༡ང་འིམ་ ༼བཞགས་ སྙེ 
' 
༡༼ 
4༧༧༡༠:7%/༦: /„, 


ར་ ཤ དྒེམདཅེས་གསེལོང་ཿ ནཱ 
བགགབལ་འདྲིམཔཔ་པ་ཀབསལ་ཀ འབག 
སྨས་དངཔ། བའི ྒ ཡང ༡ ཟལ 


གགིས་ཁྲུ་ཡ་འག། ཞན་ཡིནན། བད་ནུབ་སིམས་དཔབ་སེམས་དམའ 


མིའྱུར་ཏ། རབ་བདོ་ཡང ཤགཔ་བས་ཐའ་ཡངགཞནམ་སྲན། 
་མའའ་བསསས གུའཁམོ་ཅྲམས མན 


( ཕལ ྒ་ནུམ་པའི། བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམ 
གཔ་མདཔར་སེམས་ཅནྡྷ་ནམས་ཡང་དག་པའོ་མཐའ་ལ་བགེད་དོ། 
ཛ་མི་ཁང་ཛ་ཐ་ཝ་ཛ་ཟཉ་ལྷྒ་་ལ་གས། སེམས་ཅནྩ་མཐའ་ཡང་གཞ༔ 


༤ ཤཿ ཙམ བཅམ་ལྡནབག 
༣༩༤ ༢༠༩༡༠༦༢༨ ༢༢ བཅོམལྟཱ 
སྲ གས ཤེས་ར་ཀི་ཝ། 


;བཅོམ་ཏྭ ཐདས་ཡིས་བཀབ་སྩལ་ པ། 


ཀ་པའིམཐའ་ ཨོཡར་ཁྲགགི་པར་ དཔ པེ འིཡིརཞེ ས་ཧནྱ་གིམཁ 
ཨང་དག་པའིམཐབ་ཡངགཞནམ་ཡིན་ཏེ། དསམས་ྱསི་ཁའ་དང། 


ཡདདེ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡནདས་ང་དུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔབཆནཔ། 
མཁས་མ་ད་ལཱན་པས། ༤ ༠༠ ༤ ༠ ༧ ཡུང་དག 
༡ ལགས བཅོལྒོདའུགུས་ཅིས་ལ་ཀྲག་སལ་པ། རབ་འ མུ 
སྲེད་པ་བྲིཚ སེམས་ནང་བ་བྱསྙིན་པ་ནས་ཞེབར་བཟུང་སྟེ། ཆོ 


 ལཟིམཐགཔ་འགདད། ཡད་དག་པའི་མཐའྭནམ་པརཁའུག་པར་ཕྱི་བདད། །དའི་ཕིཞེན། སེམས་ཉནྱ་གིམཐའ་ཡངགཞནམ་ཡིན། ། ཡཛ་་ 
ཡངསགདས་པན། ཡང་དག་པའི་མཐབ་ཡང་གཞནམ་ཡན་ཏ། དུབ་མཇུང་ ཡང་དྭག་པའིམཐབ་ལ་ 
དཿ སུམདད། གཞིས་སུབ: སསྤུ་བར་མདདོ། །གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་བདས་ཧདྲ་དུབ་སེམས་དབབ་སེམསདཔའཆེནཔ། །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའཾལ་། 
ཌེ ཁུ ལོ ཐབས་མཁས་པདང་ལཱན་པས། སེམས་ཅན་ནམས་ཡང་དག་པའི་མཐབ་ལ་བགད་ཀང་། ཡང་དག་པའི་མཐབ་ནས་པར་་ ` 
ཐ་ གཔརས་བྱིདཔ་དྷསབ་ཐབས་མཁས་པ་གང་པགས། བཅོམ་ཝཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབབྱབརའདེལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
ེགས་འབྱསིཔ་ཟལ། ཤར་ལྷབད་པའིར། སེམས་དང་པ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཞེབའ་ངཟུཿ དས སཾམས་ཅནནམས་མྙིན་པ་ལ་འབ་ཏུབགདད། རམ 
 སྨིནཔ་རབ་ཏུབཀེདནས། སྙིནཔ་དེའི་ཐེག་མའིམཐབ་མམ་ཐའ་དང་། ཐམབམཐའ་དང་། དབུས་སྙནོད། 1 ་ 


རྨ རར ཏཱ དྲ ༩ +): 
ཤེ ཏར ; ༩ 1: ར་ས ( ༥ ˆ 


༄༅། `  །ཐམའིམཐབ་ཡང་སཱང་། དབུས་ཀྱང་སངཔ་དྭལར་སྨིན་པའི་བྲབས་བུ་ཡང་སྟེང་། སྨིན་བདག་ཀྱང་སྙུང་པརསྐུནོ་ཅིང་། རིགས་ཆྱིཿ 
2 དེ་མུང་ཡང་དགཔའིམཐབ་ལ་དནོདེ་ དག་མདྱ་ཊཱིས། སྩིནཔ་ཡད་གཞནལ། སྣིནཔའིབབྲས་བུ་ཡངགཞནནོགཱམ་དུམ་སམས་ཤིག.། དགྱ་ཀུཿ 
ངཱ - “ལེན་པ་ཡང་གཞུནན་ཧཱམ་དུམསེམས་ཤེག །རིགསྦ་ཀྱྲི་བླ་ཁུད་ནམ་སྨན་པ་ཡང་གཞན་ལ། སྦིན་བདག་ཀྱངགཞན། ལན་པ་ཡང་གཞན་ནོ་སམ་དུསྙེམ ་པ་དའཆོ། 
› 55ཨི་སྙིནཔ་བདེབདུདརི་དང་། བདུད་ཅིའི་བྲབས་བུདང་། མཐོར་ཡང་བདུད་ཆུར་བྱསར་ཏོ། སཱཾནཔ་བདིས་གཟུགས་ཡདོས་སུམ་འདོན་ཅིག །ཆོར་བ་དང་། 
-» འདྲུ་ཤེས་དང་། འདུ་བད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡེདཾས་སུ་མ་འདིན་ཅིག །དེཅིའི་ཕཱའ་ཞེན། འདྐིལུརཌདྱ་ཀིས་སྦྲིན་པ་བདིནི་སྩིན་པས་སྙེངངོ། ལའྲི་བྲབས་་ 
བུ་ཡབའབྦས་བུས་སང་དོ། །སྦྱིན་བདགུ་ཀྱང་སྟྲིན་བདག་གིས་སྣུང་། ལེན་པ་ཡང་ལནཔས་སྣུང་ནེ། སད་པ་ཤིད་ལནྱིསིནོཔ་སི་དམིགས། ནབ 
ཿབུདང་༔ སྦྱིན་བདག་དང་། ལནཔ་མི་དམཾགས་སོ། །དེཙི་གིཡཾར་ཞེན། བདེ་ལཱརཆོས་དེ་དགན་དེབ་ཞོདྱི་ཀིས་ཤིན་ཏྲུསངང་ཞིས་བྔ་ོད་དོ། །གཞན་ཡདཟབ། 


ཅོ 


༩༦ ས་ལི 


4 
ལོ 


)བབྱཾརཧྱངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེནཔེཤ.ེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུཕྱིནཔ་སྦྱེདཔའིཚོ། ཐབས་མས་ངས་གེམས་མསྦ་རཾིམོས་མོ་ཊ་ འགདད། རུགས 
ཀྱིབུ་གྲོག་གཅོད་པ་སྤེངོས་ལ། སྲ་གཅོད་པ་ལས་ཕྱིརལྡག་པར་གྱིས་ཤིག །མ་ཧིན་པར་ལན་པ་ ཆུ མ་བཾ །ཤིན་པར་ལེན་པ་ལས་ཕིར་ལྔག། པརེས་ཤིག ཐི ། དཾ 
1 འདདོབས་ལེགོཿ པརགཡམ་པ་སྤེངས་ལ། བདོད་ པས་ལག་པར་གཡམ་པ་ལས་པོར་ ལྡཾག་པར: གྱཾས་ཤིག །བརྡུནཏུསྲ་བ་སྤངས་ལ། བཟུད ་ལས་འིླ་འོ། | 
རོ པརྱྱྱཾས་ཤཾག །ཕཱ་མ་སྤེངོས་ལ། ཕྲམ་ལས་ཕཾར་ལྡགོ་པར་གྱིས་ཤིག ཞི ཅདཔི་ཚིག་ངས་ལ། ཞེ་གཅིདཔ་འིཚིག་ལས་པི་ཝོག་པརྩིས་ཤིག །ཚིག་ཁྱལ་བ་ 

 སྤེངས་ལ། ཚིག་ཁྱལ་བ་ལག་པཾར་ལྡཾགོ་པར་གྱིས་ཤིག །ཆགས་སིམས་སྤངོས་ལ། འ།ཨམས་འགོལ་ གོ་པར་གྱིས་ཤིག །གནེད་སམས་སྤེངས་ལ། གནདམམས་ཡསཡིར 
ལྡ་པརགྱིས་ཤིག །ལགོ་པར་ལྟ་བ་སྤེངས་ལ། ལེག་ཕར་ལྟ་བ་ལས་ཕིར་ཁགོ་པར་གྱིས་ཤིག །རིགསྱ་ཀི་བུ་ཆོས་ལ་བདི་དགལ་ཇེ་ནུར་ལདོས་སུ་བརུགས་པ་དྷ་བུ་ཡིའུད་བཞིན་གང་ཡང་ 
མེདྱཀིས། རིགསྦ་ཀྱི་བུསམས་དང་། གང་གིསྲ་སོ་གཅད་པདབ་བའྲིགགོ་ཆགས་དང་། གངགིསྲ་གགོགཅད་པབ་བདྙེལ་བུབིཆས་ཀང་གངཞིག་ཡིན།༣ གངལ་དནཔྲསང་བདང་། 


ོ རཾ ཇོ ༤ ངོ་བོ་ཁོ་རོ་ཁ ཆོའི ལ་ ` ˆ= ༩ ༢༧༧ འཐཐིཕམསསསས་ 

' ་ །མ་ཤིན་པར་ཕན་པར་གདགས་པ་དང། གདགསྣ་བངསཔདྨ་བུའིཆས་ང་གཞནགཔཞིག་པནན། གངའདེདོཔས་ལག་པར་གཡེམ་པ་དང་། གང། : 

ུ 2  བདེད་པས་གཡམ་པར་གཏགས་པ་དང་། ` གང་བདེད་པས་ལག་ གོ་པར་གཡམ་པརྦ་བ་བ་དྭ་ལྟ་བུའི་ བྲི་ཆོས་ཀྱང་གང་ཞིག་ཡིན། གང་བརྡུན་དུ་སྨྲ་བ་དང་། གང་ཞེས་བསྡུན་ཏུསྨྲ་བར་བཏུགས་པ 
གངགིས་བཛྡུན་ཏུསྨྲ་བརྱ་ ་ "བ་དེལྐབུ་ཆོས་གང་ཞིག་ཡིན། གཏྦ་ཨྤསཁ་དང། བཕྲམསྨུ་བར་བཏགསཔ་དང་། གངགས་ཕམ་རླས་བདེ་ལབུའི་ཆོས "ཿཀྱང་གང་ཞིག་ཡིན། ་གང་་ 

. ༤ མཿ ༢ ཞྒེབཉདཔའིཆགསྨ་བདང་། ཞིགོད་བར་གདགས་པ་དང་། གང་གིས་ཞེགཅོདཔའི་ཚིག་ཏླས་བའི་ཆསདྷེ་ན་བུ་གད་ཞིག་ཡིན། གངཆེག།ྱལ་བསྨྲ་བ་དང་། ཚིག་ཁྱལ་བརག 

ུ པ་དང་། གངཤིི་གཝ་བརླས་བདྷེ།གུའི་ཆོས་ཀང་གང་ཞིག་ཡིན། གང་ཆགས་སམས་སྐྱེད་པ་དང་། ཆགས་སེམས་སུ་གདགས་པ་དང་། གངགསཆགསསམྦ་ན་པདེ་ 

རཾ ུབ་ཐུསཁང་གང་ཞིག་ཡིན། ་གདགནཾདསམས་སྐྱེད་པ་དང་། གནཾདོ་སེམས་སུ་གདགས་པ་དང་། གདགིས་གནིདསེམས་སུབ་ བ་དྷེལ་བུའི་ཆོས་གང་ཞིག་ཡིན། - །གརྡ་ལ་ཐན 
(སྙུབ་དང་། ལེག་པར་ལྟ་བར་གདགས་པ་དང་། གནས་ག རམཿདོབ་དྷེགོོཾ། འཆ ཚུལ།ཁྲིམས་ལ་བགདོ དད། འཐཐྱཾརླཱཀྱང་ 


+, ཇང ° ` 


རྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཐབས་མཁས་པ། དྷལྟ་བུ་དང་ལྡན་པས། ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་དལོ་ཊྲ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱདཔ་འིཚེ། སམས་ཅནནམས་ཡངོས་སྤུ་སིན་པརྭ་བད་ད། །དེས་རྐེལ་། ¦ 
 ཧཱཾམདང།ཚུལ་རམས་ཀི་བསབུ་བགཏ།་ཆནཔའ་ྲསད་དང། ཚུ་རིམས་ཀི་སབདེ་ང་།དེ་ཤི་ཤསྣམེབཔརབསྙནཔས། འིག་སྱ་ཀིབས་སིནཔ་དང། 
| ཁ།ཟིམསྦ་ཀིབྲབས་བུ་ངབཤིདྱ་ཀྱསྣང་པར་དགནས། དལམངོན་པརཞེན་པར་མི་བད་དེ། །མདེནཔར་ཞེན་པ་མད་པས། བཁྲུག་པརམཾ་བགྱྱར་ཞིང་ཤེས་བ་སྐྱད་དོ། །ཤེས་རབ་ ་ྱ 
དསྱ་ཏདབག་ལཉལ་བ་དང་། ཀུནནས་ལྔང་བ་ཐྲམས་ཅད་བཙདནས་ཕུང་པེམོ་ལུས་པའིསྱ་དན་ལས་བདས་པའི་དབཾདསུ་སུ་མྱ་དནལས་འདས་ཏ། དེ་ཡད་བདིག་ཏེནྱྱི་བ་སྭད་ཀྱི་དོ་དམ་པར་ # 
'ནཾམ་ཡིནནཾ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། སྟཾངཔ་ཉིད་ལ་གང་ཡདོས་སྱུ་ས་དན་ལས་བདབ་བ་བམ། པདོག་སྤུས་དནལས་འདས་པ་ཞེས་བ་བདྙག་བུའི་ཆོས་གད་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། དེའྱིམ་༥ ་ 
དན་ལས་བདས་པ་ཞེས་བ་བནི་བདིལ་སྟེ། མཐབ་ལས་བདས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དེ། །རབ་བྱར་གཞན་ཡད་ཧང་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔབཆན་པ་ཤེས་ཀྱིཕ་ལལོ་ཉྱུཧིན་པ་ལ་སྐྲད་་ 

ˆ པའིཚེ། སེམས་ཅན་ཕན་ཚུན་གནོད་པར་སམས་ཤིང་། བཁྲུག་པར་གྱུར་པ་དང་། ལྡན་པ་དགམཐྲངཾན། བདི་སྐད་བདེབས་ཤིང་སྙེནོ་ད། རིགསྱ་ཀྲིབུ་བཟདཔ་བསྒྲུབས་ཤིག 


།བཟད་པ་སྒམ་ཤིང་། དེས་ར 


་པ་ 


༥༩༧༧12༢༦༩༥: མ་ས་མས༢རལ་ - 2. ཨཐ༢༨༨༤༢ཐ.:ཐམཔས་ཟཇསཆོམ་ཞ་། རྨོ 
མུལ་ཅན་དུ བཤིག ག །གདགནདཔད་བདཔ་དངགདཤིས་གྲདོབབོརདོ། རེ དྡ 
2 ལ་གནོད་པ་དབ་བ་ཡིཾ་ཆོས་དེདགནི་ཐམས་ཧདྱསངདད་བཞིནྱགིས་སྟེངོ་པ་ཡིན་གྱཾས། རེགསྱ་ཀྱི་བུ་ག གནདིརད་བནིས་པདཱ ། གནདཔརནིགུ་ལ་བ། ཙཾས་ནགུནཔན་ཤཐཾ། ། སམོས་དད། 
༧ གོ་ོཅོ་དོབ6ིམ་ཏྱོབསྐེ། རང་བཤིནྱ་གིས་སྣང་པ་ཤིད་གང་ཡིན་པ་དེནིནམ་ཡང་མེ་སྙེང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེན་ཞིན་གཤེགས་བྷ་ནམས་ཀྱཾསྣ་བཛད་དོ། །ཧངྡ་ནུབ་ 
༢༥ །རང་སངས་རྱས་ནོམསྤ་ཉིས་སུ་ཧས་ས། །ཤནཅོནཾ་ཨོད་ཏི་་ང་ཐང་ །ལྷརྣམས་ཀྱིསམ་བྱས་སཾ། །ཀླུ་ནྣམས་ཁྱིས་མབྱས་སོ། །། 

དྭ་སྙཾན་ྣམས་ཀྱིས་མ་བྲས་སཾ། ། །དི་ཟླ་ནམས་ཉིས་སྭངས་ས། །ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ཀྱིས་མཧྲས་སཾ། །ནམ་མཁབ་ལྡིང་རྣམས་ཀྱིས་སྭབས་སཾ། །མི་བམ་སིནྣམས་ཀྱིས་མྱས་སཾ།། 

༈ླ མལ །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ྱི་ལྷ་རྣམས་ཁྱིས་མས་སཾ། །སུམཧཱུརྩ་གསུམ་དང་། མཚམ་དང་། དག 

ཞན་བྲཕྲལ་དབད་བད་དད་། གཉ. པཔ ༈ ཁཁབམཐའ་པསྦྱ་ཐ་མཆེདཏུད། ཅུང་ཟད་མད་བ། 


ཨང ་ . 


མཆེད་དང་། བ་ 
ཞཾསདེས་མཞཞ་ ཡས་སྐེ་ཨཆེན་དད་ ལ་བ 


¡ 


༧2 


།མདམ་ྫགཿཆེདི་ཝུནསས་ཚིས་མབས་སྟེ། དེནི་རུག་པར་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟདང་། །རང་བཞིན་གྱིས་སྟངཔ་ནི་སུལ་ཡང་གནེད་ དཔར་མི་ཧིད་དོ། །ཞེས་ནས། 7 
རུཆོསཨ་ག་བཅནཔ་ཤོས་དབྱ་ཁིཐར་སྷོཕིན་པསྐྱེདཅིང་། སམས་ཅནནམས་ཐབས་མཁས་པས་། འང་བཞིན་སྟང་པ་ཉིད་དང་། རྒྱུ་དང་། བབྲས་བུ་ལ་སྦྱོར་ཏེ། རང་བ 


ཀན་ བིལ་ ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའྲི་བངྡ་རུབ་ལ་ཡང་དག་པར་གྙནོ་ཏེ། །ཡང་དུག་པར༔ | ་ །ཡད་དག་པར་གཟེང་བསྟུད་ དཾ །ཡང་དྲག་ 


པརདགའ་བདླ་བེད་དེ། །གཞེག་གེ །འདུལ་ལ། །འབ་ཏུབགེདད། །དེ་ཡང་བ། དག་ཉེྱ་ཀི་བ་སདཀི་དེན་དམ་པར་ནིས་ཡིན་ན། །དེཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན། དང་བཞིན་ གཛཔ་ཉིདལ་ ཤབ་པཾར་ 
ཤུ་བ གངགིས་ཐབ་པར་ཏབ་དང། རར རད ད་ལ་གནས་ཤིང་བངྒནབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
ཁམས་དཔབ་ཆེན་པ། །སམས་ཅནནྣམས་ཀྱི་དེན་དུ་གང་། ། ཤསདབྱ་ཁིཕརཾལྟ་ཙིུན་པ་ལ་སྐྱེདདེ་དེ་ལ་སེམས ༈་ ་ 


ད། ¡[ བི ཆཡཨ་ 
༠༦༠༠ ར་ན །རབབབར་གཞན་སདངུབ་སེས་དཔའབ་མཐ་དཔའ་ཆེནཔཤེསདབྱི་པཟ འོམ་ཏུཔ། ཾན་པ་ལ་སྙད་པའི་ཚོ། ལ་ར 


༧༨ ༢༢ 
` 


ས་ར་ས་ར 


རིབ « །སམས་ཅན་ལ་ལཅོན་བརྩོན་བགས་ནུང་བ་དག་མཐངན། བདི་ལུར་ལུས་དང་། སམས་ཀྱི་བརྩོན་བགླུས་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་དགའང་ 
ཟུ | ི་སེ་པཞད་པ། ཆྒོས་གང་ཡད་ཞུམ་ཞིང་ལེ་ལརོ་བྱསར་བ་བམ་གང་ལ་ཞུམ་ཞིང་ལ་ལོ་བརུར་བ་དང་། གང་གིས་ཞུམ་ཞིད་ལེ། འྲོབྱགུར་བ་བམ། ༤ 
„ བརུར་བའྲི་ཆོས་གང་ཡང་མད་དེ། ཆོས་དདག་ནི་ཐམས་ཉད་ཀུང་རང་བཞིན་སྙེངོ་པ་ཉིད་ལས་མི་འདབ་བ་ཡིནྱ་ིས། ༨ཕུས་དང་། སེམས་ཀྱི་བཅོན་བགུས་བསྐྱེད་ལ་ལེ་ལར། རྒི ཟ་འ 

༤ དགེ་བབིཆོས་སྦྱིན་པ་འམ། ཚུལ་ཁྲིམས་སམ། བཟད་པ་བམ། བརྩོན་བགུས་སམ། བསམ་གཏནནམ། ཤེས་འབ་བམ། ནང་སྣང་པ་ཉིད་དམ། ཤིཾཧདོ་པ་ཞིད་དམ། ི་ནང་ 
ངྒེ ཤིད་དམ། སྙེངོབ་ཞིད་སྙེད་པ་ཞིད་དམ། ཆེན་བ་སྙེདོ་པ་ཉིད་དམ། དེནདམ་པ་སྙེངོ་པ་ཉིད་དམ། འདུས་བས་སྙེངོ་པ་ཉིད་དམ། འདུས་མྱ་བས ངྲཔ་ཞིད་དམ། མཐཿ #- 
བདས་པ་སྙེད་པ་ཉིད་དམ། ཐེགོམ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙེངཾ་པ་ཞིད་དང་། དེར་བ་མད་པ་སྙེདོ་པ་ཤིད་དང་། རང་བཞིན་སྙེདོ་པཞིད་དམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེང་པ་དམ། .རང་གི་མཚན་“”་ ཁ; 
ཞིད་སྙུངོ་ང་ཉིད་དམ། མི་དམིགས་པ་སྙེངོཔ་ཞིད་དམ། དངས་བ་མད་པ་སྙེདོ་པ་ཞིད་དམ། ངེབ་ཞིདྷསཱང་པ་ཉིད་དམ། དང་བཟིདཔའིའཁོའ་ཆུ་ཆ་ན དནཔ་ཞེ་བར་་ 2⁄2: 


= 2 1 


༤ 


རི རརཉཐར་པ་རྒཝ་་ས་མ་། ཡང་དག་པར་སྤང་བ་རྣམས་སམ་། རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ། དབང་པ་ནམས་སམ། སྩྙེབས་ནམས་སམ། བངྡདུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམསསམ། བཕགས་ 
` བཟིལམ་ཡན་ཁགྱ་ནད་པ་བམ། འཕགས་པའྲི་བདེནཔ་ནྣམས་སམ། བསམ་གཏན་རམས་སམ། ཚད་མདཔ་ནམས་སམ། གཟུགས་སད་པའི་སྐེམས་པར་འདུག་པ་རྣམས་སམ། 
རྣོས་པར་ཐར་པ་རྣམས་སམ། ° མཐར་གྱེས་གནས་པའི་སྒེམོས་པར་བརྡུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པའིསྒ་སྙེང་པ་ཞིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྨནཾཔ་མད་པ་བམ། མངོན་པར 
ཤེས་པ་རྣམས་སམ། ཏིང་དེབཛིནནམས་སམ། གཟུངས་ཀྱིསྒརྣམས་སམ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་རྣམས་སམ། མི་འཇིགས་པ་རྣམསསམ། སསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ 

སམ། ཤམས་པ་ཆེན་པའམ། སྡིང་ཇེ་ཆེན་པམ། སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོསམ་བདེས་པ་དག་ལ་བརྩོན་པརྱ་གིས་ཤིག །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་སྙེང་པ་ཞིདཀྱིས་ཆོས་དེདག་ཐམས་ཉད་་” 
'མེད་པར་གཏོགས་ཤིག །སྒྲབ་པ་མེད་པའྲི་ཚེས་ལ་ཞུམ་པར་བགྱུར་བ་གང་ཡང་མད་དཞེས། རབབཀྱརདྷལད་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆན་པ་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་༥ 
ལེས་ཏཱ་ཧིནཔ་ལ་སྤྱད་པའྲིཚེ། །ཐབས་མཁས་པས་སམས་ཉན་ནྣམས་ལ་དང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་སྟེན་ཏེ། །ཡངཐ་བདམ་ཕཾ།། །ཡང་དག་པར་གཟེང་བསྐེདོ་དེ། ད། 


རཾ 


ི། ༧ །ཡད་དག་པར་དགབ་བར་ཤད་དེ། །གཞེག་གེ །བདུལ་ལ། །དབ་ཏུ་འགེད་དེ། །ཅིནས་ཀང་གཞིས་ལ་མི་གནས་པ་དྭ་སར་དབ་ཏུ་བགདདོ། །དཅིའྱི་ཉྲི། 

.. * ནཱ་རད་བཞིན་སང་པ་ཉིད་ནི་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཧརམདད། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་ནི་གང་ལ་ཡང་གནས་པ་མད་དེ། །རབ་བྱོ་གཞན་ཡདྱ་བངྡརུབ་སམས་དཔའ་སམསད 

་3 ཆེན་བཤཤས་དབྱ་ཀིཕའེལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྤྱད་པའི་ཚེ། ཐབས་མཁས་པས་སམས་ཅན་རྣམས་རང་བཞིན་གྣང་པ་ཞིདྱ་ཀི་བརེན་འྲགུས་ཁ་འདེམས་ཤིང་། རྡེས་སུ་ 'ཏེ། རྒུར་རཾག 

- སྩིན་པ་འམ། ཚྲུལ།ཁྲིམས་སམ། བཟཾད་པའམ། བརྩོན་བགྲུས་སམ། བསམ་གཏནནམ། ཤེས་དབ་བམ། ནང་སྙེད་པ་ཉིད་དམ། ཧྷསྙེངོ་པ་ཞིད་དམ། ཤི་ནང་ ངོ་པ་ཞིད་དམ། 
སྙིང་པ་ཞིད་སྟེང་པ་ཞིད་དམ། ཆེན་པ་སེང་པ་ཉིད་དམ། དན་དམ་པ་སྟེངོ་པ་ཉིད་དམ་། བདུསྲ་བས་སྙང་པ་ཤིད་དམ། འདུས་མྱ་བས་སྣངོཔ་ཞིད་དམ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང ཏུ 

_དམ། ཐིག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྙེངོ་པ་ཤིད་དམ། དརབ་མདཔ་སྣུང་པ་ཉིད་དམ། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཤིད་དམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེངོ་པ་ཉིདདམ། རང་གི་མཚན་ཤིད་སྟང་པ་ཉིད་དས། 

དསིགས་པ་སང་པ་ཞིད་དམ། དངས་བ་མེད་པ་སུད་པ་ཉིད་དམ། དབོ་ཉོད་སང་པ་ཉིད་དམ། དངེས་པམད་པའྲི་ང་བཞོད་སངོ་པ་ཉིད་དམ། དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རམས་སམ། ཡཿ 


/༣ 


/ 
;: 


སཾ ད་ཡན་ཤུགས་སྐལ། གབད་བཞམསཁམ། ཞུབསྐ་དམས་སས 


ྣ ་ རཱ པྲ་རྣམས་སམ། སེམས་པར་འརྡུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་” ་ 
པ་ནམས་སམ། , མཐརཾས་གནས་པའི་སམོས་པར་འདུག་པརྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པའྭ་སྒ་སྙིང་པ་ཤིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྨེནོ་པ་མེད་པ་བམ། མདོན་པར་ཤེས་པ་་ 
རུམསསམ། ཏིད་པ་འདིནྡནམས་སམ། གཟུངས་ཀྱིས་ནམས་སམ།  དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐབསྣ་ནམས་སམ། མི་འདིགས་པ་ནམས་སམ། སས་ཡངདག་པར་རིག་པྷ་ནམས་ ་ 
སུམ། ཡང་ནྭ་བམས་པ་ཆེན་པ་འམ། སཱིང་ཇེཆེན་བབམ། སངས་རྒྱས་ྱི་ཆོས་མ་བདྲེས་པ་དགལ་བརྩོན་བགྲུས་རྩོམས་ལ། ཆོས་དེ་དག་གཉིས་པར་ཡང་ཡིདལ་མགྱེ་ཅིག། 
མི་གཉིས་པར་ཡང་གིད་ལ་མྲ་བད་ཅིག །དཅིའིཕིར་ཞེན། ཆོས་ད་དག་ནིརང་བཞིན་གྱིས་སྟད་པ་སེ། རང་བཞིན ་གིས་སྟང་པ་ཞིདནི་གཉིས་པར་ཡིད་ལྭ་བ་བམ་ཡིན། མི་གཞིག་ 
པར་ཡང་ཡིད་ལྭ་བ་བ་མ་ཡིན་ན། །རབ་འྱརོད་ལྐར་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པ་ཤེས་རང་ཀྱིཕ་འེལོ་ཏུ་ིན་པ་ལ་སྤྱད་པའིཚེ། ཐབས་མཁས་པས་སམས་ཉག་ 


༩ ། ཧདྡ་དུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་་་ ་ 
བྱསན་བ་བམ། བཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་སམ། བསམ་གཏན་རམས་སམ། ཆད་མད་པྲ་ནམས་སམ། གཟུགས་མད་པའི་ 


་;~ 


རྦ 


ཌོ །༄༅། ° །རྣམས་རང་བཞིན་སྣདཔ་ཞིདལ་ཡངས་སྲུ་སྨིན་པར་བད་དེ། ཡངས་སྲུ་སྨེན་པརྱ་བས་ནས། རིམ་ཀྱིསྱ་ཆུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབབས་བུ་ལ་བགེད་དོ། །་ 
*.2  ལན་ཅིག་ཡྱིར་འཾད་བའི་འབྲས་བུ་ལ་འགདདེ། །དགྲ་བཉེམ་པ་ཉིད་ལ་བགད་དེ། །རང་ཧང་རྡུབ་ལ་བགེད་དེ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པཤིད་ལ་བགུཾད་དེ་། བླན་མེདཔ་ཡད་དགུ་པར་་ 
“རྡེགས་པའི་ཧངརྡུབ་ལ་བགེད་དེ། །རབ་དབར་གཞན་ཡད་བདྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤས་རབྱ་ཀི་པརེལ་ཏུཕིནཔ་ལ་སད་པའིཚེ། ཐབས་མཁས་པས་སམས་་་ 

4 ག་ཡང་བླ་ནམས་ལ་འདིསད་དུ་བདེམས་ཤིངྡ་ངེས་སྲུ་སནོ་ཏེ། ཚུརརིགས་ཀི་བུ་ཏིངདེའཛིནྭ་གསཾས་ཤིག །གཡེང་བའི་འདུ་ཤེས་སམ། ཏིད་ང་བདིནྱི་བདུ་ཤེས་སུམ་བད་ཅིག །དུ་་ 
་ཆིའི་ཧྱིར་ཞེན། ཆེས་དེ་དགནི་རང་བཞིནིས་སྙེངོ་པ་སྟེ། འང་བཞིན་གྱིས་སྙེདོ་པ་ཉིད་ལནིགད་ག་ཡང་བ་བམ། རྩེ་གཅིགཏུའགྱུརབའི་ཆོས་གད་ཡང་དམགས་སུ་མེད་དོ། །རྱད་ཁྱི་ ` 
ད ་ིད་དེ་བཛིན་དེ་ལ་གནས་ཏེ། རང་བཞིན་སྣེངཔ་ཉིད་ལ་སྤྱད་དེ། ལུས་དང་། དགདང་། ཡིདྱ་ཀྱིས་དགེ་བའྲེ་ཆོས་གངཉི་བདྱ་ཀད་དུང་སྭེ། སྦིན་པ་གཏད་ངམ། ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་ཕོམ། 

བཟད་པ་སྒཾམོ་བམ། བརྩོན་བགས་རྩོམ་བམ། ཏིང་ད་འཛིན་སྐྱེད་དམ། ཤེས་དབ་སྒེམོ་བམ། ནང་སྟཾང་བ་ཞིད་ལ་སྤྲེད་དམ། ཡྱི་སྙཾང་པ་ཞེད་ལ་སྤྱེད་དམ་། ཤཾད་སྙང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱད་དམ། 


ཆེ 


རཿ །།མཏིཊ་དདབ། ཆེན་པ་སྟདོཔ་ཤིད་ལ་སྤེད་དམ། དེན་དམ་པ་སྟུངོ་པ་ཉིད་ལ་སྤདོ་དམ། བདུསྲ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་སྒེད་དམ། - བདུས་མྭ་བས་སྟང་པ་ཞིདལ་སྤྱད་དམ། ད 
 མཐབ་ཁས་བདས་པ་སྟང་པ་ཞིད་ལ་སྙེདོདམ། ཐིགམ་དང་ཐམ་མདཔ་སྣང་པ་ཏཾད་ལ་སྤོད་དམ། དང་བ་མདཔ་སྙང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱེདདམ། རང་བཞྲིནཾསད་པ་ཉིད་ལ་སྤྱད་དམ། ཆོས་ཐམས་ 
ཅདྷགད་པ་ིད་ལ་སྤྱད་དམ། འང་གི་མཚན་ཉིད་ལ་སྤྱད་དམ། མི་དམཾགས་པ་སྣདོ་པ་ཉིད་ལ་སྦྱཾདདམ། དངེས་པ་མད་པ་སྙེངོ་པ་ཞིད་ལ་སྤེད་དམ། དེབ་ཞིད་སྟང་པ་ཉིད་ལ་སྨྱད་དམ། „' 
དས་བམད་པའི་དླབླརྨལ་སྱད་དམ་། རྤན་པ་ཞེ་བར་གཞགཔ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་དམ། ཡངདག་པརྭསྤང་བྲ་ནམས་ལ་སྨྱད་དམ། རྡུ་འཕྲུལ་གྱིརྐང་པ་རྣམས་ལ་སྒྱད་དམ། དབང་བནྣོམ་་ ,4ཿ 
; ལ་སྱིད་དམ། སྟེབས་རྣམས་ལ་སྤྱོད་དམ། ཧངྡ་ནུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲནམས་ལ་སྤྱདོ་དམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྤྱོད་དམ། འཕགས་པའི་བདེནཔ་རྣམས་ལ་སྤྱད་དམ། 
བསམ་གཏནནརྣམས་ལ་སྩོད་དམ། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ལ་སྤྱད་དམ། གཟུགས་མེད་པའི་སྙམོས་པར་འདྡུག་པ་རྣམས་ལ་སྷདོདམ། རྣམ་པར་ཐྲར་པ་རྒྱད་ལ་སྱད་དམ། མཐར་གྱིས་གནས་*” 
ལའ རར་བདུག་པ་ནམས་ལ་སྷད་དམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྐེད་པ་ཉིདདང་མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྨིནཔ་མེད་པ་ལ་སྤྱད་དམ། མདནཔར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་སྤྱདདམ། ཏིང་དེ་འཛིན། 
` རླ རེ 


-, ° ཏུང སུ་ུུ་་ མས་ལ་སད་དམ། ྲྲ་ཱྔམསྲ་ླ་ དམ། མེ་འདེགསཔ་བཞིལ་གྱ ཊག བསོ 
༢༡ ལའ རམོས་པ་ཆེཤབ་ཁ་གིདོདམ་། སིང་ཇྔེཆེན་པ་ལ་སྤྱད་ དམ། དགབ་བ་ཆན་པོ་ལ་སྤྱོདདམ། གཏད་ཧཱཐོས་ ས་ཆེན་པ་ལ་སྤྱོད་དམ། སངས། 
„ མ་གདས་བ་བཤོངྱརད་བ་སུདདམ། མིཆེན་བའཾམཚནསུམ་ཅུ་ར་གཤིས་ལ་སྤྱད་དམ། དོ་དམ། དཔེ་ཤྱད་བཟང་པ་བརྒྱ་ཧུ་ལ་སྤྱད་ དྲ ཤན་ཐཾསྦྱ་ཆི་ལམ་ལ་གུདད། འད་སང་ 
༧༧ ་ྭ་སུད་དམ། བད་དུབ་སས་དཔའི་ལམ་ལྨ་སདང དོ་དམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་སྤྱད་ དམ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའཾབབྲས་བུལ་སྐྱད་ དམ། ལན་ཅིག་ཤིར་བེང་བའི་བྲབས་ ཧཾ 
ཤིར་མི་བང་བབི་བྲབས་བུ་ཁ་སྤྱོད་དམ། དགྲ་བཅེམ་པ་ཉིདལ་སྨྱད་དམ། འདབངནུབ་ལ་སྤོད དམ། །། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌན་པ་ཤིད་ལ་སྒཾདོདམ། ། །སེམས་ཉན་ཐམས 
རྩ སྭུ་སྐིན་པརྲ་བ་བ་ལ་སྐྱད་དམ། སྦ་རས་ཙིཞིང་ཡོངོས་སུ་དག་བྲ་བུ་བལྭ་སོད། ད་ཀང་དང་སེ། - ན2་ 
རྦེ 
ཁུ 


༡ 


` །སྙནོ་ཏེ། རབ་འྱབྭདོདྷ་ཀད། ཤངྨ་དུབ་སམས་ ་དཔབ་སམས་དཔབ་ཆེན་ སྒ ས་བ 'ཀྱི་ཕ་འལཊ ན་པ་ལ 'སྷད་པའཾཆཾ། ཐབས་མཁས་ ་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་་ 


༥ ིཀྱ་བིདདེ། སཁས་དང་པ་བསསད་པ་ནས་ཤེ་བར་བཟུང་ཨ། བན་དགབ་ཡུང་ལས་སྲི་བད་པར་མི་བྱརྱ་ི །དགེ་བྲ་ཐམས་ཅདཚོལ་ཞིངསམས༠ནནམསྦ་ཀིདྭྱབད་ད། །སབསྦ་ཧས་ 
བཅོམྣ་ཞུན་བདསྣ་ནམས་ལ་རག་ཏྱུཧན་མི་འཆད་པར་བསྟེན་བཀུན་བད་ཅིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཞིདདུགྲེསྐེ། སངསྤ་ཆས་བཅོ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆེསོ་ཐག་ ' 
བ་དེ་ཁབྱ་ཐནམེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངགས་པའིཧང་ནུབ་ཏུསོ་པརྡ་རགས་པར་སཛས་ཆུས་ཀི་བར་དུ་ཚེ་རབསྔ་དེསྱ་བདནམ་དུ་ཡངྒནམ་པར་ནུདམི་བྷས། རགཏུརྒྱན་མིབཆད་་ 

*÷ བར་གཟུང་ཐབ་ཅིང་། ལུས་ཀིདབང་པའམ། བག་གི་དབང་པེའམ། ཡདྱ་ཊི་དབང་པེ་མ་མཉམ་པ་ཡིན། དེཅིའི་ཕིད་ཞེན། དེན་བདི་ལྐར་བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔབསམས་དཔབ་ཆེན་ 

ངཱ བདེས་རུགཀྱུཧཱན་མི་བཅད་པརྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བསམོས་པ། དེལམ་ཐམས་ཉད་ཤིན་ཏུ་བྷསམོས་པར་བྱར་ཏེ། ཤད་བསྱོ་ཉི་ལམ་བམ། ོ་སྒོ་བས་ 

རྒྱས་ཁྱི་བམ་འམ། ངནྡུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་བམ། སཔསྐྱརས་ཀི་ལམ་ཤིནཏུ་བྒསྒཾམ་པརྱྱུརརེ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ 

བལྔ་ནས་པརྡ་ནུདམིཟ་བའྲི་ཚུལྱགིས་ཕན་པར་འགུར་བ་ད་དག་ཀངཤིན་ཏུབྱ་སམས་པར་འགྱུར་ཏེ། རྣམ་པར་སྨན་པ་ལས་བྱང་བའི་མདོན་པར་ཤེས་པ་དེ་དགལ་གནས་ཤིང་། 


; 


རོ : །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དེན་བྱེདན། བགེབ་ལྔབ་བཁར་བའི་བཁའ་ཡང་། རྣམ་པ་ཐམསཿ དགྱབེན་པ་ཤིད་ལས་ཀྱང་ཡངས་སུ་མི་མཉམམ། །རབའཐེདོ་ 
° 2 དྷེལརཱཧངརུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔབ་ཆེནབཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལྷ་སེད་པའེཚ། རད་བཞིན་སྙེངཾ་པ་ཞིད་ལ་གནས་ཤིང་། ཐབས་མཁས་པས། སེམས་ཉན་ནམས་ 
` ¿ ཧི་ཧབྱད་དེ། །རཔ་གཏནགཞན་ཡད་བདྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཤིས་དབྱ་ཀི་པ་རགཏུཔིནཔ་ལ་སྤྱད་པའིཚེ། རང་བཞིནསྙཔཉིདལ་གནས་ཤིང་སེམས་ཅན་* ” 
ཟཾ ཤེས་རབ་བཅལ་བཅན། གླུརླུང་བརྣམས་མཐྲདན་བདེ་སྐད་ཅེས་བདེམས་ཤིང་རྔས་སུ་སྙེན་ཏེ། །ཚུ་རདིགས་ཀྱི་བུ་ལུས་སམ། དགགམ། ཡིདྱ་ཏི་ལས་ནིཾ་བདྱ་ཀད་དུད་སྭཾ། ཙཾ 
་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་གུད་པ་ཉིདདུ་རགས་ཤིག་དད་། ཁྱདོ་ཀྱི་ལས་དེ་དག་ཐྲམས་ཅད་བདུད་ཅིབི་བབྲས་བུཿ་འགྱུར་ཏི། མཐར་བདུད་རྱིར་བགྱུར་ངོ་། །རང་བཞིན་སྐ་པཉིད་ལཞི་ 
གང་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་འམ། སདོས་སུ་ཉམ་པར་འུར་བ་དྷེལུདུའི་ཆོས་གང་ཡངདམིགས་སྲུ་མད་དོ། །དེཅིའྲི་སིར་ཞེན། རད་བཞིན་སྙད་པཤིད་ནི་ཡེདོས་སུ་ཉམ་པར་མི་་ 
་བགྱུར། ནང་བཞིན་སྟང་པ་ཤིད་ཡདོས་སུ་ཉམ་པའི་ཆོས་གད་ཡད་མད་དེ། །དཅེའ་ཡིར་ཞེན། འདྲ་ཝར་རད་བཞིན་གིས་སྣེང་པ་ཞིདནི་དངེས་བ་ཡོད་པ་ཡདམ་ཡིན། གཡ་བསོན། 
༈ ¿ , ུ ། ཟེ 


(( 


ོཐི་ལ་ཛཐར་༦ི་ཉེར ཆས་ཐམས་ཅད་དདས་བ་མད་པའིདོ་བཞོད་ལ་ཅི་ཞིག་ཡངས་སུཉམ་པར་འགུརཞེས་ཏེ། རབ་འབརདེ་ལྐར་བང་ནུབ་སམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ། 


ཀྱི་ཕ་རེལོ་ཏུ་ཛིན་པ་ལ་སྨདཔའིཚེ་། ཐབས་མཁས་པས་སམསཉན་རྣམས་ལ་བདམས་ཤ་ཇེས་སུ་སྙེན་ཏེ། །དེ་ལྟར་འདེམས་ཤི་རྗེས་སུ་སྙེན་པའིཚེ་། ནམ་ཡད་ཇེས་སུམ་བསྒྲུབ་ 
་པ་མ་ཡིན།་ དེནི་བདགྱ་ཀང་དགེ་བ་བུའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་ཡང་པར་བསླངས་ཤིང་གནས་པ་ཡིན། གཞུན་ཡང་དགེབ་བཅུ་ཡཾ་ལས་ཀྱེ་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཡིན། བདེག་ 
ཀྱང་བསླབ་པའིགནས་ལྔ་ཡང་དག་པར་བླངས་ཤཾང་གནས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་བསླབ་པའིགནས་ལྔ་ལ་ཡད་དག་པརསྐུལ་བ་ཡིན།། བདགྱཀུང་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་གསེ”་ 
སྩིན་ལ་ཉེ་བར་གནས་པར་ཡང་དག་པར་བླངས་ཤིད་གནས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་ཡི་གས་སྨྱོན་ལ་ཞེ་བར་གནས་པར་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བ་ཡིན། བདག་* 
ཀྱང་བསམ་གཏན་དང་པ་ལེ་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་ཡཾན་གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་དང་པ་ལ་ཡང་དག་པརསྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀང་བསམ་གཏུནགཉིས་པ་ལ་གོས་པརའ་དུག་་ 
ˆ་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་གཞིས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདགཀྱད་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྤེམོས་པར་འཇུག་པ་ཡིན། གཞན་ཇཐཿམ་ག།ཏ་ ༧ 


དེད པ །གེཿ་སང་ལ་འདདུགཔར་ཀྲད་བ་ཡོན། བདག་ཀད་བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལ་གམོས་པར་འཇུག་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་བཞིཔ་ལ་ཡདདྭག་པར་ ཊཾ 
དྲ རྨ མྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀང་ནགྭཏུ་ཧུནམ་འཆད་པར་བྲམས་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་ནག་ཉུརུནམ་བཅད་པརྱ་བླས་པ་སོམ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིརྐ།བརྒཊ་ རྭ 
3 ཅད་དག་ཤུ་ཧུནམི་བཆདཔར་སིངྡང་ལ་གནས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་ཏག་ཏུ་ནུནམ་འཆད་པར་སད་ཛྫསསཔ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱང་རྟག་ཏུ་རྒྱན་མི་བཅད་པར་ 
¡% ངཱ ཧི བུ རེ ེི་ར་ཆེ ཁཱ $ ཧེ ༨ 
: །དགའ་བ་ལ་གནས་པ་ཡིན། གཞན་ཡད་ནག་ཏུ་རྒུན་ས་བཅད་པར་དགབ་བྲ་སིམོ་པ་ལ་ཡང་དགཔར་སྐུལ་བ་ཡིན། ༩ བདགྱ་ཀུང་རྟག་ཏྱུ་ཧུན་མི་བཆད་པར་གཏང་གྣམས་ལ་གནས་་ 
པ་ཡིན། གཞན་ཡང་ནག་ཉུརུན་མི་བཆད་པར་གཏང་སྣམོས་པར་ཡད་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱང་ནག་ཏུནམ་མཁབ་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆེད་ལ་སྙེམཾས་པར་འརྡུག་པ་” 
ཡིན གཞན་ཡངནས་མཁའ་མཐུབ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སླམས་པར་འཇུག་པ་ལ་ཡང་དག་བར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀངྡ་ནམ་ཤས་མཐབ་ཡས་སྐྱི་མཆེདཀྱི་གཱམོས་པར་་ # 
& པ་ལ་ཨམོས་པར། ཟོབ ་ཡང་རམ་ཤེས་ ཛ་ལ མབ - པ་པ ˆ ཀྱང་ཉང་ཟད་ 
ཀེ ར་ ལ་སྐམས་པར་འཇུག་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་རྣམ ཤེས་མཐའ་ཡས་གྩུ་མཉེདཱ་། གཏྲུས་པར་འདུག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྐྱ༔ ནུང་ཟད་མད་ཐ། 7 


ཐར 


༢ བའ 


།གྐྱི་ལོ༠ིདྱི་གམོས་པར་འཇུག་པ་ལ་གྙམས་པར་འཇུག་པ་ཡིན། གཞན་ཡང: དཟད་མདཔའྱ་སྩེ་མཆེདི་གཱིམས་པར་འཇུག་པ་ལ་ཡུད་དག་པར་སྒུལ་བ་ཡིན་བདག་ཀྱདཞདུ་ཤེས་༡” 
 མདབད་ཤས་མདེམིནི་མཆེདྱ་ཀྱ་སམས་པར་འདུག་པ་ལ་སམས་པར་འདུག་པ་ཡིན། གཞན་ཕད་བདུ་ཤེས་མད་བདུ་ཤེས་མདསིན་སྐེ་མཆེདྱཀི་གྲོམས་པརབནུག་པ་ལ་ཡད་་ 
. ཀ་ཡི བདགྱ་ཀ་སཱིན་པའི་ཕལ་ཏྲཱིན་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན། གཞན་ཕང་སྨིན་པ་ཡི་ཕ་རེཕོ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་ཡང་དགཔར་བསྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱངྡལ།ཁྲིས་ 
་ྐཱ 1 གཞན་ཡད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཁྱིཕ་དེལ་ཏུཧྱཾན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀད་བཟད་པའི་ཕའལོ་ཏྱུ་ཧིན་པ་ལ་གནས་པ་སྤི་ཀ་ 
གཞུན་སད་བཟདཔའ་པ་འཁ་ཊུན་པ་ལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀང་བརྩོན་འགུས་ཊི་ཕ་ཟལ་ཏྱུ་ིནཔ་ལ་གནས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་བྱསེོ་བླགསྦྱ་སིཝ་ ༠༠ 
དལྟཱཧིནཔ་ལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀད་བསམ་གཏན ་གིཕའལ་ཏྲུན་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན། ཀླ ་ 
བཀྱ སའ པའོཁིུན་ལ་གནས་པ་ཡྲིག། གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་དེལ་ཏུ་ྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། །བདག་ཀྱངནང་སྐང་་ ཱ 


# 


༥༧༨ 


ེ༧། ཇོ དལོ་ཞིཧྷགྒྲཝོ་པ་ཡིན། གཞུན་ཡང་ནང་སྙུང་པ་ཉིད་ཨྲང་དག་པརསྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀུད་ཚི་སྙཾངོ་པ་ཞིདྱ་གྒམོ་པ་ཡིན། །གཞན་ཡད་ཤཾ་སངོཔ་་ 
སླ ཞིད་ལ་ཡངྒཔཱརསྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀུད་ཛཾནང་སྣུང་པ་ཞིད་སྒེམེ་པ་ཡཾན། ་གཞུན་ཡང་ཕྲཾ་སྟེང་པ་ཞིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡན། བདག་ཀྱང་སྙུངོ་པ་ཤིད་ ཛོཔ་་༠ ༩ 
„@¿ །སྡཾམ་པ་ཡིན། གཞུན་ཡང་སྙད་པ་ཞིད་སྙང་བ་ཤེདལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཉྱང་ཆེ་ནཔ་སྟང་ཞིད་སྣམ་པ་ཡིན། གཞན་ཡུད་ལེ་ལྐེ་ཛུང་ 
:-༩ཤཿ ཡཇདག་བརྐུསུཔ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀང་ ནདམ་པ་སྙང་པ་ཧིད་སྒེམ་པ་ཡཾན། གཞན་ཡང་དནོདམ་པ་སྟང་པ་ཤིད་ལ་ཡང་དག་པརྐསྒུལ་བ་ཡིན། བདགྱངའ་༼། 
རྱས་སྙུངོ་བིད་སྒེམོ་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་འདུས་ཀྱས་སྟུང་པ་ཞིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱངའདུས་མྱ་བས་སྟེད་པ་ཉིད་སྒེམ་པ་ཡིན། གཞ 
, སང་བས་ྱ་བས་སུ་པ་ཤད་པ་ཡང་དགཔར་སུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་འངམཐའ་ལས་འདུསཔ་ུང་པ་དདྲ་ག་པ་ཡིན། གཞན་ཡད་མཐའ་ལས་འདྲུས 
ཱཾ རྙེྲོབ།དྲཐེ་གོན ག་པར་སྐུ་བ་ཡེན། བདླགྱ་ཏུད་ཐེགོ་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟེངོཔ་ཉིད་སྒེམ་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་ཐགོས་དང་ཐམགྱིང་བྷ་གིས ± 
, ® ྨ '༥ 


ཡངདག་པར་ུལ་བཡིན། བདགྱ་ཀད་དར་བྲ་མད་པ་སྟུང་པ་ཉིད་སྒེམ པ་ཡིན། གཞན་ལ་མི བདགྱ་ཉང་། 
བཞིདྨ་ས་པ་ཡིན། གཞུན་ཡད་རང་བཞིན་ཚང་པ་ཤད་ལ་ཡད་དག་པརྨསྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀདཆོས་ཐམས་ཅད་སྟུད་པ་ནདགཐ་པ་ཡིན། གཞན་ཡབཅོས་ ་ 
ཁ་ཡད་དག་ །པརསྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱང་དང་གི་མཚནིད་སྙེད་པཿ ཤིད་གམོ་པ་ཡི ཡན། གཞགས བགུ རྣསུཝབ་” ༡ ཱ 
སྐ བདགཀྱང་མི་དམིགས་པ་སྙངོ་ དོ་པ་ཉིད་སྒེམ་པ་ཡིན། གཞན་ང་མི་དམིགས་པ་སྙུདོ། བཏིད་ལ། ཡད་དག་པུར་སྐུ་ ལ་བ་ཡི ` བདག་ཀུད་དངསོ་ ག་ལ 
ཨཿ གཞན་བདདམས་པཡདཔ་སད་ དོ་པ་ཞིད་ལ་ཡད་དགཔར་སྐུལ་བ་ཡེན། | བདག་ཟངདབདཔཞདླགཔ་ིན། པས ཞད་སེངོ་པ་ཉིདལ་ཡང་དག་པ་ 
༈ བདགྱ་ཀད་དངས་པ་མད་མཐིང་བཞོད་སང་པ་ནིྱགམོ་པ་ཡིན། གཞན་ད་དངས་བ་མེད་པའེ་ང་བཞིད་སྒ་ པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། ། བདག་ཀྱང 
༢ གཞགཔ་ནས་ཞབ་པ་ཡ ཡན། - གཞནྷ་ཡ་ད་དནཔ་ཞི་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་ཡུད་དག་པརསུལ་བ་ཡི ་ཡན། བ་ལ་ག ཛ་ཛ 


) 


ཁ་ཇ པ་ རོ ཇ༦ང་ོཾོ༧༼  5ངངག་་གག རོ ཟོ 
ོ ༄༅། རར །དག་པར་སློད་བ་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱང་རྡུ་བཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་སྒམོཔ་ཡིན། གཞན་ཡད་རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམས་ལ་ཡང་དག་། 
2 བརྡསྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀང་དབང་བྷརནོམས་སྒམོ་པ་ཡེན། གཞན་ཡང་དབང་བརྣོམས་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀང་སེབསྣ་ནམས་སྒོམ་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་སྙེབས་*" ཿ 

| £ རོཊསཾ་ལ་ཡང་དག་བརསྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀུད་བང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་སྒེསོ་པ་ཡིན། གཞན་ཡད་བད་ནུབ་ཀྱི་ཡུན་ལགརྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱདབཕགས་" 
པའི་ལམ་ཡན་ལགྱ་རདཔ་སྨཾསོ་པ་ཡིན། ༡ དབ་གས་པའུ་ཡམ་ཡན་འགོད་ངྱདང་ ཁ་ ད་བ་གུའ་ཐཡིག བདགྱ་ཀངྡ་ནམ་པར་ཐར་པའྷི་སཾགསུམ་སྒེམ་པ་ཡིན། གཞན་ ཌཱ 
 ཡདྨ་ནམ་པར་ཐར་པའྱི་གགོསུམ་ལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀང་བཕགས་པའི་བདེནཔ་ནམས་ལ་སམོ་ཡིན། གཞན་ཡང་འཕགས་པའི་བདེན་པ: ཊས་ལ་ཡང་དག་པ་རྐགུལ་ 
་བ་ཡིན། བདགྱུ་ཀདྨནམ་པར་བརཔ་བྱནད་ལྷ་གང་ཡིན། གཞན་ཡང་ནམ་པར་ཐར་པ་བརད་ལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱད་མཐརྦ་གིས་གནས་པའི་གཟོས་བད་འཇུག་པ་ 
དགུ་ལ་སློབ་པ་ཡིན། གཞན་ཡད་མཐར་ཅིས་གནས་པའི་གམས་པནའཇུག་པ་དགགུལ་ཡདདགཔར་སྐུལ་བ་ཡིན། །བདག་ཀྱང་མངོནཔར་ཤེས་པ་རྣམས་ལགླབོ་པ་ཡིན། མི ཨ༧། 


ཐོས རོ 


། 
ཿ 
¦, 
ཆ་འ 1 


`སིའཤོ་པར་ཤིས་བྷ་ནམས་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱང་ཏིང་དེ་བཛིན་རྣམས་ལ་གླབོ་པ་ཡིན། གཞན་ཡད་ཏིང་ངེ་བཛིན་ནམས་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱད་་། 
ངཱ ས་ལྭ་སབ་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་གཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣོམས་ལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀུང་དེ་བཞིནགཤེགས་པབ་སྟབོས་བརྡུ་ལ་སྒབོ་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་' # 
དེ་བཞིནགཤེགས་པ སཐོསྣ་ནམས་ལ་ཡང་དག་པརསྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀངམི་འཇིགས་པ་བཞི་ལྭ་སླབ་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་མི་འཇིགས་པ་བཞིལ་ཡང་དགཔར་སྐུལ་བ་ཡིན། 
བདགྱ་ཀང་སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞིལ་གླབ་པ་ཡཾན། གཞན་ཡད་སས་ཡད་དག་པར་དག་པ་ནམས་ལ་ཡད་དག་བར་སྒྲུལ་བ་ཡིན། བདགཀྱད་ཧམས་པཆནབོ་ལ་གླབ་པ་” 
་ཡིན། གཞན་ཡད་ཧམས་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡདདག་པར་སུུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱང་སཱང་རྔེ་ཆེན་པལ་གླབོ་པ་ཡིན། གཞན་ས་པསྙད་རེཆེན་པ་ལ་ཡུང་དག་པརྐསུལ་བ་ཡིན། བདགཀྱང་ 
སངྦྱ་ཆོས་ཀྱ་ཆོས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བྱནད་ལྭ་སབ་པ་ཡན། གཞན་ཡད་སངསྤ་རསྱུ་ཀི་ཆོས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བརྱད་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱང་མི་ཆན་བའི་མཚན་་ 
ྷ སུམ་བཅྡུར་གཉིས་ལ་སླབོ་པ་ཡིན། གཞན་སང་སི་ཆེན་པེའི་མཚན་སུམཞུ་ཆུ་གཉིས་ལ་ཡང་དགཔར་སྐུལ་བ་ཡེན། བདགཀྱང་དཔའ་བད་བཟད་བ་བྱར་བཅུ་ལ་སློབ་པ་ཡིན། 


= ༡༠ 2 ཱངཌོོོ་ོཁོ་་ོ་ང་འབངོའངི་ ང་བས 


„ཧོ༅ཤ། ༧ །གཞན་ཡད་དཔེད་པད་བཟད་པ་བྱོརནུལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱ་ཀདྱཾ་རུན་ཊུུས་པའི་བྲབས་བུའི་ཤེས་པ་སྐྱད་ཅིད་། དེལ་ཡད་ཨི་།༼” 
ཐ ་གནས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་རྒུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུལ་བགེད་པ་ཡན། བདག་ཀྱང་ལན་ཅིག་ཕིར་བང་བའི་བྲབས་བུའི་ཤེས་པ་སྐྱད་ཅིང་དེ་ལ་ཡང་མི་གནས་པ་ཡིན། གཞན་་” 

་ ཅིག་ཧིར་བད་བའི་བྲབས་བུ་ལ་བགེད་པ་ཡིན། བདག་ཀྱད་ཡིར་སི་བངོ་བའི་བྲབས་བུབི་ཤེས་པ་སྐྱད་ཅིག །དེལ་ཡང་ཡི་གནས་པ་ཡིན། གཞན་གད་ཤི་ གཾ 
རཾ ལ་བགེད་པ་ཡིན། བདགྱ་ཀད་དགུ་བཅེམ་པའི་བྲབས་བུའི་འདུ་ཤེས་པ་སྒྱེད་ཅིང་དེ་ལ་མི་གནས་པ་ཡིན། གཞན་ཡད་དྲག་བཅེམ་པ་ཤིད་ལ་བགེད་པ་ཡིན། བདགཀྱང་རང་ཧ 
,,¿, གྱི་ཤེས་པ་སྐྱེད་ཅིང་། དེ་ལ་ཡང་མེ་གནས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་དད་བང་ནུབ་ལ་བགེད་པ་ཡིན། བདག་ཀྱང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡེགས་པའི་བྱང་རུབ་ཀྱི་ལམ་སྐྱེད་པ་ཡིན། 
| གཞུན་ཡད་ལམ་དེལ་འདེམས་ཤི་ངེས་སུ་ུན་པ་དང་། གཞག་ཅིང་འདལ་བ་དད་བགད་པ་ཡན་ཏེ། རབབྱབརདེ་ལངབང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་བམས་དཔཆེན་བའོགསའབྱ་ཀཔ་འལ་ 


 , 


° 


རུཕྱིན་པ་ལ་སྱད་པའི་ཚེ་། སམས་དང་བབྱསད་པནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྟེ། རང་བཞིན་སྙེངོ་པ་ཞིད་ལ་གནས་ཤིང་། སམས་ཉནྷ་ནམས་ཀྱི་དནོ་བེདཔ་དེའི་ དེ གསཡའ་འཡསནམ། 


; ༣ 
བོགཉྒས་པ་མ་ཡིནན། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་གལ་ཏེདེ་ྟར་ཆེས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་གྱིས་སྐེང་པ་ལགསན། རང་བཞིན་སྙུངོ་པ་ཞིད་ལ་ནིསེམས། ཐུར 

ཆོས་མ་ལགས་པ་ཡང་མི་དམིགསན། བཅེམ་ལྡན་བདས་ཇི་ལྐར་། ྡ་ནྲུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྷ་རོམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཤིདྱཀི ན་ཏུ་ཡ་ དུ ¢ 
བ་ལགས། བཉོམ་ལྡནབདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབརོ་དེདེ་བཞིནན། །དེདེ་བཞིན་ཏེ། རཾསྐད་དུསྤྲས་པ་དེ་བཞིན་རྣོ། །ཆོས་ཐམསཅཧ ཁ་བ 
སཱི། དངབཞིན་ིས་སྟུང་པ་ཞིད་ལ་ནིསེམས་ནམ་དམེགས་ས། །ཆོས་མིདམིགས་ས། །ཆས་མ་ཡིན་པ་མི་དཔིགས་སྭ། །རབ་བཤརགལ་ཏཆོས་བམས་ཅད་དང་བཞིནྱ་གིས་་ 
སྟེང་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནེ། ཧྱངནུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེནཔ་ཡང་། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིདལ་གནས་པར་མི་བབྱུར་ཏ། བླཿ མེད་པ་ཡང་དག་པན་་ཛགས་པ་གྲི་བད་ 
རྡུབ་ཊུམངེན་པར་རྫོགས་པའ་སངསརྒྱསནས་ཀྱང་ ཆོས་ཐམསཅད་དང་བཞིནྱ་གིས་སྐུང་པརམཾ་སྙེན་ཏེ། ེ །རང་བཞིནྱིས་སྟེང་པའི་ཆོས་དེ་དགྲ་ཀང་གངཞེན། རབ་བྱེད 

༢ རིར #་ཇོར༩ེོ = རོ ཆི ར་ར ཤེས་བ རང-་ 322 འི 3 རེ 
གཞུགས་ནེདདབཞིནཕྱེ་སྟད་ད། །་བིརད་བཞིན་ྱསསྐད་ད] །བདུ་ཤེསནའངབཞིནི་རྱསསྟངད། །བུˆཀདནིདབཞིནས་ྐང་ང། །ྒམ་ཕད་ 


རྣ་བནི་དང་བཞིན་གྱིས་ 


༨ 


ངོ ༄༅། 


༡ །ཤེས་པནཱུདད་བཞིན་གིས་སྟངང་། །དབ་འཤུར་མིགནི་རང་བཞིནིས་སྟུང་དེ། ། ས་སྡུདང་། །སྣ་ནིདང་བཞིན་གྱིས་སྐུདོང་། །ཨྱཌ | _ 
༧ ནཱདང་བཞིནགིས་སྟངོང་། །ཡུསནཾ་དང་བཞིན་གྱིས་སྟང་ང་། །ཡཾདནི་རང་བཞིནགྱིས་སྟང་ངོ་། སད ནོ ; 
@ གྲིད་་བཞི་ས་སྟངང།།འན་དདཞིནཅིས་སྟང། །ཟགནང་བཞིན་ིས་གངད། །ཆས་ན་རངབཞེནསསྣམངང་། །བབ་འབོརམགགསྣ་མ་པར་ཤེས་པ 
4 ཁྱིས་སྟེང་ང་། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནིརང་བཞིན་གྱེས་སྙང་ང་། །སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པནཾ་རང་བཞིན་རྱེས་སྙུང་ང་། །ལྕུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་འང་བཞིན་གྱེས' ང། 
 མུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནདད་བཞིནིས་སྣང་དེཀ །ཡིད་ཀིས་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ནིདང་བཞིན་གྱིས་སྟངང་། །དབ་འབྱར་མེགགི་དདུས་ཏེདེག་པ་ནིརང་བཞིན་གྱིས་སྐུང་། ། 
| ་ཏཾ་དཾག་པནི་རང་བཞིནྱ་གིས་སྙེང་ང་། །སྣབྭ་འདུས་ཏ་རེག་པནི་དང་བཞིནྱ་གིས་ དང] ]ལྕེའི་འདུས་ཏརེག་པ་ནི་རང་བཞིནགྱིས་སྟང་དོ་། ། ས་ཤ 
` ྣ༽ྩཀ ྱདཾ#་ ཟ 


བྭཊ་ཀསྐི བབྱི་ཀིནྩིས་ཚོར་བ་ནིདང་བཞིནྱིས་སྟངང་། །སྣབི་འདུས་ཏ་དག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཆོར་བནི་རང་བཞིནྱགིས་སྟངང། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆོར་བཞི་ཀ་ 
དབྷཞྲནྱ་གིས་སངོང་། །ཡུས་ཀི་འདུས་ཏུ་རེག་པའྱི་ཏེྱ་གིས་ཆོར་བ་ནརང་བཞིནྱ་ཚིས་སངང་། །དྱ་ཀི་བདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེན་གྱས་ཆོར་བནིརང་བཞིན་གྱིས་སྐེང་དོ། ]° 
རབ་བཤརཾསའི་ཁམས་ནིདང་བཞིན་གྱིས་སངང་། །རུའི།ཁམས་ཆཱཾ་རང་བཞིནགྱིས་སྟེང་དེ། །མའི་ཁམས་ན་རང་བཞིན་གྱིས་སྟད་ངེ། །རླུང་གི།ཁམས་ནེ་རང་བཞི: 
 ་ནམ་ས།ཁགི་ཁམས་ནངང་བཞིནིས་མང་ེ།།ནམ་པར་ཤས་པི་ཁམས་ནིབཤིན་ིས་སངང་། །རབ་འབུ་མདག་པ་ནིང་བནན་ས་ལངང་ །བ་བཏནིང་ 
བཞིན་གིས་སྣངངོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནིདང་བཞིནཤྱིས་གྐང་ང་། །མིང་དང་གཟུགས་ནི་རང་བཞིནགྱཾས་སྐད་དོ། །སྨྱ་མཆད་དྲུག་ནི་དང་བཞིན་གྱིས་སྟེངང། །རེག་པ་ནི་རང་བཞིན་ 
པུ །ཆོར་བནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་དོ་། ཁབ །ལེན་པ་ནི་དང་བཞིན་གྱིས་སྙང་དེ་། །སྲིད་པ་ནིརང་བཞིན་གྱིས་སྟེངང་། །སྒྱི་བཞི་རང་བཞིན་ 
རེས་སྐང་ང་། །རྒ་ཤིནིརང་བཞིན་གྱིས་སྐངང། །རབའབྱརསྐྱན་པའི་ཕའལ་ཏུ་ྱིན་པ་ནི་དང་བཞིན་རྱིས་སྟང་ང་། །ཞྡུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ཕརལ་ཏུཡྱིན་པ་ནིདང་བཞིནགྱས་སྟང་ད།། 


‡ 
༦: ༥ 


-- ༄༅། ་།བཟདབའི་ཕ་རོ་ཏྱུ་ིནཔ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྣངང་། །བརྩོན་བགྲུས་ཀྱི་ཕདཾལ་ཏུཕྱན་པ་ནི་རང་བཞིནཉིས་སྐད་དོ་། །བསམ་གཏནཿཚི་པ་རལོ་གྱུ་སིན་བཞི 
_8 ་དང་བཞིན་གིས་སྐང་ངོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱིཕའལ་ཏིུན་པ་ནཾརང་བཞིནཤྱིས་སྙང་ང། །རབ་འཁྱརནང་སྟུང་པ་ཞིདནི་རང་བཞིན་གིས་སྐངང་། །ཕི་སྙང་པ་ཉིདནི་རང་བཞིནཁྱིས་སྟེང་ད་། ། 

„ གྱི་ནང་ ་ །གྲཾངཔ་ནད་སྣང་བ་ཞིད་ནི་རང་བཞིནགྱིས་སྙེང་ངོ་། །ཆེན་པ་སྙེང་པ་ཞིདནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྣེང་ད། །དེན་དམ་པ་སྣུང་བ་ཞིད་ཞིརང་བཞིན་ 
ང་པ ཞིན་གྱིས་ 


༦ རྩེས་སྐུད་། །བདུས་”ྱསྡུད་བ་ཞདནི་རང་བཞིནྱགིས་སྟུང་ངོ་། །འཇུས་མྭ་བས་སྟཾང་པ་ནིདནིརང་བཞིནོས་སྡང་།  །མཐའ་ལས་དདུས་པ་སྙངཔ་ཞེ་ | 
སྟང], །ཐཾགམ་དང་ཐམ་མདཔ་སྣུང་པ་ཞིདནི་རང་བཞིནས་སྙངངོ། །དེར་བ་མདཔ་སྟང་པ་ཞིདནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟངང་། །རང་བཞིན་སྡུང་པ་ཞིདནི་དང་བཞིན་ཁྱིས་སྟེབ་དོ། ] ` 

༦ _ ཆས་ཐམས་ཉད་སྣང་པ་ཤིད་ནི་ང་བཞིན་གྱིས་སྙད་དེ། །རང་གི་མཆན་ནིད་སྣུང་པ་ཞིད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་ང། མི ིགས་པ་ནདཔཞག ག་བཞིན །དངེས་བམེད་་ 
` ༩ བྭ་སྟངཔ་ཞིདནིར་བཞིན་ཅིས་སྟངང། །ད་བ་ནིདམངཔ་ིདནདང་བཞིནྱས་སངད་། །དངས་པ་མད་པའི་དབའོདསངཔ་ནིདན་རངབཞིནིས་སྙང་ངོ། །རབ་འྱབདྲོདན་བ་ཞི་བའ 


` བོཀོ་ཉིཐཀལ་རྒཿས་ནི་རང་བཞིནཅྱིས་སྙངང། །ཡང་དག་པརྡ་སང་བྷ་ནམས་ནིརང་བཞིནྱགིས་སངངོ་། །རྫུ་འཕྲུལ་ཁྱིརྐང་པ་རྣམས་ནིདང་བཞིནགྱིས་སྟང་ང་། །དབང་བ་རྣམས་ནཾི་དང་་་ི 
. : བཞིན་གྱིས་སྣང་ངོ་། །སྟེབས་རྣམས་ནིརང་བཞིན་གྱིས་སྙང་དེ་། །བྱང་རླུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ནིརང་བཞིན་རྱིས་སྟེདང་། །འཕགས་བའི་ལས་ཡན་འག་བྱརུ་དོ ས་ 
 གྣབཾད་།ི །འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་ནི་རང་བཞིན་གིས་སྣངངེ་། །བསམ་གཏན་རམས་ན་དང་བཞིན་གྱིས་སྣང་ད་། །ཚད་མེད་པ་ནམས་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་ངེ་། །གཟུགས་ 

ུ ཀཀ ་་་བ་ ཀ་གྲ་། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམསནི་རང་བཞིན་ཀྱིས་སྙེང་དེ་། །མཐྦརྱིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ནི་ ་ འི 
རང་བཞིན་ཁྱིས་སྙེང་ངེ་། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙིང་པ་ཞིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་མྭད་པ་ནཾརང་བཞིན་རྱིས་སྙེང་ད་། །མདོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ནིདང་་ 
བཞིནྱྱིས་གྣཾང་ང་། ༽ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམསནིརང་བཞིན་གྱིས་སྣངང་། །གཟུངས་ཀྱི་སྒརྣམས་ནིརང་བཞིནཁྱིས་སྙུང་ངེ་། ར་ཁ 
ཅྱིས་སྐང་ང་། །མི་འཇིགས་པ་རམས་ནི་དང་བཞིན་གིས་སྟང་ངོ་། །སཾས་ཡང་དག་པར་རིག་པྷ་ནམས་ནིརད་བཞིན་ཡྱིས་སྟུང་ངོ་། །ཧམས་པ་ཆེན་པནོ་རང་བཞིན་རྱིས་སྣང་ངོ་།། 


བིན ༡ དེ་ཉིི་ཛི་ཧིན་བནོ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟང་ང་། །དགའ་བ་ཆེན་བ་ནརང་བཞིན་གྱིས་སྣང་ངེ། །བཏང་སཱམོས་ཆེན་བནོ་དང་བཞིན་གྱིས་སྙང་དོ་། །སངས་རྒྱས། .„ 
2 >ཀྱིས་ཆོས་མ་བདྲེསརྣམས་ནི། རང་བཞིན་གྱིས་སྙང་ངེ་། །མི་ཆེན་བའ་མཚན་སུམ་ནུ་རུ་གཞིས་ནིངང་བཞིན་གྱིས་སྟང་ངོ་། །དཔེབ་བྱད་བཟང་བ་བརྒྱནུ་ནི་རང་བཞིནགྱིས་” ༽ 


ཧཱུཾཿ རངངོ་། །རྒུན་ཏུ་ཞུགས་བའི་བྲབས་བུ་ནེརང་བཞིནྱིས་སྣངང་། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་འེ་བའི་བབྲས་བུ་ནིརང་བཞིན་ཧྱིས་སྣང་ངོ་། ིར་མི་འང་བའི་བྲབས་བུནི་རང་བཞིན་ ༡༡༡༩ 


` རིས་སྙཾང་ད་། །དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་ནི་རང་བཞིན་རྱིས་སྟངང་། །རདྱ་བངྡ་ནུབ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་ངོ་། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཞི ནིརང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་ད་། །རྣམ་པ་་ 


1 


ཟི ་འངབ་ཞིན་གྱིས་སངང་། འི ༽ ་མཆེད་བཞུ་གཉིས་ནི་དང་བཞིན་གྱིས་གྙེང་ངེ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟེན་ཏ། །ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ནི° 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤིད་ནི་རང་བཞིན་ྱ་ཧིས་སྙེང་ང་། །དེ་བས་ནྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱད་པའིཚ་། བུ 


` གྱས་སྙུ་དྷཱ་ཞེས་བྱབར སྭ་སྙུན་ཏེ། །རྟེནིད་འབྲལ་བརྡ་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་བརྡུ་གཞིས་ནེ་རང་བཞིན་གྱས་སྐང་ང་ཞེས་བྱ་བར་ཆས་སྙན་ཏོ།, །ཕའེལེ་ཏུཕྱིན་པ་ཐ 


/##། ` 


_ །ར་བཞནམིས་སརབཞས་བབརཆསྟ་་ཏ།།སད་པ་ཤད་བམས་ཅདདིད་བཞན་གསྣསང་ཞེས་བ་བརོས་་།།ད་པ་ཤ་བརགཞགབཞིན་དང་བཞནིསདིས་བ་བཐོསི་ 
ྷ།།ཡང་དག་པརྨ་མདབབཞིནིརདབཞིན་གས་ང་ངཤེས་བར་ཆོས་ན་ཏ། །རྣ་འཛུལ་སིརངཔ་བཞིནབབཞིནྱཾས་ངཞས་བབར་ཆོས་སྟན་ཏ། །དབང་པ་ལཱནི་བཞིན 


འའ 


ླན །༽སསྣསྣཾྣཾྣྣྣཾྣཾཔཾྣཾྣིཾཾྣསཾཾ ཀ་ཀ 
ཨཅ་ཇུ་རཙལ ། བགམཚོང།་བ་སིན་། །བདྨ་ནུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དད་བཞིནྱིས་སྟུངད་། །ཞེས་བྱ་བརཆོས་སྐནཏོ། ། 
འཕགས་པའྲི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱརད་པ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟང་ངེ་། །ཞེས་ཐ་བརཆེས་སྙུནོ་ཏེ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིན་རང་བཞིན་གྱིས་སྣད་བཞོས་བ་བརཆེས་སྙེནོ་ཀེ། །བསམ་གཏན་་ 


- བཞིན་དད་བཞིན་ཧིས་སྟེད་དེ་ཞེས་བ་བརེས་སྙེན་ཏེ། །ཚདམད་པ་བཞིནི་དང་བཞིན གྱེས་སྙང་དེཞིས་བ་བར་ཆོས་སྙེན་ཏེ། །གཟུགས་མདཔའི་སམས་བར་འཇུག་པ་བཞིནིརང་བཞིན་གྱིས་” 


ལྭ་སྐན་ཏོ། །མ་པར་ཐར་པ་བྱརདནིདང་བཞིནགས་སྙད་དཞསྲ་བ་བརཆོས་ཏེ། །མཐརྱ་ཨིས་གནས་པའི་སཱམས་པར་འཇུགཔ་དགུན་དང་བཞིན་ས་ཚུང་བཞོས་བུ་བར་ ་ 
ཚེས་ལ །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྣེ་སྟངཔ་ནིདདང་མཚནམ་མདཔ་དང་། སྨནཔ་མདཔ་ནིཊང་བཞིན་བྱས་སྒངང་། །ཞེས་བྱ་བརཆོས་སྙེན་ཏེ། །མཐོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ནིད་བཞིནགྱིས་སྐོང་ 


ངོ ཿ གློ ེ ཌོ ཇི མོས་མོ ༩ ོོ་ོཁཁཔ(པ"རོིགས་་་པ་པ་ 

- ༄༅། ༤ །ནས བ་བར །ཀདདའདནཝམས་ཅདནརདབཞིནས་སངབཞིསབ་བརཆས་སནཏོ།།གཟུངས་ཀགམས་ཅདནིངང་བཞནསྐ་འ། 
ཞེས་བྱབརཆོསསྟ་ཏོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བཞྡུནི་དང་བཞིནརྱཾས་སྟངང་ཞིས་བབརཆོས་སྙེན་ཏ། །མི་འཇིགས་པ་བཞིན་རང་བཞིག་ཉིས་སྐངང་ཞིས་བ་བརཆོས་ཞུན་ཏེ། ། བཱུ 

_ „ སས་ཡད་དག་པར་རིགཔ་བཞིན་དང་བཞིནཅིསྣ་མདང་། །ཞེས་བ་བརཆོས་སྙེན་ཏོ། །བམས་པ་ཆེནཔའོ་དང་བཞིན་ིས་སང་ཞིསྱ་བརཆོས་སྐན་ཏོ། །སྡིངཐེཆེན་པརང་བཞིན་ཅིས་ཞུད 

རེ ཟླ བཞིས་བ་བརཆོས་སྙེན་ཏོ། །དགའ་བཅེན་བཞོ་དང་བཞིནགས་སྟེང་ཞསྱ་བབར་ཆོས་སྙན་ཏོ། །གཏང་སམས་ཆན་པནོརདབཞིན་གིསྣ་ནང་དཞིས་བབར་ཆོས་སྐན་ཀོ། །སངསྦརས་ཀི་ཆེས་་ 


| ་འདུས་པ་བཅོ་བྱེདནིངབབ་ཞིནྱིས་སྐུངབཞས་བ་བར་ཆོས་གུན་ཏོ།་ །མི་ཆེན་་མེཚན་སུམ་ཅྲུ་ར་གཞིས་ནིང་བཞིན་རྱིས་སྙང་ང་ཞིས་བ་བར་ཆོས་སྙེན་ཏོ། །དཔའ་བྱད་བཟང་བཾ་བརྒྱ་ནུ་ནི་ 
རབབཞིན་གིས་སདད་ཞསྱ་བབརཆོས་སྙན་ཏ། །ཆུནུཞུགས་བབིབྲབསདུནིང་བཞིན་གས་སངང་ཞིས་བརཆོས་གན་ཏོ། །ལན་ཅག་ཤིརབདབའ་བབསདུནིངབབཞིནྱསིསྣགང་ 
་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙེན་ཏེ། །ཛིར་མི་འདབའི་བྲབས་བུནིརང་བཞིན་གྱིས་སྙང་དེ་ཞེསྱ་བ་བརཆོས་སྙེན་ཀེ། །དག་བཅོས་པ་ཞིད་ནིརང་བཞིན་ཚིས་སྟེ་དཞིས་བ་བརཆོས རྡར ཀཱ 


བས་བ་བརཆོས་སྟན་ེ། །ལམྱ་གིནས་པཤེས་པཤདནདང་བཞིན་ས་བང་ཞིས་བ་བརཆོས་སྙནཀོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏནཔ་ཞིདནདདབ་ཞིནཅིསྣགང་ ། ་ 
་་ཞེས་བ་བརཆོས་སན་ཏོ། །བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྣྲདབ་ཐམས་ཅདྲ་སང་བ་ནདནི་རད་བཞིན་ཆིས་སང་དེ་ཞིསྱ་བ་བར་ཆས་སྐེན་ཀེ། །རབ་བཤརགལ་ཏེ་ནང་སྣེང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་གྱེས་སྙེངོ་པ་ 
ˆ ཞིགམ་ཡིནན་ནི། གངྒ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའི་ཆེན་བསྲོ་ཀང་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་རང་བཞིནིས་སྙང་ད་ཞིས་བ་བརཆོས་བསྐན་པརསི་འཛུར་དེ། །གཡ་ཏི་རྐང་བཞིད་དངབ་ཞིས༅མ་། 
གང་བ་ཞིག་མ་ཡནནནི། བང་ནུབ་སཾམས་དབའརཱུནཱ་བསྦཾ་ཀང་ཆོས་ཐམས་ཅདརང་བཞིནིས་སྟང་དོ། །ཞེས་བབརཆོས་སྐནརསི་འགྱུརདོ། །གལ་ཀེ་བཾནང་ནུང་བཞིད་བང་བཞིཉྱགིས 
ྲཱ 'ཡིན་ནནི། ཧུདནུབ་གམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནབ་སྦྱ་ཀངཆོས་ཐམས་ཅད་ནང་བཞིནིས་སངང་ཞིས་བ་བརཆོས་སྣུན་པར་མེ་འགུར་འོ། །གལ་ཀྟ་མུང་བ་ཤདྨ་ཞུང་བ་ཞིད། ( 
` འབབཞིཊྱགིསྣཐང་བ་ཞིགས་མིན་ནནི། བརྡ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཀང་ཆོས་ཐམས་ཉད་དང་བཞིན༅ིས་སངངཞིས་བ་བརཆོས་སནཔརམི་འབུར་ར། །གལ་ཀེཆེནབ་ 
་བཞིན་གྱིས་སྙེང་པ་ ཞིག་མ་ཡིན་ནནེ། ཧདྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བསྱཀང་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངབཞིན་ིསྣསངང་ཞིསྱབ་བར་ཆོས་ནུནཔརམི་བྱསརརོ། ཤཱ 
གས་ཏ བྐྐག་པཞི ཞྱི་ཨིས་གཔ་ཞིགམཡནནནི། གངནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནབསྱཀང་ཆོས་ཐམས་ཉད་དང་བཞིནགྱས་སང་བཞོས་བུ་བརཆོས་སྟན་པར་མི 


་ནིར་ 


6" 


2 


£ “༦3? 


ཚཱ འེ 


! བར་ཆོས་ སནཔརསྲིའྱུཔང། ་ །གལ་ ཏེ་དང་བཞིན་གྱུང་པ་ནི ཅར སྩད 'ཞིག་ །ཡིནནནི། ཨང་ཨ་ ་དཔའ་སེམས་ མདའ་ག 


ཡོ 


།འགྱུརའཾཏོ ༈གལ་ཏའདུས་ཧུས་སྙེང་ ་པ་ཞིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྣང་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། བྱངརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔབ་ཆེན་པསྱ་ཀང་ཆོས་ཐམས་། 
ཅདངང་བཞིནྱིས་སྙང་ང་ཞེས་བ་བརཆོས་སྙེནོ་ རཔ་འགྱུརངེ། །གལ་ཏེ་འདུས་མྱ་ཧུས་སྙང་ ་པ་ཞིདརང་བཞིན་གྱིས་སྙེཔ་ཞིགམ་ཡིནན་ནི། ཧངརྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེནབསྱསང་ཆོས་ཐམས་ཉད་ང་བཞིནྱགི་ང་བཞིས་བ་བརས་སེན་པརསེའབུརང། །གལ་ཏེམཐའ་༢ ལ་འདསཔ་མབ་པ་ནིདརང་བཞིནྱསྣནང་པ་ཞིགས་ཡིནནི། ། 
བྱངནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བསྒོ་བངཆོས་ཛམས་ཉདརང་བཞིན་ཉིས་ནངེཞེས་བབརས་སོན་པརི་འགྱུརར། ] །གལ་ཏྲེ་ཐགོ་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྙང་པ་ཞིད། རེ 
འོད་བཞིྱཾས་དངོ་བ་ཞགམ་ཡིནནནི། བྱནབ་སྙས་དཔའས་སྱས་ནཔའ་ཡོན་སཅང་པ བབས་ཅད་ང་བཞི་སྟནེའཞོ།རཉྱུ་བགགོ་ ཟི 


གལ་ཏེ་དར་བ་ མེད་པ པབ ཉོ ་སེངོ་པ་ཞིགམ་ ཡིནནནི། ཤུང་ནུབ་ སེམས ཅའ ཅཐ ཀྱད་ཆེས་ཐམས་ཉད་རང་བཞན་ 


ར་ཁ 


ˆ ༥ 


ཆེ དཱ སྭ་ཐམས་ཉད་དང་བཞིནིས་སྣངང་ཞིསྱ་པ་བརཆོས་སྟེནཔར་མི་བགྱུར་དེ། །གལ་ཏེརང་གི་མཆནནིད་མངོབ་ནིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟངཾཔ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། བྱང་ནུབ་ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་བས་ཀང་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་གིས་སདཞེས་བ་བརཉེས་སུན་པརསི་བགྱུར་དེ། །གལ་ཏེ་མི་དམེགས་པ་སྙུད་པ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེདོ་པ་” 
་ཞིག་མ་ཡཾནན་ནི། ཤད་ནཱབ་སམས་དཔའ་སེམ་ཡ 


ཿདཔྲ་ཆེནཔསྦ་ཀུང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྱིས་སྣང་དོཞིས་བ་བར་མི་འྱགུརར། །གལ་ཞེ་དངས་བ་མདཔ་སྟེང་པ ཤིནད ཌུ 
བཞིན་གྱིས་སྟེང་པ་ཞིག་མ་ཡིནན་ནི། ཧང་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པས་ཀྱང་ 


༄ 


། ཆས་ཐམས་ད་དང་བཞིན་གྱིས་སྣེང་དེ་ཞིསྤ་བ་བར་མེ་བྱགར་དེ། །གལ་ཏད་བ་ཤིད་་ 
རང་བཞིན་གྱིས་སྣང་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནེ། ཧངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་བསྐ་ཀུང་། ཆསྭ་བམས་ཅད་དང་བཞིན་གྱིས་སྙུང་ངེ་ཞཾས་བྱ་བརཆོས་སྙེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་། 
དངེས་བ་མེདཔའ་བབ་ནོད་སྟང་བ་ཞིད་རང་བཞིནྱ་གིས་སླངོཔ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བསྦ་ཀང་ཆོས་ཐམས་ཉད་དང་བཞིན་རྱིས་སྟེང་ང་ཞེས་བྱ་བར་ 


བཞིས་བ་བརཆོས་སྙེན་པར་སི་འགྱུར་རེ། །གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་ཞིད་དང་བཞིན་གིས་སང་པ་ཞིགམ་ཡེནན་ནེ། ཧངྡནུབ་སེམས་དཔབ་གིམས་དཔའ་ 


ཤེ 


༽ ༤ ཛི འབྲབ དེསི་ཧིར་རང་བཞིན་སུང་བ་ཞིད་ཀང་བཤིག་པར་འགུརན། རང་བཞིན་སྣུང་བ་ཞིདནི་བཇིག་པར་མི་བུར། རུགཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ་ 
༧ ཚུཾས་མད་པར་བྲགོབ་ཡང་མ་ཡིནན། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། དེནི་ཡུལ་ན་མི་གནས། ཤཱགས་ན་མི་གནས་ཏ། དེནིགང་ཡང་འད་བ་མ་ཡན། གད་དུ་བགབ་མ་ཡིན། དེནི་ཆོས་གནས་བ་་ 
ཟླ ་ཤཾདད། །དེ་ལ་ཆས་གད་སདབཔལདམིགས་པ་བམ། བྲག་བ་དམིགས་པའམ། བངབ་དམིགས་པ་བམ། སྒྱཾ་བ་དམིགས་པའམ། འབྱུང་བ་དམིགས་པ་འམ། འགག་པ་དགྲིག་ 
 བབོས། གུནནས་ཞོན་མེདོཿ་བ་དགིགས་པ་བས། རྣམ་བད་བང་བ་དམིགས་པ་མདད། །དདི་ཆོས་ནམས་ཀྱིརང་བཞིན་ཏེ། དེ་ལ་གནས་ཤིངྱ་བང་ནུབ་སེམས་དབབཊ་ོས། 
ཐུ གཅིནབམཾས། , བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པ་ར་ཇགོས་པའྲི་བདྡ་དུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་འཇུག་སྣེ། ཆོས་གང་ཡང་འདུག་པ་འམ། མི་འདུག་པར་མཐངོ་བ དད །ཆོས་བཟབ བའ 
_ནིའཇུག་པ་མེདཉིང་གནས་པ་མདཔ་སེ། དནིཆོས་ནམས་ཀྱི་ཆེས་གནས་པའ། །དབས་ནྱབངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཤས་རབྱ་ཀི་པ་དལ་ཏུཝིནཔ་ལྷ་གད་པའི་ཚེ། 
ཿ་ཅད་པ་བཞིན་ཅེསྣ་མབཛམཐང་ནས། ཟློན་མདཔ་ཕཏ་དག་པརྡ་ཚགས་བཅྱིྱུངནུབ་ལས་ཤཾརསི་ཝེགག །དེའ་ཕྱི་ཕིརཞེན། ཧེན་འདག་ས་ འ 


ྫ ༈ིཾེ ་ ཅི ཁྱོས 


ལེ 


ˆ ་ཆོས་གང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྐུ་མི་མཐངང་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྱིབ་པ་མེད་པར་ཡང་དག་པ་རྡ་རྡེས་སུ་མཐེང་ང་། །དནིའདྲི་ཝར་རང་བཞིན་སང་པ་ཞིད་ལ་བདག་ཀང་མི་དམིགས། [ 
་བདག་ཉུགདགས་པ་འངམ་དམིགས། སེམས་ཉན་ཡང་མི་དམཾགས། སེམས་ཉན་དུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། སྲེག་ཀྱངམ་དམིགས། སགོ་ཊུ་གདགས་པ་བང་མི་དམིགས། 

བྲགབ་ཡང་མི་དམིགས། བགྲེ་བར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། གས་བ་ཡངམི་དམིགས། གསཾ་བར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། སྣུ་བུར་ཡང་མི་དམིགས། སྩེས་གུར་གདགས་ 
པར་ཡང་མི་དམིགས། གང་ཟགཀྱང་མཾ་དམིགས།། གང་ཟག་ཏུགདྲག་པ་ཡངམི་དམིགས། ཤད་ཅན་ཡང་མི་དམིགས། ཤེད་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམཾགས། ཤེད་བདགྱ་ཀུང་་ 
མི་དམིགས། ཤད་བདག་ཏུགདགས་པ་ཡངམེ་དམིགས། བྱད་པ་པཾ་ཡང་མི་དམིགས། ད་པ་བརཾགདགས་པ་ཡང་མེ་དམིགས། ཚེརབ་པ་ཡང་མི་དམཾགས། ཆོར་བ་བར་གདགས་ 
་པ་ཡང་མི་དམེགས། སྒང་བ་བཾཿ ་ཡངམི་དམིགས། སླངཾ་བ་བརཾ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཀུན་ནས་སླངབ་ཡང་མཾ་དམཾགས། ཀུནནས་སྤངོ་བར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། 


ཤེས་པ་པ་ཡངམ་དམིགས། ཤས་པ་བརགདགས་པ་ཡང་མཾ་དམིགས། མཐངབ་བསང་མི་དམིགས། མཐང་བ་བར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། གཟུགས་ཀྱང་མེ་དམིགས། ; 


1 དོ རེ ཿ །གཟུགས་སུ་གདགས་པ་ ་ཡམི་དམིགས། ཧོད་བཡ་འོམ་དགོས། བསད འདྲུ་ཤེྱ་ཀང་མི་དམིགས། འདུ་ཤེས་སུ་༠ 
.2 གདགས་པ་ཡང་མེ་དམིགས་། འདྱུ་བདྱ་ཀང་མི་དམིགས། འདྭ་བེདདུ་གདགས་པ་ ཡང་མི་དམིགས། རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཡང་མི་དམིགས། རྣམ་པར་ཤེས་བརགདགས་པ་ཡད་ཤི་ 
. མགུ་ཀྱང་མི་དམིགས།། མིག་ཏུགདགས་པ་ཡང་མཾ་དམིགས་། རྣབ་ཡདམ་དམིགས། རྣ་བར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། སྣུ་ཡང་མི་དམིགས། སྣརགདགས་པ་ཡང་མེ་དམིགས་། 
ཚི ལྕཾཾཡངམི་དམིགས། རབ རརར ས། ལུསྭ་ཀདམི་དམིགས། ལུས་སུ་གདགས་པ་ཡད་མི་དམིགས། ཡིད་ཀྱད་སི་དམི སྭ། བདུག་དགས་་འབ 


1 ` ར་་ ། གཟུགས་སུ་གདགས་པ་ ་ཡང་མ་ ར་༈། སྒྲ་ཡངམི་ དམིགས། ། སྒྲན་གདགས་པ་ ཡང་མི དམིགས། དཡངཡཱ་དམིགས། དེར་གདགས་པ་ ་ཡང་མི་ 
® ་ ` ། རེཡང་མི་ དམིགས། རདགདུགས་ ་པ་ཡང་མི་ པེདམིགས། །: རཾགཀྱ ཀྱང་མི་ ་དམེགས། རཾགདུགདགས་ པ་ཡངམི་ ་དམིགས། ཆོས་ཀྱང་མིཿ དམིགས། ཆོས་སུ་གདགས་པ་ ་ཡང་མི་" ཛེ 
ཱུ དམིགས། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ཡང་མི་དམིགས། མིག་གི རྣམ་པར་ ད་ཤེས་ ་པར་གདགས་པ་ ་ཨང་མི་ དམིགས། ། རྣབའི་རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ ཡང་མི མིདཉིགས། རྣབའི་རྣམ' བྲིས ཏཱ 


ད ། ཀོ་ཁབ་ཝད་མི་དམིགས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཡྲུས་ཀྱི་རྣམ་པཧཱ་ཤེས་པར་གདགས་པ་ཡང་མེ་དམིགས། ིདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་མི་་་ 
འལ གསགས བའི་ག པས་ེདསགགགགདགསས ལེན་པ 

ཀལ་ལ ག་ས ས་པ སད་པ་དགགས། ཉའསཏོ་ཡཁག་མཔ་པ་ 
 སཀར་བལདས་པ་གས།ཆུའ་འདསཏརག་པརགདས་པ་སདམདམགས། ཐས་ཅི་བད་ཀར་པ་ཡང་འདམ་ེས། ཨུསཤདསཞེ་པར་གདམ་ 
 པ་ཡུངམི་དམིགས། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏ་དེག་པ་ཡངསི་དམིགས། ཡིད་ཀ་འདུས་ཏ་ནེག་པར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། མིགགི་འདུས་ཏ་དེག་པའྱི་ཉིནྱ་གིས་ཚོརབ་ཡང་་ 
ཡི་དམིགས། མིག་གེ་བདས་ཏ་རགཔའྱི་ན་གསཆོར་བར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། རབའི་འདུས་ཏགཔའྱིཉྱ་ིས་ཚརབ་ཡང་མི་དམིགས། ནབའི་འདུས་ཏེགབདི། 


"༽ 
; 
“སཔ 


༡ །ཤྒོ།ཁབ་ཡབརི་དགིགས། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་སི་དམིགས། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཡི་དམིགས། ལྕའི་རྣམ་བར་ ལེ 


ཀའ 


མཛོངས༧་བྲབ་ས ༡ 2༢༤༨ ཆབ 7 ::3#:44:< = རྫ ཝེ པ 
འཛོར ༤་རོ་བ་ོ༡་/།བཿངཅལོསོས་༧་གསོསྐོས་མརལརོ་བཛག༤༨༤༧རའ་བོརོ་ོ་ོ་འཁྲསས་བཅ་ོ་ལཆཿང༡2)ྟོཿ37522/52ྟཿ2ཟཿ ཕྲ ¬ 


ས།། ༥ །།ྱི་ཧྱིས་ཆོར་བན་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། སྣའི་འདུས་ཏརེགཔའྱི་རུནྱ་སིས་ཆོད་བ་ཡང་མེ་དམེགས། སྣབི་དདུས་ཏེདེག་པའྱི་ཉེནགིས་ཆོར་བར་གདྲག། 
2 པ་ཡང་མཾ་དམིགས། ལྕེའི་བདུས་ཏརེག་པའྱི་ཏེནྱིས་ཆོར་བ་ཡང་མི་དམིགས། ལྩེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཏྱསིས་ཆོར་བར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམེགས། ཡུསྱ་ཀེ་དུས་ཏེནེག་པའྱི་ཉེན་ 
2 གྱིས་ཆོར་བ་ཡང་མི་དམིགས། ཡུས་ཀྱི་བདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་སིས་ཆོར་བན་གདགས་པ་ཡངམི་དམིགས། ཡིདྱ་ཀི་བདུས་ཏུརེག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཆོ་རབ་ཡང་མི་དམིགས། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་། 
/ ¢ འག་པའྱི་ཉེན་ིས་ཆོར་བར་གདགས་པ་ཡང་སེ་དམིགས། སའི་ཁམས་ཀྱངམི་དམེགས། སབི།ཁམས་སུ་གདགས་པ་ཡང་མཾ་དམེགས། ིུ་ཁམས་ངམི་དམགས། རུའི་ཁམས་གུ་ 
གདགས་པ་ཡང་སི་དམིགས། སིའི།ཁམས་ཀྱངམི་དམིགས། མེབི་ཁམས་སུ་གདགས་པ་ཡང་མེ་དམིགས། རྩུང་གིཁམས་ཀྱངམི་དམིགས། ཤུ་ཀིཁམསས་གདགས་པ་གྲས 
ནམ་མཁའིཁསསྭ་ཀུངསི་དམིགས། ཞམ་མཁའི་ཁམས་སུ་གདགས་པ་ཡངམི་དསིགས། རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཀྱང་མི་དམིགས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས་སུ་གདགས་པ་ཡང་; 
སི་དམིགས། མ་རིག་པ་ཡད་མི་དམིགས། མདིཀ་པར་གདགས་པ་ཡད་མི་དམིགས། དདྱ་བདྱ་ཀད་མི་དམིགས། འདུ་བེད་དྭགདགས་པ་ཡད་མི་དམིགས། རྣཊབརཤེམ་བ་འཞཝཞམེ། ྲཱ 


རུ ཟ 


 རམ་བཤགས་པརགདགས་པ་སངནདཔ 
ི་ོ ༤༤ ཀེ ར་སསྒལཚོད་ མིངདང་གཟྲུ 
3 ཡང་མེ་དམེགས། རེ སཾ །ུ རྫ 
སྲེད་བར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། ལེ ¡; གག གཾ ད སྒྱ་མཆེད་དྲུབ 
སྐྱིབརག ས་པ་ཡང་མི དཿ ལེན་པ་ཡང་མ་དམིགས། ལ་ ླླླླ་ ཐང ཟ ུ 
དགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། རྒ་ཤི་ཡང་མེ་དམི་ ། ལེན་པར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམི་ བབ ི་ 
། མི་དམཾགས། ཞུགསིམསྤ་ཀིལ་ ཡངམདཿ་གས། + ་ སི་དང འཛིག | ཟཔ ཕཱ ་ 
༡ ཁ། ཅུས སབིཔ་སངམ་དམགས 8 ་ མ་ཡུམ །སྦྱིན་པའི་ཕའེལོ་ཏཱཧི རཱ སྲིད་པར་གདགས་པ་ཡང་མེ་ དྲིག་ག། ཟ། ཡང དམིགས། 
གྷ པ་ཡད་ནྐགས། བཀ ཡིག ཆུམས ནག སཔམང་ཀགས། བཅད་པའི ག་ཁ བཀ | 
སཱ ༽ སམ་གཏན་གྱི་པ་རེལ་ཏུཡིན་པར་ ༦ ཙ ཡངམིདི། བགེས ༈་ བཟེད་པའིཕ་རལོ་ཏུ་ིན་པ་ ་ དད ་ 
། གདགས་པ་ཡང་མི་ ཅོ ནོ་འགུསྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏྲུ་སིན་པརགདགང ཙྱུ་ནཔ་ཡུང་ཡི་དཔེགས ངཱ 
དམིགས། ཤེས་བྱཀི་ཕ་རེལ་ཏྭ ཉུ་ཧིན་པརགདགས་པ་ཡང་མེ་དམི་ བཏུ 
།ས་ྱའིཔ་འལྟཀླུ་ཕིན་པ་ཡངམི་དམིགས། = བསྐས་གྣྟ་ 
ཤེས་འབྱ་ཁིཕ་དགྟཏྲུ་སིནཔར་གནགས་ 


ཁ་བད་ཨང་༤༤༩༤༤-༨----* 


པཡ་ང་ ་ |ཀ 


།བ་ཡང་མི་དམིགས། ནང་སྙངོ་བ་ཞིད་ཀྱངམི་དམིགས། ནང་སྙེང་པ་ཞིད་དུ་གདགས་པ་ཡང་སི་དམིགས། ཕྱི་སྐང་པ་ཞིད་ཀྱངམི་དམིགས། ཙི་སྟེང་པ་ཞིད་དུ་གདགས་” 

= པ་ཡ་དཤ་མིགས། ཤིན་སངཔནིདྱཀངདམགས། ཤིནང་ངཔ་ཞིདགདགས་པ་ཡངམ་དམགས། སྟངཔ་ནདགུངཔ་ནིད་ཐངི་དམིགས། སྟབཔ་ཞད་གདོཔ་ཞདགདགས་བ་ལང་ 

ལེ རྔ མི་དམིགས། ཆེན་པེ་ནུང་པ་ཞིདཀུངམི་དམིགས། ཆེན་པ་སྣང་པ་ཞེད་དུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། དེན་དམ་པ་སྙེད་པ་ཉིད་ཀྱད་མི་དམིགས། དེནདམ་པ་སྙེངོབ་ཤིད་དུ་གདགས་བ་ཡང་མཾ་དམིག། 

=: འདུསྭ་བས་སང་པ་ཞིད་ཀྱད་མི་དམཾགས། བདུས་བས་སྟད་པ་ཤིད་དུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། འདུས་མྲ་བས་སྣད་པ་ཞིད་ཀྱང་མེ་དམིགས། བདུས་མ་ཧས་སྟངབ་ཞིདདུ་གདགས་བ་ཡདྲ་ 

- ་མི་དམིགས། མཐའ་ལས་བདས་བ་ཧད་བ་ཉིདྱ་ཏངམི་དམིགས། མཐའ་ལས་བདས་པ་སུངོ་པ་ཤིདདུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམེགས། ཐགམ་དང་པམ་མདཔ་སྣང་པ་ཤིདྱཀང་མི་དམིགས། ་ 
| ཤཿ ཿ་ནྲ་ཐས་མིད་པ་ནྙངབ་ཧིདློད་གདྲུགས་པ་ཡད་མི་དམེགས། དེརཾ་བ་མདཔ་སྙེདོ་པ་ཤིད་ཀྱང་སཾ་དམིགས་། དེར་བ་མད་པ་སྙང་པ་ཤིད་དུ་གདགས་པ་ཡང་མེ་དམིགས། རང་བཞིན་སྐ་ 
བགྐཾ་དདས་དམིགས། ནད་བཞིན་སྐེད་པ་ཉིདདུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། སོ་མ ། ྱ་ཨགགས། །ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་སུངབ་ཞིདདགདགས་བ་ལབསི་ཞའི་ྐ། ¦ 


--- 


༤ 


།རང་གི་མ་ཚན་ཞིད་སྟང་པ་ཞིདྱ་ཀང་མི་དམིགས་། རང་གི་མཚན་ཤིད་སྣང་བ་ཉིདདུགདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། མཾ་དམིགས་པ་གཱང་བ་ནིདྱཀངས་དམིགས་ 
པ་ཡང་མི་དམེགས། དངེས་པེ་མེད་པ་སྙང་པ་ཞིད་ཀྱང་མི་དམིགས་། དངེས་བ་མད་པ་སྙེང་བ་ེད་དུ་གདགས མི་དམཾགས། དེབ་ཞད་ཀུང་སཱི་དམིགས། དེབ་ཞིད་སེང་པ་ཤིད་དུགདྲག་ 
བ་ཡང་མི་དམིགས། དངས་པ་མེད་བའི་དབཞད་སྙང་པཞེདྱ་ཀངམི་དམཾགས། དབས་བ་མེད་པའི་ང་ཞིད་མང་བ་ཧིདདུ་གདགས་པ་ཡངསི་དམེགྲས། དནཔ་ཞེ་བར་གཞུག་པྱ་ནམས་ཀྱང་མི་ ་ 
དམིགས། དུནཔ་ཞེབར་གཞག་པར་གདུགས་པ་ཡངམི་དམིགས། ཡང་དག་པར་སདབ་ནམས་ཀུང་མི་དམིགས། ཡང་དག་པརྡ་སང་བར་གདགས་པ་ཡང་སི་དམིགས། ུ་བླཝུལ་སི་ 
ཀོང་པ་ནམསླ་མུ་དམིགས། ཛུ་བསུལྱ་སི་རང་པར་གདུགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། དབང་བླ་ནམས་ཀྱང་མི་དམིགས། དབང་བགདགས་པ་ཡད་མི་དམིགས། ཐྷབསྣ་ནམས་ཀྱང་མིདམིགས།། 
ཀུབ (རཆ ཁ་སིང ཡོས .ངང་རྡུབ་ཀྱི་ཕནལག་རྣམས་ཀྱང་མི་དམིགས།། ཤུང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་པ་་ 
ཡངས་དམིགས་། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱནད་པར་གདགས་པ་ཡང་མ་དམིགས། འཕགས་པའི་བདེནཔ་ནྣམས་ཀདམིདམིགས། འཕགས་པའི་བདེན་པར་གདགས་པ་སྐ་དཨི་ 


༩༢༥༥. 


„ 


ཌཾ 
སོ ཁཅོས་ཁཅང་ཀཁསཁཁ་ལོར་ཊཀཀཊ་ཁཁ་ང་ཁ༡༡༡༦ ལ་མ ལི་ིི་་་ 


ོང་ཚོག་ཆ་རོང་ཁི་་འང་ ཟེ ུ ཁ་སར :རཆ་འང་ལ་སངམཆམ་འཇར་་འང༤པ་ར་ཟལབམ8སཔངངཐམ་། 
།དམིགས། བསམ་གཏནནསསྭ་ཅདམི་དམིགས། བསམ་གཏནད་གདགས་པ་ཡངམེ་དམིགས་། ཚད་མདཔ་ནམས་ཀངཡི་དཔིགས། ཚདམད་པ་གདགས 
རྦ པ་ཡང་མེ་དམིགས། གཟུགས་མད་པ་བི་སམས་པར་བརྡུག་པ་རྣམས་ཡང་སི་དམིགས། གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པར་འདུག་པར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་..._ 
ཀྱང་མི་དམིགས།་ རྣོམ་བར་ཐར་པར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། མཐར་གིས་གནས་པའི་སྣམོས་པར་འཇུག་པ་རམས་ཀྱང་མི་དམཾགས། མཐར་གིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པར་ 
ཡོ གདགས་ཐ་ཡང་མི་དམིགས། ༥ ཛའ སྨིནཔ་མད་པ་ཡང་མི་དམིགས། རྣམ་པར་ཐར་པ སྒསྣང་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མད་པྭ་དང་། ཤཱ 
ྨོན་པ་མེད་པར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས།: མདོན་པར་ཤེས་པྭ་ནམས་ཀདམི་དམིགས། མདཾནཔར་ཤེས་པརགདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཏིང་དེ་བཛིན་ནམས་ཀངམི་དམིགས། ་ 
`, 'ཀིདདེ་བནད་གདགས་པ་ཡད་མིདམིགས། གཟུབསྱ་ཀག་ནམས་ངསིདམིགས། གཟངསྱ་སྱགོ་གདགས་པ་ཡངམ་དམིགས། དེ་བཞིནག ཤེགས་བའྲིགབས་ནམསྐ་ཅང། 
` དེ་བཞིན་གཤེགས་་་ པའི་སྟེབས་སུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམེགས། མི་འཇིགས་བ་རམས་ཏྱང་མི་དམིགས། མི་འཇིགས་བརགདགས་པ་ཡང་མེ་དམིགས། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པ་ 


ངམི་དམིགས། གསོ་ཡུད་དག་པར་རིག་པར་གདགས་པ་ཡང་མེ་དམིགས། ཤྱམས་བེན་པང ་༡-༡༡༡༧ཡང་མཾ་དམེགས། ཤམསཔཡན་བསོྣཁཔ་ཡ་ 
ཡང་མ་དམབ ] སཱིད་རྗེཆེན་བར་གདགས་བ་ཡང་མི་དམིགས་། འངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་བདྲེས པ་བྱཅྩཧདྲ་ཀུང་མི་དམིགས་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་བཅོ་ 
ཀས་བ་ཡང་མི་དམིགས། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཡང་མི་དམིགས། རྒྱུནཏཞུགས་ སྭ་བུརགདགས་པ་སངསི་དམིགས། ལན་ཅིག་ཕིར་བང་བའི་བྲབས་ཐུ། 
ཱུ ་ཡང་མི་དམིགས། ལནཅིགྱར་བ་བའིའྲབས་བུདགདགས་པ་ཡངམི་དམིགས། ཕུརམ་འདབའི་བབས་བུ་ཡངརིདམིགས། ཤི པར་མི མི་འེང་བའི་བྲབས་བུར་གདགས་པ་ཡང་མི་ 
ཝོ ˆ དྲག་བཉོམ་པ་ཞིདྱ་ཀུང་མི་དམིགས། དྲག་བཅོམ་པ་ཞིདདགདུགས་པ་ཡངམ་དམིགས། རད་བང་ནུབྱ་ཀུངམི་དམིགོསོ། དངབདྡནུབྭ་ཏུ་གདགས་པ་ལབི་དམིག་ས། ། 
ེ ་ལམྱ་སྤི་ནམ་བ་ཤེས་པ་ིདྱ་ཀང་མི་དམིགས། རས་སནམ་པ་ཤེས་པ་ཞིདཊགདགས་པ་ ་ཡངམི་དམིགས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཞིད་ཀྱང་མི་དམིགས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ རེ 
ྲ ལས ། མི་ཆེན་པ་ཡོ་མཚན་ཨུམནཱ་རཾ་གཞིས་ཀང་མི་དམིགས། མི་ཆེན་པའཾ་མཚན་སུམ་ནུ་རུ་གཞིས་སུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། ༧ 


ེ བའ རམ བ་ 


ཁ་ཁཛོ༧༣༢༤༨༢༤༡ 


- ༧༠༡༩༩༨༦ཧིཉ་ཧོིངརོ་ངར་ར(37522222ོཚ སྲ ཐ་བཏརཿྲ་ཊཀཏ་ཏ་ར་བཁ་ླ་་འ་ཁའང་འ ཆ་ཁབ ° ༡=༢༤༦༡༩༡༤༢ 

= ཤོ རར །བྱད་བཟང་བ་བྱར་བནུ་ཡང་མི་དམིགས། དབྱ་བད་བཟང་པ་བྱར་ནུར་གདགས་པ་ཡང་མི་དམགསན། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པ་འི་ཀྲངནུབ་ 

„ * །ཁ་ཐེ་ཉོམ་ཟ་བར་འྱགུར་བྭ་ལ་ག་ལ་བང་། རབ་བབར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེརན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྦྲུལ་པའི་དགེ་སླེང་དམ་། དག་སློང་མ་བམ། དགེ་བསྒན་ནམ་། དག་བསེན་མ་ 

་ལ་གལ་པྱ་བ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱརྱ་སེང་དུ་མར་རྒྱུན་ཏུ། ཆོས་སཱནན། རབ་བབངདེ་དྲི་སམ་དུ་སེམས། སྤྲུལ་པ་དྭ་དགལ་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་དུ་རྗེས་སུ་ཐེབ་པར་འགྱུར་བའི་སྐལ་པ་” ཿ 

/‡ ཡོད་དམ། ལན་ཉིག་ཕིར་འད་བའི་བྲབས་བུབམ། ཤིད་མི་འད་བའི་འབབས་བུབམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་དམ། རངྱ་བང་རུབ་བམ། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྔཾགས་པའི་བད་ནུབ་ཐེབ་བར་ ༩ 

ཐེ དདམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་དེནིས་ལགས་སྐེ། དེཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། བདིི་སར་དནི་དངོས་བམ་སཆས་ས། བཅོ་རན་གོས་ཅ་སིབ་ཁུ་ ཕཱ 
= རབ་བར་དེ་དེ་བཞིནན། །དེ་དབཞིན་ཏ། ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་དངས་བ་མེདན། སེམས་ཅན་གང་ཞིགྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་བསོོ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་གུ་ པོ 

¡་ ལན་ཅིག་ཕིར་འདབའི་འབས་བུ་བམ། སིརམི་འཇོབའི་འབྲས་བུ་བམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་དམ། རདྲ་བང་དུབ་བམ། བླན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡརས་བབྱི་བརྡདུབ་ུ་ ཚོ 


༧ 


གཞན་དུན་ཕིནི་ལག་གིས་འདོས་སྲུ་མྲིས་པའྱ་སྱ་དགུ་དག་ཕིན་ཅི་ལགོ་མད་པ་ལ་གཞག་ག།འདུལ་པ། །རབ་ཏུའགདད། །ཧྷིནཅི་ལག་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་་ 


༩ 


རློ རྟག་པའྱི་རུ་ལ་སྦ་བུང་བའི་པིར་། ཧིན་ཉི་ལགས་ཡིན་པ་སྟེ། རྣམ་པར་རེག་པ་མེད་པ་ནི། ཤིན་ཅི་ལགོམ་ཡིན་ན། །གངལ་ཧུན་ གད བཞགས དད 
ཁ་ 


` དད །སགོམེདདོ། །འགབ་མདད། །གས་བམདད། །སྐྱས་བུ་མདདེ། །གང་ཟག་མད་དོ། །ཤེད་ཉནམད་དེ། ། ཤེད་བདག་མདད། །བདཔ་བ་མདད། །ཆོརབ་བམད་ 
- བ་བཾ་མད་དེ། །མཐང་བ་བ་མདདེ། །དེལ་གཟུགས་མད་དེ། །ཚོར་བ་མད་དེ། །འདུ་ཤེས་མད་དེ། །འདུ་བྱེདམད་དེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མད་དེ། །དེ་ལ་མཾ ་མད་དོ། །རྣ་བ་མེད་ད།། 
སཿ །ལྕེ་མད་དོ། །ཡུས་མདདེ། །ཡིད་མད་དེ། །དེལ་གཟུགས་མདད། །སྒྲ་མདདེ།། །དཾམད་དེ། །རེམེད་དེ། །རེག་མད་དོ། །ཆོས་མད་ད། །དེ་ལ་མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་ 
།དད། །རྣ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མད་ད། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མདད། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མདདེ། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་མད་དོ། །ཡིད་ཀིནམ་བར་ཤེས་པ་མདགོ། 


༧ དེ་ལ་སའི་ཁམས་མད་ །འདུས་ཏེ་རེག་པ། ་ཱ འ་འ ཁཇོ་ོལ་ོ་ོཁ་ས་ོརའངའན་གསའ་ 
"༥༣༥ ༩༤༩༧༧༧༤༠༠༤༥༤༤༤ 
ཀཿ བདད ། །འི་ཁམས་བདད། །མབེཁམས་མདད། ། །ཡུས་ཀྱིའདུས་ཏེ་རེགཔའི་རྐྱེནརིསཚོཿ ༡༡༠༩ ༤༠༠༨ ༢༠༠༠ 
དྷ སེ ཆེ རོས ད་ལ ཤུ 
7 གཿ བྱོགས མཆེདདུག་མདད། །རེགཔ་མདདོ། ལ །ྣམ་པརཤས་པའི། པའིཆྐནྱསཆོདབ་མདདེ། ། 
རབབ་ཉད་ངོ་བ། འལོ་ཏུ་ཕིན་པ་མདདོ། ད་དེ། །ཚུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ཕཿ དེ། །ཚོརབ་མདད། །སད་པ་ འིཁམས་མེད་ ༼་ 
༥༤༣༤ + + ཀོལ ི་ མདད །སདཔ་མདདོ། ༨༦༦ 
མད་ད། བཿ དབུ དདེ། ང་ལ རེམ ཟད་པའི་པ་ཞལ་ཀྲུཡིནཔ་མད་ ད་ད། །སྲཾད་པ་མད་དོ།། 
ད་པ་སྙངོཔ་ཉད་མད་དོ། །དེང་བ་མེ་ །ཞིདམདདེ། ག་ག་གག། །ཧྱཾ་སྣངཔ་ཞིད་མེ །བརོན་བགུ་ པཿ 
^ × )༢༩༥ དེ །ཅིནཔན་ཤིདམད། ། 
གི ཞིན་མངོབ་ིད་མདད། ༠༦༤ །མཐའ་ལས་བདུ་ 
(° 


)རངགི་མཚན་ཞིད་སྙེང་པཉིད་མད་དེ། །མེ་དམིགས་པ་སྙང་པཞིད་མད་དོ། །དངོས་བམེད་པ་སྙུང་པ་ཞིད་མད་དེ། །ངེ་བཾཤོད་སྙང་པ་ཞིད་མད་དོ། །དངོས་པ་མད་པའིང་བཞོད་སེང་པ་ཞིད། 
རྭ པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མདདོ། །ཡང་དག་པར་སྨེང་བརྣམས་མད་དེ། །རྫུ་བཕྲུ གྱི་རྐད་པ་རྣམས་མད་དོ། །དབང་བེརྣམས་མད་དེ། །སྙེབས་རྣམས་མ་དགོ། ི 
བྱདརྒུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་མད་ད། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཝག་བྱརདཔ་མདདེ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་མད་དེ། །བསམ་གཏན་རྣམས་མདད། །ཚདམད་པ་ནམས་མད་ ཿཾ 
ཧཱཿ ༡གཟུགས་མད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པརམས་མད་དེ། །རྣམ་པར་ཐན་པ་རྣམས་མད་དོ། །མཐར་གིས་གནས་པའི་སྤེམོས་པར་འདུག་པ་རྣམས་མད་ད། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ ; 
དུ མཁནས་ཡདཔ་ད ཟུ པམདཔ་མདད །མོལཤས་བ་ས་པད སད ཀུང་སསཔདོ། ཞིན 
ཤེགས་པའྲི་སྣེབོས་རྣམས་མདདེ། ༨།མི་བརྲིགས་པ་མདདེ། །སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་དིག་པྲ་ནམས་མད་དེ། །བམས་པ་ཆེནཔ་མད་དོ། །གིང་ཇེ་ཆེནཔ་མད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་་ 
ཆོསམ་བདེས་པ་ ཅོ་བརྒད་མད་དེ། །ད་ལརྒུན་ཏཞུགས་པའི་འབས་བུ་མད་ད། །ལན་ཅིག་ཡིར་འང་བའི་བྲབས་བུ་མེད་དེ། །ིརམི་བང་བའིའབསབུ་མད་དོ། །དག་བཅོམ་པ་ཞིད་མེད་ 


ཟེསཿཐ:༦༩༡257232&)-77)3» 27) ༡༩ ༡འུཉྙཿཾ-‰@ 


ཨོཿིར་ཆོཆར སཿ -[:572#273 2,722 08 ྗྟྕྦྗ རོ པྨ བཅ་ཡངབ་ ཐབ པབ བམང་ 
༧ ༡ །དོ༔ ༈ནངྱ་དངྨ་དུབ་མད་ད། །དག་བཅོམ་པ་ཤིད་མེད་ད། ཞི་ལས ཐོང་ ་པ་ཐམཅམནཞད་ད། 1 

ཤ ངཐོབཧོཿཾསསོ།། ༡༤ " ཊ །གང་ལ་གཟུགས་མད་པ་དང་། ཚོར་བ་མད་པ་དང་། བྷད་ཤིས་མདཔ་་ 
ཤཱ མུ། གདམདཔདང། རྣམ་བར་ཤེས་བ་མདབ་དད་། གངུཝ་མིགམད་པ་དང་། རྣ་བ་མདབ་དུང་། ཧྣ་མེདཔ་དང། ལྕེམེད་པདང་། ཤུས་མདཔ་དང་། ཡི ཐོ 
` ་ ཟྲམད་པ་དད་། དཱི་མེད་པ་དང་། རེ་མེདཔ་དང་། ཅི་མིག་པད། ཆོས་མེདཔ་དང་། གྲངས་མག་ནུས་པོར་ ཐ་ རྨདུདཱ། རྣབ འི །རཤིས་ 
རཤེ ཤེས་པ་མད་པ་དང་། ལྕེའི + བཅདུ་ཧ། ་ཡག་ ཡིད་ཀྱི པའི་ག གཿ རུ 

| མིགགི་གདུས་ཀརེག་པ་མེད་པ་ད། རྣ་བའི་བདུས་ཏེརེག་པ་མདཔ་དང་། སྣབི་བདུས་ཏེརེག་པ་མད་པ་དང་། ལེའི འིའདུས་ཏེརག་པ་མདཔ་དང་། ལུས 
9 ་ ལྕབ་འ་ གི སིམ་ིར་བདོས་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེརག་བའྱི་ཏེནིས་ཆོརབ་མེདཔ་དང་། བ་པ 


'བཞྱི་ཆེནྱ་ཉིས་ཆོར་བ་མད་པ་དང་། ལྕེའི་བདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱསིས་ཙོ་རབ་མེད་པ་དང་། ལུས་ཁྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆོརབམདཔ་ 


་རྐད་ར:་ 


༤ རས 
1 


༠ 


¡ སྣ་ནམས་མད་པ་དང་། བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མད་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་མེད་པདང་། གངལ་འཕགས་པའིབདནཔྣ་ནམས་མད་པ་དང་། བསམ་གཏན རཿ 
གས་མད་བ་དང་། ་ཚད་མི་ མེདབ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྣམས་པར་འདུག་པ་ནམས་མེད་དེ། །གང་ལ་རམ་པར་ཐར་པ་བརརྱད་མད་པ་དང་། མཐརྦ་ཧིས་གནས་པའི་་་ 


མད་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་གནསས་མེདཔ་དང་། གདལདོ་འ ཀླུ ཀར ས་སད་ཁན། མི་བདིགས་པ་རྣམས་མད་པ་དང་། སཁམདད་གེ་ཏྲོ་ཡ།ས། ྦ 


རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྣུང་པ་ཞིད་དང་། མཚནས་མེད་པ་དང་། སྨནོཔ་མད་པ་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་མད་པ་དང་། ཏིང་དེ་བཛིན་ནམས་" 


#ས་ 


. བྲབས་བུམེ་ པ།་དང་ ་  ིད་ཇེ་ཆེན་པ་མེད་པ་དང་། སྔ་ྒ་དས།་ཉིར དྭ 6 
༥ གས་པ་དེ ཤང ཀག ཟ་ མིད 
ཀྭ ་ བར་མི བུ རིམ་པ རྒྱད་མེད་པ་དང་། གང་ལྭ་རྒན་ཏ། རཱི 
བ་ཐེལ།ཏྭ ཝ་ཁ ་ བླན་མེད་པ་ཡང་ གག ད་འ རར རོ 
, གྲལ (-  ཤས་དབིཟེལ་ཏུ གས་པ རྐམདཔ་དན་ཤ ད། ད གང་ཐམས་ཉད་ཤས་པ ཞདཝད། ལནཅིག་ཧིར་བབོ་བའེ། 
བཞི་དང་། ཡང་དག་ དཔའ་དྲ་ཤེས་ལམ་དྲ་ ༠ ཀཟགོ་ལད་ སེམས་ཛུནཅི་ལགཏྱུཧརཔ༔ ནས་ཤིད་ངཿ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ དང་། ལྷསྨ་རྨིཉབ།་ 
ད་དག་པརྡ་སདབ་བཞི་ ས་ཅཧ་ཏ། བགཔ་དབ་སཔའཆོང ཏུསུར་པྷ་ནམས་། སེམས་ཉན་ཧྱི་འདུ་ཤེ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབཡོ 
པ་དང་ ཆོ དང་། རྡུ་ །ལྱ་ཧྲི་དང་པ་བཞི་དང་ བཅཆས་ཐམས་ཅད་ལས་བགེལ་ཏེ། ནྭ་གི་འདུ་ཤེས་ལས་གེལ་ ན་པེ་ཤེས་རབཀྱིཿ་ 
བྱསསཔདང། གས མདའི དབང་བ ་ རར ཁ་ལ་་་ 
དན་པ་བཞདང་། ་ ཧུང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བ ༤ དྷགྷཱཧཾ། དཱན་པ་ཞེ་བརགཞག་པ་་ 
།ི བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱེས་ གད བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་་༠༥ 
ཟྭ བཱ མོས་པར ་པ་ཿ མ ་ ༥ 
མས་པར་འདཀཔ་དྭག་དང་། ཏངངེ་འཛིན 


=. 
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ཟུབ" ི"{ཟ|""་ ཁོ་ཁཁོའ་ཡེོར་ཡགཉས་ལོག་གསས་འ་ ༢༨༨༩༥༡༡༢༦༥༢པ༦༦རལབ་ལང་འ་ཡཡས་། 
རི་འ ༢ །ཐམས་ཉད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྙེབོས་བཞུ་དང་། མི་བཇིགས་པ་བཞིདདང་། སེས་ཡང་དག་པརཔི་ པ་༠༠༩ 
༢ བཞིདང་། མས་བ་ཆེནཔབམ། སཱིང་ཇེ་ཧན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀིཆོས་མ་བདེས་པ་བཅོབྱརད་པ་དདགྱསངདེ་ལ། དེནདམ་པའྲི་ནམ་པ་གང་ཡིནཔདྷ་ལ་དུ་མ་ཡིནཏེ། འདི་ 
, ལྐང་འུ་ཨྱས་དང་། མྩ་སེས་པ་དང་། དངོས་པ་མེད་པདང་། བཅུད་བ་མད་པ་བདྲནིརང་བཞིན་སྟ་པ་ཞིདད། །དེི་སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནབདས་ཞཁས རིབརུབྟ་གིཾ། ཏེ | 
༥ ལ་བདག་མདད་། །སམས་ཅན་མདད། །སག་མེད་དེ། །འགེབ་མད་ད། །གསབམད་ད། །སེས་ངུམདད། །གང་ཟག་མདདོ། ། ཤེདཿནམདད་། །ཤེདབདགམདད། ། 
ཧུདཔ་པ་མེདང་། །ཚོར་བ་བེ་མདད། ། ཤེས་པ་པ་མདད། །མཐུང་བ་པ་མིདདོ། །གཟུགས་མེད་དེ། །ཆོངབ་མདེ་ད། །དདུ་ཤེས་མེད་ད། །ད བྱདམདད། །ཟསཔར་ 
༣ །ཤས་བ་མདད། །མིག་མདདོ། །རྣབམེད་ད། །སྣ་མེད་ད། །ལྕེ་མེདད། །སུས་མད་ད། །ཡིད་མད་ད །གཞུགས་མེད་། །སྒ་མདད། །དྲམདོད། །རེམེདདོ། །ཕེ་།ཁེཞ 
༩ ས་མོད །ལག་གྱི་་བརཤེས་པ་མད་།།རྣབའྙན་པདཤིས་པ་མེདད། །སྣདནས་བདདེས་པདད། །སེའིནས་པརཤེས་བཡིདདེ། རུས 


 '༽ །གཉིས་པདཞས་པད། མི་ད །བའིས་ཏ་པ་མད། འོགམ ཟུས 
ཨུསྦསིདུས་ཏེརགཔ་མད་ད། །ཡིད་ བདུས་ཏེ་རེ་པ་མདད། །མིག་གབདས་ཏེ་དེག་པའྱི་དནིས་ཆབ་མད་དོ། །བའི་འདས་ཞེ་དེག་པའྱི་མེནཅཾས་ཚོར་བ་མདད། ། 
སྣའི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཉེནཅིས་ཆོརབ་མེད་དེ། །ལྕེའིབདུས་ཏརེག་པའྱི་ཉེནརིས་ཆར་བ་མད་ད། །སུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནསིས་ཚོར་པ་མད་དོ། །ཡིདྱཀིབདུས་ཏུ་རེག་པའྱི་ཀེནྱགིས་ 
ཆོར་བ་མེདང། །སའིཁམས་མད་དོ། །རུའིཁམས་མད་ད། །མེའི་ཁམས་མད་དོ། །རྨུང་གི།ཁམས་ས་མེད་དོ། །ནམ་མཁབི་ཁམས་མེད་ད། །རྣས་བར་ཤེས་པའིཁབས་ཝཱདཀོ། ། ་ 
མ་རིག་པ་མད་དོ། །འདུ་བེདམད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མང་དེ། །མིང་དུུ་གཟུགས་མེདདི། །སྩྱེམཆེད་དྲུག་སང་དོ། །རེག་པ་མེད་དེ། ཡི ༽ སིད་པ་མདདུ། །ཡེནཔ་་ 
མེད་དོ། །སྲིདཔ་མདད། །སྐྱེབ་མེད་དོ། །རྒཤི་མད་དེ། །སྱིན་པའི་ཕ་ེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མདད། ] ས་བསམ ནམ་མདོ། །བཟེད་པའི་བརྲོར་ཊུ བསའ ༧ 
: བརན་བགྲུ་རིདཱཱྱིནཔ་མེད་ད། །བསམ་གཏན་རཕའ་ཏིུན་པ་སད། ། ཤས་རབཕའཁ་ཏུྱིནཔ་མདད་། །ནིངསྟ་པ་ཞད་མདདོ། །ཤི་སྟངབིད་ྲདད། བྱིན 


རར ཀོ རཿ ཊཾ 


ཌ་ཿཟོང་ར་ཟྔྲབངོས་ཁཁ་ཁོ་༩ 


~ ༄༅། ༤ །ྷངཔཞིདམདད། ང་པ་ནི །ཆེནཔ་ང་པནདམདད །དནད་པྭང་ཞདམདད །འདས་ཤསསངཔ་ཤདདད། ༈ 
ཊཾ ༢ ལྱ་སསྟགངོས་ དད །ལཔའ་པ ས་འདུས བང་བགདསདད། །བག་དང་ལལའབོ་ཏོཤིདཅདདོ། དངའ ཁོད 
། །ཆས་ཐམས་ཅདྷ་ནུང་བ་ཞིད་མེད་དོ། །རབགི་སཚན་ཤིད་སྟ་པ་ཞིད་མད་ད། །མི་དམིགས་པ་སྣད་པ་ཞིད་མདདེ། །དངོས་བ་མད་པ་སྟང་པ་ཉིད་མེ་དད། 
 དབགད་སདཔ་ཞིདམད་ད། །དངསབད་པའད་བཀོད་གད་པ་ནདམད་ད། །དནཔ་ནེབར་གཞག་པྷ་ནས་མེདད། །ཡངདག་པརྨ་བ་བྷམས་མདདེ། །ཇུ་བཕལྱ་སི་ 
- རྐོངབྭ་ནོམསཿ མད་དེ། །དབང་བ་རྣོམས་མད་དེ། །སྙེབས་རྣམས་མད་དོ། །བངྲ་དུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལུག་ནམས་མད་ད། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརད་པ་མེདདེ། རླ 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་མདད་། །བསམ་གཏན་རྣམས་མད་དོ། །ཚད་མད་པ་རྣམས་མད་དེ། །གཟུགས་མད་པའི་སྣམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མད་དེ། །རྣམ་པར་་ 
” ཐར་པ་བྱརད་མད་དེ། །མཐརྱགིས་གནས་པའི་སྣམོས་པར་འདུག་པ་དགུ་མེད་དེ། །རྣམ་པརཐར་པའི་སྒཾསྙེང་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྨོན་པ་མདཔ་མད་དོ། ད། རྨབ 


› །དནཔར་ཤེས་པྭ་ནམས་མད་དོ། །ཏིང་ང་འདིན་ནམས་མད་དེ། །གཟུངས་ཀྱི་སརྣམས་མད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙབས་བཅྡུ་མདངོ་། །མི་འཇིགས་པ་བཞིམདདོ། །། 


སཱས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་མད་དོ། །བྱམས་པརནཔ་སེད་དེ། །སྙིང་རྡེཆེན་པ་མིད་དེ། །སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅབྱརདམད་དེ། །མི་ཆེནཔའི་མཚནསུམ་ 
ནུར་གཞིས་མདད། །དཔ་བད་བཟང་པ་བྱྱརནུ་མད་དེ། །རྒྱུན་ུཞུགས་པའི་བྲབས་གུ་མད་དེ། །ལན་ཅིག་པིར་འང་བའི་བྲབས་གུམད་དོ། །ིར་མི་བང་བའི་འྲབས་བུ་མེད་་ 


ཛི ཏདྲག་བཉོམ་པ་ཞིད་མད་དེ། །རད་བུང་ནུབ་མེད་དེ། །ལམ་གྱིརྣཾམ་པཤེས་པ་ཉིད་མད་དེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཞིད་མད་དེ། །ཧུང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཆེན་བེ་ནཾ་གཞན་དུན། རང་བཞིན་སྟུང་པ་ནིད་ཡངས་སུ་ཤེས་པ་ལས་ལུམ་གྱིདེན་ཏུ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྔོགས་པའི་བྡ་དུབ་ཏུ་འཇུག་པ་མད་དེ། རང་བཞིན་སྡུང་པ་ཞིད་དེ་““་ 


ལམ འདལ འེཆ་གྲ་པ་བཞིནནང་ཏིད་བརྙད་བདབ་བཞིནགངས་དདུགེདལ་ལང་བ། དུ གའིནངོང་ས། དོ པཔ ེ་ 


གམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ ཆེན་བ་སང་རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཉིད་ ཕ་དལ་ཏྱུ་ཉིན་པ་ལ་སྐྱ དཅིང་། །སེམས་ཉནད་དདུ་ཤེས་པ་ཡི་སེམས་ཉནརམས་ཀི། སཾ 


`+ 


།ཟ། ༤ ཀའ་བོ་དྲགལ་བའི་ིར་། ཡ་སྱསཾཔ་ཤཱས་བཞིདལྷ་གདད། །དཔའྱིན་པ་ཤེསཁཤད་ལྱགུདབའིཿ། འདྷི་ྟ་། ཀཀ 
རྐ ་མསྱྱ་ཐས་སིལམ་དད་། བུདྐབ་སཡས་དཔའི་ལམ་དང་། ལམ་ཐམས་ཅདལ་སྤདད། དྒ་ནབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔབ་་ནབ་དལམ་ཐམས་དའཛྲ ཞན 
| ཅེཿམཿཉོས་ཁཨེ་སྲ་འདབནྡ་བས་། སདསྱ་ཅས་ཙི་ཞིང་ཡབོས་སདུག་པརྱ་བསནས། ཚེལིའདྷུ་བཊིཉིས་བླནབས་ཀེ། ཟུན 

`» ་ བ་ནམདཔ་སདགཔགསཔའ བན གཏུམས པརསསྱམསནས། འདི་ཁ 


མུ ༦ ༣ །དེནིསངསྱ་རྒུས་བཉོམ་ བདསྣ་རམས་ཀྱིསངསྤྱ་རྒས་ཀ་ནུལ་ཏི། འདུས་པའིདིུས་བས་ཡཁཙ ཁ།། ངྲ་ཟཾ 
ད་བདྭ་ལྟ་སྭེ། ་དད་བཞིན་སྣང་པ་ཤིད་དེ། །མ་བདུས་པའི་དུས་ནསཔས་རས་བཉོམ་ལྔནའདས་གད་དི་སྐད་ཅིག་བྱབང་ ་ 
བཤན ཞད །གས་བྱ་འགཏཁ སན སསསབཅས་འད་གར་ཞ་ཅ་བཞས་ཤི 


གིཨུལ་ཡད་འདི་ལྟ་སྙེ། 


* ` སདྱསྦྱརསྦ་ཀིནུལ་ཡང་བདི་ལྟ་སྟེ། རང་བཞིན་སྡུང་བ་ཤིད་དེ། རད་བཞིན་སྐང་པ་ཞིད་ནི། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམས་མ་གཏོགས་པར། གཞན་ལས་འདིག་རེནྐདའབུང་བགསི། ་ 
ོྗགིོི་་་་་ིི་ྲསིས།ོ་ དེལ་སྱདཔའི་བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔར་། ¦; 
| ྲ །སཅད་ནྱིན་པ་ཉིད་ལས་ཡངས་སུ་ཉམ་པརམི་འགུར་དོ། །རབ་བབཾརྦཾ་ཀྱིས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྦན་འདས་དེ་ རྭ་བང་དུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དཔ། ་ 
བནསས་རང་བཞིནྷ་མུང་བ་ཞིདྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྭ་སང་ཅིང་། གཟུགས་ཀངགཞནནོ། །རང་བཞིན་སང་པ་ནིད༡ངགཞུནན། །ཆོརབ་ཡང་གཞནན། །རང་བཞིན་སྟང་པ་ཤིད་ཀྱདུ 
_གཞུནནེ། །འདཱ་ཤེས་ཁང་གཞནན། ་།རང་བཞིན་སང་པ་ཞིད་གུང་གཞནན། །འདྲུ་བད་ཀང་གཞནན། །རང་བཞིན་གྣང་པ་ཞིདྱཀང་གཞན་ནོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངགཞནན། །རང་ 
༢༥ ༡༡༡༥ །མིགྱ་ཀངགཞནན། །དུད་བཞིན་སྡུང་པ་ཞིདཀང་གཞནནེ། །རྣ་བ་ཡང་གཞནན། །རང་བཞིན་སྐང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནེ། །སྣ་ཡད་གཞནན། །རད་བཞིན། 
སྟེད་པ་ཞིད་གང་གཞནནེ། །ལྕེ་ཡང་གཞནན། །རང་བཞིན་སྟེངཔ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནོ། །སུས་ཀྱང་གཞནནོ། །རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནན། །ཡིད་ཀྱང་གཞནནེ། །རང་བཞིན། 


༄༅། ཧོ །སེང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ན། །གཟུགས་ཀྱང་གཞནནོ། །རང་བཞིན་གེངོ་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན་ནོ། །སྒྲ་ཡང་གཞནནོ། ང་བཞི 

༩“ = ཀྱངགཞནནོ། །དཱི་ཡང་གཞནནོ། །རང་བཞིན་སྙུང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནན།། །དོ་ཡད་གཞནནེ། །རང་བཞིན་སྙེངོཔ་ཉིད་ཀྱང་གཞནནོ། །རེགྱ་ཀང་གཞན་ནོ། །རང་ སོ 

པ་ཞིདྱ་ཀུང་གཞན་ནོ། །ཆོས་ཀྱང་གཞནནཾ། །རད་བཞིན་སྟེང་པ་ཤེད་ཀྱང་གཞན་ནེ། །མིགགྷརམ་པར་ཤེས་བ་ཡང་གཞན་ནོ། དརང་བཞིན་སྟེང་བ་ཞིད་ཀང་གཞུནནོ། སི 

_ ཟླ བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངགཞནནོ། །རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནེ། །སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངགཞནནོ། །རབབཅིན་ཚུདཔ་ བཀ . 
_ པར་ཤུས་བ་ཡང་གཞནནོ། །རང་བཞིནསང་པ་ཤིདྱ་ཀང་གཞནནོ། །ལུས་ཀིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞནན། །རངབཞིན་སང་པ་ཉིདྱ༡ང་གཞནན། །ཡིདྱ་སྨིཔ། 

པཱར་ཤེས་པ་ཡང་གཞནན། །རང་བཞིན་གཱང་པ་ཤིདྱཀང་གཞན་ནོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡང་གཞནན། །རང་བཞིན་སྐང་པ་ཤིདཀྱངགཞནན། །རྣ་འི་ལྭ ་ 

ཉིདེག་པ་ཡད་གཞན་ནོ། །དང་བཞིན་སྟུང་པ་ཤིད་ཀདགཞནན། །སྣའི་འདུས་ཏུརེག་པ་ཡད་གཞནནེ། །དང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན་ནེ། །ལྕིའི་བདུས་ཏ་རེཀྐང་མང་ 


± “ 
- དོའ་ར་ཉཉྒ་ཉི །༣་བཞིན་གདཔ་ཤིདྱ་ཀང་གཞནནོ། །ལུས་ཀྱི་བདུས་ཏེརེག་པ་ཡང་གཞནན། །རང་བཞིན་གྣདོ་པ་ནི་ 
 ཡ་་ཁང་གཞནནི། དད ་ ཤད་ཁངགཞནན། །སིདཀི་ནས་ཀརགཔ་ལང་གུགན། །། 
ཆོནབ་ཡང་བཞིནན། །རང་བཞིན་སྣ་པ་ཤིདྱཀང་གཞནན། །སྣའི་བདས་ཏེརེག་པའྱིཏེ ལོ་ནི་ ༥ །ན་བའི་འདུས་ཀིརེགབའྱི་ཉེནྩགིས་་ 
དག་དྱིཉནཅིས་ཚོར་བ་ཡང་གཞནན། །རང་བཞན་ནངཔ་ད་༡དགཞདདན། ཏི སྨ ངགུཞནནི། །དངབཞིནྡནང་བཤིདྲ་ག ཉེ ལ་ ་ 
ནོ ༈ གིདྱ་ཀི་བདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐེན་གྱས་ཆོར་བ་ཡང་གཞནནོ། །དང་བཞིན་ 7 ཏིརེག་པའྱི་ཏུདཾས་ཆོདཔ་མངག་གཞནོ། །རང་བཞིན་སྒང་བ་ཞིད་ཀྱད་གཞན་ 
རུགཁམས་ཀྱང་གཞནནེ། །རང་བཞིན་སྙུང་པ་ཞིད་ཀྱངགཞནནོ། །མེའི་ཁམས་ཀྱང་གཞནནོ། ཤུ །ས་ ཡས་ཡདགཞནན། པ་་་ '་ 
ཐདབཞིདྱཀད་གཞགན། །ནམ་མཁའཁ་ལས་ཅར་གཞནནེ། །དང་འཞིནསངདདྱལབགཤནན། །དས་མབགས་བས་་གག་་། ཞལ བབ 
།རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱང་གཞནནོ། །རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནརྐོ།། 


` བི ཧ༣༦། ཿ །མ་རིག་པ་ཡང་གཞན་ནོ། །རང་བཞིན་སྣེང་བ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན་ནོ། །འདྲུ་བེདྱ་ཀངགཞན་ན། །རང་བཞིན་སྣངོབ་ཞིདཀྱང་གཞནན། །ནྣམ་བར་ཤིས་ 
༧ པ་ཡད་གཞནནེ། །དང་བཞིན་མདཔ་ཞིདྱ་ཀངགཞནན། །མིད་དང་གཟུགས་ཀུང་གཞནནོ། །རང་བཞིན་སང་པ་ཤིད་ཁངགཞནནོ། །སྒྱེ་མཆེད་དྲུག་ཁང་གཞནན། །རངབཞིནགོངཔ་ ་ 
དྷ ཤིདཁྱང་གཞནནོ། །རེག་པ་ཡང་གཞནནོ། །བསནིདཔནདགཞནནོ། །ཆོར་བ་ཡང་གཞནན། །རང་བཞིན་སཱུང་པ་ཞིད་ཀུང་གཞནན། །སྲཾད་པ་ཡངགཞནནོ། །རང་བཞིན་ ་ 
= སྙེངོ་བ་ཞིད་ཀུང་གཞནན། །ལེན་པ་ཡང་གཞུནནོ། །དང་བཞིན་གད་པ་ཤིདཀང་གཞནནོ། །སིད་པ་ཡད་གཞནནོ། །རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིདཀྱང་གཞནནོ། །སྐྱེ་བ་ཡང་གཞནནོ། །_ 
དད་བཞིན་སད་པ་ཤིདྱ་ཀང་གཞནན། །ྒ་ཤི་ཡང་གཞནན། །རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞནནོ། །སྤིན་པའི་པ་རལ་ཏུཧཾན་པ་ཡངགཞནནོ། པང 
ནོ། དནུས།ཐིམསྭ་ཀི་རལ་ཏཱན་པ་ཡང་གཞནན། །རད་བཞིན་སང་པ་ཞིད་ཀང་གཞནནོ། །བཟདཔའི་ཕ་རལྟ་ཀྱུ་ཟིན་པ་ཡངགཞནན། །རང་བཞིན་ནུང་པ་ཉིད་ཀང་གཞུན་ 
` བཉནབཟུ་ཨྱིཕ་རོམ་ཏུ་གྱིནབ་ཡང་གཞནན།། །དང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉི་དཀྱང་གཞནནེ། །བསམ་གཏནགྱིལ་ཕོབ་ཏཱིནབ་ཡང་གཞནནེ། །རང་བཞིསྐསྐེང་བཞིད་ཁའ་གཞ།། 


༼⁄ །ཤེས་ཟབྱཀི་བ་རེལ་ཏུ་ འབ་ཀི་བ་ར [རྱིན་པ་ཡང་གཞནནེ། །རང་བཞིན་སྒེང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནོ། །ནང་སྣངོ་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན་ནོ། །རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིདཀྱང་གཞནནོ། ཕྱིསྣང་པནིདཀྱ་གཞནན། །། ༥ 
2 པ་ཤིན །ཡིནང་སང་པ་ཞིད་ཀང་གཞནན། །རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་ཀུང་གཞནན། །སྣང་པ་ཞིད་སང་པ་ཞིདྱ་ཀད་གཞནནོ། །རང་བཞིན་གྣང་པ་ཞིདཀང་གཞནན།། 
ཆནབ་གུང་པ་ཞིདྱ་ཀད་གཞན་ན། །རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན་ནོ། །དེནདམ་པ་སྣང་པ་ནིདྱ་ཀང་གཞན་ནེ། །རང་བཞིན་སྣུངོ་པ་ཞིདཀྱང་གཞན་ནེ། །འདུས་ཧས་སྣང་པ་ཞིད་ཀྱང་” 
.གཞནནེ། །རང་བཞིན་སང་པ་ནིདྱ་ཀང་གཞནན། །འདུས་མྱ་བས་སྟང་པ་ནིད་ཀང་གཞནན། །རང་བཞིན་སད་པ་ནིདཀང་གཞནན། །མཐའ་ལས་བདས་པ་གྣདུཔ་ནིདྱཀང་གཞནན།། ་ 
ད་བཞིན་སེདཔ་ཤིདྱཀང་གཞུནན། །ཐགོ་མ་དད་ཐ་མ་མད་པ་སྐད་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནོ། །ང་བཞིན་སངཔ་ཞིདཀང་གཞན་ནོ། །དེང་བ་མདཔ་སྣེང་པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞནན། །ཟང་ 
- བཞིན་སྡུད་པ་ཞིད་ཀང་གཞུན་ནེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣ་པ་ནིདྱཀངགཞན་ནེ། །རང་བཞིན་སྣེངཔ་ཞིད་ཀང་གཞན་ན། །རང་གི་མཚན་ནིདགངཔ་ཞིད་ཀངགཞན་ནོ། །རབབཞིན་སྣང་ 
 པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན་ནེ། །མེ་དམིགས་པ་སྐེང་པ་ཞིདཀྱང་གཞནནེ། །རང་བཞིན་སྡེང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནེ། །དངེས་པ་མེད་པ་སྟང་པ་ནིདཀྱང་གཞན་ནེ། །རང་བཞིན་སྟང་པ་ནིདཀྱང་གཞན་ 


མར ཀ་ང་ཁརང་ ལོ ཆོང་ ཡོ་ཁོར་ ༠98: ༣༨༩༡ ཐབས 
རྫ ་ །དྲ་བཞད་སྣདཔ་ཞིད་ཀད་གཞན་ན། །དང་བཞིན་སྣང་བཞིདྱ་ཀང་གཞནན། །དངས་བ་མད་པའི་དབ་ནད་སྟེད་པ་ཞིདྱཀངགཞནནེ། །རང་ ༠༥ 
༧ བཞིན་སྒུདཔ་ནིད9ྱང་གཞནན། །དྲནཔ་ཞེབར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱད་གཞནནོ། །དང་བཞིན་སྐ་པ་ཞིདཀྱང་གཞནན། །ཡདདག་པརྡ་མང་བནམས་ཀང་གཞནན། ། 
ཐཱ ༡ ལ་ | །རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནེ། །དབང་པེ་རྣོམས་ཀྱང་གཞནནོ། །རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱད་གཞན 
༡༧ རྒོཿ ཏསྟེབས་རྣམས་ཀྱང་གཞནན། །རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཞིད་ཀྱད་གཞནནེ། །བྱངརྡུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱང་གཞནནེ། །རང་བཞིན་སྐུང་པ་ཞིད་ཀྱངགཞནནོ། །འཕགས་པདལས་“ 
* ཡན་ཁག་བྱརྒད་པ་ཡང་གཞན་ནེ། །རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནེ། །འཕགས་པའྲི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞུནནེ། །རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནན། །བསམ་གཏནནྣས་ 
_ -རྱང་གཞནནོ། །རང་བཞིན་སང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན་ནེ། ཀཚད་མད་པྲ་རམས་ཀྱང་གཞནན། །རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནེ། །གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནྣམ་ 
ཀྱང་གཞནན། །རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིདཀྱངགཞན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱད་གཞནན། །རང་བཞིན་སྟེངཔ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནོ། །མཐརགྱས་གནས་པའི་སམོས་པར་འདུགབ་། 


ཞེ བ་ཞིདྱ་ཀང་གཞནན། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཞིད་དང་མཚནམ་མད་པ་དང་། སྨེནཔ་མད་པ་ཡང་གཞནནེ། །རང་བཞིན་གེང་པ་ཤིདྱ་ཀང་་་་ ངཱ ཡེ 
།མངེན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱད་གཞན་ནོ། །རང་བཞིན་སྟེངོ་པ་ིད་ཀྱད་གཞནནེ། ། ཏིང་དེ་འཛིན་ནམས་ཀྱང་གཞནན། །རང་བཞིན་སྐུང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནོ། །གཟུངས་ ˆ 
ཨི་གྒ་རྣོམ་ས་ཀྱང་གཞནན། ཀརང་བཞིན་སྐུང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནེ། །དེབ་ཞིནགཤེགས་པའི་གབས་བཞུ་ཡང་གཞནནེ། །རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནེ། །མི་འཇིགས་པ་ཊ་ , 
 གཞིམ་གཞུནན། །རངབཞིན་སྐང་པ་ཉད་ཀང་གཞནན། །སོ་ས་ལདདག་པར་དིག་པ་བཞི་པ ནན། །བུ 

ནི །རམབཞིན་ནད་པ་ཞད་ཁང་གཞནནེ། །སྙིངྡེ་ཆེནཔ་ཡེང་གཞནནི། །དང་བཞིན་མངཔཤིད་ཀང་གཞནན། །ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཉང་གཞནནེ། །ཕང་ 
བཞིན་གཱང་བ་ཉིདྱ་ཀང་གཞནནེ། །རྒན་ཏུ་ཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་པང་གཞནན། །རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་ཀང་གཞནན། །ལན་ཅིག་ཧྱིར་འད་བའི་བྲབས་བུ་ཡང་གཞུན་ན། ། 
¡དབཞིན་སང་པ་ཞིད་དགཞན་ནོ། ཙིརམི་བདབའི་བྲབས་གུ་ཡངགཞན་ན། །རད་བཞིན་གང་པ་ནིདང་གཞནན། །དྲག་བཅོམ་པ་ནིདྱཀངགཞནནེ། རང་བཞིན་སབ་པ་་ 


ཡོང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡང་གཞནནོ། །རང་བཞིན་སདཔ་ཞིད་ཀང་གཞནནོ། །ཧམས་པ་ཆེན་པ་ཡང་གཞན་ ` 


8 ¡ ནཱམ་བདྡ་ཤིས་པ་ཞིད་༡དང་བཞིན་སྟདཔ་ཞིདད། །དང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདྱ་བདྙནམ་པར་ཤེས་པའོ། །མིག་ནིད་ཀུངངང་བཞིན་སྙད་པ་ཞིད་དེ། །ར་བཞིན་སྙད་པ་ཏིད་ཀྱང་” 
སགགི །ན་བཏདྱ་བདདང་བཞིན་གྡུང་བཞིད་དོ། །ནང་བཞིན་སྒུང་པ་ཞིདཀན་བཔོ། །སྣ་ཞིད་ཀྱད་དད་བཞིན་སྙད་་ཞིད་དོ། །རང་བཞིན་གྟེངབ་ཞིདཀྱང་སྦབ། །མྱུ་ཉཞ༅ངང་ ` 
བཞིནྭ་ནངཔ་ཞིདད། །འབབཞིན་སད་པ་ཞིད་ཀྱད་ལྕེའོ། །ཡུས་ནིད་3དདང་བཞིན་སྟེད་པཉིདདོ། །རང་བཞིན་སྟང་་ཞིད་ཀྱང་ཡུས་ས། །ཡཾད་ཞིད་རྱང་རང་བཞིན་སྐེང་པ་ཞིདད།། 


ུ །དྭག་ལང་གཞནནོ། །ར་བ་ཞིན་གང་པ་ཤིདྱ་ཀང་གཞན་ནེ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྙང་པ་ཞིདདང་མཚན་མ་མདཔ་དང་། སྨེན་པ་སད་པ་ཡངགཞནནེ། །རང་བཞིན་གང་པ་ཤིདྱ་ཀང་་་ 
ཱ ཤིས་པྭ་ནམས་ཀྱད་གཞན་ན། །རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་ཀྱད་གཞན་ནེ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱང་གཞནན།ོ །རང་བཞིན་སྐེང་པ་ཤིད་ཀྱང་གཞནནེ། །གཟུངས་ 
ིྒ་ནམསྭ་ཀང་གཞནན། །རང་བཞིན་སྟུང་པ་ཞིད་ཀང་གཞནནེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བཞུ་ཡང་གཞནནེ། །རང་བཞིན་སྟང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནནོ། །མི་འཇྲགས་པ་ ” ‹ 
མངགཞུནན། །རད་བཞིན་སངཔ་ཉད་ཀདགཞུནན། །སོ་ས་ཡང་དག་པར་དིག་པ་བཞི་ཡད་གཞནན། །རང་བཞིན་སདཔ་ནིདྱཀང་གཞནནོ། །བམས་པ་ཆེནཔ་ཡད་གཞན་ 
ནོ། །རངབཞིན་སད་པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞནན། །སིང་རྡེ་ཆེན་པ་ཡད་གཞནནེ། །དུང་བཞིན་སཱངོ་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ནཾ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བྱ་ནདྱ་ཀང་གཞན་ནོ། །རང་ 
བཞིན་གང་པ་ཞིད་ཁདགཞནན། །རྱུནཊུཤུགས་པའི་བྲབས་བུ་ཡངགཞནན། །འང་བཞིན་སང་པ་ནིད་ཀང་གཞནན། །ལནཆིགི་རབེོ་བའི་བྲབས་གུ་ཡངགཞན་ནེ། ། 
¡དབཞིན་སང་པ་ཞིད་ཀདགཞནན། ཙིརམ་བད་བའི་བྲབས་བུ་ཡངགཞན་ན། །རད་བཞིན་གྣུང་པ་ནིདང་གཞནག། །དྲག་བཅོམ་པ་ནིདྱཀང་གཞནན། །རང་བཞིན་སེབ་པ་ 


2 


། ཏུ 
ངེ 
ྲ 


ཞིད་ཀྱང་གཞ ནན ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱན་པ་ཤིད་ཀྱད་གཞན་ནེ། །རང་བཞིན་སུང་པ་ཤིདྱང་གཞན་ནེ། །ཞེས་བྱསི་བདརང་བཞིན་གྣང་པ་ཤིདྲནམ་པར་བུག་པར་མི་ 


5, 


ནྣས་པར་ཤེས་པ་ཞིད་ཀྱང་དང་བཞིན་སྟེདཔ་ཤིད་དེ། །རང་བཞིན་སྐང་པ་ཞིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ཤེས་པའཾ། །མིག་ཞིད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྙདོ་པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་གྒང་པ་ཤིད་ཀྱང་””- 


༤༨ 


! གང་བ་ཞིདཀྱང་སྣའ། །དི་ནིདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སྐང་པ་ཤིད་དེ། །རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱང་དིའེ། །དེ་ཞོད་ཀད་དང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཞིད་ཀྱང་དེབོ ] 
= ཀ་ཞིད་ཀྱང་རདབ་ཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་དེ། །དང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱང་རེག་གེ །ཆོས་ཞིད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྐང་པ་ཞིད་དེ། །འང་བཞིན་སྙང་པ་ཉིདཀྱངཆེས་སཾ། །མིག་གི“ 


⁄ རང་བཞིན་སེང་པ་ཞིདྱ་ཀངྡ་ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའ། །སྣ་རླམ་པར་ཤེས་པ་ཞིད་ྱང་རང་ཟཞིན་སྙེད་པ་ཞིད་དེ། །དད་བཞིན་སྡུང་པ་ཞིད་ཀྱད་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། ། 
ར་་ ས་པ་ཞིདྱ་ཀདརད་བཞིན་སྙད་པ་ཞིདདེ། །དང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདཀད་ལྣུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་དར་ཤེས་པ་ཡང་དང་བཞིན་སྟུང་བ་ཞིད་དེ།། 


།གཟུགས་ིདཉདངབཞིནསང་པཞདདེ།།རང་བཞན་གངཔ་ནད་ངགཟུགསས།། །སྒ་ཞིདཀྱདརངབཞིནསྐ་པ་ཞ་ད། རངབཞིན་། 


) ) རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞིད་ཀྱད་རང་བཞིན་སྐང་པ་ཤིད་ད། །རང་བཞིན་སང་པ་ཞིདཀྱང་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤིས་པ་ཞིདཀྱང་དང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད་དོ།། ་ 


(༩ 


ཞིན་མདཔ་ཞིང་ཀད་ལས་ཀིནམ་པར་ཤེས་པའ། །པད་ཀི་ནས་པར་ཤེས་པ་ཤད༡རངབཞིནངཔ་ནདད། །རད་བཞན་ད་པཞིདཀ་ཡདྱི་ནམ་པར་ཤིས་ 


` 


། ཀྱ ཤོ །རང་བཞིན་གྣང་པ་ཞིདཀྱང་ལྕའི དུས་ཏདེག་པའྱི་ཧནྱ་མས་ཆོར་བའོ། ༽ལུསྱ་ཏི་བདུས་ . 
།ཏཧཆདབང་བཞིན་ྐུད་་ན ཏེ་དེག་པའི་ གྱིས་ཆོར་བ་ཞིད་ཀྲང་རབ་བཞིན་ 
༼ ༣ བབཀིནྷ་ངཔཞིད་མ་མསཀ་འས་ཀདགཔཆནས་ཆརཔཟ། སྲར གས ཏ 
 གངང་ཞིདྱ་ཀང་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ ཀརེག་པའྱིཉེནྱ་སིས་ཆོར་བའོ་ ༢ །སགི་ཁམསྤ་བདའང་བཞིན་གང་པ་ནིད་ད། །དད་བཞིན་སྙེངོཔ །ཤིད་ཀྱངསའི་ཁམས་ས། །ནུའིཁམསྱ་ཀང་་ : 
ཱ རང་བཞིན་སདོཔ་ནིདདེ། ལཿ པ་ཉིདཀྱང་རྡུའིཁམས་སཾ། ། །མིའིཁམས་ཞིདྱ་པངརང་བཞིན་སྣུང་པ་ཉིད་དེ། །རངབཞིན་པཤདཁལཐེབ མས་ན ། 
རུ དྲར དོ། །རང་བཞིན་མང་པ་ནིད་ཀང ང་གི ཁམས་སཾ། ། །མ་མཁའི་ཁམས་གིད་ཀངངབནིནགངཔ་ནདད། ། ། །རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ 
-- རྱངནས་མཁའི་ཁམས་པ། །་ །ནས་པད་ཤེསཔིཁམས་ཞིགངདངསྐན་ ང་པ་ཞིད་དེ། ། །རང་བཞིན་སད་པ་ཉིདྱཀངྡ་ མ་པར འི་ཁམས་སེ། །མ་ནིག་པ་ཞིད་ཀྱཏ་ 
ཆ་འ །རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདྱ་ཀངམ་རིག ཅུ །ཏངདཅད་་ཞིནྷ་ཞདཔཀདད། ཐཐ བལ ་མ་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ` 


;/ 


རོ ༡ ¡ །ཞིད་ཀད་རང་བཞིན་གུང་པ་ཉིད་དོ། །རང་བཞིན་གཱང་པ་ཞིདྱ་ཀང་ནམ་པར་ཤེས་པའ། །མིང་དང་གཟུགས་ཞིདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་དོ། །རྙང་། ་ 
2 བཞིན་སྙང་པ་ཞིདཀྱང་མིང་དཔག་ཟུགས་ས། །སྤྱི་མཆེད་དྲུག་ནིདཀྱང་རང་བཞིན་སྙུང་བ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སྙངཔ་ནིད་ཀྱང་སྐེམཆེད་དྲུག་ག །རེག་པ་ཞིད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྐད་ 
སྤ པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་གཱང་པ་ཞིདྱ་ཀང་རེག་པའ། །ཆོརབ་ཞིད་ཀུང་རང་བཞིན་སྣཾང་པ་ཞིད་དོ། །རངབཞིན་སྣེང་པ་ཞིད་ཀྱང་ཆོར་བའེ། །བད་པཞདབབབབཞྲི། 
ཀུ @ དོ ཏརང་བཞིན་སང་པ་ཞིད་ཀང་སྲེད་པའ། །ལེན་པ་ཞིདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་ད། །རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད་ཀྱང་ལེན་པའོ །མིས་ །བ་བ་ ་ཤིད་ ཀཾ ༢ 
' རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་ཀྱང་སྲིད་པའོ། །སྐྱེ་བ་ཞིད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སྙེངཾཔ་ཞིདཀྱང་སྐྱེ་བའཾ། །རྒ་ཤི་ནིདཀྱང་རང་བཞིན་སྒང་པ་ཞིད་དོ། །རངབཞིན 
ྲཱ ཟླུ ཡུ །སྱིན་པའི་ཕ་རལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ཞིདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདདེ། །རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིད་ཀྱང་སྩིན་པའི་ཕ་རེལོ་ཏུ་ཧིན་པའཾ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀིཕ་་ 
ཏུ་ཧིན་པ་ཞིདྱ་ཀུང་རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིང་དོ། །རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཞིདཀྱངྡུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏིུན་པའཾ། བཟད་པའིཔརཏནཔ་ནད་ངརབ་བཞིན་སང། 


དཾ 


རྐ 


_ །པ་ཞིདདེ། །རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདྱ་ཀང་བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏྲུ་ཕིན་པ ཀོ །བརྙོན་བགུས་ཀིཕ་རལོ་ཏུཾནཔ་ནིདཀང་རངབཞིན་སྙང་པ་ཞིང་དེ། །རངབཞིན་ ངཔ་ཞིདྱ་ཀང་་། 
འོལ་ཏུཧིན་པའ། །བསམ་གཏན་ཧྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཞིདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞི སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱང་བསམ་གཏན། ཕ་རེལ་ཏཱཕིན་ 

བའོ ༡ ཤིས་བབ་ཀྱི་པ་རལ་ཏུ་ཧུན་པ་ཉིདྱ་ཀང་དང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ད། །རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱང་ཤེས་འབཀྱི་ཕཿ ལ་ཏུ་ིན་པའ། །ནང་སྙེངོ་པ་ཉིདྱ་ཀང་དང་བཞིན་། 
སྙུང་བ་ཤིད་དེ། །རང་བཞིན་གྙེང་པ་ཞིདཀྱང་ནང་སྟང་པ་ཞིད་ད། །ཕྱི་སྙེང་པ་ཞིདཀྱང་དང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ད། །རང་བཞིན་སྟང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཾ་སྟངཾ་པ་ཞིདདེ། །བྱི་ནང་་ 
` ་ དྲད །སྙེང་པ་ཞིད་སྙེངོ་པ་ཞིདཀྱང་རང་བཞིན་ ་ ་ 
ངད གླ 

པ་ 


„ . པ་ཀིདཁྱང་སྙུང་པ་ཞིད་རྐེད་པ་ཤྭད་དེ། གསུང་བ དདྱ་པདའདབཞིན།དཔ་ཞིད །རད་འཞིན་ང་བཀའ ཚིམ 
ˆ །གཾ་དབྱད་རང་བ་ཞིན་གྐང་པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སྟེ་པ་ཞིད་ཀྱད་དེན་དམ་པ་སྟད་པ་ཞིད་དེ། །འདུས་བྱས་སྟང་པ་ཞིདཀྱངང་བཞིན་སྟངོཔ་ཞིད་དོ། །རང་བཞིན་ 


ཁྣཞུང་ཝྔར་ཏ 


? །ཉེདྱ་ཀ་འདུས་བས་སད་པ་ིད་ད། །དུས་མྱ་བས་གང་བ་ཞིདྱ་ཀད་དང་བཞིན་སྟང་བ་ཉིད་དེ། །རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱང་འདུས་མ་བྱས་སྐེདོ་བ་“་ 
* ཤིད་དེ། ། མཐབ་ལས་འདས་པ་གྣེདཔ་ཞིདྱ་ཀད་རད་བཞིན་རང་པ་ཞིད་དོ། །རད་བཞིན་སྙངོ་པ་ཞིདྱ་ཀང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་བ་ཞིད་དེ། །ཐགམ་དང་ཐ་མ་མདྲ་པ་ 
ཆ། གྒང་པ་ཞིདཀྱང་དང་བཞིན་གྐངོ་པ་ཞིད་དེ། །རད་བཞིན་སྙང་པ་ཤིད་ཀྱང་ཐེག་མ་དང་ཐམ་མདེ་ངཱ་ཤཾད་དེ། །དེར་བ་མེད་ ་སད་པ་ཞིདྱ་ཀད་དང་བཞིན་གྣང་པ་ཞིད་ད། །རང་བཞིན་ 
འཾ 4 སང་པ་ཤིདྱ་ཀད་དངོ་བ་མད་པ་སྙེདཔ་ཧིདདེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གྣེང་པ་ིད་ཀང་དད་བཞིན་གང་པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སྙཾད་པ་ཞིདྱ་ཀང་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདཔ་ཞིདད། །འང་གི་་ ` 

. མཚན་ནིད་ཀྱུད་རུང་བཞིན་སྒད་པ་ནིད་དེ། །རང་བཞིན་སྙུང་པ་ཞིད་ཀྱད་དང་གི་མཚན་ནིད་སྙུང་པ་ཞིད་དེ་། །མེ་དམིགས་པ་སྣེདཔ་ཞིད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྐུང་པ་ཞིད་དོ་། །རང་བཞིན་རྐེང་ 
བཞིདྱ་བདམ་དམགས་པ་གངབ་ཞིདད། །དངས་བ་མདཔ་གུད་པ་ཞིདྱ་ཀདདང་བཞིན་སྟེངཔ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སྙུད་པ་ཏིདཀྱང་དངས་བམེད་པ་དད་པ་ཞིད་ནེ། །ཐབཉྐ། ཉ ༡ 
ཞིདཀྱང་རད་བཞིན་སྐད་པ་ཤིདདེ། །རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིད་ཀྱང་ད་བཞོད་སྐེད་པ་ཉིད་དེ། །དངེས་པ་མེད་པའི་དེ་བཞེད་སྐེད་པ་ཞིདྱང་དང་བཞིན་སྙུང་པ་ཞིདདེ། །དང་བཞིན་སྙུང་བ་”་ 


- 


$; - 


ས=ཁཆང་ 6 


ཡོ །རིད་རྱང་དད དས་བ་མད་པའི་དེབ་ཞིད་སྣང་པ་ཞིད་དེ། །དུན་པ་ཞེ་བརགཞག་པ་ཞིད་ཀྱང་ངང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སྣེད་བ་ཞིད་ཀྱངདན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣ་ མས་ས ཟོ 


ཞི ངེ །དང་བཞིན་གྙང་པ་ཞིདྱཀང་མབས་ནྣམས་སཾ། །གདྡ་དུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ཞིདཀུང་དང་བཞིན་སྟེད་པ་ཞིད་དོ། །རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཞིདཀྱང་བྱདྡ་རྡུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་ ཀ ད་ 
འཕག ་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཞིདྱ་ཀད་རང་བཞིན་གྣདཔ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སུང་པ་ནིདྱ་ཀངའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརྐདཔ འ། །འཕགས་པའྲི་བདེན་པ་ནིདྱ་ཀང་ 
རང་བཞིན་སངཔ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སངཔ་ཞིདྱ་ཀང་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སཾ། །བསམ་གཏན་ཧིདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད་ཀྱང་བསམ་གཏན་ 
,རྒོམས་སཾ། །ཚད་མད་པ་ཞིདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཤིད་དོ། །རང་བཞིན་སྙངོ་པ་ཞིདྱ་ཀང་ཚད་མད་པ་རྣམས་ས། །གཟུགས་མེད་པའི་གམོས་པར་འདུག་པ་ཞིདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སུང་་། 


£ ::3 3 


ཞིདཀྱང་འང་བཞིན་སྒུང་པ་ཞིདྒེ། །དང་བཞིན་རྙང་པ་ཞིད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་སླེང་བ་རྣམས་ས། །རྡུཐཕྲུལ་གྱ་རད་བ་ཞིད་ཀྱངརང་བཞིན་སྐང་པ་ཞིད་དེ། །རང་ 
་་ །དབང་པ་ཞད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིད་དེ། །དང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱད་དབང་བ་རྣོམས་སཾ། །སྣབཾས་ནིདཀྱད་རང་བཞིན་ ་ ‹ 


རོ 


ར་ཐར་པ་ཞིདྱ༡ང་རང་བ ཞིན་སེང་པ་ཞིད་དེ། 


དྲ ་་་། ཁལ གོས ། ་གིས།གོ་དང་ས་དང་དིཞིས་བཟག།ཀུས་ནངས་སོ། །ནུམལ་ 
¦ ༣ རདབཞིན་གདཔ་ནིད་ཀདནས་བར་ཐར་པྷ་ནམས་ས།། །མ་ཐརྱ་མིས་གནས་པའི་གཞས་པར་འདུག་པ་ནིདྱངརང་བཞིན་གང་པ་ནིདདོ། །རང་བཞིན་སངཔ་ནིདྱངམ་ཐརྱ་སིས་གནས་ 
¿, པའི་སླཾམེས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སཾ། །རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒེསཱངོཔ་ཞིད་དང་། མཚནམ་མདཔ་དང་སྨྲནོ་པ་མདཔ་ཞིད་ཀྱདརང་བཞིན་སྣད་པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སྙུངོཔ་ཞིད་ཀྱང་་ . 
ཚོ རྣཊ་པར་ཐརཔའྱི་ག་གཛཔ་ནིདདང་། མཚནམ་མདཔ་དང་སནོཔ་མདཔའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ཤིདྱབངརང་བཞིནསྣང་པཞིདདོ། །རང་བཞིན་སང་པ་ནིད་ཁང་མདོན་ར་ཤུས་ 
བ་ནམས་ས། །ཏིང་ད་འདྲིན་ནིདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སྟང་པ་ཤིདྱཀད་ཏིང་དེ་འཛིན་རྣམས་སཾ། །གནུངས་ཉྱི་སྒ་ཞོདཀྱང་དང་བཞིན་སྐང་པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་ : 
| ྒང་པ་ཞིད་ཀང་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སཾ། །དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྣབས་ཞིདྱ་ཀུང་རང་བཞིན་སྟད་པ་ཞིད་དོ། །དང་བཞིན་གྣང་པ་ཞིདྱ་ཀདདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམས རའ 
མི་འཇིགས་ག་ཞིདྱཀདདང་བཞིན་སངཔ་ཞིདདོ། །དང་བཞིན་སྣང་པ་ཤིད་ཀྱད་མ་འཇིགས་པ་རྣམས་སེ། །སཾ་སཾ་ཡངདག་པར་ནིགཔ་ཞིདྱ༡ང་དང་བཞིན་སྣེད་བ་ཞིདདེ། །ནང་བཞིན་ ་ 


རལས་ 


_ ¡ རྱང་དང་བཞིན་སྙང་བ་ཞིད་དོ། །རང་བཞིན་སྣེངོཔ་ཞིད་ཀྱང་སཱང་ཇྗེཆེན་པོའཾ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་བདེས་པ་ཞིད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣེདོ་པ་ཞིངདེ། །རང་བཞིན་གུང་ལ་འིད་ ྲ 
:  ' ཀྱི་ཆོ་ས་མ་བདེས་། ་སཾ། །རྒྱན་ཏ་༩ དཱ དི དཾ དུས་པ་ཤིདྱ་ཀང་རང་བཞེན་སྣོང་པ་ཞིད་དེ། །རང་བཞིན་སྙེངོ་ཕ་ཞིདྱ་ཀུང་སངསྤྱ་ཆས་ 
` | རྨ ་ [རྒུན ཞུགས་པའ་འབབས་གུཉིདཀུད་ངང་བཞིན་སྒང་པ་ཞིདདོ། །ང་བཞིནགདབཞིད་འདག ག་པའ བས 
བའི་བྲབས་གུ་ཞིདྱ་ཀདརང་བཞིན་སང་པ་ཞིད་ད། །རད་བཞིན་སྣ་པ་ཞིྱ་ཀང་ལནཙིག་པིར་འདབའི་བྲབས་བུའ། །ཐཾར་མབདབའི་འྲབས་བུ་ཉིད་ཀད་དང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདད། ། 


།དྐ5ལཁུཁ)འ༤༡༡༡༡ླཏཏཏཿ =: ནཾ མྱ ཁོ་རེ  ་ ེ ཟཐསས་ ཡམ པོ ེ་ 
༢ བིས 9 །སྤདཔ་དེམཚ་རཆེའ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབ་བཤརད་དེ་བཞིནན། །དེདེ་བཞིན་ཏེ། དི་སདདྱ་མཱས་པ་དེ་བཞིན་ཀེ། 
2 རབ་བྱར་གལ་ཏེགཟུགས་ཀྱད་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན། ཆོར་བ་ཡང་གཞནལ། རང་བཞིན་སྙུདོ་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན། འདུ་ཤེསྱ་ཀང་གཞནལ། རང་བཞིན་ 
རྩ སྙང་བ་ཞིད་ཀྱང་གཞུན། འདུ་བྱད་ཀྱད་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྙད་པ་ཞིད་ཀྱད་གཞན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྟུང་པ་ཞིད་གླཞན། མིག་ཀྱད་གཞནལ། 
རང་བཞིན་སྣད་པ་ཞིདྱ་ཏད་གཞན། རྣབ་ཡང་གཞནལ།། རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིདྱ་ཀད་གཞན། སྣ་ཡང་གཞནལ། ང་བཞིན་གྣེང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན། ལྕེ་ཡང་གཞནལ། རདུ་བ 
་ིད་ཀད་གཞན། ཡུས་ཁྱང་གཞན་ལ། དང་བཞིན་སྣེད་པ་ཞིདང་གཞན། ཡིདཀང་གཞནལ། དད་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདཀྱང་གཞན། གཟུགསྱ་ཀྱང་གཞན་ལ། དཔ 


དབ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན་། །ས་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན། དྲི་ཡད་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིདཀྱང་གཞན། རེ་ཡང་གཞནལ་རང་བཞིན་སྐིང་བ་ཞིད་ 
རྱགཞན། རེག་ང་གཞནལ། དང་བཞིན་སྣངཔ་ནིད་ཀང་གཞན། ཆོས་ཤང་གཞན་ལ། དང་བཞིན་སང་པ་ནད་ཀང་གཞན། མི་གགྱིནས་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཞིན 


༩29 


] རྐྱ་ཿཤིཊྱཿདཱ་ཀཞན། ནབའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡདགཞནལ། རང་བཞིན་སྣིང་བ་ཉིད་ཀུད་གཞན། སྣའི་ནུས་པན་ཤེས་པ་ཡང་གཞནལ། ཞབབྐ་ཞིྐབ་ཀིཧྱར་ 
_ ° ཐཾ ་ལིའྲི་ནབ་བར་ཤེས་པ་ཡངགཞནཔ། རབཞིན་དངཔ་ཞིདྱ་བད་གཞན། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡད་གཞནལ། དད་བཞིན་ནང་པ་ཞིདཀངགཞན། ཡིཿགས་་ 

བར་ཤིས་པ་ཡང་གཞན། རད་བཞིན་སྣུང་པ་ཞིདྱ་ཁངུ་གཞན། མིག་གི་འདུས་ཏརེག་པ་ཡད་གཞནལ། རང་བཞིན་ས་པ་ཞདྱཀང་གཞན། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེགམ་ཕུད་གཞན་ལ། 

དང་བཞིན་སྟེང་པ་ཞིད་ཀྱད་གཞན། ཅའའུཾ། བ8་ཡན་ཤཞཱན་ལྭ། རང་བཞིན་སྙེདོ་པ་ཤིད་ཀྱང་གཞན། ལྕེའི་བདུས་ཏེརེག་པ་ཡང་གཞནལ། རད་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད་་ 


ཀུང་གཞན། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏཾ་རེག་པ་ཡད་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སངཔ་ནིདཀུང་གཞན། ཡིད་ཀི་བདུས་ཀེ་རེག་པ་ཡང་གཞན་ལ།  རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདཀྱང་གཞན། _]' ` 
_ མིགགི་བདས་ཀེ་དེག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆོར་བ་ཡུང་གཞུན་ལཾ། རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན། རཱ་བའི་བདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་རེན་གྱིས་ཆོར་བ་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སངོ་་ , 
བ་ཞིད་ཀྱང་གཞན། སྣི་བདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེན་གྱཾས་ཆོརབ་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྙེངོ་པ་ཉིདཀྱད་གཞན་། ལྕེབཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡངགཞན་ལ།) 


༤ 


ཧུ 


༢ 


ངཿ (¿ཛར ཀགལ་ཿརཀཏཏོཀཿ་ཐ་ཌ་ྲཾཿ ཀེ ཇི `¥ ལོལ ལས་ཁ 
ཟེ ༠ ཀརད་བཞིན་གྣང་པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན། ཡུས་ཀྱིབདུས་ཏ་དེག་པའྱི་ཏེནགིས་ཆོར་བ་ཡང་གཞན་ལ་། དང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདཀ་གཞན། ཡིདྱ་ཀི་ཊུས་ ་ 
རེག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཆོརབ་ཡད་གཞནལ། རང་བཞིན་གཱང་པ་ཞིདཀྱངགཞན། སའི།ཁམས་ཀྱང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྣངོ་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན། རུའི་ཁམསཀྱང་གཞནལ། ་ 
ཤྱ རང་བཞིན་ག་བ་ཞིདཀང་གཞན། མའི་ཁམས་ཀུང་གཞནལ། དང་བཞིན་སང་བ་ཞིདྱཀང་གཞུན། རུང་གི་ཁམས་ཀྱང་གཞནལ། རང་བཞིན་གང་པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན། ནཾ ༩ 
མཁའི་ཁམསྱ་ཡང་གཞུནལ། དད་བཞིན་སྟེད་བ་ནིད་ཀད་གཞན། ནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀངགཞེན་ལ། རང་བཞིན་གྣང་པ་ཞིདྱ་ཏད་གཞན་། མ་རིགུཔ་ལྭདྲགཀྟན་ 
ལཱ དང་བཞིན་གང་པ་ཞིད་ཀང་གཞན། བདུ་བེདྱ་ཀང་གཞན་ལ། དང་བཞིན་སང་པ་ནིདྱཀང་གཞན། རམཔ་ར་ཤེས་པ་ཡངགཞནལ། རང་བཞི 'སང་བ་ཞིད་༡ང་གཞན། 
མིད་དང་གཟུགས་ཁངགཞནལ་ དང་བཞིན་གེང་པ་ཉིདྱ་ཀངགཞན། ་སྩེ་མཆེད་དུག་ཀང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན། རེག་པ་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཞི 
¡ེད་ཀྱང་གཞན། ཆོར་བ་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྙེད་བ་ཞེད་ཀྱད་གཞན། སྲེད་བ་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་ཀུང་གཞན། ལེན་པ་ཡང་གཞན་ལ། ང་བཞི ནོཿ ངཱ ེ 


ླ 
“ྭ 
2. 


` བཟད་བའི་བརེལྭ་ཀྲུསིནཔ་ཡངགཞནལ། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཤིདྱ་ཀུང་གཞན། བཅེནའགུས་ཀིཕ་རེཁ་ཏྲུ་ཧིན་པ་ཡང་གཞནལ། རང་ 


༼བཞྐིཀཁགཞུན། སིད་པ་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སུད་པ་ཞིད་༡ང་གཞན། སྐེ་བ་ཡང་གཞནལ་དད་བཞིན་སང་པ་ནིདཀད་གཞན། ན་ཤི་ཡང་གཞནལ། རང་གཞིན་ཞུབ་བཞིད་། 
ཅཇགཞན། ཅུན་པའི་པ་རེབ་ཊིུན་པ་ཡང་གཞནལ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིདྱཀང་གཞུན། ཞུ།ཟིམས་རྱིཕ་རཁོ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡང་གཞན་ལ།། རང་བཞིན་སང་པ་ཞིདྱ་ཀུཐགཞན། 
ངང ༣༨ ་ {ྲ ཐཐ༣་ བཞིན་སྐེང་པ་ཞིདཀྱང་གཞན། བསམ་གུཉས་ 
གཏནི་བ་རོ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ཡངགཞནལ། རང་བཞིན་སྣུང་བ་ཞིད་ཀྱང་གཞན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ྱིནཔ་ཡང་གཞན་ལ། དང་བཞིན་སྒང་བ་ཞིད་ཕྱང་གཞན། ན་ ]; 
གྱང་གཞན་ལ་། དང་བཞིན་སྣངཔ་ཞིདྱཀང་གཞན། ཕི་སང་པ་ཞིད་ཀང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་གྣང་པ་ནིདྱ་ཀད་གཞན། ཧཱཾ་ནང་སྣང་པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞནལ། རང་བཞིན་ནང་པ་ཞིད 


རྱང་གཞན། སྙེང་པ་ཞིད་རྒང་པ་ཞིདཀྱང་གཞནལ། རང་བཞིན་རང་པ་ཞིདཀྱང་གཞུན། ཆེནཔ་སངོ་པ་ཞིད་ཀྱད་གཞནལ། རང་བཞིན་སྙངོ་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན། དེནོདམ་བ་སྟེང་། 
 པ་ཞིདྱགང་གཞནཡ། རང་བཞིན་སྣེང་པ་ནིདཀངགཞན། འདུས་ཧས་སྙེང་པ་ཞིདང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་གྐང་པ་ཞིདྱཀང་གཞན། འདུས་མྱ་བས་སྟང་པ་ཞིདྱཀངགཞན་ 


༄༅ །ལ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིདཀུང་གཞན། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣེད་པ་ཞིད་ཀུང་གཞནལ། རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན། ཐག་མ་དང་ཐམ་མད་ ་ 
ཧེ བ་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞནལ། རང་བཞིན་སྙེདོ་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན། དེར་བ་མེད་པ་སྙེངོ་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་གྙེངཾ་པ་ཞིདཀྱང་གཞན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེངོ་པ་ཞིདྱཀུང་གཞན་་ 
„ ལ། རང་བཞིན་གྣང་པ་ཞིདྱཀང་གཞན། རང་གི་མཆན་ནིད་སང་པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདཀྱང་གཞན། མི་དམེགས་པ་སྙེངོ་བ་ཞིདཀྱང་གཞནལ། རང་བཞིན་ 
% ༈ དངས་པ་མེདཔ་སྣེངོཔ་ཤིདྱ་བང་གཞནལ། དང་བཞིན་སངཔ་ཤིདྱ་ཀང་གཞན། ང་བཀོད་སྣང་པ་ཞིད་ཀང་གཞནལ། དང་བཞིན་གདཔ་ཞིདྱ་ཧང་ 
གཞན། དངས་བ་མེདཔའི་བཞོད་སྣང་པ་ཞིདྱཀང་གཞན་ལ། དང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་ཀང་གཞན། དན་པ་ཞེ་བར་གཞགཔ་རམས་ྱང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སངཔ་། 
~ ཞིདཀྱང་གཞན། ཡང་པག་པར་སྤེད་བླ་ཚམས་ཀུང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིདཀྱང་གཞན། རུའཕུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞ (ལ། རང་བཞི གངོ་བ་ཞིད་་་ 
རྱང་གཞན། དབང་བྭ་ནམསྱ་ཀང་གཞནལ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ཀངགཞན། གབོས་ནམས་ཀུང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིདཀྱང་གཞན། བྱངནུབ་ཁྱ ¡ 


རོ ་ཅ་ རེ 


། 'སྐན་ཁགྷ་ནམས་ཀྱང་གཞན་ལ་། རང་བཞིན་ ངོཔ་ཞིདཀྱང་གཞན། བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧུད་པ་ཡང་གཞན་ལ། རད་བཞིན་སྣེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་གཞན། འཕྲག་ /ྭ 
བའི་བདེན་པ་ནམ་སྱ་ཀང་གཞནལ། དད་བཞིན་སྐེད་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན། བསམ་གཏན་རྣམས་ཀུང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྣེད་པ་ནིདཀྱད་གཞན། ཚད་མད་པ་ནམས་ཀྱང་" 
གཞུན་ལ། ་ རང་བཞིན་སྡུད་པ་ཧིདུ་ཀྱང་གཞན། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀད་གཞནལ། དད་བཞིན་གྭངཔ་ཞིདྱ་༡དགཞན། སཔརཝརཔ་བྱརད་ ྦ 
ཀྱད་གཞན་ལ། འད་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་ཀང་གཞན། མ་ཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡང་གཞནལ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཤིད་ཀྱང་གཞན། རྣམ་པར་ཐརཔའྭི. 
སྒྲ་སུང་པ་ནིད་དང་མཚནམ་མེད་པ་དང་སྨནོ་པ་མེད་པ་ཡད་གཞན་ལ་། རང་བཞིན་གང་པ་ཞིདྱ་ཀངགཞན། མངཾནོཔར་ཤེས་པ་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་གེངོ་བ་ཉིདྱ་ཀངགཞན། 
ཏིང་དེ་འཛིན་ནམས་ཀྱང་གཞན་ལ། རད་བཞིན་སྣངཾ་པ་ཞེད་ཀྱང་གཞན། གཟུངས་ཀྱི་སེ་རྣོམས་ཀྱང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན། དེབཞི 


པ། ད་བཞིན ནག་ཤེགས་པའྙ་ཞབས་ 
རྣམས་ཀྱད་གཞན། རང་བཞིན་སྙེངོ་པ་ཞིདཀཀྱང་གཞན། མཾ་འཇགས་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད་ཀྱང་གཞན། སཾ་སཾ་ཕེང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན། ¡ 


སལ ལེ་ལོ ཧཿ 


་༧༧༅མམམསསསསས་པ 


2 


རའ པ་ཞིདྱཀུང་གཞན། སྡིང་ཇེ་ཆེན་པ་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཞིན་། 
༧ གྙེང་བ་ཞིད་ཀྱང་གཞན། སངཔ་ྒྱས་ཀྱིསུ་འདྲེས་པ་བཅེ་བརྒྱདཀྱད་གཞནལ།  རང་བཞིན་སུང་པ་ནིད་ཀད་གཞུན། ཆུན་ཏུཞུགས་པའི་འྭབས་གུ་ཡང་གཞུནལ། རངབཞིནགང་ 
པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན། ལན་ཅི་ག་ི་བང་བའི་བྲབས་བུ་ཡང་གཞནལ། རང་བཞིན་གེངཔ་ཞིད་ཀང་གཞན་། 


༨ 


པཔ  ¡ ས་ས་བཟིཔཏསནའར་འགསཔརའཚདར། །ག །གལ་ཏ་ཆོར་བ་དང་བཞིན་ཚས་སྣེདོ་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། བདབ་ལས་འབལཁེཡགམ། 
༩ ཐང་བཝ་མདུབ་བདདག་པ་དྲདགས་བདུད་ནུབཏུ་མདནོ་པ་དྡགས་པ ་པར་འཚང་སྱོ་ར་སྭཾ། རབ་འབུདགད་གྱིཔིར་ཚོར་བ་་བཞིན་གིས་སཛཔས་ན། དེི་ིན་ཧྲངནཱབ་ 
¦: སམས་དཔའ་སམས། དཔྨ་རྱོར་བ འང སང དཞེས་ཧ་ ཧུ་བདཁདདྭ་ནུད་པརྲ་ཧུས་ཤིད་ ། བླནམད་བ་ ཡང་དག་པར་རྫཾགཾས། ཡ་པའི་བདྡ་དུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་འོགས་པར་་ 
འཚང་རྒྱའཾ། །གཡ་ཏེ་འདུ་ཤེསརཊ་བཞིན་ཅིས་གང་པ་ཞིགས་ཡིནནནི། ཤདྐདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་བ་ཡ ངྲ་བཱ་ན་མད་པ་ པ་ཡངདགེ་པརྔ་གོས་པའྲི་བང་དུབྟཏུ་ 
མངོན་བར་རེག ས་པར་འཚང་ཕྱི་སྭམ། རབ་བབུདགང་གིར་འདུ་ཤེས་དང་བཞིནྱ་གིས་སྡུད་པས་ན ན། དེའི་ཡིརྲ་བུད་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་འདུཔ་ ཤེས་དང་བཞིན་ 
རས་སྐངད་ཞེས་བ་བར་ཁངདུ་རྐད་པར་བས་ཤིང་། བླ་ན་མེད་པ ་ཡེང་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་བ་ནུབ ཏུ་མངོན་པརྡ་རྔེགས་པར་བཚང་རྒྱའ། །གལ་ཏེའདྱུ་བདདང་བཞིན་ཅིས་སྡུང་བ་ 
་ཡིན་ནནི། ཧངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཡོང་བ་ ན་མེད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་དནཔརྡ་རགགས་པར་འཚང་སྱི་དྭད། རབ་འབྱན་གྐདགིྱྱིང་། 


་་ག ངོ །འདུ་བྱད་དང་བཞིནགིས་སདོཔ སན། དེའ་པིན་བད་ནབསམས་དཔའ་སེམས། དཔའཆེནཔ་འདུངདབངཞིནས་གདཔཞདགས་་ཆམམས་ ཅུ བ་བ་ཁད་དུ་ 
ཤུ ནུད་བར་བྱས་ཤིད་། ་བཱན་མེདཔ་ཡང ཤ་པ་ྡ་ཁོགས་ པའྲི་བངྡ་དུབ་ ཀུམངནོཔ་རྔརགས་པ་བཙང་རྒབ། །གལ་ཏེ་ རྣམ་པརཿ ་ པ་ ་ ཐངོབ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། 
2 [ཀརུུསས་དཔའ་སཡས། ་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་བན་མད་པ་ ་ཡང་དག་ བརྗབགོས། ་པའྲི་བང་ནབ་ །ུམདོན་པརྡ་ རྗོགས་པར་འང་མི་ རྒྱ་སེ། རབ་འབུརགང་གྱི་སིར་ནམ་པར་ཤེས་པ་་ རུ 
ང་པསན། - དིའྱི་ཕིརྱབང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་ དབརནབའོས་ པར་ཤེས་ པ་རང་བཞིནས་སངངཞིས་ བ་ ་བར་ཁེདདུ་ནུད་པརྦ་བས་ཤིང་། .-བླནམེད་པ་་” 
ཡངདག་པ་དཛགས་ ་པའི་ཧདནུབ་ ུམངོན་པ་རྔ་ས་པ ་བརའཚངྱ་རུའཾ། །གལ་ ཀིའིགུརང་བཞིཉྱ་ཡིས་ ་སེང་བ་ཞི་ 'ཞེག་མ་ ་ཡིན་ནནི། བངྐརུབ་སེམས་ དབབསམས་ དབའ 
| ཡང་བཱ་ན་མད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི འྱི་བུད་ནུབ་ ཉུ་མངོན་པརྡ་རོགས་ པར་འཚང་མི་༔ རྒྱན རབ་བབེར་གང་གི་ གིཤིར་མིག་རང་བཞིན་ཡིས། ཐཾཔསན། དེ་ཡི ཡི་ཧི་དྲཧཿདུང 
དཔའ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔབ་ཆེན་པ་མོག་ར་གཞིནརིས ( ཞས བ་བར [བད་དདུ་བརླས་ཤིང་། བཱན་མད་པ་ ་ཡང་དག་པར་ཛགས། པའི་ཧྱང་ནྡབ་ སས 


ྐེ འཚོ་བྱ་ཧོའོ། ཝེ འང་བཞིན་གིས་ ལང 'ཞིག་མ་ ་ཡིན་ནནི། བྱང་རྡུབ་ 'སམས་ རོས 'དཔའ་ཆེན་པ་ ཡང་བཱན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་ པརྡ་རོགས་ པའྱི་5ངྡ་རུབ་ ཊུམཛན་པར་་ . . 


རྒཀས་བཟབཿངསྦིར་གི། རབ་འབུངོ་གད་གྱི་ཕིརྣར་བ་རང་བཞིན་གྱིས་སྣེངཔས་ན། དེའི་གི་དཧད ཨསཿ་ད་ས་ཏ་ཡའ་ཁེ་བཱ་ནུ་་ བཞིས་བ་བརཁང་ 


| པ བླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡྫོགས་པའི་བངནུབ་ཏུསདན་པརྡ་ཁགས་པར་འཚང་རྒའ། །གལ་ཏྲཾསརང་བཞིནཅིས་སང་པ་ཞིགམ་ཡནན་ནི། ཅརནལ་གས། 
ས་་་་ལ་ རབ་འབུརགདགི་པིར་སྣའང་བཞིནཧྱཾས་སྡངབསན། དེའི་ 
ཧཱཾ ` ་ར་ དདུ་ནུད་པརབུས་ཤིང་། རརར ཏུ ཁནྱ་ཏཱ། ¦ 


\ ཚོ །བཛད་ནདཔ་རགས་ཤིང་། བླ་ནའེདབ་ཡད་དགཔ་དྔདགས་པའི་བང་ནབ་ཏུས 


ང་ཅ རྤེ ཿ ཧཀཀཀགོང་འྲ་ཁོཁ་ཁ་ཁཁའོཁ་ཁ་ལཁ "ཁོ་ལ 
"༦ ངོ །ཞེས་བ་བར་ཁ་དྲུ་ནུད་པརྱ་བས་ཤང་། བཱ་ནམདབ་ཡང་དག་པར་རྔགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུམངནོ་པརྡ་ཛགས་པར་འཚང་རཿ | 
4 གལ་ཞེཡུས་དང་བཞིནྱིས་སངཔ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེནབ་ཡང་བླ་ནམད་པ་ཡང་དགཔར་ཇགོས་པའིགང་ཆུབ་ཏུམངོནཔ་རྡ་ཁོགས་པན 
བཙང་སྱྱི་རྐ་སཾ། རབ་བབདགང་གྱི་པི་ཛལུས་རང་བཞིན་གིས་སངབས་ན། དེའི་ཕིར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཡུས་རངབཞིནིས་གང་དཞིས་ཧ་བར་བ དི 
ངོན་པརྡ་ཇོགས་པརབཙང་རུའོ། །གལ་ཀེ་ཡིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྙངོ་པ་ཞིགམ་ཡིནན་ནི། 
བངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཡང་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་་ཛིགས་པའི་བང་ནུབ །ཏུམངོན་པརྡ་ཇགོས་པར་འཆང་སྱྱི་ར་ན། རབ་བབེར་གང་གྱི་ཕིར་ཡིདའང་བཞིན་ 
. .གྱིས་སྐེང་བས་ན། དེའྱི་ཕིརན་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ་ནབ་ཡིད་རང་བཞིན་ཧིས་སྣེང་ངེཞོས་བ་བར་ཁངདུ་ནད་པརབས་ཤང་། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས། 
་བཞི་བ་ནུབ་ཏུམདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རའོ། །གལ་ཏེགཟུགས་དང་བཞིན་གིས་སྣང་པ་ཞིགམ་ཡིནམནི། བངནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་གངྱ་དནམེདཔ་ 


) 


་ཡདདག་པརྡ་རིགས་བའི་བ་ནུབ་ཏུམངནོ་པརྡ་ཁགས་པར་འཚད་སྱི་སྣས། རབ་བབརགངགྱི་ར་གསུགས་རང་བཞིན་གྱས་སང་བསན། ནྲ 
་དངབ་ཆེན་བ་གཟུགས་ནད་བཞིན་ཀིས་སྣངང་ཞེས་་བར་ཁདོད་ནུད་པར་བས་ཤིད་། བླ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་པའི་བངནུབ་ཏུམངོན་པརྡ་རྔགས་པར་འཚང་རྒྱའ། 
ཟླབ་འགིཉཿསྟ་སེང་བ་ཞིག་མ་ཡིནན་ནི། བུདྡནབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔད་ཆེན་པ་ཡངྱབ་ནམེད་པ་ལདདག་པརབིགས་པའི་བྡ་དུབ་ཏུ་མངོན་བརྔགོས་བརཛ་འསི་། 
རྒྱ་སྙེ།་ ˆརབ་བཤྲརྔག་གི་ཕྱིད་སྒྲརང་བཞིནགྱིས་སྟེདབསན། དེའི་ཕིར་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་བྭས་རང་བཞིན་གིས་སྙད་དཤོས་བུ་བརཁདོས་སྐུ་ནུད་པར་ 


ཤས་ཤད་། ཟམདབ་ཡདདག་བདྡ་ནགས་བདྱ་དནབ་།མདན་པརྡ་རགས་པརའཊངྱང། །གཔ་ཏད་འགནཅསགདཔ་ཞིགམཐིནནནི བདུན་སམས་ 
བཟབ་སཿ་ས་དཔའ་ཆནབ་ལངྱ་བན་མདཔ་ཡདདག་པརྡར །ས་པའི་གདྨན་བུམ་དོན་བརྡ་ཐུགས་པར་བཅང་སྱི་སྣན། འབ་བཤུརགད་གིིདདི་རདབིནིུ་གདོའ 


ན། དེའི་ཧིར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་དདད་བཞིན་གིས་གངང་ཞིས་བ་བར།ཁདདུ་ནདཔར་བས་ཤིང་། བླ་མེད་པ་ཡད་དག་པ་ར་གས་བའི་བདྲདུ་ ལཾ 


དེའྱི་ིརྱ་ངུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཧཾ 


: 


ཟླ 


རརང་བཞིནགིས་ད ངབ་ཞིགས་ཡིནནནི། གདྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་ རབ 


7” ༦༨ །རུ་མངན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རུའ། །གལ་ཏེ་ ལྒ 

` ° ,¡ །བངླ་བ་ནམེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་པའི་བུང་ནུབ་ཏུ་མདེན་པརྡ་རགས་པར་འཚང་སྱི་རྣ། རབ་འབརགད་གྲིརད་ར་བཞིནགིས་སངབསན། དབེ་ཡིར་གངྡནུབ་གེ 
2 བབ བཧུ་ལ་པ ོོཔ་། གྱྱོ འོུ་བ་ཤིང བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫགས་བབྲི་བྲངརྐབ་ཏུ་མངོན་པར་རྗེགས་བར་ ཿ 
ཟབ །གལ་ཏི་རེག་རང་བཞིན་་གིས་གངོ་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབ་ཡང་བ་ནམདཔ་ཡངདགཔ་རྡ་ངོགས་པའི་བུང་ཿ བུ་ུམངོན་ 


པརྡ་ཛགས་པར་འཚང་སྱི་རྭནེ། དབ་བཧརགང་གྱི་ཧིར་རེག་རང་བཞིན་གྱིས་སྣོད་བས་ནདེའིཡིར་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པརོག་རང་ ཿ 
ཧྱཐ་མད་དུནུདུ་པར་ཧུས་ཤིང་། བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུས་ངོདཔར་རོགས་པར་འཚང་རྒྱའ། །གལ་ཏེཆོས་རང་བཞིན་ྱིས་དྭ ང་བ་ཞིག་མ་་་ 
 ཡིནནནི། ཡདྦརབུ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངིགོས་པའྲི་བང་ནུབ་ཏུ་སངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚང་སྱ་ར་ན། རབ་། 


_ །མམ་འཊནིིས་གུང་བསན། དེའི་ིར་བྡ་རབས་ཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཆོས་རངབཞིནིས་ནངདཞིས་བབར།ཁངདན་དབར་ལས་ཤིང་། ཟནམེདལ་མཐ། 
| ལལ །གཡཀེམིགངིརམཁར་ཤིས་པརདབ་ཧིནས་ཚུངཐ་ བུདྦ་དུ་སེམས་གྲབནས་ས་་ རོ 
དབའ་ཆེན་པ་ཡང་བཱ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགས་པའི་བངྡ་ནུབ་ཏུམངན་པར་ཛིགས་པར་འཚང་སྦྱ་བྐར། རབ་བབརགང་གི་ཤིར་མིག་གྱི་ནམ་པརཤེས་པ་རངབཞིཤྩགས་ནང རྨ 
བས་ན། དེའི་ཧིར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེངང་ཞོས་བུ་བདཁང་དུནུདཔརས་ཤིང་། བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་ : 
གས་པ དམན་པ་ས་འད་ཚྱའ། གས་ཀ་ནས མདངས 

ཆེན་པ་ཡངྱཐཱ་ན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇགས་པའི་བངྡ་རུབ་ཊུམང པརྡརགས་པརའཚནང་སྤྱི་ར་པེ། རབའྱ་གངཤེང་རྔནབབྱ་ནཔ་པ་ད་ པ་རང་བཞན་སཿ སངབས 


ཅེ 


ན། དེེའཕིར་ ཌནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲན་བའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟ༣་བཞིནས་སྣང་ངཞེསྱ་བ་བར་ཁང་དུནུདུ་པརབས་ཤིང་། བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག"་ 


གོ་བོ བམ་རོ ོ་བི་ཚི་ས། པམ 
པར་ཤེས་པ་དང་བཞིན་གིས་སངཔ་ཞིགམ་ཡིནནནི། བྲད 


ཐ༅ག་ 


།༄༅། ༨ པཔརྡ་རིག་པའྱིབངྡ་ནབ་ཏུཔན་པརྡ་རོགས་པར་བྷཚངྱ་སའོ། །གཡ་ཏྭ་སའིནམ 
པྲ ནུབ་ཟེམས་། པའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་ཡང་བྱན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རེགས་པའྲི་བངྡ་ནུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཇེགས་པར་འཚང་སྤོ་ནུསེ། རབ་འབུརགང་གི་ཤར། བང་ 
ལབས དི ་མཞབ་སེས་དའཡས་ད་ན་་་་པ་འགིན ཞིད དུ 
= ཛཿ ་བླནམེད་པ་ཡང་དག་པ་རྫཛགས་པའི་བུངྡ་དུབ་ཊུ་མངོནཔརྔ་རོགས་པར་འཚང་རྱའོ། གལཏེིའིནས་པརཤེསཔ་རངབཞིནིས་ནང་པ་ཞིགམ་ལིནནདི། 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའྲི་བང་དུབ་ཏུམངོན་པརྡ་ངོགས་པརའཙང་མྱི་ཆུ་ རར རབ་འབྱེར་གང་གྱི་ཕི ལྕེའི་རྣམ་པ ཤེས་པ་རང་་ ་ 
བཞིན་གྱིས་སྙེང་བསན། དེ གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཨམས་དཔའ་ཆིན་ འུའྲི་མའ་འཤིས་བུ་འཞི་ི ས་ཞི བཱན , 
མདཔ་ཡདད་ །བརྡངགས་བའྲི་བྱངྡ་དུབ་ཏུམངྷོརྡོགས་པར་འཛང་རྒྱའོ། །གལ་ཏེ་ལུསྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིན་ཆྱིས་སྙེངོ་པ་ཞིགམ་ ནནནི། པཔ 


! ༄༅།- 


` 


¬ ཁ་གམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཡངབཱ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བངནུབ་ཏུ་ངནཔརྡ་རོགས་པརའཚང་པྱི་ར་སེ། རབ་འབུརགང་གྱི་ཕིར་ལུས་ཀྱིརྣམ་བར་ཤེས་པ་རང་་ 
བཞིན་གྱིས ངཐས་ན། དའི་པཱར་བང་ནུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཞུསྦ་ཀྫི་ནམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིནས་སྣུང་དཞིས་བ་བན་ཁདྷ་དུནུད་བ་དྱངས་ཤིད་། བླ་ན་་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇིགས་པའི་བང་དུབ་ཏུ་ངོན་པརྡ་ཇིགས་པར་འཚང་རྒྱའ།. །གལ་ཏ་ཡིད་ཀྱེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་བཞིན་གྱིས་སྙེད་པ་ཞིག་མ་ཡནན་ནི། ཤང་ནུབ་སེམས་ ཱཾ 
པའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་ཛྲེགས་པའི་5ྲངརྒུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པར་འཚང་མ་རྱ་སྟེ། དབ་བཤུར་གད་གྱི་པིར་ཡིདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་་ 
།ནང་བཞིན་གྱིས་སྡེད་བས་ན། དེའི་ཕི་བམུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་པ་ཡོདྱ་ཀླིནམ་པར་ཤེས་པ་རད་བཞིན་གྱིས་སྣང་ངེ་ཞེས་བ་བར་ཁདདུ་ནུད་པརྲ་བས་ཤང་། 
བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བང་རྡུབ་ཊུ་མངོན་པར་རྫེགས་པར་འཛང་རྒྱའེ། །གལ་ཏེ་མོག་གི་འདུས་ཏེ་རེགུ་པ་རང་བཞིན་གྱཾས་སྟེང་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། བུང་ནྡུབ་སེམས་ 
ཿདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་བཱན་མད་པ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའྲི་བདྲདབ་ཊུམངེན་པརྡ་ཇགས་པརའཚང་མྱི་རྣས། འབ་འབུརགང་གྱི་ཕི་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནང་༥ 


/ 


33” 


2 །བཞིན་གྱིས་གྣད་བས་ན། དེའི་པིར་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་མག་ག་འདུས་ཏ་རེག་པ་དང་བཞིན་གྱིས་སྟ་ངེ་ཞེས་བཟར་ ཱ 
༢ །འདདུ་ནུད་པར་བུས་ཤིད་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་མོན་པརྡ་ཛིགས་པར་འཚངྱ་ཆའ། །གའ། ཞལ་ལ 


„དིད 


ཤཱ ཞིག་མ་ཡིནནན ' བད་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་གང་བཱན་མད་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་བངྡ་དུབ་ མངོན་པར་ཛེེགས་པརབཚང་མྱི་ཆྭ་ས། དབ་འབར་ 
ཟླ གད་གྱི་བིརྦ་ན་བའི་ དུས་ཏེ་རགུ་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྣད་པས་ན། བེ ་་་་་་་་་ $ 
ཐབ ཤ་བར་ཁཱདདྲུ་རུད་བརབས་ཤིང་། གླནམད་པ་ཡད་དག་བར་རྫགས་བའི་ཤདྡ་ནུབ་ཏུམ་དན་པརྡ་ཛགས་པར་འཚང་རྒྱའེ། །གལ་ཏྭ་སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པ་འང་བ། ན་གིས་ 
| ཧེིང་པ་ཞིག་མ་ཡ ནི ཧུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེགས་པའི་བརྡ་དུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛེགས་པརབཚང་སྱི་རྒ༔ རབ། 
ཕྲུ བད་གང་གྱི་ཤིད་སཱའི་འདུས་ཏེའག་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་སྣེད་བས་ན། དེའི་སིད་བང་ནུབ་སེམས་དགའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔསྣའི་འདུས་ཏེརེག་པ་དང་བཞིནྱསི 


༣ ་" པམ ར་ 
_ :།གུ་བད་བདདུ་ནུད་པརབས་ཤིང་། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའྲི་བདྨ་དུབ་ཏུམངོན་པརྡ་ཛེག -„ » ༄་ ལཤེ་ 
| བྱང བ་སེམས་ འོ ཅཅ བ་ | ༦ཅདྨ་ནཔ་ཨུམདོནཔརྡིགོས་པར་འཆང་རུའ། པོ །གལ་ཏེ་ལྕེའི་བཿ ་ : 
བྱབས ་ སས་དཔའ་ནནཔསབླབནས་དཔ་པདགཔརྡདགས་པའིདབ་ཏམངན་པར་ཐགས་པལ་ ཉིའེག་པ་འབབ་ཞིའི་བྐ། ཀླ 
པ་ར འ་འ ་ི་བ་་དརོག་སངསས་པ་་་  ་ཾ་ 
རེ་བ ུ དག་པརྡ་རེགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུམངོན་པར་ཛེགས་པརབཚངྱ་རའ། ༽\ གྱིས་སྙེང་དེ་ཞེ ་བར་ཁོདྐད་་་ རཱ 
ཡིནནནི། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡངྨབན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རུགོ བཚང་རྒའ་། །གལ་ཏི་ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྣང་བ་ཞིག་མ་ 

ཧིར་ལུས ན་རེ དྲེ བཱནམེད་བ་ཡང་དག་པར་ཇྔགས་པའི་བང་རབ་ཏུམངོན་ སྱ་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རང་བཞིན་གིས་སྣང་བ 
གྲག སེ་བ རབ། ་་ 
ས་ར ༣༠ 3 ༦ ` ཊ ི སོ བགའ་བ ངི གཾ 
འ༅་ཅ་ཡིབ་ སངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བད་པ་།མརནཔ་རྔ་ངགསཔར་འཚངྱས། ཝོ 8༥༦ ྷ 
. དྲ་ཀི་བདུ དརེག་པ་རད་བཞིན་གིས་སྣང་བ་ཞིག་མ” \ 


` རླུ་སྨི་ུསི སྐྱིས ༩ ༡༠༩༧ ˆ =ཤ་ས་་ 
རྫོ ཤོ ལོ །ཡིནན་ནི། ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་བའི་བང་ནུབ་ཏུམངོན་བརྡ་རེགས་པརབཙ་བགྱི་ར་ཀ ུ 
-: རརར 

. ངང་ཞེ་ 


སན། དེའི་ཧིརྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཐེྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རང་བཞིནྱགིས་་ 
*༄- 


ཞེས་བ་བར་ཁད་དུ་མུད་པར་བས་ཤིང་། བླུནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའ་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇེགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །གལ་ཏེམགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེན་ ཆ 
བ་རང་བ གངོ་བ་ཞིག་མ་ཡིནན་ནི། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་དྭག་པརྱབ་ནམད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་རེགས་པའྱི་བངྡ་དྲུབ་ཏུ་མཐོན་པར་ 
ཟུགས་པརའཛད་ྦར་ག། རབ་དབབགངག་པརསིགགའདས་་རག་བྱ་ཉནིསརབངབཞིན་ཅསོས་།དེེཔར་དབ་སམས་དཔའསེས་དཔའ་ 
བི་ མིགགི་བདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏེན་གིས་ཚོརབ་རང་བཞིནྱཀིས་སང་ང་ཞེས་བ་བར་ཁངོ་དུནུད་པརཧུས་ཤང་། བཱནམེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའིྱིབ དུབ་ཏུམངོན་པྲད་ 
| ཅཊ་སེཡས་དའཡིམས་ང་ གག 


ནཱ ' བརང ཟི རལ རི འྲིར་གྲི་  དེབ་ར་་ དི་ར་རི 
དེ རོགས་པར་བཚང་རྱའ། །གལ་ཏྟེན་བའི་འདུས་ཏེ་ཕེག་པའྱིཉེན་གིས་ཚོར་བ་རངབཞིནྱ་གིས་གྲེང་པ་ཞིག་མ ཡིན་ནནི། 


ཀེ ། 
གཿ 
༡༢༦ 


འེ བབྱི་ཉེན་གིས་ཆོར་བ་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་བས་ན། དེའི་ཕིར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཆེནྱ་ཧིས་ཆོར་བ་རང་བ ཞིན་གྱིས 
བམཁདདྲུ་དུདུ་བརབུས་ཤིང་། བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྡེགས་པའི་བྱང་རྡབ་ཏུ་མངོན་པར་རྲགས་པར་འཛང་རྐྱའི། ། གལ་ེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཉེན་ 


གཞིན 


ཐ་ལ 
ནཱ 


མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེགས་པའྱི་བངྡདུབ་ཊུམངོནཔར་ཛོགས་པར་འཚང་སྱི་རྭ་ཧེ། །རབ་བབུརགང་གིཕིརླ་ནབའི་འདུས་ཏེརེག་བའྱིཉེནྱ་གིས་ཆོར་བ་རང་་ 
གྱིས་སྣེང་བས་ན། དེའིི་པིརྦ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་ད་བའི་ 
བྱས་ཤིང་། 

_ གནན་ནི། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེ 


༩ 
༨" 


རེ 


འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཉུནྱ་ཉིས་ཆོར་བ་རང་བཞིན་¦ིས་སངང་ཞིས་བུ་བརཁདྡ་དུནུད་པར་ ེ 


རུབཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པརབརང་རྒྱའེ། །གལ་ཏྭེསྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གིས་ཆོའ ་བ་དང་བཞིན་གྱིས་སྟང་པ་ཞིག་མ་་ 
(པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའྱི་བངྡ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་བཚང་མྱི་རྒ འའ སུ་ཏེ་རེག་ 
སུང 


ཆོར་བ་རང་་"་ 


ཊ‡⁄ 


,:2ཌ4 


བཞིནིས་དང་བ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། བྱངནྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བའྲི་བདནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛེགས་པར་བཚབ་མྱྱི་ར་ རབ 


| 


76 བཅཿའཟཟཟང་༧ ༤༤༤༧ ༤༧་༤-༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤ལང༤༤༤ར༤རལརརར་འཇང་ལ་འབ་བསསསསྤུསྒྡ 
ཅེ ༨ རབ་འབཱཆ་གང་གྱི་ཕིར་ལྕེའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉེན་གིས་ཆོར་བརང་བཞིནྱ་གིས་སྣེང་བས་ན། དེའི་ཕིརྲ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 

༧ ཆེན་པ་ལྷུའི་བདུས་ཀེ་རེག་པ་བྱི་ཉེན་ཀི་ ་ཆོར་བ་དང་བཞིནྱ་གིས་གང་ངཞེས་བ་བརཁེད་དྲ་དུད་པར་བུས་ཤིང་། བླན་མེདྲབ་ཡིང་དག་པར་རྫགས་བའི་བྱང་ནུབ་ཏུམ་བོན་པར་་ ཡཿ 

_ །ཊས་བདུལ་ རོ །གལཀུསཊཾཿདས་གཔའྱ་ཉ་ཅི་ཁརའདུདབཞིནཚལ་ཞུངཔགིག འགོན ཤུཔ་བསང་ ད་་་ 
དཱི _  ནོམདཔ་ཡངུདཱ་ །པརྡ་ཛཱགས་པའྲ་བང་ཞུབ་ཏུམདན་པརྡ་རིགས་པར་འཚང་སྦྱར་སེ། རབ་འྱབྱནགངགྱི་པེརྲལུསྱར་འདུས་ཏུ འགུཔའྱི་ཉེན་གིས་ཚོར་བ་འང་བཞིནྱིས་སང་ ལྭ 
བོ བའྱི ཐུའོ ཁཔར་ བཅི་ནོ་མས་་ོན་ཀར་་་ ་ཁར་-_་ངོངམ་ བོ 
།། ལཡར་མདུ་ས་ཤོབའ གསཔརའ་ ཙའ །གཡ་ཏེ་ཡིདྱི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཆོརབ་རང་བཞིན་ ¡ ང་ལག ཾམ་ཡིནན་ ༩ 
་ནིཏཾ བྱཇནྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་ ཡང་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་བདྡནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཛོགས་པརབཚང་སྱི་རྒས། འབབྱ་གིར་གངགྱ་བིའོ་ ` 


( 


'ྭ 
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གང་གི ཧིང ཊ 


ཅེ ཤིག་མ་ཡི 
ྷ །རུཊིཁམས་དདབཞིན་གིས་སང་བཞས་ཀ་བར་ཁབད་ནདུ་པརབས་ཤིང་། སསར 


། བཱན་མེདབ་སང་་ 


ཌོ ་།༄༅། ཧོ །དག་པར་རྗེགས་པའི་བྱད་ནུབ ༩ འོལ ་ བྲར་་་ྲ་ གྱིས་སྙངོ་པ་ཞིགམ་ཡི ཤང་། 
(5 ག་ཕགས །ཏུམདོན་པར་རྔག་ ས་པར་འཚང་མྱི་རཱ་ ཀོ སང་ས ཨབ 
་ དེའི་ཤིརྦ་པྲང་ཊ ྱྱསམནདཔའས་དཔའ དཔས བནིན་མས་ནངབཞས་དབ་ དུ ས་ཤིང ཁུ བཱནམེད་པ་་ རྩ 
ང་ན་བ སུ་པར་འཚུང་རྔའ།ཿ །ཿ།རབ་བབེཆགང་གྱི་ཕིར་རུང་གི་ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་སྣེ ང་བསན། དའི་ཕིརྱ་བུང་ བསེམས་དམྲའ་ རྗ 
།ཆུ་གིཁམས་རང་བཞིན་ཊྱིས་སྟེངོང ཞེས་བ ་བར་ཁཾདདྡུ་ནུད་པརྱ་བསཔ ང། བླ་ནམད་པ་ ཡང་དག་པ རག སམ ་ ཊཔརྡ་ཐཱགས་ 

"` འི་ས ཡིན་ནདི། ༽ བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔབ་ཆེ ན་པཾ་ཡངྱ་བན་མད་པ་ཡངདག་བཟྡདཊི་ 
ཅ བན་མདནཔགསཔརཅངྱ། རབ་བབིརཱགངགྲིབིདནམ་མཁགཾཁམས་དང་བཞིནྱ་གིས་སེང་བསན། ི་གསསསསསསས 
པུ གཿ ལ་ཏེ ་ ་སེམས་ང་ པའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ་ཡང་བཱ་ནམེད་པ་ཡ། ཡང་དགྲ་ཇོགས་བའྲིཔབྲ་དུ་བ་ཏུ་མངོན་པ་ ར་ཆོགས་པར་འཚང་དྱིསེ། ཏུ 


པཔ 


རྩམ ༢༣༨ ངཱ 
སྨྲ ས་བའི།ཁམས་འང་བ ཞེས་བ་བརཁདད་ནུད་བདྲ་བས 
ལག ་ ༈ ཇུག་ངར་འཛུདན་ ༢༦ ་ ཤིང་། བཱནམེད་པ་ཡ 
བ་ཆེན་པ་ནམ་པར་ཤེས་པ རྒྱ་ན། རབ་བཤེར་ ནན བྱད་ནུབ་སེམ དྲ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རིགས་པའི་ 
༤ ་འ རཾ ་མ་ོ་་འགོས་པར་བཅད་ ཤཱ 
བ་ ཆ བ སུ ཅི | ུ 
་ ད་ 0་ ;: ༤༢ 
སྣངངཞེས༔ རྒྱས རབ་འབུར་གང་གི དྲ བྲི རྨ ེདཔ་མདདག་པརྡ་འག ནུབ་སེམས་དཔའ་་ 
བ་བད་ཁེང་དྭ ད་པ གིཧིརམ་རིག་པ་རང་བ ཀམ ལཡ་ གས་བཤད 
ཿ འྱབས་ཤིང་། བཱནམེདཔ་ བེཞིནྱ་ཀི བབསན། པུ ན་པེ་ཡང་བཱན་མདོཔ་ཡ ནོ 
དཔ་ཡང་དག་བརྡ་བགོས་ ཡས ` ་ 
ཊ། པཿ ཛག མས་དཔའ་སམས་་་༥ 
- ལེ འུ 


དི ཟོས པ་ ཁོ }གལ་ཏེ་འདུ་བེད་འངབཞིནྱ་གིས་སྟེང་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། ཧང བ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆེ པེ་ཡངབཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་བཞའི་ * 
ཌོ ུདྡ་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཛགས་པར་བཙང་སྱི་རྒམ། རབབ་གངགིཔརབདུབདརང་ཞིས དབས སག  ྒྡྣྩང ་ེ 

|  བཞིནི་སུ་སང་ད་ཞེས་བར་ཁང་ད་དུད་པརྱ་བས་ཤིང་། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་བའི་བུང་ནུབ་ཏུམངེན་པརྡ་རགས་པར་འཚང་རྒྱའཾ། །གལ་ཏྲེ་ནམ་བར་ཤེས་ ་ྭ 

ལཾ བ་རང་བཞིནྱིས་སང་པ། ག་མ་ཡིནན་ནེ། ཤྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡད་བ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེགས་བའྲི་བང་ནུབ་ཏུ་མངེན་བར་ ྒས་བྲང་་ 
བཙང་མྱྱི་རྭ་སཾ། རབ་འ ར་གང་གི་ཧཾླ་ནཱམ་པར་ཤེས་པརང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་བསན། དེའི་ཕིར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ བྷཾ་ནསྦ་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་་ ཧི 
སྡུད་དེ་ཞེས་བ་བརུ་ཁདདུ་ནད་པནྲ་བས་ཤིང་། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྲང་ནུབ་ཏུམངེན་པར་རྲེགས་པར་བཚང་རྒྱབེ། སས | 


( 
± 


ི འལགིག་གསི་་ ཙད་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཡླ་་ནམདཔ་སང་དག་པརྡ་རིགས་པའྱིབངནབ་ཏུམངན་པརྡ་ཐགས་པར་འཚངམ་སྐན། མོ 


:-.®›, 


'ླ 


༩ ྭུ ཤིར་མིང་དང་གཟུགས་རང་བཞིན་གིས་སྙེང་བས་ན། དེའི་ཤིར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །མིད་དང་གཟུགས་རང་བ ངོད 
.“ ཞེས་བ་བུད་ཁང་དུནུད་པརྱ་བས་ཤིང་། བཱ་ནམེད་པ་ཡངདགཔ་རྡ་ཐེགས་པའི་བདྡ་ནབ་ཏུ་མདོནཔརཛཛེགས་པར་བཙད་རྐབ། གལ་ཏ མཁན་བུ 
` སྙང་པ་ཞིག་མ་ཡིནན་ནཾ། ༅བནུབ་སཾམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡངཔ་ན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགས་པའེ་བྲདནུབ་ཏུམངོན་བར། ས་པར་བཚང་མི་ 
„ རབ་བབྱེར་གང་གི་ཤྱིར་སྒྱ་ མཆེད་དུག་རད་བཞིནགིས་སྣེངབསན། ེའ་ིར་བངྡནབ་སམས་དཔདགམམས་དཔའཆད་པ་ིཿ དབུག བཞིན་ག 
བརཁད་དྲུ་དུད་པར་བས་ཤིང་། ལླནམད་པ་ཡད་དག་པར་རྫེགས་པའི་བུང་རྡུབ་ཏུ་མདོན་པར་རྫེགས་པར་འཚང་རྒྱའ། །གལ་ཏེ་རཾག་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྣེང་བ་ཞིག་་ 
མ་ཡིན་ནན། ༤ནུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་སངབནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་བེགོས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་མདོནཔར་ཛིགས་བར་འཚང་སྱི་ར། །རབ་བར་ 
་གང་གིཧཾར་དེ་ །པ་རང་བཞིན་ྱིས་སྣེངོ་པས་ན། ེི་ཧིར་ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནབ་དོག་པ་རང་བཞིནྱ་ས་སང་བཞེས་བ་བར་ཁདོད་དད་པར་ག 


ནན ༄། ཤ །ཤིང་། བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྱང་ནྡབ་ཏུ་མངེནོ་བར་རྫེགས་པར་བཚང་རྒྱའ། །གལ་ཏེཆོར་བརང་བཞིནྱིས་སྣེངོ་པ', 
` ༡ ་ཞིག་མ་ཡིན༔ ནི། ཧངྡ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཡང་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པ་རྡ་རེགོས་པའི་བརྡ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཇགོས་པར་འཚང་མྱི་རྒ་ནེ། རབ་བྷར་་ 
.གང་གི་ཧིར རབ་རང་བཞིན་གྱིས་སྣོང་བསན། དེབི་ཙིད་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཚོརབ་རང་བཞིན ཧས་སྐངང་ཞིས་བ་བར་ དུ་ནུད་པརྱ་བས་ ་ྲེ 
ཤཱ. ཤིང བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་པའི་བངྡ་དུབ་ཏུ་མངེན་པར་ཛེགས་པར་བཚང་རབ། །གལ་ཏེ་སྲེད་པ་རང་བཞིན་གྱིས ང་བ་ཞིག་མ་ཡཾནནནི། བྱཇ་ནུབ། 
` སམས ཀཀ འབྲུ་གཡེད་འདག་པར་ས་པ་ བལལ་ ། རབ་བ་བྱར། ང་གྱི་ཕིནླ་སེད། 
. ་བ་རང་བཞི གྱིས་སྙེང་བ | དེའི་ིརྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེ པོ་སྭད་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་སུང་དེ་ཤེས་བབར་ཁེདདྷ་ནུད་བ་ ས་ཤྲིང་། 
_ བླན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའྲི་བངྡནུབ་ཏུམངོན་པར་རེགས་པར་འཚང་རའ། །གལ་ཏེ་ལེན་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྙང་བ་ཞིག་མ་ཡཾནནནེ། གཿ 


བ་ས ་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆན་པ་ཡང་བླ་ན་མུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛིགོས་པར་འཚང་མྱི་ར་སེ། རབ་འགྱེ་གང་གི་གྱིན་ གི་ཕྲིར་ ་ 
༼ ་ལེན་པ་རང་བཞིནྱིས་སྣད་བསན། དེའི་ཕིདྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལན་པརང་བཞིནྱིས་སྟངང་ཞིས་བ་བར་ཁདདུ་ནུད་པརབས་ཤིང་། བཱན་ 

།གད་པ་ཡང་དག་པའྡ་ངོགས་པའི་བདདུབ་ཏུམངནོ་པརྡ་ངོགས་པར་འཚྱ་ཧའ། །གྲ་ཊདཔ་རད་བཞིན་ཙིས་སྟུང་པ་ཞིགས་ཡིནནནི། ཤངྡནབ་སཾམས་དཔའསེམས་ 
དཔབ་ཆེན་པ་ཡང་བཱན་མདཔ་ཡང་དག་པ་རྡོགས་པའྲི་བངྡ་ནུབ་ཏུམདེནཔརྡ་ཛོགས་པར་འཚང་སྱི་ར་ས། རབ་བབུརགང་གི་ཤིར་སིད་པ་འད་བཞིན་གྱིས་སྐོང་བས་ན། 
དེྱི་ིརྩསྦ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ། །སྲིད་པ་རང་བཤོན་གིས་སྣུང་དཞིས་བ་བརབེདདུ་ནུད་པརཧས་ཤིང་། བླནམེད་པ་ཡངདག་པརཛྫེགས་པའི་བུདནུ་བཏུ་ 
་མདོན་བརྡ་ོགས་པརའཚངྱ་ཆུབ། །གལ་ཏེ་སྩྱེ་བརང་བཞིན་གྱིས་སྒེང་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཡང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ ‹ 
ཐྡགས་པའྲི་བ་ནུབ་ཊུ་མདོན་པརྡ་ཇེགས་པར་འཚང་མྱི་སྣུས། རབ་བཧར་གང་གི་ཤིར་སྐྱེ་བ་རང་བཤིན་གྱིས་སྣེང་བས་ན། དེའྱི་སིར་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་་༥་ 
ཉི | ¡ 


་ ༤ །༄༅། ཾོ །དཔའ་ཆེན་བ་སྩེ་བ་རང་བཞིནཅྱིས་སྣང་ངོ་ཞས་བུབརཁདདུ་དད་པ 


༨ ཕས ཡོ་་ 


རྭབས་ཤིང་། བཱནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་བའི་བངྡ་རབ་ཏུ་་ 


2 མཛོན་པ་རྔ་རོགས་པརའཚོངྱ་ཧུའ། །གལ་ཏེ་ན་ཤི་རང་བཞིན་ཧྱིས་སེངཔ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཡང་བླ་ན་མེད་ ། 
& ་བའི་ཧུངྡནབ་ཏུམངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚང་མྱི་རྒྱ་སེ། རབ་འབུརགང་ག་པིརྡ་ད་ཤི་རང་བཞིན་ཧྱིས་སང་བསན། དེཡི་ཧིརཧུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནབྒར་ཤི་་ 
བབ རང་བཞིནྱས་སེང་ང་ཞིས་བ་བར་ཁད་དུ་ནུད་བརྩབས་ཤིང་། རེནིའོ་ཅང་པོ་ འོ དུ་དང ངོ 


བམ་པཾ་གུམ་པོ། 


' ། རོ །གལ་ཀྱིིནཔ་འ་ཕ་ག། 
ཤྱིན་པ་རང་བཞིན་གྱེས་སྙད་པ་ཞིག་མ་ཡིནན་ནི། ཤདྲརུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུམ་ ་ི་ ཱ 


[ཨཿསྱིསྷན། འབཀཞགདགྱིསིད་ཅུད་པའ་པའེ ཀུ་ཡ བསན དེི་ཉིརདྡནང་་མས་དབའ་སིསམའ བཁཆནོིརྱི། 


;ཾ 


` །ོལ་རང་བ་ཞིནྱ་གིས་སངད་ཞས་བ་བར་ཁེདདྲུ་ནུད་པར་བས་ཤིང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྱང་རྡུབ་ཏུ་མངེན་པར་རྲེགས་པར་འཚང་རྒྱའེ། །གལ་ཞེ་རྡུལ།ཁྲིམ་ས ཁྱ 

་པ་འེལ་ཏུ་ཤིན་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་པ་ཞིག་མ་ཡིན་ནནི། བུངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཕད་པ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་བང་དུབ་ཏུ་མངན་པརྡརགོས། 
པར་བུ སྱིར རབ་བབུགགིིརལཁིམས་ཉི་རལཏིུནཔ་ར་ཞིན་གིསག་བས་ན། དེབ ིདད་ནབ་བ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ ཅེན །མས་ཨི་ 
པ་ཟཾཏཱ་ཕིན་པ་རང་བཞིན་སིས་སྣངངེ་ཞེས་བ་བར་ཁདདུ་ནུད་པདབུས་ཤིང་། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་ཧང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛྫེགས་པར་འཚང་རྒྱའེ། །གལ་ཏེ་ 
བཟེདཔའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་རང་བཞིན་ཧིས་སྙེང་པ་ཞིག་མ་ཡན་ནན། བུངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཡང་བཱནམེད་པ་ཡངདག་པརྡངགས་པའི་བུདྡ་ནུབ་ཏུ་་ [ 
མངོནཔརྡ་ཛོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་ས། རབ་བཤརགང་གིཕར་བཟེདཔའི་ཕ་རལ་ཏུཔིན་པ་རང་བཞིནྱགིས་སེང་བསན། དེའི་ཤིར་ུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་་ ཊུ 
` ཆེན་པོ །བཟད་པའི་པ་རེལ་ཏཱསིན་པརད་བཞིན་གྱིས་སྣདངེ་ཞས་བ་བར་ཁདདུ་ནད་བདྩབས་ཤིང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་ཛཱགོས་པའྲི་བྡ་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་བགས་ 


༢༩. 


༢༣༩ 


༩ དོ 9 

2 ཨེས བླགཞསགབ་ཡང་གརེགས་པྱབའྲགའ་མ་དཔ་འཛིགས་པར་ཅོསྱིསྐ། རབ་འབྱར་གང་གྱི་པིར་བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་དོལེ་ཏུྱིན་པ་རང་བཞིནགྱིས་ ང་བས་ 

༤ ༢༣༨ འི་ག ངྣ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཅོན་གུས་ཀྱ་པརེལ་ཏ་ཕིན་པ་རང་བཞིན་རྱིས་སྣདངེ་ཞིས་བ་བར་ཁང་དྲུ་དད་པར་བས་ཤང་། བླ་ནམེད་པ་ཡད་དག་བར་ 

4 རྔགས་བའི་བཿརུང་ཏུ་མངོནཔརཛེགས་པརའཚད་རའོ། །གལ་ཀེ་བསམ་གཏ་ཡྱི་ཕ་འེལ་ཏུཧིན་པ་ནང་བཞིནིས་སྙུང་པ་ཞིགམ་ཡིནནནི། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསྦལུ་ 

བཱ དཔབ་ཆེན་བཡང་བཱ་ནམད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་ཛེགས་པའི་བངྒ་ནུབ་ཊུམངོན་པརྡ་ཛེགས་པར་འཚང་སྱི་ར་ནེ། རབ་འབུར་གང་གི་ཧིར་བསམ་གཏུ་ཧི་ཕ་དེལ་ཏྲུ་ཧིན་པ་རང་བ ) 

བས་ན། ཟཐ་ མདབའ་སཁས་དཔབ་ ཅིག་པོལ་ཅམ་དཏོསསའོ། འ་དབ་ཞིན་ཅག་སུང་ ཞེས་ད ཡིད 
བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་ཧདྡ་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །གལ་ཏེ་ཤེས་དབྱཀི་པ་རེམ་ཏུ་ཕིན་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེངོ་བ་ཞིག་མ་ 


།པར་འཚང་རྒྱའཾ། །གལ་ཏེབརྩེན་བགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ྱིན་པ་རང་བཞིན་གྱེས་སྙང་པ་ཞིག་མ་ཡིནན་ནེ། བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་་༥ 


ནནནི། བྱངཝུབ་སེམས་ ༠ 
ྩེ་ 


ཌཱ 


°: 
'ཿ 


2 


. །དུབ་འསམས་དབབ་ཆེན་པ་ཡངབ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཇགས་པར་བཚང་མྱི་རླས། རབ་འཐངགང་གི་ཤི་བཤེས་བིབ་འབྲ་ུཉང་གཊི། 
ནན ས་སདཔ་སེམས་དཔའ་ཡིདཔ་ཀ་ལལ་པར་། ོང བོ་བ བཱ་ན་མེད་པ་་༧ 
ར་ཛུགས་པའྲི་བངྡ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་བཚང་རྒྱའོ། །གལ་ཞེནང་སྙེང་པ་ཞིདརང་བཞིན་གྱིས° ང་བ་ཞིག་མ་ཡིནནན། ྱང་རུབ་སེ ས་དཔའསེམས་་ 
དཔུབ་ཆེན་པ་ཡང་བླ་ན་ པེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བང་ བ་ཏུམངོན་པརྡགས་པརའཚང་སྱི་ར་ཧེ། རབ་དཀར 
འི་ཧིའ་བུངྡ་ནུབ་༼་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནང་སྣང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་དོཞེས་བྱ་བར་ཁངདུ་རུད་པརབྱས་ཤིང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དགུ་པར་རྗེགས་པ ང་་ 
རྩུབ་ཏུ་མདན་པརྡ་ཇུགས་པར་བཙང་རྒྱའེ། སིས ་ ཧཾང་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ལང་བནམེདཔ་ཡང་། 
དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ོགས་བར་འཚང་མྱི་རྭ་སེ། རབ་ད ག་ཀྱི་ཧིདྱསི་སངོབ་ཞིད་བད་བཞིན་ིས་སེང་བསན། དེའི་ཤིརྩ་ཧུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 


=“ 


ཤཿ 


ཐལི་མ་ཕཤསང་ཆསཝཝ༣། ོ ༡༠༩༧༠༢༨༥ཟསེས་པ་གོོ་ཀ་པོའ་འའོ་ཟགསཔའ་ཀཚྫན་ར་ཏཔ།ོགས།མཿ་ར ཁོལབམབཟབ་༡༦༩༩༨༧༡༩༨༡༡༦༩༨ར༦༤] འཌ༡༦༧༢ཆབ་བཆནམསམབ་པ་མཆང་་འཏཔའ། 
“ཀ༄༅༠། ཚོོ །སེམས་དཔའ་ཆན་པུཕྱོ་སང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྙང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་ཁད་དུ་རྡུད་བརབས་ཤིང་། བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱན་ 


དཱ ༧ རུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པརབཚང་རྒྱའེ། །གལ་ཏྲེ་ཕི་ནང་སང་པ་ཤིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་པ་ཞིག་མ་ཡིནན་ནི། ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ ཆེན་པ་ཡང་བླ་ ད 
ཏཾ ཡད་དག་པརྡ་རིགས་པའི་ཤངྡ་དུབ་ཏུམངེན་པརྡ་ཛགས་པར་འཙང་སྤི་རྒས། རབ་བབུར་གང་གྱི་པིར་ཕི་ནང་སང་པ་ཤིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྣེད་བསན། དབིབ . 
@ ནབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ནང་སྣང་པ་ཤིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་ང་ཞེས་བྱ་བརྲ་ཁདདུ་རྒུད་པར་བྱས་ཤིང་། བླན: མིད་པ་ཡངདག་པར་ཇེགོས་པའི་ཧང་དུབ་ཊུ་མདོན་པར་་ 
རྫེགས་པར་འཚང་རྒྱའེ། །གལ་ཀེ་གདཔཱ་ཤིད་ན་བཞིན་གྱིས་སྙེང་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། ཧངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཡང་བྱན་མེད་བ་ཡང་དག་པ་ ཏཱ 
ཟླབ ཐ །གུདབ་།ུམ་ཧཱ་པར་རགོས་པརའ ལྱིརྐུ། རབ་འྱར་གང་གི་པིར་སྙང་པ་ཞིད་སྣེང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་གྱེས་སྣེང་བས་ན། དེའི་ཧིད་ཤང་དུབ་སེམས་དཔའསེམས 
„ ˆ དབའཆེན་པསྐད་པ་ཞིད་སྐེང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྣང་ངེ་ཞེས་བབརཁཾ་དུ་རྡུད་པར་ཐས་ཤིང་། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་བུང་རྡུབ་ཏུ་མངནཔརརྫགས། 


་ 


“  བརའ¢ཚངྱ་ཧུབ། །གལ་ཏེཆེན་པ་སྙེང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་རྱེས་སྟེང་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། ཧངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆན་པ་ཡང་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས།༠༡ 
༧ པད་བུདུན།ཱམདན་པརྡ་ཛགས་པརབཟང་སྱི་ར་ག།དབབ་རགངགིཔིརཆནཔ་སང་པ་དད་བཞིནྱམསསེངབསན། དེབི་ཕིརབརྡ་ནབ་གནམ པའ་གསམ་༠ ༡ 
༣ དབབ་ཆེན་ང ཆིན་པོ་སྙེང་པ་ཤིདའང་བཞིན་གྱེས་སྣངང་ཞེས་བ་བར་ཁེད་དུ་རྡུད་པར་བུས་ཤིང་། གླ་ནམད་པ་ཡད་དག་པར་ཛེགས་པའེ་ང་ནུབ་ཏུམདེནོ་པརྡ་ཁེགོས་པར་་ ༡ 
_ ་འཚང་རྐའེ། །གལ་ཏེ་དན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྙང་པ་ཞིག་མ་ཡིནན་ནེ། བངནུབ་སེམས་དབབ་སམས་དཔབ་ཆན་བ་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐགས་ 
པའྲི་བུངྲནབྭ་ཏུ་མདོན་པར་རྗེགས་པར་བཚང་མྱི་རྭ་སེ། རབ་བཤར་གང་གི་ཤིར་དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱེས་སྣེང་བས་ན། དེའི་ཧིརྦ་བང་རུབ་སེམས་དཔབ་སྤེམ་ 
དཔའཆེན་ འོ་ག ཞེས་བ་པར་ཁབདྭུ་ནུད་པརྱ་པས་ཤུང་། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུམངོན་པར་ཛྲེགས་པར་ 
འཚང་རྒྱའཾ། །གལ་ཀེ་བནྡུས་ཧས་སྙེང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྒེངོ་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནེ། ཧྱངརུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོ་ཡང་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་་་ 


སསསསསསས ཛས 


༨༨ ༡›༅མ་གསཉང༨2: བྲ བཡལ ཿ ས་ཆས ༢༢༢༠༢༨པར་ཆརར༢༨༩ 
༡ ༡ }པར་ཛྲེགས་པའི་བྱང་རྒུབ་ཏུ་མདེན་པར་རྫེགས་པར་བཚང་མི་རྒྱསྐེ། རབ་བོར་གད་གི་ཕཾ་རབདུས་བུས་སྙེང་པ་ཤིད་དང་བཞིན་གྱིས། ཏོབས། 
ལན དེའི་ཕིར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆན་པ། །འདུསྤ་བས་སྙེད་པ་ཤིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་ངཞས་བ་བར་།བདྲ་དྲུ་ནུད་པདྲ་བས་ཤིང་། བཱ་ན་མེད་པ་ཡངདག་། 
3 པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བཱངྡ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛིགོས་པར་འཚང་རྒྱབ། །གལ་ཏེ་འཇུས་སྱ་བས་ ང་པ་ཞིད་རང་བཞིནྱ་ཧས་སྙེང་པ་ཞིག་མ་ཡིན་ན་ནི། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་་་ ླ 
=. ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡངྱབ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགས་པའི་བད་དུབ་ཏུ་མངོན་པར་ གས་པར་འཚང་སྦྱར་ན། །འབ་བཟུར་གང་གིས་ཕིར་བདུས་མགས་སྟེངོ་བ་ 
ཤིད་རང་བཞིན་རྱེས་སྙེངོ་བསན། དེའི་ཕཾར་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའཆེན་པ་འདུས་མ བས་སྣང་པ་ཞིད་རད་བཞིན་ཧིས་སྣ་དེ་ཞེསྱ་བ་བར་ཁད་དྲུ་ནུང་བར་ 
ཧྱས་ཤིད། བཱནམདཔ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའ་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རབ། །གལ་ཏ་མཐབ་ལས་འདས་པ་སྙེངཔ་ཞིད་དང་བཞིནྱ་གིས་ ངེ་ཕ་ཞིག་ 
. མ་ཡིནན་ནཾ། བྱང: བུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཡང་བཱན་མེདཔ་ཡདདག་པར་ཇེགས་པའི་བངནུབ་ཊུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཙང་མིས། །རབ་འབྱཾ་ཐགད་ཊཾ 


་བསང་པཤིད་རངབཞིནབིས་སྟེང་བསན།  དི་ི་ྡས་མས་དཔད་ན་དཔབ་ཆནབ་མཐའ་ལསདདསཔ་ག་ ནདཔ་ིསགང་ 
ཧུ་བར་ཁདུ་ནད་པར་བས་ཤིང་། བླནམད་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པྲི་དང༔ ནུསཏུསདོན་པརྡ་ཛིགས་པར་བཚང་རྒྱབ། །གལ་ཏེ་ཐེགོ་མ་དང་ཐམ་མད་པྷ་མཟྲབ 
ད་དབཞིནྱིས་དདོ་པ་ཞིག་མ་གནནན། ] ཤང་རྐུབ་སེམས་དཔའ་སམས། པའན་པ་ཡང་ན་དཔ་སངདག་ར་གསཔཞི བཞགཔ ྐཱ 
ཉེ འཚང་སྱོ་རུ་སྟེ། ༈ གཟརགང་གིཡིར་ཐག་མདང་ཤམ་མདཔ་སང་བཤིདརབབཞིནཅིས་སྣཛབསན། དེའི་སིར་བངྡརུ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་བ 
དངྲ་བ་མ་མད་པ་ ངོ་པ་ཞིད་དང་བཞིནྱ་གིས་སྟད། དཞིས་བ་བར་ཁངདུ་ནུད་པརྲ་བས་ཤིང་། སྱུནམེདཔ་འདདཀ རྡ་ཛིགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མདོན་ ན་པར་རྫིགོ སས་པ་རའཛང་ 
རྒྱག །གལ་ཀརབ་མད་ 8; ཞིན་གྱིས་སྟེངཔ་ཞིག་མ་ཡེན་ནརཾ། ཤུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལང་བེེདཔ་ཡངདག བརྡ་ཐོ ས་པའི 
ཀད་ནུབ་ཊུམདེན་པར་རྫགོས་པར་བཙང་མེརྒྱསྙེ། ]།བབངར་གད་གི་ིནོཔམདཔ་ ནོད་མ་བསེམ་མདཔཔ་ཆ ། དེའི་ཧིྲབང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 


༥ 


ཤཿ 


༽༠༠། ངོ །ཆན་པདར་བ་མད་པ་སྣང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་གས་སྙང་ད་ཞེས་བ་བཁད་དྲུ་ནུད་པར་བས་ཤིད་། བཱནམཾ 
བུང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པརའཚང་རྒྱའཾ། །གལ་ཏེརང་བཞིན་སྡེང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་རྱེས་སྙང་པ་ཞིགམ་ཡེནནནི། ཧུང་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པལབ 
བྷྲཾནསེད་པ་ཡང་དགུ་པར་རྫོགས་པའི་ཤད་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་མྱ་ུམེ། རབ་འབུར་གང་གི་ཤིརརང་བཞིན་སྟེངོ་པ་ཞིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྐེང་བསན། དྲེག ༡ 
རྨ བས་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའརང་བཞིན་སང་པ་ནིད་རང་བཞིནཅེསྣ་སངངཞིབ་བ་བརཁའོདུརད་པར་བས་ཤིང་ བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡེགོས་ 


༤ཨགསང།ག༤༨༡༦ ཨང ུ ༧༧ 
ད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ 


པདི་བངྡ་དུབ་ཏུ་མདོན་པར་རོགས་པར་འཚུང་རྒྱབ། །གལ་ཏེ་ སྭ་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཞིད་རང་བཞིནྱ་ཧེས་སངཔ་དགེམ་ཡིནན་ནི། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དབ་བ་ 
 ཆེན་པླ་བཱ་ ཨད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཛེགོས་པབྲི་བངྡ་དུབ་ཏུ་མདེན་པརྡ་རགས་པར་འཚང་མྱི་ར་སྣེ། རབ་འབུརགང་གིཧར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ངཾ་པ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་གྙངབཱ། 


ན། དེའི་ཕིར ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཅོས་ 


ཐམས་ཧད་སྟང་པ་ཞིད་དང་བཞིན་རྱིས་སྐང་དེ་ཞིས་བྲ་བརཁང་དུ་རྡུད་པ ས་ཤིང་། བཱན་མེད་པ་སང་། _ 


¦ 


།དག་པརྡ་ཐེགས་པབི་བུང་ནུབ་ཏུ་མདན་པརྡ་ཐིགས་པར་བཅང་རྒྱཐེ། །གལ་ཏེ་རང་གི་མཚན་ནིད་སྐུངོ་པ་ཉིད་དང་བཞིནགྱིས་ སེདོ་པ་ཞིགས་ཡིན་ནནི། ཤདྡ་ནུབསཾསྭས།་ - 
བསསས་དཔའ་ཆནང་ ཡང་བན་མདཔ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའབང་ནུབ་ཏུམངན་པར་ཇགས་པར་བཟང་སྱིརུསྣེ། འབུ་འབར་གང་གི་ཛིརའང་གི་མཚན་ཞྲིད་༠ ་ 
ངཔཞིདདཞིནས་གབ་ འི་ད ནབ་སས་དཔའ་སམས་དང འཆེནཔ་འངགམཚན་ནདཔནེདབངབཞིན་་མདབ་ཤིས་བབ་ཁོདུནདཔ 
བུསད་། བླ་ནམདཔ་སང་དག་པརྡ་རགས་པའིགང་ནབ་ཏུསདེན་པརྡ་རགོས་པ་རའཚང་རྒ། ག་ས ནས་ནི 
ཞུ 


ནནི།  ཝབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེནཔ་ལངྷ་བ་མེདཔ་ཡདདག་པརྡ་ངགས་པའག་ནབ་ཏུམནཔ་རྡཐགས་པར་བཟའ མྱས རབ་བྱ་བེར་གང 
མི་དམི་ ས་པ་སྙཾང་པ་ཞིད་དང་བཞིན་གྱིས་གཱེངོབས་ན། དེའི་པིར་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དངཔ་ཆན་པ། །མི་དམིགས་པ་སྙང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྣ་ངཊ ཤས" 
རྱ་བར། དདུ་ནྡུད་པར་ཧྱས་ཤིང་། ཟླན་མེད་པ་ཡདདག་པར་ཛྫེགས་པའི་བྱང་རྐུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པར་འཛང་རྒྱབོ། །གལ་ཏ་དངས་པ་མད་པ་སྙེང་བ་ཞིད་རང་བཞིན་ 


ཁའ་བཿཡང་བོ་༡༠༤༤༨༤༩-5- 


༥༠༠༠༧༢མམཚེ་ཙཌེས་རཿོི་ཅ་་ཛོ་ོལ་འོ51 4 ཨ་པ ུླ ཕར་ལ 
ཟོ །གས་སངཔཞིག་མ་ཡིནནནི། བྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔ་ལོངྱབན་མེདཔ་ཡདདག་པརྡ་བགོས་པའི་་ ་ 
ཧཿ ཧུང་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཛེགས་པར་འཚང་སྦིརྟ་སྟ། རབ་བགུརགད་གི་པར་དངས་བསོད་པ་སྟེང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྣེང་བསན། དའི་པཾན་ཧང་ནུབ་སེམས་་་ . ` 
དབབསམས་དཔའ་ཆེ ན་པེ་དངེསོ་པེ་མད་པ་སྟེང་པ་ཞིད་དང་བ ཤཱ ནིས་སྣེདོ་དེ་ཞེས། ་བ་བརྡ་ཁེད་དུ་ནུད་པ འབྱས་ཤི ང་། ས་ བྲ 
༼¿ ཧཱཾདནམདནཔརྡཛེགས་པར་བཙངྱརའ། །གལ་ཀེ་་བཞིད་སྣེད་པ་ཉདརང་བཞིནཉིས་སྣེན་པ་ཞིག་མ་ཡནན་ནི། བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་༥ ་ 
ཏོ གཾ གས་བཛོགས་པའྱི་འབ། པའོ་རཝགས་པར་བཅོངྱ་། །རབ་འབར་གང་གི་པིདབོ་ཞིདམཔ་ིདརངབཞིནགིས་སྡེང་བཅ། .. 
ན། དེའྱི་ཕིན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་ ང་བཤད མཔནིདརད་བཞན་གིས་སང་དཞེས་བ་བཁདེ་དུནུད་པ་དབས་ཤིང་། བུན་མེདཔ་ཡང་དག། 
བརྡ་ཛིགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མདེན་པར་ཇགས་པར་བཚང་རྒྱའོ། །གལ་ཀེདདེས་ཡ་མད་བའིདེབེ་ཤད་སྣང་པ་ཞིད་རང་བཞིན་སོས་སངཔ་ཞིགམ་ཡིནནནི། བྱདྨ་ནུང་། 


བུ །སམསགཡབ་སམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཡོང་བཱན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཇགས་པའི་བང་ནབ་ཏུམནཔརྡ་བེགས་པར་བཙད་མི། ཏསཱ། རབ་བབརོ་གང་གི་ བེ ངབ 
ངཱ བཞི་དཁཞདམེངཔ་ཞད་དདབཞིནས ད་ས དདཔདབ་ནབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནབདངས་པལདང དང བ་གས་པཡིག་ 
ད་ཞེས་བ་བར་ཁདདུ་ནུད་པ་བུས་ཤིང་། བླ་ན་མད་པ་ཡངདག་པར་ཛྫིགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུམངནོཔརྡ་བགོས་པའ་འཚང་རྒྱའེ། །གལ་ཏེདྭན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་་ 
སུཾ འ ཤུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་བླ་ནམད་པ་ཡང་“དག་པར་རྫེགས་པའི་བངྡ་རླུབ་ཏུམ་ པརྡ་ཛགས་ 
༡ལ་་ ང་ད ག་པུམས་དགི་ཅིསག བས་ན། དྲེག ཡ་ཐས་དབུབས འ་ཞ 
གས་ཡ་གའ་ྒ་དབ་གཔའོ་་ བ་ག བད ང་ད་བརྡ་གས་པའིའད་བུ་དཔརྔའགོསཔར་བཅྱར། 
ོྦ དངཔ་ཞག་མ་ཡིན་ནནི། ཧཏྡནབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཕེང་བན་མེདཔ་ཡང་དགབརྡ་རིས་པའི་་ 


| 
! 


༠ 


རི 


རམ ཅུ ཀོ  །ཡིདནབཏོུཔྔ་གས་པརབཙང་སྱ་ར།རབའབདགང་ིིསངདག་པར་བནམས་ལབབཞནསད་ ཐྲ དྲ 
ཟ5‡ ག་ནས ནས་བ ོད ཤད བ་མ དབག ། 
„ # བའི་གུནུབ་ཊུས་ངོན་པརྫངོགས་པར་འཚང་ར་ ེ ་ནྣམས་རང་བཞེན་རྱས་སྙང་པ་ཞིག་མ་ཡིནན་ནི། བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་། 
༧ །ད་པ་ཡངད་དག་པརྡ་ཇུགས་པའྱི་བདྡ་དུབ་ཏུ་མངོན་པརྡེ་ཇོགས་པར་འཚང་མྱི་རྐ་ས། རབ་བཤེར་གངགི་ཐིར་ར་བྲལ་ཧིཏའཔ་ནསེས་རང་ ཆའ 

ྲ སད་པའི དགསྱསིཞབའ སརཔོདོ་་ིརུ་བཔཅནངཔ་མས་རདབཞི༽ྱིས་ུད་བས་ནུ། 
རྫིག་ས་པ་འི་ཧཱནུབ་ཏུ་མདེན་པར་ཛེགས་པར་བཚང་རྒྱའོ། །གལ་ཏདབང་བ་ནམས་རངབཞིན་ཡིསྣ་ ས་ཚ རམ་ ལེ 
ཐགས་པའིཧང་ནབ་ཏུདན་པར་ཇོགས་པརའཚངྱ་རའི། །གལ་ཏདབད་པན པ་ཞིག ཿ པཿ 

_ ཟག་པ ཀར་་དགསཔའི་ཤདྡབ་ཏུམ་ོཔ་ྡགས་པ་འབཙ་དབྱི་མཐོ། འོག་མ ྒ 


གཁཁགཙགསོ་།2557327555257'25ྟ772ཾེཿཇེཿཧཿྤཏཏཇ&་ ཌི 


རེ 


# 


༨༧༢ 


། ཟུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེ བདབང་པརྣམས་འང་བཞི ཱ 
| ལྒ དབང་པེ་རྣམས་རང་བཞིནྱགེས་སྙེང་ང་ཞེས་བ་བར་ཁེད་དྲ། “པཿ རའ 
| རེ ཀཱ སས་བ་བར་ཁེད་དུ་ནུད་པར་བས་ཤིང་། བཱན་མེད་པ་ཡང་ 
མངན་པ་རྔ་ཐགས་པར་འཚདྱརབ། །གལཏེསབས་རམས་བང་བཞིནཤིས་ ད་པ་ཞིགཔཡིནནི རངས གད བན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་བགོས་བཞིཧམཀ། 
ལྲི 2 རབ་བཅེའགངགིརྭགབས་ནུམས་བབ་ 'སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལང་བན་མེདཔ་ཡད་དག་་། 
ྤ་ དབབ་ཆེན་བ་གབ རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་སྙང་ང་ཞེསུ་བྲ་བར་འོདོ་དུ་ ཅང འའ ཧྱ ཞིན་གྱེས་སྙོང་བས་ན། དེའི་ཧིར་ཧ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐེམ་ 
7 ` རྒྱར། མ་ལ ཡས་རང་བཞིནོ་རི །ངད་དྲུ་ནུད་པར་གུས་ཤང་། བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྡོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མ། ོ ཞཕབ་རྭ་ཞ། 
བཟི་བདནབཏུམངོནཔར་ོགས་པར་འངམ། འི་རི རྡབསམསདཔ་སེསས་། བར ལ་ག 
ཐ་ལ རྒྱ་དཱེ། རབ་བཔོརོ་གང་གི་ཐིར་བང་ནབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ མས་དབུའ་མནཔ་ཡདའུནམེད་པ་ཡངདགཔ་རྫགསིན་ 
ཛང དཔའཆནཔ་བན་ཉི་ཡན་ལགྷནམས་པ བཞནྱ་གང་ཞོང རད ཞོསསརད་བཞིན་ཅིས་། དབསན། དིབོ་ཞབ་གསས་ད་ | 
ནནུད་པརྭཧུས་ཤང་། བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགཾས་པའིཧངྡབ་ཉུ་་ 
། 
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༢ ཡེ ཆར ཁ་ར སོས་སོ ༡༩༧༧ ༧༣༠༧༠༤ཐོོའཐལ་ཐམོམོསཔས་མ་སམ་ས 
༄ོོིཾ ༠ །དེྦ་ངེནོ་པརྡ་ཛེགས་པར་བཚང་རྱབ། །གལ་ཏེའ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབ་རྒྱུད་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྐང་པ་ཞིགམ་ཡིནནནི། ཧུངྡ་ནུབ་ས་མས། 
-ྷ དཔའ་སེམས་དབ་བཆེན་པ་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ལནདག་པར་རེགས་པའྲི་བ་ནུབ་ཏུམངན་པར་ཇེགས་པར་བཚང་པྱོ་རྨས། རབ་འབྱཾན་གང་གིས་ཐིར་འཿ ་པའི་ལམ་ཡན་༥ ཝཾ 
± ཁག་བརྒྱད་པ་འང་བཞིན་རྱིས་སྙེད་བསན། ེ་ཤིདགདྲནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པར་བཞིན ཡིས་ད | ཤཱ 
| *་ བར་ཁདོ་དྲུ་རུང་པདྭགུས་ཤིང་། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའྲི་བརྡ་དུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཇེགས་པར་འཚང་རྒྱབ། །གལ་ཏེབཕགས་པའི་བདེ 'པ་ནྣམ ཱུ 
| གྱིས་ ད་པ་ཞགམ་ཡིནན་ནི། ཤུད་ཞུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཡང་བུན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་རེགས་པའེ་བངྡ་དབ་ཏུམརཾནཔ་རྔ་འགོས་པར་བཚ མི 
རབཿ རགད་གི་ཕིར་འཕགས་བའེ་བདེན་པ་ནམས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེད་བས་ན། དེབི་པིར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའཕགས་པའི་བདེན། ཱ 
རྩིས་སྐད་དཞཾས།ཧ་བརཁོ་དུ་རུད་པརས་ཤིང་། བླ་ན་མེདཔ་ཡད་དག་བར་རྗེགས་པའི་བངནུབ་ཏུམདནོ་པརྡ་རགས་པར་བཙང་རབ། །གལ་ཀེབ་ས ཀག 


ོ་ཁོང་ངོཁཁཁོ༽ བ་ཁོ གོ་བོ བོ་ལ སཔ 


དཿ ངོ་པ་ཞིག་མ་ཡིནན་ནི། སམས དཔ་ཟདཔདྲས་དཔ་ཡད་གཔ་ཆགོས་པའ་་ ལལ ་ ྲ 
:ཆེཿ རགང་གི་ཛཾར་བསམ་གཏན་ནམས་དང་བཞིན་གྱིས་གཱེད་བས་ན། དེའི་པིན་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་བསམ་གཏན་ནམས་རང་བཞིནྱགིས ཐཾ, 
དྭ །བར་ཁེདདུ་ནུདཔར་བས་ཤིང་། བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫེགས་པའི་ཧད་ནུབ་ཏུ་མདེན་པར་རྗེགས་པར་བཚང་རྒྱའེ། །གལ་ཏེ་ཚད་མད་པ་རྣམས་དང་བཞིན་” རྱ 
། ཞི མཱ གིནན་ནི། བུད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་བོན་མདཔ་ཡད་དགཔར་རགས་བགྲི་ ནུབ་ཏུམདོན་པར་ཛོགས་པའ་འཚད་ དོ 
རབ་བྲབ་ ད་གི་ཧིར་ཚད་མེད་པྷ་ནམས་དད་བཞིནྱགས་སྟེདོ་བསན། དའི་ཧིན་བང་ བསམས་དཔའ་སམས་དཔད་ཆེན་པོ་ཚདམེདཔ་ནམས་དང་བཞིན་གྱེས་སྟད་དེཞེས་བྱ་ 
བར།ཁདོདུ་ནྲུད་པར་གས་ཤིང་། ལནམྲད་པ་ཡད་དག་པར་རེགས་པའི་བདྲ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇྗོགས་པརའཚངྱ་རྦབ། སང ཟོ ། 
རྣམས་དང་བཞོན་གྱིས་སྟེད་པ་ཞིག་མ་ཡིན་ནནི། ༅ཿནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཡང་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའི་བངདུབ མདོན་པརྡ་རོགས་བང་། 


རོ དོ རོ | ༡ །བང་ི་ཧ་ག། རབདབོ་ང་ཤི་ིརགཞུག རྨུ རྡ ེ ཏཾ 9 ཟི་ ཛོ ཝམ 

༄། ! ་ གས་མད་པའི་སཱེམས་པར་བརྡུགཔ་ ས་དང་བཞིན་གིས་གེངོ་བསན། དེབི་གིའ་གྲངྒཾ་རཱཿ 
× རྒ ཞབ་སེཁས་དབའསྐེའཐགདུགས མེད་པའི་གཱམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་བཞིན་གིས། གིས་ག ཆས རོལ 
ཟླ བའི་བང་ནུབ་ཏུ་མདན་པར་ཛོགས་པར་འཚང་རྒྱའ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་རང་བཞིནགྱིས་གྙཛོཔ། - ཐབ 


| ༨ །དཀག་བར་ ་པའི་བདྲ་དབ་ད་ ཆེ ¬ ༽ ཞིག་མ་ཡིན ༈ ཧྱངཿ བསེམས་ ,ཾ 
དྷེ ལ་ས ངབ རཔ ནར ཅབ ན་ཧི 
 བརྡ་བགོས །ུམདེནོ་པར་ ཐན་པ་ནམས་དང་བཞེན་ྱས་སྙུད་དེ་ཞེས་བ་བར་ཁདདུ་དུད་བརྲབས་ཤིད་། བླ་ནམད་བ། 
1 བྐམ། ས་མ་གོས་བརའའུ་བྩཿཁོ། །གལཞེ་ིས་གནས་པའི་ མ་པར་དག་པ ི་ོ ཞི 
„, ༅ྐབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཡང་བུན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་བེགས་པའི་ཧྲད་ནུབ་ཏུ་མདེན་པར་ཇེགས་པའ་འཚངས་ 


/ 
སེ 


བའ་མ་ 


པར་བཚང་སེ་རྒྱས། རབ་གཤྲན་གང་ཐ 


བདུག་པ་ནམས་དད་བཞིན་ཅིས་སང་བསན། དེའི་ཧིན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཐརྩ་ཅིས་གནས་པའྲི་གམོས་པར་བདུག་པ་ 


ཞས་ཧུ་བརཁདདྲ་ནུད་པདགས་ཤིད་། བླན་མེད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་རྗགས་པའི་བུད་ནུབ་ཏུམངོན་བརྡ་ཁགོས་བར་བཙངྱརོ། 

དདད་མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྨཾནོ་པ་མདཔ་དང་བཞིན་ཧྱིས་སྟེང་པ་ཞིག་མ་ཡིན་ནན། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེ༔ ་ྭ 
གས་པའྲབད་ནུབ་ཏུམཛནརྔ་གསཔ ཚང་མྐྱ་རྭ་སཱ། རབབྱབེར་གང་ །ཤཾརྨ་རམ་པརྡ་ཐར་པའྲི་ སུངོ་པ་ཞིད་དང་། + 

།། ་་མདཔ་ང་བཞིནཤིས་སུང སུན།དའི་ིཤདབ་སམསརཔའ་སམམས་དཔའ་ཆནཔ་ནམ་པར་ཐར་པའི ཁ་པ གསམས ་ 

དང་སེཿ དབ་རང་བཞིནས་སྟུང་ ཞསྭཧུ་བར་བྡཊ དཔའ་བས་ཤིང་། སིད ཕམ ་ ། ནོཔར་ཛྫགས་བར་ རླ 

བར་ཤེས་བྷ་ནམས་དང་བཞིནྱིས་སྟེང་པ་ཞིགམ་ ཤིན་ནནི། ཧྱངརྡུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ནཔ་ཡངབཱ་ནམདཔ་ཡང་་ ! 


© ཚོ །དག་པར་རྫེགས་ ྱ་བད་ུབཏུཿ ཏམ ༩ 
ཱ དབི་པིབངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའེཆན་བལ་ངན མངོན་པརཤེ ས་པ རོ ཁུ རབ བླན” 
; གག ༠༦༡༦ ཐཐཐང་ ཊུ་མདོནཔརྡ་ངོགས་ པའ གོ ། ཤྨ་ད་སེསཿ། ཁཿ 


0 རི ། ྲ རླ 
ས་དཔའ་སེམས་ ལཿ 6 ཡན རགས་ ` ༥ ང་ སྱི་ཧྒུས། རབ་འ ཆུ ་ 


ཅེ ཀྐ ཅེ 
'སརང་བཞིནྱ་གིས་སྙེང་བསན། དེའི་པིརཧྭད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་བགཟུངས་ཀྐས་རྣམས་རང་བཞིན། ང་ངོ་ཞེས བགྲ ་ 
_ །ཱང་དུ་ནྡུད་པར་བུས་ཤིང་།་ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བདྡ་དུབ་ཏུམངནཔར་ཇོགས་པརབཚང་རྒྱའི་ ལ་ི་་ིའ་ 
ཟེ 1 འོ་གགིགས་རདནི། ཤངྨ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཡངྱབ་ན་མདཔ་ཡང་དགུབརྡ་རེགས་པའི་བངནུབ་ཏུམངནཔ 
ཆི འཆབ་སྤྱི་དྐུ་མུ། རབ་འྲབུར་གང་གྱི་ཕི་རདེ་བཞནག་ཤགས་པའི་སྙེབས་རྣམས་དང་བཞིན་གྱིས་སྣེང་བས་ན། དེའི་ཤིར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་༥ 
ར་འ དབཞིན་ ལམ གས་པའི་གེབསྣ་ནུམས་རུང་བཞིནཅྱིས་སང་དེ་ཞིས་བུབརཁདདུ་ནུད་པརྱ་བུས་ཤིང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་བའི་བྱང་རུབ་ཏུམངོན་བར་ 
_ _ ཇཾགས་བརའཚངྱ་རུའཾ། །གལ་ཏེ་མི་བཇིགས་པ་ནམས་བང་བཞིན་ྱིས་སྙེང་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཡང་བླན་མིད་པ་༥༠ 
9༡༧༧ ༥ས་ུཝགེ་ཁཙ་ཁབ་བཟང་ཏིཏ། བ་གཤུན་གང་གི་ཧེརམི་འཇིགེས་པ་ནམས་རངབཞིན་གྱིས་སྟེང་བསན། དེའི་དབང 


༡ 


ཚ༅ས་ 
༄༅༅སེོ། 


' .ཀ༄༅། ཱཾ ལེ ཅྱ ]ནུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔཔ་ཅེན་པ་མོ་འཇིགས་པྲ་ནམས་དངབཞིནིས་སྣང་དཞིས་བཟབར་ཁདདུནུད་པར་བས་ཤིང་། བླ་། 
ད ནམདཔ་ཡང་དགུཔརྡ་ཛེགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཐུགས་པར་བཚང་རྒྱའོ། །གལ་ཏེ་སཾ་སཾ་ཡོད་དག་པར་རིག་པ་ནམས་རད་བཞིན་གྱིས་སྙད་པ་ཞིག་མ་ཡེནན་ནི། བྱད་ནུབ་ 

རྨ ཐེམས་དཔའཆེན་པ་ཡད་དུ་ནམདཔ་ཡད་དུག་བརྡེགས་པབི་བད་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཛེགས་པར་བཚང་སྤྱི་རྣས། རབ་བབུརོགདགྱི་ཕིརསསཾ་ཡང་དག་བའདིག་ 
` ཤོ ་བྷ་ནམས་རང་བཞིནྱཧིས་སང་བསན། དེའི་ཤིད་གྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ས་ས་ཡང་དག་པར་ནིག་པ་ནམས་དད་བཞིནིས་གྣེང་དོཞིས་བར། ཅཱ 
ཟ _རྱས་ཤིང་། བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་ཛྫེགས་པའི་པང་ནུབ་ཏུམངན་པར་རྫེགས་པའ་འཚང་རྒྱའེ། །གལ་ཏྲེ་བུམས་པ་ཆེན་པདང་བཞིནྱེས་སྙེང་པ་ཞིག་མ་ཡིན་ ¿° 
ཤནྐ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབབཆུན་བ་ཡད་གོན་མདཔ་ཡདདགུ་པརྡ་ཇེགས་པའི་བུད་ནུབ་ཏུམདོན་པརྡ་བོས་པར་བཚད་སྱི་རུ་སེ། འབ་བབེརགང་གི་ཧིར་ཧུམས་པ་ 
 ཆནཔ་རད་བཞིན་ཨིས་སེད་བསན། དེབིཔདྲ་བདནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བམས་པ་ཆེནཔ་འང་བཞིན་གས་སྟང་དནས་བ་བརདདུ་ནད་པརངས་ཤིང་། 


ཱ །བཱན་མད་པ་ཡད་དག་པ་རཇོགས་པའི་དྲང་ནུབ་ཏུ་མདེན་པར་ཇེགས་པརའཚདྱ་ཧུའོ། །གལ་ཀེ་སྙིངཆེནཔ་དུང་བཞིན་གིས་སྟེང་པ་ཞིག་མ་ཡིན་ན་ནི། བྡ་དུབ་སེམས་ 


སྐ པབ་ཆེན་བ་ཡང་བཿ མཾ པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པ་འྲི་བདྡརུབ་ཏུམངོན་པརྡ་ཛགས་པར་བཙང་མྱི་རྒ་སེ། 
ནཿ ཤིི་ 


༣ ` 


གསེ་བཡོ་ཡགསྡི་ཁག་བར་འས་པའི་ཧོཆུབཏུས་དྒོོ་གོས་བརྡ་ འན འབ་བེརགང་གི་པིརསཔསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་ 
་བྷ་ནམས་རང་བཞིནྱགིས་སྟེང་བས་ན། དེའི་ཤིར་ཧད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས' ་འ 


།གལ་ཏརྱྱུན་ཊུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཡང་རང་བཞིན་གིས་༥ ་ 


དུརྡད་བརབས་ཤིང་། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫཾགས་པའྲི་བངྡརབ་ཏུ་མདེན་པརྔ་པོགས་པརའཚང་རྒའ།་ 


རབ་དབུནགང་གྱིཕིར་སཱིངྡ་དེཆེནབ་རང་བཞིནྱ་གིས་སེངྲབ་ 


༩ ཞས་པ་གས་འ་པོ་ །ཧཱིང་ཛི་ཆེན་པ་རད་བཞིནྱིས་སྣང་དེ་ཞིས་བ་བདཁདོདུ་རུད་པར་བས་ཤིང་། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫགས་ 
བའྲི་བད་ནུབ་ ་ཏུ་མདོན་བརྡ་རེགས་པརབཚང་རྱའེ། །གལ་ཏེསངས་རྒྱསཀྱ་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོབརྒྱདརངབཞིན་རེས་སྣཔ་ཞིགམ་ཡིནནནེ། ཤུདནབ་སེམས། ངི 


དེས་པ་ནམས་རང་བཞིནྱིས་སྟེང་དཞེས་བུ་བར་ཁེང་། 


ཤི ༡ 


རོ ༄༅། ཧོ །སྙདོ་པ་ཞིག་མ་ཡེནན་ནི། ཤངྡ་དུབ་སམས་དཔའ་སཾམས་དཔབ་ཆེནཔ་ཡངབཱན་མད་པ་ཡང་དགཔརྡ་རགས་པའྲི་ད་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་། 
ཾ ཛྡེགས་པ་རའཚད་མྱི་རྐན། རབ་འབུར་གང་གི་ཧརྱ་ཧུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྭབས་བུ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེད་བས་ན། དྲུལ ཏཱ 
4 གལ་ཏེ་ལན་ཅིག་ཐིར་འང་བའི་བྲབས་བུ་ནང་བཞིན་་གིས་སད་པ་ཤིག་མ་ཡིནནནི། ུང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགས་བའྱི་བང་ ཱེ 
ནུབཱཧྱུ་མདོན་པརརྫེགས་པརབཚང་ཡི་རྒྱས། རབ་བབྱརགང་གི་པིར་ལན་ཅིག་ཕིརབང་བའི་བྲབས་བུ་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་བས་ན། དེའི་ཧི་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ༔ ད 
ལནཅིག་ཕིར་འང་བའི་བྲབས་བུ་རང་བཞིནྱིས་སྙེང་ད་ཞེས་བ་བར་ཁངདུ་ནུད་པདྲ་བས་ཤིང། བླན་མྲེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྲགས་པའྲི་ཤུང་རྡུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པ ྲི་ 
གལ་ཏེཧིར་མི་འང་བའི་བྲབས་གུ་དད་བཞིན་གྱེས་སྣང་བ་ཞིགམ་ཡིན་ནན། ཧྷདྲ་ནཱུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབ་ཡང་བཱ་ན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཛགས་བའྲི་བངྡ་དུབ་ུ་་ / 


་ 


༤ 


ནཔརྡ་ཁོགས་པར་འཚང་མྱི་རྒས། རབ་འབྱནགང་གི་ཧིརཱཧིར་མི་འདོ་བའི་བྲབས་བུ་རང་བཞིནྱགིས་སྟེང་བསན། དེའི་ཧིན་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབ ཁེང 
སྲ་བུའང་བཞིནྱགིས་ དདཞེས་བུ་བར་ཁདདྲུ་དུདཔ་དགས་ཤིད་། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྡེགཾས་པའི་བྱང་ནུབ་ །མངོནཔརྡ་ཛིགས་པར་འཚངྱ་རུའ། །གལ་ཏེདྲག 
།ད་བཞིན་རིས་གང་པ་ཞིག་མ་ཡིནན་ནི། ཧངྡ་རཱབུ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡདྨ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པར། གས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཛེག་ སས་པར་བཙད་ ཿ 
རྟས རབ་བབྱེར་གང་གི་ཕྱིན་དགྲྭ་བཉོམ་པ་ཤིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེད་བསན། ྲདེ}ཾེ རཾ 
བ་རང་བཞིན་ཧྱིས་སྙེང་ 


' དཞེསྱ་བ་བར་ཁོད་དུ་ནུད་པརུ་བས་ཤིང་། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བུང་ནུབ་ཏུམདན་པར་ཇེགས་པར་འཚང་རྱའ། །གལ་ཏེ་རང་ཧྲད་ 
་པ་ཞིག་མ་ཡི ་ནི། ཤདྡུནུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡེད་ ༠༠༠༠ བླ་ནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཐུགས་པའི་བང་ནུབ། མངོན་པར་ གོས་པ 
་འ 


ཙེ 


གངགྱི་ཡིར་རེད་བང་ བརང་བཞིནྱིས་སྟེད་བས་ན། དེི་ཧིད་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའོད་དངན་བ་དངབཞིནགེས་སྐདཔ་ཞིས་བ་ / 


ུ ˆ 


ཐུས །བརུཁདོད་ནུད་པར་ཤས་ཤིད་། ཟཱ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུམནོ་པར་ཇགོས་པརའཛང་རྒའ། །གལ་ཏེསསྦྱསི མ་བྲན་ 
ཧཾ ཤེས་པ་ཞིདདང་བཞིན་གྱིས་སྟང་བ་ཞིགས་ཡིནན་ནི། ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་བླནམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཐགོས་པའྲིབྲང གཅུམདོ་བརྫགྲམ། 

སུ པར་བཙང་སྱི་རུསེ། རབ་བངུརགངགི་ཐིད་ལམྱ་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞིད་དང་བཞིན་གྱིས་སྣོ་བས་ན། དའི་ཡིན་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའན་ནབ་ལམ་གྱི་ནམ་་ 
༧ ༈ནུཤེས་པ་ནེད་དབཞིནཙིས་སང་ཞས་བཟར་ཁདད་ནུད་པ་་ས་ཤང་། བ་ནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་བགོས་པའི་བར་ནབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་འགོས་བ་དབཚང་རཁ། །གལ་ཏེ་་ 

| ༦ ཞིད དབཞིན་ས་སེང་པ་ཞིག་མ་ཡིནནནི། ཧངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡངྷབཱ་ནམད་པ་ཡདདག་པརྡ་རེགས་པའི། བརྡུབ་ཏུ་། 

རྡགས་པ་ར་འཆང་མྤི་རྐས། དབདཤུར་གངགིཤིརྦནམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཞིད་རངབཞིན་གིས་སྟེདབས་ན།དེའིཔིར་ཧང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔག་ཆེན་ ་ 

 བ་བ་ཐམ་སཁདསྱའན་་ཞདབཞིནཅས་ངངཞས་བ་བར་ཁབད་ནུདཔར་བས་ཤིང་། བླནམེད་པ་པངདག་པརྡ་རགས་པའྲཤ་དབ་ུམ་དནོ་པརྡ་འགོས་པར་བཟང་། ་ 

ཱུ ¡ རྨ 1. 


$ 


༧༤༥༠ 


༼་ ྣ རཿ 


ོ . །རབ་གུབྱོརགལ་ཏེབླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་5ངནྡབ་རང་བཞིན་རྱིས་སྣེང་པ་ཞིག་མ་ཡིནན་ནི། ཤདྡནབ་ས་ཡས་དཔའ་སེགས་དའཐེཞབལ་སལྟསྟན། ་ྒ 


' དྲ །པརྡཟགོས་པའི་ཧངནུབ་ཊུ་མངོན་པརྡ་ཛེགས་པར་འཚང་མྱི་ར་ནེ། རབ་འབྱར་གང་གི་ཧིརྭ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དགཔརྡ་ཛིགས་པའིབངྡ་དུབ་རང་བཞིནྱགིས་སྟེང་བསན། 


༨ 


ཅ་དམྱའེན་བོ་ནད་ཇེས་སྲུ་བེབ་པར་བེད་དེ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ལནིཆོས་གང་ཡངྡ་རམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་བའམ། རག་ཏུ་གནས་པ་འམ་བགྲེབ་མེདདེ་གཞན་དུན། །དང་་་ 
བཿ ཏིནདང་། བདུདདང་། ཚངས་པ་དད་། བཅས་པའི་འདིག་ཏེནནམས་འདི་ནིགཟུགས་ས། །བདགགིགཟུགས་ས། །བདགནི་གཟུགས་དངྲ་ལནན། །བདིའི་ 
| འན །འནག་གཅོར་པའོ། །བདག་གིས་ཚོར་བའོ། །འདིནི་འདུ་ཤེས་ས། །བདག་གིའདྲུ་ཤེས་སེ། །བདགནིའད་ཤེས་དང་ཝུནཔའ། ། བའིནིྲདུ་བད་ད། །བཞགའི 
ད་པདད། །བདགནི་གདྱ་བདད་། །བདྱིམ་པར་ཤེས་པའེ། །བདགགྲ་ནམ་བར་ཤེས་པའེ། །བདགནིནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའོ་སཱམ་དུ་མོངས་ཤིང་། དེདག་ལ་གཟྲུག་། 


ཟྲ,ྱིནབངྡདཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབྱེ་བ། མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབ་རང་བཞིན་གྱིས་སྣང་ངཞེསྲ་བབརཁངདུ་དུངཔརྦ་བས་ཤིང་། རྣམ་པ་ཐམས་་” 


5 


༼' ༧ 


ཁྱ ྲནོོ་ གཟུགས་སྙུངོ་པ་འམ། 
དྒང་ ཀོ ཧུ 


ˆ བ་མི་བེདདེ། །མིག་སྐེད་པ་འམ། འེན་ཏམ་མི་སྟང་ཞེས་བྲ་བར་རྣམ་པར་འཁྲུག་པརསཾ་ཐད་དེ། །རྣབ་སཱངོ་པ་འམ། བེན་ཏམ་མི་ ཞེས་བ་བ '་པར་བླབུཊ 

ཤད་ད །སཱ་སྙུང་པ་བམ། འིན་ཏམ་མི་སྙེདོ་བར་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བད་དེ། །ལྕེ་སྣེང་པ་འམ། འོན་ཏམ་མི་སྙེདོ་ཿ ཧེད་དོ། 
ལྲུས་སྙེང་པ་འམ། བནོ་ཏུམ་མི་སང་ཞེས་བབརྡ་ནམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བེད་དེ། །ཡེད་སྣེང་པ་འམ། འན་ཏམ་མི་སུང་ཞེས་གབརྡ་ནམ་བརགྲགུགཔརི་རྐྐ ཟ་ཟ་ཌཿ 
མ་ས འན་ཏམ་མི་སང་ཞས་བ་བརྡ་རམ་པརའའུག་པར་སྟི་བེདདོ། །སྒྲ་སྣེངོ་པ་བམ། ཞེན་ཏམ་མི་སྭེ། དེ ་ 


། ༧ .༽ 2 ,= - ༨ ༨ བེད་དེ འི 
ཏིག ཤད ཆོས་སཔའ། འ་ཏུམ་མ་སབཞེསབབརས་པརབགགཔ་སགདད།།ཡགགླནསཔ་ 
'ུ ཱ པ་འམ། ཧ༈་ཿ 


སྲ་བ་བརྡ་ནམ་པརའྭཁུག་པ 
བུང མུ ཞེསྲ་བ་བརྡནམ་པར་ གཔརམི་བེཿ 
མ་མི་སྟང་ཞེས་ཧ་བརྡ་ནམ་པརའུག་པར་མི་བེད་དེ། །རེ་སེང་པ་འམ་། འནོ་ཏམ་མི་སྣང་ཞེས་བ་བར༔ མ་བའགླལ་ པས་ ་ 


ཤས་པ 


བཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརའགུག་པར་སྲ་བེད་དེ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྙེང་པ་འམ། འནོ་ཏམ་མི་སྙུང་ཞེས་ཧ་བརྡ་ནམ་པར་བ བྲུ 


༦ 


སི་བྲ་ 
ཙེ 
༨༧ 


༄༅།། ༤ དོ འ་པ་ེསཔ་ཞངཔབམ།བན་ཏ་མ་དཞེས་བ་བ་ནཔརབགཔིའདད།བནམཔར་ཤེས་པ། 

2 ཁམ། བནཏལཡི་ྐང་ཞེས་ཡ་བརྡ་རཔ་པར་གཟུག་པར་མེ དད །ལུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་སྣེངོ་པ་འམ། སྟིག ཤེས་པ་བ ཀུ 
བདདེ། །ཡཾད་ཀྲི་ནམ་པ་ཤཤེས་པ་སུངོ་པ་འམ། འེན་ཏམ་མི་སངཞེས་གབར་ནམ་པར་འཁུག་པརརི་བདདོ། །མིག་གི་བདུས་ཏ་ཟེག་པ་སངཔ་འམ། ལྐནཏལ་མི་ 

4 ངཞེས་བབརྡ་ནམ་པར་འཞུག་པར་མི་བེད་ད། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པ་སྐེངཔ་བམ། དྷནཱ་ཏས་མི་སང་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརབཞུག་པར་མྲི་བཏད། །སིུ་མ དཱ 

| ཁམ། ར་བ་མ མ་བ །ལྕེའི་བདུས་ཏེ་རེག་པ་སདྲབམ། བནོ་ཏམ་མི་སྟེང་ཞེས་བྱ་ཐར་རྣམ་པར་འཁྲུག་ ཨཾ ། 


. མུསྱ་ཀི་བདུས་ཏེ་རེག་པ་སྡེང་པ་འམ། བེན་ཏམ་མི་སྙེང་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་བུག་པར་ཨྲི་བེད་ངོ་། །ཡིདྡཀི་འདུས་ཏེརེགཔ་སང་པ་བམ། བནོ་ཏམ་མི་གེབོཞེསཿ 
པརགསབརན་ེདད །མིག་ི་དསཀགཔ་ལད་བུབིཚརྷགཔ་འམ།ཅི་དངཞལ་ པར་ག 


༦ 


ར་མ་བ འེནོཏམ་མི་སྙེང་ཞེ ་ེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་བླཁུག་པར་མི་བེན་དོ། །སྣའི་འཇུས་ཏེ་དེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོརབ་སྐངོ་པ་འམ། གནམ་ས ཤེས་བ་བར། 
± །ལྕེའི་བདུས་ཏུརེག་པ་ལསྭ་བུད་བའི་ཆོར་བ་སྟད་ པ་འམ། འེན་ ར་ ཐིང་ཞེས་བུབརྡ་ནམ་པརགྲཝུག་པརསྲི་བདེ། ། །ཡུས༔ 
། ཅར་བ་སེང་པ་འམ། འེནོ། ནོ་ཏམ་སི་སྣང་ཞེས་བ་བརྡ་ནས་བར་འ། འྭཟུག་པར་མི་བེད་དེ། ་ 
ཞེསྲ་བ་བར་ ༢ ༤: ། །སཱའིཁམས་སྣེངོ་བ་བམ། བན་ ནོ་ཏམ་མི་སྙེང་ཞེ ངཞིས་བ་བརྡ་རམ་པརའའུག་པར་མྲི་བ པོ 
ལས འན་ཏམ་མི་ ྟེཞེསྱ་བམ་པརདགག་པ བྲ་བོ ། །མིའི་ཁམས་སྣང་ པ་འམ། བ་ཏམཔ་མང་ཤས་བུ་བནསབདགཞགཔརནདད། ་ 
མས་ .་ འེན་ ཏམ་མི་སྣུང་ སུང་ཞེས་བ་བརྡ་རུམ་ ÷± །ནམ་མཁའི།ཁམས་སྣངོ་པ་བམ། འན་ ནོ་ཏམ་མི་སྙེཛཞེས་བྱ་བ 
བར་མི པོ རལ བ་ཡི འན་ཏམ་མི་སྟེང་ཞེས་5ྱ་བར་རྣམ་ པར་གཞག པར་བེད ཁལ་ཁཡཅ་ ཨི 


༡ཝ 


༄༅། རེ །སཾངོ་ཞེས་བྱ་བརརྣམ་པར་བཁུག་པར་མི་བྱད་དོ། །འདུ་བྱད་སྙེངོཔ་འམ། ༩༤༢༡ ༡ མི་སེང་ཞེས་བྭ་བརྡ་ནམ་པར་བཞུག་པརམི་་༥ ུ 
༧ བྱདདོ། །རྣས་པར་ཤེས་བ་སྐེངོ་པ་འམ། འན་ཏམ་མི་སྙེད་ཞེས་བྲ་བར་རྣམ་པརཀཞྡུག་པརམཾ་བྱེདད། །མིད་དང་གཟུགས་སདོབ་འམ། ཟག་ས་ཤསངརྙ་ནམཔར། ྦ 
རྨ འཁུག་པར་མྱི་བཾདད། །སྐྱེ་མཆེད་ ག་སྟེངོ་པ་འམ། འན་ཏམ་མི་སྟང་ཞེས་བྱ་བརྡ་ནས་པར་འའུག་པར་སྲི་བདདོ། །རེག་པ་སྐོང་པ་འམ། འེན་ཏམ་སི་སྟེང་ཞེས་ཧ་བར་རྣམ་བར་” 
< འཁྲུག་བརསཾ་བྱདདེ། །ཆོརབ་སྡེང་པ་འས། འྭནོ་ཏམ་མི་སྐབཞེས་བ་བར་ནས་པརགླའུག་པར་སྲི་བདདེ། །སདཔ་གང་པ་བམ། འོཏམ་སེ་སེབ་ཞེས་བ་བརྡནམ་པར་གླཞུགུ་ 

ྔ པརམ་བདདེ། །ལནཔ་སྙངོབ་འམ། འེནོ་ཏམ་མི་སེང་ཞེས་བ་བརྣནམ་པར་འཁྲུག་རམི་བེད་དེ། །སྲེད་པ་སྟེངོ་པ་འམ། འེན་ཏམ་མི་སྙེང་ཞེས་བྱ་བ ཱམ་པརའུག་བརའལཾ། 

བྱདདེ། །སྐྱ་བ་སྐང་པ་བམ། འོ་ཏམ་མི་སྣང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་འཁྲུགཔརི་བྲདདེ། །རྒ་ཤི་སྙང་་འམྭ།མི་སྣང་ཤེས་5ྱབཆརྣམ་པར་བཞྲུག་པརསི་བྱདད་། །ཉྱིནབའི་ 
ཕ་རེལ་ཏུཧིན་པ་སང་པ་འམ། བན་ཏམ་སི་སྣཾང་ཞསྤ་བབརྡ་ནམ་པར་བཌའུགཔར་མི་བེད་ད། །ཚུལ་ཁྲིམསྱི་ཕ་རེབ་ཏུྱིནཔ་སྟངོ་པ་བམ། བནོཏམ་མི་སྙང་ཞེས་བ་བརྙནས་པཿ ;: 


 ་ 


_ །གཐུག་པརསིབད། །བཟད་པའི་པའེལ་ཏྲུ་བིན་པ་སེང་པ་བས། འྭནཏམ་མི་སྟེ་ཞེས་བྱ་བརམ་པར་བཟུགཔརཡེ་བདད། །བརྩོན་འགུསཀ་པའེམ་ཏུྱཾནཔ་སྟངཔ་འམ། འེནཏམ་། - ˆ 
༢ སྭ་བ་བརྡནམ་པརའཁུགཔར་མེ་བེདདེ། །བསམ་གཏནཚྱི་པ་དེལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་སྙེངོཔ་བམ། འེན་ཏམ་མི་སྣེང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བྱད་དེ། ། ཤེས་འབྱ་ཀྲི་༥༠༡ 
རལ་ཏུ་པཾ །པ་སྙེངོ་པ་བམ། འན་ཏམ་མི་སྟེད་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བེད་དོ། །ནང་གྭེད་པ་ཞིད་སྙོང་པ་འམ། འན་ཏམ་མི་སྣེང་ཞེས་ཧ་བར་རྣམ་པརབཁྲུག་པརམཾ་བྱེད་” 

དོ ཉཔི་སྟོདཔ་ཞིད་སྙེང་པ་འམ། འན་ཏམ་མི་སེང་ཞེས་བ་བར་ནམ་པརབཁུག་པར་མི་བེདད། །ཧྱ་ནང་སཱད་པ་ཞིད་ ཤངོ་པ་འམ། འན་ཏུམ་མི་སེད་ཞེས་་བརྡ་རྣམ་པར་བཟྲུག་པར་ ˆ 
སི་བེད་དེ། །སྙེང་པ་ཞིད་སྐེངཔ་ཞིད་སྙངོ་པ་བམ] བནོ་ཏམ་སི་སྟང་ཞེས་བ་བརྡནམ་པར་བཁུག་པརམི་བདད། །ཆེན་པ་སང་པ་ནིད་མངོཔ་བམ། འགམས བཟ 
པར་གྲབུག་པར་མི་བྱད་དེ། །དེནདམ་པ་སུང་པ་ཞིད་གངཔ་འམ། བེན་ཏམ་མི་སྟེངཞས་ཧྱ་བར་རྣམ་པརཁྲུག་པར་ཡི་བྱེད་དེ། འདུས་བས: དཔ་ནིདྲ་མངོཔ་འམ། འནོད , 
།ནདོ་ཞཾསྦ་བ་བརྡ་ནམ་པར་འུག་པརམི་བེད་ད། །འཇུས་མྱ་བས་སྣང་པ་ཞིད་སྙེད་པ་བམ། འནོ་ཏམ་མི་སྙེང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་བཞྲུག་པར་ཡི་བྱད་དེ། །མཐབ་ལས་འདས་པ་་ 


སསསསསསསས༠-་ 


ཟམམམཛཟ་འསི་འོ་ཁཿ་ཿ ༧༢ ་ཅོ་་ཀྲགྱ་ཧཿཁ་ཀཁ་ཁ་ཀཀ ས་སམ སབ་ས་ ཀྲ ༤༡༡༡ྭ་འ༡ོོཁན་གཏང་ད་ྲ་འ་། མ མ་བ 
ཀ་འ ° -  །སྐདཔ་ཞིད་སྐེངཔ་འམཾ། འུན་ཏམ་མི་སང་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་འྭབུགཔར་མྲི་བདད། །ཐགོམ་དང་ཐམ་མད་པ་སང་པ་ཤིདསདཔ་འམ། འནོཏམམ། 
- སྱུཞེས་བུ་བཟྣནས་པར་གླུབགཔརམི་ཤདདོ། །དརབ་མད་པ་སང་པ་ཞིད་སེང་པ་བམ། བན་ཏམ་མི་སྟང་ཞེས་བྱ་བརྡ་ནམ་པརབའུག་པརམི་བིད་དོ། །འང་བཞིན་སང་པ་ཞིདྡགངཔ་༥ 

ཅཱ རྩ སང་ཞེས་བ་བརནམ་པར་འཐུག་པར་མྲི་བདད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སངཔ་ནད་སར་པ་བམ། འནཏམ་མི་སངཞས་བ་བརྷམ་པར་གྲབག་པརཀྱི་བདད། །མ 


༢ དར 


རྭ  གི་མཚན་ཤིད་ ཐཔ་ཞིད་སྙེང་པ་འམ། འན་ཏམ་མི་སངཞེསྱ་བ་བརྡ་ནམ་པརབའུག་པར་མིི་བེདདེ། །མི་དམིགས་པ་རྡེང་པ་ཞིད་སྟེངཔ་འམ། འནཱཏམ་མི་སང་ ངུ 
] བླ་གུག་པར་མི་ ཤེད་དེ། །དངེས་བམད་པ་སང་པ་ནིད་སྟེང་པ་འམ། འེན་ཏམ་མི་སྟང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པརའཁུགཔར་མི་བེདད། །ད་བཞོད་སྣང་པ་ཤད་སྟེངཔ་བམ་ བནཏམ་མི་་ 
༔། ཁ་ཨུ་བརྙནས་པར་གྭཟག་བརིངདུད། །དངས་པམེདབའིད་བཤད་སུངཔཞིད་འམ། བན་ཏམ་མི་སེང་ཤེས་བབརྒམ་པ་དབྲགུཔ་བཀྱི་བནད།། བཞ 

. ° སཿ ཁནཱམས་སདཔ་འམ། བནཏམ་སི་སེང་ཞས་བབར་ནམ་པར་ླཝག་པདསྱི་དདེ། །ཡདདག་རྲ་མབབ་ཉུམས་སྐདཔ་འམ། འདོརྐམསི་སྐབཞེསརྒྱ་ཌཝྐཊ་ཁན་ 


ལ 


* -.*' 7༣ 


།འཁྲུག་པར་མཾ་བྱདདེ། །རྡུ་བཕྲུ་གྱ་རྐང་པ་རྣམས་སྣད་པ་འམ། འནོ་ཏམ་མེ་སང་ཞེས་བྱ་བརརྣམ་པར་འཁྲུག་པར་ཡཾ་བྱེད་དེ། །དབད་པ་རྣམས་སྙེངོ་པ་འམ། བེན་ཏམ་མི་སྐཛ་ཞེས་ཏྱ་བར་འ 

_ནུས་པར་འཇགས་པརན་བདདེ། །སབས་ནམས་གཔ་བམ། བནོམམ་གངཤསྱ་བབརྡ་ནས་པར་འཇུགཔརམི་བདད། །བརྡམབྱིཡནལག་ནམས་གྣངཔ་བམ། འཊཏམཨི། 
ྱ་གས་འོ་གས་སྱོལ་ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྙེདོ་པ་བམ། འནཏམ་མི་སྣང་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པརའཁུག་བརསྲི་བེདདོ། །འཕགས་་ 
པའི་བདུན་པ་ནམས་སྙུངོཔ་འམ། བན་ཏམ་མེ་སྙེད་ཞེས་ྱ་བར་རྣམ་པར་བཞྲུག་པར་མི་བྱེད་ ། །བསམ་གཏན་རྣམས་སཱདོཔ་འམ། བནོ་ཏམ་མི་ དཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརབཁུག་ 
བརསི་བེདདེ། །ཚདམད་པ་རྣམས་སྟེང་པ་འམ། འེན་ཏམ་མི་སྙེདོ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་འཁུག་པརམྱི་བད་ད། །གཟུ་ ི་ཤམས་མྱས་པ འན་ 
།ཏམ་མི་མེངཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་འུག་པར་མི་བེད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སྟེད་པ་འམ་འན་ཏུམ་མི་སྟང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པརའཁྲུག་པར་ཡི་བྱང་དོ། མཐར་གིས་གནས་་་ ཛཿ 
[བའྲི་གོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སྟངཔ་འམ། འོན་ཏམམི་སྟངཞེས་བྲ་བརརྣམ་པར་བཟྲུག་པརསཾད་དེ། །སྒེང་པིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། གཞོབམད་པྟསགབམ། 

| 


པིས 


†༅༠། སྱ ། འེན་ཏམ་མི་སྣེད་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརབཁྲུག་པར་མི་བེད་དེ། །མངན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྙེང་པ་བམ། འོམ་མི་ནདཞེས་བུ་ཁད 
༧ རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བདདོ། །ཏིད་དེ་འཛྲིན་ནམས་སྟེང་པ་འམ། བིན་ཏམ་མི་སྟང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པརའཁྲུག་པར་སི་བྱད་དེ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒ་རྣམས་སྒང་པ་འམ། འེན་ཏམ་ 
ཤྲ ཤཱ མི་སྐེབ་ཞེས་ྱ་བར་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བེད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣེབས་རྣམས་སྟེང་པ་བམ། འགཏམས་ཨ་པས་བརྐནཔའའ་ཞུས་ “ཤོ 
རི ཝིའ་འཛི་གོས་བརམས་སྣངབའམ། འན་ཏམ་མི་སང་ཞེསྲ་བ་བརྡ་ནམ་པར་བུག་པར་མི་བ་ དེ། །སེ་སཾ་འ རི ༈ བན་ཏམ་མི་ བརྡ་ཊིཔར་ 
ཟུག་པར་མྲི་བེད་དེ། །ཧམས་པ་ཆེནབ་གྙེང་པ་འམ། བན་ཏམ་སྭཾ་སྣང་ཞེསྤ་བ་བརྡ་ནམ་པརབཁུག་པར་མི་བེད་དོ། །གིང་རྔེནཔོ་སེང་པ་འམ། ་ འནོ་ཏ མ་ལིཿ ཞེས་བ་བ ། ` 
།རྣམ་པར་འཁྲུག་པརམཾ་བྱད་དེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སྙངཔ་འམ། ལཾན་ཏམ་མི་སྟ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པརའཁུགཔརཡི་བྱྡ་དོ།༽རྒྱུནཏུ་ཞུགས་བ ཀྐ 
¡སྟཇུབ་འམ། འེནོ་ཏམ་མི་སངཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་བ་ཞུག་པར་མི་བེད་དེ། །ལནཅིག་པིར་འངབའི་འྲབས་བུསྟང་པ་འམ། འནོ་ཏམ་མི་སེངོ་ཞས་ཧཁརྡཾམ་པརགྲཞུག་པཟ་ ་ཱ 


༤ རི་ །ཀིརམི་འངབའི་འབུས་བུ་སྐེང་པ་བམ། འོཏམ་མེ་སྐུཞེས་བབར་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་སཾ་བྱད་དེ། །དག་བཅོམ་པ་ཞིད་སྒེངཔ་བམ། འེནོཏམ་མི་སྐེབ་ཞེས་བྱ་བཟམ་་། 
,^ བད་གས་པརསི་ཤདད། །རད་ཤངནབ་སངཔ་འ། བཞཏ་མི་སཞསབ་བརྡན་པརའུག་རུས དུད །ླ་ནམདབ་ཡངདག་བརྡ་བགས་པའི་བདནབགདཔ་འཕ། 
, ཏལ གའཞེས་ཧབརནམ་པར་ན།་པརི་བདད། །དའི་ཅའཤིརཞེ་ན། ནང་བཞིན་སྒུངཔ་ཞདནི། བདེན་གཟུགས་ས། །འདིན་གཟུགས་ཨི་སངབཤིད་དཞེས། གུག་ 
བཿ་བཟསྱུནུ་།བརའ་ཤདད། །དང་བཞིན་ུངཔ་ཞིདནི། བདིནིཚོརབའི། །འདིནཚོརབའི་ཞུངབནིདདཞིསཆོར་བནམ་པར་འཐུག་པརེ་བདད་ །རདབ་ནིནནང་བ་ཤིདགི། བདི་ 
ནི་བདུ་ཤེས་ས། །བདིནི་དུ་ཤེས་ཀི་སེང་པ་ཤདདེ། །ཞེས་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བྲདདེ། །རང་བཞིན་སྣེང་པ་ནདནི། འདི་ད །བདནི་འདུབ སང་པམགས་ 
༈། ཞཞསཡསྱབ་བར་ིའདད། །རང་བཞིན་སུངབ་ཤིད་ནི། བདན་པར་ཤྱིས་མའོ། །འདིནི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་སྣང་པ་ཞིད་དེ་ཤཾས་རམ་པར་ཤེས་པ་ པ་པ 

¡རཿ །རར་ྡ་པ་ིབི་མག།་ིམ་གཟགངཔད་ཞེསལ་གནས་བརབགི་བདན།།པཞི་ན་པནནིདནིབས། འདིནི འཞོང་ 


༦༣༠ ༦ །པཞིདདཞསྣནབནས་པརདག་པརསབདང། །པ  །རངབཞིན་ངཔནདནིའདནའ། །བདི་ནི་ དིསགང་་ིདདཞས་ན མཔརབྲའགུབ་སི། 
 བུདད། །རང་བཞིན་ ད་ པཞིདནིདིནི་ལེའོ། །བདིནི་ལྷུའི་སང་ སང་་ིདདེ་ཞསྦ་ནས་པརའུག་པརམ་བདདེ། །ཧབཞིན་སྦུང་བཤིདནིབདིནི་ཕུས་ལ། །འདིནྲིལུསསུང་ 


ིདདཞིས་ཡུས་རུ་པརབྔཞག་པར་སི་བདད། །རང་བཞིན་ནངཔ་ཤིདན་བདིན་ཡིད་ད། །དདིནི་ཡིད་སིསུངཔ་ཞདད་ཞེས་ཡིདྷནམ་པར་འུག་པར་སྲེ་བདད། ༈ །རབབ་ཞིཏ ཧཱ 
- ཤོ པ་ཞིད་ནིའདི་ནི་གཟུགས་ས། །།བདྲིནིགཟུགས་ཀིད་པ་ཞིད་དཞེས་གཟུགས་ནམ་བརའདུག་པརོསི་བདད། །ནད་བཞིན་སྟེང་པ་ཞདནི་བའི་ནྲིས ྷ ཅེ ེ ཏ 
ཞེས་སསཔར ག་པད །།དང་བཞིན་སྟུང་པ་ནདནདདེནིདའི། །འདིནདའི་ དཔནིདཞིལདནསཔརའབག་པར་བདད །དུ་བཞིན། ཚི དགིད 
'  རུའོ། །འདིནདཔུ་ནེངཔ་ཞིདདེས་བནམ་པར་གྲའུཀ་པརརི་བདད། །རང་བཞིནནུང་བཞིདནིའདེ་ནིདེགགི ། འདིནེག་གི་སངཔ་ཞིད། དག་ད 
དོ །ནད་བཞིན་སྙེང་པ་ཤིདནབདེནིཆོས་ས། བས་ཤིན ¦ ་ 4 ་ 


༣ 


ཛཿ -)' ༡༡ "` ཡེས 
རི - ;ཿ རི ངུ 7 ༩ 


བགོ །ྷསགགིསཔརཤེས་པི་ངཤཞསམགིསཔཤས་པསཔགགགརཞི །རང་བཞིན་སྟུང་་ནིདནི།  འདནིནབའ་ནས་པར་ཤེས་པའ། །། 
་( , བདཱིནིརྣ་བ འིནམ་པརཤེས་པའྲི་ནང་པནད་ད། ། །ཞེས་ ནུབའིི་རམ་པར་ཤེས་པ་ནོམ་བར་འཛུག་པརམི་བདད། །གབཞ ལན་དད་འྱིན་བག་བ་འཨ་ཁད་ །དིནི་་༥ 
£ ༢ ལྐསནསཔཤསཔ་ང འས ་པརབ། འཟབུག་པར་མི་ བྱད་ད། སུ་ལ ་ །དདནི་ལྕེའི་རྣམ་པར་” 
ཤེས་པའི་སྣདཿ ནིདདོ ཞིས་ལྱུའི ཟྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་རམ་པར་བུག་པར་རི་བད་དེ། །དད་བཞིན་སྡུང་པ་ཞིད་ནི། བདིནུས་ཀིནམྨ་ཤེས་པའ། །བ དནིཡུསཀྱིར་ རྣམ་པར་ཤེས་ ། 
+ སས ས་ར ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་འཁུག་པརམི སི་ཤེད་དེ། །རངབཞིནསྙད་པ་ནིདནི། འདེ བདི ནདཉནསཔརཤེས་བཀ །འདིནི་ཡིདྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་ 
་པ་ཞིད་དེ་ཞེས། ཡིདྱསྨིནམ་པརུཤེས་བྲ་ནམ་ཐནའྭ་ཞུགཔནུམི་བ བེདདོ། །རད་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད་ནི། ༽ འདི་ནི་མིག་གི་འདུས་ ཀིའིགཁའ།།བཞིའི་ཡོགས རྐ སུ་ཏེ་རེག་པའི་ 
ཞིད ཨམིགག་དུསཞའག པ་ནམ་པར་བྲཁག་པརསི་ཐེད་དེ། །ནང་བཞིན་སྣེང་པ་ཞིད་ནིབདི་ནི་ར་བབི་འདུས་ ཞའེག་པའོ། ] །འངིནྷཾརབའི་འདུས་ ཀའི 


རི ྷམ་ར་ག་པི་བདད ང་ཞིང ིདེགེགས་ནིགཔ་འདའ་པས་ གས་ག 
པ་ དུཔ་ཞིདད་ཞིས། ཡིགགིའདུས་ཀེ་གཔ་ལབྱ་བུད་བའིཚབྭ་དམ་པར་གཟགགདསབདད། །རང་བཞིན་སྟང་པ་ཞིདནི། བདན 
འབའ །དདིནྡན་བའི་འདུས་ཏརེག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཚོརབའི་སྐད་པཉིད་དེས། པའི་དས་ཏེའེག་པཔསྱ་བུངབཟིཚརབ ཆྣམཿ 


དེ། །རང་བཞིན་སྟང་པ་ཞིདནི། བདིནི་སྣི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆོརབའོ། །བདིནི་ འི་འབུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བང་བའྲི་ཚོར་བའྲི་སེངོ་པ། 

`× ་ བཞིན་པའི འཞྱིསཏའགཔ་འདཟོར་ 
ཐ་ ་ལསྱ་བུང་བ ར་བའི་ ངཔ་ནིད་དཞེས། ལྕིའི་བདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུད་བའི་ཆོར་བ་ནམ་པརའཁུག་པར་མི་བེདདོ། །རང་བཞིན་ ད་པ་ཞད་ནི། 
འནུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྤ་བུང་བའི་ཚོར་བའོ། །འདི་ནི་ཕུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལྲས་ཧུངབའི་ཆོརབ་སྣེང་པ་ཞིདདོཞ ` ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་འག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོལ 
ནུ་པར་གྲཁུག་པརམེ་ཤུདད། །རང་བཞིན་སྣང་པ་ཤིདནིའདི་ནི་ཡིདྱ་ཀའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལྭསུབུང་བའི་ཆོར་བཞོ། །བདྡནི་ལེ ཊི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལསྱུབུང་བའི་ཚོར་ ་ 
_ ཧཱུཾ ང་པིདཞས།དི་དུཏ་ེགཔ་པི་ི་རིབསཔར དཔད དེ ཞིནམ་ད སས ཞིག་ག 
_ ཁྱཾསྐདཔ་ཞིདདཞས་སའིཁམས་ནཱམ་པར་འྭཞུགཔརམྦིབེད་དོ། །དང་བཞིན་ ཡེ དགིས། | 


དཔ་ཞིདནེ། འདཾནཾནུའི་ཁམས་ག།།འདིནིརུ 


ཌསསྦས་གདྲསིན། 


”༄༅། ཟིག ། ཱའིཁམས་རྣམ་པརབཁྲུག་པར་མཾ་བྲེད་དེ། །རང་བཞིན་སྟངཔ་ནིདནིའདིནི་པའིཁམས་ས།། །འདི་ནིམའིཁམས་ཀྱ་དཔ་ཞིདདེ་ཞེས་ 
༢ ཐིགཔསས་ནབ་བདགའགཔདསི་ཧདདུ། །རང་བཞིན་སད་པ་ཉིདནི། འདིནི་དླུང་གིའམས་ས། །འདིནྱིརུགི།ཁམས་ཀྱ་སུང་པ་ཞིདདེ། །ཞེས་ཟླུང་གི་ཁམས་རྣམ་བར་གཞྲུག་པར་ 

, མི་བད་དེ། །རང་བཞིན་སུད་པ་ཞིདནིབདི་ནནམ་མཁའིཁསསས། །བདི་ནིནས་མ།ཁགིཁམས་ཀི་སང་པ་ཞིད་དཞེས་། ནས་མཁའི།ཁམསྣ་ནས་བརཀཞུག་པར་ནྲིབདདོ། །འདབ་ཞིན་ ་ 
. # སྒུངབ་ཞིདནི། བདུནིནཱས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ས། །བདི་ནིརྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱིསྣང་པཤདདེ་ཞེས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྣམ་པར་གཁྲུག་པར་གཾ་བྱད་དེ། །རབ་ཐཞ 

། བ་ད ད་ག །འདིནམརིག་བའི་ནངཔ་ཞིད་དངས་མདིགཔནུས་པར་གཟུག་བརམ་བདད། །ཟདབཤིན་མདབིདནི་གིནིདུ་བཀདུ། ༢ 

སྐུངབ་ཞདད། །ཞོས་བདྱུ་བད་ནོམ་པར་གུག་བར་མྲི་བདད། །རད་བཞིན་སྟད་པ་ཞིདནབདིནི་ནམ་པར་ཤེས་པའ། །བདིནིནམ་པརཤེས་པའི་སད་པད་དགིས། རྣོ 
།ནས་བར་གཟུག་པར་མྱ་པདད། །དད་བཞིན་སྙང་པ་ཞིདནི།། བདིནི་མིང་དང་གཟུགས་ས། །བདིནི་མིད་དང་གཟུགསྦ་ཀི་སངོཔ་ནིད་དཞོས་། མིང་དང་གྲཟ 


. །བརམི་བདདུ། །དད་བཞིན་སྣུང་པ་ཞིད་ནི། འདིནི་སྙེམཆེད་དུ་གགེ་ །བདདིསྐེ་མཆདདུག་གི་སྡེང་པ་ཞིད་དེ། །ཞེས་སྐེ་མ་ཆེདདུག་རྣམ་པརབ།ྲུག་པརསཾ་བུད་ད།། 
༈བད།འ་ཞདབའའདི༽འེགཔ་གང་བཞིད་དས་རེགཔ་ནམ་པར་གུག་པརམི་དདད། །དདབཞིན་ནུད་པཞིདནི་འདིའི་ཅརབའ། །འདིནིཚོར་བའི་དདཔ་ཞིདདག། 
འ་ །རང་བཞིན་སྙེངོ་པ་ཞིད་ནིབདེནིསྲེད་པའ། །གདེ་ནྲི་སད་པའི་སྙེང་པ་ཤེད་དེ་ཞས། སྲད་པ་རྣམ་པར་འཟྡུག་པར་མེ་བྱད་དེ། །རང་བ། | 


ཞིདགཞིག།་ ལཾ །གདིན་ལེན་པའི་སྡུདཔ་ཤིདད་ཞོས། ལནཔ་ནཱམ་པར་བཞུག་པར་མི་བདད། །རངབཞིན་སང་བ་ནིད་ནི། བདིནི་བེད་པའ། །བདནྲགིད་པའི་ 
རྨ ། བཞིན ཤིའ་བདིིན་ཤིའི་སང་བ་ེ་དད་ཞིས་ར་ཤི་ནུམ་པརའཁྲུག་བརམེ་བྱེད་ད། །འདབཞིན་ནང་པ་ཞིདན། བདིནི་ྲུན་པའིཕ་འའ་ཏུ་ཧིན་པའ། །རདི་ཞི་ྱེན། ་ 
¢ ལིལ་འེསྟཏ་ཉནཔའི་སདཔ་ཞིདདཞིས། སྩོནཔའིབཞེས་ཞུནཔ་རྣམ་པར་འཇུག་པར་མཾ་ཀདད། །དང་པཞིནསྟད་པ་ཞིདནི་བདིནིྡུལ།ཁྲིམས་ཀི་བཟོཏྐེྱིཞབ།༽ 


པ་ནམ་པརགྭབུག་པར་མེ་བེད་དེ། །རང་བཞིནསྣང་པ་ཉིད་དབདེན་སྩེ་བཞྲ། །བདིནི་སྩེ་བའི་སྣུ་པ་ཞིད་དེཞས། སྙུ་བ་རྣམ་པརབཁྲུག་པར་མི་བྱད་དེ།།རད་པ་ཞི 


- 


བཤོ བོའོ ]བདིནི་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ དེམ་ཏུ་ཧིན་པའི་སྣེང་པ་ཞིད་དེ་ཞེས། ཚུལ་ཁྲིམསྦ་ཀྱི་པ་དེལ་ཏུཧིན་པ་ནམ་པརའྭཀུག་པར་མི་བད་དེ། ། ད 
བཔ་ིདནདནབཟདཔི་ཏུ་པཔ།།འདན་བཟངཔི་པརབཏབིཔའི་ངཔ་དདད་ཞས། བཟདཔདཔརལཏུནཔ་ནསཔརབའགཔབ་པད། ། 
ཁུ  དབཞིན་ཉངཔ་ནདནི། བདནིབརྩོན་འགུས་ཀི་རལ་ཊུ་པུན་པའ། །གདིན་བཅོན་འགུས་ཀེ་པ་ེལ་ཏུ་བིན་པའྱ་སེང་པ་ཞིད་དཞེས། བརྙོན་འགུས་ཀི་པའཁ་ཀྱུཉིན་པ་ནམ། ་ 


།ཏུནཔའ་ཀུ་ན་པནམཔར་ླས་བདམ་ེད་ད།།དངབཞན་ངཔནདནི། འདནི་ཤེསའབྱི་རབཏ་ིནཔའ། །འདི་ནི་འབི་་ོ་ཊབིནཔིགབཞིད་ 
, ཀས ཤེས་ན ་པ་ྲཔིབད ཡ་ནི དགིན དགས ཞུས 
༣ བརགྲབུག་པ་རསྲི་བད་ད། །རད་བཞིན་སྟད་པ་ཞིདནེབདིནིསྐེད་་ཞིདདུ། །འདེནིཕྱིསྐང་པ་ཞིདཀྱ་སྐང་པ་ཞིད་ད། །ཞས་ཧྱཾ་སྟང་བ་ཞིད་རྣམ་བར་འཁྲུག་བརསཾ་ཁྱྐད།། 


| 
ྦྨ 
རོ ° 


: 
༩ 


(4 ངཱ ཤ 
_ །ལང་བཞིན་སང་པ་ནིད་ 6 ་ འད་ིན་པ་ངཔ་དདཤས། ཙྱིནང་སྟེངོཔ་ཞིད་རྣམ་པར་བཁྲུག་པར་མཾ་བེད་དོ། བཞི་ལ ནི ཚུ 
༩ ང་པ་ནིད་སྟང་ བད་ ད་པ་ཤད་ ང་པཞ་ ༨ཀི་སྙེང་པ་ ད་ད་ཞས། ་པ་ པ་ཉིད མ་པར་གཟྲུ་ རང་བ ང་ 

8༥: གྲོ ་ དའ ་ ཤད་ད་བཤིདྱ་ཀིསིང་པ་ནདདེ་ཞེས། སྟུང་བཞིད་སྟེང་པཉདན ྲུགཔརམཾ་བདད། རད་བཞིན་གྐུང་པ་ཞིད་ནིབདིནི་” 


དྷ་སེང་པ་ཉིད་དེ་ཞས། ཆེན་པ་སང་ སེང་པ་ཤིད་ནམ་པརབཞུག་པར་མི་བདད། ། །།རང་བཞིན་སྣངོ་ ངཔ་ཉིདན། འ་ ཨོཾ 
ཉྭ ཉད ། །བདིན་དནདམ་པ་གང་པ་ནིདིསྐང་པ་ཤད་དཞེས། དེནདམ་པ སཁདད། འདའོ 


ད་པ་ཞདནམ་པར་བཞུག་པརམི་བད་དེ། །རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞི རས འདུསྲ་བས་སྣེང་ 
དཱ །བདི་ནི་འབས་བས་སངཔ་ཀིདྱསིསུང་པ་ཤིད་དེས། རཀ ་ ཅུ ལུ ༣ 
འ ་མ་བྲསཿ །སཱང་པ་ཞིད། ཀི་སྟེང་པ་ཞིད་དེ་ཞེས་ བདུས་མ་བས་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཞུག་པར བད་དེ། ར་པ་ཞིན་སད་པདནི། བདི་ན་མ་ཐའ་ལས་ 
.བདས་པ་སྐང་པ་ཤིད་དོ། །འདིནི་མཐའ་ལས་བདས་པ་ །པནདཉྣན་པནྡོདཞིས་ མཐབ་ལས་བ འདེས་པྲན་ཞོང་ཿསྐོགཁསར་།ཟན་རན་ ། རང་བཞི 


| ་པ་ཞིད་ནི། ཁ་དབང དནི་ལགམ་དངས་འདཔངཔནི སིི ཛི ཀོག 
༡ ས་མ་བ ག་ ག་ག །བདེ་ནདེ་ དར་བ་མེད་པ་ | 


ཅཅ ཅི མ་ར བགང དོ དད ད་ ནན ་ ལོ ཀྲུ 
རདགི་ 


༤ ཡིག་ནག ང་ནད འདིནི་དངེས་ མོཔ་དཔ་དད་པཞནད། །བདིདབ་མ་བཡད་བནདམ། 


' ཱུ ཏི བཱ ཱེ - = 
- །བ་ཞིད་དེ་ཞེས་ དངེས ག་བེ མད་པ་གང་པ་ཞིད་ནམ་བརབཁགཔར་མྲི་བདད། །རྩ།བཞིན་སྟེང་པ་ནདནི་བདིནིངབ་ཞིདསྟེང་བ་ཏེདད།། །འདིན་དེ་བཞི། ་ཤིདཀྱི ! 
_ འེ་བགོདྙཾདཔ་ཞདནམ་པར་བཟུག་པརམ་བདད། །དངབཞིནཞངཔིདནི་བདན་དགས་བམདཔའིརབ་ཞད་ངཔ་ཞདད །བདན་དས ཐ་དཔའབབཏ་ཞ་ཞད་ 
_ „ སྟེདཾ་པ་ཞིད་དེ་ཞཾས། དངེས་བ་མད་པའི་དེ་ཤོད་སྟེང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་བཟྲུག་པར་མཾ་བདདེ། །རད་བཞིན་སྟེང་པ་ནིད་ནི། བདེ་དགན་དན་པ་ཞེ་བར་བཞག་པ་ནམས་བ།།།འདིནི ་ 
རནཔཞིབར་གཞུག་བ་ནམསྤ་ཀི་སྐང་པ་ཞད་དཞེས། དནཔ་ཞེབར་གཞག་པྲ་རམསྤ་ནམ་པར་འབྲུག་པར་སྲི་བདད། །ནདབཞིན་སང་པ་ཞིདནེའདནི་ཡངདག་པརྡུ་སེང་བྲཞམག་ 
ཟ །གདནི་སངདག་པར་ང་ནམས་སསུངཔནད་དཞེས་། ཡད་དག་པརྡ་མེངབ་ནམས་རྣམ་པར་གྲངག་པརྡ་བེདད །དདབཞིནསུང་པ་ཞིདནི།འདིདགཞི་ཛཱ ༨ 
` བླཔུལྱ་སི་དད་པྷ་ནམས་ས། །བདེ་ནི་ཛུ་འཛུལྱ་གི་རྐང་པ་ནམསྱཀྱ་སྣང་པ་ཞིད་དེ་ཞིས། རྡུ་བགལ་གི་རྐང་པ་རྣམས་རྣམ་པར་བཁྲུག་པར་མེ་བྱད་དེ། ཞག ི་ 
(རཿ བདི་དགནིདབང་ེ་ནོམས་ས། །བདེ་ན་དབང་པེ་ནྣམས་ཀི་སྐེ་པ་ཞིད་དཞེས། དབད་པྡ་ནམས་ནམ་པར་བཞུག་པ་ར་སྔི་བད་དེ་ །རང་བཞིན་སྟེད་བ་ཞིདནི། འདི་དགི་- 


།༄༧། ༡ ༼སྒེབསྨ་ནམས་ས། །བདེནི་སྟབསྣ་ནམསྐ་ཀི་ུད་བ་ཞིདདེ་ཞེས། སྟབསྣ་དམས་ནམ་པརའུག་བརསྱི་བདད། །དང་བ་ཞིགསུངབ་ཉདན།། ཏི 
༢ ཧྱི་དནབྱི་ཡན་ལགྲནམས་ས། །འདིན་བརྡབྱསི་ཡན་ལག་ནམསྦ་ི་ནད་པཞིདདཞེས། ཤངནུྱ་ཙཕནཕག་ནམསྣ་ནས་པརགྲགཔརྲི་བེད་ད། །རང་བཞིནྣསེབ་པ་ 
¡ ཤདནི། བདིདགནི་བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ནུདཔའ། །བདཱཾནི་བཔགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརད་པའི་སྟང་པ་ཞིད་དེས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བར་རང་པ་ 

_ %ཾ ནྣམས་རྣམ་པར་གཁྲུག་པར་མེ་བྱད་དོ། ། རང་བཞིན་སྣེད་པ་ཤིདནི། བདིདུགནིབཔགས་པའི་བདེན་པ་ནྣམསས། །བདིནིའཕགས་པའི་བདནཔ་ནམསྱ་ཀི་སྟང་བ་ཞིད་དེས། ངོ 
_བསགས་པའི་བདེནབྷནམས་ནུམ་པར་འབུག་པརམི་བདད། །རང་བཞིན་མངཔཞིདནི། བདེ་དགནི་བསམ་གཏན་ནམས་ས། །བདིནི་བསམ་གཏནནམ་སྦ་ིངབ་ཉདྲ་གེན 
བསམ་གཏན་རམས་ནམ་པརའཁུག་པརམི་བེད་དེ། །རང་བཞིན་གྣདོ་པ་ཞིད་ནི། བདི་དག་ནི་ཚདམད་པ་ནམས་ས།ོ །དིནི་ད་མདཔ་ནམསྱཀི གབ ཞད་དངོ། ཚད་མེད་ 

_ བྷསསྣ་ནམ་པར་གཟུགཔར་མྱི་བདད། །རངབཞིན་སྟབ་ཞདནི་བདིདག་ནིགཟུགས་སད་པའི་སྙེམས་པར་འདུག་པ་ནམས་ས། །འདིནིགཟུགས་མད་བའི་གཡོས་པར་ 


་' རོ གི ཌཱུ ཛཾ ཅ 
། ) ང་ཞིད་དེ་ཞེས། གཟུགས་མད་པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་རྣམ་པར་འ།ྲུག་པར་མེ་བེད་དེ། །རང་བཞིན་སྟེངོ་པ་ཞིད་ནི་། འདི་དགནིནམ་བར་ཐར་བ་་༽ 
མས་ས ། ནི་ནམ་པར་ཐར་པྲ་ནམསྤ་ཀི་ུང་པཞིད་དགོས། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་རྣམ་པར་བཁྲུག་པར་མི་བྱེད་དེ། །རང་བཞིན་སྙུང་པ་ཞིད་ནི་ དི་དགནི་མ་ཐར། 
གནས་བའི་སྙེམས་པར་འརྡུག་པ་རྣམས་སཾ། །འདིནི་མཐར་ཚིས་གནས་པའི་གྷམས་པར་བཇུག་པ་ནམསྦྱའི་སྟངོ་པ་ཞིད་དེས། མཐར་གིས་གནས་པའི་སྣོམས་པ་ 

 བྷ་ནམསྣ་ནམ་པརའབྲབུག་པར་མི་བད་དེ། །རང་བཞིན་སྣང་པ་ཤིདནི་། འདི་དགན་སྟེང་པ་ཞིད་དང་།, མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨན་བ་མད་པའ། །འདིནི་སྟེང་པ་ཞིད་དང་། མཚན 

མ་མུད་པདང་། སྨནཔ་མདཔའི་སངཔ་ནིདདཞེས། སབཔ་ཞད་དང་། མཚནས་ཕེད་པ་དང་།སླེནཔ་མདཔྲ་ནམ་པརབྔའུག་པརམི་ེདད། །༣ བཞི་གང་ཞེ 
དིདགནི་མགོནར་ཤསཔྲནམས་ས།།།འདནི་དོནཔར་ཤེས་པྭནསས་ི་སང་པ་ནིདདཞེས། མདུནཔར་ཤས་པྷནམསྨ་ནམ་པར་བཟུག་པརས་ེདད། །༣བབཞིན་ 
ྐངབེདནི། ི་དགནི་ིབཛིནནམསས།།འདནིིདེ་ཇནམས་་པ་ཞ་དཤས།ཏངདཇིནནམསམ་པརལ་ན་པརམ་བ།།རབཞིནང་ 


- 


བོ པིད འདགནགབུངསསནསས་པ། དི་གཟུང་ས་ླི་གནམསཉཞངཔ་ཞད་ ག་ན 
རི བའི་བ ༈ །ར་བཞིན་སྟེང་པ་ཤིདནིབདི་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབོས་བ ས་བཅུའཾ། ༈ །དདི་ནིདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྐུབས་བཞུའུ་སྟང་བ་ནིདད་ཞྲེས། ༨ 
| 


བསྲང བཟའ་བ དད །རང་བཞིན་སྡངཔ་ཞིདནིདིདགནཾམི་ འཇིགས་བྱ་མས་སྭོ། ] །འདིནིམི་བནིགས་པྭ མཱསྦ་ཀྲིནེདཔ་ཞིདདེ་ 
ཞུས མི་བདཱིགས་པ་ནུམས་རྣམ་པར་འྭཁུག་པརསི་བདད། ] ཇང་བཞིན་སྙང་པ་ཤིད་ནཾ། བདི་དག་ནིསེཿ ། །བདི་ ད་དགྲ་པར་ ་ 


 བདི་དདུགས། སེས་ཡདདགུ་པརའག་པ་ནམས་ནམ་པརབླབྲུག་པར་སྲ་བེདད། །འངབ་ཞིནནདཔ་ཞིད་ནི། བདི་ནི་གྲམས་པ་ཆེནཔེ ཐོ 
 ་ ེདཔ་ཞིད་དེ་ཞེས། བུམས་པ་ཆེན་བ་ནུམ་པར་གབུག་པར་སྱི་བདད། །རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད་ནི། དདི་ ནིལིང་རྗེ་ཆེནཔའ། །འདནི་སྙིངརྔཆེནབཀསཧིང 
རྣམ་པར་འབྲུག་པར་མཾདད། །རང་བཞིན་སྐེངཔ་ཞདནི། འདི་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ ས་མ་བྲེས་པྲ་ནམས་ས། །འདི་ནི་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་ཁཇས་པྷ་ནྲས་ 


ེསགདས་ཆུས་ཀི་ཆོས་མའདསཔྲནམསྣརསཔརབླུག་པརམ་ེད།།ར་འཞན་ངཞདནི། འདིནིནཏཞུགས་པའིབྲས་གའ། ། 
བའབྲབས་བུའི་སྟང་བ་ཞིད་དོཞེས། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པརབྲུག་པརམི་བེད་དོ། །རང་བཞིན་སྣེངོ་པ་ནིདནི། འདེནིལན་ཅིག་ཧིར་བེང་བའི་བྲབས་བུབ། 
ནཅིག་ཤི་བཟང་བའི་བྲབས་བུའི་སྣང་པ་ནིད་དཞེས། ལན་ཅིག་པུཾར་འད་བའི་འབས་བྲུ་ནམ་པར་བཞུག་པར་སྔི་བདད། རང་བཞིན་སྣེངོ་པ་ཞིད་ནི། བདེནི་ཧྱིར་མི་འང་” 

བས་བུའ། །བདིནི་ཤིར་མི་འད་བའ་བྲས་བུབི་སེད་པ་ཞིདདོས། ཤིར་མི་བང་བའིབྲབསབུ་ནུས་པར་བཞུག་པརསྱ་ེདདེ། །རང་བཞིན་སྟངཔཤིདནི། འདྲི་དྲགབཅོ་ 
¡བཤད །བདེནདག་ཅོཔ་ནད་སསངཔ་ཞདད་ཤས། དྲག་བཅམ་པ་ནདོམ་པརའཇུག་པརཨྲ དདེ། །དབཞིནསངཔ་ཤིནིདེ་བ། ག་ང 

རྱངནུབྱ་ཀི་སེང་པ་ཞིད་དེ་ཞིས། དདྱ་བང་ནུབ་ནམ་པརབྲའུག་པརསྲི་བདདེ། །རད་བཞིན་སྒང་པ་ཤིད་ནི། འདིང་ནུབ་བ། དན དེཞཾས། ེཾོ 
[ུ ¡ བབུག་པར་མི་བེད་དོ། བམ་པེ་བཞི་པའེ།། རྣ ནམ . 


 ༽ ༦ ° །ན་ ནམ་མཁབ་རྣམ་པརའཁྲུག་པར་མེ་ེད་དེ། །ནང་གི་ནམ་མཁབ་ནི། ཱིའི་ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་གཞུག་པར་མི་བདདེ། །ཤཾའིནམ། 
» ཧེ མཁབབ་ནིནང་གིནམ་མཁ་བྷ་ནམ་པརའཁུག་པར་མི་ཤད་དོ། །རབ་འཤརདེབཞིན་དུགཟུགས་ཀྱང་སུད་པ་ཞིད་ནམ་པར་བུགཔར་མེ་བདད། །གྙང་པ་ཤིདྱཀང་ག གས་་་ 
དཱ གཟུག་པར་སྱི་བེདད །ཆོརབ་ཡང་སྙང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མ་བྱད་ བཅིིཆོར་བྲརས་པད་གུག་པརའི་ཤུདད། །འདུ་ཤེས་ཀྱང བ་ ཱ 
: ཏཾ ནིམ་པ འཁྲུག་པ ༽ སྙིད་པ་ཤིད་ཀྱང་བདུ་ཤས་རྣམ་བར་འ།ུག་པར་མི་ཀྱད་དེ། །འདུ་བྱད་ཀྱད་སྟེངཔ་ཤིད་རྣམ་པར་དྲུག་པརམཾ་བྱད། ° རར 
ླ | ར་བཞུག་པརམི་བེདད། །རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ཡང་སྟེང་པ་ཤིད་རྣམ་པར་བཁྲུག་པརམ་ྱད། སྙོང་པ་ཞིད་ཀང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་འཁྡུག་པ་ཛསི་བུདདོ། རོ 
ཝེ ཉི །་པར་བ།ུག་པར་མི་བད། སྣེདོ་པ་ཞིད་ཀྱང་མིག་རྣམ་པར།ྲུག་པར་མི་བྱད་དེ། །རྣ་བ་ཡང་སྙུང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར: བེད། ང་བ་ཞིད ཡོ 
ཿ རྣམ་བར་བཁྲུག་པར་ །བེད་དོ། །སྣ་ཡད་སྐང་པ་ཤིད་རྣམ་པར་འཞྲུག་པར་མི་བྱེད། སྟེད་པ་ཞིདཀྱང་སྣ་རྣམ་པརའཁུག་པར་ཡི་བདདེ། །ལྕེ་ཡང་སྙངོ་པ་ཞ་ བཱ རྦ 


ྟང་པ་ཞིདཀྱ་ལྕེ་རྣམ་པར་བཞྲུག་པར་སི་བྱད་དེ། །ཡུས་ཀྱང་སངཔ་ཤིད་ནམ་པརབཁུག་པར་མྲི་བད། སྐད་པ་ཞིད་ཀདཡུས་ནྣམ་པ་འགཁུག་བརཡི་བྱད་ རང ྲཱ 
ཤིད་ནམ་པ གཟུགཔའསི་ཧད། སྐུད་པ་ཤིད་ཀད་ཡེད་རྣམ་པར་འཁུག་པརཡེ་བདེ། }ཀཱཟུགསྐ་ཀྱད་སྟེད་པ་ཞིད་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བེད། ༤༤༡ 
རླ །མ་བདད །སླམ་ཡངྟ་ཞུངཔ་ཤིདནས་པརའ།འུགཔརས་བདུ། ༈དཔ་ཤདའངྒསནམ་པརགུགབརབ གས་ས 
པརས་བེད་ ོ །སྟང་པ་ཞིད་ཀྱང་དི་རྣམ་པར་བཁྲུགཔརསཾ་བད་དོ། ་ ྲནས་པར་འཁུགཔ་་བེད། རདོཔ་ཞདྱཀདར་ནམ་པར་གྲག་ པརམ་ ད་དེ། །འེགྱ་ཀྱང་་ 

ལྷ ྭགྱབུག་པརམི་ཧད། སྟུད་པ་ཞིད་ཀད་དེག་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མཾ་དད། ཆོས་ ཀྱང་སྐུད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་གཞྲུག་པར་སི་ཐེད། སྙེད་བ་ཤིདཀྱད་ཆེས་རྣམ་“་ཌ 
བརསྲནགཔརམྲི་བདད། །མིག་གིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གྣང་པ་ཤིད་ནམ་པརགྭཞག་པརི་བད། རུང་བ དདཐངམིགགྲནམ་པརཤེས་པྲ་ནས་པརའའུགཔརསྲ་བནད། ༤ ] 
བབྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་སྣངཔ་ཞིད་རྣམ་པ་རའཝུགཔརསཾ་བྱེད། སྐདཔ་ཞིདཀྱདྣབའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརའཁུགཔར་སཾ་བྱད་ད། །སྷའནམབཿྐཞེསསསྫས 


ཅི ་པདདུག་པརྱི་བད ག་བ པ་བ ། །ལུས་ཀླིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་སྣང་པ་ཤིད་རྣམ་པར། 
ཊཔ་ཞིདྱ་ཀུང་ལུསྦ་ཀྱི་ནམ་ པར་ ས་པ་རྣམ་པར་བཁྲུག་པར་མི མི་བེད་དོ། ཡིད་ཀི རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཡ་དདོ་པ་ཞིདན་ཱ ་པར་འཁྲུག ་པར་མི་བྱེད། 
༥ རྒས་པ་དཤེས་པ་ནམཔད བརད །མགགི་འདུས་ཏརེགཔ་ཡད་སྣུང་པ་ཞིད་ནམ་པར་འཁུག་པར་མི་བད། སྣད་པ་ཞིད་བདམེག་གི་འདས་ཀུརེག་པྷན ་༽ 
༩ དཱཨི་ད། །རྣབའིའཾ གཔ ་པཞདྷཔ་གྲགཔཔན ༽ དེར འད གུ ད 
པ་འདྣ་གཔ་དནསཔདའགཔརཞ་འ། སྣང་པ་ཞིདཀྱངསྣིཿ ཏདགཔ་ནས་པར་བླགཔར་མིངདད། ། ལྕེའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡད་སྟད་པ་ འདས་པར ཞུག་ 
བའ = ི་ོ ༈། ་ ] སྟེངོཔ་ཞིད་ཁྱཇཡུ 


ངཔཞིད་ནམ་པར་འཁུག་པརམི་བད། ས་བོ 3 སུ 


=» 
ཊ¿ '#.- 1), ` ཌེ 


འཛ པརམི་བུདད། ། །ཡདིདསཏདེགཔཡངང་པ་ིད པ་ཞིད་རྣམ་པར ་བཞུག་པར་མི་ཧེད། སྐཔ་ན་བ་ཡད་ི་ཤ་ཀ་གཔ མ་པར་་*་ 
།མིག་གི་འཿ སུས་ཏེའེག་པ་ལས ང་བའི་ཚོར་བ་ཡང་སྙེངོ་པ། 
 བྭ་ནས་བརའྲབག་པར་སྱི་བེདད། ] །རྣ་བའི་འདུས་ །གཔ་འགྱུད་བབིརོབ་ ་ཡ།ད་ ངོ་པ་ཞིད་རྣམ་ པར་འཁྲུག་པརམི ེད། བཟ་ག ་ལས་ 
མཾ གོ 'པར་མེ་ཤདདེ། དདེ། ་ །སྣའི་བུས་ ཏེརེག་པ་ལསྭ་བུང་བའི་ཞ རབ་ཡནད་པ་ཞིད་ནམ་པར་གཟུག་པརམི་ཧད། སྡུང སྣེའཔཞིདཀྱ་སའི འི་འདུས་ ཏེའེག་་ 
ཡ་ ་པ་ལསབྱུང་བའི་ཆོར་བྷ་ནམ་ པརའཁུག་ པར་ 
རེག་པ་ལས་ ༣བུང་བའི་ཆོརབ་ རྣམ་ ཡ་བུ་མཞུག་ པརམི་བྱེདདོ། ཡུས་ཀི་འདུས་ ཏེ་རེག་པ་ལསྤ་བང་བའི་ཚོར་བ་ཡང་ 


ྱི་བདུས་ཏེ་རེག་པ ་ལསྭ་ངུང་བའི་ཆོརབ༔ ཅོམ 1 (ེད་དེ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ ་ཏེ་རག་པ་ལསཿ ཡའ འབ་ ཡང་སྙེངོ་པ་ ིདྷནས་པར་འཇག་ ་པར་མ་ བྱེང་། སྟེངཾང་ 


དྭསེང་ 'ཤིད་ནྣམ་པརབཁུག་པར་མི་བེད། སེད་པ་ཞིདྱ་ཀང་མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས༔ ང་བའི་ཆོར་ ` 


མིཏཾ ྕེའདདས་ ཏི་གཱ་པ་ལུ་དུ་ཅོརའོབ་ ཡད་སུང་པ་ཞིད། མ་ པརའཁུག་པར་མི བེད། སྡེད་པ་ཞིད། འཚེ དུས་ཏེ་ ཿ 
ངོཔ་ ་ཉིད་རྣམ མ་པར་འྭཁྲུག་ པར་སྲི་བུད། པས 


༢ 
༤. 


རར ། ་སས་ཆགསསསས།༡༢༤༤༨ - རབ ྱ་གསཀྭ ཅོར” = རོ རྩོ 
།༄། །ཞིད་ཀད་ཡིད་ཀི་འདུས་ཀེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བྷ་ནས་པར་འུགཔར་སཾ་བེད་དེ། ' །སའི།ཁམས་ཀྱང་སྣང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་བཞྲུག་པར་མི་བྱད་། ˆ 
2 སུད་པ་ཉིདྱ་ཀང་སའི་ཁམས་རྣམ་པར་འཁྲུག་པརམི་བྱད་དེ། །ནུའི ཁམས་ཀྱང་སྣེངོ་པ་ཞིད་རྣམ་པརའཁྲུག་པརམཾ་བྱེད། སྙིདོ་པ་ཞིད་ཀྱང་ནུའི་ཁམས་རྣམ་པར་འཁྲུག་བར་” 
་མྱི་བེད་དེ། །མི།ཁམས་ཀྱང་སྙུང་བ་ཉིད་རྣམ་པར་བཁྲུག་པར་མི་བེད། སདཔ་ཞིདྱ་ཀངམབི་ཁམས་རྣམ་པར་བཁུག་པ་མསྱི་བད་དོ། ༡ རླུངག་ཁམས་ཀྱང་སྟང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་ 
༤ ཧཾ དླ་ཞུག་པརས་བེད། སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱད་རླུང་གི་ཁམས་རྣམ་པརའཁྲུག་པར་མེ་བྱད་དེ། །ནས་མཁའི་ཁམས་ཀྱང་སྟེངོང་ཞིད་རྣམ་པརའཁྲུག་པརམི་བེད། སྙིངོ་པ་ཉིད་ཀྱང་" 
ཤོས་ཨོཁོའཁསསྦཾནམ་པརོའཁུག་པརམི་ཧདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱང་སྙེད་པ་ཞིད་རྣམ་པརབཁྲུག་པར་སི་བྲེད། སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་*་ 

¡ ྣུམ་པརའཁུག་པར་སི་ཧ་དེ། །མ་རིག་པ་ཡང་སྙེང་པ་ཞིད་ནམ་པརའ།ཁུག་པར་མི་བེད། སྙེངོ་པ་ཞིད་ཀྱང་མ་རིག་པ་རྣམ་པརའཁྲུག་པར་མེ་བྱད་དེ། །དུ་ཧེདྱ་ཀང་མངོཔ་ 
ཞིདྲནམ་པར་འཁུག་པར་སྤི་བེད། སྙེད་པ་ཞིད་ཀྱད་འདུ་བྱད་རྣམ་པར་བཁྲུག་པར་མེ་བྱད་དོ། །རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ཡང་སྙེང་པ་ཤིད་རྣམ་པརབཁྲུག་པརམི་བྲེད། སྙེོཔ་ཞིད་ 


ཡབ £ 2222: 


3 


༢༣ : 7 


༨ 


= ཀྱང་རྣམ་ བར་ཤས་ པ་རྣམ་པར་འྲུག་པར་མི་བཾད་དེ། །མིད་དད་གཟུགསྤ་ཀུང་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པ རྲེ 


ཟེ ཿ སྙུང ྭ ཐུ །ཝྔེ པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནམ་པར་བཁྲུག་པར་མེ་བེད་དེ། །ཚུལ།ཁིམས་ཀྱིའཕོ་ཕིན་པ་ཡང་སྣེང་པ་ནིད་ནམ་པར་བཁུག་བརགི་བེད། 
2 ་དྱ་ཞམས་ིདབ་ཏུ་ིནཔ་སཔརུག ཟིད །བཟད་བིཁའ་ོ་ིནབཡརྦསོུཔ་ིནས་པར་གྲམཁཔསཤེན། ཊཾ ་་་ 
བཟེད་པའི་ཕརལ་ ིན་པ་ རྣམ་པརབཁྲུག་པར་མི་བྱེད་དེ། །བརྙོན་འགྲུས་ཀི་ཕརེལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཡང་སྙེད་པ་ཞིད་ནམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བེ རྒུང་པ་ཞིདཀྱང་ ཞོ 
གདག ག་ག མ་བས ཨྱཾཔ་རེལ་ཏུཧྱིན་པ་ཡང་སྟེང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་བཞྲུག་པར་མི་ཧེད། སྟཾངོ་པ་ཞིདཀྱང་བསམ་གཏན 
རར འངར་དགར་།ིས། །ཁས་མག་།ར བའི པར་སའོ་།དྲངམ་འྱོག།་པར་ོད། ཀ་ལ 
- གྱི་པ་དེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ནམ་པརའྲའུག་པརམི་བེད་དོ། ། ཤིས་འབྱཀིཕ་དོལ་ཏུུ་པིན་པ་ཡང་སོང་པ་ཞིད་ནམ་པར་བཁུག་པརམི ེད། སྟེདོ་པ་ཞིདཀྱང་ཤེས་༢ ངུ ཏྲུ 
` པྲ་ནམ་པར་འྭཞུག་པརསྟི་བདད། །ནང་སྟེད་པཞད་ཀངས་སྦནཱམ་པརའཝུག་པརམི་བད། སྟེང་པ་ཞིདཀྱངནང་སྐད་པ་ནིད་རྣམ་པརའཁྲུགཔརམེ་བདད། འི 
རངྲ་སྣཾང་པ་ཉིད་རྣམ་པརབཁྲུག་པར་མཾ་བྱེད། སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱད་ཕྱི་སྙེངཔ་ཞིད་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མེ་བྱེད་དེ། །ཧིནང་སྟེང་པ་ཞིད་ཀྱང་སྟེང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་བཞྲུག་ ལ་ ༈ 


&%3⁄22༨་ ༨ 


སྙེང་ཞིདཀྱདཧི་ནང་སྟུད་པ་ཞིད་རྣམ་པར་བཁྲུག་པར་མི་བེདད། །སྙེང་པ་ཞིད་སྙང་པ་ཞིདཀྱང་སྙེང་པ་ནིད་རྣམ་པརའཁྲུག་པར་མེ་ཐེད། སྟེང་པ་ཞིད་ཀྱང་སྣེང་པ་ཞིད་སྙེང་པ་ཞིད་། 


རྣམ་པརའཁྲུག་པརམི་བྱད་དོ། །ཆེན་བ་སངོཔ་ཞིདྱ་ཀ་སེང་པ་ཞིད་ནམ་པརབའུག་པརམ་བད། སཱེང་པ་ཞིདཀྱང་ཆེན་པ་སྙང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་བཁྲུག་པརསི་བྱེད་དེ། ། 
དནདམཔགེད་པ་ཞདྱ་ཀདཐངཔནད་ནས་པརབྲཁག་པརམེ་བད། གྣེང་པཞིད་ཀུངདནོདམ་པ་སངཔཤད་ནམ་པར་བླཞག་པརསི་བདདེ། །བདུས་བསྭ་ནདཔ་ཞད་ 
རབ་སྙུང་པ་ཤིད་རྣམ་བརབ་དུག་པརམི་ཤིད། སྟེང་པ་ཞིདྱཀང་འདུས་བས་སྟུང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་འཁླུག་བར་མི་བདདེ། ;།བརུས་མངྱས་སྐང་པ་ཞིད་ཏང་སྒུང་པ་ཧི་དརྒམ"་ 
པརབཁྡུག་པརས་བུད་། སྙེུང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདུས་མབྱས་ ངོ་པ་ཞིད་ནམ་པར་བཁྲུན་པར་སི་བྲེད་དེ།་ །མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཀངྷ་ནིད་པའི་དྷཱ་ནམ་པ ± 
འཁྲུག་པརམེ་བྱེད། སེད་པ་ཞིད་ཀྱད་མཐའ་ལས་བདས་པཿ ང་པ་ཤིད་ནམ་པར་བཁུག་པར་མི་བན་དོ། །ཁགས་ད་ཡསུརདུ་ོང་ ཁལ ||]༔་ 
. འཁྲུག་པར་མི་བྱེད། སྙོང་པ་ཞིདཀྱང་ཐཾག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྐང་པ་ཤིད་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བདད། །དེར་བ་མེད་པ་སྟེང་བ་ཞིང་ སེང་པ་ཞིད་རྣམ་པརའཁྲུག་པར་ 


./འ 


ང / 
= 


= གཏད ] སཱཾདོ་པ་ སྟགགདུགསསགསཁ་གསས།། །རང་བཞི ཅས པ་ཞིད་ མ་པར་ ° 
× ོབརསྱད། པས ས་ཐམས་ཅད ཅང་ བས འའ 
འ ± ཡ་བ འི་ཡི །རདགི་མཚནནིད་ནུང་པ་ཤིད་ཀུདྷ དག དྲ 
: རང་གི་མཚན་ནིད་སྟེ་ ངོ་པ་ཞིད་རྣམ་ རྭགྲཁུག་པར་མྲི་བེདད། །མི་དམིགས་པ་སྙད་པཿ ཤེད་ཀྱང་ རར ་ ་ 

བི བར་ག པའི ། །དངེས་པོ་མེདཔ་སྙེདོ་པཿ ཞིད་ཀྱང་སྟེད་པ་ཞིད་རྣམ་བརབ ཀྲུག་པརཾས་བྲེད། སྒངཔ་ཞིདྱཀདདངེས་པོ་ བ 


ྒ ག་པརམ་ །དེ་བེ་ཤིད་སྣེ། ང་པ་ཞདྱ་ཀུད་སྟིངོ་པ་ཞིད་ནྣམ་པར་གླབུག་པརམ་བེད། སྣཾང་པ་༢ཾ ང་ངོ་བཾ་ཞིད་ དྲ་ནམ་པར་འཁུག་པརཿ 
ལྐ ཨ་ཞི དིར 1 ་ སྲ སི 


ཏྲོ རནཔ་ཞེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ཀྱང་སྙེངོ་བ་ཞིད་རྣམ་པརྲའཁྲུག་པརམི་བྲད། སྙེངོ་པ་ཞིད་ཀྱང་དྭན་པ་ ནེ་བའགཞག་པ་ནམས་རྣམ་པར་བྲཞག་པརསི་ཧ་ ད་དེ། །ཡད། 
¦ བརྨ་འདབ་ནམས་ང་ད་་ིདྲདམ་པརབྲའུ བར་བ སྣང་པ་ཞིད་ཀྱང་ཡང་དགཔར་སྤཾང་བ་རྣམས་རྣམ་པར་བཁྲག་པར་བད་དེ། སས ༣ ༩ 
༩ དུག།ནས་བབུ་པསསི། སྙེད་བ་ཞིད་ཀང་ཛྡུ་འཛྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་རྣམ་པར་འཁྲུག་པརམ་ དདེ། ། །དབང་པ་རྣམས་ཁྱང་སྟོང་བ་ཤེད་རྣམ་ 
སྙེད་བ་ཞིད་ཀྱང་དབང་པེ རྣམས་རྣམ་པརཁཁླུགུ་པར་མི་བྱེད་དེ། ། །སྟེབས་རྣམས་ཀྱང་སྙེང་པ། ང་ལ དཔནིདང་ 
༨༧ ར་གེ་ །བང་ནུབྱཀི་ཡན་ལག་ནམསྭ་ཀྱང་སྙང་པཉིད་རྣམ་པ་རགཞུག་པར་སེ་བེད། བིད སྟད་བ་ཤིད་ ཀྱད་བང་རྡུ་ . 
ལག་ནམསྐྱ་པར་འཁུུག་པར་མི་བད་དེ། ཅཅ་༥་པའི་གོངོ། ཅ་བ་འདག་པོ་ ་བེད། སྙེང བསགས་པའི 
ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པརའ ཁྲུག་པརམི་ཧེ ེད་དེ། ང་ ཡི་ཐཛ་ བས རཔཞི་གམབས །བབའིིི། ་གསལག་ 


- ལེ ༤༤༤༡ ༧༧༤༤ ` ༨----ོ ༤----- ˆ~ 


ཐསས་ བྲ །བདེན་པ་རྣམས་རྣམ་པར་བཁྲུག་པར་མཾ་བེད་དེ། །བསམ་གཏན་ནམསྐ་ཀང་སེབ་པ་ིད་ནམ་པར་འཁུག་པར་སྲི་བད། སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱང་བསམ་” 
.ྒ གཏནརྣམས་རྣམ་པརའཁྲུགཔར་མི་བྱད་དོ། །ཚད་མད་པ་རྣམས་ཀྱང་སྙེང་པ་ཞིད་རྣམ་པརའཁྲུག་པར་མེཾ་བེད། སྟིང་པ་ཞིད་ཀྱང་ཚད་མད་པ་རྣམས་རྣམ་པརབཁུགཔར་མི་བྱེད་དོ།། 
. @ གཟུགས་མེད་པའི་གླེམས་པརའདུག་པ་རྣམས་ཀྱང་སྙེང་པ་ཞིད་རྣམ་པརཁྲུག་པར་མཾ་བེད། སྟཾངཔ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་མད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མ་པ་རབབུག་པོད་ 
༧༤ མི་ཤེད་དེ། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱདཀྱང་སྟུད་པ་ཞིད། རྣམ་པརབཁྲུག་པར་མི་བྲེད། སྣུང་པ་ཞིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་རྣམ་པརའཁྲུག་པར་སི་ཀད་དེ། །མཐརགིས་གནས་པའི་ 
 གྣམས་པརའ་ ག་པ་དགུ་ཡང་སང་པ་ཞིད་ནམ་པར་འཁུག་པརམ་བུད། སྙེདུ་ཉེདྱཀང་མཐརགིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ནམ་པ །པར་མི་ཐེད་དོ། ། 
རྣམ་པར་ཐར་པའ་སྒེསྙངོ་པ་ཞིད་དང་མཚན་མ་མདཔ་དང་སྨེནོ་མད་པ་ཡང་སྟེང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་བཁྲུག་པརསི་བྱད། སྟེངོ་པ་ཞིད་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ ྡ 'ཞིད་དང་མཚནམ་ 0 
མེད་པ་དང་སྨནོ་པ་མེད་པ་རྣམ་པརབཁྲུག་པར་མི་བྱདད། །མདེན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྟེངོ་པ་ཞིད་རྣམ་པར་འཁྲུག་པརསི་བྲད།, སྟེང་པ་ཞིདཀྱང་སྟེང་པ་ཞིད་མངོནཔར་ཤེས་བརྟནུ་ རུ 


རྣལ 


ཨས་ 


/ 


' ༠༣༨ ཟཿ ཅི 

_ །ྫོམ་པ་ར་བླབག་པར་མི་བེད་དེ། །ཏིང་ངེ་འཛིནནམས་ཀང་སྣེང་པ་ནིད་རྣམས་པར་བཞྲུག་པར་མི་བེད། སྣང་པ་ཞིད་ཀྱང་ཏིང་དེ་འཛིན་རྣམས་རྣམ་པར་བཁྲུག་པར་མི་ཉྱེད་དོ། །གཟུཏས་ 

(, ིེ ལྭ ༨ ༤༨༨ ཧཱཿ ས་ = ¬„ ངོ ༠ ¦ 
༢༦ $ སྐུདཔ་ཞིད་ཀྱངགགུངས་ཨྱིསྒེརྣམས་རྣམ་པརགཁུག་པར་མཾྲདདེ། 


།༈ སྒེདོཔ་ཞིདཀྱངག ཊུ དདེ། །དེབཞིནགཤེགས་པའི་སེབས་བརྡུ་ཡང་སྟེངོ་ རའ 
པ་ཞིད་ནམ་པརབཁག་པར་མི་བུད། གདུཔ་ཞིདྱ་ཀངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བཞྡ་ནམ་པར་བཁུགྲམིབེདད། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡང་སྟེང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་འཞྲུག་པར་”་ `. 
. ` , ཨི་བྱེད། གྙེངོཔ་ཞིདཀྱང་མི་འཇྲིགས་པ་བཞིརྣམ་པརབཟླུག་པར་མཾ་བེད་དེ། །སོ་སོ་ཡངདགཔར་རིག་པ་བཞི་ཡང་སྐེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་བཁྲུག་པར་མི་བྱེད། སྣེངོ་བ་ཞིདཁྱངསོ་སཾ་ཡང་ 
| ག་པརརིག་པ་བཞི་ནམ་པརའཁྲུག་པརམི་བདད། །ཧུམས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་སྙེང་པ་ཞིད་ནམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བེད། སྙེང་བ་ཞིད་ཀྱང་ཧམས་པ་ཆེནཔ་རྣཾམ་པར་བཁྲུག་པར་མི་བྱང་དོ། 
སྙིངྡེཆེན་པ་ཡང་སྟེང་པ་ཞིད་རྣམ་པརའཁྲུག་པརམིབད་དེ། །སྣེངཔ་ཤིད་ཀྱང་སྙིང་རྗེཆེན་པ་རྣེམ་པརའྲུག་པརམ་བྱད་དོ། །སངས་རྒྱས་གྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བ.རྒྱདཁྱང་སྟེངཔ་ 
་ཞིད་རམ་པརའཁྲུག་པར་མི་བྱེད། སྣེང་པ་ཞིད་ཀྱོདོ་སདསརྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་བདྲེས་པ་བཉོ་བརྒྱད་རྣམ་པརའཁྲུག་པར་མི་ཐེད་དེ། །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་སྙང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་་་ 
།འཁྲུག་པར་སྤིབད། སྙིང་པ་ཞིདཀྱད་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་སཾ་བྲདད། །ལན་ཅིག་ཧྱིར་འེང་བའི་བབྲས་གྲུ་ཡང་སཱང་པ་ཞིད་ནམ་པརའཁྲུག་པར་མི་བྱེད། སྟེང 


ངོ ༢ །པ་ཞིད་ཀྱད་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འྲང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་འཁྲུགཔར་མི་བྱེད་དེ། །ཧྱིར་མི་བེང་བའི་འྲབས་བུ་ཡང་སྣེདཔ་ཞིད་ནམ་པརའཞུག་པརམྱི་བེད། སྙེང 

རྒ བ་ཞིདྱ་ཧད་ཤིར་སི་འདོ་བ་འི་འྲབས་བྲུ་ནམ་པརའཁུག་པར་མི་བེད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་ཀུང་སྙེང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་བཞྲུག་པརམི་བེད། སྙེངཾཔ་ཞིདཀྱང་དགྲ་བཉོམ་པ་ཞིད་རྣམ་པརའཁྲུག་་་ ཧཿ 
, པར་མི་བེད་དོ། །རད་གད་ནུ་བྱ་ཀང་སྟང་པ་ཉིདྨ་ནུམ་པར་བླ་ཁུག་པར་མི་བད། སྙཾང་པ་ཞིད་ཀྱང་རད་བད་ནུབ་རྣམ་པརབཁྲུག་པར་མེ་བེད་ད། །བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྲེགས་པའི་་ 

གྲ ཀྡ་ནུབ་ཀྱང་སྟཾང་པ་ཞིད་རྣོམ་པར་འཁྲུག་པརམཾ་ཐད། སྙེད་པ་ཞིད་ཀྱང་བླན་སེད་པ་ཡད་དག་པར་རྡེགས་པའི་ཧང་ནྡུབ་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བྲད་དོ། །དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། དེ་ ་ལ་ 

_ གད་དདི་ཞར་འདིནི་གཟུགས། བདིནི་སེང་པ་ཞིད་དེ། །འདིནི་ཆོར་བ་། བདིནི་སངཔ་ཞིད་དེ། །བདིནི་བདུ་ཤེས། བདིནི་སྡངཔ་ཞེད། བདེ་ནིའདུ་བེད། བདིནི་སངཔ་ཞི 


ེསཔ། འདིནི་ངཔ་ཏིདད།།བད་ནིམིག འདིན །འདནབ།འདའ་སདཔནདད།།འདི་ན། འད པ་ཞི འདྲིན 
| རད ཆ་ར །བདིནི་ཡིད། བདཱནིསྟང་བ་ཞིད་དེ། །བདི་ནི་གཟུགས། གནིད སྲ འ 


_དདགྲིནྲིདི། བདིནི་སང་པ་ནིདད། །བདིན་ར། །འདིན་སེང་པ་ནིདདེ། །འདིནིརེག།འདིནིསང་པ་ནིདདོ། །འདིནིཆོས། བདི་ནི་དང་པ་ནིདད་། །འདིནི་མིགགྷི་ནམ་བར་ཤེས་པྱ། 
($ ¦ །བདིན་ནེང་ དོ། །འདིནི་རཱ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། བདིན་སྙེདོ་པ་ཞིད་དེ། །བདིནི་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། བདི་ནི་སྐང་པ་ཞིད་དེ། །འདིནི་ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། ུ 


སྒངཔ་ཞིདདེ། །འདིནིཡུསཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། བདེནི་སྙངཔ་ཞིད་དོ། །བདིནི་ཡིདཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ། འདིནིསྣང་པ་ནིདད། །འདིན་མིག་གི་དས་ཏ་དགཔ་འདྲི 
ད་ད །བདིནྲིནབའི་བདུས་ཏ་རེག་པ། བདིནི་སངཔ་ནིདད། །བདེནི་སྣའི་འདུས་ཏརེག་པ། བདིནིཾམེང་པ་ནདདེ། །བདིནི་ལེའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་། བདྙནྷི་མངཔཞི་དད 
གས་ཡིད འེག བདིནིསང་པ་ཞིད་དེ། །འདི་ནེ་ཡིདཀི་བདུསརག་པ། འདིནིགངཔ་ཞིདནི། བདིནི་མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རེནགིས་ཆོར་བའདིནི་དང་པ་ཞིདདེ། 
བདི་ནྲིན་བའི་བདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཆོརབ། བདིནི་སྟེང་པ་ཞིད་དེ། །བདིནི་ འི་འདུས་ཏིརག་པའྱི་རེན་གིས་ཆོར་བ། བདིནི་སྣེང་པཞིད་དེ། །འདིནིལྕེའི་འདུས་ཞུརེག་པའྱི་ཆེན་་ 
གྱིས་ཚོརབ་བདིནི་སྙེངོཔ་ཞིད་དོ། །བདིནི་ལུསྱ་ཀི་བདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནྱ་གིས་ཆོརབ། བདི་ནཾསྙང་པ་ཞིད་དེ། །བདིནི་ཡིད་ཀྱི་བདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐྱེན་གྱིས་ཆོར་བ། འདིནི་སྟང་པ་ཞིད་དོ། 


་ མེ &‹ ༧ ལམ ` ˆ ˆ -- *- ~ˆ ˆ ༩༡༡༩ ༡༢༢༧༩༧༠༠༠ 
$. 
དྲ ༠༤..3= 


ཁཀ་འ་ཀཀ་ཁཡ་ཁ་བོ་རཏཀོ། ཁབ བྲ་སྔ་་སྱཀློོ་ཁ་ཐོ་འ༼ རདག།་ པེ 
༄༅། ༠ །བབདདིནིསའི་ཁམས། བདེན་སྣང་པ་ཞིད་དོ། །བདིནི་རུའི་ཁམས། བདིནི་སྣདཔ་ཉིང་དོ། །བདིནི་མའི་ཁམས། བདིནི་སྣངཾ་པ་ཞིང་དེ་། །བདིནི་རླུང་གི་ 
ྨ་ ཁམས་ཧཾ། །འདི་ནི་སེངཔ་ཞིད་དོ། །འདི་ནིནམ་མ།འི་ཁམས། བདནི་གང་བཞིདང། ༦པ༅། ར་སསས འང 
པ་ཞིད་དེ། །བདིནི་འདུབད་། བདནི་སྟང་པ་ནིད་དོ། །བདིནི་ནམ་པར་ཤེས་པ། བདིནི་སང་པ་ཞིད་ད། །བདིནི་མེང་དང་གཟུགས། བདིནི་སྟང་བ་ཞིདདེ། །འདིནིསྐྱེ་མཆེད་ , 
རོ དུག།འདེནི་སྟང་པ་ཞིད་ད། །བདི་ནི་རེག་པའ། །བདི་ནི་སྟེང་པ་ཞིད་དེ། །འདིནི་ཆོར་བ། བདིནི་སྟངཔ་ཞིད་དེ། །འདིནི་སྲེད་པ་། བརིནི་སྙེང་པ་ཉིདདོ། །འདིནི་ལེན་པ། འདི་ 
༧ ནཾསྙངཔ་ཞིད་དེ། །འདིནི་སྲཾད་པ། ་བདིནཾསྡང་པ་ཞིད་དོ། །བདེན་སྐྱེབ་བདིནི་སཱང་པ་ནིདདོ། །བདིནིརྒ་ཤི། བདིནིསཱང་པ་ཞིད་དོ། །འདེནི་སྨིན་པའི་ཕརེལཾ་ཏུྱིན་པ། འདིནི 
པ་ཞིད་དོ། །བདིནིནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་དལ་ཏུཧིན་པ། བདིནི་སྙེང་པ་ཞིད་དོ། །འདེན་བཟད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཙིན་པ། བདིནི་སྙེངཔ་ཞིདདེ། །བདིནིབརྩོན་བགྲུསྱི་ཕ་འེའ་ཏུ་ 
། བདིནི་སེདཔ་ཞིདད། །བདིནི་བསམ་གཏན་གྱིཔ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ། འདིནི་སང་པ་ཞིདད་། །འདིནི་ཤེས་འབ་གྱིཕརལ་ཏུབིནཔ། འདིནིསྐད་པཞིད་དེ། །འདིནི་ནང་སོན - 


_, །བཞི། བ་པ་ན །འདནི་་་བནད། བདྲི་ད་པཤད་དེ། །བདན་ར་ཞཔཤིད། དད་པ །བདན་ེད་པཞིདསད་ིད།བདིསྐབཞད་ 
གི་ད བན དི བདག་བ བཞིད། བཟིས 
 བདིནིབདུས་མྭ་བས་སྟད་པ་ཉིད་། དདྲན་སྐུང་པ་ཤིད་དེ། །འདི་ནི་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེདོཔ་ཤེད། དདིནི་སུང་པ་ཤིད་ད། །འདིནི་ཐེགོ་མ་དང་ཐམ་མད་པ་ ངཔ་ནིད་ 
'བདིནི་སྟེང་བ་ཉིད་དེ། །འདིནི་དངོབ་མད་པ་སྟདོ་པ་ཞིད་། བདིནི་ དཔན །བདིནི་འང་བཞིན་སྟུད་པ་ཤིད། འདིནིསྙུད་པ་ནིད་དེ། །འདིནི་ཆོས་ཐམས་ཏད་སྟེད་པ་ཤིད། 
ཞིད །འདེ་ནིརང་གི་མཚན་ཤིད་སྒུད་བ་ཤིད། བདིནི་སྟཔ་ཞིད་དེ། །འདེནི་མི་དམྲགས་པ་སྐུདོ་ཤིད། དད་ནི་སྙང་པ་ཞིད་དེ། །བདིནི་དངས་བ་མེདཔ་སྙཔ་ཞིད། 
༥ བདིནྷ་མེངཔ་ཤིད་དེ། །འདནད་བ་ཞིད་སང་པ་ཞད། དདིནི་སང་པ་ཉིདད་། །བདིན་དངས་པ་མད་པའྲ་ད་བཤོད་སྐང་པ་ཞིད། འདནི་སངཔ་ཞིདདེ། །བདི་དག་ནི་དནཔ་ཞེ་བར་“ 
བཞག་པ་རྣམས། དདེནི་སྙངོ་པ་ཞིད་དེ། །བདིདགན་སད་དག་པའ་སྤེང་བ་རྣམས། བདནི་སྙེངོ་པ་ཤིད་དེ། །འདི་དག་ནི་རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས། དདིནི་སྭངབ་ཞིད་དོ། འི 


ཁོ་ོོ་ོ་ོོོ་ཐོ་་ོོ ོ་ླེཆ་བངངམ་ནངོསིལ་ཐབོའ་རྩངསབསོསླསྐ་ུླངྐཁསསང་ོབ ༧ ལ་མོས 
ོ༧། ༤ །དཔང་བརྣམས་། བདིནི་སྐང་པ་ཞིད་ད། །བདི་དག་ནི་སེབས་ནམས་། བདིན་སྣེངོ་པ་ནིད་ད། །འདིདགནྲི་བདྡ་དུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས། འདིནི་་ 
2 མོ མ་མའི -་ །བདི་དག་ནིབཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས། དང་ནི །བདདག་ནི་བསམ 
གཞན་ཟཐུས། བདབ །བདདག་ནིཆདམདཔནམ་ས། བ དི་ནང །བདདགན་གཟུགཔ་མ་པའེདམས་པརའཇུ་་ནམས། འདྲགགཔ་ཤདདོ། 
བ་། ཐ་བབརབ་འགྟད། བདིན་སྡུངབནདད། །བདི་དགུནིགཐརཅིས་གནས་པའི་གློབས་པར་འཇུག་བདྲག། བདི་ནྲིངཔ་དིདད། །འདིདགུནྲིན་འ་ག། 
ུ ིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དད་། སྨན་པ་མད་པ། འདིནི་སྟེདཔ་ཞིད་དེ། །བདི་དག་ནི་མདོན་པར་ཤེས་པ་ནུམས, དདི་ནི་སེངཔ་ཞིད་དེ། །བདི་དག་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན། མུས 
། ིད་དེ། །བདོ་དག་ནིགཟུབས་ཀྱ་གརྣོམས། བདིནི་སྙང་པ་ཞིད་དེ། །བདེ་དགན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐེབས་བཞུ། དདིན་སྙདཔ་ཞིདདེ། །འདེ་ ` དྲག་ནི་ཡི་ 
 ཟགས་བ་ནམས། དན་པ །བད དག་མ ཡངདག་པརིཔ་ནམག། འདན །འདནི་ཧམསཔཆེནཔ། འདི་ན །འད་ཧ། 
༨༨ ངེ ® ༢ ། | | 


ཤཱ 
ཙཾ 
ཤོ 


་ 


¦ ར་པ་གཅིག །འགཞུའིབསུ། ནག་ཤ 
__ ཁན་ཅིག་ཧིར་བ་བའི་བྲབས་བུ། འདིན་མེང་པ་ཞདད། །འདིནི་ཤིརམི་བོབའི་བྲབས་བུ།། བདིནི་སྟང་པ་ཞིད་དེ། །འདིནདྲག་བཅོམ་པ་ཞིད། འདིན་གྐང་པ་ནིདད། །འདིན་༤་ 
_ དང་བངྡ་དུབ། འདིནི་སྐང་པ་ཞིད་དེ་། །བ་དིནི་ལམྱ་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤིད། དདིནི་སཱང་པ་ཞིད་དེ། །དདིནཾ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའྲི་བང་ནུབ། བདིནི་སྟེངཔ་ཞིད་ད།། 
ལེ ཞེས་རྣམ་པར་བཁྲུག་པརད་ལྟ་བུའི་རད་བཞིན་མད་དེ། །རབ་བབྱརོ་གྱཾས་གསལ་པ་། བཅོམ་ལྡནབདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེར་མ་མཆིསན། ཅིབི་སླད་དུ་བྱང་ནུབ་སེམས་ 

ཀྲ .དཔབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པེ་བདག་ནི། བླུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫགོས་པའ་ཧང་ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་སྟེ། མདོན་པར་ཛེགས་པར་བཙང་ར་བརྡ་བའ་ཞེས་བ་བརསེམས་་༠་ 
` པའ་གུར། ཀག གཞིས་སུ་འབུད་པས་ནྱིབན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་གས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་མདོནཔརྡ་ངོགས་པརབཚངྱརྒ། 

ར་ནས །བས་ནབདསསབཀ་མསཔ། བ་བར ཞིན དེ་བཞིན་ཏེ ༩ནིགནིསཤརམདཔ་ལ། གིསལ་དཔཕ་བྡམ་ 


པཔ  སས་ ཝོ ཁོང་འ 


རོལ ༦ དེ༧ྩ་ཧརི །རབ་འབར་ དབནིགཞིསསུམད། གཉིས་སུ སུ་བར་མདཔས། ཧུ་ུལསདཔནསསབའ་ཟེནཔའོ ཤོ་པ 


2 ཧུངྲཊུབ་སེ་མས་དཔའ་ཞེས་ཧཱ་བ ར་གཞིས་སུ་ཧྱ་བ ཨ་ ཅ། ། །བྱངདབ་སཾམས་ །དཔའ་སེམས། དཔའ་ནེན་པའི་བང་དུབ་ དེནི། གཟུགས་ལ་མི་ ཛྷ ]ཆོརབ་ལ་མ་ 
སྤྱང་དེ། ། །དདུ་ཤེས་ལ་མ་སྦདད། ་ ད་བད་ལ་མྱི་ཐདང། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ་ལ་ལི་ སྙེད་དེ། མགལ་མི་། །རྣབ་  ། །།སྣ་ལ་མི་ཧྱོད་ ཡཾ དྲ 
ལཱ དོ ཏསྲུས་ལ་མཾ་སྨྲད་དེ ༽ཡི ད་ལ་ད གས་པ་བ །གལམྱི་བདང་ །དཱ་ལ་མི་སྙོདད་། ། །རེལ་མི་ དྭ གཡས སོད་དེ། །ཆོས་ལ་མི་སྐྱོད 
= [དྲོ ༈ཨིཾག་གཾ རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་ མི 'སྙད་དེ། ་ ༽ རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་ ་པ་ལ་མི་ཚཾ མི་སྙེདད། །སྣའ རྣམ་ བར་ཤེས བིད ! ་ ར་ཤས་པ། 0 
| རོ་དཀས་པ་ལ་ ལ་མི་སྨད་དོ། ། །ཡེདྱ་ཀྱིས་ «- ་ལ་མི་ སྤྱད ། །ཅིྐ་གི་འནཝ་ དེ་རེག་པ་ལ་མི་ སྙེད་དེ། ། ནབའིའདུས་ཏེ ་ཏེརཾག་པ་ལ་ སི་ཨདདེ། །སྣུའི་དདུ 
ˆ {ཏིར པ་ལ་ ཁད ] །ལྕེའི་འདུས་ དེ་རེག་པ་། ལ་མི་སྤེད་དེ་། །ཡུསཀྱ ཀྱ་འདུས་ཀེ་རེག་ ་པ་ ་ལ་མི་སྐྱེད་དེ། ། ཀར ཀི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ལ་མོ་སྐེ སྤདད། །སགགིའདུས་ཏེ ཐ་བ 


ཤིཔལ་སྱ་མདད །ཤེས་རབྱ་པ་བལྟཏ་ཤིན་པལ་ས་སད་ད། ནང་ང ཤིདལ་སྱ་སདད། སང་ནས 


༄༅། 
= འིད ། །བནས་སྐ་སེད་པ་ནིད་ལ་མིསུདདེ། ། །མཐའ་འས་དདས་གེང་བཞིད་ལ་མི་སྦྱདད། །ཐོགོ་མ་དང་ཐ་ 


།སྙིདོ ་པ་ཤིད་སྙེངོ་པ་ནི ཞིད་ལ་མཾ་སྒེད་དེ། ཅེ བརཱབ་རདཝ་མེ་ཨྤྡདེ། ཤེ ་ དད་དེ། ། བླའ 


་མ་མེད་པ་སྙཾངོ་པ་ཞིད་ལ་མིི ད་དེ། ཡོ་བ 
་ལ་མེ་ 


ལ་མི་སྨཾད་དེ། །འདབཞིན་གད་པ་ནདལ་མི་སླདདེ༽ །ཆོས་ཐསསཉད་གངཔ་ནིད་ལ་མེ་སྤྱད་ད། །འད་གི་མཚན་ནིད་སྙད་པ་ཤད་ལ་མཾ་སྨད་དེ། ཅི མིགས་པ་སྐུད་པ་ཞིད། 


74 སྤྱད་དཾ། །དངེས་པ་མེད་པ་གྙང་པ་ནིད་ལི་སྦྱད་དེ། ། །དེབ་ཞིད་སྟང་པ་ཞིད་ལ་མི་སྒོདེད། །དངེས་བེ་མེད་ 


ད་པའི་ད་བ་ཤོད་སྙེདོ་༽ པ་ཞིད་ལ་མི་སྤྱད་དེ། ། ། །དན་པ་ཞེབར་གཞག་པ་ ཌེ 


ཁའ ད། །ཡངདག་པར་སྤེདབ་རྣམས་ལ་མེ་སྒད་དེ། དེ། རྡུའཕྲུལགྱི་ྐད་པ་རྣམས་ལམཾ་སྐྱདདེ། ཁ་ཡ བསྣ་ནམས་ལ་སཾི་སད་ ། 


ཏཾ །ཧད་ནུབྱ་ཉི་ ཡན གནུས ་ལ་མ་ སད་དེ །བཕགས་ པའི་ལམ་ ༥ བརྒྱད་པ ་ལ་མི་སྤྱད་དེ། དདེ། ། 
རྣམས། ལ་མ སྤད་དེ། །ཚད་མད་པ་རྣམས་ལ་མེ་སྐེད་དེ། །གཟུགས་ མ་བས ་ རྣམས 


།འཇུགས་པའི་བདེཀ་ ས་ཁ་འ་ དད ། ] །བསམ་གཏན་ 
ལ་མི་སྒདདེ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་མི་སྨྲདོ་༽ དེ། ཤྒ་ 


༥ འྭ་ཤམས་བརགད། ག་ལ་མི །ནྣམ་པརཐར་པའྲ་སེ་སྐད་བཤིད་དད་མཚནམ་མདཔ་དང་སདོབ་ཆད་པ་ལ་མི་སྤུདད། > ་ 
རྣམས་ལ་མི་སྤྱད་དོ་། །ཏིད་དེ་བཛིན་རྣམས་ལ་མཾ་སྨད་དེ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣཾམས་ལ་མི་སྱད་དེ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གུབས་བཞུལ་མོ་སྨད་དེ། །མི་བརྡིགས་པ་་་ 
བཞིལ་མེ་སྨྲདྡཾད་། །སེ་སེ་ཡང་དག་པར་ནིག་པ་བཤིལ་མེ་སྒད་དེ། །ཧམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་མེ་སྐྱེད་དེ། །སྣད་རྔ་ཆེན་པོལ་མེ་སྦྱད་དེ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་” 
ངོ བཅྱེ་རད་ལ་མ་སྤེད་དོ། །རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་ལ་མི་སྨད་དེ། །ལན་ཅིག་ཧརའད་བའིྲབས་བུ་ལ་མི་སྐད་དེ། །ཕྱིརམ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་མེ་སྦྲདདེ། །དྲག་་ 
བཅོམ་པ་ཤིདལ་མི་སྤྱདད། །རདབངྡ་ནུབ་ལ་མི་སྒོད་དེ་ །ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞིད་ལ་མེ་སྤེད་དེ། །བཱནམད་པ་ཡང་དགཔར་རྫགས་མའི་བྱད་རྡུབ་ལ་མཾ་སྦྲདད།། 


དེཉིའི་ཧིཞེན། , ཧོད་ནུབ་ནི་བདག་གམ་བདག་གིར་་བམད་པ་སྟེ། བདག་གིས་གཟུགས་ལ་སྤད་པར་ཧའྲཞཾ་འམ། བདག་གིགཟུགས་ས་ཤོབམ། བདག་གིཆོརབ་ 


༨ 


ར་ ཡ་ལ བདགག་ཆོར་བའ་ཞོའམ། བདགགེའདུ་ཤེས་ལ་སྐད་པར་བའཞེའམ། བདགགི་དདུ་ཤེས་སེཞིའམ། བདག་གིས་འདུ་བྱད་ལ་སྤྱད་པརཧུཐོ་ 


་ ད ཊག་གི་འདུ་བེདདཞེའམ། བདག་གིསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྤད་པདབྱའེ་ཞའམ། བདག་གྷི་ནམ་པ་ར་ཤེས་པའ་ཞེའམ། 
2 བདག་གིས་མེག་ལ་སྤད་པརྱའ་ཞེའམ་། བདག་གཾ་མགག་ཞབམ། བདག་གིསྣ་རབ་ལ་སྨད་པརྱབ་ཞཾ་འམ། བདག་གྱི་རབའ་ཞེའམ། བདག་གིས་ ལ་སྙད་པརགུའོ་ 
ཞེའམ། བདགགིསའ་ཞིའམ། བདག་གིས་ལྕུལ་སྤད་པར་ཧའེཞི་འམ། བངགགི་ལྕོའེ་ཞེ་བམ། བདག་གིས་ལུས་ལ་སྤྱད་པད་ཧའཾ་ཞེབམ། བདག་གིཡུས་ས་ཞིའམ། སཱ 

# །དུག་གིས་ཡིདལ་སྙདཔནབའ་ཞེའམ། བདག་གི་ཡིད་དཞི་བམ། བདག་གིས་གཟུགས་ལ་སྨད་པར་བའ་ཞའམ། བདག་གི་གཟུགས་ས་ཞེ་འམ། བདགགས་སྒྲ་ལ་སྒྱུད་བང ° 
¢ བྱའ་ཞེ་འམ། བདག་གི་སྒྲའོ་ཞེ་འམ། བདག་གིས་དི་ལ་སྤྱད་པདཧུའ་ཞེབམ། བདག་ག་དའོཞེ་འོས། བདག་གྲི་དཾ་ལ་སྤྱད་པར་ཧའཞཾབམ། བདག་གི་རོའ་ཞེའམ། བདག་གིས་" ༩༩ 
= „ རག་ལ་སད་པརཀྱའོཞཾ་བམ། བདགགི་དེག་གོ་ཞེ་བམ། བདག་གིས་ཆོས་ལ་སྤད་པརཧའ་ཞ་བམ། བདག་གིཉོས་སོ་ཞོབམ། བདག་གིས་མགགེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྨྱད་པར་ 3 
བྱཌེ་ཞེའི།བདགག་མིགགྲི་རམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞིའམ། བདག་གིས་རྣ་བི་རྣོམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྤྱད་པརབྱའ་ཞེ་བམ། 'བདག་གླིར་བའྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པའཞ་འམ། བ ད་ ཿ 
སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྤད་པར་བྱའ་ཞེབམ། བདག་གི་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞ་བམ། བདག་གིས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྤད་པརཧྱབ་ཞེ་འམ། བགག ¡ 'ེ 


ཀཀ འའ 


/ 


`*#- 
༧ 


 བ་ཤེས་པའ་ཞེ་བམ།། བདག་གིས་ཡུས་ཀྱརྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེ་འམ། བདག་གི་ལུསྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པབ་ཞེ་བམ། བདག་གིས་ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ལ་། 
སྤྱན་བར་ཧྱའེཞེབམ། བདག་གི་ཡིདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པའ་ཞེབམ། བདགགིས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་སྤད་པད་བའོཞབམ། བདགགི་མི་གགི་དདུས་ ི་རེག་པའཞིབམ། 

-_ བདག་གསྣ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རགཔ་ལ་སྤུད་པར་འཞེའམ། དདག་གིནཱ་བའི་བདུས་ཀེ་རེག་པའཞི་བམ། བདག་གིས་སྣབི་འདུས་ཏེརགཔ་ལ་སྨད་པར་བུཊཞི་བམུ། - 
_ : བདུགགི་སྣའ་བདུས་ཏཾརིག་པའེ་ཞི་བམ། བདག་གིས་ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་པ་སྤདཔར་ཧྱའོ་ཞགཾ། བདག་གི་ལྕེའི་འདུས་ཏེརེག་པའཞེ་བམ་། བདགགོ་ཡུས་ཀྱི་དདུས་ 

ེ་ཟེག་པ་ལསྤྱད་བར་བྱབེ་ཞེ་འམ། བདག་གི་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པའཞེབམ། བདག་གིས་ཡདྱ་ཀི་བདས་ཏ་རེག་པ་ལ་སད་པརབུའཾ་ཞེ་བམ། བྐདགགི་སིར་ ༡༤༤ 
འུས་ཏེ་རེག་པའ་ཞི་བམ། བདགགིས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནྱིས་ཆོརབ་ལ་སྒདཔར་ཧུའ་ཞེ་འམ། བདག་ག་མིག་གོ་འདུས་ཀེུག་པའྱི་ཆེནྱགིས་ཆོར་བའོ་ཞག། 
དག་གིས་རྣ་བཞྲི་འདུས་ཏེདེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཆོར་བ་ལ་སྤད་པད་བྲའོཞེ་འམ། * བདག་གིནབའྲིའདུས་ཏེརེག་པའི་རྐེནཀྱིས་ཆོར་བའ་ཞེཁམ། བྐ །གིསྟགཞིག། དུ 


' 
- -ཕཾ 


ཆ་ལ ----~ 


མེསཔེརའིལོ་ཤཧི5255245252225-375222ྕ224222222 རའ ཏཾ ས་ར་ས་ར 
` ༄༄༅། ༤ །ེ་རེཀ་པའྱིཉེནྱརིས་ཚོརབལ་སྤད་པར་བའོ་ཞི་འམ། བདུག་གིསའི་འདུས་ཀདེག་པའྱི་ཏེནྱིས་ཆོད་བབ་ཞི་བམ། བདག་གིསའུ་།། 
༧ ཏེ་རེག་པའྱིཉེནྱ་གི་ཚ་དབ་ལ་སྤྱད་པར་བའེ་ཞི་འམ་། བདག་གྱིལེའི་འདས་ཏེརེགཔའྱིཉེནྩ་ིས་ཆོར་བབ་ཞེ་མ། བདག་གིས་ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེགབའྱ་ཉེན་གིས་ཚོརབ་ 
„¡ ༧སྤྱད་པརཧའཾ་ཞོའམ། བངག་གི་ལུསྱིའདས་ཏེདེགཔའྱི་ཉནྱ་ཅསཆོར་བའ་ཞེ་འམ། བདག་གིས་ཡིི འདུས་ཏ་རེགཔའྲ་ཉེནས་ཚརབ་ལ་སྱད་བད་བཞོཞོལ། 
དག རང་ འབ མཝོར་ཡ་ཤིལས། བདགགས་སའི་འམས་ལ་གུད་བདུ་ཧཔཊའུལ་ བགབ ཡ་པ་སཞི་ཞུ་ ཁེ 
/ ༼༦འརྱན་དཏཱགཊ་བཧ། བདག་གནུའི་ཁམས་ས་ཞོ་འམ། བདག་གིས་མེའི་ཁམསལ་སྤད་པརབྱའོ་ཞོ་འམ། བདག་གི་སིབ་ཁམས་ས་ཞའན། ར 
རླུ་གི།ཁམས་ལ་སྤྱད་པན་ཧྱའཾ་ཞེ་བམ།  བདག་གེ་རླུང་གི་ཁམས་སཞིའམ། བདག་གླིས་ནམ་མཁའིམས་ལ་སྤྱད་པར་ཧའེ་ཞེབམ། བདག་གིནམ་མཁའི་ཁམས་སེ་ཞི་འམ། : 
བདག་གིས་ནམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཁ་སྤྱད་པར་ཧབ་ཞེ་འམ། བདགགྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ས་ཞེབམ། བདག་གས་མ་ནིག་པ་ལ་སྤད་བརའེཞི་འམ། བདག་" 
^ ུ ་ ྲ ླ མཾ ེ ་ -ུ 


/ གིམ་རིག་པབེ་ཞི་བམ་། བདག་གིས་གདྭ་བདལ་སྤད་པར་ཧཐེཞི་བམ། བདག་གི་དདུ་བད་དེ་ཞེབམ་། བདག་གིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྤད་པར་ཧྱའེཞིབམ། བདག་གྲི་ནམ་པར་་༔ 
_ རས་སབ་ཞེབས། བདགགིས་མིད་དངགཟུགས་ལ་ཐད་པརཧཌཞེ་འམུ། བདག་ག་མིངདད་གཟུགས་སེཞེ་བས། བདག་ིས་ྩེ་མཆདདུག་ལ་སྐད་པར་བཟེཞིགས། 
 བདག་གྱི་སེམཆེད་དགག་ཞོ་འམ། བདག་གིས་རེག་པ་ལ་སྨད་པའ་བྱའ་ཞོ་བམ། བདག་གི་རེག་པའེ་ ༡⁄0 ཞིཿ བམ། བདག་གིས་ཚོར་བ་ལཾ་སྤད་པེད་བཞཞི་བམ། < | 
 ད། ོད་བའིཞིདམ། བདག་གས་སདཔ་ལ་སུད་པར་་ཞོའམ། བདགག་སྲེད་པའ་ཞི་འམ། བདག་གིས་བནཔ་ལ་སྤད་པ་ུའ་ཞེབབ། བདགགིལགབསཌ་ ༢ 

འས བདགགས་མདཔལ་སདཔདཤལ་ཞིའམ།བད་གྲིདཔའ་ཞེ་ཕམ། བདགཧིས་ེ་བལ་མུདདགཟཞི་ཕམ།འདགུ་ི་ཆུཔ་འག དམ། བདག་མ 
ཁ་སུདཔར་ཧུའཞེ་འམ། བདག་གི་ན་ཤིའེ་ཞའམ། བདད་གིས་སྙིན་པའི་ཕའལྟ་ྲུ་ཉིན་པལ་སྤད་པན་བའེ་ཞི་འམ། བདག་གྱི་སནཔའི་པ་འེབཏ་ཤིན་པཟཞི་བམ། ་ 
བདག་གིས་ལུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕདེལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་བྱ་ཞེ་བམ། བདག་གི་ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཀྱཕ་རལ་ཏུཡོན་པའཤོ་འམ། བདག་གས་བཟོད་པའི་ཕ་རེའ་ཀྲུ་ཡིདཔ་ བཅ | ¦ 


པའེ་ཞེཿ བས། པ་འ ཕ་རེལ། ཧཐྒ་ཐ་ ལྭ སྲི 
ལཾ བམ། བདུག་གིངྷརོན་བྲགས་ཀི་པརེལ་ཏྲཱཧིན་པའཞོ་འམ། ] བདག་གིས་བསམ་གཏན་ཙོ་པརབ་ཏིུནཔ་ལྭད་པད་བཟ་ཞེ་བས། :བདྲག་གི་པར་མགྒཏ ལུ་ 
དི ཁཀིསྟླ་ལབ་ནབས། ༠༠༥ འདཀུཿཔཱཧྭཾཧཿཧཱུཿུཾཿ ཡོད གསུན བར་དང ཏྱུ བདག་གིས་ནང་སྟེང ཁུང 
ྲ ཟླ ལཅྦུཏྡ་པཾཿ༤ཛོཞེས་འམ། བདག་ག དྭམུང་པ། པ་ཞིདད་ཞེས་ཐམ།ཌ བདག་གིས་ཉི་གང་བ་ཞིདལ་སྐདཔའ་བུཁཞོ་འམ། ་ གིས སི ་ 
ནང་ ང་བཞིདཝ་སྤྱད་པརུ་ཧའ་ཞེབམ་ འམ། ས་སི་དཔ་ པཔ་ཞིད་དཞེ་བམ། གིས སཔཤད་དཔཞདཔ་མུད་པར་ཤུ ཞཾབམ། བདྲ་ 
ཞིད་ ཞཊམ། གགསཆེནཔ་ང་པ་ཞིད ཤད་ལསྤད་ ལཿཨོག་ཡ་ བདག་གིཆེན་པ་སྟེ ནིད མ། བདག་གིས་དེན་དམ་པ ད་པཞེ ༧སྙད་པརུ་ ་ 
ཟ་ བདག་གི་དེན་ ནོམ་པ་གྙིང་ ང་བཞིད་དེ་ཞེ་བམོ། ར་མ འབའེ་ཞི་བམ། རོ རེ ཨཔ ཟོ 


(༄༅།་ ` ` །ལ་སྦྱདཔར་ཤུའཞེས་འམ། བདགགི་བཟདཔའ་རཔ་ཏ 


2 


རྨ 


༢ བདུས་མ་བས་ སྣངཔ་ཤིདལ། པར་ཧའ་ཞ་བམ། བ ་གི་འདས་མ་ ས་སྙང་པ་ཤད་ད་ཞ་བམ། བདག་གས་མཐའ་ལས་བདས་པ་ བོ་པ་ཞི་ ལ་སྒད་པ: འམ། ར 

ཏེ སར་བ ¦ དས ལག རེ ཿ 

ུ མ།: ཐུང ཛ ཨཿ གནིད ངལ་སྤད་པར་བའེ་ཞོ་འམ། བདག་གིངརབ་མད་པ་སྟེངོ་པ་ཞིད་དཞའམ། བྐ། ཤིསདཔཞིན་ ་ ལྷདཔར་; 

རཿ བོཾ མ། བདག་གའད་བཞིན་སྟེ གེངོ་པ་ནིད་དཞི་འམ། བདག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅང་སད་པ། ཞིདལ་སྒྱདཔར་ཧའོ་ཞིའམ། བདགགེ་ཆས་ཐམས་ཅད ང་པ་ 

¦ གགགསརདགཛནསེ་་ང་ བ་ག བདག་གི་དང་གི་མཚན་ཞིད་སྟང་པ་ཞིདད་ཞེ་འམ། བདག་གིས་མི་དམིགས་པ་ ིད་་ 

འས བདག་གམི་དམིགས་པ་སྟང་པ་ཞོདདཞེ་འམ། བདག་གིསདཔསཔེ་མདཔ་སྙངཔཞདལ་སྱད་པར་བཞོཞེ་འམ། བདགགིདངས་པ་ལོ ད་ས | 
1 རཡ་་ བཞིདལ་སྱད་པནཏྱའཞེའམ། བདག་གིདེ་བཞོད་སྣང་པ་ཞིདདེ་ཞོ་བམ། བདཀཀིལ་དཔས་བམདཔའིདབགོད་སེདབགསགྐགས་ཏཝ། ཐར 


༼༽༄༅་ 


` 


| ཆོས་པར་འཛུག་པ་བཞི་ལ་སྤད་པར་ཧའོ་ཞོབས། བདག་གི་གཟུགས་མེད་པའི་གོས་པར་འཇུག་པ་བཞིའོ་ཞེ་འམ། བདག་གིས་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་སྤད་པན་ཧྲོ་ 
_ ཞེ་འམ། བདག་གི་རྣམ་པརཾ་ཐར་པ་བརྒྱད་དེ་ཞེབམ། བདག་གིས་མཐར་གིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་སྨད་པར་བྱའ་ཞེབམ། བདག་གི་མཐོརྱ་ཧྱིས་་ 
གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུབ་ཞེའམ། བདག་གིས་ནམ་པར་ཐར་པའྱི་སྣེ་སེང་པ་ཞིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨནཔོ་མད་པ་ལ་སྤྱད་པར་5འེ་ཞི་བམ། བདག་གི་ 
༅ ལས ། བདག་གིས་མདོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་སྨད་བརཔྱའ་ཞིའམ། བདག་གི་མདོན་པར་ ་ 
ཤེས་པ་རྣམས་སེ་ཞེབམ། བདག་གིས་ཏིད་དེ་འཇིན་རྣམས་ལ་སྤད་པརྭ་ཧའེ་ཞའམ། བདག་གི་ཏིང་ང་འདིན་ནམས་སེ་ཞི་འམ། བདག་གིས་གཟུངས་ཀྱི་སྒ་རྣོམས་ལ་སྤྱད་ 
པརྭ་ཧའཞོའམ། བདག་གི་གཟུངསྱ་ཀྱི་སྒེ་རྣཾམས་སེ་ཞབམ། དག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་བཅུ་ལ་སྤྱད་པའ་བྱའེ་ཞེབམ། བདག་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ 
,སྙེབཾས་བནུའེ་ཞེའམ། བདག་གིས་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་སྦྱད་པར་ཧྲའེ་ཞིབམ། བདག་གི་མི་འཇིགས་པ་བཞིའེ་ཞེ་འམ། བདག་གིས་སེ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་ ཿ 


པཾ ༧ སྤོལ འོོ པོ ----~ 


ཅན །སྤྱད་པར་བའེ་ཞེབམ། བདག་གི་སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིའ་ཞེབམ། བདག་གིས་བམས་པ་ཆེན་པ་ལ་སྒད་པར་པྱའེ་ཞེའམ། བདག་གྱི་བྲམ་ 

རྨ བྔའི་ནོབ་ཞཞེ་འོམ། བདག་གིསྤ་སིངཇྗེཆེནཔ་ལེ་སྐྱད་བརབྱབ་ཞེའམ། བདག་གི་སྣིང་རྗེ་ཆེན་པེའ་ཞེ་བམ། བདགགིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྒད་ 
༧ ། །ས་སྱ་ཨི་ཆོསམ་འདས་བ་བཅོ་བྱན་དགེབམ། བདག་གས་བདཏགགས་བའ་བཟས་གུའུ་དབའཞའམ། བུ་ག 
་ཾ དདག་གིས་ལན་ཅིག་པིརབད་བའི་འྲབས་བུ་ལ་སྤྱད་པར་ཧའོ་ཞབམ། བདག་གི་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འངབའི་འྲབས་བུ་ཞིབམ། བདག་གིས་ཙིརཾས་འདོ་བའི 
འབྲས་ཐུལ་སྐྱད་པར་ཧྲའ་ཞེ་བམ། བདག་གོར་མི་བང་བའི་བྲབས་བུབ་ཞེ་བམ། བདག་གིས་དྲག་བཉོམ་པ་ཞིད་ལ་སྤྱད་པར་བཁ་ཞིབམ། བདག་གིདྲག་བཉོམ་པ་ཞིང་དོཞའཾ། 
བདག་གེས་དུད་ཧདྷ་ནུབ་ལ་སྤྱད་པད་བ་ཞེབམ། བདགཀ་དད་ཧད་ནུབ་བེ་ཞེབམ། བདག་གིས་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞིད་ལ་སྨད་པར་པའེ་ཞེ་འམ། བདག་གི་ལམ་གྱི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ་ཞིད་དེབམ་། བདག་གིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཞིད་ལ་སྤྱད་པར་བུའ་ཞེབམ། བདག་གྲིརམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཤིདདཞབམ། བདག་གསྨ་ནམེད སྤོ 


'པ་ཡད་དག་པརྡ་ཐེགས་པ་འི་བདནུབ་ལ་སྤད་པརབའོ་ཞེབམ་། བདག་གྱི་བན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཇེགས་པའི་བདྡ་དུབ་བ་ཞི་བམ། བདགདང་བདག་གིདགཱ་བ་མེད་དེ། བནུ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོཾདངྡ་ནུབ་ནིའཛིན་པ་ལ་མི་སྨད། མི་བཛིན་པ་ལ་མཾ་སྤྱད་དེ། །རབ་བྱབཾརྱ་གིས་གསེལ་པ་། ཿབཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཀེ་དེ་ལྟར་། བང་ནུབ་སེམ། 
མ དབབ་སམས་དཔབཆེན་པོབི་བདྐནུབ་འཇིནཔ་ལ་ཡང་མི་སྨེད་། མཾ་འཛིནཔ་ལ་ཡད་སི་སྤྱད་ན། ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ། བདོན ད་ཆ རཱ 
 ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀབ་སྩལ་པ། རབ་འབརད་དེ་སྒམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྤྲུལ་པའི་གྱང་རྡུབ་འཇྲིན་པ་བམ། མི་འཛིན་པ་བམ་ཅི་ལ་ཡད་ དོཔ་ཡད་་ 
དམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་སྐ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་གཧརདེ་དེ་སྭས་དུ་སེམས། དྲག་བཉོམ་པའི་རིལསྱ་ཀྱི་བོའཛིན་པ་ 
འམ། མི་འཛིན་པ་གང་ལ་ཡང་སྣེདོ་དམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགུ་བཉོམ་པ་ལ་ཡང་ཡད་ཞལ་བམ་མཆིསན། དེའི་རྨི་ལ་མ་རྱི་ 
བླི་བཛིན་པ་འམ། མི་བཛིན་པ་ལ་སྐེད་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས། བཉོམ་ལྡན་བདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་བཤེརདེབཞིན་དྲུ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ 


:÷ ༡! ° །བད་ནུ་བྱ་ཀངའཛིན་པ་འམ། མི་འཛིན་པ་ལ་སྦྱདོ་པ་མེད་དེ། གསལ་པ་བཉོམ་ལྡན་བདས་གལ་ཏེ་དལྐད་ཧྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་་” ྕ 

ཱ པོའི་བཱང་ནུབ་འཇིནཔ་འདམ་སྒད། མི་འདིན་པ་ལ་འང་མི་སྨད། གཟུགས་ལ་ཕད་མི་སྐེད། ཆོར་བ་ལ་ཡང་མཾ་སླད་། དདུ་ཤེས་ཡད་མ། དཾ འདྲུ་བད་ལ་ཡང་མི་སྒེད། རྣམ་ 

་ པར་ཤེས་པལ་ཡད་མེ་སྨེད། མིག་ལ་ཡད་མེ་སྟེད་། རྣ་བ་ལ་ཡང་མི་སྤྱད་། སྣ་ལ་ཡང་མི་སྱད། ལྕི་ལ་ཡང་མི་སྱད། ་ ཡིདལ་ཡངས་སྟད། གྲག་པ 2 

པད་སིབ སལ་ས ལཔདི་ཤད། དམངས ག་པ་ལས ཆོས་ལ་སམ་ཞོདསིགགྲིནསཔ་ཤསཔལཡདི་། ནད 

,. བརཤེས་པ་ལ་ཡང་མཾ་སྷེད། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡད་མི་སྐྱད། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡང་མི་སྤྱདོ། ཡུསྱ་ཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ལ་ཡང་མི། རྩ ཡིདྱཀི་ནྣམ་པར་ཤི : 

£ | ལ་ཡང་མི་སྐེད། མིག་གིའདུས་ཏེ་རག་པ་ལ་ཡང་མི་སྐད། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ལ་ཡང་མ་སྨད། སྣུའི་འདུས་ཏེག་པ་ལ་ཡད་མི་སྙད། ིའི་བདུས་ཏེ་རེགཔ་ལ་བང་སི་མུྐཏཱཏུཾ 
ངྒེ གྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཡང་མེ་སྐྱེད། ཡིདྱ་ཉིས་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཡང་མི་སྤད། མིག་གིས་འདུས་།ེ་རག་པའྱིརེནྱ་གིས་ཆོར་བ་ལ་ཡང་མེ་སྐྱད་། རྣབའི་འདུས་ཏེ་རེགཔའི་རེན་གྱིས་་ :° 


༧༡ == ་ེ ' ང ༥ 


+ 


/ ་ཆོནབ་ལ་ཡད་མི་སྨེད། སྣྲའི་འདུས་ཏུ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་ཡང་སཾ་སྤྱད། ྕིའི་བདུས་ཏེ་རག་པའྱ་རྐྱེན་ྱས་ཆོར་བ་ལ་ཡང་མེ་སྤྱད། ལུསཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནྱ་ཧིས་ཚོལ་ 
བོལ སིི ཤྲི ར དི འི ་ རོ ྐ 
„_ བ་ལ་ཡང་ཨི་སྐྱེད། ཡིདྱ་ལཾ་འདུས་ཏ་དེག་པའྱི་རེནྱ་གིས་ཆོར་བ་ལ་ཡང་མེ་སྨེད། སའིཁམས་ལ་ཡང་མེ་སྨད། ཆུའི་ཁམས་ལ་ཡང་མེ་སྟད། མེའི་ཁམས་ལྕ་མུ་སྨེད། རུང་གི་ཁམས་ 
སི ༽ལ་པད་མི་སད། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ཡང་མྭཾ་སྨེད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ཡང་མེ་སྦྱེད། མརིག་པ་ལ་ཡང་མི་སྤྱད། འདྱུ་པད་ལ་ཡང་མི་སྤྱེད། རྣམ་པར་ཤེས་པལ་* 
2 „ ཡང་མེ་སྒྱད། མིད་དང་གཟུགས་ལ་ཡང་མི་སྤྱད། སྐྱེམཆེད་དྲུག་ལ་ཡང་མེ་སྐྱེད། རེག་པ་ལ་ཡང་མི་སྤྱད་། ཆོར་བལ་ཡང་མེ་སྣེདཾ། སྲེད་པ་ལ་ཡང་མི་སྦྱདོ། ལེན་པ་ལ་ཡང་མི་སྨྱད་། སྙིད་, 
པ་ལ་ཡང་སཾ་སྤྱད། སྒྱེབ་ལ་ཡང་མེ་སྐྱེད། རྒ་ཤིལ་ཡང་མེ་སྤྲད། སྦྱན་པའི་ཕའེལོ་ཏུྱིན་པ་ལ་ཡང་མེ་སྒད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་མི་སྤྱད། བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་་ 
ུ རྱིན་པ་ལ་ཡང་མེ་སྤེད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱེ་ཕའེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་ཡང་མེ་སྤྱོད། བསམ་གཏནཾ་པ་རེལ་ཏྲཱཧིན་པ་ལ་ཡང་མཾ་སྨད། ཤེས་འབྱཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུན་པ་ལ་མེ་སྤྱེད། ནདསད་ 
ཿཔ་ཞིད་ལ་ཡང་མི་སྤྱོད། ཤིསྟེང་བ་ཉིདལ་ཡང་མི་སྤྱོད། ཙིནང་སྙེངཾ་པ་ཤིད་ལ་ཡང་མེ་སྒྱད། སྙེང་པ་ཞིད་སྟང་པ་ཞིད་ལ་ཡང་མཾ་སྤད། ཆེནཔ་སྣེང་པ་ཞིད་ལ་ཡང་མེ་སྨད། དེནདམ་པ་ 


་ འབ ླ ཀོོ་ཁོ་ཁོོར་ཁོཿས་ཁབསོ་ཁོཁོ ཆོོོ རརར ༡ བ་ཁོ 
= ། སྙེངོ་པ་ཉིད་ལ་ཡང་མི་སྤོད། འདུས་བས ང་པ་ཞིང་ལ་ཡང་མི་སྙད། འདུས་མྲ་བས་སྣེང་པ་ཞིད་ལ་ཡང་མི་སྙེད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣོང་པ་ 
. ཐུའི པཔ པྲ  ‹ 
ཌཱུ སྙུང་བ་ཞིད་ལ་ཡང་མཾ་སྤྱད། རང་གི་མཚན་ཞིད་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ཡངམི་སྤེད། མི་དམིགས་པ་སྣེང་པ་ཞིད་ལ་ཡང་མི་སྤྱེད། དངེས་པེ་མདཔ་སྟེང་པ་ཞིང་ལ་ཡང་མེ་སྦྱེད། ངོ་བོ་ཤིད་སདཔ་ ངཱ 
རཾ - ཞིདལ་ཡང་མེ་སྤེད། དངས་བེ་མེད་པའི་དོབ་ཞིང་སྙེང་པ་ཞིད་ལ་ཡང་མ་སྤྱེད། དྲན་པ་ཞེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ལ་མེ་སྤྱོད། ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་བཞིལ་ཡང་མི་སྐྱེད། རྫུ་འཕྲུལ་- 
ྲ རྱཾ་རྐང་པ་བཞི་ལ་ཡང་མེ་སྤྱེད། དབང་པེ་ལྔ་ལ་ཡང་མཾ་སྐྱོད་། སྟེབས་ལྔ་ལ་ཡངམཾ་སྤྱེད། ཤུད་རྡུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་ཡང་མི་སྤེད། དཕགས་པའི་ལམ་ཡ (ལག་བརྒྱད་པ་ 
ཱུ ལ་ཡང་མཾ་སྤྱད། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་ཡང་མེ་སྤྱོད། བསམ་གཏན་བཤོལ་ཡང་མཾ་སྨྱདོ། ཚད་མེད་པ་བཞིལ་ཡངཾམེ་སྦྱཾད། གཟུགས་མདེ་པའི་སྣམས་པར་འདུགྷ་ 
_པ་བཞིལ་ཡངསཾ་སྤྱད། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདལ་ཡང་མི་སྤོད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འདུག་པ་དགུ་ལ་ཡང་མཾ་སྐྱད། རྣམ་པར་ཐར་པའྲ་སྒསྙད་པ་ཞིད་དང་” - ” 


_ །མཁནམ་མེད་པ་དང་། སྨནཔ་མད་པ་ལ་ཕད་མ་སྨད། མངུན་ར་ཤས་པནམས་ལ་ཡང་མཾ་སྨེད། ཏིངང་འདྙན་ནམས་ལ་ལང་སྙི་མད 


གཟུབས་ཀི་སྣེརྣམས་ལ་ཡང་ཨཾ་སྨ ° 


ི ག་པ་བ ཞིལ་ཡང་མི་སྟྲཾད ། ཤམས་པ་ཆེན་པལ་ཡད་ ) 
མི་སྐེད་། སྡིངརྡེ་ཆེན་པ་ལུ་མི་སྤྲད། སངས་རྒྱསཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱང་ལ་ཡང་མེ་སྤྱད། རུ ནྭ།ཏུཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་ལ་ཡང་མི། དོ། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འདོབའི་ 


| དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བརྡུ་ལ་ཡང་མི་སྤྱེད། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་ཡང་མེ་སྤྱོད། སོ་སེ་ཡང་དག་པརཊི 


འབྲས་ཐུ་ལ་ཡང་མ་སྤད། ཧྱིདམི་བང་བའི་བྲབས་བུ་ལ་ཡང་མེ་སྨྱདཾ། དྲག་བཅོམ་པ་ཤིད་ལ་ཡང་མི་ ད། རད་བདྡ་དུབ་ལ་ཡང་མེ་སྐྱོད། 


ལམ་གྱི མ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡད་ 


ནཔོ་ཕེལ་ཏུ་ཧིན་པ ག་ལ་སྤྱད། སྙེངཔ་ཞིད་བཞུ་བཞིདང་། 


་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཞིད་ལ་ཡང་མི་སྤྱེད་ན། ཇི་ལུར་བདརྐུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེ 
སྔ་ཙི་ཆོས་སུམ་བཅུ་ཅ་བདུན་དང་། ནམ་པར་ཐརཔའི་གསུམ་དང་། བསམ་གཏན་དད་། 
འཇྡུག་པ་ཐམས་ཧད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཞུ་དང་། མཾའཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེསེའ་དདག་བརྡ་ཀར་བི་ 


ཏངོད་འགིག་དུ། 
ཤན ཁ་ 


༨. ༄༅།། ° །ཆེན་བེ་དང། ། སདསྱརས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བྱ་དད་ལ་སྤྱད་། ཧུདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའི་ས་བླ་འདོས་སྭུ་ཛེགས་ཐར་བྱཙས། །མཛྷོན 
་ བརཤེས་བ་ཝུ་ཁ་གནག། གད་ནུབ་སས་དཔའི་སྐེནོ་་མ་མཆིས་པརཞུགས་པའི་སངས་རུས་ཀིཞང་ཡང ཐངས་སུ་དག་པར་བགྱིས། སཾམསུཉན་ནམས་ཕདོས་སླུ་སིན་ ་ 

„ ༧ པར་བགྱིས། ཨཾ་ཆེན་པེའི་ འ་མཚནསུམ་ནུ་རྩ་གཤིས་དང་] དཔེ་བདབབང་པ་གྱར་བཅུ་མདོས ཨུ་སྒུབས་ཤིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིད་དུ་ མདོན་པརྡ་རོགས་པར་ 
=` བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཕ་རེལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་དུག་ལ་མ་སྤྱད། སྐུང་བ་ཞིདྲབཞུ་བཞིལ་མསྦུད་། བདབས རུ་བདུན་ལ་མ་", 
བའ རྣོམ་པར་ཐར་པའི་གྒེ་གསུམ་ལ་མ་སྤྱད། བསམ་གཏནདད་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། ཏིད་དེ་བཛོན་དང་། ཕེས་པརག་པ་ཐམས དཔའ་ཕུད། ཚི 

ཞིན་གཤགས་པའི་སྙེ ཐེབས་བ ཞུ་ལམ་སྤད། མི་འཇིགས་པ་བཞིལ་མ་སྤྱད། མཆ་ཡདདག་བརདིཔ་ག ཨ  ་ 1 ་ྒ་ 
སཱིང་རྡེཆེན་པེ་ལེ་མ་སྐད།  བས་སྤ་་ལ་འདེམཔ་བཅ་དམ་བོད། ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཞུ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པརམ་བྱགིས། མ་ | 


།ཐར་ཤེས་པ་ལྡ་ལ་མ་གནས།། དྨ་ནུབ་སེམས་དབའི་སྐྱེནམ་མཆིས་པར་ས་ཞུགས། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིད་འཇོས་སུ་དག་པརས་བྱསིས སམས་ཅན་ མས་ཡདྦསྲས་ 
_ གྨིན་པ་རམ་བརྱིས། མི་ཆེན་པའ་མཚན་སུམ་བཞུ་ཆ་གཤིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པ་བརྒྱ་བཞུ་ཡངས་སུ་སྒུབས་པར་ནི་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པ རྗོགས་པའིཧང་༔ བཏུ་མདོན། 
'བརྡ་ཇིགས་པར་བཙང་རབར་མེ་ནུས་སཾ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ།, རབ་བཤེར་དེ་དེ་བཞིནནོ། །དེདེ་བཞིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་སྨྲས་པ་བཞིན་ཏེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 'ྷ 
བ་དུག་ཡངས་སྤུ་ཐོགས་པརམྲ་བས། སྣེང་པ་ཞིད་བརུ་བཞི་དང་། ཤང་ནུབ་ཀྱི་ཧྱེགསཀྱེ་ཆོས་སུམ་བཞུ་ཆྩ་བདུནདང་། རྣམ་པར་ཐར་པའཾ་སྒེ་སུམ་དང་། བསམ་གཏན་་ 
དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། ཏིང་དེ་འཇིན་དང་། སཱེམས་པར་འཇུག་པ་ཐམསཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབོས་བརུ་ངང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སེསེ་ཡང་༠ 
་དག་བར་ ་པ་བཞིདང་། ཧྱམས་པ་ཆེན་བ་དེད་སྣིང་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་མས། ཧང་ནུབ་སམས་དཔའིས་ 
བཅུ་ཡངཾས་སུ་མ་རྫེགས་། མདེན་པར་ཤེས་པ་ལ་མ་གནས། བྱངརྐུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེན་མེད་པར་མ་ཞུགས། སངསྦ་རས་ཏི་ཞིང་ཡེངོས་སུ་དག་པར་མྲ་བས། སེམསཉན་ 


།རྣམས་ཕངེས་སུ་སྨིན་པར་མབྱས། མི་ཆེན་པའཾ་མཚན་སུམ་བཅུ་ཆུ་གཞིས་དང་། དཔེ ད་བཟད་པ་བྱར་བཞུ་ཡོས་སུ་མ་བླྲུབས་” 
2། པར། བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྱངྡ་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཇགས་པར་བཚངྱ་ཧུ་བར་མ་ནུས་ཏེ། རབ་བཏྱེརྦ་ཧྲང་ནུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔས་ཕ་ལོལ་་ 
| རུུཧིན་པ་དུག་ཡཛས་སུ་མ་ཛེགོས་པར་བས། སྟེང་པ་ཤིད་ཐྲམས་ཅད་དང་། དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤད་བ་བཞི་དང་། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བ་བ དང་། 
ཌཱ ཟླ དབང་པ་ལྔ་དང་། སྙེབས་ལྔ་དང་། བྱང་ནུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུནདང་། བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་ ཱ ངོ་པ་ཞིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ། 
༨ བཡུལ་གཏུན་དདུ། ནུ་པ་་ཁར་་དང་། ཏིངེའཞག་དང་། ༣མས་༢བ་འཛགཔ་ཐམས་ཿདངུང། དེ པ་པ 
| ་མི་བཇྲིག་པ་བཞི་དང་། 7 ཡང་དག་པར་ ག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པཆེན་པ་དང་། གཱང་ཇྗེ་ཆེན་པེ་དང་། - ཧེ ས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་རུང་དང་། རྒྱཇ་ནུ་བ” པཱ 
 ཡོས་དབའིས་བནུ་ཡདོས་སྭུ་ཛེགས་པར་བས། མདོན་པར་ཤེས་པ་ལྡ་ལ་གནས། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱན་མེད་པར་ཞུགས། སངས་རྒྱས་གྱི་ཞིང་ཡངོས་སུ་དགེ་བར་ 


༄༅། 


(3 ཐུ 
རའ ཾ ོ་ །། ་༦༠པས་སུ་བད་ཏུཿ། པཅི་ནང་འཔ་ོནག་ཁདྦཔ་གཤིས་དང་ དབྱ་བད་བཟང་པབྱརྒན་ཡངས་སུ་བསབས། མི་མཞམ་པའི་ཆོས་ཞད་ ་ 
ེ རྨ ཀདགུམིས་སུ་བུདཔ་བའོས་སྲུ་ཚོས་པརྦ་བས་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའནཔ་ནིད་ཐབ་པར་བཅུརཔ། །རང་ག་ི་གྲས་ར་མཞིག 
 གི་རད་ང དད ཤས ད་བཞནས་ཅནས། འདྱུ་བེདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ལ་གནས། རུམ་པར་ཤེས་པ་ཡེ་འང་བཞིན་ལ་གནས མིག་་ 

ར་ ཐཐ ཝལ སྣུའི་དད་བཞིན་ལ་གནས།། ལྕེབ་རང་བཞིན་ལ་གནས། ལུས་ཀྱིརང་བཞིན་ལ་གནས། བད་ི་རང་བཞིལ་ 
སྣི དབཤོན་ལ་གནས། སྒྲའི་རང་བཞིནལ་གནས། དིའི་འང་བཞིན་ལ་གནས། རབའང་བཞིན་ལ་གནས། རེག་གི་རུང་བཞིན་ལ་གནས།། ཆོས་ཀྱི་རང་ 

གཡ་གནས། མིག་གྲ་ནམ་པ་བཤེས་པའི་རང་བཞིནལ་གནས། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་དང་བཞིན་ལ་གནས། ྦི་རྣམཔརཤེས་པ་ཡི་དདབཞིན་ལ་གནས། 
རྩིབི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ལ་གནས། ཡུསཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའྲིརང་བཞིན་ལ་གནས། ཡིདྱ་ཀི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡཾ་འང་བཞིན་ལ་གནས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


༄༅། ༡ །པའི་རང་བཞིན་ལ་གནས། 


རྣ་བའྭི་དདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་རང་བཞིན་ལ་ག ས། སྣའི འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རང་བ 


ཞིན་ལ་གནས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ 


དད རེག་པའི་རང་བཞིན་ལ་གནས། ༨ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རང་བཞིན་ལ་གནས། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རང་བཞིནལ་གནས། མིགགེའདུས་ཏེག་པའྱི་ཉེྱསཚྐུྡའ ངུ 
ཧཱི, ཟ་འ རེ ཚོ༢་བའྲི་ང་བའིར་བ།་ འི ་འྲརེག་པའི་རྐེ ཀ་བའི ཞིཿ ནྣ ཱཾ ; 

ལྒ བསེ ། པའི་འདུས་ཏརག་པབ་ཉེན་གས་ཆོར་བའི་རང་བཞིནལ་གནས། སྔཱའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་ཉིས་ཚརབའི་རང་བཞིན་ལ་གནས། ལྕེབ 

ཡཿ 


འྱ་ཉནྱགིས་ཚོརབའི་རང་བཞིན་ལ་གནས། ཡུས་ཀའདས་ཏརེག་པའྱི་ཆེན་ཅསཚོར་བའི་དད་བཞིན་ལ་གནས། པདྡ་ཆཾ་བདུས་ཏརེག་པའྱེ་ སུ ་ལག་ 
_ གནས། གཡི་ཁམས་ཀེ་རང་བཞིན་ལ་གནས། རུའི་ཁམསཀྱི་རང་བཞིན་ལ་གནས། མེའི་ཁམསྱཀི་རང་བཞིན་ལ་གནས། ཆླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་འད་བཞིན་ལ་གནས' །ད 
_ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཉ་འང་བཞིན་ལ་གནས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་འང་བཞིན་ལ་གནས། མ་རིག་པའི་འང་བཞིན་ལ་གནས། འ །བེད་ཀྱི་དང་བཞིན་ལ་གནས།་ 


རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འང་བཞིན་ལ་གནས། མིད་དང་གཟུགས་ཀི་འང་བཞིན་ 


་ལ་གནས། སྐྱེ་མ དྲ་དུག་གི་འང་བཞིན་ལ་གནས ། རིག་པའི་རང་བཞིན་ལ་གནས། ཆོར་བའི་ རི 


ཀཀ པ་སས་་ོོིོཔ། ཞིན་ལ་གཞྱུས། རྐན 

བཀས རིད་་བཔའད་ཞིག་ཟས། དུ་པ ཅིནའརུཤདཔག སས བཟད་པ 

བི་རངབཞིནལ་གནས། ནེང་སྣེང་པ་ཤིདྱཀ་རང་བཞིན་ལ་གནས 1 ་ ལྟ་འུན་པང དངུ་ཤོཉ་ཡགནས། ཤར་ཨ་ 

ངབཉིདྱཀི་རད་བཞིན་ལ་གས། ཇེདཔསྣངལ་ཤདྱའི་ད་བཞིན་པཞམ། ། ༨ ད་བཅནལ་གནས། ཤཱ་དང་གེདཔ་ཤིདཊ་དང་བཞིནལ་གནས། སམས 
ཞབ་སྐད་པ་ཤད་ཀྱ་དད་བཞན་ལ་གནས། དེནོ་དྭམ་པ་སྙེད་པ་ཤིད་ཀྱི་དང་བཞིན་ལ་གནས། ` འདུསུ་བས་སྟུད་པ་ཤིདཀྱེདད་བཞིན་ལ་གན 

ཅཱ ཉབཞིནཔག 


་ལ་གནས། སྲེད་པའིརང་བཞིན་ལ་གནས། ལེན་པའི་རད་བཞིན་ལ་གནས། སྲང་པའི་འང་བཞིན་ལ་གནས། རེ་བཞི་འདྲབ 


རླ = `: , ¬ ..6 ༤ ནཿ 
ག་ག་ོ་གས་ས། ཉོ འདུས་པ་ནད་པ་ཉདྱརད་བཙེནལ་གནས། ཐེག་མ་དངུ་ཐམ་ཡིད་པ་ནད་པ༔ ཞས 
¦ པ་ནད་པ་ཤེད རད་བཞིནལ་གནས། དང་བཞིན་སྟད་པ་ཉིདྱ་ཀི་རད་བཞིན་ལ་གནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣ་པ་ཞིདྱ་ཉི་དང་བཞི, ངལ་གནས། རང་གི་མཚ ས་ ྦ 
བ་ཞིད་ཀི་འང་བཞི་ ལ་གནས། མཾ་དམགས་པ་སྙང་པ་ཤིད་ཀྱི་འང་བཞིན་ལ་གནས། དངཔ་ལདཔྟསདཔ་ཤདྱཀིརྣམཞིན་་གནང་ ྲ 


` ལིའི 


༄༅། ༡ །དགས་བསེད་པབྲའེ་བཞོད་གྣང་པ་ཞིདྱི་འང་བཞིནལ་གནས། དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞིའི་དང་བཞིན་ལ་གནས་། 
3 


ཡདདགུབ་རྨསགོད་ ་ 
ཞིན་ལ་གནས།། ནུ་འཕུལ་སིརད་པ་བཞིའི་རད་བཞིན་ལ་གནས།  དབང་པྲ་ལའདད་བཞིན་ལ་གནས། སྟབས་ལྔའིརང་བཞིན་ལ་གནས། ཤས འགྱང 
བསྐུནྱ་གི་དད་བཞན་ལ་གནས། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའི་དད་བཞིན་ལ་གནས།། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའི་དང་བཞིན་ལ་གནས་། བསམ་གཏན་ 
བཤེན་ལ་གནས་། ཚད་མད་པ་བཞིའི་དད་བཞིན་ལ་གནས་། གཟུགས་མེད་པའི་སྣམོས་པར་འཇུག་པ་བཞིའི་དང་བཞིནལ་གནས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདྱྱི་དང་ ནཱ 
གནས མཐནྱ་ཧིས་གནས་པའི་སམས་པར་འདུག་པ་དགུབི་རད་བཞིནལ་གནས། ནཱས་པར་པླབི་སྒེ་སྙེང་པ་ཞིད་དད་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། `སྨིན་པ་མེད་ ། 

_ དད་བཞིན་ལ་གནས། མདོན་པར་ཤེས་པའི་དང་བཞེན་ལ་གནས། ཏིང་པ་འཇིན་གྱིདང་བཞི །ལ་གཞས། གཟུདས་ཀྱ་སྒེའ་རད་བཞིན་ལོ་གནས། དེ་བཞིན་གཤགྒ ཤེ 
སྐེབཾས་བརྡུའི་དང་བཞིན་ལ་གནས། སི་འདིགས་པ་བཞིའི་རང་བཞིནལ་གནས། སྐེསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིའི་འང་བཞིན་ལ་གནས། རུམས་པ་ཆེན་པའོའངབའིརཀ། | 


༦༩: £ 


ན་པའི་དང་བཞིན་ལ་གནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བེརྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་གནས།། རྒྱན་ཏུཞུགས་པའི་འབྲས་བུའི་འང་བཞིན་ལ་གནས། ལན་ཅིག་གྱིར་༡་ 
འི་བྲབས་བུའི་རང་བཞིན་ལ་གནས། རྱིར་མཾ་འེང་བའི་འབྲས་བུའི་འང་བཞིན་ལ་གནས། དྲག་བཅོམ་པ་ཤིད་ཀི་རང་བཞིན་ལ་གནས། རདྱ་བདྡ་དུ་བྱ་ཀི་དང་བ ལ་་- 
གནས། ལམྱ་གིནམ་པར་ཤེས་པ་ཤདྱ་ཀི་དང་བཞིན་ལ་གནས། སླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་བྲངནུབ་ཀིརང་བཞིནལ་གནས་ཏེ། བུང་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔབ་ 
ཆནཔྱ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པྡིཧད་ནུབ་ཏུ་མདེནཔརྡ་དོགས་པར་བཙད་རབ། །རང་བཞིནད་ཡང་ཞེབརཞི་བསྟེ། ཆོས་གད་ཡད་འཕལ་བད་ཤད་པ་གམ་བྲྲི་" ་ ་ཱ 
བན་ཧད་པའམ། སྐྱེབ་བུམ་འགག་པ་བམ། ཀུནནས་ཤེན་མེངས་པ་བམ། རྣུམ་པ༨ཀྱདབ་འམ། འཐེབ་པ་བམ་མངེན་པར་རྟེགས་པད་ཧེ ད་པ་མད་དོ། །དེ་ཡང་འཇིག་རེན་ ཿ 
ཅཾཇ་སྐདདནཱ་བཏགས་པའཾ་ཆོས་ཞིད་ཤེ་བར་བགུང་ན། ཤཱཾསེམས་དཔའ་ས་མས་དཔའཆེནྱབནམདཔ་པངདག་པརྡརགས་པའིདནུབཏུམངནཔརྡ་ོགས་པརབཅང་ ྫ 

རྒྱབོ། །དེན་དམ་པརནིགཟུགསསམ། ཚོརབ་འམ། འདུ་ཤས་སམ། འདྭ་བེདདམ། རྣམ་པར་ཤེས་པའམ། མིཾག་གམ། རྣ་བབམ། སྣ་བམ། ་ལྕེའམ། ལུས་སམ།ཡིདདཾ།་ 


་མལ༡ཟ་ས༠༡༣༠༡༡༨༡༽༤༨ ཀལ་༡༡༡ཞནསཿཏཏ༡༡ཉོོད་ོག།ོ།ཿ སས་ སོ 
འིི་ ༡ །གཟུགས་སམ། སྦྲ་བམ། དཾབམ། རོའམ། རེག་གམ། ཆོས་སམ། མག་གི་རམ་པར་ཤེས་པ་བམ། རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བམ། ¬: ` 
2 སྣྲའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའམ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བམ། ལུསྱ་ཀླིརམ་པར་ཤེས་པ་བམ། ཡིདྱ་ཀྷི་རམ་པའ་ཤེས་པ་བམ། མིག་གི་བདུས་ཏེརེག་པ་བམ། རྣབའི་ལ | 
„ ནག དམ། སྣུའི་འགསཀའགཔ་བམ། ལེའི་འདས་ཏརགཔ་བམ། སུས་ཅིདུས་ཏེ་རགཔ་བམ། ཡིད་ཆའདུས་ཏེ་རགཔ་བམ། ཟིགགིའདས་འེགཔགྱིཉནསཁར། 

- ཤཿ བ་བམ་ རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉེན་གྱིས་ཆོརབ་བམ། སྣུའ་འདུས་ཏ་རག་པའ་ཏུན་གྱས་ཆོན་བའམ། ལྕའ་འདུས་ཏརགཔའ་རྐྱེན་གྱཾས་ཆོརབ་བམ། ཡུས་རྱིཿ ཏེ 

༢ རེག་པའི་རེན་གིས་ཆོརབ་བམ། ཡིདྱ་ཉི་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་ཆེནྱསས་ཆོད་བ་བམ། སའི་ཁམས་སམ། ནུའིཁཁམསསམ། མེའིཁམས་སམ། གཁམས་སམ། ཁི 
ཁམས་སམ། རྣམ་པའ་ཤེས་པའིཁམས་སམ་། མ་དིག་པ་དང་། འདྲ་བེད་དམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། མིད་དང་གཟུགས་སམ། སྤྱི་མཆེད་དྲུག་གམ། རེག་པ་འ་ ཆོར་བ་ རྫོ 
བཿ ངར རེ ཀྲ་་ ་་ ི་ོ ཟྲེཾ་ཆཚ་ སཾ 
བམ། སྲེད་པ་བས་། ལནཔ་བམ། སྲིད་པའམ། སྐྱེབའམ། རྒ་ཤཾའམ། ཕྱནཔའི་ཕ་དེལེ་ཏུ་ིན་པ་འམ། ཤྒུལཁྲཾམས་ཀྱཾཕ་འེལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་འམ། བཟེདཔའི་བའེས་ུ་ | རྔ 


པ་འམ། བརྙོན་འ་གུས་ཀྱེ་ཕ་རེལཏུཧིན་པ་འམ། བསམ་གཏན་ཧྱིཔ་རཾལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བམ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ཏྱུ་སིན་པ་འམ། ནང་སྙེང་པ་ཞིད་དམ། ང་པ་ཞཾད་" 
དམ། ཀྐསུད་པཤེདདམ། སུངང་ཤད་སྟངཔ་ཞིདདམ། ཆེན་པ་སྒུང་པ་ནིད་དམ་། དནདམ་པ་སྣདཔ་ཞིདདམ། འདུས་བས་སྟངཔ་ཞིདདམ། དདུས་མ་ཧས་སང་བཞིན་ 
དམ། མཐའ་ སུ་བདས་པ་སྙེངང་ཞིད་དམ། ཀྲ དེརབ་མད་པ་སྣེངཾ་པ་ཞིད་དམ། འང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་དམ། ཆཾས་ཐམས་ཉད་ ཁྲ 
། པ་ཞིདདམ། རད་གི་མཚན་ནིད་སངབ་ད་དམ་། མཾ་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཤིད་དས། དངོས་པ་མེད་པ་སྣེང་པ་ཞིད་དམ། བདང ད། ས་པེ་མེད་པའི་ད་བ། ་ 
པ་ཞིད་དམ། དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སམ། ཡདདག་པར་སྤང་བ་རྣམས་སམ། ཛྫཱཿ ལྷ་གི་ྐངཔ་རྣམས་སམ། དབད་ རྣམས་སམ། སྟེབཾས་རྣམས་སམ། བྱད་ནུཔ་ 
རྱེ ན་ལགྲནམས་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགརརྒྱད་པ་འམ།། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་སམ། བསམ་གཏན་ནམས་སམ། ཚད་མད་པ་ནམས་སམ། གཟླུག་ 
མད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐརཔ་རྣམས་སམ། མཐྦརྱིས་གནས་པའི་སམེས་པར་འདུག་པྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་བའི་ལྐསྐདཔ་ཞིཊཊཊ། ' 


ཧོ །མཚནམ་མེད་པ་དང་། ། སྨེན་པ་མེད་པ་འམ། མདོན་ ན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སམ་། ཏདདེ་འཇིན་རྣམས ་སམ། གཟུངས་ཀྱིསྒནྣཿ མས་སམ། 
¡ 2 གཤེགས་ པ་འི་སྙེབ སྭ་རྣམས་སམ། ་མེ་འཇྲིགས་པ་རྣམས ་སམ། སེ་སོ་ཡང་དག་ པར་རིག་པ་རྣམས་སམ། ཀཀ ་ རེན བདས་  ་ རཾ 
` ༩ མ་བདེས་པ་ བཅེ་རྱདདམ། རྒཀཞུགས་པའི་འསུའམ། ལན་ཅིག་ཤིར་འདུ་བའི་བྲགས་བུ་འམ། ཤིར་མ་བེང་བའི་ འི་འབུས་དུ་འམ། དར ་ =: -# 
ཱུ @ཌཾ ྩུཐ་བས། ལམ་གྱི: བའ འལ བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའྲི བྱདཱརུབ་བམ། གདཧངནུསྭའཱ་སཱདཔའི་ཆོས་དེ་སྭ དུལངསདད། སཁྨེོས་ 
| ༣ ་.ྲཁ ་་ཤ་བར་བཞུད་སྟེ རྟགས་པ་མ་ ཡིན་ག དནོདས་པྷར་ནིན་ཡི ཡིནནོ། །དེབས་ནྱབང་ནུབ སས་དབབས་མས་དཔཆེནཔསེམས། ངཔེ་བ ༨ 
. ཞེ་བ བཐྙུན དས ཧུང སྤདཀྱངསམས་དེདགམི་དམཾགས་ཏེ། སེམསཉན་ནམས་ཀུངམི་དམིགས། ཧདྲནུབྱ་ཀད་མི་དམིགས། སངསྦ་རྱས་ཀྱངམི་དམིགས། འང་ 


.དཔའ་ཡང་མོ་ ཡིདམ་ སསཾ། །རབོ་འབེར་ ཤེར་ཇི་སཱམ་དུ་ དུ་སེམས། གང་གི་ཚ་རབ་ 'ཤབཾརཾ། ཀྱདེ་ཀྱིས' འཇིག་ཚོགས་ ་ལ ལྟ བ་སྤང་ བགྱི་ཉིར། དདཔ་་བས་འོ།་ པར་གྱུར་པ དང ༣ 


རབ ནབ་འམ། བརྙོནའླ་གུསྱ་ཉི་ཕ་རེལ་ཏྲུ་ཉིན་པ་འམ། བསམ་གཏནཧྱིཔ་རེལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་འམ། ཤེས་འབྱུ་ཀིཕ་ལེལ་ཏྲུ་ཤིནཔ་འམ། ནང་སྙང་པ་ཞིད་དམ། ་་ 
| | སྐ་མུང་པ་ཞིད་དམ། སྒུངཔཾ་ཞད་སྐང་པ་ཞིད་དམ་། ཆེན་པ་སྐང་པ་ནིད་དམ་། དནདམ་པ་སྐངཔ་ཞིདདམ་། བརྡས་ཧུས་སྟུང་པ་ཞིདདམ། འདུས་མྱར་སྐནནབ། 
དམ། མཐའ་། སུ་བདས་པ་སྣངཔ་ཞིད་དམ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེདཔ་སངཔ་ཞིད་དམ། དེརཾབ་མད་པ་སྙཾད་པ་ཞིད་དམ། རང་བཞིན་སྟེང་བ་ཉིད་དམ། ཆོས་ཐམས་ཅད ༩ 
ྭ པ་ཞིདདམ། རང་གི་མཚན་ནིད་སྙེངོཔ་ཞིད་དམ། ༥ དངེས་པ་མེད་པ་སྣེང་པ་ཞིད་དམ། དབེ་ཞིད་སང་པ་ཞདདམ། ངས་པ་མད་པའི་དེ་བ། དཾ 
པ་ནིད་དམ། དྲན་པ་ཞེ་བརག ག་པ་རྣམས་སམ། ཡང་དག་པར་ ང་བ་རྣམསསམ། རྡུ་འཕྲུལྱ་སི་ངཔ་རྣམས་སམ། དབད་པེ་རྣམས་སམ། སྟེབསརྣམས་སམ། བྱད་ནུབ་ 
གྱཾཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་འམ་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སམ། བསམ་གཏནརམས་སམ། ཚདམད་པ་ནམས་སམ། གཟྫུག་ 
མད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པརཐར་པརྣམས་སམ། མཐྦརྱཉིས་གནས་པའི་སློམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྐམྐད་པ་ཞིད་ད། 


ཁཿ ལོ་ཚ རོ རོ་ཁོ་ཁོར་རོརང་ འོ་ཡ .3 ཟསསཔས་ ཐེ 


-༽༄༅། 9 །མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨིན་པ་མེད་པ་འམ། མདོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སམ། ཉིད་དེའཇིན་རྣམས་སམ། གཟུངས་ཀྱི་སྣེརྨམས་སམ། དེ་བཞིས། ; 
(- གཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣམས་སམ། ་མེ་འཇིགས་པ་རྣམས་སམ། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་སམ། ཧྱམས་པ་ཆེན་པབམ། སཱིང་ཇེ་ཆེན་པའམ། སངསྦ་རྒྱས་རྱི་ཆེ། ་ 


༡ 


` མ་བདེས་པ་བཅོ་རྒྱད་དམ། ༨རྒུན་ཏཞུགས་པའིའབྲས་བུ་འམ། ལན་ཅཾག་ཧཾར་འདོ་བའི་བྲབས་བུ་འམ། ཧར་མི་བང་བའི་འབུས་དུ་བམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་དམ། འདུ་བ 

 ,ླཾ རྡུབ་བམ། ལམ་གྱི: མ་པརཤེས་པོ་ཉད་དམ། བླནམེད་པ་ཡང་དགཔའ་རྫེགས་པའི་བྱང་རྐུབ་བམ། གདཤང་ནུབ་ཏུ་སྐྱེད་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མད་དེ། །ཆེས གྲས་ ངཱ 

ཉི ཙདནི་བཇིག་ཏཱེནྱི་ཐ་ ད་དུཤི་བར་བཟུད་སྟེ་རྟགས་པ་མ་ཡིན་གྱ། དེནདམ་པར་ནིམ་ཡན་ན། །དེབས་ནྭབངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་སུམས་དཔཔབ་བ ་པ་ནས་ 
ཤེ་བར་བཟུང་སཱ ཧུངནུབ་ཏུསྦདྱ་ཀུངསུམས་དེདག་མི་དམེགས་ཏེ། སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱང་མི་དམིགས། ཧངནུབྱ་ཀུད་མི་དམིགས། སངསྦ་རས་ཀྱང་མི་དམིགས། གའམ ཀྲ 
.དཔའ་ཡང་མད་ །ས་སྭཾ། །རབོ་འབཱར་ཇི་གཱམ་དུ་སེམས། གངགི་ཚེརབ་བཏར་ྱད་ཀྱེས་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བསྤང་བའི་བིར། དཔའ་བནྣཡས་ཐའཾ་པརུཧུཐོང་དྭ བར་བ 


ཆི བགབ དེའཛིན་ཏམ། ༔རྒྱན་ད་ཞུགས་པའི་བབྲས་བུ་ཐེབ་པ་འམ། ལན་ཅ 'ཧིའའདོ་བའི་བྲབས་བུ་བམ། ཤིང་མ བའྲི་བྲབས་བའམ། དག་བཅྩོམ་༔ * , 
རྒུར་པ་དེའི་ཚེ་། ག་མ་བ ལམ་བམ། སསག ལས སས་ ོ་ =; 
བཀབ་སྩལ་པ། འེན་དི་ལྐར་ཁྱད་རབ་དཤེརོ་ྱིས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐེབ་བཞས་བྲ་བར་བཀའ་སུུལ་ཏེ། “ཡུང་བསྙན་པར་འགྱུར། གསེལོ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་བཛ། 
བ་ལན་།པར་གཟུད་ནེ། བཀས་ལུད་བསྟུནཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཁིས་བཀའ་སྲུལ་པ། དབ་བཧུདོ་དེ་བཞན་དུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་འཛིག་ེནྱསི་དད་བཏྲ་ 
པའཾ། །གཟུགས་ཀྱད་བཇག་རྟེན་གྱི་ཐ་སཱད་དུབཏགས་པའེ། ། ཆོར་བ་ཡད་འེིགརན་ག་ཐ་སཱད་དུ་བཏགས་པའ། །འདུ་ཤེསྭ་ཀང་འདིག་དེནྱ་གི་ཐ་སད་དུ་བཏགས་པ། ཀོ །འེདུ་་ 
ཤུརའདགཏན་ཅི་བགདད་བཏགས་པའི་། །རམཔར་ཤེསཔ་ཡ་འཇག་ཏེན་་ཐགདདུ་བཏིགས་པབ། ཟིག གས་པབ། །རཔ་སདྲ 
ྟིནིཐ་སྐད་དུབ་ཏགས་པའོ། །སྣ་ཡང་འདྲག་རྟནགྱིབྲ་སྐད་དུབ་ཏགས་པའོ། །ལྩེ་ཡང་བཇིག་རྟནགྱིབ་སྐད་དུ་བཏགས་པབ། །ཡུས་ཀྱང་འདིག་རྟེནགྱ་་སྙད་དུ་བཏགས་༡་ཌ་ 


1 & 


ཀཱ བཾ །ཡིད་ཀང་འཇིག་ཏེནྱི་ཐ་སྭདད་བཏགས་པད། །གྲ་ཟུག ཐ་རམ 

ཤ དག་དན་བ་ཐ་སྭད་ད་བ 'ཿ ངེ པོ 

བཏགས་པའེ། །དི་ཡང་འཇིག་དེནྱ་ཧྲི་བ་གླད་ད་ ཏིན་གྱི་ཐ་སྭདདུ་བཏགས་པབ། །གཟུགས་ཀྱང་བཛིག་ནེན་གི་ཐ་སྙད་དཱ་ ཁོོ་འོ་ཁོ་ོ་བཆོའོའཅཅོ་ཅཅ་ ཟས 

བཏ ་་ག། ཁི་བགགདཔགས་བར། ར་བ ཟ་ལ གས 
-& པའོ ཧསྣའི་རྣམ་པ་རཤ ༤ །མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་འཇིག་ཏཱེནྱཀི་ཐ་ དྭ རར ངུ འཇག་ཏན་ཅ བཅུདདངཀགས་བེ། །ཆོས་ཀྐང་ 
ངཱ ཤིས་པ་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐཿ ད་ད་བཏགས། དི ་ པའཾ། །རྣབའཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་འཇིག་ཏན་གྱི་ཐ་སཱད་དུ་བ། ། 
༢༠༢༣ ༥༥ ˆ"ˆ"ˆྗྗྣ༽༥༽ྣ{ ` རིག ཏནྱི་ཐ་སྐདདུ་ཊཀགས་ 

ྲ ། །ིད་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་བཇིག་ཏེན་གྱི་ཐ་སཱད་དུ་ ངིག་རྐུན་གྱི་ཐ་སཱད་དུ་བརྟགས་པའཾ། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ! 

འནུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་འཇི་ ཚམས དཱ ཤག་རན་རཐ་སྐད་དུབ་གས་པའ། །མིཿ གི་བ རཿ $ ལཱ རཾ ་པར་ཤེས་པ་ཡང་འཇྡིག་ ˆ 

„ དུ་བཏགས་པབ།། འ་འ པའ། །སྣབི་འདུས་ཏརེག་པ་ཡང་བརིག་ཏེནྱ་གྲི་ ་ ཀིས ཡང་འཇིག ་སི་ཐ་སུད་དུ་བཏགས་པའོ ྣ 

དུབཏགས་པབོ། །སུས་ྱི་བདསཀེ་གཔ་ལང་འཇིག་ནེན་གི་ཐ་གདདུརཏགས་པའ། །ཡད་ཉི་བདསཀའགཔ་སང་བཟིྱ་ །ལི་འདུསཏརེག་པ་ཡང་འཇིགཏེནིབྲ་ཀད 
¡ 9. ༦ ® ༥ ག་བ་རང་ང་ཿ འེ ༤ ༠ 
། བེ བ་ད་ཡས་ཁའག་། 


༄༅༅ 
¡¿ །་ 


+ 


(༤ ཨ་མ་མ བིགས ཞས་པའི 
ད འཇིག་ཏིན་ཧི ལཱདདུ་བཏགས་པའོ། ༣ འྐ།ཏུའ་ཐོཊ ཏཿནུ་པའ་ཆང་ ་ཡང་དཇཾག་ཏནཧ་ཐ་སཱད་དུ་བཞགས་པའོ། །ལུས་ཀྱེ དྲུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཆེྱགིས་་་ ཌཱ 
ཆོར་བ་ཡང་འཇིག་ཏེན་སི་ཐ་སད་དབ་ཏགས་པའཾ། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་དག་པའྱི་རེནྱ་གིས་ཆོརབ་ཡང་འཇིག་དེན་གྱི་ཐ་སཱད་དུ་བཏགས་པའོ། །སའི་ཁམས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྐད་ ི 

ཱ དུབ་ཏགས་པའ། །ཆུའི།ཁམས་ཀྱང་འཇིག་ཏེནྱི་ཐ་སཱད་དུབཏགས་པའ། །མེའི་ཁམས་ཀྱང་བཇིག་ཏེནྱཧི་ཐ་སྣད་དུ་བཏགས་པའོ། །གཁམས་ཅམ་ཛིག་༡་པ་་ ཤྲ 
_ བཏགས་པའི །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐྭ་སླད་དུབཏགས་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཀྱང་འཇིག་ཏེནཧྱི་ཐ་སཱད་དུ་བཏགས་པབ། །མ་རིག་པ་ཡང་༠ 
ི་ོ འཇིགཏེནྱ་གི་ཐ་སད་དུ་བ་ཞགས་པའ། །འདྭ་བེདྱ་ཀངའཇིག་ཏེནྱི་ཐ་སཱད་དུ་བཏགས་པའཾ། །རྣམ་པརཤས་པ་ཡངའཇིག་ན་ིང་ག དགས་པ །མིདང་གས ་ 
/ཀྱད་འཇིག་རྟེན་གྱིཐ་སཱད་ནུ་བ་ཏགས་པའ། ྤྱེ་མཆེད་དྲུག་ཀྱང་འཇག་ཏེནྷ་ཧྱི་ཐ་སདདུ་བཏགས་པའ། །རེག་པ་ཡང་འཇིག་ཏེརྲ་ཧི་ཐ་སྐད་དུ་བཤགས་པའོ། །ཆོར་བ་ཡང་འཇིག་ ་ 


་ 


ཁ་ཁ ཁོ་བོ བོ་ཁྲ་ལགོག་་གོས་ཁའང་ རོ - ི ཅ་ཐ་མས་ཅམསཡསས་པ་བརམསསསས་་ 

ཧོ །ཏེནགྱི་ཐ་སཱང་དུ་བཏགས་པའོ། །སེད་པ་ཡངའཇིག་ནེནྱི་ཐ་སྭདདུ་བཏགས་པའེ། །ལེན་པ་ཡད་འདིག་ནྟེན་ྱིཐ་སྨདདུ་བཏུགས་པའོ། ། , 
¦ = སྲིདཔ་ཡད་འཇིག་ཏེནྱི་ཐ་ནད་དུ་བཏགས་པའོ། །སྐྱེ་བ་ཡང་འཇིག་ཏེན་ི་ཐ་གུད་དུབ་ཏགས་པའོ། །གཤི་ཡདའངགེན་ིཐ་སཿུ་གས་པའ། །སྱིནཔ་འིཕ་དེལ་ཏུ་ 

༦ ིན་པ་ཡང་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཐ་ དདུ་བཏགས་པའོ། །ཇུ།ཝིམས་ཀྱི་པཔ་ཏྲུ་ཡིདཔ་ཡང་འཇིག་ཏེནྱི་ཐ་སད་དུ་བཏགས་པའ། །བཟདཔེའི་ཕ་རེཔ་ཏུཧཾན་པ་ཡདའཇིག་རྐེན་བིཐ་ ¡ྤ 
ྫ སདདུ་བཏགས་པའོ། །བརྙཾ ན་འགྲུསྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡང་འཇཾག་ཏེནྱ་ཐ་སད་དུ་བཏགས་པའ། །བསམ་གཏནི་པ་རོལ་ཏུུ་ཡིནཔ་ཡད་འཇིག་ཏེ གྱ ཐ་སཱད་དུབ་ཏུགས་ ཾ 
ཤིས་དབྱ་ཀི་པ་འལ་ཏུ་ིན་པ་ཡང་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཐ་སྦད་དུ་བཏགས་པའོ། །ནང་སྙ་པ་ཞིད་ཀྱང་འཇིག་ཏྟེན་གྱ་བྲ་སཱདདུ་བཏུགས་པའོ།། །ཕི་སྙེད་པ་ཞིད་ཀྱང་འཇྲིག་་ - 
ང་པ་ཤིད་སྙེངོ་པ་ཞིདཀྱང་བཇིག་རེན་གྱི་ ད་དུ་བཏུགས་པའ། ཡི 


༄༅། ངོ 


གིཐ་སཱུད་དུ་བ་ཏགས་པའ། །ཧི་ནང་སྟང་པ་ཞིད་ཀྱང་འཇིག་རནྱཾ་ཐ་སཱདདུ་བཏགས་པའོ། །སྙེང་ 
 བགེཊཙ་གྲངད། པས་ས དེནདམ་པ་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱང་བཇིག་རེན་གྱ་ཐ་སཱང་དུ་བཏགས་པའོ། །འས་སང་བིཉཿབསསིྐི།། 


ལཾ 


དང་པཞད་ང་འདིག་ཏེནྱ ཐ་སུད་ད་ ་ 
| སྲ རིིར་ ཏད རལ་ ་ ཐུ དཱ གཏིད བཏགས་པའི །བ་ད་ 

3 སྒུད་བ་ཞིད་ཀྱང་ ངྲ ལྒ ལྷ་མ །དངེས་པེ་མད་པའི་ང་བཞོད་སྟང་པ་ཞིད་ཀྱང་འཇྲིག་རྟན་བྱི་ཐ་སཱད་དུབ་ཏགས་པ > 

, - འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སཱད་དུ་བཏགས་ འེ 

__ པཔ ཏདབད་པྲ་ཝ་ཡང་འཇིག་རྟནགྱི་་སདདུ་བཏགས་པའོ། །སྟེབས་ལྔ་ལ་ཡངའཇིག་རྟནཀིཐ་སདདུ་བཏགས་པའོ། །བངྡརྡབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཡང་འཇིག་རེཿགྱ་ཐ་“ , 


ཱོ་རར་བབ་རབ་བ་=ངར་དོ་བངངངག་ང་བཁ་བ་ཡང་ཤོརིརྦ རསང 


མ་ར ༩ རར །སྙད་དུ་བཏགས་པའ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ཡང་འཇིག་རེན་གྱི་ཐ་སྐད་དུ་བཏགས་པའ། །འཕགས་པའི་བདན་ཐབ ཟ་ 
 ཡད་བག་ཏེནི་བདདུ་བཏགས་པའེ། །བསམ་གཏན་བཞི་ཡངའཇིག་ཏེན་ི་ཐདདབ་ཏགས་པའོ།།ཚད་མདཔ་བཞི་ཡངའིགི་བ་དད་བཏགསུ་པུབ། ། 
× གཟུགས་མེད་པའི་སྒེམོས་པར་འཇུ་ མཐོ་བའི ཅི ྟ་ིྱུཏུག་སབའི། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱང་འཇིག་རེན་གྱི་ཐ་སཱད་དུ་བཞགས་པའེ། །མཐུར་རྱིས་གནས་ 
4 པརྡི་གམས་པདགནུཔ་ད་པཔ་གཏེནཅཐདདཏགས་པའ།།ར་པརཐངཔའ་ག་པཞདདང་། མཚནམ་མདཔདང་།ཟེཔ་མདཔཡང་འཛིནིན་ 
དུབ་ཏགས་པའ། །མངན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ཀྱང་འཇེག་ཏེནྱ་གི་བསད་དུ་བཏགས་པའོ། །ཏིང་དེ་བ་ ས་ད ག་གང །གཟུངསཀྱ་གཱཾ་ ` 
རྣམས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་ུབཏགས་པའོ། །དེ་བཞིན་ ཤེགས་པའི་སབས་བཞུ་ཡང་འཇིག་རེནི་ཐ་སྣད་དུ་བཏུགས་པའོ། ། བཇགས་པ་བཞི་ཡངའཇིག་རྟེན་གྱི་ 

ཐ་སྭད་དུ་བཏགས་པའོ། །སཾ་སཾ་མང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡང་འཇིག་ཏེནི་ཐ་སཱདདུ་བཏགས་པའ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་འཇིག་ཏན་ྱི་ཐ་སྐདདུ་བཞགས་པའཾ། ། 


། 
|. 


ཀྱི་རང་བ ནཱཤེ་བརབཟུང་ན། ཆོས་རྣམས་ཀྱིཿ 


ཏུ ༠༥ ཏ་གས་པའོ། །སདསྦྱས་ེོསཔ་འདེསཔ ོད་པ གས་ལ ཇུ | 
ཤུ་ཡང་བཇིག་ཏེནྱི་ཐ་སད་དུ་བཏགས་པའ། ལན་ཉགྱ་པར་འདབའབྲབས་དུ་ཡང་འཇག རན་གྱབྲ་སཱད་ནུབཏྟགས ། ཤིརཨི་འངོབ འཐས་བུ་ཡང་འསིགཀྐེན 
གྱི་ཐ་སཱད་དུ་བ་ཏགས་པའ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཞིདྱ་ཀང་བཇིག་དེནྱ་གི་ཐ་སཱང་དུ་བཏགས་པའོ། །རད་བུང་ནུབ་ཀུང་འདིག་རྟེནཀྱི་ཐ་སཱད་དུ་བཏགས་བའེ། མྱ 
ཤིས་པ་ཞིདྱ་ཀངའཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་དུ་བཏགས་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིད་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སད་དུ་བཏགས་པའེ། །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
དཔའ་ཆེ །བེསོ་ནི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་འཕེལ་བརྡ་བད་པ་འམ། འགྲིབ་པའ་བྱེད་པ་བམ། ཕན་འདེགས་པབམ། གནོད་པར་བེ པ་དེ་ ་བུ་གང་ཡང་མ་དམིགས་ཏེ། ཆོས་ 

། ཤྱས་ནད་འཞིན་དེ་ཡཛྲས་དགས་ནམེམས་ནང་བྱུ་དབ་དཔེ་གས་པདའ་འཁད མུ ཤ་མ 
ས་བ་པའ་བདད་དམིགས་པར་བཅུརབྭ་འ་སོས་ཀེགནས་མདད །།ྙིནཔའིཕརོསཏྐུ་ིན་པ་དམིགས་པར་འགྱུར་བལྟའིསྨས་ཏད་ནགནས་མདད། །རྡ།ཁྲམས 


ཧྱ །ཅི་ཕ་རྭལཾ ཏུ་ཧིན་པ་དང་། བཟེད་ ད་པའི་ཕེལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། བཞགསཨིལབནམ་ད། བདྐབ་ག་པ་འོུད་ 
ཡ ཤྱིཞཔ་དང། ཤིས་འབྱ་ཀིཕ་ལྟཏྱུཧིན་པ་དམིགས་ང པརའགུར་བ་ལྟཉཅི་སྨཾས་ེདེ་ནཾགནས་མད་དེ། ། །ནང་སྙེང་པ་ཞིདདམིགས་ པརྨ་ཅྲུ་བྐ ཅཾསས་ཏེ་དེནི 
རླ ཊ༔སམདྒྐ། །ཉྱ་སྟེང་པ་ཞིད་དང་། ཤཾ ྱི་ནང་སྙེང་པ་ཞིད་དང་། སྙེད་པ་ཞིད་སྙེང་པ་ཞིད་དང་། ཆེནཔ་གཱང་པ་ཞིད་དང་། དམ་པོ དགང 
ང་པ་ཞིད་དང་། བཿ 0 ་ ། མཐ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཞིད་དང་། |་ གེང་པ་ཞིད་ ནིད་དང་། དར་བ་མེ་ ཤོ 
དང་ བའ སྭང་པ་ཞིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་ དྭ་དབཞི་དདང། རང་ག་མཆན་ཞིད་སྙེང་པ་ཞིད་དང་། ག་ད དངོས་ ཐཱ ཿཔའི་" 
ངད དདང་། དེ་བཞད་ ངོ་པ་ནིད་དང་། དངོས་ མད་པའྲ་ངེ་བ་ཞིད་ སྐུང་པ་ཞིད་དམིགས་བར་འགྱུར་བ་ ལཅིསྨེས་ཏེ་ད་གནས་མེདདེ། ། ། །དན་པ་ཞེ་བར་ ་༥ 
ཞོག བམ རབ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ་དེནི་གནས་མེད་དོ། །་་ང་ པབིསེད་ནི་གནསམདད། ། ར༽་ 


པོ |ིི༽ི ༦༥༩ ༈ ¡༨རོརརརོ་བ་ླི་རྲབློབབླསབ་བླ་བ་མམམམམསསསསསས་་ 


° ཉྕི་རཱ་འཕུལ་སྷི་དངཔ་བཞིདམིགས་པརྦའླུགར་བ་ལྟཅིསྨོས་ཏེདེནིགནས་མད་དོ། །དབང་བ་ལཱ་དམེགས་པར་འགྱུར་བ་ལྟི་སྨིས་ཏེ་དེནི་གནས་སདདོ། །སྟེབས་ཝཱ་། 
_ ¬ དིགས་པར་བཐུར་བ་ལྷཉི་སྨེས་ཏེདནི་གནས་མད་དོ། ཀྲ ལེག ིི་ ེ 
| ཡན་ལག་བྱརད་པ་དམིགས་པར་འགུར་བྷལ་ཙིསས་ཏེད་ནིགནས་མེད་དེ། པ འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་ལྐུ་ཅི་ སྨུས་ཏདེནིགནས་མད་དོ།། 
. བསམ་གཏན་བཞི་དམིགས་པརའགྱུརབ་ལྐཉི་སྨེས་ཏེ་དེནི་གནས་མེད་དེ། །ཚུད་མད་པ་བཞེ་དམིགས་པརའགུར་བ་ལྐྭ་སྨེས་ཏདནཾ་གནས། དདོ། པཱ ༩ 
གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་བཞིད་མིགས་པར་འགྱུར་བ་ལྟུ་ཅི་སྒེས་ཏེད་ནིགནས་མད་དེ། །རྣུམ་པན་ཐད་པ་བརྒྱད་དམིགས་པར་འགྱུརབ་ལྟ་ཅིསྣེས་ཏེ་དེནི་ 
-. གནས་མདདོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྒོམས་པརའདུག་པ་དགུ་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་ལྐཙི་སྨས་ཏེད་ནིགནས་མེད་དོ། [2 ་ ལདོཔ་ཤད་དང། མཚན་ 
_ མམདཔ་དང། སྨནཔ་མེདཔ་དམིགས་པརགརབཅགས་ཏེ དེནིགནསསདད། །མདཾན་པརཤེསཔ་ནམས་དེགས་པརའབུར་བ་ལཅྱཾ་སས་ཀ། དེན 
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༄༅། ? །གནས་མད་དོ། །ཏིངང། ཟིན་ནས་དཔེགས་པར་བགྱརབྷཅིསས་ཏེ། དེ་ནི་གནས་མེད་དེ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་དམཾགས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ི་སྒོས' 
= རེད་ནིགནས་མེད་དོ། །སཾ་སེ་ཡད་དག་པར་རིག་པ་བཞིདམིགས་པར་འགུར་བྭ་ལུཅི་སྨོས་ཏེདེནི་གནས་མད་དོ། །ཧམས་པ་ཆེན་པ་དམིགས་པར་འགུར་བྷལ་ཅྱིསྨོས་ཏེ་དེནི་གནས་ 
༣ མེད་དེ། །སྣིད་ཇེ་ཅེནཔ་དམིགས་པརའྱུརར་བ་ལ་ཉཾསས་ཀེདེ་ནི་གནས་མདདོ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱདད་མིགས་པར་འགྱུརབ། ཅས་ནདགིགནསལེད 
-% དོ། །རྒྱུནཏུ་ཤུགས་པའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པརདབྒུརབ་ལྟའི་སྨེས་ཏེད་ནིགནས་མེདདེ། །ལན་ཅིག་ཧིང་འོང་བའྲིའབྲས་གུ་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་ལྐུཅི་སྣོ་ཏེ། དེནིགནས་ 
མདད། །ཛུརམི་འདབའི་འྲབས་བུ་དམིགས་པརའཧུརབ་ལ་ཅི་སྦས་ཏེདནི་གནས་མེད་དེ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་དམིགས་པརའྱུརབ་ལྟ་ཅི་སྒོས་ཏེདེནི་གནས་མེད་དོ། གཡུས 
ནུབ་དམིགས་པར་འུར་བ་ལྟཅི་སྨེས་ཀེདེ་ནིགནས་མདདེ། ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཞིད་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་ལྟཧི་སྨེས་ཏདེནིགནས་མེད་དོ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན། | 

༢" ཧེད་དམིགས་པརའཛྱུའ་བལྟཅིསྨེ་ཏེ་ེ་ནི་གནས་མེད་དོ། བ་འདབདནལགཡས་དཔའསམ སརཔ ེནབ་གནམདཔསདདག་པརཛགོསཔའདབནས་ས ྦ 


ཅིད། བླནམེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫེགས་ པའི་བ་ནུབ མདོནཔརྡ་ཛེགས་ པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། སེམས ཅན་རྣམས་ཀྱི་དནཁེདདེ།། དྭ 
) ཤེས་ར་ཀིཔརེལ་ཏུ་ཡིནཔ་སདྲ་ཕག་བྱརཔ་ལས། ལྷག་དགུའུཅ་ལཱཔའོ། ། བབཁུ་ཐཱ། | 
ཧ དེནས་ཚ་དང་ལཱན་པ་རབ 'འབྱརརྱེས་བཅོམ་ 'ལྔན་འདས་ལ ་ཤདྷི་སྐད་ཅེས་ ་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ཝཱནའདས་གལ་ ཀེཧངྡ་རཱབ སྤམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་ ཞུ 
ལ་སྐྱེད་པ་དང་། ། སྣདཔ་ནིདབཅུ་བཞིལ་སྐྱདཔ་དང་། བང་ནུབ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆོས་སུས་ནུ་རྩ་བདུནལ་སྦྱེདཔ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའྲི་གསུམ་ལྷ་སྐད་པ་དང་། ། བསམ་གཏན 
དང རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། ཏང་དེ་འཇོན་དང་། ཉས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅདུའ ཅད འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིལ་སྦེདཔ་དང་། མདྩོ གཨ་ 
རྣམས་ལ་སྐྱད་པ་དང་། ཏིདདེ་འཇྲིན་རྣམས་ལ་སྤྱད་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱིསྒརྣམས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། དེ་བཞིནགཤེགས་ པའི་སྟེབས་བྡུལ་སྤྱོད་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་ 
ནྲ དང སོཿ ཐང་དག་པར་རིག་པ་བཞིདང་། ། བམས་བ་ཆེན་པེལ་སྤྱད་པ་དང་། ༽ ཧྙཾདཇྔིཆེན་པལ་མྱུདྲ་པ་དང་ སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱདལ་/ 


1 


ཀྱས ད༢ད༡པད༠པད༢༨༨ ང་འཛ  ་ རྒྱར ོང ཟློ ཁྲགྲ་གསསཿ་ ༢ ༨༦5) ༡༣༦ ལ་ཡ 
༄༅། ཧོ །སྤྱེད་པ་དད་། ུད་ནུབྱ་ཀྱིལམ་ལ་ཡངས་སྭུ་ཛིགས་པརབགགས་ཀྱང་། བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫེགས་པའི་ཀྱད་རྐུབ་ཏུ་མངེན་པར་་། 


2; རྫོགས་པར་འཚང་རབའི་སལ་པ་མ་མཆིས་ན། བཉོམ་ལྔན་ཞདས་དྭལརབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔང་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེགས་པའི་བངྡ་དུབ་ཏུམབྐོནཔར་ ་་ ༧ 
༧ ཛེགས་པརའཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདུས་ཡྱིས་བཀའ་སྩམ་པ། རབ་འཉོརནམྱ་བདྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔཤེས་འབྱི་ཕ་རེལ་ཏྱུསིན་པ་ ཐཾ 
་ ལ་སྐྱེད་པའི་ཆེ་། ཐབས་མཁས་པས། སྙཾནཔའི་ཕའེལ་ཏུྱིན་པ་ལ་སྦྱད་ཀྱང་། སྤྱན་པ་དང་། སྨཾན་པའི་བདག་པ་དང། ལེན་པ་ཡང་མི་དམིགས། ལས་གཞི ཀི ཟླ 
ཏེ དུ་ཡང་མི་སྦྱཾད་ན། དེའི་ཚྔར་ནུབ་སེམས་དོཔ་འསམས་དཔའ་ཆེན་པ་དངྡནུབྱ་ཀྱི་ལམ་ཐབ་པརའྭཧུར་ཏེ། རབ་འཧཱར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤིས་རབཚ 
པརེལ་ཏུྱིན་པ་ལ་དྐར་སྱེད་ན། ཐབས་མཁས་པསྭ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱཾཀརྡ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རབ་འབྱེམགཞན་ཡང་ནམ་”་” ཿ 
ཧངནུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྤྱེད་པའི་ཚེ། རྡུལ།ཁྲིམས་ཀྱཾཕ་རེལེ་ཏུ་ཤྱིན་པ་ལ་སྤྱད་ཀྱང་། རྡུལ་ཁྲིམས་དངྡུལ།ཁྲིམས་དང་ ( 


༡3 ཁོ 


` ༣ལྲནྐཔ་ཡད་མི་དམིགས། ཆོས་དགཞིས་ལས་གཞནདུ་ཡང་མི་དམིགས་ན། དེའི་ཚོབངྡ་ནུབཔ། ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པབང་ནུབ་ཀི་ལམ་ཐབ་པར་འཐྱུར་ཏེ། རཁྱརྡཉཾ། 

ཧུནནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤེས་རབཏྱཾ་འརེཁ་ཏུགིནཔ་ལ་དེ་ྐར་སྦྱད་ན། ཐབས་མཁས་པས། བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫེགཾས་པའྲིབད་ནྡུབ་རུམངེན་པར་་” ཇི 
ཇྫགས་པར་འཚང་རྒྱའེ། །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་ནམ་བད་ བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདཤེས་དབྱཀིཔ་རེལ་ཏྲུ་སིན་པ་ལ་སྙད་པའི་ཚེ། བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་རིུནཔ་ 
ལ་སྷེད་ཉིང་། བཟེད་པ་དང་། བཟེད་པདང་ལྡན་པ་ཡང་མེ་དམིགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་དཞན་དུ་ཡང་མི་སྐྱད་ན། དེི་ཚྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པིཧང་་ 
ནུབ་ཀྱི་ལམ་འཐབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འཧུར་ཧདནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པའཤེས་རཔ་ ༡ཕ་རེལ་ཏིུན་པ་ལ་དེ་ལྐར་སྐྱོདན། ཐབས་མཁས་པསྭ་བཱན་མེད་པ་ཡང་ 
ད་པརྡ་རགས་པའི་ཧ་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ གོས་པ་རབཚང་རྒའ། །རབ་འབུར་གཞན་ཡད་ནས་ཧངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤོས་དབྱ་ཀཕའལ།ིན་པ་ལསེད་ 
བའི་ཆ བརྙོན་འགུསཊིཕའལ་ཊུབིནཔ་ལསྐྱད་ཅང་།བརྩན་འགུསརྩམ་ཡངམི་དམིགས། ཆོས་དེགཉིས་ལས་གཞནདུ་ལངམཚུ་དོན། དེའི་རྱལ་སཞ་སིམཿགཆང་ 


ཁྲོཙོ་ྫོར་རོ་ཌོ་༡ ཐོ ཤིས ོ་ ;£ཌ3ླ #བ7ིི བླ ྣ།ྣ།ར{|{པྦྨྣ་་་་ 6 གུ་ལུ 

ཟེ ་ །སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བངྡ་དུབྱ་ཀི་ལམ་ཐེང་པར་འགྱུར་ཏེ། འབ་འབྱཾརྦ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕའལ ཡིར ༈ 

= ྷིགརགདན་ཐབས་མཁུས་པསྨ་བཱན་མེ ཊཔ་ཡད་དག་པརྡ་ཇེགོས་པའྲི་དངྡ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཇེགས་པརའཚང་རྒྱའོ། །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་ཧྱངརྡུབ་སེམས་དཔ' ཁི རའ 

༧ ཆེནཔ་ཤེསའབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏིུན་པ་ལ་སྨྱད་པའི་ཚེ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལ་ཏུཛིནཔ་ལ་སྐྱེད་ཀྱང་།  བསམ་གཏནདང་། བསམ་གཏན་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཆོས་དེགཞིས་༢ 
ླ དག ག་འ ཞར བསལ ་ ་ 

ལས་གཞནད་ཡང་མི་སྤྱཾད་ན། . དེའི་ཚཧྱང་རྒུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བྲང་རྡུབྱི་ལམ་ཐེབ་པརའགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱེརྦ་བར་དུབ་སེམས་དཔའ་ ས་དཔབ་ཆེན་བིས་ 

༧ ་ པ་ རསེདོན། ཐབས་མཁས་པས་བླན་མད་པ་ཡང་དག་ངར་ཚྫོགས་པའི་5ངྡ་རུབ་ཏཱམངོན་པར་ཛེགས་པར་འཚངྱ་ཧུའ། ། རབ་འབྱེཆ་གཞན་ཡང་ནམ ་ 

¢ ྱངནྡུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེཤེས་འབཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུྱིན་སྒེམ་ཡང་། ཤེས་རབ་དང་། ཤེས་རབ་དང་ལྔནམྲ 

' #ནམིགས་ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞནད་ཕང་མེ་སྒཾད་ན། དའིཆ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ཆེན་པ་བངྡནུབྱ་ཉིལམ་ཐབ་པརགྱུར་ཏེ་རབ་བཉེྱ་བངནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་་ 


རག 
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༡ + . 


.ུ £ 
ཱ ། ཟླན་མེད་པ་ཡུད་དག་པརྡ་ཇེགས་པའྱིཤང་དུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཇེད ལ་བབ འབོར 
¿ གཞུན་ཡང་ནམ་བངྡ་དབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་འབྱ་ཀ་པ་རལོ་ཏུ ་ལ་སྤང་པའྲི་རེ་ ` ཤག ཆེ འུ 


7ོཾ སེ སྐུར་སྱོད་ན། ཐབས་མཁས་པས་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྡེགས་པའྲིད་ནུབ། ཿམདེན་པར་ཛྫིགོས་པརའཚང་༠་ 
རཔ །རབ་གུའ་གཞན་ཡདནས་ཤད་ནབསེམས་དཔའ་་མས་དཔའ་ཆན་བཤེས་རབ་ཀཔའྟཀཱིན་པ་མླསདཔབི། ཤོམས ༈དཔཞིད་དང་ 
ཏང་བཞིདྲ་གོཔ་ཡང་སི་དམིགས། ཆོས་དགིས་ལས་གཞནན་ཡངས་དཔེགས་ན། ེབ་ན་བདནབ་སམཔ་དཔའ་སམས་དཔལཆེན་བང་ནུྱི བས ^ 
མཚུ ཧྲྣ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཤེས་རབྱ་པ་འལ་ཏླུ་སིན་པ་ལ 


༤༠༤༤༠༧༠༤༧པེའི་རོའིརརཅི་ སི {||| ༢༦༠༣ ༡ ༩ ༣༧ མ 
༄༅། ལ །རུབ་ཏུམདན་པར་ྫགགས་པརའཛང་རྒྱའོ། །རབ་འབེར་གཞ ༈ཡང་ནམ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཤིས་བབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏྲུ་གིན་པ་ལ་ ་ 
-. ༢ སྒྱུདཔའྲིརྱེ། ཤི་ནངྡམངཔ་ཞད་སྒམ་ཡད་ཤཾ་ནང་སང་པ་ནིདདང་། པཾ་ངསྙད་པ་ནདྭགམོ་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞནདུ་ང་སྐྱི་གཏོན། ངེྱབ་བུཊ་་ 
ྤ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཧང་ནུབྱ་ཉིལམ་ཐབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབཿ ་་གས་གསའ་སེམས་ བའཆནཔ་གིས་འབྱའ་བར་འ་ ; 
£ ཐབས་མཁས་པས་བཱན་མད་པ་ཡད་དག་པར་ཇགོས་པའྲི་བདཿ བཏུམདེན་པརྡ་དགོས་པར་འཚང་རྒྱའེ། ¡འབ་འབྱེར་གཞུན་ཡད་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས། འཆེན་ ངོ 
ཤིས་དབྱ་ཀི་ཕ་དལ་ཏྲུ་ཕན་པ་ལ་སྤྱད་པའྲིཆོ། སྒུངོང་ཞིད་སྟེད་པ་ཤད་སྒམོ་ཡང་སྣུད་པ་ཞིད་སྙེངོ་པ་ཞིད་དང་། རྒུང་པ་ཞིད་སྙེང་པ་ཞིད་སྒམེ:ཡང་མཾ་དམིགས། ཆོས་དེགཞིས་ 
ལས་གཞུན་དུ་ཡང་མཾ་སྐེད་ན། དའི་ན་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བང་ བྱཀི་ལམ་འཐེབ་པར། ར་ཏེ། རབ་འབརབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ ྦ 
' ཆེན་བེཤསའབྱ་པ་རལ་ཏུ་ིནཔལྦདཔའི་།ཆེན་པ་་པཞད་སྒེམཡང་།ཆེན་པསྟངཔཞིདདང་།ཆནཔསྟེངབཞིད་ྒམ་་ཡང་ན་དགིགས། ཨགས 


གཞནྱ་ཨང་མཾ་སྒྱད་ན། དའི་མ་བངནཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཧང་ནུབྱ་ཀིལམ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་གཤེར་ཤང་ནུབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་བ་ཤིས་ཟབ། 

རོ ཨི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཡོན་པ་ལ་དེ་ལྐར་སྦེད་ན། ཐབས་མཁས་པས། བླ་ན་མེད་ 'ཡད་དག་པར་ཇིགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྗེགས་པར་བཚང་རྒྱའཾ། །རབྲ་འེར་གཞན་ཡང་ནམ་་ - 

; ༅ུངྐནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔབ་ཤེས་རབྱ་ཀིཕལྟ་ཏྲུསིན་པལ་སྤྱད་པའིཚེ་། དེན་དམ་པ་སྟུང་པཞིད་སྒམོ་ཡད་། དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཞིད་སྒེམ་པ་ཡང་མཾ་དམིགས། 
ཚོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་མཾ་སྦྱཾད་ན། དའི་ན་བངྐ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱབང་དུབྱ་་ལམ་ཐབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་བབེར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ྭ 
ཆེནབ་ཤེས་འབཉྱ་པ་རེལ་ཏུ་ྱིནཔ་ལ་དེ་སྐར་སྨྱད་ན། ཐབས་མཁས་པས་བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྱང་རྡུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རབ་འབྱཾཆོ་ 
གཞན་ཡད་ནམ་ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤོསརབྱ་ཀཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱངཔའི་ཚེ་། འདུསུ་བས་སྣད་པ་ཞིད་སྣམོ་ཡང་། འདུས་བས་སང་པ་ཞིད་བདྲ། ་ 
ཛུསྭ་ཧུས་མངཔ་ཞིདྱ་སྣིམ་པ་ཡང་མི། དམིགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞན་དུ་ཡངམ་ སྩེདན། དེའི་ཚྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་དང་ནུབྱ་ཀྱི་ལམ་ཐབ་པར་ 


° 


མཝ་ཟམཝཔ་༡༠༤ལེལལང་བརའངལའའསགཁལརབཔ༤འོ:༡5༡00252:717130 


ཱེ མལ - །བགྱུར་ཏེ། རབ་འབནཧརྦརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀེཔ་རོལ་ཏུསིན་པ་ལདེ་ལྐརསྦྱདོན། ཐབས་མཁས་པས་བླ་ན་“” 
མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའྱི་བངྡ་དུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཇེགས་པརའཚང་རྱའོ། །རབ་བབེརོ་གཞན་ཡང་ནམ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕཟེལ་” 
ཆེ ཏུྱཾནཔ་ལ་སྐྱེད་པའི་ཚེ། འདྲུས་མྱ་བས་སུང་པ་ནིད་སྒེམ་ཡང་། འདུས་མ་བུས་སཱིང་པ་ཞིད་དང་། འདུས་མ་ཧས་སྙཾང་པ་ཤིད་སྒེམ་པ་ཡང་མི་དམཾགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་ ཌ 
2 གཞནདུ་ཡང་མི་སྐྱེད་ན། དེའིཚྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བོངདུབྱ་ཀི་ལམ་ཐབ་པར་འགུར་ཏོ། རབ་གབརྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབ་ཤིས་ རྨ | 


; 


རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏིུན་པ་ལ་དེ་ལར། དོན། ཐབས་མཁས་པས་བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུམདེན་པར་རྫེགས་པར་འཚང་རྒྱའ།ོ །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་ £ 


ནས་ཧ་ནུབ་སེམདཿདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏུསིན་པ་ལ་སྤེད་པའིཚེ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣདོཔ་ཞིད་གྣེམ་ཡང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངཔ་་ 
. ཤིད་དང་། མཐའ་ལས་བདས་པ་སྙེང་པ་ནིདྱ་སྣམོ ཡངམ་དམིགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞན་ཕང་སེ་སྤྱོད་ན། དེའི་ཚྭ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་བྲང་ 


ཀཾ |རླུབ་གྱི་ལམ་ཐེབཾ་པར་འབྱུར་ཏེ། རབ་འཧར་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ྱིན་པ་ལ་དེ་ལྐར་སྐྱོད་ན། ཐབས་སས་པས་བླུན་མེད་པ་ཡང་་། 
དུག་པར་ཛེགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཇགོས་པར་བཙང་རྒྱའོ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡང་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤཤེས་དབྱཀིཕ་རེལོ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ ད་པའི་ 
ཆེ། ཐག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སདངཔ་ཞིད་སྣམ་ཡང། ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྣེངཔ་ཞིད་དང་། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙེངོ་པ་ཞིད་ ་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཆོསཿ ས་ ༧ 
ཏག དུ་ཡད་མི་སྨེད་ན། དེའི་ན་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཧང་ནུབྱཀི་ལམ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འཤེརྦ་བཱང་ བ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ། ཉན 
% བགིས་རབཅི་པ་དལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་དེ་ལྐར་སྦྱོདན། ཐབས་མཁས་པསྭ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་དཿནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛེགས་པར་འཚང་རྒྱབ། །རབ་འཧྱེར་ 
ཏི གཞན་མདནས་ཤད་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའིལ་ཏིུན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚ དེར་བ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཞིདྲ་སམོ་ཡང་དངབ་མད་པ་སྟང་པ་ཞིང་དང་། 
དབབ་མེདཔ་སྟང་པ་ནིད་སྒེམ་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞནད་ཡང་མེ་དམིགས་ན། དེིཚྭ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བང་ནུབྱཀྱི་ལམ་ཐབ་ 


དྲས རར དད་ ཟོར མས་འ ཡ 
༄༅། སྨ །པརའགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱརྦང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕརེལ་ཏུསནཔ་ལ་དྭ་སྐརསྐྱེད་ན། ཐབས་མཁས་ ་ 
པས། བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་ཧྱང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པར་འཚང་རྐྱའེ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡད་ནམ་བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ེོ 
ཤེས་རུབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་ལ་སྤེམ་ཡང་། རང་བཞིན་སྙཾངོ་པ་ཞིད་དང་། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་སྣེམ་པ་ཡངམི་དམིགས། 
ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་བཞན་དུ་ཡད་སྦྱདོན། དེའི་ཚེ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་བང་ནུབྱ་ཀི་ལམ་ཐེབ་པརའགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱེརྱ་བང་ནུབ་སེམས་་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་དེལ་ཏུ་སིན་པ་ལ་དྭ་ལྐར་སྦྱང་ན། ཐབས་མཁས་པས་བླ་ནེ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་བྱང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརརྫོག་ 
* པརའཚང་རྐྱའེ། །རབ་བབྱེར་གཞན་ཡང་ནམ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྐྱདོ་པའི་ཚེ། ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་སོངོ་པ་ 
- ཞིད་སྣེམོ་ཡང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣཾང་པ་ཞཾད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེང་པ་ཤིད་སྤེམ་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཆོས་དེ་གཞིསཾ་ལཾས་གཞན་དུ་ཡང་མ་སྐྱོད་ན། དེའི 


2:55; × [£¥ 


༦༩༥ 


༨༠ བསེམས་དཔའ་སེམས་ པའབ་ཆེན་པེལང་ནཔ་ཞིལརམ།ཀྲེབ་བྲའ་༩ = ངི 
རྱསཔ་པད རྭ་སྦྱེད་ན། ¬ ཏེ འཧཾརྦ་བང་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབྱ་ཀི་ཕྲ་ལེཏུ་༡ 
འ་བ རི 'ཇྗེགས་པའི་བདྡ་དབ་ད་མངྐན་པ་སོགས་པར་འརྲ་ ། ཆུ 
- ནུས་ཤང་དུབ མམས་དཔའ་སམས་དཔ་ཆེན་བཤཤས་རབྱ་ཀིཔརསཏཧནངཔ་ རུའེ ཅ ༢༥༠༨ ་ །རབ་འབྱཆགཞན་ཡང་ 
ཞིང ༣བགིམཉན་ཞིདྣང་ཞིད་སམ་པ་པངཐིདམགས། ཟླ་དང ར་སེམཚནནིད་གངཔཞདྲ་གོལང་།ཟེངགིམཆན།དྣངཔ 
ཙུདནུབ་ཙ ལམ་ཐེབ་པར་འགུར་ཏེ། རབ་འབྱེན་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ལ་མ  འ་སཆས་དཔའ་སོམསྤོའོ་ཐོན་ཆ་ ཆ་ 
པསྭ་བཱནམད་པ་ཡུང་དག་པ་རྡ་ཛུགོས་པའི་བང་ནུབ་ །མངེན་པར་ཇགོས་པར་འཚང། པའ བའ ཏུཾན་པ་ལ་དེསར་སྦྱེད་ན། ཐབས་མཁས་་་ 
ཉེན་བེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འེལ་ཏྱུ་ཉིན་པ་ལ་སྟོད་པའི་ཚེ། མི་དམཾགས་པ་ ོོ་་ དི འྱརགཞུན་ཡངནམ་5ར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཕྲབ་ 
་ སྐུད་པ་ཤད་སྒེམ་སང་། མེ་དམིགས་པ་སུངོ་པ་ཞེད་དང་། སཾ་བཟིགས་པལྐང་ 


” %, ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིནཔ་ལ' སློད་པའི་ཚེ། དངོས་པོ་མེད་པ་ ངཔ་ཞིད་སྒོམ་ཡང་། དདེས་པ་མདཔ་སྙདོ་པ་ཞིད་དང་། དངས་པ་མེད་པ་ ངོ་པ་ཞིདྱ་སམ་པ་ཡད་མི་ མིགས།།དེ 
༩ 7 »མ ༩༧༦ ˆ ཊཱ ཡཱ 


༤ 


ས་ 
.  གཞན་ཡདན་བྱང་ནུང་སམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་བཤིས་རབྱ པབ།་ནཔ་ལྷ་མདོ་པའིཆ། ིདེན་དཔད་གས་ཡད་། ཟབ རྐ 


ཨོ 


།༄༅། སའ །པ་ཞིདྲ་སྒཾམོ་པ་ཡང་མི་དམཾགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞནད་ཡང་མཾ་སྐདན། དེའི་ཚྭ་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་བ། 
2 | ཧདྡརྡུབཀྱི་ལམ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབར་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཤོས་དབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་དེ་ལྐར་ དན། ཐབས་མཁས་པསྭ་བླ་ན་། 
ཕེཾ མེད་པ་ཡད་དག་པར་རགས་པའི་བངྡ་ནུབ་ཏུམངོན་པར་ཇེགས་པར་འཚང་རྒྱའ་། །རབ་འབཾར་གཞན་ཡངནམ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེ `་ ཤཱ 


( 


༥ ( ཆ = ཆ་ད བག 
རོ་མ ོ་ོ་ོ་ཁོ་རོ་ཆོ་ོ་རཙ་བ་ཨོ ལ་ོཐཐོ་ཟོམངོ་ཅོ་ོོོ་ོ་ཆོོཐོཆསཅོ་ཁཅ་ལེཉོརྨོརོོང་ཁོ་ོ ཆོོོ 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བད་ནུབ་ཀི་ལམ་ཐབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འ ཅུང མས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆི། ' 
་བའྲི་བད་ནུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཇོགས་པརའཚད་རྒྱའོ། །རབ་བབྱེརྦ། ; ˆ 


༣༢ 


བཤས་ར་ ུ རེལ་ཏུཧ པ་ལ་དེ་ ར་སྐྱེད་ན། ཐབས་མ།ས་པས་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེ་ 


⁄ 


ཧཱ དབེཞདྡ་ནུང་བ་ཏད་སམོ་པ་ཡད་མི་དམིགས། ཆོས་དེ་གཉིས་ལས་གཞནད་ཡང་མེ་སྒེདོན། དེབི་མ་ཧད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པད་དུབྱ་ཀི་ལམ་ཐབ་༠༡ ཱ 
 བན་བཙུར་ཏུ། རབ་འབྱརཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུཝིན་པ་ལ་དགུར་སྨྱདོན། ཐབས་མཁས་པས་བ༔ >» དདག་པར་་ 
་ .  རོཀླུ་གང་དུགས་པར་དཅདཆུའི། །དབ་འགེའ་གཞན་ཡདནམ་བ ཞབ་སེམས་དཔ་དད་མས་དཔའ་ཟནཔཤེས་༢བྱས༔ ལ་ཀུཧྱིན་པ་ལ་" 
` སྤྱེད་པའིཚེ།། དངེས་པ་མེད་པའེ་དབ་ཞད་སྡུད་པ་ཞིད་སྒེམ་ཡང། དཔོས་པ་མད་པའི་ངེ་བོ་ཞེད་སད་པ་ཞིད་དང་། དངེས་པ་མེད་པའི་དེབཞོད་སྙེད་པ་ཞིད་སྣེམ་པ་ཡང་མི་ 

དམིགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞནད་ཡད་སྲ་སདན། དེའི་ནབདནབ་སེམས་དཔའ་སམས་་ དཔའ་ཆེན་པ་བད་ནུབ་ཀིལམ་ཐེབ་པར་འཛུར་ཏེ། རབ་གབེནྡོ་བྲད་ 
བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེ པོ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏླུ་ཕིན་པ་ལ་དེ་ལར་སྤེདན། ཐབས་མཁུས་པསྭ་བན་མད་པ་ཡད་དགཔརྡ་ཛེགས་པའི་བདརདུབ་ཏུམདནཔར 
རྫོགས་པརའཚད་རྐྱའཾ། །རབ་འྱན་གཞན་ཡང་ནམ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཤུས་འབྱ་ཀི་པ་དེལ་ཏུཧཾནཔ་ལ་སྐྱོད་པའིཚེ་ དཱན་དྭ་ཞེ་བརགཞག་པ་བཞིསྒོ་ 


:4%::12:44::/9282 2 ༥-ཆ་ཡསས་ 


ལྕིཙལཟསསསིས་ ཟམ ༡5༡:52998ྨ4:‰&2 4 ---- ° ས་ རྨ ༅༅མ་སས་མསསས་བསས་བཅ་མསས 
ཅི ཆུ །ཡང། དྭནཔ་ཞེབར་གཞག་པ་ནྣུམས་དང་། དནཔཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་སྒེམོ་པ་ཡདམི་དམིགས། ཆོས་དེགཞིས་ལུས་གཞནདུ་ཡང་མི་ 

= སྤྱདོན། དེའི་ཚེ་ཧདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཏད་ནུབྱ་ཉི་ལམ་ཐེབ་པརའབྱུར་ཏེ། རབ་འབྱརཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀེ་པའལ་ཏུ་ 
` / ;: ཧོན་པ་ལ་དེ། རྩསྒད་ན། ཐབས་མཁས་པསྭ་བཱན་ མིདཔ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའྲི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རིགས་འཚང་རྒྱའོ། །རབ་འཧེཾརེ་གཞན་ཡད་ནམ་བང་ནུབ་སམས་ 
. མའུམམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་དབིཔའེལ་ཏིུནཔ་ལ་སྨད་པའེཆ། ཡད་དག་པརྨ་སད་པ་བཞི་སྒེམ་ཡང་། ཡངདག་པརྡ་སང་བླ་ནམས་དང་། ཡདདག་བརྡས་བབྭ་ནམས་ 
_ ནཱལོཔ་སདམི་དམིགས། ཆོས་དེགཞིས་ལས་གཞནད་ཡངམི་སུདན། དེའཚྱ་བདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཏདནབ་ཀིལམ་ཐབ་པར་འབྱར་ཏེ། དབེར 


ཙུ ནུ་བསམས་དཔའ མས་དཔའཆེན་བ་ཤེས་རབྱཀི་པ་རེལ་ཉུཧིན་པ་ལ་དྭ་སར་སྦྱེད་ན། ཐུབས་མཁག་པས་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཛགས་པའྱི་བང་ནུབ་ཏུམ ལཾ 


རྫེགས་པར་འཚང་རྒྱའེ། །རབ་གབོུ་གཞན་ཡད་ནམ་བདྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་འབྱཀིཔདེལ་ཏིནཔ་ལསྤྱ་པའིཚེ ྡུའཕྲུལུ་ཀྐད་པསྒཁ། 


་ 


6% 


འའ 
| 


3 


. ༨ 
_ ཡད ཛུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱེ 


མཁས་པས 


པེ་ཤིས་འབ 


¦ # ¡ཡད་ནམ་ཀྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སཾམེས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་འབ་ྱྱི་ཕཿ ལཾ 


ངཱ རྐང་པ་རྣམས་སྒེམ་པ་ཡང་མེ་དམེགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་མི་སྙཾདྡན། འེའི་ཚེ། 

སེམས་དཔེབ་ཆེན་བངྒ་དུབྱ་ཊི་ལམ་ཐབ་པར་བཙུར་ཏེ། རབ་འཐདབང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཤིས བའང ཁེ 
ཀཀ ་འབྲའ་བ་ང་འཆིགོས་པའི ར་བར: ཌརོ་ 2 2. ¬ དུ 
བྲུན་མེདཔ ཡངདག ་པརྡ་ཇྔེགས་པའི་བང་ བ་ཉུམདོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ 

7 ྱཕ་དལ་ཏཱན་པ་ལ་སྤད་པའི་ཚེ། དབད་པ་ལཱ་སྒེམ་ཡང་] དབང་པེརྣམས་དང་། དབ 

དུ་མི་སྤེད་ན། དེའི་ཚ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྭ་བང་ནུབྱཉིལམ་ཐེབ 

རབྱྱི་ཕ་རེལྟ་ཏྲཱ་ཤིནཔ་ལ་དེ་ལྐར་སྦྱདན། ཐབས་མཁས་པསྭ་བ་ན་མ་ 


འཾ། །རབ་ 


ཏུ ྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པའི་ཚེ། ཿུ །མཇ་ཐ་གཧུཾ་ཨཿཡས་ད། 


བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 


༡ 


༩ ༨༣ 
ར་སྐོད་ན། ཐབས་ 
འབུད་གཞན་ཡད་ནས་བདནུབ་གམས་དཔ ེཡས་དཔའཟེན ཱུ 
ད་པེ་རྣམས་སྒེམ་པ་ཡང་མི་དཾཡེགསན། ཆོས་དེག ཞས་ལས་གཞན་ 
་པར་འགུར་ཏེ། རབ་དཤནཧུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ །བཤེས་་” 
ད་པ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུམདོན་པརྡ་རེགོས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ནེ ་ 


གྟེབས་རྣམས རལ ་་ ་ི 


ལཿ ལོ་རོསི་ཁོའཁོར9༦5ོ༤-- ` 2522 = བ ˆ == ˆ ༡༤༧༩༢༩༩༩༠པ༩་འཿཿམཆམམཿཝཿ 
༥ རཿ །མི་དམིགསཱ། ཆོས་དེགཞིས་ལས་གཞནདུ་ཡང་ཨཾ་སྒྱད་ན། དེའི་སཧདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབྲའཆེན་བད་ནུབྱཀི་ལམ་ཐབ་པར་་། 
“༧ ༡ འགྱར་ཞེ། རབ ཤངྒ་དབ་སེམས་དཔའ་ས་ པབ་མེན་པྲེ་ཤེས་འབ་ཉྲི་པ་ེའ།ཤིའ་པ།༩༢།ང་༩།ར༨༡ བས: བོ་ཚ „ ར 
འགྱུར་ཏེ། ༢ ཤཧཾནྷ་ང་ནུབ་ས ་དཔའ་སེམས་ད་ འཆེན་བེ་ཤེས་འབྱ་ཀིཔ་འལྭ་ཏྲཱཧིན་པ་ལདྷ་ལྐར་སྐྱད་ན། བྲ ས་མཁས་པས་བྱན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་ 
ཐ་ ཧདྡ་ནུབ་ཏུ་མདེན་པརྡ་ཛིགས་པར་བཙང་རྒྱའེ། །རབའཧར་གཞན་ཡད་ནམ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀིཔའེལྟ་ཏྱུཉིན་པ་ལད་ལར་སྒྱད་བའི་ཚེ། 
རླ ཤདྡ་དུབྱཀི་ཡན་ལག་ནམས་སྒེམོ་ཡང་། ཤུདྡ་ནུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་རམས་དང་། ཧད་ནྡུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྒེམ་པ་ཡང་མཾ་དམིགས་ན། ཆོས་གཤས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་མ ཱ 
; དེབི་ཆེ་ཤདནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲཧད་ནུབྱ་སིལམ་ཐབ་པར་འབྱུར་ཏེ། རབ་འབར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏྱུཡིན་པ ཟཔ 
ལ་དེ་ལུར་སྤོདན། ཟབས་མཁས་པས་བླན་མེདཔ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་ྲངྡནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པར་འཚང་རྒྱའཾ། །རབ་འབེནོ་གཞན་ཡང་ནམ་བརྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ :¿ 
.སེམས་དཔབ་ཆེན་བ་ཤེས་འབཀྱེ་ཕ་འེལ་ཏུཔིན་པ་ལ་སྦེད་པའི་ཚེ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྒེམ་ཡང། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱདཔ་དང་། འཕགས 


འེ 


ི། རབ་འཧཾརྡ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ = དྲེ་ཞིད་རབ ˆ 
- པའི་ཤདྡ་ནུབ་ུ་མདོན་པར་ཇོགས་པར་བཙང་རྒྱའ། དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱའིཔརེལོ་ཏ་པིནཔ་ལདེ་ལར་སྦྱོད་ན། ཐབས་མཁུས་པས། བླན་མ 
ཀོ ག་ད་ལསག་རྫ་གུས་ ་ 
དིག བའ ཿཔའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བཕགས་པའྲི་བདེན་པ་ .་ ཤས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་སིན་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཚེ་ 
སྤྱད་ན། དེའི་ཚྭ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ བོཾ ་ གས་པའི་བདེན་པ་ནམས་སྒེམ་པ་ཡང་མི་ སིགས། ཆོས་དེ་གཞི་ སྤད་པའིཚེ་། 
ཐོག་ཏུ་ཧིནཔ་པ་དེ་ལུར་སྨདོ་ ེ ་དཔའ་ཆེན་པྭ་བང་ནུབྱ་ཉི་ལམ་ཐབ་པར་འགུར་ཏེ། འབ་བབོར་བང་ ་ ། ཆོས་དེགཞིས་ལས་གཞནདུ་ཡང་མི་་ 
' ཊུཾདན། ཐབས་མཁས་པས་བན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་ ཉི གཤོར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ པེ་ཤསྲ་བྱ་ཀྱི་ཕ་་ 
-རྡབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པཤེས་དབཀྱི་པ་རོལཾ་ཏུ་ྱན་ དག་པརྡ་རོགས་པའིབང་ནུབ་ཏུམངོན་པརྡ་ཛིགས་པར་འཚདྱརའོ།། །རབ་ རཿ 
ཱ དད ་ དྲག 
) རྫ རི བསྒམག ཁུ 
ཇང ༣ ཟེ ༤ | 


"ཡན་ལག་བ སས་བ > མ་འ 
ན་ལག་བརད་པ་སྒཾམོ་པ་ཡང་མི་དམེགསྭ། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞ རུ བསདོན། བ་བདང་ལ 
།ཤནདུ་ཡད་མ་པདན། དེའི་ཚབདྡ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 
པཿ ཏ་ ཙཾ མུ ་དཔའ་ཆེན་པྱ་བང་ནུབ་ཀྱི་ལམ་ཐབ་པར་། 


༢2 


ཇས ་མོས་ ། འབང རང === < ཅར = = = བ་ཁོ 


༨ །༄༅། ཅར །སྒེམོ་པ་ཡང་མཾ་དམིགས། ཆོས་དེགཞིས་ལས་གཞནད་ཡང་མི་སྨདོན། དེའི་མ་ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་༥ 
༧ ཧད་ནུབྱ་ཀི་ལམ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འཧོ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུསིན་པ་ལ་དེ། རྭ་སྒད་ནཾ། ཐབས་མཁས་པས་བླ་ན་ 
ངོ མེད་པ་ཡང་དགུ་པར་རྫེགས་པའི་བྱང་རུབ་རུམངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའེ། །རབ་འྱེར་གཞན་ཡངནམ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔེབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་དབ་ 
༈ ཙོ་ཕརལ་ཏུ་པནཔ་ལྱམདཔའིཚ། ཚད་མདཔབཞྱི་གཔ་ཡང་།ཚད་མེད་པ་བཞ་དང། ཚད་མདཔབྲི་ནམ་པ་ཡངསིདཔིགས། ཆོས་དགཞིས་ལས་གཞུན་ 
ུ ུ་ཡང་མེ་སྐྱདན། དེའི་ཆོ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཧད་ནུབྱཀིལམ་ཐབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འྱན་པར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ] 
པ་ལ ཆང་པ ཡབའདའཔརྫོང་ ལབའི་ཤདྲད་པ།འཔོའ འགོས བཅང 
གཞན་ཡད་བྲངྐཊུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་བཤེས་འབྱཀིཔ་དལྟོཏྱུ་སིན་པ་ལ་སྐྱེད་པའི་ཚེ། གཟུགས་མེདང་འ་ ཡས་པརྡའདུགཔ་བཞི་ོཊ་ཡྲན་ | 


ཏཾ 


£ འུ ( རོ 


 གཞུགས་མེད་པའི་གམས་པར་འནུག་པ་བཞིདང་། གཟུགས་མེད་པཆཱགམས་པརའཇུག་པ་བཞི་སྒམ་པ་ཡད་མི་དམིགས་ན། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་མི་དམིགས་ ུ 

ན། དའི་ཚཤྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་བད་ནུབྱ་ཉི་ལམ་ཐོབ་པརབུར་ཏེ། རབ་འབར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ ༠ 

རོ་ུ་ཐ་ཟད་ རྭ་སྤེད་ན། ཐབས་མཁས་པསླ་བ་ནམད་པ་ཡད་དགུ་པརྡ་ཛེགས་པའ་བད་ནུབ་ཏུ་མདན་པར་དེགོས་པརའཚངྱ་རུའོ། །རབ་འྱེའཾགཞན་ཡང་* 

ནམབང་ནུབ་སཾམ ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་དེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚ རྣོམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་སྒེམོ་ཡང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་དང་། རྣམ་ 

པར་ཐརཔ་བྱརད་སྣོམོ་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞུནདུ་ཡང་མི་སྤྱོདན། དེའི་ཚོ་བདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པབདྨ་དུབྱཉ་ལྡམ་ཐེབ་པར་་ 

བརྒུན་ཏེ། ནབ་བཧིན་ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔཤས་དབྱ་ཀི་པརིལ་ཏྭཧིན་པ་ལ་དྷེལད་སྨདོ་ན། གྲག ¡ 
ཿ 


པའྲི་ཧདྡནབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་བཚང་རྒྱའེ། །རབ་འབུར་གཞན་ཡདནམ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་ (ཧིན་པ་ལ་ ཐོ 


ལེ ༡ོབོཁོ་རརརོང་ལོ།6ྷཔ་་༤ེ་ིྲི ལམལ་,སོང་སགེསོ་ོགས་སཅོབཅང་༡༡775853 ཀེང་༡༡༡2ཧེ།@5‰2 5:4122 ཊག (6:2༣) ཝམ་བཕའ་ཕ་བུ་མ 
¥ །ཚེ། མཐྲར་གྱིས་ག ས་པའི་སཱེམས་པར་འཇུཊ པ་དགུ་སེམོ་ཡང་། མཐར་གིས་གནས་པའི་སཱམས་པར་ ག་པ་རྣམས་དང། མཐར་ 
ལ ཅ་གནས་པའྲིིམས་པར་འཇུག་པདགུ་གསམང་མ་དམགས། ཟོབ་དགའགས་པ་ ཞུན་དུ་ཡང་མི་སྨེད་ན། ི་ེབད་དབ་སས་དངབསས་དཔང ཆནབསད་ 


་‹ ནུབཀྱི་ལམ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཟབ་བཤེར་བྐ་རུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕའོལ་ཏྲུ་སིན་པ་ལ་དེ་ལར་སྤྱད་ན། ཐབས་མཁས་པས་བླ །མེད་“‹ 

„× པ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའྲི་བདྡནབ་ཏུམདནོ་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རྒྱའེ། །རབ་འྱེར་གཞན་ཡད་ནམ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་འ༠༡ྱཕ་རེལ་ཏུ་” 

4 ཤིན་པ་ལ་སྤྱད་པའི་ཚེ་ རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་སྐེངཔ་ཞིད་དད་མཚན་མམད་པ་དང་། བ་དཔལ རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒསྙེང་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མུཾད་པ་དང་ 
སྨེན་པ་མེད་པ་ད་། མ་པར་ཐར་པའི་ ེ་སྙང་པ་ཞིད་དང་། མཚནམ་མདཔ་དང་སྨེན་པ་མེདཔ་སྤེ ་པ་ཡངམི་དམིགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞནདུ་ཡང་མི རྩོག ` 
དའི་ཚ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔྱདངྡ་ནབ་ཀི་ལམ་ཐབོ་པར་འཐྱུན་ཏེ། - རབ་འཤརྦ་པངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ བ་ཤེས་ནབྱ་ཚལ་འཕེ༽ རྟ ༩, 


)ཡདྐར་སུདནཾ། ཐབས་མཁུས་པསྨ་བན་མདཔ་ལང་དག་པརྡ་རགོས་པདིཧར་ནས་ཏུ་མངནཔརྡ་རགས་པརདཚདྱ་འ། །འབ་གཧོཌགཞན་ཡདནམབདྡནབ་མེམས་དཔ 
་ུ སེམས་དཔབ་ཆེནཔཤེས་འབྱ་ཀི་རོལ་ཏུསིན་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཚེ། མདོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྒེམོ་ཡང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྤམེ་བ་ཡང་མི་ མིགས། ཆོས་དེགཞི་་ 
= ལས་གཞན་དུ་མི་སྤེད་ན། དེའིཚྭ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ་ཆེན་པྱ་བདྲ་ནུབྱ་ཀྱི་ལམ་ཐབ་པར་འགུར་ཏ། རབ་འབེརྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ . 
བཤེས་འབྱཏུ་པའོལོ་ཏུནཔ་ལ་དེ་ལར་སྦྱོད་ན། ཐབས་མཁས་པས་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའྲ་བདྡ་དུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཛོགས་པར་བཚང་རྒྱའ། །ནབ་་ : 
གཙཾར་གཞུན་ཡང་ནས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེནཔ་ཤེས་དབྱ་ཏི་པ་དེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྣེད་པའི་ཚེ། 8 ཏིང་དེ་འཛིན་རྣམས། 
དང་། ་ཏིད་དེ་བཛིན་སྣེམོ་པ་ཡད་མི་དམིགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལུས་གཞན་དུ་ཡང་མེ་སྤྱོད་ན། དེའི་ཚོ་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཅིན་པེ་ཧང་ནུབྱ་ཉིལམ་ཐབ་པན་ 
ལུཊ།།། ༢༠༡ཧརྱ་ཧང་ནུབ་སམས་དབབ་སམས་དཔབ་ཆེནཔ་ཤེས་འབ ཡཐརཕཏིནཔ་ལ་དྭ་ནརྦ་དན། ཐབས་མཁས་པས་བླནམེད་པ་ཡ་དག་ཁགོས 


།པའི་བད་ནུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཛེགས་པར་འཚང་རྒྱའེ 

༡ མི་སྐེད་ན། དེའི་ཚེ་བུད་ནུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པབད་ནུབྱ་ཀི་ལམ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འཧུར་བང་ནུབ་སེམས་དཔབ་སམས་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱཀི་པའལ་ཏུ 

4 ཤིན་པ་ལ་དྭ་ལྐར་སྦྱཾད་ན། ཐུབས་མཁས་པསྨ་བན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་བུངནུབ་ཏུ་མངེན་པརྡ་ཐགས་པརའཚང་རྒྱའེ། །འབ་བབྱེརོགཞ ཡད་ནས་བད་ནུབ་སེམས་ 

དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པའེལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སྨྱད་པའི་ཚེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཤཱོབས་བཅུ་གམ་ཡང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིི་ བས་ནམས་དང་། 

^ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབོས་སྒེམོ་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཆོས་དེ་གཞིས་ལས་གཞནདུ་ཡང་མེ་སྨྱཾད་ན། དའི་ཚ་གདནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་བྲངནབ་ཀ 
ལམ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་གཏདྩོ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུསིནཔ་ལ་དེ་ལར་སྐྱོད་ན། ཐབས་མཁས་པསྨ་བན་མད་པ་ཡང་དག་་༥ 


༄༅། 
9 ཀུསིན་པ་ལ་སྤྱདཔའི་ལེ་ གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སྒེམ་ཡད་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣོམས་དང་། གཟུངས་ཀྱ་སྣཾ་རྣམས་སྒེམ་པ་ཡང་ ་མི་དམིགས། ཆོས་དུགཉས་ལཆའ ར།སྒྱུ་བད་ 


། །རབ་འཧྱེརཾགཞན་ཡད་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ 


ཟྭ 


གས་པའ་བང་དབ་ ་མངོན་པརྡ་ཆོགས་པར་བརངྐ་དྲབ། །རབ་བ་བརོ་ ས་ཤ བཟང ཅི བང དྲ 
ཨཨཔསངས་ི]ེིྲཾ 
ལྟརསྐྱད་ན། ཐབས་མཁས་པས་བླན་མོད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་པང་ བཾ ཟོལ ] དྭ མདངའ་ཟེན་་ཤེས་རང་ཀྱ་བ། བེ །པ་ལ་དེ་་ 
དབབ་གེམས་ བ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལོ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་ ཉདཔའིཚོ། ར་ ་ ཅཔརུ་ ཅ་། །རབ་འབྱེའོ་གཞན་ཡད་ནམ་བང་ནུབ་སེམས་་ 
དག་པར་རིག་པ མོ་པ་ཡང་མེ་དམགས། ཆོས་དེགདས་ལས་གཞན་ འདད དེ ༡ སེ་སེཡ་དདག་པ་དཀང་ནམས་དད། སེས་ཡང་་༥ 
ཟབ་གིཁྱདུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེནཔཤས་འབགིམིཅན་ པའ དཱ ༠ མུ ¡་ :མསདཔའཿནང ནུཿ་ཕམཐོབ་བས་ཚུང་ 
ཅྲ ནཔ་ལདྭལརསདོ་ན། ཐབས་མཁས་པསྭ་བ་ནམེད་པ་ཡང་དགེ་པརྡརགོས་པའི་དདནབ་།མཛོན་ 


༥ ་ ཤོ སས རརིས་མབ། ཅུབ པྱད ཡི 'ྭ 


° 2: 


དྱ་ཧྭའ། །དནས་ཆེདད་ལྡནཔ་ཤུརད་ཏིའི་བུས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཇི་ལརན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔཔ 
ཀྭ བ་ལས་འབཅ། ཧང་ནུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྩོན་པརབགྱིད་པ་ལགས། བཉོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་དྭ་ཏིའི་བུ་འདིལྭ་བང་ནུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ འོགས་རབྱ་སིཔ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤེད་པའིཚེ། ཐབས་མཁས་པས་གཟུགས་མེ་སྤར་མེ་འབུད་དེ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། དེནི་འདི་སྐར་གང་སྦྱར་བར་བུ་ ]; 
བདམ་དབུད་བུའིགཟུགསལངབ་ཀོད །།ཆོརི་འབདདེ།ད་ཅིཤི་ཞན། དན ར་ུར་ཡདབ་ཞམ། དཔབ ག་ཤེད 

¦ ་་ དཉིའིཤིརཞེནདནི་དི་ལུར་སུརབར་བུ་བ་འམ། དབེུ་བདཤུཔའི་འྭད་ཤེས་ལང་བོོད་མེདད། །དདུབད་སི་སེར་མ་གཤེདདེ། དེངིི་ཤིར་ཞེན། 


རགང་སྤར་བར་བྱ་བ་འམ།། དབྱ་བར་བ་པའི་འདྭ་པེད་ལ་ དེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེ་སྔེར་མེ་འབེད་དེ། དཉིའི་ཕིར་ཤེན། དནི་འདིིནར་གང་སྒར་བར་བ་བ་” 
བྱ ༢ ཐའཞུཊ། དབྱད་ | ཧུདད། དཅའཧུན་ཤན། དན་འད་ ནྭ་ 


ད་བགདམེད སི འགུཔ 
ར་བིནམ་པཤས་པལང་བཞནམདད།།མིགསི་བམ་འབ་ད། དིན དི་དི་ལརགདབར་བདམ་དབ་བ་བའ་མིག་ལ་འ་བཞིདམེདགེ།། 


་གང་ 


ཐར ་ཧ་བ་ལམ་དབེ་བརྷབ་བའི་དེག་ལ་དེ་བ་ཞོད་མད་དེ། །ཆོས་མེ་སྣྱར་མི་བབྱད་དེ་དེཅའི་པིར་ཞེ་ན། ནི་བདྲིམངགང་སཱརབབུ་པ་འམ། རཾ ། ངྲི 
རུམ་པར་ 


མིགགྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་མེ་སྣེརཡི་བབུད་དེ། དེ་ཉིའི་པཾར་ཞེན། དེནིའདྲི་ཝར་གང་སྣརབ་བམ། དབེ་བའ་བ་བའི་ གགི མ་བད་ཤིས་པི བགོང་མེན་། ། ,ུ དྲ 
ལུ ཤིས་པ་མི་སྦརཾམ་བབྱད་དེ། དེཉིའི་ཡིར་ཞེ་ན། དེནི་བདི་ལྐརགང་སྦྱར་བད་བ་བ་བམ། དེ་བརཧ་བབྲི་ནབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལདུ་བཞིད་མུདད། ། ཧཿ ཿླྭ 
` སཱརམི་འཤེད་དེ་དེ་ཅིའི་ཤིར་ཞེན། དེནི་དི་མར་གང་སྦརབརྭ་བ་བ་འམ། དགེ་བར་བ་བའི་སྣའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ལ་དབ་ཞིད་མད་དེ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པམ་སྦེརམི་འབེད་་ ༩ 
དྱ དནི་འདར་གང་ཟར་བར བབ་པ དབད་་འིནོཔརཤས་པ་པད་བཞིདམདད། ། ས་ཉི པར་ཤས་པ་སི་དའ དགིད 
དེཉི་བི་ཧིར་ཞེན། དེནི་བདི་ལཱརགང་སྦྱར་བར་བ་བ་བམ། དབབན་བའིའསྭྣ་ནས་པར་ཤེསཔ་ལདེ་བཀདམ་ད། - 
རཾ 


དེ་ཉིགི་ིར་ཞེན། དེནི་འདི་ལྐར་གང་སྩྱོ་དབརབྱ་བའམ། དོ་བརྲ་བ་བའི་ཡཾདྱ་ཀྫི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་དབ་ཞོད་མད་དོ། །མིག་གི་བདུས་ཏ་རེག་པ་མི་ མི་བཤད་དེདེ་ 


༩༩ ིི་ཌོང་ =~ ¬ བརའཀཁ་ཁང་འབགགཏུང 5 === ༢ པོ ངོ 

| ཡའ དེགི་དགརསབད་ལབབཟ། བར འི་མིག འདུས་ ཞདག་པལ་དབ། ད་དེ ། །ར་བའྲི་འདུས་ ཏིའགུཔ་ 

1 ཤི་བ དེཉིའི་ཧིར་ཞེན། དེནིའདི་ལར་གང་སྣར་བར་ྱ་བབམ། དང་བཅུ བའི་ ན་བ ཅམས་པ་ལ་འབོ། ཤདམེད་ད།  །སྫཱ་འི་འདུབ ཅུས »: 

 ་ ༥ དེནི་འདྲ་ལར་གང་སྦྱར་བར5་བ་འམ། དེ་བནང་བའི་སུའི་གཤུས འེག པལད་ བཞིད་མད་དེ། ། །ལའིབདས་དརེག་པ་ སྣཾནམི་བཟིདདེ་ 
རྒུ རེ རགང་སྦྱར་། རྩོ་ཐགས། དབུ་བརུ བའི་ལྕའི་འ་ པང བཞིད་མེ་དདེ། ། ལུས་ཀྱཾབཾ ད་ཏརེགཔ་ ཿཡི་ཨརམའྭབདདཅིའིལིརཞེ | ¦ 
བདད ་ ཞག་ས དེ དེིའི་ཧཾརཞེ་ དེ 
་ དསཏརགཔ ན་ལ་ཚ ་བུར་་དདདེ་་ འིཧིར་ཞེ་ན། 
ནད་མེད 1 ་ རུ 


00 


༩ ཚད ༥ གའི འས དབ་བརུག་བའི་ལུསྱཀི་ཞུས་ཏེ་གུ་པ་ལ་ 
ཾ དག ར་བརང་བ་བམ། གུ་དབང་བེའ་ི་ུསཞའགཔལའབ་ཞིདམདད། རཾ 
ྲད  ་ 


ེིའིཤིརཞེན།་དེནིའདི་ལར་གང་སྱར་བདུབ་བ་བམ་དབུ་བརབ་བའི་ནྣ་བའི་འདུས་ཏེརེགཔའྱི་རེནྱ་གིས་ཚོརབ་ལ་ང་བིད་མེད་དོ། །སཱའི་འདུས་ཏེརེགཔའྱ་ཉྱྩ་གས་ཆོར་བ་་ 

སི་སྩམམི་འབྱེདདེ། ཡལ དེ དག་སར ད་མ་འ བའི་འ་དས་རའཟཅོས་རཔབ་བཟན་ད་ །ལྕེའི་འཏུས་ཏེརེག་པའི་ 

ཉིན་གིས་ཚོརབ་མེམུང་མིའབདདེ། དེ་ཅིའར་ཞན། དནིབདི་ཞུང་གུང་སྦྱར་བརབ་བ་བམ། དབ་བད་བ་བའི་ལྕེབི་བདས་ཀུརེག་པའྱི་རེན་གིས་ཚོར་བ་ལ་བ ཤིད་མེདད ། ་ 

ཅུཨ་ཉྱིཞདས་ཏུདེག་པའྱིཉེནྱ་གིས་ཚོརབ་མི་སྣཾརམི་འབྱེད་དེ། དེ་ཅིིིར་ཞེན། དནིབདྲི་ལུར་གང་སྦུར་བར་བུ་བ་བམ་དབེ་བརྡ་བ་བབི་ཞུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉྱན 

ˆ ˆ ཚོརབལ་ངཾ་བ་ཞིད་མད་དོ། 2 ས་ཀེརག་པའྱི་ཆེནྱསིས་ཆོར་བམཾ་སརམི་གབད་དེ། དེ་ཅིའྲི་ཕིར་ཤོན། དེནི་འདི་ལར་གང་སྦྱར་བདྲ་བ་བ་འམ། དབེ་བདྨ་བ་བའྲི་ཡིད་ཉི་ 

÷ འདྭས་ཏེརེགཔའྱི་ཏེནྱགིས་ཆོརབ་ལ་དབ་ཤོད་མདད། །སའི་ཁམས་མི་སྣོང་མེ་གཧདདེ། དེཅིའི་ཤིར་ཞེ་ན། དེནི་འདི་སྙར་གང་སྩྱརཾ་བར་ཧྱ་བ་འམ། དབྱེ་བདབྱ་བའྲིསའི།འམས་ ` 
_ ལ་པབཞད་མེ་དེ། །རྒའིཁམསམ་སམི་དད།།དེཉིི་ིརཞེན།དནིདི་སརགང་སྦྱབར་བ་བ་འས། དགེ་བར བའེཞུགིཁམས་ལབོ་བཞནལདད། མཆས 


བོང་སོཌོཾ་ང་རར་ར་འོར་རོརརོ་ང་ར བང་བ 


༈ །སྤེ་མམི་འདདི་ིན། དེནི ནརགད་ཕྱར་བད་བབམ། དགེབར་བབའིམའི་ཁམས་ལདབཞད་མདར། 
༡} 9 རྒྱུང་གི མས་མེ་སྤེརཾ 'བཤེད་ད། དེ་ིའི་པིར་ཤེ་ན། དེ་ནི་བདི་ལཱར་གང་སྦར་བར་བ་བ་བམ། དགེ་བརྩ་བ་བའི་རུངགི་ཁམསལ་དེ་བེཞོད་མེད་དོ། །ནམ་མཁའིཁསཱ་ 
` ༧ ཨི་སྦྱེར་མེ་འབྱེད་དེ། དེཉིའི་ཧིར་ཞེ་ན། དེནའདི་ལཱར་གངསྦར་བརབ་བ་འམ། དབེ་བརྒ་བ་བབ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ངོ་བཞིད་མད་དེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁྲ་ ་ 
སི རམི་བབུད་དེ་དེ་ཅིའི་ཧཱིར་ཞན། དེནི་འདྲ་སར་གང་སྦྱར་བར་བྱ་བ་འམ་དབ་བར་ཏ་བའི་རྣོམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ད་བཞོད་མད་དོ། །མ་རིག་པ་མི་སྣར་མི་འབེད་ 
༢ དེདེཅིའི་ཕིར་ཤ་། དནི་བདི་ལུར་གང་སྙར་བར་བ་བ་འམ། དགུ་བད་བ་བཟི་མ་ནིག་པ་ལ་ད་བཞོད་མདད། ་།འདུ་བད་མི་སྦྱརམི་བཤེད་དེ་ཅིའི་ིར་ཞན། དེའི་འདི་ལྐར་ 
བས ནབ་འམ། དེདྱག་བཞི་འདུ་བེནལ་ད་བཞིང་པདད། །ཆུམ་པར་ཤེས་པ་སིརུརམ་གགེངདད་ཡུར་ཞིན། དེད་འདིར་གཟུས མབདྱ་ལུབ་བམ། 
། ཀླགས ད་ ཡུན་ ནཿ༣༨ཞན། དནའ་དདརགངྱང་ བང་ཐོམ། ད་ར 


དབེ་བོར་ཐ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པལ་བོབ་ཞོད་མད་དེ་ 


༩ 


[ཐི སིདགགཟུགས་ལ་དབཀདམདད། ། ་ཆེདདུག་མ་རམི་ཤེདད།དཅ་ཞན།དནི་འདགངརརབ་དབུ་བབམ།དགེདཧ་ཟྱིཉ)ཉེ༢༧། 
པ་རབ་ཞད་མདད། །དག་པལ་ཐར་ཅིད ཅན་ནོ དགན་ང་དུ་བད་ག་བབམ། དགབ 

ཧྩིསི་འུབུན་དེ། དེ་ཅིའི་ཧིར་ཞེན། དནིའདི་ནར་གད་སྣར་བར་བུ་བའམ། དགེ་བར་བའི་ཆོརབ་ལ་བ་བེ་ཞིད་མདད། །སེདཔ་སྭཾ་སརོམི་འཐེདདེ། དེཅིའིཧི་དཞེན། 

ད བདྐཾནརགང་སུར་བར་ཧ་བ་འམ། དབེ་བརྲ་བ་བའྲི་སོདཔ་ལ་ངོ་བཞོད་མད་དོ །ལེན་པ་མོ་སྦེར་མ་འབྱད་ད། དེཅི་དི་ཧཾརཞེ་ན། དེནི་བདི་ལར་གང་སྩར་བར་བྱབ་འམ། 

ཨག མིཔ་མིི་དེ།ེིི་ིཞནདནི་དདགངམར་གང་ལས། དགེར 
དི། །སབ་མི་མུརམ་འབེད་དེ། དེཅིའི་ཧིརཞེན། དེནའདི་སར་གང་སྱར་བར་བེ་འམ། དྭ་བར་ཧ་བའི་སེཾབ་ལ་དེབ་ཞིདམདད། །རཱཤི་མཾ་སྣར་ཾ་ཧེདེ། དེ་འ 

` ཙིཾརཞིན། དེནིབིདི་ལུརགང་སྦྱར་བརབ་བ་བམ། དབེ་བརབ་བཟྲིན་ཤིལ་་བ་ཞད་མེད་དོ། །སྱི་འིཔའོལ་ཏུྱནཔ་མ་སྦྱརམི་བབྱད་དེ། དེཅིནཧོར་ཞན། དེནི 


བུ 


ཆེ ལ་ གས་སམ ¿ - > ༢ ཨྭ ཟླ ཏདག་འཁ་་དྲརྤ.ྲ། 
༠ །འདི་ལར་གང ར་བརྱ་པ་བ་འམ། དབྱ་བརྩབ་བའི། པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པལ་ངེ་བཞོད་མེདང། ལ་ལམ ལཱི 
༣ ཤད ་ བྲི དས ར་ཇི །།བ ག་སོ རྨ 
¦` གང་སྦུར་བར་ཧ། བའམ། དེ་བརྭ་བ་བའི་བཟེད་པའི་ཕ་འལ་ ཏིུན་པ་ལ་ང་བ་ཞེད་མད་དེ། །བརྙེནའགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏ 
ྲ 7 པ་ལ་མ ི་ོ ། དཅིའྱ་སིར ན། ། དེནི ནིའདི་ ཀུརགང་སྩུར་བར་བ་བམ། །དབེ་བ་་བི་བནའཐུས་ཀ་རས་ཏུ་བིནཔ་ལབབ་ན་ད། །བསམ་ :།བསམ་་"” 
 གཏན་གྱི་ཕོ་རེལ་ཏུ ༤ འབེད དེ། དཱི དིར ཞེན། དེ་ " རགངྱ་སར་བ་བུ་བ་འམ། དང་བར་བབའི་བཟམ་གཏན་ཅི་པའལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་ཇ་བ།་ 
ང་བ་ག དི ༩ ཞི དེནིའདིསར་གང་སྦར་བར་ཧ་བ་བམ་དེ་བརབ་བའི་ཤེས་འབྱི་ཕའལ་ཏུ་་ 
རྦ བདད དྷ་ས ་ ེན་དརརགངི་བརཧ་ཡཁམ། དྲ དབེབ་ཐའནངསྟང་བཞིདའངོག།་ 


༩ 


ཞིདམདད། ཧཱ གདམས ༥༤ ྲ་ ཉིའི་ཧིར་ཞེན། ། དེནི་འདི། དད དབྱི་བརུ་ཐའཱཾཤཾ ྲ བོ ཀར 
ཀའ སྲ དྲད ་ གས 


འའ གང་སྦྱར་བརཾ་ཧ་ཐ་འམ། གེ་བརྭབ་བའི་ སཔ སེད་པ ལྟ ཆེ ` ང་པ རུ 
འའ 3 ངེ ÷ བུ ` ཆེ 
དི བཏུ བི ༡སུ་པྐར་ སི མེ ཀུ ཐེ ༩ 
་ 


ངེ འདྲུ ར་གང་སྦྱར་བའ་ཐྱ་བ་འམོ། དབྱེ་བ ང་ སུངཾ་པ་ན འེ ེལ་ ༣ 
` ཅཅ ཤོ་ ཡ་ དི་ཾ་ར་བརས་བའཙ། ཟྭ རམ བས་བ ལྐ 


ཆུ 
°: 
(5 


༅མ། ཿ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣད་པ་ཞཾད་མེ་སྣེར་སེ་བེད་དེ། དེ་ཅི 


ཅིའི་ཤིར་ཞེ་ན། དེནིའདི་ལུརགུང་སྤར་བར་ཧ་བ་བམ། དུ་དགོང་བའི་་། 

། ལས་འདས་པ་སང་པ་ནཝདབཤོདམ་ད། །ཟགོལ་དད་ཐ་བདཔ་ས་པ མ་མི དེཅཧུཞེ། དི འདདདས་བད་ཤ་བ་འམ། གེ་བ 

༣ ཐོག་མ་དད་ཐ་མ་མེད་པ་སྣེད་པ་ཞིད་ལ་དེ་བཤོད་མེད་དེ། ། དངབ་མདབཆདཔ་ཞིདམི་ཅུརཱམིའྱདདཱ། དཅིའི་པིར་ཞིན། དེནི་བདྡཾདའགད་སྱར་བར་ཧུ་བའམ། དབུ་པར་ བ་ འ 
2 དམབ་མདཔ་སྣངཔ་ནིད་ལད་ེ་ཞད་མེ་དད། །ཟང་བཞིན་སྣུང་པ་ིད་མིསྦའོ་མི་བབེད་དེ། དེཅིའིཐི་ཞེན། དེནི་བདྲི་ཝརགང་སྱར་བར་བ་འམ། དབ་བནཤ་བའི་རབབཞིན 

ལ་ངེ་བེཊ དེད་མད་དོ། །ཆོས་ ཿམས་ཅད་སྙེང་པ་ཞིད་མེ་སྦེར་མི་འབེད་དེ། བ་ཀ དེ དར་དང འར ད་འ ་ ད 

་ སྙེད་པ་ཞིད་ལ་ངོ་བེཞེ ་མིད་དོ། །རང་གི་མཚན་ནིདསྣེང་པ་ནདམི་སྦྱར་མི་འེདདེ། དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེན། ,དནི་འདི་ལུར་གད་སུར་བར་བ་བམ། དབེ བརྩ་བའི་རབགི་ཟླ།ིད། ཐི 
་པ་ནད་ལ་དོ་བཞོད་མད་དོ། །མི་དམིགས་པ་སྣང་པ་ཤདམི་ལྕརམི་འབྱདད། དེཉིའི་ཕི་ཞིན། དེནི་བདེ་སརགང་སྦྱར་བོརབ་བ་འམ། དགབརབ་བཟི་མི་དམིགས་པ་སངཔ་ 


# ིདལ་དེ་བཞད་མདདེ། །དངོས་པ་མེད་པ་སངཔ་ཤིདམ་སྣེརམི་འབེད་དེ། དེ་ིའི་ཾལཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལུར་གང་སྦྱརབར་བྱབ་བམ། དབྱེ་བརབུ་བའི་དངོས་བདབ་སདཔ་།་ 
དྷ ད་ཁ །དབུ་ཞདསུང་པ་ཞིད་མིཆུར་མི་འབུད་དེ། དེཅིནིཧིར་ཞེན། དེནིབདི་སར་གངྱ་སུར་བདབབ་འམ། བད འིཞདཔནབ པོ 
་' བ་མདཔའདབཤད་སྒུང་པ་ནདཔི་མྦར་མ་འབུད་དེ། དེཉིི་ཧིར་ཞེ་ན། དེནིདདེ་ལར་གང་སྱུར་བར་བ་བ་འམ། དྭབེབརྩ་བ་བའིདངོས་པ་མེད་པའི་དབཞོད་ ¬ 
༣ ནེ བ་གིདལ་དེ་བཞོད་མེད་དེ། །དན་པ་གབརགཞག་པ་བཞིམ་སྦུརམ་བབུདདེ། དཅའི་ཕིརཞེན། དེནིའདསརགང་སྦྱརབརབྱ་བ་འམ། དབུ་བརྡ་བ་བའི་དནཔ་ཞེབར་གཞག་ ཊ 
བ་བཞི་ལ་ད་བཞད་མེད་དོ། །ཡངདག་པརྨ་སང་བབཞིསི་སྦརམི་འབོདདེ། དེཅིའི་པུཾཞེན། དནིའདི་སར་གང་སྨརབརབ་བ་འས། དགེ་བདབ་བའི་མདདག་པརྨ་སོབ་བཞི་ལ་༠ 
དེ། །རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞི་མེ་སྣེར་མཾ་འེད་དེ། དེིའི་ཛཾར་ཞེ་ན། དེ་ནིབདི་ལུཿགང་སྦྱར་བརབྱ་བ་འམ། ཨྱབུང་བའ་ལང་འཅོཞས་ པཔ 


ཨོ་ཡ ར་མི་འབེད་དེ། དེཉི་འི་ཕཾ་ཞེན། དེནི་འདི་ལུར་གད་སྦྱར་བརཧ་བ་འམ། དྱེ་བརྡ་བ་བའི་དབང་པ་ལྔ་ལ་བོ་བོ་ཞོད་མེདངོ། །སེབས་ལྔ་མི་སྐྱེར་མཾ་འབྱེད་དེ། དེ་ཉིའི་ཧཾཿ 


༧ །ཞེན། དེ་ནི་འདི་ལྐར་གང་སྦྱར་བརྱ་བ་བམ། དབུ་བར་བ་བའི་སྟབས་ལྔ་ལ་ངེབ་ཞིད་མེད་དེ། །ཧ་ྡུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུནམཾ་སྤཾར་མིའབྱེད་༡ 

མེ གེ དེཉིའི་ཧིར་ཞེན། དེནིའདཱིཿགང་སྦྱར་བརྭ་ཧྱ་བ་འམ། དབེ་བརཧ་བའི་བང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུནལ་ངེ་བེ་ཞོད་མེད་དེ། ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་མཾ་སྐྱོར་་ 

ˆ. མི་འབྱད་དེ། དེཅིའི་ཕིའ་ཞེན། ད་ནི་བདི་ ར་གང་སྦུར་བརྱ་བ་འམ། དབེ་བར་ཧ་བའི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་ངེ་བཞིད་མད་དོ། །འཕགས་པའི་བདནཔ་༠ 
4 བཞིམི་སྦྱརམེ་འབུད་ད་ཉིའི་ཕིར་ཞེན། དེན་འདི་ལར་གང་སྦྱར་བརབྱ་བའམ། དགེ་བརྟབ་བའི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་ངེ་བཤོད་མད་དེ། །བསམ་གཏནབ ཞིམི་སཾརོ་མི་ 

` དབདད། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། དེནི་འི་སརགད་སྦུ་བརབ་ངོ་འམ། དབུ་བདྲབ་བའི་བསམ་གཏན་བཞིལ་ད་བཞད་མདད། །ཚད་མད་པ་བཞི་མེ་མུརམི་འབུདདེ། ཧྱ ཅབ 
ནཱ དནིའདི་ནར་གང་སྦྱར་བར་ཧྱབ་འམ། དབེབརབ་བའི་ཚད་མད་པ་བཞིལ་ད་བེཞོད་མད་དེ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྒོམས་པར་འདུག་པ་བཤི་མ་སྦེར་མཾ་འབྱད་དེ། དྱེ ་ 
རྩིརཞེན། དེནིའདྲིུར་གང་སྦྱར་བར་བྱབ་འམ། དཧེ་བརྩ་བ་བའི་གཟུགས་མད་པའི་སྣམས་པར་འཇུགཔ་བཞིལ་དབ་ཞོད་མད་དོ། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་ཡ་སྦྱརམི་དབྱདདེ། / 


།དེཅིའི་ཧིར་ཞིན། དེནིའདྲི་ལཱར་གང་སྤྱར་བརྲ་བ་བ་བམ། དེ་བར་བ་བབྲི་རམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་ངེ་བ་ཞོད་མད་དེ། །མཐར་གྱས་གནས་པའི་སྣཾམོས་པར་འཇུག་པདགུ་མི་སྦྱར་ 

མི་དབྱད་དེ། དེཅིའི་ཤིར་ཞེ་ན། དེན་བདི་ལཱར་གང་སྐྱར་བར་བ་བབམ། དགེབར་བ་བའི་མཐུར་གིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འདུག་པ་དགུ་ལ་དོ་བཤོད་མད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ 
་པཤདདད་། མཚན་མ་མདཔ་དངྱ་ནར་མདཔསླསུར་མ་འབདད།དེཅྱིཔཞན།ད་ནིའདིསརགང་མུར་བར་བའཝ། དུབརབ་བཟླན་བར་ཐར་པའི 
ྒསྙེདཔ་ཞིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་སྨནཔ་མད་པ་ལ་ངེ་ནིད་མེད་དོ། །མདོནཔར་ཤེས་པ་ནྣམས་མོ་སྦར་མི་གགོད་དེ། དེིའིཕར་ཞེན། དེནིབདི་ལྐར་གང་སྦྱར་བར་ 
བ་འམ། དབུ་བརྡ་བཟའི་མདོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་ད་བཤོད་མེད་དེ། །ཞིང་དེའིནནམས་མ་སྦྱར་མི་འབད་ད་དཅིའི་ཕུཾར་ཞེན། དེ་ནའདི་ལྟར་སྦྱར་བརབ་བཟམ། དབྱེ་” 
བན་ག་བའི་ཏིདངེ་འཛིན་ནམསལ་ད་བཤེད་མེད་དོ། ། གཟུདས་ཀསྒ་རྣམས་མ་སྤཾར་མཾ་འབུད་དེ། དེ་ཉིའི་པུར་ཞན། དེ་ནིདེ་ལྐུར་གང་སྦྱརབརཧོ་བ་འམ། དབ་བར་བ་བའི་ 
._གཞུངསཨྱིསྟེ་རྣམསལ་དེ་བཞིད་མེད་དོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྟས་བཅུ་ཊིསྦྱར་མེའབདད། དེིའིཕིར་ཞེན། དེནབདི་སྐར་གང་སྦྱར་བབྱ་བའམ། དབེ་བརཧ་ཐའི་ 


དཿ 


ནིའདི་ལུར་གད་སྦྱན་ 


དྱ བ་བས་གགབང བི་དོ དམད གཡའ་པལ་ འབད འོན ཞིག 
7 ཐམ། དཤུབརཧབྲི་ཧྲམས་པ་ཆེན་པ་ལ་དབ་ཤོད་མེད་ དཱ 

<@ླ བའྲི་གིང་ཇོ་ཆེན་པ་ལ་ང་བེཀད་མེད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་བདྲེས་པ་བ བརྒྱད་མི་སྦྱོརམི་འབྱེད་དེ། དེཉིའི་ཕུར་ཞེན། ེའ་དིརགང་སྱཔར་ལབཞམ། གོ 
ཱ ་ངོ་བེ་ཞིཾ་དམ་ , 


2༢ ,༤ 


 ེ་སྨ་ལ་༢གྱིནཔ་ལ་མ་བླསབས་པར་ནི། བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔད་ཆེན་བསྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དགུ་པ་རྔོགས་པའིུང་ནུ་དུམངོནཔརྡ་རོགས་པར་འཆ་ 
` ་བརམ་ནུས་སཾ། །བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བདེདེ་བཞིནནེ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཇི 
་ཐབས་མཁས་པས་ཡིནྱཧིཐབས་མི་མཁས་པས་མ་ཡིནནོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་ 

ཉུ ཅོསགབས་ལ་ཞིགགང་བཤིནནུསིགུས་ན། དེ་ཕྱི་ིདབུརིན་པར་ལངབུར་ཏེ། དས  ་ །འདིན་བདུ་ཤི 
ནི་བད་བེད་དོ། །འདི་ནྲི་རམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞེསྱ་བ་བརཡང་ཅི་ཞིག་བཟུང་། བདེདག་ནི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་སཾ། །འདིདགནིཁམས་རྣམས་སོ། ཇུ འས 
བརའུབུང་བའ། །འདྲིནིམ་རིག་པའ། །བདིནི་དདྭ་བེད་དེ། །འདིནི་རམ་པར་ཤེས་པའོ། །བདིནི་མིང་དང་གཟུགས་ས། །འདིནྙིསེ་མཆེད་དྲུག་གེ །འདི་ 


རེག་པའོ།། 


སྐདདུ་སྨྲས་པ་བཞིན་ཏེ། ཤེས་རབྱིཕའོལ་གབྱིནཔ་ལ་་ 
མ་བླསབས་པརྡ་བྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསྭ་བ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པརའཚངྱར་བར་མནུས་ཏེ། རྒེང 
གུགལ་ྱེབཏྨ།ཡུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ་་ཤེས་མང་ པལ 

སཿ འདི་ 


། 


3 2 
ནཾ 


ཌུ 


བའོ། 


།བདིནིཚོར་བའ། །འདི་སྨད་པའ། 


རལ་ཏིུནཔའ། །གདིནི་ཤེས་དབྱཀ་པ་རེལོ་ཏུ་ཤིན་པའ། 


སྟང་པ་ཞིད་དོ། །འདིནི་ཆེན་པའ ངོ་པ་ཞིད་དེ། །བདིི །དན་དམ་པ་ ང་པ་ཞིད་དེ། །འཾནི་འ་ སྭ་བྲས་ སཱེང་པ་ཞིད་དོ། །འདི་ནིའ། ས་མྱ་བྲས་སང་པ་ཤིད་ 
ཟི གས སས ཀད ་ །དཔ་ཞིདང་། །བ 
ཆོས་ཐམ་སཅདྭམང་བ་ཤདད། །བདིནཾདང་གི་མཚན་ནིད་སྡད་བཤིདད། །དདུནིམ་དཔིགས་པ་སྟང་པཞིདད། །འདིནདངེས་པ་མེདཔ་སྟངཔ་ཉདད། བདི 


མཐང་ལས་འདས་པ་ བ་ཞིད་ 


གྙངོ་བ་ཞིད་དོ། །འདིནི་དངེས་བམད་པའི་བེབཞད་སྟེངཔ 


ད དྲ་བ ད་པོ ད་པའོ །དནནཤོད།།འདྲིནཔའ་ཟིན་ 
] །འདྲི་ཚུལ་ཁྲམསྦཀི་ཕ་རལ་ཏྲཱ་ཕིན་པའ། །འདིནབཟད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པའ། ིནིོན་འགས་ཉིཔར་ཏུཉིནཔབ། འཛ བསམ་གཏན པ་ 


དྲནིགན་ 


4 
ཕི 


།འདནན་ཤཾའ། །འ་ 


དམ དད འི དཔད གག ད་ཤ བགིད 
མུ 
། 
དཱ 


དད །འདིདྲག་ནདའ་བ་ཤེ་བད་གཞག་པ་བཞིའ། །འདིདགནི་མངདག་པར་སངཔ་བཞིའ་ 


༼༈༼༈ །བ་བཞིའི། །གདུདགནི་དབད་བྲཝུའོ། །བདིདུག་ནི་མེབོས་ལྔའ། །བདིདག་ནྲི་བརྡ་ནུབ་ཅི་ཡན་ལུག་བདུན་ནོ། །འདིདག་དབཕགས་བཞི་ལྐམ་ 

༢ མཡོ། །འདིཏགན་འབགས་པའི་བདནཔ་བཞིའ། ། བདྐཏགུནི་བསུམ་གཏུནབཙལོ། །འདིདགནི་ཆད་ཡདཔ་བཞིའ། །འདིདགུགཞྒཉེ་ཨིང ' 

ཇི རོ ཤས་བཅུག། །བདེ་དགནྡིནམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དེ། །དདིཏཀནམཐའཧིས་གནས་བའི་གཁིསྭ་པར་འཇུག་པ་གགུའ། །བདདགནནམ་བར་ཐརཔ ཡུ 

༡ །ཏཤུད། བཙན་མམུནཔ་དང་ ཟཱནོབ་མེདབ་དད། འདིདགུན་མདོནཔད་ཤེས་པ་ཞམས་པ། །འདདསན་ཏིངདེ་བདནམ་ས་ས། །བིག 

ྦ ༈ ཁཾ འག་ཤགས་བའྲི་དུས་དུང་འེ། བདེདགིས་འཇིགས་པ་བཞིབ། །འདིདག་ཉཁཁོ་ཁདག་པརྟོ་གས་བཞ 
ནབའ། །བདེནི་གྲིང་ཇེ་ཆེན་པའ། །བདིདག་ནིས་པས་རྒས་རིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདདོ། །བདིནིཧུན་ཊཞུགས་པའི་བྲབས་བུའ། །བདིནི་ལན་ཉིགྱ་ཕིརབད་ 

_ .. བའྲི་བྲབས་བུབ། །བདི་ནི་ིར་མི་འངབའི་བྲབས་བུཊ། །འདིནིདྲག་བཉོམ་པ་ཞིདད། །འདིནརད་བང་ནུབ་བ། །བདིནིལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཞིདད་། །འདི་ནིརྡཾ 


པི རྤ ཙོཿཁོོཧོོ 
[ 


ཱ །པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་བཞད་དེ་ཞེས །བ་བརཉི་ཞིག་བཟུང་། ཧོ ར་དཱ་ ཉེའུ [ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཀི་པ་རེལ་ཏུ། ིན་པ་ནི་བཟུང་དུ་མེད་དོ། ། བསྐམ་་ 
་པར་སིན་པནི་བཟུད་དུ་མེདད། ། བརེནོབྲགསྦྱ་ཀི་པརལཏུ་པིནཔ་ནི་བཟུདད་མེད་པའོ། བཟད་པའི ཏུ ་ ་་་ །གུ་ྲབི་བས་ 
ཀ་ཤི ནབྱདད་མདཔར།། །སིནཔའི་པ་ར་ཏུ་པནཔན་བཟདད་མད་པའེ། ངམང་་ནེསམདཔར ཤཱ ཧིངཔ་ཞིདནིངབུངདུ་ ` 
སྣནྣན༽། ད་ར 
ཨཾ འའ གསང་བདག མེདཔའོ། སམས་བ པའ མཿ ཅསབདས་པ་ཞྙའ ་ དྲ 
ཆན 


ཡི པཔ པཔ་ནིད་ནིབཟུདདུ་ མེད་པའོ། །དེར་བ་མད་པ་སྟ ནང་བ་ཞིད་ནིབགུང་དུ་ (མེདཾ་པའ། རང་བཞེན་ ང་པ་ཞིདནི་བཟུང་དུ་མེད་པའ། ། སཁསས་ : 
ཅདྨ་ནིཔཀིདནི་བཞུང་དུམེད་པའ། ། ཨན ་ མེད་པའ། ། །མི་དམིགས་ ་ །མ་ཀད་གམས། 


_་ིདེནིབ་ཞུང་ད་མེད་པའ། །ང་བོད་ག་པ་ནིདནིབགུང་དུ་མད་པའོ། །དངེས་བ་མེདཔའིང་བཀོད་སེང་པ་ཞད་ནི་བཟུང་དུ་མད་པའ། །དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞིནི་ ་ 
བཟདུདུ་མདཔའ། །ཡངདག་པརྡ་སང་བྲི་ནིབཟུདདུ་རདཔའ། །ཇུ་འཕུལ་གིརྐང་པ་བཞི་ནི་བཛུདདུ་མེད་པའ། །དངཔྱ་ལཱནིབཟུད་དུ་མེད་པའོ། །སབས་ 
བའཾ། །ཧྲདྡ་ནུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུནནི་བཟུང་དུ་མེད་པ ། །འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་ནི་བཟུདདུ་མེད་པའ། །བཕགས་པའྲི་བདེ་ བ་ 
བཞིན་བཟུངདུ་མེད་པའ། ༦ ་བཞིན་བཟུད་དུ་མད་པའ། །ཆདམད་པ་བཞིན་བཟུང་དུ་མེད་པའཾ། །གཟུགས་མེད་པའི་གམོས་པར་འཇུག་པ་བ ནི 
མེདཔ །ནྣམ་པརུཐར་པ་བྱརདྡནིབཟུདདུ་མདཔའོ། །མཐར་གིས་གནས་པའི་སུམས་པར་འདུག་པ་དགུན་བཟུད་དུམེད་པའོ། །རྣམ་པར་ཐདཔའ་གྣ་ 
. གྙེད་པེ་ནདདང་། མཚནམ་མད་པ་དང་སྣེནཔ་མད་པ་ནབཟུདདུ་མེད་པའོ། །མངེན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ནི་བཟུང་དུ་མེད་པའ། །ཏིང་དེའཛི་ན་རྣམས་ནཾ་བཟུང་དུ་མེ ཊཱ 
` །།ལཡ༡།སདསང་བུག། །ཉཿ ༈ ཉམ་བའ་ནར་མཐྡན་་ད་ཡེདསའ། མ་ཡིགས་པ་འྲ འཚུས ལེ 


༣ 
རཱ རབ ཐབ རྱྐཔ་ལྐཙི་སྙེས། ཧུད་ནུབ་ ཆོསྭ་ནམས་ལྟ་ཉི 


ྒེ ར་ཁ ོ ཐབ་ ་ 
།ངདག་པར་བ་པ་ཞནབ་ུམདཔའ།། ཆོ བོཞབཞོབུད་ཡག རའི རོ རེ་ ། །སངསྱུ་རས་ྱི་ ་ ' 
ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྒྱདད་ནི་བཟུང་དུ་མེད་པའ། ཀ །ཤ་ར་དུ་ཏིའི་བུ དེནིབཟུད་དུ་མེད་འི་བ་རེབ་ །༈ྱིན་པསྭཾ། འདྲི་ནུང་ཤེས་རབྱཊིཕ་ཤ་ཏ ྱིན་པའོ། ། ་ 
(རན ས་དན བས་བླསབ་པརྭ་་ས། དེ་ཐང ཡུམས་དཔའ་སམས། པའ་ཟན་པསནླ་པ་ཡད་མེདམིག་ན ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ། 
ལི རཿ སདས་རུས་ཀྱཆོས༔ མསྭ་ལྐུ་ཡངཅཾ་སྨེས། སས་ནས ། ཝར ཟབ 
མསྭ་ལ་ཡངཉཅིཾ་སྨསཾ། སེ་སྭབྭཾ བོའི་ཆེས་རྣམས་ ཡངཅིཾ་སྨོས། ཉིའྱི་སིར་ཞེན། ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དེནིའ་ རྩ་ཆོས་གད་ལ་ངེ་བཤོད་མད་དོ། །དྭེ་ལུར་ཆོས་་ ` 
ཐམས དད ་ པའིད་བཞ ལ་ཀ ཡ་ཆས་ཞིགད། 7 ཡེ དྲ ྲ་་ ངབ་ནི་་ 
གད་ཞིག་ཡད། མ་པ་ནི་གང་ཞིག་ཡེད། ། རངསཿསྐྱརསཿ ༨ ལོ ཨར ་  དབཞིནགཤགས་་བཅས 


» '༄༅ རོ 
དཱ 


-༄༅། ༈ །ཤཱ། ཤརདཏིཅིཚོབའ་དངམཔ་གདལ་ཤས་པ་སོ་སའ་སུ་ནམས་མདནཔརཞེནཔརྱུར་པདྨ་ག་ལདདམ། ལོདཔའྱ་ུདཏུས་ 
༧། ཡོད་པར་འགྱུར་རམ། གསུཝ་པ་བཅོམ་ལྔནབདས་པནཉི་ལག་མ་གཏགས་པ་དེནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གི་ད དཔས ; 

7 བང་ཁ ཧིས་པ་སོ་སོའི་སྩཾབྷ་ནམས་མདོན་པར་ཞེནཔར་ཆུར་པ་དྷེགབུ་ཡདདམ། ཡོད་པར་གྒུར་ཏམ། ཡོད་པར་འགྱུརརམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་གྱིནཅི་༧ 

ུ ཟླ ་ཁགམ་གཏགས་བར་དནི་མ་ལགས་པ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་འདུ་བདྱ་ི་དངོས་པེ་གང་ལ་ཧིས་པསོ་སོའིསྐྱེ་བོ་ནམས་མདོན་པརཞེན་་ ཀུ 


ཐུ་ཡོདདམ། ཡདཔྲར་གུར་ཏམ། ཡད་པར་འགྱུར་རམ། གསལ་པ་བཅོམ་ལཱནབདས་པཱནཅི་ལག་མ་གཏོགས་པར་དེནིམ་ལགས་ས། །བཅོསྒ་ག་་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དུ ད་ྲང་ར་ཤེས་པདིདུན་བགད་པྲ་ིས་པས་སོའིསབནམས་མངོནཔརཞེནཔརབུངཔ་དགག་དདས། ཡོད་པརྱ་གུར་ཏམ། པེ རཱ 
' ་ཡད་བརའྱགུར་ནམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཧྱིནཉི་ལེགོ་མ་གཏེཀྐེསྟ་མཱནཱནྟཾཡ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརད་ཀིའི་གུནཾ་མིཀྐཞི 


£ 


༩ ད་ྱམ་པལགྱི་བ་མལ་མ་ན་པནདུར་པདུ་དད། ། ་ཏམ། ཡོད་པར་འགུརརམ། གསེལ་པ། 7 ོོ 
;("“་ བོ ་ཁན་འདསིས་བོ།འསུལ་པ། ཤརདུ་ཏིའི་ ྡནབ་དབས་བཀང་ལཤུས་པ་བསའྱ་བ༔ རྣམས་མངོན་པར་ཞནབ་དྷེལ་བུ་ཡིད་ 
མ། ཡོད་པརའགུརརམ། ༽ གསལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཧིནཉི་ལགམ་གཏོགས་པར་དེནམ་ལགས་ས། ། ཡམས 
རར ྣན་ ། ཡོད་པབུར་ཏུམ། ཡད་པརའཅུ། སེལ་པ།་ བཅོམ་ 
་ ཀ་ ཨམགཏནས་པ་དནིམ་ལུགས་ས། །བཉོས་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤནྐད་ཏིའིབུངི་ རའབས་པགདཔ་དསཔསགབ་སབ ཞུས ^ 
མངོན་པར་ཞེ ལ་འ ཐུབ, ` ཡོད་པརྭའུར་རམ། གསེལ་པ་། ར་ གས་པར  :ས་༦ ། 
་ལ་ ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ བིག ེདཔས་བགངའབུནབས་སའྱའབམས་ནནབནན་བཟར་བདལ་ུ ད་དམ། ད་པནགུར་ཏམ། ཡད་ 


ཐོ དེ ༦ ༡ .  །།པར་འགྱུར་རམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡནབདས་ཧྱིནྐཉི་ལེག་ས་གཞེགས་པརདནི་་ ་“་མ་ལགས་སཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གྱིས་བཀྲཞ་ | 
* - ཧཾ ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའི་གུ་དི་ཡིདྱ་ཀི་དངས་བ་གད་ལཤཾས་པསོ་སེའྷ་སྐྱ་བེ་ནྣམས་མངོན་པརཞེན་པར་གྱུར་པད་ལྐ་གུ་ཡེད་དམ། ཡདོ་པར་ཧུར་ཏམ། དཔན ཌུ 
༢ རགསེལ་བ་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཚནཙི་ལགོ་མ་གཏགས་པར་དེནི་མ་ལགས་སེ། །བཉོམ་ལྡནབདས་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དྭ་ཏིའི་དུདི་གཟུགསྐ་ཀི་དངས་བ་གང་ལ ་ 
ཤི བ་སཾ་སཾའི་སྐུ་བེརྣ མས་མདོན་པར་ཞན་པར་གུར་པ་དྭེལ་བུ་ཡདདམ་། ཡདོ་པར་གུར་ཏམ། ཡདོ་པར་འགྱུར་དམ། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡནབདུས་ཛིན་ཅི་ལགོམ་ཏགས་ ཱ 
རླ གིལ སས །བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དྲ་ཏིའི་གུཇི་སྤུའི་དངས་བ་གང་ལ་ཤས་བ་སོ་སོབ་སྐེ་བེརྣོམས་མདོན་པར་ཞན་པར་ཀུར་བ་དྐ་གུཡོ ;- 
་དམ། ཡདོ་བརླ་གུར་ཏམ། ཡོད་པར་འགྱུར་རམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧིན་ཉི་ལེགོ་མ་གཞགས་པ་དེ་ནིམ་ལགས་ས། །བཅིའ ན་འདུས་ཡེས་བཀྲ།། 
གོ་གི དས་བགད་བྱ་བིས་པ་སོ་སེའི་རྐྱེ་བོཙམས་ཡངོནཔ་མཞན་པརྡ དབདའ་བུ་ཡོདདམ། ཡདཔ་འཅྱུར་ཏམ། པོད་པརདུ་དོས། གས་ཏ པ་ 


ཝཱནའདས ཤིནཅི་ལགོ་མ་ ཅང་ 
བགཞཔ་གཆུནཔ་དེ ༽༽དས་ །བཅོམ་ལྡན' 
= རྐད ད་དམ། ཡདོ་པར་ £ 3 མ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བ ཿུ 
པའ ཤ་ ཟ་ཀ ཡད་པར་འརྱུརཿ ཀའ་སྩུལ་པ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ཇཾ 
དངོས་པོ སམ། གསལ་པ །རདུ་ཏིའི་གུངི་རེག་གི་ སོ་པ འྱུར་རམ། གསཾལོ་པ། བཉེམ ད་ཏིའི་བུ་ཇི་རོའ་དངེས་པེ་གད་ རུ 
༥༥༦ ཀཁད་ བླན རར མདོ་ ླ 
གས་པའ་ 6, ས་མངཾན་པར་ཞེན་པ ཅོ ས་པར་དེནིས་ལགས་ས། དེནོ་པར་ཞེན་པར་ ` ་ དེ་འ © 
རྣམས་མངོན་པར་ཞེན་པའ་། ་ །བཅོམ་ གུརཔ་དྷི་ཞབུ་ཡོདདམ། ། པ་ | "| ཟོ རེ །བཅྱོམ་ 
རྩ་གུར་པ་དྷ་ཞཐུ་ལད་ ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་ པཔ 0༩ ༥༥ མ། བ་དང་མ 
དོ་དམ། ཡད་པརཧུར་ ཀབ་སྩལ་པ། ཤར དམ། ཡདོ་པར་འགུར་ ། ཤར་ད་ཏིབིབུ་ང རྒ 
དོ་པར་གུར་ཏམ། ཡད་པར༔ ། ཤར་ད་ཏིའི་བུཅི་མིག་ འགྱུར་རམ། གསེལ་ང དཱི བུ་ཇཆོས་ཀྱི་་ 
ངཱ ད་པར་གྱུར་རམ། གསེལ ག་གིནསཔཤེསཔཟིདས་བག བཅོམ་ལྡནབདས་*" 
' 'ལཱན་འདས་ རར བགོད་ལྱ་ཤྲིས ་ 
| 


ཤཱུ །བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིབི་བུདི་རབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དངོས་པ་གད་ལ་ཤིས་པསོ་སྱ་སྐེ་བེ་རྣམས་མངོན་ 
ཿ རྨ ་བར་ཞེན་པརྦ་རུར་པ་དྭ་ཀྭ་བུ་ཡོད་དམ། ཡདོཔརྱཧུར་ཏམ། ཡོད་པརབགུར་རམ།་ གསེལ་པ། བཅོམ་ལྗནབདས་པིནཉི་ལེག་མ་གཞོགས་པརདེ་ནི་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ཝཱན་ 
རུ 4, ༤”གངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ནིའི་བུཇི་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དངས་བགད་ལ་ཧིས་པ་སོ་སོའི་སྩེ་བོ་རྣམས་མངོན་པརཞེན་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྐ་བུ་ཡོད་དམ། ཡོད་པརགྱུར་ 
ཀམ། ཡདོ་པརའྱུགུར་རམ། གསེཁ་པ། བཉོམ་ལྡན་བདས་ཕྱིནཉི་ལག་མ་གཏོགས་པར་དེནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཇི 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དཔོས་པ་གང་ལྷ་ཤིས་པ་སོ་སོཁ་སྒྱ་བོ་རྣམས་མངོནཔརཞེན་པརགྱུར་པ་དེ་ལྐ་བུ་ཡེད་དམ། ཡོད་པར་གུར་ཏམ། ཡོད་པརའྱགུར་རམ། གསེལོ་པ། ྲ 
བཱ ཡལ་ཡལ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའ་དཱ་ཀིའེ་བུ་ཇི་ལུསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དངོས་པོ་གདལ་་ 
ཙཾས་བསོ་ ི་ས་བོ་རྣམས་མངོན་པར་ཞེན་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྐ་བུ་ཡེད་དམ། ཡོད་པད་ཧུར་ཏམ། ཡོད་པར་བཙྱུར་རམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱིནཉི་ལེགམ་གཏོག་ 


།བརདེནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའིབུཇིཡིདྱཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དངོས་པང་ལྔ་ཤིས་པ་སོ་སབྱས་བྷ་ནམས་མདནཔརཊ ་ 
པརྱསུར་པ་དྷེལ་བུ་ཡོད་དས། ཡེད་པརྨ་གུར་ཏམ། ཡད་པརའྱགར་རམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྔནའངུས་ཤིནཅི་ལེག་མ་གཏོདས་པར་དེནིམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡནའད་ ་ “ 
རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརྭད་ཏིའི་གུཇིམིག་གིབདས་ཏེ་རེག་པའི་དངོས་པ་གངལ་ཤིས་པ་སོ་ོའྱཆེབ་ནམས་མདོན་པ་ཞེནཔརྱསརཔ་དེལྟབུ་ཡེད་དམ། ཡདོ་པནྱུར་་ 3 
ˆ ་ཏམ། ཡདོ་པརའགྱར་རམ། །བཤེིསམས་ ་ །བཉོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤད ཏུ 
་ྫུ . བའྲི་བདས་ཏེ་རེག་པའི་དངེས་པ་གང་ལྭ་ཧིས་པ་ དྲ བ་ི་མས་མཇནཔར་ཞནབཅཐུརཔདག དགམ ཡོདཔརྱ་ཧུར་ཏུམ། ཡད་པརའགུར་རམ། ག ཁོ རྲེ 

བདུས་ཤིནཉི་ལེག་མགཏེགས་པརད་ནི་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རདྭ་ཏིའི་གུ་དི་སྣའི་འདུས་ཏརེག་པའི་དངེས་པེགང་ལ། › 
བ་སོ་སོའྱ་སེ་བྲེ་ནམས་མདོན་པར་ཞན་པརྦ་ཐུར་པ་དྷ་ས་བུ་ཡད་དམ། ཡོད་པར་གུར་ཏམ། ཡོད་པར་འགྱུར་འམ། གསེཝ་པ་བཅོལ་ལའ ཞགས ཞཅི་ལཊ་སགཉཏཿ་སྤ། ལི 


_-ས=*- ངེས *་ལམའ་་ལཡ་ར་་འངོ་རོ་ེ་མ སོར ༼ ༣ ི རེ ༣༩ 

-།༄༅། ༡ །དེ་ནི་མ་ལགསསཾ། །བཅོམ་ བདས་ཀྱིས་བཀབ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིབི་བུཇིལེའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ ཅེས་བགང་ལ་ཤིས་པ་གེ་གསྩོསེ་བ་ 
ཐཱ ས་བཞིན ེལ་བ་མདོདམ། ཡུདོ་པརྱ་ཧུར་ཏམ། ཡེདཔར་འཅུརརམ། གཟུམ ི་ཞོགན་གས ནགས ཏྲ 
„, „£ བཅོམ་ལྔན་དདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུྨསྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དངེས་པོ་གང་ལ་ཧིས་པ་སོ་སོབོ་སྱ་བ་རྣམས་མངོནཔརཞེན་པར་རྒྱུམཔ་དེ་ལྐག་ཡེདདམ། 
¢ ཡེད་པར་རུར་ཏུམ།. ཡོད་པར་འགྱུརརམ། གསེལ་པ། བཅོས ར་དད་ །ཡཡག་མག་ས་པར་དནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྲ: 
རྭད་ཏའི་བུཇི་ཡིདྱ་ཏི་འདུས་ཀེ་རེག་པའི་དངོས་པགང་ལྷ་བིས་པ་སེ་སབ་ སྩེ་བ་རྣམས་མངོན་པར་ཞེན་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྐ་བུ་ཡེད་དམ ཡངོ་པར་གྱུར་ཏམ། སོད་པརའགུར་མ། ། ླ 
༼ ་ ཅོས་ཡུའ་དས་ིནཅི་ཁོགམགཏས་པར་དཀོམ་ལགསས། །བཅི་མེ་ལན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཤརདྷ་ིདདད་ཡིགག་འདུས་ཀེརེཔ་ཚིམི། 


བདི་དངས་བགང་ལ་ཧས་པ་སཾ་སའི་སྐྱེ་བེ་རྣམས་མངོན་པར་ཞེན་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྐ་གུ་ཡད་དམ། ཡད་པརརུར་ཏམ། ཡོད་པརའགྱུརརམ། གསེལ་པ། བཅེསྟོ་གུན་ཟྐམ 


ི་ོ 


° 


འཆ ~ 


གས་པར་དེནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཇི་ནབའི་བདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་རྐན་གིས་ཆོར་བའི་དངས་པགང་ལ་ཤིས་པ་། 


-ˆ 


༽ཀླརོ་ ཚོང་ ཚོང རཾ 


་༄། ༤ །གགསེལ་པ། བཅོམ་ལྔནབདས་ཕཱིནཉི་ལེགམ་གཏོགས་པར་དེནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ས་བཀའ་སུལ་པ། ཤརདུཏེའི་་ 

¦ རཿ བའོད་བགིང་མའི་དདས་ས་བགོལ་གྱིསབོས་མོ་ག་ འོང ཡོད་པརླཧུར་ཏམ། འའ 
ˆ འྱུཊྕརས། གསིལ་པ། བཅོམ་ལུནབདས་ཧིནཉི་ལེག་མ་གཏེགས་པར་དེནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀད་སྩུལ་པ། ཤརདཱ་ཏེའི་བླུསའ།ཁམསཀུ ༨ 

༧ བཱ ཟླ དངེས་པོ་གང་ལྭ་གིས་པ་སོ་སབྱས་བྷནམས་མདོན་པར་ཞེན་པརྨཧུར་པ་དྷེལ་དུ་ཡེད་དམ། ཡོད་པུནུགུར་ཏུམ། ཡདོཔརུ་དརམ། ཀྐམེང་ཐཾ། བཅོམ་ལནའདུས་ཧིན་ 
ཅི་ལེག་མ་གཏོགས་པ་དནི་མ་ལགས་ས། །བཉོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའིབུཇནུའི་ཁམས་ཉིདངས་པོ་གང་ལ་བིས་པ་སོོ་སོའྱ་ས་བ་ནམས་མདོན་པར་་ 
༡ ཞནཔརྱཅུར་པདྷལ་བུ་པདོདམ། ཡདཔརྱསུར་ཏམ། ཕདཔརའུགུར་རས། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྣནའདས་ཤིནཉི་ལགོམ་གཏོགས་པརདེནིམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་ 


འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ཇིམེའི་ཁམསྱ་ཀི་དངོས་པགངལ་བཾས་ ་སསེའི་སྩ་བྷོནམས་མདོན་པར་ཞེན་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་གུ་ཡེད་དམ། ཡདོ་པརྱཧུར་ཏམ། 


` ཡངོཔ་ར་འགྱུར་རམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཕིནཅི་ལཾགམ་གཞོགས་པརདནིམ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརདུ་ཏིའི་བུཇི་རླུང་གེབམས་གྱ་ 
དངོས་པོ་གངལ་བེས་པ སེའི་སྱ་བེ་རྣམས་མདོན་པར་ཞན་པདྨགུར་པད་ྭ་གུ་ཡོད་དམ། ཡོད་པརླགུར་ཏམ། ཡདཔར་འུར་རམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔནཐདས་ཝིན་ཅི་་ 
བགས་གཏགསཛ་ དེནི་མ་ལགས་སཾ། །བཅོམ་ལཱནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའི་དུ་ཇིནམམཁའིཁམསཀེ་དངེས་བགང་ལྱ་གིས་པ་སོ་སབྷ་སྐེ་བརྣམས་མ ན་་ 
པར་ཞན་པརྦ་གུར་ དྷེས་བུ་ཡོད་དམ། ཡོད་པརགུར་ཏམ། ཡོད་པར་འགྱུརརམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལཱནབདས་པིནཅི་ལེག་མ་གཞགས་པ་དནི་མ་ལགས་ས། །བཉོམ་ལྡན་ 
ཧཾ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིབི་བུ་ཇི་ མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསཀི་དངེས་པགང་ལྭ་གིས་པསོ་སེཁ་སྐྱེ་བརྣམས་མངོན་པར་ཞེན་པར་རྒུར་པ་དེ་ལྐ་བུ་ཡད་དམ། ཡོད་པརགྱུར། 
་ཏམ། ཡོད་པར་འགུར་རམ་། གསེལ་པ། བ མ་ལྡནབདས་ཧིནཅི་ལེག་མ་གཏོགས་པར་དེནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརདྭ་ཏིའི་བུ་ཇི་མ་་ དྷ 
རིག་པའི་དངོས་པགང་ལ་ཧིས་པ་སོ་སོའ་སྐྱེ་བེ་རྣམས་མངེན་པར་ཞནཔར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡེད་དམ། ཡེད་པརགུར་ཏམ། ཡད་པརའགུརརམ། གསེལ་པ། བན 


ཀཀ ཟོ .ོ །འདས་ཧིནཉི་ལག་མ་གཏོགས་པར་དེནི་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་གུ་རི་བད་བུདྱ་ཀི་དབོས་བ་ 
£ གད་ལ་བིས་པ་ས་སའེ་སྐྱ་བེ་ མས་མངོན་པར་ཞེན་པར་གུརཔ་དྷེལ་བུ་ཡདདམ། ཡོད་པར་ུར་ཏམ། ཡོད་པརའགུརརམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཕིནཅི་ལག་མ་་་༥ ; 
„ ་གཞེགས་པར་དནི་མ་ལགས་སཾ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྨཱི་དིཊ་ཁརའས་པའི་་་གཏུང་ འསོམའེ། ཟོན མལ་ད་བས།། ་ ཆི 

¿§ པ་དེ་སྐུ་ཡེད་དམ། ཡོད་པརྦ་ཧུར་ཏམ། ཡད་པར་འགུརརམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཕིན་ཅི་ལགོ་མ་གཏོགས་པར་དནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ཝནའ་་ མ་པ 

༧4 སྩལ་པ། ཤདུ་ཏིའིབུཇིམིང་དང་གཟུགསྤ་ཀི་དངེས་པ་གངལ་ཤིས་པསོ་སོའི་སྐྱ་བོ་རྣམས་མདེན་པར་ཞེན་པར་གྱུར་པ་དེལྐ་དུ་ཡོདདམ། ཡད་པར་ཧུར་ཏམ། ཡདཔརའགུར་་ 

, རམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྔནབདས་ཕྱིནཅི་ལག་མ་གཏོགས་པར་དེནི་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱནབངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའདྭ་ཏིའི་བིུ་སྐེ་མཆེད་དུག་གི་དངོས་པགང་ 


3» ལྷ་ཤིས་པསོ་སོའིསྐྱ་བེརྣམས་མངོན་བར་ཞེན་པརརྱུརཔ་དེ་ལྐ་དུ་ཡོད་དམ། ཡོད་པརཧུར་ཏམ། ཡོད་པརའགྱུར་རམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཕིནཅི་ལཾགམ་གཞོགས་བར་ 


།ཞིནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཤནདུཏིའི་བུདིརགཔའི་དངས་པགང་ལ་བསཔསོ་སའི་སབནམས་མདེནཔར་ཞེནཔརྱཐུརཔ་དྷལ་བུ་འོདདམ། ། རཱ 
མུ དམ། ཡོད་པར་འགྱུར་རམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་བདས་ཧིནཅི་ལག་མ་གཏུགས་པར་དེནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར 
ད་དིའི་གུང་ཆོར་བའི་དངོས་པགང་ལྭ་གིས་པ་སོ་སྱེབ་སྐྱ་བརྣམས་མངོནཔར་ཞེན་པརགྱུརཔ་དེལྐགུ་པེདདམ། ཡད་པརྩ་གུར་ཏམ། ཡོད་པར་འགུར་རམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལཱན་ 
འདུས་ཧིནཉི་ལེག་མ་གཏེགས་པརད་ནིམ་ལགས་སེ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུདྡི་སེད་པའི་དངོས་པ་གང་ལ་ཤས་པ་སོ་སེའྱསྩེ་བྲོནམས་མ་ པར 
༠ མ་གྟེ།དཊ། ༢ དམང བཀོས ཡད་པར་འགྱུརརམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་བདས་པཱནཅི་ལོག་མ་གཏོགས་པརདནིམ་ལགས་ས། ༽བཉོམ་ལཱནབདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ ཤརད་ཏིའི་གུ་ཇི་ལེན་པའི་དངེས་བོ་གང་ལ་ཧིས་པསོ་སེའྷ་སྦབྷ་ནམས་མདོན་པར་ཞེནཔདྡབུར་པ་དྭེ་ནབུ་པདདམ། ཁག མ། ཡདོཔར་་ 
།བྱཅུརརམ། ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཧིནཉི་ལགོས་གཏོགས་པར་དེནིམ་ལགསས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏི་ བུཇྲི་ས པཔའི་དངོས་པོ་ 


༼༄༅། ཤ གངཡ་ིས་པསོ་སས་བ་ནམསམདནཔར་ཞནཔརུརཔདལ་བུདདམ། ཡོད་པར་གྱུར་ཏམ། ཡོདཔར་འགྱུར་རམ། གསེཁ་པ། རེ 
ོྲ རེ བཅོམ་ལྷན་འདས་ཉིནཅི་བགམ་གཏོགས་པར་དེ་ནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརདྭི་གིུ་ེབའི་དངས་པ་གང་ལ་གིས་པ་སོ་སོའི་ཆ་བླནམམ =± 
4 མདོན་པརཞེན་པར་གུར་པ་དྷེཝ་བུ་ཡོད་དམ། ། ཡོད་པར་གུར་ཏམ། བང་ཅུང ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་བྱིན་ཅི་ལག་མ་གཏོགས་པར་དེནིམ་ལགས་ས། །།བཅོམ་ 
རཾ ལྗནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། ཤར་ད་ཞིའིབུཅི་ནཤིའི་དངོས་བཀང་ལྔ་བས་པ་སོ་སོའི་ེབ་ནམས་མདོན་པར་ཞེནཔྱུར་པདྷལ་བུ་ཡདདམ། ཡདོ་པརྱཧུར་ཏམ། ཡང་་ 
# པུས གངཡ་པ། བཅོམ་ དས །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརད་ཏིིབུ་་སྙིན་བའིཔ་ 
།བནཔའིཤ་བགངཔ་ཐསཔས་ འི་སྐེ་བེརྣ མས་མདོན་པར་ཞེན་པའྱ་གུར་པ་དྷེ་ལ་གུ་ཡེད་དམ།  ཡོད་པདགུར་ཏུམ། ཡོད་པརའྱགུར་རམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྣ་ 

བས་ བ་་་ ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༥ སནམ ན་འ རར ་ 


= 


༤ 


ཟྣམས་མདེནོཔ་རཞེནཔའུར་པདྲེ་ག་གུ་ཡདོདམ། ཡོད་པར་བུར་ཏམ། ཡད་པར་བརུར་རམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་བདས་ཤཾ ཅིཝཾག་མ་གཞོགས་པར་དེནིམ་ལྲག་ 
ཏོ ༈བཅོས་ལྡན་འདས་ྱིས་བཀའ་སྩ་པ། དས མདོར ས་བ ཀབ བོད དོན་དག 
ཡདདཔ། ཡོད་པརྱགུར་ཏམ། ཡོད་པརའགུར་རམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདྲས་ཤིནཉི་ལག་མ་གཏེགས་པར་དནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
ཤརྐདཀིིགིུབརྩན་འགུས་ིཕརོལ་ཏྲིུནཔའི་དངས་པ་གང་ལ་གིས་པསོ་བ་ས་བེནམས་མདོནཔར་ཞེནཔནཅུརཔ་དེ་ལྟདུ་ཡོདདམ། ཡོད་པད་ུར་ཏམ། ཡོདཔ་རབྱུར 
རམ། གསེལ་པ། བཅོི་ལྡན་འདས་པཱུན་ཅི་ལགོམ་གཏིགས་པར་དེནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡནདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། , ཤར་དཏིའི་བུ་རི་བསམ་གཞན་གྱིབ་རོལ་ཏུ་ 
ཤ་་ླིིྫླྫཛྲངྒང་ 
རཾ །གཡོས་པ་དིན།་བོནས་ོ། །བཅོམ་ཝུནབད།་ཅིས་པཀུ་ཡན། ཤར་དུ་ཞིབིགུ་རི་ཤེས་འབྱ་ཉིཕརེྲ་ཱཱིན་པའི་དངེས་བགང་སཧིས་པ་སེ་སའི 


2; ༣ -,.་ཅོ་ར་ང་༡༡༡༡སེ་ལོའ་གགྐ ཁོ་ལག ༡༩༧༤ ༡༩༧ ༧༢༤༡༤༩༧༠༠༠༠༢༢༠༠༤༢༢༢༢རར་ཡང་ང་ཆང་ཿ་ཅ་ཉ་ཝཿཿ5་ཅང་ཤཏ་ཡ༦ར-ོས་་༤ོར ཆ་ ༡ྗ¥‰༄ °»; 


ཐ ུ ¬ _ །སསྤྱ་བལྣམས་མདོན་བར་ཞེན་པར་གྱུར་བ་དེ་ལྐ་བུ་ཡེད་དམ། ཡེད་པར་གུར་ཞམ། ཡདོཔར་འགྱུརརམ། 0 ཅས 
¡ > ་ག་གཞས་པ དདེམ་ལགས ༡ ནན གབཅུས་པ། ཤར་དྲ་ིའི་བིུ་འངྷམངཔ་ནདཀ་དངེས་པགང་ལ་ཧིས་་སོ་སེའྱི་ས་ནམས་མདེན་ ་ རཱ 
_ བདྐཞནཔདླ་གར་དེ།གུ་པདོདམ། ཡདཔརྱ་ུར་ཏམ། ཡོད་པར་འགུར་དམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཤིནཅིལག་མ་གཏགས་པར་དནིམ་ལགས་ས། 
` ¿¡ བཅོམ་ལྡནའདེས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཞདུ་༽འཐུང་བིནང་པ་ནིངིདངས་པ་གད་ལ་གིས་པསོསོའི་ བནམས་མདོཔར་ཤུདཔདུརཔ་ ག་གོ 
ཤྲ རཀམ། ༥ ཡདོ་པའླྱསར་ནམ། གསལ་བ། བཅོམ་ཝཱན་བདས་ཤིན་ཅི་ལགོམ་གཏོགས་པར་དེནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལན་ད་། བའྱལ་ 
| པྲ འིུ་ཤིནཔམདཔཤིད། དུས་པགང་ལ་གིས་པ་སཁཱཱ་བནསོ་མདོནཔ་བཞེན་རྱུརབདེ་ནུ་མདོདམ། ཡོད་བརྩུར་མ། ཡདཔར་འཛུརརས། 
་: གསེག་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་སིནཉི་ལེག་མ་གཏོགས་པརདནིམ་ལགས་ས། །བཉོམ་ལྡནཐདས་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། . ཤདད་ཏིའིགུངི་སྟ་པཞིདསྐངཔཞིདརྱིདེཊ །ཾ ྩ 


ˆ _-རང༤༤རང༤ 


༢3 


1 ༽ས་པ་་ྱ་སབ་དམསམདཔཞེནཔརྱས་ད་ུདདམ། སདོརང་ཏམ། དཔར་བ གསཁ་པ།བཅོས་ཞནདས་གིནཅ་གས་ 
གཞགས་པར་དེ་ནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ཤན་ད་ཏིའི་བུཇི་ཆེན་པ་སྟང་པ་ནིདྱ་ཉི་དངེས་པགང་ལ་ཧིས་པ་ས འ་སྐེ་པོ་རྣམས དེན་བ་རཞེན་ 
| རཔ་དྭྭལྟ་བུ་ཡེད་དམ། ཡོདཔར་གུར་ཏམ། ཡདོཔརའགྱུརརུམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔནབདས་པ ཅི་ལག་མ་གཞོགས་པརདྷེ་ན་བུནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ ༩. ཁུ 
 གློག་་ཨ་ག་ཆཔ་པ། ཤར ིིགུ་དདནདས་པ་གུངནདྱིདཔས་པཀང་ལཤིསཔཔ་འྱ་་བནམས་མདོན་པརཞནཔརྱརུརཔ་དེ་ཞ་པདོདམ། སོད་པར་ ཁ་ 
རྒྱུརཀམ། ཡེད་པརའགྱུར་རམ། གསེལ་པ། བཅོམ ལྗནའདས་ཤིནཅི་ལགོམ་གཏོགས་པར་དནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་དི་་་ 
*་འཇུས་བས་ ང་པ་ཞིདཉི་དཔོས་པ་གང་ལྭ་ཧིས་པ་སོ་སེབ་སྩེ་བ་ནུམས་མངོན་པར་ཞེན་པད་རུར་པ་དྷྭན་དུ་ལོ་ དམ། ཡོད་པར་གྱུར་ཏམ། ཡོད་པར་འགྱུར་རམ། གསེལ་བ། ྭ ' 
` མ་ཝཱནའདས་ཧིནཅི་ལག་མ་གཏོགས་པརདེནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ཝ་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའི་བུཅི་འདུས་མ་ཤས་སྣངཔ་ཞིདཀཀི་དངེས་པ་གད་ལ་ 


ཁ་མོ ང་ངོ = ཆ་ལག རབ ཌོ འོ བཁོཅོ་ཁོཁ། ངོ རི་འམ 


7 .:†༄༅།: ༧ །ཧིས་པསོ་སོའིསེབྷེ་རམས་མདོན་པར་ཞེན་པ་རྱུར་པ་དྡ་་དུ་ཡོད་དམ། ཡོད་པརཧུར་ཏམ། ཡོད་པརའགྱུར་རམ། གསལ་པ། བཅོམ་ ་ 
༡ 2༣ ལྷན་འདུས་ཤཱནཉི་ལོགམ་གཏོགས་པར་དིམ་ལགས་སོ། བདའ ཤརད་ཏིའི་བུངི་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣེང་པ་ནིདྱ་ཉིདངས་པ་གང་ལྕ་ཤིས 
༢ བགབྱཱ་བྷནམས་མངོནཔརཞནཔརྨ་བུར་པདྷབུ་ཡོདདམ། པད་པརྦ་གུར་ཏམ། ཡདཔར་བྱགུར་རམ། གསེལ་པ། བཅོསལུནབད་ཧིཉི་འག་ས་ཡ་ཀ། 
_ ཾཿ པདདནིམ་ལགས་ས། །བཉོམ་ལྔནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་དདུ་ིའིགུདི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་གྣད་པ་ནིདཀི་དངས་པ་གངལ་ཤིས་པསོ་སའི་སྩེ་བརྣམས་མདོན་པན་ 
' ཞིན་བཞྱརཔ་དེ་།བུ་འདདམ། ཡདཔརྦསུར་ཏམ། ཡོད་པར་འབྱུར་རམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཧིནཅི་ལག་མགཏོགས་པར་དནིམ་ལགས་ས། །བཅེམི་ལཱན 
བདསྐྱ་གིར་བཀའ་གུལ་པ། ཤར་དཀིའི་བུ་བདརབ་མེདཔ་སྡེང་པནིི་དངས་བགད་ལཤིས་པ་སོ་སོའི་སེ་བ་མས་མདེནཔར་ཞེནཔརྱརརཔདེ་ལུད་ཡདདམ། ཕདེ་ ི་ 


¬ 


པརྱ་གུར་ཏམ། ཡོད་བརྲབྱུར་རམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡའདས་ཕིན་ལག་མ་གཀོགསཔར་དེནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། གཏ ཱ 


^ 


ཞིན་སེང་པ་ནིདྱཀི་དངོས་བགང་ལྔ་ས་པ་སོ་སོའི་སྒྱ་བརྣམས་མདེནཔར་ཞེནཔའཛྱུར་པ་དྷེཝ་བུ་ཡེད་དམ། ཡདོཔར་ཙུར་ཏམ། ཡད་པར་འཅུའ་ག། 

¢ གསེལ་པ།. བཅོམ ནའདས་ཧིནཅི་ལགོམ་གཞོགས་པརདེནིམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀབ་སྩལ་པ། ཤདྤ་ཏིའི་བུ་དི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་ི ༨ི་དངོས་ 

ཤི བགང་ལ་ཤིས་པསོ་ འི་སྐ་བ་རམས་མདོན་པར་ཞེན་པར་གུརཔ་དེ་ལྭ་བུ་ཡོདདམ། ཡོད་པྲ་གུར་ཤུལ། ཡོད་པརྦརྱུར་རམ། ¬ བཅསཏུདཔ ཿཱ 
ལག་མ་གཞགས་པར་དེནི་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྗནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་དིརང་གི་མཚན་ཞིད་གྣང་པ་ཞིདྱཀི་དངེས་པ་གངལ་པིཿ ་པསོ་སེའྱསཱུ་ 
ས་པ་རེད འདོདཔ། ཡདོཔཆུར་ཏུམ། ཡའཔར་འབུར་གོས། གསཔ་པ། བཅོམ་ལཱནའདུས་ཤིནཙི་འགོས་གོས་ཅེན། 
མ་ལགས་སཾ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརངུ་ཏིའི་བུ་ཇི་མི་དམེགས་པ་སྣང་པ་ནིདྱཀི་དངེས་བ་གང་ལ་ཧེས་པ་སོ་སོའི་སྩྱ་བེ་རྣམས་མངཾནཔར་ཞེན་” 
པརྒུར་པ་དྲེ་ཝ་བུ་ཡདདམ། ཡད་པརྨཧུར་ཏམ། ཡདོཔར་འགྱུར་རམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཕྱིན་ཉི་ལེག་མ་ཏོགས་པར་དེནི་མ་ལགས་སཾ། ། 


་ས་ , ༡ ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ མ་པ་ག ཿགདཐིསཔསི་ ཱིཁྣརམས་ 
རཾ [ཀཿ ག་ཨ རྒུ ཨ་པ བ་ ུའདུས་པིནི་ལག་པ་གཞིགས་ལ་ཡཀ། ཁ། 
ས། །བཅོམ་ལྔནབདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་བ། ཤད་ད གི་དདབཀོ་ོ་པའདེད་དས་ཧོམ་་ ་ ཡ། ' དིའི 
3 ཤཿ ཐདདས། ཡོད་པརུར་ཏམ། ། ཡད་པར་འྱགུར་རམ། བཅོམ་ ༣༠༦ ཤཾནཅི་ལག་མ་གཏོགས་པར་དནི་ 'ལགས་སཾ། བཅོ 
ྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གར་་ཏིའེ་བི་དཔས་པ་མེདཔབེ་རབ མ་པ ཏ་པ ད་དྲག བ་མས་མངེནཔརཞནཔཟྱབཔ 
ུ་ཡཛ་དམ། ཡདོཔརྱསུར་ཏམ། ཡོད་པར་བྱུརདམ། གསུལ་པ། བག ེིིལག་པགཞགས་པརདེ མ་ལགས་སོ ༈ མ་ལི 
སྩལ་པ། གཞམས ས་འགོད ། ཡེད་པ་རྒྱགན་ཏམ། 


ཀཀ དདདད་་་ 


། 


༄༅། ༤ །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནབདས་ཤིནཅི་ལགོམ་གཏོགས་པརདེནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྙུལ་པ། ཤདཱ་ཊིའིགུ་། 
༧ ཇིབུངནུབྱ་ཊི་ཡན་ལགནསསྦ་ཀིདབད་པེ་གད་ལྔ་བས་པ་སོ་སེབྷསེཔོ་རྣམས་མདེན་བརཞེན་པར་གྱུརཔ་དེ་ལྐ་བུ་ཡད་དམ། ཡེད་པརརྱུར་དམྭ། ཡོད་པར་འཇུར་དབམ། 
- ༢ ༥ ག་ད ུཊཏིུ་ོགོས་གཏོགས་པར་དནིམ་ལགས་ས། །བཅོས་ལནུའདས་ཡིས་བཀའ་རུལ་པ། གརགིག་ར་འཕགསཔའིཕས་མནལག་་ 
ཿ འང ་ཿ་བགསལ་ ས་པསོ་སོགྱིསིབྷ་དམས་མདོན་པར་ཞིནཔྩུརནཔ་དྲེ་སུབ་འདདཔ། :ཡེདཔ་ུར་ཏམ། བདོ་པར་འབུརས། གསལབ། བཏོ །།། ། 
༩ རྱིནཅི་ལགམ་གཞིགས་པར་དནིམ་ལགས་ས། །བཅོ་ལྡནབདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བདི་འཕགས་བའི་བདེན་པ་རམས་ཅི་དངུས་བགད་ལ་ཧིས་པ་སག། 

་རྱབརྣམས་མདོན་པ་ཞེནཔརྱསརཔདྷསུ་བེད་དམ། ཡདོ་པརྦ་ཧུར་ཏམ། ཡད་པར་འྱབུརམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཧིནཅི་ལགཡགཏོགས་མ་ད། ཟཝ་ 
‡ ྲཝགས་གོ། །བཅོམ་ལྡནབདས་གྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤདད་ཏི་ིབུ་དིབསུམ་གཏནརྣམས་རྱིདས་པེགདས་ཧིས་པ་སོ་སེབ་སྱ་བ་རྣམས་མདོནཔ་ཞེན་པ་དརྱུནཁནི 


|་གཅསོའོ༤་ ༤ལ།ཐོ་ཁཁགས་ཇས་ཁང་ཁཁ་ ཆོ ༡༣ ལོ་ཁོ་ོོོ 


( རོ 


ྐ་ཐ་འདོདམ། ཡདོ་པདགར་ཏམ། ཡདཔརྱགུརདམ། གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་དདས་ཤིནཅི་བགོམ་གཏོགས་བརུདནི་མཡགས་སེ། །བཅོསྟ་ཞསས 


'  བཀའ་སྱཝ་བ། ཤདདུ་ཏིའི་བུ་དིཚདམད་པ་བཞི་དངོས་པགང་ལ་ཤིས་པསོ་སེའུ་སྩེ་ ལྣམས་མདོན་པར་ཞེན་པའགྱུར་པ་དེ་ལྙ་བུ་ཡོད་དམ། ཡོད་པརུ་རྒུར་ཏ 

, པརྱསར་ནམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་པིནཅི་ལེག་མ་གཏོགས་པར་དེན་མ་ལགས་སེ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའེ་བུ་ཇི་གཟུགས་་ 
ྲཱ མད་པའི་སྒམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཉི་དངེས་པགང་ལ་ཤས་པ་སོ་སེའི་སྩུ་བེ་ནམས་མདེན་པརཞེན་པརྩསརཔ་དྭེ་ལབཱ་ཡད་ མ། ཡོདཔརཅུར་ཊམ། ཡོད་པརའགུར་་ 

རོགས ཅཝབ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཧནཅི་ལེག་མ་གཏོགས་པར་དེནམ་ལགས་སོ། །བཉེམ་ལྡན་འདས་ྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤར་ན བ་ 
་རྣམས་ཀྱི་དངོས་པེ་གང་ལ་ཧིས་པ་སོ་སོའོ་སྐེབ་རྣམས་མདེན་པར་ཞེན་པར་ཚྱུར་པ་དེ་ལྐ་གུ་ཡེད་དམ། ཡོད་པའྲ་གུར་ཏུམ། ཡད་པར་བྱགར་རུམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལན་་ 
འདས་ཧིནཅི་ལེག་མ་གཞོགས་པར་དེནི་མ་ལགས་ས། །བཉོམ་ལཱནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཇིམ་ཐར་ཐིས་གནས་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ 


༡6༢༡ ༦རཀ༢-༩༦༡༩༡༦ཧཁུཐ།ཛ212/2༡ྟ༡༡།༦༡༡༩༣༦ལ༦. ༩ ཟས ར་མམ་ར 


ཟོ ་ རོ །དངེས་པ་གང་ལྷ་ཧེས་པ་ས་སེབ་སྐེ་བེ་རྣམས་མངེནཔར་ཞེན་པར་གྱུརཔ་དེ་ལྐ་བུ་ 


7 དྲེ ཡདདམ། ལོདོཔརྩགུར་ཏམ། ཡད་པརྦ་ཡུརརམ། གསེལ་བ། ་ 
ཤྲ བཅོམ་ལྔཿ (ཀོ ཉ་ཐེགོན་གཏོགས་པའགིན་ལགས་སོ། །བཉོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤ་འདུ་ཏིའི་བུ་ཇི་རམ་པར་ཐརཔ 'ཞིད་དང་། མཚན་མ་ 


འིསྣེ་སེངོ་པ 

༧ །མྟཾ་ཆུ་ཱ་ པ་མད་པའི་དངེས་བགདལ་ཤིས་པ་སེ་སེབྱ་ས་བཱནམས་མདོན་པརཞེན་པརྩར་པ་དྭ་བུ་ཡདམ། ཡོད་པརགུར་ཏམ། ་ གསེལ་པ། ༨ 

ཧོཿ བཅོམ་ཝྔན་བདས་ཤིན་ཅི་ལེག་མ་གཞེགས་པརདེནིམ་ལགས་སོ། །བཉོམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤར་ད་ཏིའིངྫཾ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ནྣམས་ཀྱི་དངེསོ་ གོང་ལ་ཤིས་ 

ཏུ ཀ་་འབལ་དགོག་དོཔ། ཡོར་པརྱ་གུར་ཏམ། ཡེད་པར་བརུར་རམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཕན་ཉི་ལེགམ་གཏོགས་པར་་། 
་དེནི་མ་ལགས་ དོ །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རདཱ་ཏིའི་བུ་ཇི་ཏིད་ངའཛིན་ནམས་ཀྱི་དཔོས་པགདལ་ཤིས་པ་སོ་སཁ་སྐྱ་བཌུངོན་པར་ཞེནཔརརུརཔ་དེ། བུ་ཡོད། ་, 
དམ། ཡོད་པར་རྒུར་ཏམ། ཡེད་པར་འགྱུརདམ། གསེཝ་པ། བཉོམ་ལྡནའདས་ཕྱིནཅི་ལེགམ་གཞོགས་པརདེནིཾམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྔནའས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་་ 


¥ 


| - ར་ཏ 

_ 1 ཧུ ཿཐནུས་ཙི་དུམ་པ་གངལ་ཧིས་པསེ་སོའྱ་ ལྣམས་མདེན་པརཞེནཔརུར་པ་དྷན་བུ་ཡེདདམ། ཡོད་པརྱགུར་ཏམ། ཡད་པརའགུརརམ། གསེལ་པ། ] 
་བཅེ་མ་ཁན་བདག་ཡིནྷ་ཉི་ གམ་གཏེགས་བར་དེནམ་ལགས་ས། །བཉོམ་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། _ཤའ་དྲ་ཏིའི་དུཇིདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྒངས་་ནམསྱཀིདངས་ 

ཀད རོ གོ་མནདད། འོབ་དང ལབ 

། པརདེའམ་ལགས་སོ། །བཉེམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀབ་སྩལ་པ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཇིམི་འཇིགས་པྭ་རམས་ཀི་དངོས་པེ་གང་ལྔ་བེས་པ་སོ་སེའ་ ་ 
. . པར་ཞེན་པའྲ་གུ་པ་དྲེ་གུ་པེདོདམ། ཡེདོ་པརྱཧུར་ཏམ། ་ཡོད་པར་འགྱུར་རམ། གསུལ་པ། བཅོམ་ལྔནབདས་ཤིན་ཙཾ་ལེག་མ་གཞོགས་པར་དེནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ 

ལྤཱནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏི་ བྲངས་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམསྭ་ཀི་དངོས་པ་གད་ལྔ་ཧིས་པ་སེ་བའྱིསེ་བླནམས་མངན་པརཞེན་པརྨརུཆཔ་དྭེལ་བུ་སད་་ 

དམ། ཡེདཔརུར་ཏམ། ཡོད་པར་འགྱུརརམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཡིནཉི་ལག་མ་གཞེགས་པ་དེནིམ་ལགས་སོ། །བཉོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། 


1 
)འོཁིཅོ་ཁོརཟོསོ་རོཆ་ཁཛསས་ཁག་ལཤོར་རོང་འོ་སཐན་ལཆན་གསགཅལ་ཅ་རཐལཔའོཿཾ 5།ཿ2)1།༡༡ྟ༡ 


།༅། ༠ །ཤ་རདྭཏའ་ུདི་ནིང་ེནཔ་བིདང་པགངལྔཤིསཔ་སསའ་སེ་བནམས་མདོན་པརཞེན་པརྱརབདྷ་ནུབ་ཡདོདམ། ཡོད་བརྒྱར་ཀས། 
# 2 ཡདོ་པ་རའགྱུར་རབ། གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡནབདས་བཱནི་ལོག་མ་གཞོགས་པར་དེནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྔནཱའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། ཤརདུ་ཏིའི་བུ་དི་་ ` 
£ སཿསྦ་རས་ཉི་ཆོས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བྱརདྱཀི་དངོས་པགང་ལ་ཤིས་པ་ས་སའ་སྕེ་བླནམས་མདོནཔརཞེན་པ་རཙུར་པ་དྷེ་མུ་ཡདདས། ཡོད་པ་ྒྱར་ཏུམ། ཡད་པར་ ཿ 

£ མའུ་། གྱ བཅོས་ལྡན་བདས་ཤིནཅི་ལག་མ་གཏོགས་པརདནིམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྔན་བདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤནད་ཀིའི་བདེདབཞིན་ནོ།། 
ྲ ° ་དེ་བཞིན་ཏེ།་ སྭ་ཐམས་ཅད་དངས་པེ་མདཔ་ལྷ་ཧིནཉི་ལོག་གི་དབང་གིས་སེམས་ཉན་ནམས་རྣམ་པརགཏོག་ཏེ། དི་ཧིད་ཧངནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ། " ༤ 
| རབྱ་ཀི་བ་འེཁ་ཏྱཱ་སིནཔ་ལ་སྤྱད་པའི་ཆོ། གབས་མཁས་པསཆོས་ཐམསཅད་དངོས་པ་མེད་པར་མཐངནས། བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་ཀྱང་རྐུབ་ཏུ་ཡང་དག་་་ 
- ཐར་འཇུག་གེ ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་བདས་ཐབས་མཁས་པས། གངགིས་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་བམས་ཅ་དདངས་པམད་པར༔ 


་ 
+ 


ལེ ༢༣ 5 


ཅྱར་བའ་ 


ནྱ 


2 ཉན་རྣམས་ལ། _ །ཞིད་དང་། དད་གི་མཚན་ནིད་སྟེང་པར་ཡང་ སཔ ་བ9་༠༠་-$:༠ 
¡ , 4 ཅནརྣམས་ལཆོས ` དདགི་མཚན་ནིད་སྒུང་པར་ཡང་དགུ་པརམཐང་ སེ སས 
- 0 ནདེ། སཾམས་ཉནགང་སཾརྭས་ཅནད་གུར་པ་དེ་དག་ དགུ་པརམཐེངནས།། སྒྱུ་མའི་ སྒྲུམ 
| 3 ང་ང ་ པཿ ༡ སེམས་ 
| ཏུ ༠ འགས་པ ༣ འ་ཅན་མསལ་བཅ་བུསཅི་གཏམ ད། ུ དམ འཁ ༩༩༧༥ ༦ 
| ཨྱར་པ་དང་ ཛེལ ཧ་ལ ཆེ ཏེ །ཧེད་དེ། „༨༨༩༨. ེ རྩ ཙཾ ་གཡང་བ་ >” དེ 
3༥ ཆ་ད །གངགི་་ས་ས་ཅནདེདཀལ་ནཔ་ལབནདཔརུར་ = ཤཱ 
སི ་སི་དག་ལ་ཞ ཉབགས་ལ་བཀད་བཅྱ་ཧུར་བདང། ཏིད་དདིན་ལབ བདུར ཞ་ག་ལ་ །སངཀ། 
#མ༩ 7 ན་ཆས ཿཕགས་པའིཞཏམའའུང་བརའྱདུདབ་གདགས། རྒུན་ ལ་་་ 
(! ཤཱ £ ཉན "3།་བྲེང་ཿ ཤྲི རཱ ཝཱ ཝ 'པའ་ ༢ | ༼, 
། རྱཾར་མི་བད་པའི་དྷ། བོུ་ སའབུ་ཐབ། ཁབ ག་ལ 
་ གྲ ་ཤིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་བམ། དད་བདནབ་་ 


ར་བ་དངལྤྱ་གྱིནས་པ་ཤེས་པ་ནིད་ཐབ་པརའརུར་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཞིད་ཐབ་པར་འབྱུར་བ་དེེསབའི་གཏམ་བུདདོ། །གསཁ་པ། ༤ 
་ལན་འདས་བྲང་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔཔ་ཆེན་པ་ཤེས་རབཉིཔའལ་ཏུ་བིནཔ་ལ་སྦད་པའི་ཆེ། དྷལརསེམས་ཉནམ་མཆིས་ཤིང་ཡང་དག་པར་མ་མཆིས 
ཡས སིབ་ལ་སྱར ཚུལ།ིཡས་ལ་སྦྱོར། བཟད་པ་ལ་སྙུདཾ། བརྩན་འགྲུས་ལསྦྱ། ཏིདདེ་འཛིན་ལ་སྩེར། ཤེས་འབ་ལ་སྱུན་ཏེ། དེལས་གདུའཕྲག་ 

པའི་གཏམ་བྱུང་བརའགྱུར་བ་གང་གིས། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་བབྲས་བུ་ཐེབ་པརའགྱུར་བ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིརའེདེ་བའི་བབྲས་ཞུཐབོ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཤིརཾམ་འེང་ 
 ་བསྲི་བྱགས་དྲ ཐབ་པད་བཙུར་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་ཐབ་པར་འྱགུར་བ་དང་། འདཧདྡནུ་ཐབ་པརའྱུར་བ་དང་། ལམ་ཙི་མ་པ་ཤེས་པ་ཤིད་ཐོབ་པར་འགྱུར། 

་བདང་། ཟྣམ་པ་ཟམས་ཅདམྱའནཔ་ཞིད་ཐབ་པརའྱུར་བད་གུདུའི་གཏམ་བྱདན། ཇྲི་མར་དམིགས་པར་མ་མཆིས་པར་འགྱུར། བཅོམ་ལཱནའདུས་ཀྱིས་བཀད་ 

སྒྱམ་པ།་ ཤབད་ཏིའི་བླུ་ཧངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེནཔོ་ཤེས་འབྱ་ཀིཔ་འེལྭ་ཏྱུ་ཡིནཔ་ལ་སྐྱད་པ་ལ་དམིགས་པ་གང་ཡང་མད་དེ། དེཅིའྲི་ཧིར་ཞེན། དི 


<: པས 
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ཆི )༄༅ རུ །འདི་ལྟར་བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་ད གྱི་ཕའེལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་སྦྱདཔའི་ཚེ།, ཀུན་རྫབ་ཀྱི་བ སྭཐ་སཱད་དུ་] 
2  གྨཾ་པ་མགཞེགས་པར་སེམས་ཅནགང་ཡང་མི་དམཾགས་ཏེ། ཤརདུ་ཏིབི་གུ་དེ་ལྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདྐིག་ན། ཀུན་ར ཀྱི་བདེནཔ་། 
- ‹ ལོབ དེན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་གཞིས་ལ་གནས་ནས། སཾམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྙེན་ཀང་། ཤར་དུ་ཏིའྭ་བུ་བདེན་པ་གཞས་ལ་སམས་ཅནད་་༥ 
པིང ཟླ དམིགས་པ་མདད། སེམས་ཅནད་གདགས་པ་ཡང་མདད། འནཀདྱཔངྡརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཐབས་མཁས་པས་ཤེས་དབྱཀིཔ་འཁོ་ཏུ 
] པ་ལ་སྤྱཾད་ །འིཆེ་། སཾམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་ ཟོར དེས་སེམསཉན་དེ་དག་གི་མོ། འདི་ཞིད་ལ་བདག་མི་དམིགསན། གད་ཐེབ་པརྷ་བ་བ་དངགང་གིས་ཐབ་པར། ཏི 
' ཧབ་ལཱཾ་ཅི་སྨོས་ཏེ། ཤ་དདུ་ཏིའི་བུ་དེ་ནརབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབྱ་ཁིཕ་རེལ་ཏིུནཔ་ལ་སྤེད་པའི་ཚ་། ཐབས་མཁས་པས་སེམ་ 
ཀྲེ ཨམ་བཅོས་སྟན་ཏེ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་ལྐད་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཆོས་གད་ཡང་གཅིག་པ་འམ། ཐནཊ་ཡྭགསཾ། 


ཆེ 


་ཁཀས་འ དེལ བུའི་གེ་ཆ་འཚལ་པ་དང་། ཀྫར་བཚོལ་པ། རུ ༤ ྲ རྨའར་འ ¢ 
།ཁམས་ན་ཡང་མི་གདའ། འདུས་ ལེ ཡལ་པའ་། ཡ་འའན་༦༦་ གཟུགས་ཀྱི ཁམསན་ཡང་མི་ ཾྲ ༩ 
23 །བ་ (ཡང་མ >= ༡༥༥ ་ཡང་མ་ བའ ི་ 
£ གད། བབ ད་ འདུས་མ་བསྱ་ཀི་ཁམས་ན་ཡད་མི་གདའ། གཡངའི་གདང། གཾ  "་་ ་ 
7 སམས་ཅནབཅིངས་པ་ དྲགེལ་བ་མ་མཆིས༔ །ྷ།།༈།༈ སྤྲེ་བ་ཆེན་པེ་དང་སྡནཔ་སྟེ ནན ཁམས་གསུམ་ནས་བགེས་་ ` 
པལ ༥ ལེར ༢༦ 
མཿ སྒྲེབ ཤད་བ་མ་མཆས་ རེ བོ་ག བོ ནས་ཤེན་མངོས་པ་དང་། ནྣམ་པརྦ་བངབ་མ་མ་ | 
སག ླྒནཌོར<་༽་ 
ྣསམྲིདཊ་བརྡ་སྐསཔ་དྷེལ་དུ་པདག་ལ་མཆིས ཞྭ ཙམཁར་ཅཿཱ་་ བང་ཁ པ་ བལྕོག་ ། ལབ་དྲགིག 
ˆ ། བས་ན་པསྱཡིསབཀའསུལ་པ། ཤརད་ི་ི་དདེབཞིན་ ལྔའི་ཞཁརུ་ནགུདྡྲ་། 
སྲེ ཏིའབུ་དདེ་བཞིན་ན། །དདེ་བཞིན་ཏ། ཚིག 


= £ 


།༄།  །སི་སྐེད་ུ་བཛྗོད་པ་བཞིན་ཏེ། གལ་ཏྲཱཾནཱསཾམས་ཅན་ཞིག་བུང་བརྱ་སུར་ལ། ཧས་བདབ་མད་པར་ཚྱར་ཏམ། ལནད་ནིདེ། ་ཉ 
` /  བཀྐཏ་ག་བདབ་ལས། བྱམ་གས། བགབ ན་ན་བ ིག་མདཔརྒྱུར། ཞིག ཤགས་པ་དང་། ཞེ ོ 
&* རབའ་ ལ་ཡང་འདས་བ་དེ་ལྐུ་བརུན། ཤ་ར་ འྲི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམསྦབུང་ཡང་རུད་། ད་བཞིན་གཤེགས་ མསུ་མ་བུང་ཡང་ནུང་སྟེ། ཆོས་དེ་དག་གི་དེ་་ [2 
_ ' ཨཱཾ བཞིན་ནིདདང་། མནོདཔདེ་བཞིན་ཞད་དད་། གཞན་མ་ཡིནཔ་དེ་བཞིནདད་། ཆོས་ནིདདང་། ཆསྦ་ཀི་དབས་དང་། ཆས་ཀི་གནས་ཀིདདང་། ཆོས་སྐྱ་མེད་པ་ཞིད་དད། ་ 
ཡ་དདགཔའི་མཐབ་དང་། བསམ་བྱོས་སྱི་ཁབ་པའི་དབིངས་དེབཞིནད་གནས་པ་སྟེ། དེལ་བདགྱ༡དམད། སམས་ཉན་ཡ་དམད། གུགྱཾ་ཡང་ཡིད། འགེབ་ཡུདམེད། 

' གསུ་བ་ཡད་མདྩམས་བུ་ཡདམེད་གང་ཟགྱ་བདམད་ཤེད་ོན་ཡད་མད། ཤེད་བདགྱ་ཀངམད། ཤདཔ་པ་ཡང་མད། ཆོརབ་པ་ཡད་མད། ཤེས་པ་པེ་ཡདམེད། 

༅ དེལ་གཟུགས་སྟེ་ག་ཡད། ཚོང་བ་ལུ་གལ་བད། དཔྷ་ཤེས་ལཱ་གལ་ཡདད དདབྱེདསྟ་གལ་ཡོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐུཿ་ཡདེ། 


བ་ལྟ་གས་ཡད། 
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= ཡམལེ་་ ྲཾ ལག: 2 ེ `. ༧བཁསསསསས་པ 
༄༅། རའ ར་ལ་ །མེའིཁམས་ལྐུག་ལ་ཡོད། རླུདགི་ཁམས་ལྐ་གལ་ཡེད། ཅོས་མའའིཁམསངཾ་འསྐོན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ར 
༣ ལ་བདྡོ། མནིགཔ་ལྐགལ་ཡོད། དདུ་བྱད་སྐུགལ་ཡདོ། རྣུམ་པརཤེས་པ་སྐག་ “ལ་ཡོད། མིདདད་གཟུགས་ལྙག་ལ་ཡདད། སྩེ་མཆེད་དྲུག་སྐུག་ལ་ཡེད། རེག་པ་ལྐུ་ 
_ ཏཾ ཧཾ ཚོད་ཕྒ།།ལ་བྐོད། སེད་པ་གུགས་ཡདོ། ལེནཔ་སྐག་ལ་གོད། སྲིདཔ་ལུག་་ཡེད། ཏཱཾབལྐགལ་ཡད། དག་འ སྐེ་ཤིཊ་ག་ 
རཾ བབུང་བའི་ཆོས་ནམས་ལྷུག་ལ་ཡེད། ཆོས་དེ་དག་མདན་། འགེས དུ འགུ་འུ་ བཛད པ་ད དེད ཤའདུ་ཏིའི་ ༈ 
ཱུ ་ལཏངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསྫཉསིསངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡུན་འདས་རྣམས་ལས་ད་ལྟ་བུཡིཆོས་དེབཞོད་ཀིས་སྟ་པ་དེ་དག་ ས་ནས། སེམས་ཅནནམསྦ་ཀི་དོན་ 

ལེ ཞྭུ་བ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བུད་ནུབ་ཏུ་མདོན་པར་འདུག་སྙེ། ཡིནཉི་ལེགགས་ཧེས་པ་སོ་སེོ་སྤྱ་བོ་རྣམས་མདོནཔརཞེན་པ་མ་གཏེགས་པར་སེམས་ཅནནམ། །ང 

_ གད་ཡ་དདམིགས་པ་མདདོ། །ཤར་དུ་ཏའིདྲ་བརནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནོདིྐབའིགེར་ཆནཔྱ་སན་ཏེ། གཟེད་བགོས་པས་བ་ནམེདཔ་སདདག་པརྡ་རོགས་་ 


ཿ ཐབཐལ་བས་བབབ་ལས་སསས ལལ མཆེར་འཁ་རོ་ཁས་འཡང་ ག་པར་འ ལ་འགས་ཡོར་ = འཚ ་ ་་་ཅསས་པ 

༡ ༅།  ÷་ གཟླ་དཔ་པསྨདཔ་དང། ཚུལ་ཁྲིམསཨི་པ་དལ་ཞུ་ིནཔ་ལ་སདཔ་དུ་། བཟདཔའིཕདོལ་ཏུཤིནཔ་ལ་སུདཔ་དང་། བཅོན ཤྲ 

༧ ་བ་་ཏྱུ་ཧིན་པ་ལ་སྒྲུདཔ་དང་། ནར ཤེས་བྱ་ཀ་པ་རོལ་ཏཔིནཔ་ལ་སྦྱེདཔ་དང་། ནང་སྙིངཔ་ པིང 

་ཞིདཝྦྱེདཔ་དང་། ཤིང་སྙང་པ་ནིད་ལ་སྤྱད་པ་དང་། སྒད་པ་ཞིད་སྐོང་པ་ཞིད་ལ་སྙེད་པ་དད། ཆནཔོ་སྐ་པ་ནིདལ་སྐྱོདཔ་དང་། དེནདམ་པ་སྙུད་པ་ཞིད་ལ་སྱེད་དམ། འདུས་ ° 

» ཅམ་དདཔ་ཞིདལ་རདཔ་དང་། འད་གངཞིདཔམདཔ་ད། མཐའཡས་དདས་པྲ་སཔ་ནིད་སྦདཔ་དང་། ཐེག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟ་པ་ཞིདལ་སུདཔ་དད། 
ཀ་ག རང་བཞིན་སྣང་པ་ནད་ལ་སྤྱེད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣང་པ་ཞིད་ལ་སྙཾད་པ་དང་། རང་གི་མཆན་ིད་སྣུང་པ་ཞིད་ལ་སྦྱེད་པ་དང་། ཤེ། 
དམིགས་པ་ྟངཔཞིད་ལ་སེདཔ་དང་། དས་པོམདཔ་སྣང་པནིདལ་སྨད་པདད།དེ་བཞིད་མདཔ་ཞིད་ཕང་ང་དང། དངོས་པ་མདཔའི་པྲཞད་མངཔ་ཞིདལ་གུདཔ་དང་། 

ད ་དཱན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཤིལ་སྦྱོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤང་བ་བཞིལ་སྤྱེད་པ་དང་། རྫུ་འཛྲུལ་ྱིརྐཔ་བཞི་ལ་སྒྱདཔ་དད་། ཌྷ དབང་པེ་ལྔ་ལ་སྱེད་པ་དང་། ངས་ 


“ གྱདྡོ་བ་དང་། རྒང་རྡུབ་ཀྱི་ཡུན་ལག་བདུནལ་སྤྱོད་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་རྐྱད་པ་ལ་སྤྱེད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་སྦྱཾད་པ་དང་། ཐོ་ཡ་གོན་ ྒ 
བཞིལྕགདབ་དད་། ཚདམདཔ་བཞིལ་སྨྱདཔ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་གམས་པར་འཇུག་པ་བཞིལ་མདཔ་ད་། རྣམ་པར་ཐང་བྱ་ནདལ་སྱདཔ་དང། མཐར་ཅིས་གནས་༥་ 
_ བབྲི་སཱོམས་པར་འཇུག་པ་དགུལ་སྤྱོད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒསྐང་པ་ཞིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨེན་པ་མདཔ་ལ་སྐྱད་པ་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། 
་ཏི་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅདལ་སྒོད་པ་དང་། གཟུདསཀྱ་སཾ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སྣེབས་བཅུ་ལ་སྤྲོད་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཤེ་ལ་སྒྲེད་པ་དང་། ་ 
ཆི ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ སྙེད་པ་དང་། ཧྱམས་པ་ཆེན་པལ་སྒེཾདཔ་དང་། སཱང་རྡེ་ཆེན་པ་ལ་སྤྱེད་པ་དང་། སབསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པཉོ་རྒྱད་ལ་སྐྱད་པ་དང་། ཧྱང་རྡུབ་་ 
གྱི་ལམ་ཡངས་སྐུ་རོགས་པརྭ་བོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངཾས་སུ་དག་པརཧེད་པའི་ཆེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡངོས་སྲུ་སྨཾན་པར་བེད་དེ། སེམས་ཅནལ་ལ་ཞིག་་་༠ ` 
་དམིགས་པར་ཧས་ཤིང་འདུལ་བརྩ་བ་བདེ་ལྐ་བུའི་སེམས་ཅན་གང་ཡང་ས་དམིགས་སོ། དེ ༦ 


རློ - ` །བམ་པ་བདུཿ པའོ།། །དེནས་ཆེདད་ལྡན་པ་རབ་བབྱེར་གྱིས་བཅོམ་7: ངེ 
9 ་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསལ་ཏེ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་དད་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པརྡདུབྱི་ལམ་གང་ལམ་གང་ལ་སུདད། སྐམས་ཅ་ོ་ རླ 
༼ × སྨིན་པ བྱྱིད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིད་ཡཛེས་སུ་དག་པརབརྱི་ཾའི་ཧ་རྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའཧ རུབཀྱི་ལམ་གདལགས། ཙེ ཡུན་བདས་གྱིས | 
ཆུ བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་བཧེར་འདི་ལྭ་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་དད་པ་བསྐྱད་པ་ནས་ཞིབར་གཟུད་ན། སྤྱིནཔའི་ཕརེལུན་པ་ཝ་ ¿༤ ¬ ཀཾ 
ཤོ ཨིན་པས བཟོད་པར ན་པ་ལས བ་མོས བ་པས བསམ་ག དཔལ་ད གས འི 
བ་ཆ དན་པ ང་ཐ པ་ནས ནད་པ་དང ཆབབཞིདུད། 
ནུས དཔནིདྱཐུ།འདུས་ྱསགངཔ་དཔ་ཅད།དདས་མ་སངཔཤདཕུད། མཐའ་ལས་བསསཔཞང དི ལལ ི་་ 
དྷུ བྲ དེར་བ་མོད་པ་སྟེང་པ་ཞིད་ལ' དཾ རད་བཤིན་སྟེདོ་པ་ཞིད་ལ་སྐྱད་། ཆོས་བྲམསཡད་སྣེད་པ་ཞིད་ལ སྩད། རང་གི་མཚནི་ནད་ ང་བ་ཞིད་ སྩད ་ 


༨ 


ཐབ་ཞིད་ཁ་གུད།་ དགོས་བུ་མེད་པ་སྟེང་པཞིད་ལྭ་སད། དེབ་ཞིདྷམང་པ་ཞིདལ་སྨེད། དངེས་པོ་མད་པའི་ངེ་བཞོདེ་མད་པ་ཞིད་ལ་སྤེད། དནཔ་ཞེབར་གཞག་པ་བཞིལ་། 

་ 1 དབངཔོ་ལྔ་ལ་སྙེད། སྒུབས་ལྔ་ལ་སྤོད། བྱདརུབཀྱི་ཡན་ལགབརུཊུལ་སྐྱེད། འཕགས་པཞི་ ཁི 

ན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྨེད། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིལ་སྩོད། བསམ་གཞན་བཙི་ལ་སྤོད། ཆདམད་པ་བཞིལ་སྐྱེད། གནུགསྔ་པའི་ མས་པར རླུ 

'པར་ཐར་པ་བརད་ལ་སྐྱོད། མཐརགྱིས་གནས་པའི་སྒོམས་པར་བརུག་པ་དགུ་ལ་སྤྱེད། རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒེ་སྙང་པ་ཤིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དཔྱསྒོན་པ་མེདཔ་ལ་་ ཚལ 

བུ བྱ་ཝང ཛི ཏིདདེབཛིན་ཐམས་ཉད་ལ་སྤྱེད། གཟུངས་ཀྱི་སྒྲ་ཐཾམས་ཉད་ལ་སྨྱད། དེབཞིནགཤེགས་མའི་སྟུབས་བཅུ་བཞྱུནཾ། མི་འཇི་ འོ ཱ 
ྦ དྲི 


, བཞིལ་སྐྱེ་། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་སྤྱེད། བྱམས་པ་ཆེན་པཾ་ལ་སྤྱད། ཤིད་ཇྡཉེན་པཾལ་སྦྱད། སབསྦྱརསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བརྒརད་ལ་སེད་ཅ ། སེམས་་ 
'ཡངོས་སྭུ་སིན་པར་བེད་དེ། །སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡོངས་སུ་དག་པརྡ་བེང་དེ། །གསལ་པ། བཉོས་ལྡན་བདས་དི་ལྐརནཀྱཇ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ རེ 


&- 


. 


` # 


༢ 


༄ག་ཧས་སོས་ནཱ་ཏ་ཧ་ལི་ཀྲུཾ། ལྟགས །པ་་་་ 


| ༄༄། ༅ོ ། (པའི་ཕརེལ་ཏིུཿ པལ་ ངཅིང་། ། 
' ལྒ རར སེམས་ཉན་ནམས་ལ་སྩིན་པ་ཡདོས་སུ་གཏོངྒནེ། ཧིཾནཔ་ིནནས་ 
་ ཁུ འདྙིདདུ་དམས་ཤིངྡརེས་སྲུ་སནད། རིགསྱཀིབུ་དགྱ་ཉིན་པ་ལ་བཟུང་བས་མ་འཇིན་ཅིག །ཅིནཔ་ལ་བཟཟུདབས་བཛ།ཅིད། ཧུམདུདགག་ཡདོན་པར་ ཁ་ཡ 
_ /| བསྡུལ་པདབཀམས་སུ་མདཔའ བྱསབདེ་ཐའིལསསནོཔརག་པརེ། རགསི་བུ་དགའདལདནོདསཔནྱི་སིནཔ་པང་མད། ཧ་པའི་བསབ་ ང་ཡེད། ཀ ་ 
_ ༩༤ བཟི་བདག་པ་ཡང་མེད། ལན་པ་ཡང་མེད་དེ། ཆོས་དེདག་ཐམས་ཉད་ནི་རང་བཞིན་རྩིས་སྟེང་པའོ། པ་ཚ མའི་འ འཛལ་་ 

བཱ ཆུསྐཞེར་ཞིནབདདདམདཔའཞེས་བདམསཤདཇསསནད། རབ་འཤུརྦ་བད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནྲོ་སིནཔའིཕ་ ལྭཉྱུ་ཡིཔ་ལྕ་མཛཔའི། 
དྷམརསམས་ཉནྲནས་སཔྱ་མནཔ་བདསསུགཞོད་ཡང།སྦྱིནཔཡངམིདམགས། རྩིན་པའི་བདགཔ་ཡངམི་དམགསསོ། །ཕདཔ་ལད་ཡི་དམིགཔ་དེཔི་ཞི ཀ་ཀ 


རཿ རེ་ག ¬ པའ ། ཆེས་གསུམ་པོ་ད་དག་ ༤༨.-¬༽ , ཤུ 
ཕྱརཔཱའི་འྲབས་བུལ་སྦྱརངོ། ད་འ རང - 
སྩོད་ཆ །བླ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པ་རྡ་ཛོགས་པའི་བུངྡནབ་ ཐབ་ལསེར་རོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཞད་ལ་སྦདདོ། །རང་ ཅན་རྣམས་རྒྱནུཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུལ་ 
༢ རྒད །ཟམ་ སྣནསས་མཐོསག་དགཔར དད། ྲགེཾེཾེིེེྲིེ་ །ལམྱ་ིནས་པ་ཤེས་པཞིད་ 
ཐོལ བོ རི རི་ག གཉིད་ཀད་སྨཾནཔ་ཡོངས་སུུ་གཏེདང། 'དཔའ་ཆེན་པ། །སྦིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིནཔ། 
ཆེན་པ་དྲ་གགུའི་ སྨ ཞུན སྦྱེན་པ་ཡོས་སུུ་གཏེད་བ་དེ་དག་གི་ལ སཾ་པ་བྗོདྲ་ཅི་ སུ་གཏེདད་། །གཞན་སང་སྩྱིནཔ་ལ་ཡང་ ཅཱ ལྱསྙིནབ་ལ 
|! ཞད་ £ = ནྔི་མབན་པས།་ ༄ེ། པདག་པར་སྒལ་ལཾ། །སྦིན་པའི་ 
ར་བ རྒྱལ་སས སག་ཞསདའབར་ གཾ ཏག་པརྒགལའི། ། ༥ །ཡ་ 
- ༈ དང་སྒལ་པ་མཞམ་པར་སྐྱེའེ། ཐའ ་ བ་འད ས་དབའ་སིམས་དབ་་ 
ངཱ འགྲར་ རེ །ངང་སྒལ་པ། སཔ 
མུད །ག་སྐའ་ ཁ་་་བར་ས། ག་པ ཨ་ རླ 
་ ནན ་ 


རང ˆ 


ཚར་བ 


ན་ད ཁོརི་ཿ ལས་བ ཧྩོ་ཁྫར་རྔོ་ཁོང བུ ཁིཐོ་ཅིམོ་་བོ་ོམོ་ཁོཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་་བོོ་་ོོ་ ཁྷོགོ་ོོ་རོ་འོ་བོཁ་ཁ་བ་འཁ་བོ་ོབཔ་་ཆཆམ་མཔསས་ས་ཆོས་ 
༨ །༄༅། ་ །བྷཝ་བའིདངས་བབཞིས་ཡདས་སྲཟདདེ། བཞི་པདགད་ཞིན། སྙིན་པ་དད། རིག་སན་པད། དིན པས (མཐུནཔར་། 
༤ ངཿ དདོ། །དེད་ རིནཔས་ཡོངས་སུ་ བི་སམ་སཅན་དེདེངམས་ིས་ནཔཁིམས་པརབ་ཏུབགདད། ང དད དོནམདཔདང། ཏ་ལ 1 
་ ཁོང་ར དེ །ཏིང་དའིཛན་ལ་རབ་ཏུ་བགེད་ད། །ཤེས་དབ་ལ་རབ་ཏུ་བགེད་དེ། །བསུམ་གཏན་བཞི་ ལ་རབ་ཊུའགེད་དེ། །ཚད་མད་པ་བཞེ་ལ་རབ་ཏུཝ་ ོ་ 
[ གྲྭགགཔ་མབའི་གམས་པར་འཇནགུཔ་བཞིལ་རབ་ཞུའགདད། །དནཔཞེ་བར་བཞག་པ་བཞིལ་རབ་ཏུགདདེ། །ཡད་དག་པརྨ་མེང་བ་བཞིལ་འབྟ།། འགེདདེ། 
 རྡུར་ྲུལགྱི་རདཔ་བཞིལ་དབ་ཊ་བཤདད། །དབང་པལ་ལ་ཟབ་ཏུབགོདདེ། །གབས་ཝཱལ་རབ་ཏུ་འགད་ད། །ཧད་ནུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུནལ་རབ་ུའགེདདེ། 
བྲ ས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ལ་འབ་ཏུབགད་དེ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་དབ་རུའགེད་དེ། ། མ་པར་ཐར་པ་བྱརད་ལ་རབ་ཏུའགེད་ད། །མཐ རྱེ 
གྲམ་པའྲི་གས་པར་འྷད་།་དགུལ་དགྱ། འགེད། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྐེད་པ་ཤིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྙེན་པ་མེད་པ་ལ་རབ་ཊུ་གོད་དེ།་ ། 


„° ༧" - | = 


'ལཱ་ལ་དབ་ཏུ་འགེད་དེ། །ཏིང་དེ་འཛིན་རྣམས་ལ་འབ་ཏུའགྲེད་དེ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལ་དབ་ཏུབགེད་དོ། [ཡདགས་བནྡྱ་ཐཀཡད བཟག ཊ་པརཿ 
ཏོ ༈རྒྱན་ཉཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་ཐབ་པར་བྱེད་དོ། །ལན་ཉིག་ཕཾར་འང་པའི་བྲབས་བུ་བོབ་པད་བད་དེ། །ཛར་མ་འང་བའི་བྲབས་བུ་ཐེབ་པརྦ་བདདེ། ། 
ཞིད །རདྲ་བད་ནུབ་ཐེབ་པརྲ་བེདད། །བཱན་མད་པ་ཡང་དྭག་པར་རྡེགས་པའི་བྱང་རྡུབ་ལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་ལེ། །ཀྱ་སྐྱེས་བུ་ད་ 'བན་མད་པ་ཡངད་ ༦ 
པརྡ་ཛེགས་པའྲི་བདྡ་དུབ་ནི་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚང་ར་བར་མེ་དཀའ་ན། ནས་ཆོས སདམ་ཏདས་་མགདཡད་ 
` སེམས་ཅནནམས་ཆགས་པའུར་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུགད་ཡང་དེ་བཞོདྱཀིས་ཡོད་པ་མདྱཉིས། ཧུཾནཉི་ལོག་གེ་བཛེན་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆོད་ལ། འཁར་བ་ལས་བདག་ཀུང་༥༥ 
་ཐར་པའྱསིས་ཤིག །གཞན་ཡང་ཐར་པརྱཧིས་ཤིག །དེ་ལརྱའེད་བདག་ུ་གྱདདོན་ཆེནཔྱེ་སིས་ཤིག །གཞན་ཡང་དེནཆེནཔོ་ལ་ཅུ ར་ཅིག་ཅེས་ཡང་དགཔརསུལ་ཁརུ་ཧདདེ། 
རབ་འབྱརདུ་ནར་ཧད་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔབ་ཆེན་པས་སྨཾན་པའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨད་པའབྱ་སྟེ། དྭལུརྱད་པའི་ཆེ། དནས་ཀྱང་སེམས་དང་པེ་བསྐྱེད་པ་ནས་ ྤ 
ཿ པཿ 


༩ དི ་ བོ །ཤེ་བར་བཟུང་སྙེ། ནམ་ཡངདན་སདོགསུམ་དུ་མི་ ད་བདང་། ་ནམ་ཡད་འཁརལས་ རབའི་རྒྱལ་པེ་མཾ་ཐད་པརམ་བརྒུར་བ་དེསྐན། 

སོ །དའི་ཕྲིར་ཞེན། ས་བནདི་སཱ་བ་བཞིནདུབྲབས་བུ་པང་བུད་སེ། གི་ད དས་པ འཁོར 
> གླ་བལྱི་པ་དདིགུམ་དུསེལས་ཏེ། བདའི པམས་ཅུནནཔ་ས ནམ་གཏོགས་པརགཞནདེནཏུའཁརཔསྭསུར་བ་ཡས་སུམ་བད་བོགས། 
ཤ བདི་སྐད་ཅེས་ཟེར་ཏེ། སུཿིཾཞ དཔ་དྱའེདྱ་བིན་ཧིས་འདིནི་ངབི་མ་ཡིནཌཱདྱཀིའོང་ ད་གི་གཟུགས་ལ་ཡང་དྐོན་ཊུགནརབ་མེདན། གཞུན་ལྟི་སྨེས་ཏེ། གཞན 
༧ དསག་མུས་ཅུན། མསྭ་ཀིདནོ་ཊཱབཁརབ་ཡདས་སུ་བཟུང་གི། བདུག་ནིདནད་འཁེར་བ་གཞེར་བ་མ་ཡིནནཞོས་ཏེ། ཀཀ ་ 


“®= 


དད ནི ཆེནཡོསདམས་ཅན་མསཅིིན་ད་། སམས་ཅནགང་འབོསསུ་བཔདེ་ུ་དམིགས་ཏེ། གཞན་ད་བདུཤས་དངཕདད་བདས་་ 
སྙད་ཉྱིས་རྣམ་པར་ དདེ། རྣམ་པརསྐྱད་པ་ད་ཡད་སྒྲ་བརྟནསྟ་བུན་རྣམ་པརསྒྱདདུ་མདཔར་ཤེས་སོ། །རབ་འབརྦ་པངནུབ སྙིན 


| སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔས་ ིཉ་ 


"; ད་པར སྤྱེད་པའི་ཚེ་ཅིནས་ཀྱད་བདག་གི་ཤཱ་ཡནཅད་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡདས་སུ་མ་བཏང་བ་མེད་པར་བུན། མིརེམ་རྱི་ཡོ"་ཀ་ ° 
བྱདགང་གིས་སམས་ཅན་རམས་འཁེརབ་ལས་ཡདས་སུ་བར་པར་བུ་་དགལ་སྤས་སུ་ཡང་མདཔ་དེ་ལུང་སྙད་པར་བུའོ། །གསལ་པ། ཡོ་བུད་དེདག་གང་ལགས། བཅོམ་ 

ཁུ ཁུ་ླ་་ཀྲལཝ་པ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནིཡེ་བྲདདེ། །ནུལ།ཁྲིམསཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུརིནཔ་ནི་ཡོ་ཧད་དོ། །བཟེད་པའི་ཕ་དེལ་ཏུ པ་ནི་ལ་བུདདོ། ། 
_ ; བྱཝིན་འ སཀིབཟེལ་ཀིུནཔ་ནི་ཡ དོ །བསམ་གཏནཧི་ཕདེལ་ཏུཔན་པ་ནི་ལ་ཧད་དེ། ། ཤེས་དབྱའཀིཕརེལ་ཏུ་ཧིནཔ་ནི་ཡད་དེ། ནང ད་པ་ནིདནི་ །བད་དོ། 
_„ ཊྐང་བཉད།སྱུབདད། །ཅིན་ནཔ་ིནི ྲང་པདསུདཔ་དིདན་ྱིབདད། །ཅེནཔ་སང་པ་ཞིདནིཡོ་བདདེ། །དནདམ་པ་སྟང་པ་ཞིདནི་འབདད། །གྣ་་ 
£ སྙེད་པ་ཞིདནི་ཡོ་བྱན་དེ ། དདུས་མྲ་བས་ པཔ་ཞིད་ བུདདེ། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཞིད་ན་ཡཾ་ཧཱད་དེ། །ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྙེང་པ་ཞི ནི་ཕྱ་བྲད འི 


_ ° - རྣོར ]དེཐབ་མདཔ་སྐེདཔཞིདིཡ་ྱདདོ། །རངབཞིན་སྐང་པ་ཤདནི་ོཧདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐང་པ་ཞདནི་ཡཧདདོ། །ནང་གི་མཚན་ཞིདསྐད་པ་ཞིདནེཡེ་ཤད་། 


ར་ཆས 


།༄།། ༤ ,།མི་དམིགས་པ་གྣདཔ་ནིདནིལ་དདད། །དངེས་པ་མདཔ་གྣདཔ་ཤིདནི་ལོ་བདད། །དདེས་བ་མད་པའིདེ་བཞདམུང་པཤིདནི་ཡོ་བདདོ། །དྲན། 
. པ་ཞེ་བ 


རབཞག་པྲ་ནམས་ནི་ལོ་ཧདདོ། །ཡད་དགཔར་སངབྭ་ནམས་ནི་ཡེ་བདདེ། །རྡ་འཕུལ་ི་རྐད་པྲ་ནམས་ནི་ཡེ་བདད། །དབུངཔྲ་ནསནི་ཡོ་ཧད་དེ། །སྐབསྐ་ནུམས་ 

-༧ ཞྒསེ་ཏྱརད། །བྱདནུབྱཀིཡན་ལག་ནམསནི་ཡུ་ཧདད། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལགརྱརན་པནི་སོ་ཧད་དེ། །འཕགས་པའི་བདེནཔ་ནྣམས་ནི་ཡོ་བདད། །བསམ་་ 

ཤུ གཏནརམསནི་ལོཧད་དོ། །ཚདམདཔ་རམསནིལེབྱདདོ། །གཞུགས་མེད་པའི་སྒཾམས་པར་འཇུགཔ་ནམས་ནེལྲ་ད་། །རྣམ་པར་ཐད་པ་ནམས་ནི་ལྱ་བདད། །མཐབར་་ 

ཚི གྱིས་གནས་པའྱིགམས་པར་འདུག་པ་ནམསུནི་ཡེད་བད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའྲིག་ཆུང་པ་ཞིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སཱནཔ་མདཔ་ནི་ཡེ་བུདདུ། །མདནཔར་ཤེས་ 
ཱ་ནམ་ནིསོ་བདད། །ཏིདདེ་བདནནཔས་ནི་ལཧདད། །གནུ་་ཀགནམས་ི་ཕོ་དདེ། །ནབཞིནག་ཤེགས་པའི་ནེབས་ནུསསནི་ཡྱིང་དད། བ་གུས་་ 
ནི་ཡོ་བདདོ། །སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིགཔ་ནམས་སྲེབདད། །སྡིངཇེཆེནཔ་ན་ོ་བདད། །སངསྦ་རྒས་ཀིཆོས་མའདེས་པ་རྣམས་ནི་ཡེདྱནདེ། །དེདགའིཡོ་བྱདདེ། ཡོ་ཧདདེ་ 
ˆ" སྲ རཱ 


ད་འ 


།དགཞིས་སེམས་ཅན་རམས་ཡོངས་སྐུ་བསྡུས་ཤིང་། དིམ་གྱིས་ཞན་ཐེསྱ་ཀི་ཐེག་པ་འམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ། ཐེག་པ་ཆེན་པེའམ། ཐེག་པ་གསུམ་པའདཾདག་གིས་ ལྐ 
ཡོངས་སྭུ་མདནལས་ཟླ་སེ། དབ་འཤོརདེ་ང་ན་བངནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་སྦེནཔའི་པའོཔ་ཏུ་ིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། སྙིན་པའི་པའེལ་ཏུསིནཔས་སེམས་ཅན་ ་ 
རྣམས་བཇེས་སུ་སྡུད་པ་ཡིནནོ། །རབ་བཧརྡདི་ལརཱནབྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་སུན་པའ་བརལ་ཏུཔནཔ་ལ་སྦྱེད་ཅིད། སེམས་ཅན་རམས་ནུལ།ཁྲིམསྱ་ཊི་ ཏཾ 
` ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱེར་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་གཧར་འདི་ལྱ་བདྡདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པོ་སྦྱན་པའི་ཕ་རོལ་ཤུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྨྱིན་པ་ཡེཇས 
སུ་གཏོང་སེ། དེ་སྦྱིནཔ་གཏོད་བའི་ཆེ། དདྷིསདཉེས་བྗཇོདད། །རིགས་་ྱི་བུདག་ནུར་ཤེག །རྡལུཁྲམས་སྲུངས་ཤིག །ངས་ཁྱེད་ཐས་དང་། སྐམ་དང་། གཾས་དང་། བཞེནཔ་ 

དང མལ་ཆདད། མེ་ཏེག་དང། གདུག་སྤོས་དང་། སྤཾས་དང་། འབྲེང་བ་དང་། བུག་པ་དང་། ཞྱིམ་དང་། ནོརདང་། འབྲདང་། ནོརདུང་། མུ་ཏིག་དང་། བྱའུར་དང་། དདུདད་ 
མན་ཤེལ་དང་། ཧིནུ་དང་། གསེར་དང་། དདུལ་དང་། མིབྱི་ཉེན་དང་། ཡོ་བད་གང་ཉི་ཡང་ནུང་བའི་བརྩགིས་བཕེངས་པ་མེད་པར་བའཾ། ཁྱིདཀྱང་འཕེངོས་པས། ཚུལ་ཁྲིསས་ 


= £555ྫཁཿ རཾ ་ ཀྣྲྣ སྣ [| 
,'”༄༅། ཀུ །དན་པ་ལ་སྤྱད་གྲང་ན། . ཁྱེད་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཉད་དང་། ིནཔེ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་བཅགྱིས་འཕེངཾས་པ་མད་པར་བས། སྣ་ཐ / 
- ༧ པའིཚུལ་ཁྲིམས་གནོས་ལ་རིམ་གྱིས་ཞན་ཐེས་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་བྲེག་པ་འམ། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཞིདཀྱི་ཝེག་པ་འམ་། ཐེག་པ་གསུམ་པ་ 
༡ དེདུག་གི སྡུག་བསྔལ་གྱི་མཐད་ཕྱིན་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ནས། ཧྱང་རླུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དེ་བདག་ཞིད་ཀྱང་ནྡུལ་ཁྲིམས་སྲུང་གོ། །གཞན་ཡང་ནྡུལ། ` 
4» ཁྲིམས་ལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་ལཾ། །རྡུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལགས་པ་བརྗོད་དོ། །སེམས་ཅན་གཞན་གད་ནུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བ་དེརག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུནཔས་དགེབ་ ། 
.  བར་སྐྱདོ་དོ། །དྷེལར་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པདསམས་ཉནདེ་དགུད་ལྟརཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྩོརཉིང་། ་ིམས་ལ་འབུངགདོད། །རིས་གྱིས་་ 
ཐིག་པ་གསུམ་བེས་ཡོངསསུ་མྱདནལས་ཟླེ་སྐེ། རབ་འཧྱེན་དེ་ལུར་ན། ཤྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྤྱན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་རྡུལ་། 
ཁྲིམས་ཁྱཕའེས་ཏུབྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སྭུ་སྡུད་པ་ཡིནཧོ། །རབ་བཤེརི་སརན་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྩོན་པའི་ཕརེལོ་ཱིན་ 


, བྲ་ལ། ཨྭསྒུདམུས་བཟེད་པའི་ཕ་རེཁ་ཏྲུ་ིན་པལ་སྦྲུར་བ་ཡིན་ཞེན། བ་འབ་འདལབང་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་ནཔའི་པ་ལོས།ིན་། 

༡ ། གད། སེསསཿནཀདྡ་ཐོབ་དང་གནདསེམས་སྐུ་བད་པ་དགམ་བདོན། དེདག་ལོ་འདྲིགདཅེས་ཟེར་རོ། །རིགུས་ཡིདུ་དག་ཊད བ་ན་སགྐ་གས་ས། 
༨ བླ ྱཱས། ྱནྐགད་དང་གང་གིས་འཕེངས་པས་གནདསམས་སྲུ་བདཔར་བྱུམཔ་དེ་དང་དེད་ལས་ལད་ཤིད་། ངསྟ་ཁྱད་ལ་ཟས་དང་། སྐེཁ་དང་། གཨྐདད། 
% བཞིན་དང མལ་ཚདང་། མེཏག་དང།ནུག་མུས་དང།སས་དངའྲདབད་། ཅུགཔ་དང། ཞམ ནང བ་དང ནརད་དང་། མུ་ཏིག་དང 

~. བྱི་ཁྱ་ད་། དུད་དང་མན་ཤེལ་དང་། ཤཱརུ་དང་། གསེར་དང་། དདུལ་དད་། མིའི་རེན་དང་། ཨོ་བདགད་ཇི་ཡད་ནུང་བའི་བརྩ་གིས་བཕུངས་པ་མད་པར་བས། ཁྲེ་བ་ 
× དང་ག སེམས་མད་པརྩཧིས་ཅེས། དྭྭཀར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེ པསྦྱན་པའི་ཕ་རེལ་ཏཱྱྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་ཉན་དེ་དག་བཟད་པྭ་ལ་སྐྱོན་ £ 
„ (ཀི འགྟི་གདདླགགས་གདགིས།ཧཾ་་བེ་བ་གུརཔ་དི་ནིབ་ཡདཔ་སྟེ། དེལ་དངསཔག་ཕདམདད། །གྲཌ་བ་ཧེི་ཡདདག་པ་མ་ཡནཔ་མསྲན། ༡ 


མོ འོད་ཀོར རོ 


།༄༅། རོ །སུ་བརྟགས་པ་སྙེ། དངོས གང་གྱི་པེརྭ་ཁུད་བཐབ་ཅིང་མཁེན་པ་དང་། གནད་སེམས་སུ་བྱད་པརུརྒྱར་པ་དང་། དྷ་ལུར་འཐབས་ཤིད། 
ར་ ་མཁེན་དེ་གནད་སེམས་སླུ་གུརནས། དགིག་པས་འགྱད་པ་དང་། མཆོནཧིས་བདེ་བ་དང་། པན་ནུཊགྱི་སྲེག་ལ་རྒལ་བར་འགྱུར་བའི་དངོས་པོ་དེལ། དངེས་པོའི་རང་་ 

 „ བཞིནགང་ཡངམདེན། དྷ་ཝ་ཡིན་ཡངྱད་ཡད་དག་པ་མ་ཡིནཔའི་བབོས་སྲུ་དོགསས་བཁུགནས། སམས་ཉན་དམུལ་བ་དག་ཏུ་ལྐུང་བརབཅྒུར་། ཤསང་གྱ་སེ་ 

/4 གནས་དགུཏུ་མུད་བར་འཆུར་། གཤིན་རྗེའི་འཇིགཏྟེནདག་རུ་ལུང་བར་བགྱུར། དེམ་ཡིན་པའི་དན་སེངོ་གཞནདག་ཉུ་ཡང་ཁ་སྡགསལ་མི་ཟདབ་དང་། ཚ་ཞི་པ་ 
ཇེ ་ པ་ཡིད་དུསི་འོང་བའི་ཆོར་བཞམས་སུུ་མྱོང་བར་འགྱུར་རྱིས་སྒྱེས་བུ་ཁྱེད་རྣམས་དངེས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་དེན་ཏུལས་གང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་མིར་སྒྱབ་འང་ཐོབ་པར་ཡི ' 
༣ འགུརན། སངསུ་ཆུས་འབུང་བ་དངྲ་པད་པར་འྱུརབ་ལྟ་སྨྲེས་སུ་ཡང་མདཔ་དེ་ལྐ་བུའི་ལས་ཡདས་སུ་མ་འདན་ཅིག །གྲེགས་པ་དགསཔས་རྒྱས་འབྱུང་བཞིདཀོཞརྒོ། ༡, 
# བེའེ་བཤིདཀོནི །དཔའ་ཕུནམུམ་འོགས་བཞིདུཀདྲོན། །ཧུ འསྲ་བརཔ་ནིདཀའོནི། །དྭེལ་ཡིན་ཅིས་གང་འ་དོན་འཞཙང་ 
„ ༼ ི།ཁབཿརྦགུར་ཅིད་གསར་མི་ཞུང་བརྒྱ་སུར་ཏརེཞེས་དེལྱ་བཏྡ་ནུབ་སེལ་སཧཱཧཱཿ་སྦིཿ་མདང་འཆེན་པབདག་ཤིདྱ་བད་བཟེད་པ་བསྒྲུབ་པཾ། །གཞན་ཡང་བཟདབ་ལ་ཡྲར 
རོ ,5 ངོ 


འའ 


ཟླ །མདུལ་ལ། །བཟེད་པའི་ལགས་པ་བརྗོདདོ། །སེམས་ཅནགད་བཟད་པ་སྨེམ་པ་དེ་དག་གི་ལགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མ 
_དབུབསཡས་དཔབ་ཆེནཔདེ་སེམས་ཅནན་དགད་ལྐར་བཟདཔ་ལ་སུར་ཅིད་། བཟུདཔ་ལ་དབཏུ་བཀདདེ། དིམ་གིས་ཐེག་པ་གསུམ་པས་པངོས་སྲུས་ཞལསྣྲསྣ 
ཨཿ ' ཟབ་འབཱནོ་དྲེ་ཀརནདང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་སྐོན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཟེད་པའི་པ་རལ་ཏྲུ་ིན་པས་སམས་ཉན་ནམས་ ཤའ 
#. ཌྫུདམ་ཡནན། །བའཤརོིལརནབནབན་མས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེནཔ རནཔའིཔལ་ཏུཡམཔལ་སྤདཅེ་། སམས་ཅན་རྣམས་བརྩོན་བགུས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
-: ཕྱིན་པ་ལ་སྩེར་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་འབེརོ་འདིལ་ཧངྡ་མུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་སམས་ཅན་ལ་ལ་ཉན་བརྩོན་འགགུས་མུད་བ་དག་མཐངན། དདི་སྐད་དཱ་” 
: ཁྱེདཉིའི་ཕྱིར་ལེ་ལེ་བྱད་ཅེས་བརྡོད་དེ། དདག་རྐྱེན་དང་མཾ་ལྔན་པའི་ཕྱིར་རོཞས་ཟེར་ན། ` དིལྱ་བདྐནུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ནེན་པ་སྩོན་པའི་ཕ་རོལོ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
_ ཤསྒྱད་ཉིད་། སེམས་ཅན་དེདག་ལ་འདིསྐདཉེས་ཟར་ཏ། ཀྱེ་སྐེས་བུདྲགངས་སྦིན་པའི་རྒྱན་ཏམ། རྡུལ་ཁྲིམས་ཉི་རྐེན་ཏམ། བཟེད་ཕའི་རྐྱན་ཏམ། གཞན་ཡང་རྣམ་་ . 


ཐུན་པས་དགའ་བར་སྤྲོད་དེ། །དེ་ལུར་ཧུང་ནུབ་སེམས་ རཾ ཧུ 


༩ ± འགླུས་ིས་དགེ་བའི་ཚེས་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སྡུ་རྔོགས་པར་བད་དེ། དགེ་བའི་ཆོས་དེ་དག་གས་བཕུགས་པ་ཟག་པ་མདཔའི་ཆོས་ནམས་སྙེམ་མོ། །དེ་དག་བསམས་པས་ 


འགྲུས་རྩོམ་མོ། །གཞན་ཡད་བརྩོན་བགྲུས་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལཾ། །བརྙོནའགྲུས་ཀྱི་ལགས་པ་བརྗོང དོ། སེམས་ཅནག གང་བརྩོཿ ྭྲགས་རྩོམ་པ་དེ | 
ཤཱ ་ 


ཱ རྱ བརྩོན་འགྲུས་ལ་རབ་ཏུ་བཀད་དེ། ཟིམ་གྱེས་ཐེག་པ་གསུམ་པེས་ཡངས་སུ་མྱ་པན་ལས་བླེ་སྙེ། -རབ་འབྱརོ་དེྐརན་ཧྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་གེསས་དཔའཆེན། 

པཾ་སྩིན་པའི་ཕའེལ་ཏུ་གྱིནཔ་ལ་གནསུ་ཤིང་། བྱརོན་འྭགསྱ་ཏིཔ་རེལ་ཏྲུསིན་པས་སེམས་ཉནནམས་ཡངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིནན། །རབ་གཧར་དྷིར་ནང་ནུབ་སེམས་" ; 

_ དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་སྦྱན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུྱྱིན་པ་ལ་སྐྱེད་ཅིང་། བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྐྱོར་བ་ཡན་ཞེ་ན། རབ་འབྱོན་འདིལ་” 

ཧཐ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སམས་གཡདབདྩ་གུན་པའི་སེམས་ཉན་དག་མཐངན། དདཱ་སྐད་དུ་སེམས་ཅནཌྱད་ཉིབ་ཕཱཾར་བསམ་གཏན་ལ་མཞམ་པར་མི་འཇོག་ 

ཅེས་བརྡེད་དེ། དེ་དགྱ་རྐེནདད་མི་ལན་པའི་ཤིའརཞེས་ཟེརན། དལྭ་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབཆེན་པ་སན་པད་ཕ་རུལ་ཉུ་ནཔ་ལ་རྫཾདིད། སེམས་ཅནད་དགལ་བདི་སྐད 

གུབདེམས་ཏེ། ཀྱིསེམས་ཅནདགདསྱ་ཆེནགད་དང་། གད་གིས་ཤི་ནངགི་ཆོས་ལྷ་རམ་པར་ཏོག་པར་མི་བགུར་བ། དྭ་ལ་གུའྱིཏནཤེབརབསྦྲུབ་པར་བུའ་ཞིས་ནས། བརྡརུཁ་སེམས ་ 
| དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདེསེམས་ཅནདེ་དགལ་རྐྱེན་གད་དང་གངའེ་བར་སྒྲུབས་པས་རྣམ་པར་རོག་པར་མི་འཁྱུར་བདེ་ལྐ་བུའི་རྐེནཞེབར་བསྒྲུབས་སྐེ། དེའི་ཤིརདེ་དགྲ་ནམ་པར་་་ 


གས་ཁ འ་ཀཁ་ལྟ 
ཐིར 


ཾྲ ༄༅། ཤྩ །རེག་པར་ཆད་ནས། བསྐམ་གཏན་དང་པལ་ཐ ་་ དཱ འི་མ ˆ རོར ་གོ་ཁྱ་ངྲོགསསས། 
| ལི ; ཱ །བསམ་གཞན་གཞས་པ་ལ་ཧཱམས་པར་ ར་རས ༨ 
ཕེ གསུམ་པ་ལ་གཱམོས་པརའདུགགེ་ ཤྲ རར ལ་་ ། 
ˆ པར་འཇུག་གེ །བཏང་སློམས་ལ་སཱམས་པར་བཇུག་ ཟོ བ་ཁོལ་བོ ཆས ་ །ཧིདལ་ག། པད ་ 
'ུ ནྡུག་གེ་ ། དང་སཱམ སམས འའདུག་གེ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡག་སྩཱུཾ་མཆེད་ལ་གཱམས་པར་འཇུག་གི མ་ཤེས་མཐབ་ཡས་སྩ་མཆེད་ལ་སྤོམས་པར་འཇུག། 
གག ་་གགེག། བོ བི་འགམིས་ གོ་བ བ་གམ 'ིམཆིད་ལ་ཤཱམས་པར་ལྐྟ ། 
དི དམེད་པའ་ [་མཆད། ཧཱ སུ་པར་འདུག་གེ །འདྲུ་ཤེས་མད་འདུཤེས་མེད་མན་སྐྱེ་མཆེདལ་སེམས་པར་འདུག་གེ །དེ་དག་བསམ་གཏན་དང་། ཆད་མད་པ་དང་ ས་ 
ད་བའི་སྣམས་པར་འདུགཔ་དེདག་གིས་སེམས་དུལ་བརྩསུར་པས། དན་པ་ཤེབར་གཞག་པ་བཞི་སྒེམ་མེ། །ཡད་དག་པར་སྤེང”བཞི་སྒེམ་མེ། །རྡུ་འ འཛ་བཞི་ 
.སྒེམ་མེ། །དབང་པེ་ལྔ་སྒིམ་མེ། །སྙེབས་ སྐོམམེ། །བངྡ་དབྱ་ཉི་ཡན་ལག་བདུན་སྣེམ་མེ། །བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཚག་བརརད་པ་ལ་སྒེམ། །ཇྡུ་སུ་་ཀྐང་ 
ཀའོ ཧཾ ཿཿ ལཱ མཾ། །བདྡ་དུབྱ་༔ ན་ལག་བདུན་སྤེམ་ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཚག་བྱངད་པ་ལ་སྒེམ་མེ། །རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒེ༡“ 
གསུམཨམ། །དེ་དག་སྒེམས་པས། ནིམྱ་གིས་ཐེག་པ་གསུམ་པས་ཡངས་སུ་མུ་དན་ལས་འདས་ཏ། དེལ་ལ་ལ་དེནྲིབནམད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རེགས་པའི་ཤད་ནུབྱི་བརད་བངྡ་དབྱ་ཀི་ 


མ་པསཡས་་་ནམས་ཏེ། རས་དབ་ནདདབལ་ཡས་དཔའསམསདཔའཆེནཔ་ནཔའིཔོཅིནཔབགནསཤིད། ཉིང 
ཛཱ སེམས་ཅན་ནམས་ཡངས་སྲུ་སྡུད་པ་ཡིནནོ། །རབ་འཤར་ཇི་ནདན་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནེན་པོ་སྐྱན་པའི་ཕདལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྨྱདཉིད་། ྦ 
སམས་ཉན་རམས་ཡོདས་སྭུ་སྡུད་པ་ཡིནཞེ་ན། བེཿ་དཡ་དད་ སསས་དཔའཡས་དཔའ་རིན་ བའཔའ་ཀྱིིང་གོ་ཡོག་ ཤེས་རབ་བཆལ་པར་་་ 
ཙུན་པའི་སེམས་ཅན་དགས་ཐེདོ་ནེ། འདྲིསདདུ་སེམས་ཉན་བད་ཉིའིཧིར་ཤས་རབ་མེ་སྦེམ་ཞེས་བརྗེད་དེ དེདགྱ་ཉེནདད་མི་ལྡན་པའྲི་ཕི་རར་ཞས་ཟེརན། དེལ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་་ 
སིམམ་དཔའ་ཆེན་པཱ་སཱཾན་པའི་ཕ་རེམ་ཏཱཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། - སམསཉནད་དག་ལ་དདསྐད་དུ་འདེམས་ཏེ། དལས་ཡཏད་ནམས་ལདལ་སྨན་པ་ཧནཅིད། ཞུལ།ཁྲིམས་སྲུངས་ཤིག། 
བཟེད་པ་སྒེམས་ཤིག །བརྩོན་འགྲུས་རྩོམས་ཤིག །ཏིངད་འཛོན་ལ་མཞམ་པར་ཞེག་ཤིག །རྣམ་པ་དེདག་ཡོངས་སྡུ་ཛགས་པརྱ་གིས་ཤིགལ། ཤེས་འབྱའི་པ་འོབ། ཛ་་ 
བསྒམོ་པ་ལ་བདག་གམ། སེམས་ཅནནམ། སྲེག་གམ། བགྲེ་བའམ་གསེབའམ། སྩྱེས་བུའམ། གང་ཟག་གས། ཤེས་ཅན་ནམ་། ཤད་བདགགམ། ཤད་པ་བའམ། ཆོར་ 


བདིནྱིཔ་དལ་ཏླུསིན་པས་ 
ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རབ་ཀཡིན་པས། 


རར  མིག་གི་དས་ཏེརེག་པའྱི་རྭནྱ་ཧིས་ཚོར་བ་འམ 


2: 


སས ༦ གྲུ་བ སྦ་ས ཐས ་ ་ ཀྲ = 
! །གམ་ ;:: ' 5 སཿ རོ་པ ± 
ལ་ལ ཞྲ་ ] གཟུགས་སམ།  ཆོར་བ་བམ། འདུ་ཤེས་སམ། དདྭ་བདདམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེམ། 


×; ལྕེ་འམ། ལུས་སམ། ཡིད དཱ ༥ སྲུ 
བམ། རྣ་བ རྣམ་བར་ཤེས་པ་བམ |༄ཨུཨསཨམ། ཡིད་དམ། གཟུགས་སམ། སྣྲདམ་། དབམ། རོའམ། རག་གམ། ཆོས་སམ། ཤིག གིཏཿ་ལྒ་ཀྷིས་ 4 
1; 


ལཾ 


འི་ མ་པར་ཤེས་པ་བ ༣ ཛས 
4 འདུས་ཏེརེག་པ་འམ། བིད སྨ རི ་ + ལུསྱ་ཉྣིརམ་པར་ཤེས་པ། པས 
བན ྨ ད ཐྩ་་-་གངང་ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འམ།  ་ དི ཡདྱཾཿ་ནུས་པན་ཤྷམང་ཨྷག 
ཱ | རྣ་བའི་འདུས་ཏརེག་པའྲི་རྐྱེ རོང་བོ གོབ་གདས་ ༣ ཡིདྱཏི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་འམ་ 
ྱི་ཚནབམ། སུས༡གས་ཀེའགཔྱིརནྱིསཚརབཟས། མྱི གས་ཉའ ྱིཉིིངམང་མ། མམིཁ་ཡ་མམ། སན ི་དུསཞ་པཟྱིན་ 
ཤླུང་གིཊམས་སམ། ནམ་མཁབི་ཁམས་སམ། རྣས་པར་ཤེས་པའི་ ་ཀེརེག་པའྱི་ཏེན་ཧྱིས་ཆོར་བ་འཁ། སའི་ཁམས་སམ། ནཱའི། ཡྐན་ ི [| 
. ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སམ། ° མནིག་པ་བམ། དདྲུ་བདྲ མས་སུམ། ཆིོུས་པ་ མེའིཁམས་སམ 
། ' མནིག་པ་བམ། དདྲུ་བད་དམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བམ། མི 
ང ཧཿ འམ། མིད་དང་གཟུགས་སམ། སྤྱིམཆེཿ 


3 
་ ཤྲ 
__ །དྲུག་གམ། རེག་པ་བམ། ཆོརབ་འམ། སེད་པ་བམ། ལེན་པ་འམ། སྲིད་པ་འམ། སྩེ་བའམ། རྒ་ཤི་འམ། སྦྱིན་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འམ། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའེཁ་ཏུ་ ¬ 
,.༤.ཤིནཔ་འམ། བཟད་པའི་པའརེཔ་ཏྭཱཡིནཔ་བམ། བཅྩོནབགུས་འི་ཕ་རེལ་ཏུཔིནཔ་བམ་། བསམ་གཏན་ཚྱི་ཕེཕོ་ཏླུཡིནཔ་འམ། ཤེས་འབྱའི་ཕའེལི་ཏྱ་ཡི་འབ། 
ནང་སྟེད་པ་ཞིདདཱམ་ཕྱི་སྐུང་་ཞིད་དམ། ཨྱིནང་སྟེང་པ་ཞིད་དམ། སྙེད་པ་ཞིད་སྟེང་པ་ཞིད་དམ། ཆེན་པ་སྐད་པ་ཞིདདམ། དེན་དམ་པ་སྙེད་པ་ཞིད་དམ། འདུས་བས་སྣེངོ་པ་ཉིད་ ; 
ཾཾ ༽ རང་ང་ས་གས་་གདང་ཉིདདམ ཐོ་མ་ད་བ་མ་མདཔ་ནད་པ་ཉིདདམ། དོབ་མད་པ་དངབ་ནིད་དཔ། དབབ་ཞིནྡོབ་ 
ཤིདདམ། ཙོང མདནུནོང་ དན རད་གི་མཚནཞད་ནེདོ་པ་ཞིད་དམ། མི་དམེགས་པ་སྐང་པ་ཤཾད་དམ། དངས་ཕེ་མད་པ་སྣ་པ་ཉིདད་མ། དོ་བེ་ཤད་སང་པ་ 
ཞིད་དམ། དངས་པ་མད་པའི་ད་བཞོད་སྣད་པ་ཞིད་དམ། དྲན་པ་ཞེབར་གཞག་པ་རྣམས་སམ། ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་རྣམས་སམ། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ།དབང.. 
: བརྣམས་སམ། སཿསྨནསསསམ། ཧདྡརྡུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརྐད་པ་འམ། བཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སམ། ། 


རཱ ཚོང ཤས ཇེ 7 ® 16 ་༤༅མསསས་ 
° ཤ༄༅། རེ ། བསམ་གཏན་རྣམས་སམ། ཚད་མད་པ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མད་པའི་སྣཾམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སམ། རྣམཔད་ཐན་བརྒུའྟ་ 
- སམ། མཐརཀིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེས ཐང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མདཔ་དང་སྨོན་པ་མད་པ་འམ། མདོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ 
ཀྲུ སམ། ཤིད་དེ་འཛིན་ནམས་སམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེནྣམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་རྣམས་སམ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་འམ། ༡༤༥ ༨ 
ཙི ་སྙིང་ང་ཆེན་པ་འམ། སདསྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བརྐྱད་དམ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགསུ་པའ་བབྲས་བུ་འམ། ལནཿགཅུར་བདབའའབས་དུའམ། ཕྱིརམ་འད་བའི་འྲབས་ , 
བུའམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་དམ། རང་བུད་ནུབ་བམ། ལམྱ་སི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཞིད་དམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ྱེནཔ་ཞིད་དམ། ཆོས་གང་ཡང་ཡེད་དམ། ཡོདསྣ་མུ་ - 
ལྟེགས་ཤིག་ཉེས་འདེམས་ ཤིད་རྡེས་སུུ་སྙེན་ཏེ། དེས་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཾནཔ་ལ་སྤྱད་པའི་ཚེ་ཆོས་གདལ་དམིགས་པ་མངེན་པར་ 
ཞེན་པརྱུར་པ་དྷེ་ལ་བུའི་ཆོས་གད་ཡང་མཾ་དམགས་ཏེ། དྷེཝརམདོནཔར་ཞེན་པ་མདཔས་ཆོས་གང་ཡང་སྐྱེ་བའམ། འགག་པ་འམ། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་པ་བམ། རྣམ་། 


རོ ༢་བནྡ་བདབ་འམ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོང་སེ། ཡད་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐེང་བས། འདིནི་སེམས་ཉན་དམུལ་བ་པའེ། །བདིནི་བྱེལ་སེདག་སྐྱེ་གནས་སྭ། །འདི་ནི་ 
གཤིནྡེའི་འཇིགུ་ཏེན་པའེ། །བདིནི་ཝཱམ་ཕིནྱ་བི་རིས་སུ་གཞེགས་པའ། །དདེའི་ལྡའ། །འདིནིརའེ། །འདིནི་ཚུལ་ཁིམས་དད་ལྡན་པའེ། །བདིནིཞུལ།ཁྲིམསུ་དུན་པ་ 
ཅནན། །བདེནི་རུུན་ཏུཞུགས་པའ༽ །འདིནལན་ཅིག་ཐིར་བད་བའོ། །བདིནི་ཕིར་མི་འེད་བའེ། །འདིན་དྲག་བཅེམ་པའ། །འདུན་དད་སངས་རྒྱས་སེ། །བད་ནབད་་ 
བསམས་ན གདེ་ིད་བཞིནག ཤགསཔདགབཅོམ་པ་པགཔརགས་པའ་སདསྱཅསཔཞསབབ་ནམཔང་་ཏག་། དགད 
ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ལྷན་པའི་བརེལ་ཏུཔིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་འལ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་ཡོངས་སྐུ་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་་ 
ཤིནའདིལརནབད་ནབ་སམས་དཔའ་གོམས་དཔའཆེནཔདིུམསཅིཔ་དེ་ཏིུལ་སྐད་ཅད་སན་པ་འ་པརལཏུ་ིནཔ་ལ་སེམས་ཅནནམས་བབཡནཞེན། ཟབ་ 
གེརའདི་ལྭ་བྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནུལ།ཁམས་ཀྱ་ཕ་རལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཀེ། སེམས་ཉན་ནམས་ལ་འདི་སྐད་དུབདམས་ཤིད་རྡེས་སུ་སྙེཀེ། 


; ༡་༄༅། ༦ །སེམས་ཅནྱའདཅིའི་ཕིརྦིན་པ་ཡོངས་སུུ་མ་གཏང་ཞེས་བརྡོད་དེ།  དེ་དགྱ་ཉེན་དངམི་ལྡན་པའི་ཕིདརཞེས་ཟེརན། དེདག་ལྲ་བད་༠ 
རར ནྒུབ་སེམས་ མའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདིི་སྐད་ཅེས་ཟེར་ཏེ། དལས་ཡེ་བདྲ་ནམས་ལོང་ལ་སྦྱིན་པ་བྱེན་ཅིག །ཧུནཔ་དེལ་ཡད་འདིནབས་མཁའིའ ན་དེ་ལ” 

ˆ འཇིན་པས་འཿ (འཛིནཅིང་། ཕུས་གང་མདོན་པར་གྲུབ་པས་སྡུག་བསྡལ་མང་པཞམས་སུ་མུད་བར་བབྱུར་བ་ད་ལྟ་བུའི་ཡུས་མདོན་པར་གྲུབ་པ་དེ རིགསྱ་ཀི་བུ་དག་འདིལ་་ ཾ 
ྔ ༤ ཧོན་དམ་པར་སྦྱིན་པ་ཡང་མེད། སྦིན་པའི་འབྲས་གུ་ཡང་མད། སྩེན་པའི་བདག་པེ་ཡད་མད། ལཾནཔ་ཡད་མེད་དེ། ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ནི་རད་བཞིན་གྱིས་སྙེབ་ངོ་། ། ཧཱ 
” རང་བཞིན་གྱིས་སྙད་པའི་། ཆོས་ནི་འཇིན་པ་མད་དེ། རུད་བཞིནྱིས་སུད་པ་ཞིད་ནི་བཟུང་དུམེད་པའ་ཞོས་འདེམས་ཤད་རེས་སྐ་སེན་ཏེ། རབ་བར་དེཀྐརནྱབརྐདུབ་སེག་ 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཚ ལྭཌམས་ིཔ་རེལ་ཏུཕིནཔ་ལ་སྦྱད་ཅིང་། ,སེམསུ་ཅནནམས་ལ་སྦྱིན་པ་ཡངས་སུ་གཏོད་ཡདྲ་ ན་པར་དམིགས་པ་མེད། སྱིན་པའི་ ། 

¡བདག་པར་དམིགས་པ་མེད། ལེན་པར་དམིགས་པ་མེད་དེ། དདིྭ་་སྙིནཔའི་ཕ་རེལ་ཏ་ཕིན་པ་འདིནིདམིགས་སུ་མད་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཙིན་པའ།། །དེཆེས་གསུམ་ ཏཱཾ 


༦: 


` །ཾཞདགྲ་ཐམས་ཅད་ལ་མིདམིགསཔས། སེམས་ཅནནམ་ས་རུན་ཏུ་ཞགས་པའིབྲབས་དུ་ལ་སུརརོ། །ལན་ཅིག་པིརཟངབའི་འཐས་དུལ་སྙརརོ། །ཤིདམི་ཟད་བཟི་བྲབས: 
། རེ ༢> ༄༦ ༨, ཧོཾ ངི ༨. ༡༢༨ 3 

ྭུ *གུཝསྙེར་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་ལ་སྦྱེརརེ། །རད་དུདྡ་ནུབ་ལ་སྔེརརཾ། །བྤྲུན་མཱད་པ་ཡང་དགུ་པ་དཇྲིགཾས་པའིུདུཐ་ཡསྦྱཾཉ། །རབ་འབརཱདྲེ་ཀཱརནྱ་པངྡ་ནུབ་སཾམས་་ ` 
` སྒཐབཡས་དཔབ་ཉྟེན་བྲནལ་ཁིམསྦ་སཔ་རལ་ཏྭུ་ཡནཔ་ལ་དཅིད་། ཅིན་པའི་ཕ་དེལ་ཏུཧ་ནཔས་སམས་ཉནནམས་འདོས་གྲུ་སྡུད་བད་ཤེད་དེ། བདའི ཀྱད 
34 པ་ཡངོས་སུ་གཏང་ངོ། །གཞན་ཕང་སྦྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ལེ། །སྩིན་པའ་ལེགས་པ་བརྗོད་དེ། །སེམས་ཅན་གཞན་གང་སྦྱིན་པ་ ཡེངས་སུ་གཏེད་བ་དེདག་གི་ལ་གྲས། 
པ་བཇོང་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བདྡ་སྤོད་དེ། །དེ་ལར་བང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདྷ་བུའི་སྦེན་པ་ཆེན་པེ་བོན་པས་རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིངམ་ཐེ་བ་དགདང་སྐལ་་ 
ཱཾ ཡ ། ། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐེ་བ་དག་དང་སྒལ་པ་མཞམ་པར་སྐྱེའོ། །ཁྱིམ་བདག་གི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐེ་བ་དག་དང་སལ་པ་མཞས་པར་སྐྱེའོ། །།མས་ཀྱི་ 
རྒྱམ་བའོགྱུར་རོ། །ལཁོན་རྒྱུབཡིརྒྱལ་སྲད་འཁེབ་པེ། །དེདགནི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྣུ་བའི་དངེས་པ་བཞིས་ཡེངས་སྲུསྡུདདེ། །བཞིགང་ཞེན། རྩནཊ་ནང་།ཁིག་་ 
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༢༠༠།། ༡ ༡།སྒན་འདང་། དན་ཁ་དངདོན་བཔས་ཡབོསགུུདོ།།དདེ་ཌ་སམས་ཅནནམས་སཱུཔས་འདྲོསསུལ་པ་གཏ སྲི 

8 ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་དབ་ཏུ་འགོདདོ། །བཟཾདཔ་ལརབ་ཏུབ་གེད་ད། །བརྩོན་བགྲུས་ལ་དབ་ཏུ་འགེད་དོ༽ །ཏིད་དེ་དོནལ་འབ་ཏུའ་གདོད། ། ཤེས་རབ་ལ་འབ་ཏུའགད་དོ། ། 

` ‹ ^ བཟྐམ་གཏན་བཞིལ་དབ་ཏུའགདད། །ཚད་མདཔ་བཞིལདབ་ཏུའགདད། །གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞིལརབ་།བགེད་ད།།དནཔ་གབར་གཞུག་པ་ 

ྲུ རཿ བཞིལ་རབ་ཏུའགདད། །ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་བཞི་ལ་རབ་འགེད་དོ། །རྫུ་འཕྲུལགྱི་རྐང་པ་བཞིལ་རབ་ཏུ་བགེད་དེ། །དབད་པཝཱ་ལ་རབ་ཏུའགེདདེ། འའ ཐེལ་ 
བགེད་དེ། ། ཧུང་རྡུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུནལ་རབ་ཏུ་འགེད་དོ། །འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལགབྱརད་པ་ལ་དབ་ཏུ་འགདོད། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིལ་རབཏུབ་གེད་ད ། 
རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་ལ་འབ་ཏུབགོད་དོ། །མཐནྱཉིས་གནས་པའི་སོམས་པའབྷུ་ན། པ་དགུལ་རབ་ཏུ་བཀདོད་ །རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒེསྐེང་པ་ཞིད་དད་། མཚམས་ན 
སྨེནཔ་མེད་པ་ལ་རབ་ཏུའགོད་དེ། །མདོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་རབ་ཏུའགྲེ ཤོ །ཞིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་རབ ུབགེདདོ། །གཟུངས་ཀྱ་སྒེ་༔ རྣམས་ལ་རབ ུའགད་དེ། ། 


རྨ 


 ཡད་དག་པའི་སྐྱེན་མེད་པར་འཇུག་པར་བྱད་དེ། རྒྱུནཏཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་པར་བེད་དེ། །ལན་ཅིག་ཕིརའོང་བའི་འབས་བུ་ཐབ་པརབེད་དོ། ། ཧིརམི་འེད་བའི་འཐས་་༥ ཾོ 


བུ་ཟབ་པརྦ་བེད་དེ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཤིད་ཐེབ་པའ་བེད་དེ། །ནད་བ་ནུབ་ཐེབ་པད་བད་དོ། །བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགོས་པའི་བྱང་ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་པརསྒུལ་བརབྱིད་དེ།་ རཾ འེ 


ཱ ཀྱ་སྐེས་གུ་དག་བླ་ནམེ པཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའྱི་བུད་ནུབ་ཏུམངནཔརྡ་ཛོགས་པར་བཅངྨ་ཧ་མ་དཀའ་སྭེ། དཧིཏཅག་ཡོས་  ་ལ་ 
ཁེདདུ་མ་རྡུད་པ་མ་ག གས་པར་ཆོས་གངལ་ཡང་སམས་ཅན་རྣམས་ཆགས་པར་རྒྱར་པའི་ཆོས་དྷེྭ་བུ་གང་ཡང་དེ་བཞོདྱ་ཀིས་ཡོད་པ་མདྱ་ཀིས་དེབས་ནོནཅི་ལོག་ག ; 
འཛིན་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཆུནཆོད་ལ། བཁརབ་ལས་བདག་ཀྱང་ཐར་པརྱ་གིས་ཤིག །གཞན་ཡང་ཐར་པར་་གིས་ཤིག །ད་ཞར་ནྭ་བིད་བདུག་གིདོན་ཞུ་ཡད་ཆེན་འགུར་གཞན་་ 
ཡད་དེན་ཆེན་པོ་ལ་འཛོན་པར་འགྱུར་རེ་ཞེས་ཡང་དག་པད་སྡུལ་བྱེདདེ། །རབ་འབོདདྲིནུད་ནབདདང་སེམས་དཔའ་སམས་དང་འརེན་པས (བང་ཅ། ༦ ན\་ 
ཧ་སྐེདསྐར་སྐྱད་པའི་ཚེ། ཅི་ནསྱ་ཀད་སེམས་དང་པ་བྱ་སྐེདཔ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སེ། ནམ་ཡད་དགསདདུ་མི་ལུད་བ་དང་། ནམ་ཡདབཁརོལྱསྒྱརབའི་རྒྱལ་པོ་མ.བྱདཔརམི་ 


4 


--ཌཿ་ྲིད་ཡ། 


ོསོ་ོ་རོ་ོ་ ༧ ༥¶ ཞར ༧༧༣ ོ་ྩསས་སསས་ཕམམམ་ 


༤ོཁོག་ལོ་ལག་བོར་ཁོར་ཤོ་ོོ་ག་འོ་ཁྲག་ཁྲོའལོ་རཊརལཿཿ སང་ཐང ོ་་ཇ་ 


5 །༄༅།  །འབྱན་བདེལརསྐེདདེ། །དཅའི་ཕིར་ཞེན། ས་བནོདི་ལྟབ་བཞིན་དུབབྲས་བུ་འབྲུད་སྟཾ། གཁའེལོ་སྒྱུར་བའིརྱ་པདའིདྲདུསླདས་མེ་པ་གང་། 


ཟེ ཅིག་ཞེདས་ཀད་འཁེར་ལས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ད་འདི་སྐམ་དུ་སེམས་ཏེ། བདག་གིས་སམས་ཉན་ནམས་ཀི་དེནན་གཏོགས་པར་གཞན་གི་དོན་དུ་ཁེན་ལ་སྒྱུན་བ་ཡོདས་སྲུ་ 
 མ་བ་བ་ཞིསནམདདིདཆ བདེ སུའི ་སའིི་འ་མཡནེདའ། །ིིགཟུགས་ལ་པདདན།གཉེདབཡདན། གནན 

ཀཾ : ་གཞནདུདས་སེམས་ཅན་རམས་ཁི་དོན་ཏུབཁར་བ་ཡོངས་སུ་བཟུད་གི་བདག་ནི་འཁརབ་དེན་ཏུ་གཞེན་བ་མ་ཡནཞེས་ཏེ། ེ་གིདརེབས་སྙིངྔེཞཔ་འདོས་སྡ་རྫོགས་པརབྱིས་ཤིག།” 
ˆ སཱིདྫརཆིན་པས་སེམས་ཅནྡ་རམསྦ་ཀྱི་དེོ་བེདྱ་ཀང་སེ་མས་ཅན་གང་ཡདོས་སྲུ་གུབ་པ་དྷེ་ལ་བུམི་དམགས་ཏེ། གཞན་དུན་འདུ་ཤེས་དང་། མིད་དང་བདའི་ཐ་སདྱའིསྣ་ནམ་བརྒསདདེ། ཟལ 
༦ རྣམ་པར་སྨདཔ་དེ་ཡད་སྦྲ་བ སཱན་ལཱུ་བུར་རྣམ་པར་སྤྱད་དུ་མད་པར་ཤེས་སཾ། །ནང་བཧེརྭ་ཧད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔསི་ཅྫུན་པའི་པ་འེབ་ཏྲུ་ིཔ་ལ་དདརསྱད་བརྡཏྒཞི། 
རེད་པའི་ཆོ། ཉིནས་ཀྱད་བདག་གིཤ་ཡན་ཉདྱ་ཀད་སེམས་ཉན་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་མ་བཏད་བ་མད་པར་ཧན། ཤིརེལྱ་གི་ཡོ་ཧད་གདགས་སིམས་ཉནནམས་གཁརབ་ལས་ཡདོས་བུ་ 


: 
4 ད བདག་ག དམདཔ་དརཔདའ། གསོཔ་པྲཨ དན དོན བཅས་ལན་འདས་ཅས་བཀའ་སྩལ་པ། ིཔའིརལཊིནཔཞིས་བད། ་ † 

རསཔ ཏུ་ཡིན་པ་ནི་ལོ་བད་ད། ། བཟེ ཟདཔའི་པ་དལ་ཏུཔིན་པ་ནི་ཡེ་བད་ད། ། །བཅོན་བགུས་ི་པ་དལ་ཏུ་ཤིན་པ་ནི་ཡཧདདོ། །བསུམ་གཏནཅིཕ་དོལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་ཞིམའ 

བྲུ ཧནྐདེ། །ཤེས་འབྱའི་པའལ་ཏུ་ཤིན་པ་ནི་ཡོ་བ་དོ། ། །ནདསྐ་པཤདན་སོ་བདདྡོ། ྱསང་པནདནི་ཡིཁད་དེ། ༅ནད་སྟ་པཤདནི་ཡ་བྱདད།་  །སདཔཞིདསྙང་པཞད་ནི་ཡོ་ཧ 

། དོ ༈ཆེན་ ` ་ ཞི་ཡོ་ཧད་དོ། ། །དེན་དམ་པ་སྙད་པ་ཞིདནི་ཡེ་ཧྲད་དེ་། །འདུས་བས་སྟུད་པ་ཞིདནིཡཾཧད་ད། ། འདུས་མ །གས་སྙད་པ་ིད་ནི་ ཡོ་བུདྷ་དེ། ། །མཇན་ངས་ཆ ཚ་ 

པ་སེད་པ་ཞིད ཡོ་ཧད་དེ། །ིགམ་དཝ་ས་མདཔ་ྟདཔ་ཤདནིཕ་བདད། རད དིན ྐདཔ་ཞིདནི ན་དད །ཆོས་ཐམས་ཉད་ བ་ 

སས ངེ །མི་དམིགས་པ་སྐུད་བཤིདའིཿ རད །དངེས་པ་མདཔ་སྟུདཔ་ཞདནི་ཡ་ཁདད། །ང་བཞིད་སྐུད་པཞིདནིཡྱངྐ 


བ་ཞད་སྙེད་པ་ཤདན་སོ་བད་ད། །དན་པ་ཉེ་བ་གཞག་པ་ནམས་ནི་ལ་ཧདད། །ཡད་དག་པརྡ་མདབ་ནམས་ནི་ཡ་བད་ད། །རྡུ་བསྲུལ་གྱ་ྐང་པ་རྣམས་རྡ་ཡོ་བད་དོ། 


༄༅། ༧ །དདབད་པྲ་ནམས་ནི་ལྭ་བདད། །སྟབས་ནམས་ནེ་ཡེབད་དོ། །བདྡ་ནུབྱ་ི་ཡན་ལག་ནམསནིསོ་བད་དེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་མགརརརྱད་པ་ནིགྲོ་དད་ 
ཛཾ བཕགས་པའི་བདེནཔ་རྣམས་ནི་ཡྱད་དེ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ནི་ཡཾཧད་དོ། །ཚད་མད་པ་རྣམས་ནེ་ཡྱད་དེ། །གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འདུག་པ་རྣམས་ནེ་ཡོ་ཧད་དོ། 
:; རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ནི་ཡབད་དེ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སཱམས་པར་འདུག་པ་རྣམས་ནེ་ཡྱོ་བད་དེ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་ས་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མ་ པ་དང་། སྨེན་པ་” 
༤ མདཔ་ནསྭ་ཤདད། །མདན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ནི་ཕབདད། །ཏེདད་འདིན་ནམས་ནི་གད་ད། །གཟུངས་ཀྱསྒ་རྣམསནི་ལེ་བད་ད། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣམས་ཞི་ . 
ཡུ་བདད། །མི་འཇིགས་པ་ནམས་ནེ་ཡེ་བདད། །སོ་སཾ་ཡད་དག་པར་དིག་པ་ནམས་ནི་ཡོ་བད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པཞ་ཡྱོ་བད་དོ། སིདཇེ་ཆེན་བོ་ཡོ་བདད། །སངས་རྒས་ 
གི་ཆོས་མ་བདེས་པ་བཅོ་བྱ་དདནི་ཡེབད་དེ། །དེདག་ནི་ཡོ་བདདེ། ཡུ་ཤདདདག་གེས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡདས་སུ་བསྡས་ཤིད་། ནིསྦ་ཧིས་ཤན་ཐེསྦ་ཧི་ཐེག་པ་འམ། རངསཐས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་བམ། ཐག་པ་ཆེན་པབམ། ཐིག་པ་གསུམ་པ་དེ་དགགས་ཡདོས་སྱུ་ས་དན་ལས་བླེ་སྟེ། རབ་གིརདེ་ཀརནྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ །ུ 


_ །ཚུགཐི་ས་ི་པིཞཔལགནསཤད།ཧཱིནཔའི་པདལ་ཏུ་ི་པས་སམས་ཅན་ནམསལའསསུམུཔཡནནོ།།འབཤིར་དི་དྱད་བ་སམསདཔའ་སམས་དཔག ་ 
_ ཆེན་པྐུལཁྲིམསི་པད་ཏཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིད། ཚུམ་ིམས་་པ་དལ་ཏྭ་ིན་པ་ལ་སས་ཅནྱཔརབ་ཡིན་ཞེན། རབགཤདའདིལ་བང་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་་ ་ 
. དཔའཆེནབ་རྡུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེལཾ་ཏུཧྱིན་པ་ལ་གནས་ཤེད་། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དུ། ཀྱི་སེམསཿན་དག་ཉིའི་ིཿཁྱད་ནུལ་ཁྲིམས་མི་སྲུང་ཞས་འདེམས་ཤིང་རྗེསསུ་་“ 
སྙེན་པརཱཀྱད་དེ། ད་དག་བདི་སྐད་དྲུ་ཏེན་དང་མི་ལཱན་པའི་ཧིརརོ་ཞེས་ཟིརན། དེ་དག་ལ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདི་སད་ཅེས་བེརཏེ། ནུ་བཤེག་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་དག་ 
མུལ་ཁྲིམས་སྲུངས་ཤིག །ངས་ཁྱད་ལ་ཟ་དང་། སྐེམ་དང་། གཾས་དང། གཞེནཔ་དང་། མལ་ཆདང་། མེ་ཏོགདང་། གདུག་སྤེས་དང་། སྤེས་དང་། འཕྲེང་བདང་། བྱུག་པ་དང་། 
ཁྱིམ་དང་། ནོར་དང་། འབུ་དང་། ནོརོ་བུ་དང་། མུ་ཏིགདང་། དྲུརཅ་དང་། དུངདང་། མན་ཤེལ་དང་། ཧི་དུ་དད་། གསར་དང་། དདུལ་དང་། མིའྱི་ཆེནདང་། ཡྱོ་བྡ་ཧང་ 

' ནུད་བི་བརྩ་གིས་བབངས་པན་ཧའཾ། ཏྱད་གང་གིས་འཕངས་པའྱི་ཕིརནྡུལ།ཁྲིམས་དནཔ་ལ་སྦྱདོཔརགྱར་དྲད་ན། ལོས་སྤད་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་འཕངོས་པ་མད་པར་བྱས། །ཁྱེད་ › 


༄༅། རེ །སྡེམོ་པའི་ཚྡུལ་ཁྲིམས་མནེས་ལ། ནིསྱ་ཧྱིས་ཉན་གསྦོ་ཉི་ཐེག་པ་འམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ། མ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཞིད་ཀྱི་ 
= ཐེག་པ་བྲམ། ཐིག་པ་གསུམ་པདྲ་དག་གས་སྡུག་བསྡུལ་གྱི་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱིས་ཤིག་ཉེས། ཧུདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔད་ཆེན་པ་བད་ ཞིད་ཀྱང་རུལ།ཁྲིམས་སྲུངང་ ˆ 
; གཞན་ཡད་ནུཡ་ཁྲིམས་ལ་སྩརདེ། །རྡུལ།ཁྲིསསཀྱི་ལགས་པ་བརྫེད་དེ། །སཾམས་ཅན་གཞན་གད་རྡུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བདེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྫདཉིང་མ་ཐུན་པས་དགའ་བར་ 
_ 4 སྤྱེད་དེ། །དེ་ལུར་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་དདགད་ལྟརརྡུལ་ཁྲིམས་ལ་སྦྱན་ཅིང་། ཚྡུལ་ཁྲིམས་ལ་རབ་ཏུ་བཀེད་དེ། འིམ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་ཧིས་ཡབས་སུ་ 

རུ་ཐན་ལས་བླ་སྙེ། རབ་འབུརོད་ནདན་བྲུང་མུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྔ་ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱཔརོལ་ཏཱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཞུལ།ཁྲེམས་རྱེ་ཕ་རེཁོ་ཏི་ཕྱིན་པས་ 

སེམསཅན༔ མས་ཡངས་སྲུ་སུདཔ་ཡིནན། །དབ་བཤར་ཇྲ་ཞཱནནྭ་བ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཚུལ།ཁྲིསསྦ་ཀི་ཕལ་ཏུཧཾན་པ་ལ་སྙཾད་ཅིང་། བཟད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ 
ཤིཔ་ལ་སེ། སཅན་རྣམས་སྟེརཾ་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་བརའདི་ལྭ་བངྡ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནལ་ཁྲམསྦ་ཉིཕའལ་ཏྱཱ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་གང་་ 


འའཛོང། ¡ཱ ངི ཟྭ 
ཌྲཾབེ་དང་། གནད་སམས་སྱུ་བད་པ་དག་མཐངོན། དེདག་ལ་བདི་སད་ཉེས་ཟེརར། །རིགསྱ་ཀྱི་བུ་དག་བེད་ཉིའི་རྒྱུས་གནོདསེམས་སུ་བྱེད་པརགྱུར། གང་གིས་འཕེངས་ཤིང་གནོང་། 
སིམས་སྭུ་བིད་པརྭ་སུར་པ་དེང་ལས་ལེདཤིག །ངས་འེད་ལ་ཟས་དང་། སྐེམོ་དང་། གས་དང་བཞེན་པ་དང་། མལ་ཆདང་། མ་ཏེགདང་ 
'ངང་། ཁྱིམ་དང་། ནོར་དང་འབྲུ་དང་། ནོརགུདང་། མུ་ཏིག་དང་། 


༥ ནྣ ། གདུག་སྤེས་དང་། འཕྲེད་བ་དང་། ཧྱུག་པ་་ 

བེྱུར་དང། དངདང་། མན་ཤེལ་དང་། ཧིར་དང་། གསེར དདམ་དད་།མིྱི་ཆན་དང་། གེ་བདགཿི་ཡང་ 
.ུད་བའི་བརྱ་ཅིས་འཕདས་པ་མེདཔརྦ་བས། བཁྲོ་བ་དང་། གནོད་སེམས་མད་པརྱ་ཧིས་ཤིག་ཅེས། དེ རྭབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆནཔ་རུལ།ཁྲིམསྱ་ཀིཔ་རོལ་ 
རིུན་པ་ལ་གནས་ཤང་། སེམས་ཉནདདག་བཟེད་པ་ལ་སྦེར་ཏེ། བདྷིསདད་གནུགས་གདགིས་ཁུདྱཀ་བ་བ་སྒྱེབརགྱར་པ་དནིསྙང་པེ་མེདཔ་སྟེ། དེལ་དངོས་པོ་གང་ཡང་་ 
| ན་དད །གསང་བཞི་པངདག་པམ་ཡིནཔར་བདོསསུ་བཏུགས་པ་གེ། འེས་ལགདགྱི་བདབྲ་བཅིདམཁནོཔདང། གནདགམསུབདཔདུརཔདད། དསད 
འཐབས་ཤིད་མཁྱན་ཏེ། གནད་སེམས་སྱུ་གུརནས། དབིགས་པས་བྱབད་པ་དང་མཆོནྱ་གིས་འདེ་བ་དང་། པནརྡུན་གྱི་སླེཀ་ལ་རྒལ་བར་རྒྱུར 


རཔདངས་པ་དིལ་དངེས་པའིདད་ 


ིགླིཀིཀི་ རོ །བཞིན་གད་ཡང་མད་ན། དྷཱཡིན་ཡུད་ཁིད་ཡདདག་པ་མ་ཡིནཔར་ཡདོས་སྐུ་རྟགས་པས་འཁྲུགས་ནསེམསཅནདརྱལ་བཞགཏུསྐུང་། 
༢ བཱ ཤུ་མིུ་ི་གསསུསང་བར་འཛུར། གཤེནིའིའཇིགཏེནདག སང་བརར དེལ་ཡན་པའི་དསདགཞནདུ་པདྣམག་བསུལ་མི་བདཔ་དང་། 
༠ ཚཾའི་ཨཇུབ་པ་འདད་ཡ་བདབའིཚོརབ་ཉམས་སྱུ་པུད་བར་ྱུར་ཅིས་མྱེམགུ་ཁྱིད་ྣམས་དདེས་པ་མེད་པའི་ཆསཀྱིདེན་ྟ་ལས་གད་འདོས་སུུ་བཟུད་བས། ཨིརམྒྱེ་བར་ཐབ་པརྙ། 
ཇུ སབསརསབབུབདབ་དྲདཔནདུ་རབ་ྣསུ་པདེདདལ་འི་ཕསབདོསས་མབཇནཅག །གགོས་པ་དག་པངས་རྱས་ བཅུདཔནདན། 
མིརྩ་བ་ཐབ་པ་ནིདཀནདེ། །དཔ་བ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ན་དཀནནེ། །གཁརཔ་ལས་ཐར་པནི་དཀན་ན། །དེ་མ་ཡིནསིསདལ་བའདིདན་མད་པརམམྱ་བཞིག སིམ་པ 
ཅིད་གསར་མི་རྡུང་བརྱ་ཧུར་ཏཞེས། དེ་ལ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བདག་ནིདྱ་ཀང་བཟེད་པ་སྒྲུབ་ལ། གཞན་ཡད་བཟེད་པ་ལ་ཡདདག་པ 'སྒལ་ལ། །བཟེད་པའི་ 
.ཁེགས་པ་བརྡེདདེ། །སེམས་ཅན་གཞན་གད་བཟིདཔ་སྨམ་པ་དེདག་གི་ལགསཾ་པ་བརྗོད་ཅང་མཛྲུནཔས་དགའ་་བར་སྒདདོ། །དེ་ལྐར་བ་རྡབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན" 


: 


བའ 


རའ ༼པེ་དི་སེམས་ཅན་དེ་དག་དྲེལར་བཟེད་པ་ལ་སྩྱརིང་། བཟེད་པ་ལ་དབ་ཏུའགེད་ད། །ཅིམ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་པས་ཡོངས་སུ་མྱ་དནལས་བླ་སྟེ། འབ་འབྱནོ་ྷེནར་ནྩཧྡ་དུབ་ ་། . | 
7 གམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཉི་ཕ་རལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤང་། བཟེད་པའི་པ་རེཁ་ཏླུ་ིན་པས་སེམས་ཉན་རམས་ཡདོས་སྐུ་སྡུད་པ་ཡིནན། །རབ་གཧྱེར་་ ` 
འགོ་འ ཤིག་ལ་འ བརྩོན་བགུུསྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་ལ་སེམས་ཉན་ནམས་སྩར་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་ 
བདེ་ལྭ་བུདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བསེམས་ཅནལ་ལཉན། བརྙོན་བླགུས་ནུང་བ་དག་མཐདན་བདི་སྐད་དུ་ཏཱེད་ཉིའི་ཕྱིར་ལ་ལེ་བྱེད་ཅེ་ས་བརྗོད་དེ། དེ་དག་རྐྱེན་་ 
» དང་མི་ལྡན་པའི་ཕིར་ཞེས་ཟེར་ན། དྷལཱ་དདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རུལ་ཁམསྦ་ཀི་ཕ་རལྭཏཱ་ིནཔ་ལ་སྤྲོད་ཅིང་། སམས་ཅན་དེདགལ་འདི་སདཉེས་ཟེརཏེ། 
ཉིསྐྱས་བུ་དག་ངས་སྨྱིན་པའི་རྐྱེན་དམ། རྡུལ།ཁྲིམས་ཀྱིརྐྱེན་དམ། བཟེད་པའི་རྐྱན་དམ། གཞན་ཡང་རྣམ་པ་གང་དང་གང་གིས་བརྱོན་འགྲུས་བརྩམ་དུ་རུང་བ་དེ་དགཁྱེད་ལ་དས་ཞེ་” 
.བརབསྒྲུབ་པརབྱས་བརྩོནའགྲུས་རྩོམས་ཤིག་ཉེས་ནས། སེམས་ཉན་དེདག་བངྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དིའི་ཡྲ་བདལ་སྨད་ཅིད་ལུས་སམ་སེམསྦ་ཉིས་་༥ 


ས་ཝསས་ས་ ཁས སས ས་ར རོ ལམ་ལ བོོོའོསོ་ བར ---¬----===--==--===~¬------ 


གཏ, འ་ཁཤོ་གང་ཁྐགསོས་ོ་ཁོཅའ་་གོའ་ོར་འ 


“ -༡༠༠། ྷ '།བརྩོན་བགྲུས་རྩོམ་སྟེ། དེ་དག་ལུས་དང་སམས་ཀྱི་བརྩོན་འགུས་ཀྱིས་དགབའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལངོས་སྡུ་རོགས་པད་བེད་དེ། དགེ་བའི་་ 
ར ཆོས་དེ་དག་གིས་འཕགས་པའི་ཟག་པ་མད་པའི་ཆོས་རྣམས་སྒེམོ་མོ། །དེ་དག་བྒེམས་པས་རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐབ་པོ། །ལནཅིག་ཧིར་འདོ་བའི་བྲབས་བུ་ཐབ་པ། ར 
༨ . པིརམི་བེང་པའི་འྲབས་དུ་ཐེབ་པ། །དྲག་བཅོས་པ་ཞིད་ཐབ་པ། །རདབངྡདུབ་ཐབ་བ། །བླནོ་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་བགོས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཁགས་པརའཛད 
༧4 རྒྱའ ༈དེ་ལྭ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔ་འ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བདག་ནིད་ང་བརྙོན་བགུས་ཆོམ་མ། །གཞན་ཡང་བརྙོན་འགྲུས་ལ་ཡདདྲག་པར་སྐུལ་ལཾ། །བརྩོན་བགླུས་གྱི་“་ 
ལེགས་པ་བཛོདད། །སཾམས་ཅན་གཞན་གད་བརྩོན་བགུས་ཆྩོམ་པ་དེ་དག་གིས་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པར་དགའ་བར་སྤྱད་དེཀ །དེ་ལརྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་་ 
དཔའ་ཆེནཔདསཾམས་ཉནད་དགལ་དེ་ལྐར་བརྩོན་འགུས་ལ་སྣུར་ཅིང་། བརྩོན་འགྲུས་ལ་རབ་ཏུ་བཀོདདེ། ི་ཅུསཐགཔ་གསུམ་པདག་བདོས་སུས་དདུསུསྒུ་བ། རབ 
,བབྱིརིད་སྐར་ཧད་རྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་རྡལ་ཁྲིསསཀྱི་ཕ་འལ་ཏུྱན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བརྩོན་བགྲུས་གྱིཔ་འོལ་ཏུཕྩིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ ཇྲས་སུ་་ 


ཁཁར་ཀགང་ ཁོ་ར ར་རོ་རོ་ཁོ་ཁོོ་་ངོ་ བོ 

ཇི རེག 9 །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སམས་པར་འཇུག་གེ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་གམས་པར་འདུག་གེ །བསམ་གཏན་བཞིལ་སྤོམས་པར་་་་། 

_ *ཾ ་འཇུགགེ་ །ཧམས་པ་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་གེ །སྭིང་ཇེལ་སྙེམས་པར་འཇུག་གེ་ །དགའ་བ་ལ་སྙམས་པར་འཇུག་ག །བཏང་གཱུམས་ལ་གམས་པར་འཇུགག །གཟུགས་མེད་་ ་ 

| བའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་སྣཾམས་པར་འཇདུག་གྲྭ །དེ་དག་བསམ་གཏནདད་། ཚད་མད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དེ་དག་གིས་སེམས་་ 

4 དུལ་བརྩགུར་ནས། དན་པ་ཞེབན་གཞག་པ་བཞི་སྤེམེ་མེ། །ཡད་དག་པར་སྤང་བ་བཞི་སྤེམོ་མེ། །རྫུ་འ ལྱ་གྷི་རང་པ་བཞེ་སྒེམ་མེ། །དབད་པེ་ལྔ་སྒོམ་མཾ། .]་ 
རཐསྔའ་སྙཾམོ་མོ། །པཱདྨ་དུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་སྒེསོ་མེ། །འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ནྡད་པ་གཱམི་མཾ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེགསུམ་སྒྲམ་མོ། །དེདག་བ 
པས་ནིསྦ་བིས་ཐེག་པ་གསུམ་ཅྱིས་ཕདོས་སྲུ་ས་དནལས་འདས་སྟེ། དེལ་ལནྱི་བ་ན་མད་པ་ཡངདག་པར་ཇེགས་པའིབང་ནུབྱ་ཏི་བར་ ། བརྡ་དུབྱ་ཀི་ལམ་ལས་ཡོངས་སུས་ 
ཉམ་སྟེ། རབ་འབེརདྷ་སདན་བརྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷུལ།ཁྲིསསྦ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཏིང་ངེའངི་ གྱིཔ་འོལ་ཏྲུ་ཡིན་པས་སེམས་ཅནྷ་སྒྲ། 


2: 
༢༦ 


ཡུ རབ་འབེར་དིནུཔནྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་བྲནུལ་ཁྲམསྦྱ་ཉིཔ་རོབ་ཏཱ་ིན་པ་ལ་ཧཱཾའོ་ཅིང་། ཤེས་རབྱའི་ཕགསྟོཊཱསིྐཊྲསཿ 
སམས་ཅན་ནམས་ ་ཡངོས་ ཛུང ཡིན་ཞེན། རབ་ འཧར་འདུལ་ བང་རུབ་ 'སུམས་དཔའ་ སམ ས་དཔབ་ཆེན་པ་ རུལ །ཁྲིམས་ཀྱི་ ཙྱཾ་པ་དཾལ་ཏུཧིན་པ་ "ལཿ གནས་ཤིང་། ཤེས་རབ་ 
བཅལ་པ་ྱསར་པའི་སེམས་ཅན་དག། མོན ། དདྲི་སདདུ་སམས་ ཅན་དག་ ཅིའྲི་པཱར་ཤེས་ རབ་ ་མེ་སྒེམ ཞེས་ བརྡེདོ་དེ་ དེ་དག་ རྐྱེན་དང་མི' ལྡན་པའ འི་ཕིདའ་ཞེས་ ་ཟེརན། ད་ལ གས་ 
ྲ་ དཔའ་ཆེ་ནབ་ནུ་ །རཱུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་རོལ་ ཏུྱིན་པ ་ལ་གནས: ་ཤིད་། ་ ལ་ ལ་འདྲི་སྐད་དུ་འདེམས་ཤིད་། ད་ལས་ཡོ་བདྲ་ནམས བླད་ལ་སྩཾ 
ཧྱིན་ཉིག ། ནུལ།ཁིམས་སྲུངས་ཤིག བཟེད་པ་སྒེམཾས་ཤིག ། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམས་ཤཾག ། ཏིང་དེ་བཛན་ལ་ མཞམ་པར་ཞེག་ཤི་ གཤིག །རྣམ་ པ་ ་དེ་དག་ ས་ན ས་ པརྱིས་ 
ལ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པའཁཡིན་པ་སྒམ སྒེམ་ པ་ལ་བདག་གམ་སཾམས་ཅན་ནམ། སྲག་གམ། བགེེ་བབམ། སྩིས་བུ་འམ། ང་ད ། ཤིད་ཅན་ནམ། ། ཤིད་བདགགམ། . ] 
ཤྱེད་པ་པེ་བམ། ཆོར་བ་པབམ། ཤེས་པ་པ་བམ། མ་ཐང་བ་པབམ། གཟུགས་སམ། ཆོརབ་འམ། འདུ་ཤེས་སམ། འདྲུ་བེད་དང་། ། རྣམ་པར་ཤེས་བཞྲི་ 


ཆུ་བ ས་ས་ས 22 ཤལ ལ་བ་ཆ་༦ རཆ |. ---~--~-----~-------------- 5༤༤༤ 
མཛམ་བཟ་འོ༡ ༡༡༤ ༡--¬--¬ ༡“༩༤༨ལ་འོ་འྲཁོརོ་ཁ་འཁྲརལྗགགག་ཇགས་འ་ཁོོ་ཁྲཁོ་ོངའཁོལློབོར གཅས་་རར་ར་ཁར་བཁོརོ་ཁ་ར 


༄༅། ཿ ། ཁམས་རྣམསསམ། སྐྱེ་མཆེད་ནྣམས་སམ། རྟེནཅིད་འབེལ་པར་འབུང་བརྣུམས་སམ། བདེད་པའི་ཁམས་སམ། གཟུགསཀྱི་ཁམས་སམ། 
3 ་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སམ། བ་རེལ་ཏྱུ་ཉིན་པ་དུགགམ། སྙེང་པ་ཞིད་ཐྲམས་ཅད་དམ་བྱད་རྡུབ་ཀྱི་ཤྱགསཀྱི་ཆོས་སུམ་བཞུར་བདུན་ནས། བཕགས་པའི་བདེནཔ་ནྣམས་སམ། ཿ 
༢ ་བསམ་གཏན་ནམས་སམ། ཆད་མེད་པ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མེད་པའི་སམེས་པར་འདྡུག་པ་རྣམས་སམ། ཉམདཅནད་ཅན་ཅྲན། མཐརྱ་ཧིས་གནས་པའི་གམས་ 
4 བབ འལ རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྒེང་པ་ཤིད་དང་། པཔ *བ སྨེན་པ་མེད་པའམ། རན་པ ཏིང་དེ་བཛིན་ནྣམས་སམྲ་ 
རོ ཁབ  ཨཡསས། དེབཞིན་གཤེགས་པའ་མབས་རྣམས་སམ། མི་བདིགས་པ་རྣམས་སམ། སོ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ནུམས་སམ། སཱིད་ཇྔེཆེན་པ་འམ། 
སངསྭ་རས་ཉི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་སམ་། རྒུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུའམ། ལན་ཅིགྲ་ཧིར་འད་བའ་འབས་བུ་བམ། ཚིར་མི་འདོ་བའི་འབྲས་བུ་བམ། །་བཅོམ་ 
པ་ཞིད་དམ་། ནདྱ་དང་རུབ་བམ། བླནམེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རྫས་པའི་ཀངརྡུབག་བརདུ་ཆོས་གད་ཡང་ཡོདདམ་ཞས་རགས་ཤིག་ཅེས་དདེམས་ཤདརྔསསུ་སྐོནེ། 


 གད་ཡ་དསེ་དམིགས་ཏུ། དེ་ལ་མདོན་པར་ཞནཔ་མད་པས་ཆོས་གད་ལ་སྐྱབ་བམ། འགག་པ་བམ། ཀུན་ནས་ཤེནོ 


ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐདོབས། བདེ་ནི་སེམས་ཉན་དྱལ་བའ། །དདིནིབལ་སང་གི་སྐྱེ་གནས་དང་། 
ངྲི 


་མངོས་པ་བམ། རྣོམ་པརཧང་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་༠་ 
གཤིན་རྗེའི་བཇིག་རྟེན་པའཾ། །འདྲིལྷ་མ་ཡིན་སི་དིས་སུ༼ ༠ 


ཐྦྨ 'གཏེགས་པའ། །བདིནི་ལྦའཾ། །འདིནི་མིབ། །བདི་ནི་ཛུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པའོ། །བདེ་ནཾ་ཚུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ཉན་ནེ། །འདིནཾ་ཧུན་ཏུ་ཞུགས་པའ། །བདི་ནི་ལན་ཅིགྲ་ཕིར་འདོ་་ 
བའོ †བདིནི་ཕིརམི་འེད་བའེ། །བདི་ནི་དྲག་བཉོམ་པའོ། །འདིནིདངསདས་རྒས་སོ། །བདིནི་བད་རུབ་སེམས་དཔའ། །བདིནེད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་ 
པརྡ་ཛེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ས་ཞེས་བ་བརྡནས་པར་སི་རྟོག་སྙེ། རབ་གབེར་དེ་སདན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ནེན་པ་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱཔ་རེགོཏུ་ིན་པ་ལ་གནས་ཞིདྲ། 
ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་དེལྭ་ཏྲཱ་ཕིན་པ ་ས་ 'སེམས་ཉན་རྣམ ས་ཡངོས་ སུ་སྡུད་པ་ཡིནན། །རབ་འཤེར་བད་ལྭ་བང་དུབ ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པབ ཟེད་པའིཔ་དཾལེ་ཏྟ (ཚིན་པ་ལ་ .: 


བསྦ་བདྲ་ཐུབ་སེམ་ ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལེ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱད་པའི་ཚེ། ཆོས་གང་ལ་དམིགས་པས། མདེནཔརཞེན་པརྱྱར་པ་དེ་ལྟ་བའི་ཆོས་༡ ངེ 


བའ 


སས་སས་སས  ཀ ཀཀཀཀགཀགཀགཀགཀགཀལཀགཀགཀགཀགཀགཀརཀརཀརཀརཌ༥༧༥༢༧༤ྣྒར༼ྩ༼ར ------- = -----=  ~ ----------~---~ -= 
.  །༄༅། ༧ །སསྨྱད་ཅིད། སྙིནཔའི་ཕ་འཏུ་ཡིཔས་སེམས་ཅནནམས་འདོས་སྡུ་སྡུད་པ་ཡིནཞེ་ན། རབ་བཤུར་བདིལ་གངྡ་ནུབ་སམས་དབའ་སེམས། 
9 དཔའ་ཆེན་པ་བཟེད་པའི་པ་རེལོ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། སེམས་ཉན་ནམས་ལ་སྨྱོན་པ་ཡོདས་སུ་གཏེད་སྟེ། སྩིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏད་ནས།: འདི་སྐད་དུ་རིགས་གྱ་བུ་ 


” དགསྨྱན་པ་ལ་འཛིན་པས མ་འཇིན་ཅིག།སྦྱིན་པ་ལ་འཛིན་པས་བཛིནཉིང། ཡུས་གང་མདོནཔརྡ་གུབ་པས་ ག་བསྔལ་མད་པཤམས་སུ་མྱད་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ 
2 ཡུས་མཛོན་པརགུབ་པ་ན། རིགསྱ་ཀྱི་བ་དག་བདི་ལ་དེན་དམ་པནི་སྦྱིན་པ་ཡང་མེད། བའ དཔས ཅན་འ ལེན་པ་ཡད་མེད་དེ། 
ཧཿ ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ནི་འངབཤིན་ཧིས་སྟེད་དེ། ༡རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་པའིཆོས་ནི་འཇྲིན་པ་མདདེ། རང་བཞིན་སྟང་པ་ཞིད་ནི་བ་ྡུང་དུ་མད་པའ་ཞེས་འདེབས་ཤིད་” 


རྗེས་སུ་སཾན་ཏེ། རབ་གཧན་དེན་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟད་པའི་པ་དལོ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་སྤོད་ཅིང་། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་སྙཾནཔ་ཡབོས་གུ།" ཿ 
གཏོད་ཡད་། དེལ་སྨིན་པར་དམིགས་པ་མ་ དེ། སྣཾན་པའི་བདག་པའོ་དམིགས་པ་མད། ལན་པརདམགས་པ་མད་དེ་བདི་ལ་སྟེ་སིན་པའི་པ་འལ་ཁལའོ་པ་འའྲིནིདསྲིལ། 
རྱ དད། སྔན་ འདས་གསཔ་མད། ལའ བ་དགིགས་པ་མིད་བདི་སྟ གྭ་སྙེན་པའི ལ།ྱིན་པ་འདིན་དམྲེག | 


ཨཆ་ 


སུ་མདཔའི་པ་རེལ་ཏ་ཡིན་པའ། །དེ་ཆོས་གསུམ་པོ་དེདག 


་ཐམས་ཅད་ལ་མི་དམགས་པས་སམས་ཉན་ནམས་རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་འས་དུ་ལ་སྦྱརརོ། །ལན་ཅིག་གྱིར་ཌ་” ུ 
་ལ་སྷེརོར། །ཤིར་མི་འང་བའི་བྲབས་བུ་ལ་སར་ོ། དྲག་བཉོམ་པ་ཞིད་ལ་སྦྱཾརརོ། །རད་བང་ནུབ 
་བུ་ གཡ ཅུཿངྦྱད། །ག ངེ ༠༨ནུ 


ཕཱི ལ་ཅུངར། ནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་འོས་པའི་བྲང་ ༢ 
རྒུབ་ལ་སྦྱོརརོ་། །རབ་འཤིརདེ་སརན་བུངྷ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟེད་པའི་ཕའེལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་སྦྱད་ཅིང་། སྙིན་པའི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅནརྣམས་ 
5 ཇླུང་པ་དཏུདད། དེ་བདག་ཞིདྱ་ཀདྱ་སཱཾན་པ་ཡདོས་སུ་གཏདང་། །གཞན་ཡང་སྱྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལཾ། །སྤོནཔའི་ལགས་པ་བརྗེདདོ། །སསྦོག་ཅན་་ 
] གཞུན་གངིན་པ་འདོས་སུ་གཏང་བ་དེདགགོ་ཕང་ལགས་པ་བརོད་ཉིངམ་ཐུན་པས་དགའ་བརྡ་སྣདད། དར དནུབ་སེས་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་དསད་དྭསྐ་ 
བུབྱི་སིནཔ་ཆེན་པ་བན་པས། རྒྱལ་འགས་ཆེ་ཞིད་མཐེ་བ་དག་དང་སྐལ་པ་མཞམ་པར་སྦྱཊ། །བམ་བིའིརིགས་ཆེ་ཞིང་མཐབ་དག་དང་སྐལ་པ་མཞམ་པར་སྤྱགོ་ ཁྱིམ་་ 
བདག་གི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མ་ཐོད་བ་དག་དང་། སྐལ་པ་མཞམ་པར་སྐྱབ། །བམས་ཀྱི་རྒྱལ་པེར་འགྱུརདོ། །གཁར་ལ་སྨྱུརབའི་རྒྱལ་སྲིད་འཐེབོ་བ། །དེདག་ན་ཡང་སེསས་ 


2 ་ ༡105 ° = 


ཉོ རར བོབོཅོཆོ་ཁོང་ཁ་ངོང་ཀ་ཏ་ལོངོ་ཀ་ཁོལ་ཁོང་ཁ་ཁའ་འ ་ཱ སསསསས་སསསསསས་་ས་ས་པས་ 

༄༅། ལཿ །ཅནརྣམས་བསྡུ་བའི་དདོས་པ་བཞིས་ཡདས་སུ་སྡུདདེ་བཞིགང་ཞེན། སྩིན་པ་དང་། ཆིག་སྒན་པ་དང་། དེནབ་བ་དང་། དནོ་མཐུན་པས་༠༡༩ ལླེ 
_ 8 ཡདས་ས་མདུད།།དདརསམས་ཅན་ཧིནཔས་མའེས་སུབསྡས་པདེ་དགྱབཟསཅིས་ཚལཁིམས་ལ་དབ།འགེད་དེ། །བཟད་པ་ལ་དབ་ཏུ་གད་དེ། །བཅྩནོ་འུས་ལ་༠ 

ྨ་ི འབ་ཏུ་གགོད་དོ། ། ཏིད་ངེ་འཛིན་ལ་རབ་ཏུ་བགད་དེ། །ཤས་འབ་ལ་རབ་ཏུ་བགེད་དེ། །བསམ་གཏན་བཞི་ལ་དབ་ཏུའགདདེ། །ཚད་མད་པ་བཞིལ་རབ་ཏུ་བགད་དེ། །གཟུགས་མད་་` 4 

ཀཾ འི་སྐམས་པར་འཛགཔ་བཞིལ་རབྱཏུ་འགདདོ། །དནཔ་གེབན་གཞག་པ་བཞི་ས་དབཏུགད་དོ། །ཡད་དག་པར་སདབ་བཞིལབ་ུ་དདོ། །རྒུ་བཟུལ་གྱིདཔ་བཞིཔ་ - 
་ རབ་ཏུ་འགེད་ད། །དབང་པྭཝ་ལ་རབ་ཏུ་འགེད་དེ། ། སྙེབས་ལྔ་ལ་འབཏུ་འགེད་དོ། །བྱདྡ་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདཱུནལ་འབ་ཏུའགད་དེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧྐད་པ་ 

_.. ལ་དབ་ཏུའགེད་དེ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་འབ་ཏུ་བགེད་དེ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་དབ་ཏུ་འགེད་དེ། །མཐར་རྱིས་གནས་པའི་སྙཾམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་རབུ་༡, ་ཱུ 

 རུབགདད། །རྣས་པརཐར་པའ་ྒ་གངཔཞདདང་། མཛནས་མེད་པདང་སྨན་མདཔ་ལརབ་ཀུབགདད། །མངེནཔར་ཤས་པ་ནམས་ལ་རགཏུ་བགདདེ། །ཞིངདེ་འཛིན་ 


¬=: 2 


== 


ཀོ་རོ ལོ ོ35 ¦: ཚ*- ལ་ ཟ-་ 
།དན་སདོ་གསུམ་དུམི་སྐུད་བ་དང་ ”་། ནམ་ཡདའཁརལས་སྒྱུརབའི་རྒྱལ་པསོ་བྱད་པར་མཾ་བཟྱུར་བ་དལྐར་སྙད་ད། །དེཉའིཕིར་ཞེན། ༤ས་བརྐ་དིྐ་བ་" 
=“ བཞིནདུ་འཐུས་གུ་བྱུང་སྟེ། རུ བབ བོ་ག ས་གོ ང་ད ཧུ 


༄༅། 


་; ཏེ། བདག་གིས་སེམ་ 
„༧ ཉནྷ་ན་སྦ་སིདོན་ས་གཏོགས་པར་གཞན་ཅིདྷོནཊ་འཁཔ་སྱུརབ་ཡིངོསསུ་ཡ་བཟུདད་ཞིས་ནས། འདྲིགད་ཅེས་ཟར༽ེ། སུཿི་འདད་པ་དྱ་འདིནིམ། བནདའི་པཡ་བིད་ 
༥ གུས་པ་སད་དགུ་གཞེརབ་མདུན། གཞན་སྐའི་ཐསདེ། གཞནདནདས་སེབས་ཅནནམས་ཅིདོ་འཁར་བ་འབས་སུབཞང་ི །གྟཏྐི། ་ 
_ ཏོ།གཞིའ་པམ་ཡིན་དོས་ཏེ། དྲེའདཅི་བས་སིངཇཆེནཔ་ཡེས་སྲུཚོགས་པར་བས་ཤིད། སྙིད་ཇེེན་པེས་སེམས་ཅནནམས་ཙིདན་ཧེད་ཁང་། སམས་བནགཔ་ལྟོགས། 
གྲུབ་པ་དེལི་དམིགས་ཞེ། གཞན་དུནབདུ་ཤེས་དད་། མོད་དང་བརྡའི་ཐ་སྐད་ཀྱས་རྣམ་པརསྒྲུད་དེ། རྣམ་པར་སྨད་པ་དེ་ཡང་སྒྲ་བརྐན་སྐབུན་རྣམ་པརསྒྱནདུ་མེད་པར་ཤེས་སཾ། །རབ་ 
ཅུ # ཨཐདྦ་ཛཾ་འསམས་དའ་རྟེན་བའབབོད་པའིབདྲིཀ། དང་ཏློང་ད། སྦྱན་པའི་ཕརལཉུ་ཕིནཔ་ལད་སྟར་སྤྱདཔར་བྱ་སྐེ། དེ་སྟར་སྐྱད་པའི་ཚཅ ས་་ ཧྲ 


ཁུང་བདག་གི་ཤ་ཡན་ཧད་ཀུད་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡདོས་སུ་མ་བ་ཏང་བ་མདྲནཕི་ལྱ་གི་ཡོ་བད་གང་གིས་སེམས་ཅནནམསུ་བཁརབ་ལས་ཡོདས་སུ་ཐར་པད་བ་དག་ལྟ་སྦེསོ་སུ་ཡང་ ཇོ 

མགམ་དེ་ལྐུར་སྤད་པར་བའོ། །གསེལ་པ། ཡོ་བྱད་དེདག་གང་ལགས་། བཅོམ་ལྔན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སྤྱིན་པའི་ཕའརེལ་ཏུཔྱིན་པ་ནི་ཡོ་བྱད་དེ། །ནུལ་ཁྲིམས་རྱ་ཕེ'- 

དལ་ཏཱཧིན་པན་ཡེ་བུད་ ། །བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུྱིན་པ་ནིཡེ་བྱད་དེ༽ །བརྩོན་བཟུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉཱ་ཕཱན་པ་ནི་ལོ་བདདོ། །བསམ་གཏའྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི་ཕྱོ་དུད་དོ། ། ཤེས་རབ་ - . 
ཀྱི་ཕའལ་ཏུཡིན་པནི་ལོ་བད་དོ། །ནང་སྟདཔ་ཉིདནཡ་བངདོ། །ཕི་སང་པ་ནདའ་ཡེ་བད་དོ། །ཕི་ནང་སེང་པ་ཞིདནིཡྲོ་བདད། ། སང་པ་ཞིད་སང་པ་ཞིད་ནི་ལྱད་དེ། །ཆེན་བ་ - 
སྣུདཔཞིདའི་སྱོ་བད་ད། །དནདམ་པ་སྟདཔ་ཞིད་ནི་ཡོ་བུད་དོ། །འདུས་བས་སྣུང་པ་ཤིད་ནི་ཡུ་བུད་དོ། །འདས་མ་བས་སྣད་པ་ཤིདནི་ཕོ་བད་དོ། ་་ 
ནིཡོ་བད་དེ། །ཐག་མ་དངཐ་མ་མད་པ་སྣུང་པ་ཞདན་ཡོ་བད། །དར་བ་མེད་པ་སདཔ་ཤིདནི་ལོ་བདདོ། །རང་བཞིན་སྣང་པ་ཤིདནི་ཡྲ་བདད། །ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟུང་པ་ཞིདནི་ “ 
སྩ་དདད། །རངགིམཚནནིད་སྟཔ་ཤདན་ས་བད་དོ། །མ་དམིགས་པ་སྣད་པ་ཞིདནི་ལྩ་བདད། །དངས་པ་མེདཔ་སྣང་པ་ིདནི་ཡཾཧདད། །ངབ་ཞིད་སྟང་པཞིདན་སོཧདདེ། ། 


རེ རིར རེ 


& ° 


༧༧༩ 
ཞན་ཐསྦ་ཀི་ཐེག་པ་བམ་། རད་སངསྤྱ་རུས་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ། ཐག་པ་ཆེན་པ་བམ་། ཐིག་པ་གསུམ་པ་ད་དག་གིས་ཕདོས་སྤུ་མ་དན་ལས་ཟླ་པ། དབ་བགྲེརའེ རའ 
ཙཿ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟད་པའི་པ་འཁ་ཏྲ་ཤིཔ་ལ་གནས་ཤར། ྱནཔའིཔ་ར་ཏུ་ཡིནཔས་སམས་ཅན་སས་བྲམད དཔ་ད པུ 
ནཧཱདྦ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྦྱད་ཅིང་། རུལ།ཞྲིམསྦ་ཀིཔདལ་ཏཱ་སིན་པ་ལ་སསས་ཉན་ནྣམས་སྒྱ་བ་ཡིནཞ་ན། རབ རི 
| འདིལྱ་བྡྲ་ནུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟད་པའི་པརལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སཾམས་ཉན་རྣམས་ལ་བདི་སྐད་དུ། རུར་དིགསཀྱི་བུ་དག་རུལ།ཁྲིམས་སྲུདས་ 
ཤད། དཔྭ་ཁུདལ་ཟས་དང་། སྐམོ་དང་། གེས་དང་། བཞེནཔ་དང་། མལ་ཆདང་། མ་ཏོ་དང་། གདུག་སྤེས་དང་། སྤོས་དང་། འདྲེད་བ་དད་། ྱུག་པ་དང་། ཁྱིམ་ $ 
དཔ། ནོད་དང་། འབུ་དང་། ནེར་བུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། བུ་དང་། དུདདང་། མན་ཤེལ་དང་། ཤིརུ་དང་། གསེརདང་། དངུཔ་དང་།མིའི་ཉེན་དང་། སོ་ད་གད་ཇི་མང་ནང་ ་ 
| འབད འཕངོས་པ་མེད་པར་པའ། ཁྱད་ཀྱདའཕེངས་པ་མད་པའེ་ཕྱེར་། རྒུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ལ་སྤོད་པའགྱུར་གྲད་ན། ཁྱེད་ཟྲས་དང་།  སྐེམ་དང་། གེས་དང་། གཞེན་པ་དང. 


2 


སོ་རི་་སང་ 


༣ 


ཨ.,པོསི་རོ་རཁ་ཁས་ཁང་ཏ་ཀྲ་ར་ར་ར་ཁསས་སས་ཁ་ངང་ཚོ་་ *-༨ བོ ༡༡༡༨༡༡༡2 ༩ང་༡ལཁཁ་༢འས་སལསས་་ 


ཟོ ' འོད ཏོག་དང དྲིན སྤེས་དང་། འཕྲེད་བ་དང་། ཤུག་པ་དང་། ༢ ` འབུ་དང་། ནོོ་བུ་དདྲ 
” ༧ མུ་ཏིག་དང་། བླ་རྫུར་དང་། དུད་དང་། 0 ཧིརུ་དང་། གསེར་དང་། དངུལ་དད། མའི་རྐྱན་དང་། ཙག ཆས་བདུནྱགི་བརྩ་ཧཾས་ ༠ 
བོང་ཨི་ོ་ི། ]དྣམ་བི་རུལཁྲིམསན་ལ། རིམ་གྱིས། ནཐ བབ རད་སདས་རྒས་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ། རར ་ ་པ་ཞིདྱ་སི་ 
ཐྲེག་པ་འམ། ཐྲིག་པ་གསུམ་པ་དེདག་ །གིས་ཡུག་བསལ་ཏུ གྱིས་མཐར་ཤོན་པརབྱཾས་ཤིགཉེས། པས ད་ཞིདསསྲ་གག 
 དོཏོ །གཞན་ཕང་རྐུལ་ཁྲིམསལ་སྩརརེ། ། །རྡུལ།ཁྲིམས་གྱི་ལགས་པ་བརྡེད་དེ། །སེམསུ་ཉནགཞཀདྨནུལ།ཁིམས་སྲུང་བ་དདགགི་ཡད་ལེགས་ལ 'བཛྔོད་ཅིད་མཐུནྣཔས་་ 
དགའ་བར་སྒད་དེ། ] །ད་ནན་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་དེ། སེམས་ཉན་དེ་དགད་ལད་ནུལ་ཁྲམས་ལ་སྦྱར་ཅིད་། ། ནུལ་ཁྲིམས་ལ་དབ་ཏུ་བཀད་དེ། 
ཐིག་བ་གསུམ་བས་ཡངོས་སྱུ་ས་དནལས་སློ་སྟེ། རབ་འབརོད་ དེ་ལུརན། ། ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔང་ཆེན་པ་བཟེདཔའི་པརལ་ཏུ་ཉིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། ཨུནསཉས་ 


*±⁄ 


༦ 


ཅནུ་གདྲ་ཁབ་དང་། གནད་སམས་སུ་བེད་པ་དག་མཐདོ་ན། དེལ་བདི་སྐད་ཉེས་ཟེར་རོ། །འིགསཀྱེཿ 


ར་ཊ. -- ུ 
རར “༧ 
༩ ི ས་ཉན་ནམས་ཡངས་སུ་བསྡུད་པ་ཡིནན། །རབ་བཤརོ་ཇི་ལཱར་ན་བད་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཕེད་པྲའི་ 

| ར་མ་བ ད ཧུ དྡདྷཝརནྱ ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་བ་བཟེད་པའི་པ་རོལ་། 


དབ་འཤོང་དྲི་ནརན་བདྡཊ པ པབ་ཆེཿ ུ་ཡིནང་ལ་སྤེད་ཉིང་། བཟད་བའྲི་། 
རབ་བཤར་བད་ལྭ་བད་ནབ་སེ་ ¡དའསནུད་ བེད་པ ༤ ༥ སམས་་ 
བུ་དགྲྭ་ད་ཅབ་རྒྱུས། གནེད་སེམས་སྲུ་བད་པའ། 'གིས་ཿ 
༧ ཅི ^ ཤན་དང་། འབུ་དང་། ནརོགུ་དང་། མུ་ཉིག་དང་། བླུརད་། དུད་དང་། སྐ་ཤུལ་དང བདདང་། གསད 
དེ ༤ད་གངཊི་ཡང་ནུང་བའི་བརྡ་གིས་འཕངས་པ་མད་པར་བས། བྲཁ་བ་དང་། གནདསམས་མད་པར་གིས་ཤིག་ཅེས། དྡེ་ལ་པཾདྲ་དབ་་ 
བམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བཟོད་པའི་པ་དའོ། ད་པིནཔ་འགནས་ཞིང་། སམས འག ༤ དུ་ཀུ་ ཐ་དད 
སྲ་་ྷ།ག༽ བོབ བགོ་ནས་ཤིད། སམས་ཧད་དདག་བཟོདཔ་ལ་ཅུདི། འརིདདགནུགས་གངགིས་འེདྱཀགངོ་ར་ 
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༄༅། - །རྒྱརཔདནི་སིངཔོ་མེདཔ་སྐེད་ལྐར་དདོས་པ་གད་ཡད་མེད་དེ། བཁབ་དེནི་ཡད་དག་པ་མ་ཡིན་པར་ཡདོས་སུ་བགས་པ་སྙེ། དངས་པ་གང་གིས་་ 
2 ཙཱཾགྱབིདབཐབས་ཤིད་། མཁནོཔ་དུད་། གནད་སེམས་སྭུ་བདཔའྱགུར་པ་དང་། དེལུར་བཟབས་ཤིད་མཁན་ཏེ། གནད་སེསས་སྤུ་བན་པའྱཧུར་ནས། དབིག་པས་བྱབེཏཔ་་་ 
*“དང་། མཆོན་སིའད་བདད་ཕན་ཚུན་གྱི་སློག་ལ་རྒལ་བར་གྱུར་པའི་དངོས་པེདེ་ལ་དངོཊ་པའཾ་འང་བཞིན་གད་ཡང་མེད་ན། དྷེ་ཡིན་ཡདྱ་ཏཱད་ཕད་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་བའོས་གུཊ་ 
ཤབས རྟོགས་པས་བཁྲུགས་ན། སམས་ཉན་ རྱལ་བ་དགཏུ་ལྟུང་བརའགྱུར་། ཧྱཝ་སྭངགེ་སྐྱེ་གནས་དག་ཏུ་ལྐུང་བརའརྒུར། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྐེནདག་ཏུ་ལྟུང་བརའུགྱུར་།ཧ དེ་མ་ 
= ཡིན་པའི་དནསདགཞན་དུ་ཡད་ཁུད་སྡུག་བསལ་མི་བཟདཔ་ཚ་ཞིད་རུབ་ལ་ཡིདདུ་མི་འདབའི་ཆོར་བཞམས་སུ་སུད་བར་འགུར་གིས། ྒྱས་བུ་ཁྱད་རྣམས་དཔེས་པ་མད་པའི་ཚེས་ཀྱི་དེན་ཏུ་ 
ལས་གད་པའོས་སུ་བཟུང་བས་མེརསྐྱེ་བ་ཡང་ཐབརམཾ་བགྱུར་ན། སངས་རྒས་འབུང་བ་དང་བྲཕདཔ་སྷ་སྨསོ་སུ་ཡད་མདཔ་དེལྐུ་བུའི་ལས་ཡདོས་སུ་མ་འཇིན་ཅིག ཟག་་ 
རྒྱས་བབུངབ་ཡང་དཀནནོ། །མིརསྩེ་བ་བཐེབ་པ་ནི་དཀོན་ནོ། །དལ་བ་ཕཱན་སུམ་ཆོགས་པ་ནིདཀནནེ། །བཁེརབ་ལས་ཐར་པ་ནིདཀནནེ། །དེལྟ་ཡིནགྱིས་དལ་བ་བདིདེན་མེད་པར་མབཿ" 


རཱ ཞིག །མིཁམེ་པར་གྱུན་ཅིང་། གསར་མྲི་དུང་བ 


ད ཅུར་ཏར་ཞས་དེ་ལ་བདྲདབ་སམས་དཔྲབ་པརའད།་དལ་བ་རིའ་ལ. ༤ ག་པོ ཀོ 2 
སྒྱུལ །བཟདཔནིགས་པརྡ་དད། གེ ནག ་དམང་སས་དཔའཆནཔབད་ིདབཟད་ུབཔ། །གཞནཡདབཟདོཔ་པ་སདདག་པན་ བཟ 
| ་ོི་བེམ་བ་ཁྱ་ྫར་ བལ སྒམ་པ་དདག་གེལགས་པ་བརྡོད་ཅིང་མཐུན་པས། དགའ་བརྡ་སྤདོ་ང་། །དྲེ་ལར་པར་མ་ ༩ 
ཆན་པདསམས་ཅནདདག་ད་སར་བཟེདཔ་ལ་སྣ་ཅིང་། བཟེད་པ་ལ་དབ་ཏུབཀེདདེ། ནྣིིས་ཐེགཔ་གསུམ་བར ། ་བ་ ས་ག 
ཁུདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟད་པའ་པ་འབོ། བཱ 


་ ] མ་དནའས་བླ་ི། དབ་བ 
'ཧིན་པ་ལ - ཟེདཔའི་པ་རིའ།ཏ་པའ གྲསའ།ནྲའ་ ་ ་ ལུན 
་ཤས་ནུབ་པས་མམ་སམསཔནན་མན་ོ བིས སས་ནས སས་ནས 
བདལ་བདྡ་དུབ་སེསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་སམས་ཉན་ལ་ལོ་ཅན། བཅྟོནཀསྣ་ནུང་བ་དག་སབྡ། ༥ དགའ པ་དལ་།ིུན་པ་ 

བད ་ པཔ རོ གུསྭ་ནུད་ རརང་ འདྷསདདྲུ་ཁིད་ད་པར་ལེ་ལྭ་བདཅེས་བྡཛད་དོ། །དེ་དག་རྐྱེན་དང་་ 
ལྡན་ འྱ་པ ཞྭ ་ བན། ༢༥ ༣ནུས་ས་མས་དཔའ་ས་ཐས་དཔའ་ཆནཔ་བཟདཔསིསའལྟོ།།ན་པ་པ་སད་ཉད་། གས་ཉནདེདག་བདྙིགདཅས་བད་ེ། ཅར 


༩ 


ཊན་པ་ལ་ཡུར་བ་ཡིན་ཞེན། དབ་གཤང་ . 


ཀུ = བེ འོ < རར 7/27¥4715575ཌ7ནཿཿ1875528ཿ567 
ཀིས  ཚལ་ལསསཉཉནཀས། བཟདཔའི་རྐེན་ཏམ། གཞན་འདནསཔ་གདདད། གང་གིས་བ 
བྱོ དོྱོགས་ཅ བསོ་གཁི་མོཉ་དདདྲག་ [ད་རབ སཔས་དཔབ། བཅན དེའི་ འིཡུཧད་ལ་སྐད་ཅིད་། ལུས་སམ། 
༧ ཟ་སྱ་བི་བཅོན་ འགུས་ཅོམ་ས། དགགགས་དཔས་མས བོནྲསིསདགེ་འ་རསཔམས་ མདས་སྣ་བགས་པདབདད། །དགེ་བའི་ཆོས་དེདག་གིས་བཕགས་་”་ རཾ 
གབ དབིང སདངལ་ཟབི ། །དེདག་བླགམས་པས་རུུན།ཏུ་ཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་ཐབ་ བཾ། །ལན་ཅིག་ཡིར་འདོ་བའི་བྲགས་བྲུ་བབ་པ། །ྱིརམི་བང་ 
ཐད པ་པོ ག་ཁ 0 ^ ° །དེ་ལྱ་བྲད་ 
¡ རྒུབ་སམས་དཔབ་ མས་དཔའ་ཆན་ བ་ ཨཿ མ་མ། གཞན་ཡད་བརྩོན་བ་ མཝ་ཡད་ག་པར་ ལ་ །བ ་ལ ས་བ་བྡཇེད་དེ།། རཿ 
སེམས་ཅན་གཞན་གད་བརྱོན་བགུས་ཙོམ་པ ་དདག་གི་ ་ཡང་ལགས། ་ 1 ་ ད་དོ། ་ 


ཟར རྟེ 


་སེར་ཅིང་། བརོན་བྲགས་ལ་དབ་ཏ་བ་ཀེད་ 
༄ ། རྩོན་འགྲུས་ལ་དབ་ཏུ་བཀེད་ད། དསྱ་གིས་ཐག་པ་གསུམ་བས་ཡདོས། 


ཅནོད་དག་དྭ་སར་བརྩོན་བགྲུས་ལ ཱ 
ཧུདྡུ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ཆེན་བབཟད་པའ་པ་རལ་ཏྭུ་ཡིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་ སྭུ་སྭ་དནལསྭ་ཐིཿ ་' 
སར ་ཱ 
༠ ༈ དབ་བན་བདི་ལ་བདྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ ལལ རྱ 2 ཧེ 
ཁྱེད་ཅིབི་ཧིར་བ་སམ་གཏ 1 དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་སེམས་ཕངས་པ འགུར་པ ཐུ པ། ༥༨༨ 
བཟདཔའི་བའལ་ཏནཔལྱ་བཅིང། བགད ནཔེ་གཞིསབ། སོ་པ 
མ་རབ ཀབ་དཔར་བཟཞིསནས་ཀངཔཔས་་སི་ ཨི་སེསས་ན་དག་དསྭ་ཏེན་གདདང་གདགིས་ཤི་དད་གིཆོས་ ལོ ་ 
ད རར གསསས་ཅནདདགཔ་ཀེནག་དབ་གདན བླ 


ཤོོོ་བོ་ནོ་བའི་བལོ་ལོ་སོམོས་བོའོ་བངོག་གཁའ་འཁོའར་འོགསས་ཁམ་ངག་ ཙཿ .' ཧ་ས 7 1. ༈ བམ་སསམ 
༄༅། ཧ །རྟོག་པརམཾ་བརྒྱར་བ་དེལྐ་བུའི་རྐེན་ཞེབང་སྦྲུབས་ཏ། དེའི་ཤིར་དེ་དགྲ་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཆད་ནས། བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྩོམས་པར་་་་ 
ཿ བ ཀབསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་གམས་པར་འཇུག་གེ །བསམ་གཏན་བཞེ་པ་ལ་གེམས་པར་འཇུག་གེ །ཧམས་པ་ལ་གམོས་པརདདུགག་། ལི རྗེལ་སྤོམས་བར་་་ 
།དགའ་བ་ལྭ་གཤས་པར་འདུག་གེ །གཏུང་ཱུམོས་ལ་སམས་པར་འདུག་གགྲནགས་མེད་པབི་གམས་པར་འདུག་པ་བཞིལ་གམས་པར་འཇུགགདེདག་་ 
¡ཚཱ ཁམ་མ་གཏུནདུུ། ཟདཔདཔ་ད་། གནུགས་མད་གོཔས་པར་དདུགཔརེདགགིས་པས་ུལ་བུརྒྱསབས། དབཞེབའ་གགགཔ་འཙྲ།། 
>» པར་སྤེངོ་བ་བཞི མ་མ རྡུ་འཛྡུལགྱི་རྐང་པ་བཞི་སྒྲེམ་མོ། །དབད་པ་ལཱ་སྒེམ་མེ། །སུབོས་ལཱ་སཱཾས་སཾ། །ཧུང་རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་སྦེམོ ། །འཕགས་པའི་ལམ་་ 
„ _ ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྒེམ་མེ། །དེ་དག་རྣམ་པར་ཐར་པའཾ་སྒེ་གསུས་སྒེསོ་མ། །དེ་དག་བྲསོམས་པས་རིམ་གིས་ཐག་པ་གསུམ་པས་ཡངོས་སྱུམུ་དན་ལས་བདས་ཏེ། དེ་ལ་ཁ་ „, 
་བནྲི་ཐན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་ཤུད་ནུབ་ཀི་བར་དུ་བརྣབྱ་ཉི་ལམ་ལས་ཡདས་སུ་མ་གས་སྟེ། རབ་འབྱརད་ཨརནྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 


© ཡ་ག །དབ་གབུད་དིསདནབརན་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པབབདཔའེ་པརབ་ཏུ ན་པ སདཅད། བསམ་གཏན གྱི་ཕ་འེལ །ིན་པས་སེསས་ཅན་ 
བཱ ༩ ནབ་བབེན་གདི་ལ་བདྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་སམས་ཕངས་པ གུར་པའི་སེམས་ཉན་ 
 ཁྱཾནཅིའི་ཧིརབསམ་གཏན་ལ་སཤམ་པར་མ་འདེག་ཅིས་བྲཇད་དེ། དེདགྱ་རེནདད་མི་ལྡན་པའི་ཡིར་རཞིས་ 
ལེ །ལ་སྒྲད་ཉིང་། སམསཅན་དེདག་ལ་བདི་སྐད་དུ་འདེམས་ཏེ། ཀྱི་སེམསུ་ཉན་དགདས་རྐྱེན་གང་དང་གད་ 
བ་པ 


རྭ་བའཞཾསནས་དྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེསམས་ཉནད་དག་ལྷ་ཆེན་གད་དང་ག 


ི་བསུ་བ་དེ་ལ་བུཉཞེ་བར་ 


_ ཅནདདག་ད་ཞུར་བཅོན་བཟུས་ལ་སྦྱན་ཅིང་། བརྩོནགྲུས་ལ་དབ་ཏུ་བཀད་དེ། ༨ རུ 
ཅུདྡ་ཊུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟད་པའཔ་རེལ་ཏྲུ་སིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཅུཾན་བགུསྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏྲུ་ཉིན་པས་སེམས་ཅ 


དྱ་གིས་ཐེག་པ་གསུམ་པས་ཡདོས་སུ་ས་དནལས་ཟླ་སྟ། རབ་བཀར་དེ་ལུར་ན 


༤༦ 


ཟེཔན། དེལ་ཧངྡ་ནུབ་སེམས་ 


ད་ཞེབར་བསྒྲུབས་པས། རྣོམ་པར་ 


[ཅེ རུ །རྟོག་པར་མི་བགྒུར་བ་དལྐ་བུའྱི་རྩེནཞེབ་སྦྲུབས་ཏ། དེི་སིར་དེ་དག་ནྣམ་པར་ཏོག་པ་ཆད་ནས། བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་གྩམས་པར་་་་ 
ལོ བདུག་གིཤོབསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སམས་པར་འཇུག་གེ་ །བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སམོས་པར་འཇུག་གེ་ ། བམས་པ་ལ་སཱོས་པར་དཇུག་གེ །སྡིང་ཇེལ་སཱམོས་བར་་ 
།དགའབ་ལ་འོས་བན་འ་གེ།གཏུད་ཆུམས་པ་སྡོབས་པདའདགགི གཟུགས་ཡིད་པའསམས་པདའདུག་པ་བཞི་ལ་༡ མ་བརག།ཿ །སྡི་ཀ། བའ" 

བུ | ཚད་མད་པ་དང་། གཟུགས་མུད་པའ་གམས་པར་འཇུགཔ་དེ་དག་གིས་སེམས་དུལ བརྱཛུནུཔས། དནཔ་ཞེབད་གཞ ་ །ཡངདག་་ 
| པརྨ་འདབ་བཞྲི་ནམ་མེ། །རུ་འླབུསིརྐདཔ་བཞི་ཅུམ་མོ། །དབང་པ་ཝྭ་གམོ་མེ། །ནབས་ལ་ཧམ་མོ། རབྱིནཔགབདནླས །།འཔགས་པའི་ལམ་། 
„ | ་ཡུན་ལག་ྱཅད་པ་སྒམ་མེ། །དེདག་རུམ་པར་ཐར་པའི་སྨེགསུས་སྒེམོ་མ། །དེ་དག་བསྒོམས་པས་རིམ་གྱིས་ཐག་པ་གསུམ་པེས་ཡེངས་སུ་སྱ་དན་ལས་བདུས་ཏེ། དེ་ལ་ཁ་ „ 
པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའ་བད་ནབ་ཀིབར་དྲུབནབྱ་ཉི་ལམ་ལས་འདོས་སུསི་ཞམ་སྟེ། རབ་དབརདརནྭ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


༨ ༩ ༧: ིེ 'ུ 
| ་ཱ འམོ་ཏྲཱཧིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཏིད་དབདིན་གིཔ་རོལ་ཏླུ་ཡིན་པས་སེམས་ཉན་ནྣམས་ཡེདས་སུ་ ཐད་པ་ཡིན་ 
སམས་དཔ་བཆེན་པ་བཟེད་པའི་ཕ་རུལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་ཅི་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ཐེལཾ་ཏྲུ་ཡིན་པས་སམས་ཅན་རྣམས་ཡངོས་སྐུ་སྣད་པ་ 
༢ སུ 


ནོ། །རབ་དབཱརྐདེ་ལརནྲ་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་་༠༡ ‹ 


ཡིན་ཞེན། རབ་འབེར་ངི་སྐརན་བུད་ནུབ་སེམས་ 


} དབུབ་སསམ་དཔ་ཆེན་པ་བཟད་པའི་ཕར་ཏུ་པིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤེས་རབ་འཆལ་པརྩཟུ་པའི་སེམས་ཅནད་དག་མ་ཐིང་ན། དདི་སྐད་དུ་སེམས་ཉནྱའདཅིིཤིར་ཤེ་ 


རབ་མི་སཾསོ་ཞེཾས་བརྗོདདེ། དེ་དགྱ་རེན་དང་མི་ཝཱནཔའི་ིར་རཞས་ཟེར་ན། 
འཛུན་ལ་མཞམ་པར་ཤོག་ཤིག །རྣམ་པ་དེདག་འདོས་སྐུ་རོགས་པརྩཅིས་ལ། ཤེས་དབྱ་ི་པ་ཐོལ་ཏིུན་པ་བྱསམོ་པ་ལ་བདག་ 
གསེ་བ་བམ། སྩྱས་བུ་འམ། གང་ཟག་གམ། ཤེད་ཅནནས། ཤིད་བདག་གས། ཤདཔ་པབ ཀ་ 


་ དེལ་བདྡ་དབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟེད་པའི་ཕའལོ་།ླི་ནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ 
ཅུནདེ་དག་འདྲ་གད་དུ་བདེམས་ཏེ། ད་ལས་ཡཾ་བྲདྡྷ་ནམས་ལང་ལ་སྦཾན་པ་བིན་ཅིག །རྡུལ་ཁྲིམས་སྲུངས་ཤིག །བཟེདོ་པ་སྒེམས་ཤིག །བརྩོན་བགྲུས་རྩོམས་ཤིག །ཏིངང་ˆ 
 ་ མ། སེམས་ཉན་ནས། སཱག་གམ་བགགེ་བའམྲ་ 
ཧནཔང་ཞམ། ཆོནབ་པོའམ། ཤས་པ་པའམ། མཐེདོ་བ་པོབམ། གཟུགསསས། 


སོ ཅེ རག །ཆོར་བ་བམ། བདུ་ཤེས་སམ། བདྱུ་བད་དས། རྣམ་པར་ཤེས་པབམ། འདེད་པའི་ཁམས་སམ། གཟུགསྱ་ཉིཁམས་སམ། 
གཟུགས་མེད་པའི།ཁམས་སམ། སྦྱིནཔའི་ཕ་འེལ་ཏུཕྱིན་པ་བམ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འམ། བཟེད་པའིཕལེམ་ཏུཕྱིན་པབམ། བརྩོན་འགུས་ཀྱིཕའལྟ་ཏྱུ་ཕིན 
ལ་བས བསམ་གཏུན་ཙ་དེ་།ྱིན་པ་འམ། ཤེས་འབྱཡི་ཕ་འཕྟཱནཔ་འམ། ནྟུ་སྒུང་བཤིད་དམ། ཧི་མུངབ་ཞདདས། ཤི་དབང་པ་ཤད་དམ། སྒའི 

བ ོཊ། ཅེནཔ་དདོཔ་ཤིདདས། དནོདས་སྟརའུ་པ་ཉིདདས། འདུས་བྱས་སེདཔ་དིད་དམ། འདུམ་མྱ་རས་སྟེད་བཤིདནག། ཀཀ ༥ 


| མམད་ྐ་བཀིདདས དའ་བཅད་བང་པའིདྲ་ལ། དུ་ས་།ྲོང་ཅི་དང། རོས་འས།། ཐུ ཊ་པ། གིཉ་ཧཱིུ། 
| ཐངོ་པ་ཞེད་དམ། དངེས་པ་མད་པ་སྟེང་པ་ཤིད་དམ། དེ་བེཤིད་སྙེད་པ་ཤིད་དམ། དངས་པེ་མད་པའི་དབ་ཞད་སྟེང་པ་ཤིད་དམ། དྭན་པ་ཞེ་བའ་གཞག་པ་རྣམས་སམ:_ 


ཡང་དག་བརྡ་སདབ་ནམས་སམ། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམས་སམ། དབང་པ་རྣམས་སམ། སྣེབས་རྣམས་སམ། རྱངུབྱ་ཧི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 


།ཁཾག་བྦྱཏད་བ་ཁམ། བཔགས་པབི་བདེན་པརྣམས་སམ། བསམ་གཏན་རྣམས་སམ། ཚད་མད་པ་རྣམས་གམ། གཟུགས་མད་པའི་སེོས་པར་བནུག་པནམས་སམ། ས་ 
/ བན་ཐར་པ་ནམས་སེས། མཐདྱགིས་གནས་པའི་སམོས་བར་འདུག་པ་ནྣགས་སས། ནམ་པར་བརཔའྷ་སྒེསང་པ་ཞིད་དང་། སཚནམ་མདཔ་དང་སྨོནཔ་མེད་པ་དང་། མོ ོ 
ཤིས་པ་ནམས་སམ། ཏིད་དེ་བཛིན་ནམས་སམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པབི་གྙེབས་རྣམས་སམ། སིབཇིགས་པ་ནམས་སམ། སྐལ་སྐད་ 
དུག་པརརིཀ་པྲ་ནམས་སམ། གམས་པ་ཆེན་པབམ། ཧཱིང་ཇེཆེན་པ་བམ། སྲདས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་བདྲེས་པ་རྣམས་སམ། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་བབྲས་གུ་འམ། ལན་ཅིག་ 

ཤྱིན་ཞངུ་བའི་འབྲས་བུ་འམ། མཾརམི་འདོ་བའི་བབྲས་བུ་འས། དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་དམ། རད་བྲྡ་དུབ་བམ། ལམ་གྱི་ནམ་པ ཤེས་པ་ཞིདདས། ་དལ་ 
ྲ པརྡ་དེགས་པའི་བུདནུབ་བམ། ཆོས་གང་ཡང་ཡོད་དམ། ཞེས་བདེམས་ཤིད་རྗེས་སུུ་སྣེན་ཏེ། དེལ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ཆེན་བཤས་དབྱི་ཕ་ཁཏུ་་ 
< ར་གན ཆོས་གང་ལ་དམིགས་པས་མདོན་པར་ཞེན་པདྱཧུར་པ་དྷ་བུའི་ཆོས་གང་ཡང་མི་དམེགས་སྟེ། དེལ་མདེནོཔའ་ཞན་པ་སད་པས། ཆོས་གོད་ཡང་ 


༢༤༤༤༤༠༡༡༩༤༠༤༤༤༤༢༤༤༢༤༨༠༤༤༠༤༧༤ར་བ ལས་དུས == = -------- = ་ 23 == ངཱ པཔ ༧ 
ོ རོ པོ །སྐྱེབ་བམ་བགག་པ་བམ། ཀུན་ནས་ཤེན་མེངས་པ་བམ། རྣམ་པར་བྱད་བ་འམ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཡད་དག་པརྡ་ཇེས་སྭུ ༧ རཾ 
2 མ་མཐེད་བས། འདིནི་སེམས་ཉན་དམུལ་བའོ། །བདིནིོལ་སངེ་གི་སྐྱེ་གནས་ས། །འདི་ནིགཤིནརྗེའི་འདྲག་རྟེན་པའེ། དེ 
, ཐའིམས་དུང་ཐཱན་པའ། །བདིནི་ནུལ་བཱམས་དན་པ་ཅནན། །འདིནི་ཆུན་ཏུ་ཞུགས་པའོ། །འདིནི་ལན་ཅིག་ཧིའ་བའེ། །བདེནི་ཕུར་མི་འཾདབའ་། །ཐའི་ 
_2 ནི་དགྲ་བཅོམ་པའཾ། །འདིནིརང་སངས་རྒྱས་སེ། །འདིན་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ། །བདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གཞེས་ , 
༣ ུ་བརྡ་ནམ་པརམི་ཏེག་སྟེ། རབ་འབེརདསར་ནྭ་བརྙ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ཆེནཔ་བཟད་པའི་ཕ་རེལ་ཏྲུ་ཡིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤེས་དབྱཀི་ཕ་དེལ་ཏུ་ཧིན་པས་་་ 1 
སམས་ཅན་ནམས་ཡདོས་སུསུད་པ་ཡིནན། །རབ་འཧོར་དི་ནུརན་བད་ནུབ་སེམས་དཔའསསས་དཔའ་ཆེན་པ་བཅོནའགུསྱཀི་ཕའེལ་ཏུཉིན་པ་ལ་སྒྱུད་ཅིང་། རུན་པའི་ཕ་ཀ 
རལོ་ྱུ་སིན་པས་སེམས་ཅན་མས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ཞེན། རབ་འབྱརའདིལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏཱ་ཡིན་པ་ལ་གནས་་ 


༣ ངི 
,་ཡ༅. 


| ༤ ༤, - ༤ ༤ ༨ ༤ ༤. ྲུ ཀི 
¿ ཏིད སཾསསཅནྡ་ནམས་ལ་སིཾན་པ་ཡདོས་སུ་གཏེདེ། ཡྱེན་པ་ཡེངས་སུ་བཏདནས་འདི་སྐདད་རིགས་ཀི་བུ་དག་སྙིན་པ་པ་འདིནཔས་མ་བདིད་ཅིག། སྱིན་པ་ལ་འདྲིནམྙཟླ་ 
༣ | བཛིན་ཅིང་། ཡུས་གད་མདོན་པའགུབ་པས་སྡུག་བསྔལ་མད་པཾཞོམས་སྭུརྱ་བར་བརྒུབ་དེལྷ་ུའི་ལུས་མདེན་པར་བགླུབ་པར། རིགས ུདག་ ཧཿ ྭ 

ཿ པ་ཡང་མེད། ༈ཅྩཾནཔའི་འབྲས་བུ་ཡང་མད། པའ་བདག་པ་ཡད་མད་། ལན་པ་ཡང་མེད་དེ། ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཉདནིདང་བཞིན་གྱིས 1 ` 
. རཿ སྣཾཔཔ་བི་ཆོས་ནོ་འཛིན་པ་མད་དེ་། དབའ ང་བཞིནནིབགདང་པརཞ་ད་ི་ན། །རབ་དབནདེ་ལྐར་ནྱ་བངྡརུབསེམས་ ཡེ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརོན་བགུས་ཀི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱད་ཅིང་། སེམས་ཉན་ནམས་ལ་སྨྱེན་པ་ཡདོས་སུ་བཏད་ཡང་། དེལ་སྦྱི ༢༤ སྙིན་པའི་ རི 


༽ ཅིཿ དེ ཟ་ ཧི $ གོ རོ ©` པ་ད 
པ་མད། ལེན་པར་དམིགས་པ་མད་དོ། །དདི་ལྐུ་སྟེ། སྙིན་པའི་པ་འེལ་ཏུྱིནཱ་པ་ནདམིགས་སུུ་མད་པའི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པའྲ། །དེ་ཆོས་གསུམ ༤ 
, ཐམས་ཅདལ་མི་དམིགས་པས། ` སེམས་ཅན་རྣམས་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་གུལ་སྦྱརའོ། །ལནཅིག་ཕྱིར་འེད་བའི་བབྲས་བུ་ལ་སྒྱརདེ། །ཉྱིན་མི་ཟང་བའི་འྲབས་ཐུ་ལ་སྣེརཾ ་ 


=÷ 


ལྷ 
། 


༄༅།། ༨ དེ་ལྟར རིག་བཅིཝོ་པ་ཞི་ 


འོར = ཟོ 


དལ་སྒྱེརརོ།། །རང་བདྡ་ནུབ་ལ་སྒྱེརདོ། །བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་ཀྱདྡརྡུབ་ལ་སྐྱར་དོ། །རབ་བརྩེན་། དྲ 
ངྣ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བརྙོན་བཟུས་ཀྱིཕ་དོལ་ཏུ་ཡིན་པལ་སྤྱོད་ཅིང་། སྙིནཔའི་ཕ་དལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པདྱད་དེ། ` 


-- 


_- ” འདག་ཞིད་ཀྱང་སྩྱིནཔ་ཡོངས་སྲུ་བ་ཏད་དེ་། །གཞན་ཡང་སྦྱིནཔ་ལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་ལེ། །སྦྱིན་པའི་ལེགས་པ་བརྗོད་དོ། །སེམས་ཉནགཞནགད་སྐྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་”་ 


# ཟླུ བ་དེདག་གི་ལེགས་པ་བརྡོད་ཅིད་མཐུནཔས་དགའ་བརྡ་སྦྱད་དོ། །དྭ་སྐརནྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོདོ་ཡང་དེ་ ་བུའི་སྩེན་པ་ཆཱེནཔཾབོནཔས།. རྒྱལ" 
† རིགས་མེ་ཞིང་མཐེ་བ་དག་དང་སྒལ་བམཉམ་པར་སྐྱའེ། ཟས་ལེདིན་སད་མཐེ་བདགགངསལ་པ་གཤམ་པརསྐེའི། གག ཀི་པ ་ བྲུ 


ལུ ྲཔཔ་མཉུམ་བཅྡ་ེ། །བམས་ཀྱི་རྒྱལ་བུ་འགྱུར་དེ། །བཁེར་ལ་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་སྲད་ཐེབ་པེ། །དདག་ན་ཡང་སེམས་ཉན་རྣམས་བསྡུ་བའི་དངས་པ་ ཐྱེ 
ཏཐཿ ང 


སུ་སྡདེ། བཞི་གད་ཞེ་ན། སྨྱིན་པ་དང་། ཆིག་སྨན་པ་དང་། དྷོནྩབ་བདང་། དོན་མཐྱུན་པས་ཡེངས་སུ་སྡུད་དོ། །དདེ་སུརསེསས་ཅན་ཕྦྱིན་པས་མེདསསུཌ་ 


༧ ༧ 


་བགདད། །བཟདཔ་ལ་དབ་།བགདད་། །བཅོ་ན་བགུས་ལ་རབ་ཏུགདའེ། །ཧིངད་ཛིན་ལདབ་།འགདད།།ཤེས་༡༤ 
དེ །བསམ་གཏན་བཞི་ལ་དབ་ཏུའགདད། །ཚད་མད་པ་བཞི་ལཟབ་ཏུབགེད་དེ་། །གཟུགས་མེདཔའི་སྙེམས་པར་འདུག་པ་བཞིལ་འབ་ཏུ་བགེདད། ༽ 
‡_ ར་ུར་གཞག་པ་བཞ་་དབུདགདོད། །ཡང་དག་པ་འདབ་བཞི་དབུབདདད། །ཟུབས་ཙི་ནངཔབཞིལརབ་ཏུཤདད་ །དབདབལ་རསབཞེད་ 
དོ །སྟེབས་ལཱ་ ལ་དབ་ཏུ་འགེད་དེ། །བད་ནུབ་ཀི་ཡན་ལག་བནུན་ལ་དབ་།།བགེད་དོ། །འཕགས་པའྲི་ལམ་སན་ལག་བྱརད་པ་ལ་དབ་ཏུ་འགེདདེ། །བཕགས་པའི་བདེན་ 
བ་བཞི་ལ་རབ་།འགོད་དེ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་དབ་ཏ་བགེད་དོ། །མཐརཀྱིས་གནས་པའི་སྣེམོས་པར་འདུགཔ་དགུ་ལ་དབཏུ་འགེད་དེ། ། རྣམ་པར་ཐར་པའྲི”་ 
གཤིད མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྒེན་པ་མེད་པ་ལ་དབ་ཏུབགེད་དེ། །མདོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་དབ་ཏུ་བགོད་དེ། །ཏིད་དེ་འཛོན་རྣམས་ལ་དབ་ཏུ་འགེད་་ 
† ༈གཞུདསཀ་སྒ་ནྣམས་ལ་དབ་རྐུའགདད། །ཡང་དག་པའི་སྐྱན་བེད་པར་འདུགཔ་ད་བདད། །རྒྱུནཏུཞུགས་པའི་དབྲས་དུ་ཐྲབ་པབྱན་དེ། །ལནཅི་ཡྱིརཁྲང་"” 


དགར ོ་་ 
2 བད་དོ། །བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྡེགས་པའི་བྱད་རུབ་ཏུ་ 


སུར་བའྱི་ཆུལ་པྭ་བདཔར་མིའྱརུར་བདགར་སྦྱདད། དེཅིའི་ཕྱི་ཞེན། ས་བེན་ི་ལྟ་བ་བཞིནདྡུའབྲས 


° ཡདདན་སེོ་གསུམ་དུམི་སྒྱུང་བ་དང་། ནམ་ཡང་འཁེར་ལེ སྦྱུ 


གཞྣཤབཤིས་དང་། ལིདདང་བདའིཐ་སད་སྣ་ནུམ་པརྦསོདདེ། །རྣམ་བརྒ་དཔད་ཡངྦསབྷུ་དུརྷརཱས་པར་མུདདུ་ཡེདཔར་ཤུས་པ། 


རེ རར = ༨ ༢༨ ངཱ ༨ ཁྱ འེ ' 
།བཁད་ཁསྭ་སུར་བའྱི་རལ་པའོ་དདདྲ་སེངས་མེཕགང་དིི་སྣདཅིག་བེངས་ཀྱང་འཁེར་ལས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པེདེའདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ། བདག་གས་སེམསཉན་ མསྭ་ཀི་དོནམ་རྐོགས་ 
 བཟགཞུནྷ་སི་དནདུ་གཁར་ལོ་སྒྱུདབ་ཡངས་སུམ་བཟུདང་ཞས་ནས། དེའདི་སྐད་ཉེས་བེར་ཏེ། སིུ་འདེད་པ་དེ་ཁྱེད་ལ་ིན་གྱིས། འདིནི་དམ་ཡིན་པའི་ཁྱད་ཀིའོ། །དནི་ནང་གེ་གཟུག་ 
ལ་བད་དེནདུ་གཞེརབ་མེད་ །གཞན་ལྷ་ཉི་སྨེས། གཞན་དུན་དས་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དེན་དུ་བཁེདབ་ཡདོས་སུ་བཟུད་གེ །བདག་ནི་བཁོར་བའི་དེན་ཏུ་གཞེར་བམ་ཡིནནོཞས་ཏེ། 
དྷཾནིང་བྱར་བསྭ་སྙདྡཇཆེན་པེ་ཡོདོས་སྲུ་ཛོགས་པར་བས་ཤིང་། སཱིང་ཇ་ཆེན་པས་སམས་ཉན་ནཱམས་ཀྱི་དེན་བྱདཀྱ་། སམས་ཉན་གད་ཡོདས་སྲུ་གུབ་པ་དྭ་ཞབུམི་དམིགས་ཏེ། ྐུ 


། །རབ་གཤརྡ་བཱང་ནུབ་སེམས་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བརྩོན་བགུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྦྱིན་པོའི་ཕ་དེལོ་ཏུ་ིནཔ་ལ་དེལྐར་སྤྱད་པརྱ་སྙེ། སྤྱེདཔའི་ཚེ། ཉི་ནས་ཀྱང་བདག་གི་ཤ་ཡན་“་ 
° ཆདྱདསཾམས་ཉན་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་མེད་པར་བྱན། ཤི་ེལྱ་གི་ཡྩོ་བད་གད་གིས་སེམས་ཉན་ནྣམས་བཁེའབ་ལས་ཐར་པད་བ་བ་དག་ལྟ་སྨེས་སུ་ཡང་མད་པ་དེསྐར་་ 


བཅོམ་ལྡནདདསྱྱིས་བཀད་སྩུལ་པ། སྒི 
༧ དུ ། ིས་འབྱི་ཕའུལཏུ་ཡིན་པ་ནི་ལོ་ཧད་ད། །ནྡམང་པ་ནིདནི་ཡེ་བདད། །ཕྱི་སྟེང་པདདནི་ 


ཾ དགསཔ་ག་པདནིའ་དད། །ཐིགམ་དངཐཅ་མདཔ་སད་པ་དནི་་བདད། དང་མ པདའ་ཉདས་གད་དེངས་ི་ས་། 
ཐམ་སཅད་སདཔ་ནིདནི་ཡ་བད་ད། །རདགིསཟནནིད་སུ་པ་ཞིདནིསེ་བད། །མེ་ད ྲ ནིའོ་བདང་། མ་འཛ 
པ་ཞིདནི་ཡྭ་ད་དོ། །དགེས་བྱའདྲཔའེརབ་དདྲདདོབ་ཞག །དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ི་སེ་ཧྱནྡདེ། །ཡད་དག་པར་སྲོད་བ་རྣམས་ནི་ཡོབྱདདེ། །རྡུའབྲུལ 


༣ 


པ་ནས ད་པ་ནས །ནངས་ནསནལབདད། །བདདབྱི་ནའནསན་ལ་བད།།ཕགསཔའིལམསན་གབྱསབནིས 
བྱདད། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ནི་ཡོ་བྱད་དེ། །བསམ་གཏན་ནམས་ནི་ཡྲོ་བདདོ། །ཚད་མད་པ་ནམས་ནི་ཡོ་བད་དེ། ། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པར་འདུག་པ་ནམས་ནི་ཡོ་ 
ཤུད །རྣམ་པར་ཐརཔ་རྣམསནི་ཡོ་བད་དོ། །མཐརྱ་སིས་གྲནས་པའི་སྣེམས་པར་འཇུག་པ་ནམསནི་ཡེ་བད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའྲི་སྒེ་སྟོང་པ་ཞིད་དང་མཚནམ་མེདཔ་དང་སྨོན་པ་-“ 
མེདཔ་ནི་ཡོ་བྲད་དོ། །མདོན་པར་ཤེས་པྲ་རམསནི་ཡོ་བད་དོ། །ཏིང་དེ་འཛིན་རྣམསནི་ཡོ་བྱད་དེ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་ནི་ཡོ་བྱད་དེ། །དེབཞིནགཤེགས་པའྲི་སྙེབས་རྣམས་ནི་་ 
ཡྱོ་བད་དོ། ཁ་དམ །སེས་ཡང་དག་པར་དིག་པ་ནམས་ནིཡྲ་བདདོ་། ། ཧམས་པ་ཆེནཔ་ནོ་ཡེ་བདད། །ྙིངཇེཆེནཔནོ་ཡེ་བདདོ། །སངས་རྒྱས་ཀི་ཆོས་ 
མ་འྲདས་བྭ་ནམས་ན་ཡྭཧོད་དོ། །དེ་དགནི་ཡོ་བད་ད། ཡོ་བད་དེདག་གིས་སམས་ཉན་མས་ཡེདས་སུ་བསྡུས་ཤིད་། རིམ་བྱིས་ཞན་ཐསྦ་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ། རངསཔསྱ་རས་ཀྱི་༥ 
ཐིག་པ་བམ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་བམ་ཐེག་པ་གསུམ་པོད་དགགེས་ཡོངས་སྱུ་ས་དན་ལས་ཟློས། རབ་འེརོདྷ་ནརནྭ་པངྡ་ནུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕའོལ་ 


. 


གྲ ༧ དྱ ྲེཔ་ལ་གནས་ཤིང་། ཅིན་པའི་པའེ་བཏུ་ཧིན་པས་སེམསཉན་ནམས་འདོསསལུདཔ་ཡིནའེ། །འུྱབོསྟཱིཿཧཿཌ་ 
༧ དུཔ་བ་གམས་དབབ་ཆེན་པ་བརྙོན་བགུས་ཀྱ་པ་རེལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཉིད་། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཔ་རེལོ་ཏུ་ྱིན་པ་ལ་སེསས་ཉན་རྣམས་སྦྱན་བ་ཡིནཞེན། རབ་འབྱེན་བདི་ལྭ་བྡ་ནུང་ 
ལོ སེམས་དཔའ་གས་དཔབ་ཆེན་པོ་བྱཉོན་བགགུསྱུ་པའེཁ་།ཾན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། སེམས་ཅན་རམས་ལ་བདི་སྐད་དུནུར་ཤེག །རིགས་ཀྱི་བུ་རྡུལ་ཁྲིམས་སྲུངས་ཤིག ། 

ཡུ དུས་ཁྱདལ་ཟས་དང་། སྐེམ་དང་། གེས་དང་། བཞེན་པ་དང་། མལ་ཆ་དང་། མ་ཏོག་དང་། གདུག་སྤེས་དང་། ཕྲེང་བདང་། ཤུག་པ་དང་། ཁྱེམ་དང་།ནེར་དང་། འབྲུ་དང 
ཧཾཿ ཞེརྦ་ུ་དང། སུ་ཏིགདད་། བླུཿདང་། དུད་དད་། མན་ཤེལ་དང་། ཤིནུ་དང་། གསར་དང་། དདུཔ་དང་། མིའི་རན་དང་། ཕོ་བད་གདཇི་ཡད་ན་བའི་བརྩགིས་བབདྩག་བུ་མེད་ 
ཡ་ཡ ཕུའྱ་བཱཟཾ། །ྱེད་འཕེངས་པརརུར་པའི་རྡུལ་ཁྲིསས་ངན་པ་ལ་སྩྱད་པར་གྱུར་གྲང་ན། ཁྱེད་ཟས་དང་། སྒེམ་དང་། གསོ་དང་བཞོན་པ་དད་། མུལ་ཆདད་། མེ་ཏེག་དང་། གདུག་་ 
„ ^ སྤིས་དང་། འབྲེད་བདང་བུག་པ་དང་ཊྱིམ་དངབགྲུདདནེརོགུདདམུ ག་དདངེལླུར་དང་། དུདདང་མནཿཤེལ་དད་བྱ་རུ་དང་། གསཾརདང་དདུལདངམིའི་རྐྱེན་དང་། ཡློ་བརགདཅི་ཡང་ནུང་་ 


རོ 


¡ ཆིདིཤཔ་ཁྷི་བདཱནྱཧབརྩཙིས་འཐོས་པ་མེད་པནྱ་བས། ཏྱ་སྡེམ་པའི་རྡུལ།ཁྲིམས་མནེས་ལ་དིས་ཊྱིས་ཤན་ཐེསོྱི་ཝེག་པ་འམ། འངསདས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་བམ།།རྣམ་ འེ 

༼ བྭ་ཐམས་ཅདམྱ རནཔ་ཉེ ི་ཐེག་པ་འམ་ཐེག་པ་གསུམ་པ་དདག་གི་སུག་བསྡལ་ཕིནཔརྱགིས་ཤིག་ཉེསྭ་བང་ནུབ སམས་ པའུ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ད་བདག་ཞིདྱ་ཀངནུལ་ ༠ 

ཉི  ཁྲིམས་སྲུང་དེ། །གཞན་ཡད་ནུལ་ཁྲིམས་ལ་སྦྱེར་རོ། །རྡུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ལཾགས་པ་བརྡོད་དེ། །སིམས་ཅན་གཞནགདན ཐིམས་སུད་པདེ་གག་བོད་གསང་བད་ 

.- -- མཐུན་པས་དགབ་བར་སྤྱིད་དེ། །དྷནུརྷ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དསམས་ཉནད་དགད་ལྐརནྡུལ་ཁྲིམས་ལ་སྩར་ཉིང་། ནུལཁྲིམས་ལདབ་ཏུ་བཀོདོ་པ་དེ་ 
། རིམ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་པེས་ཡངོས་སུ་མྱ་དན་ལས་བླ་སྙཾ། བ་བརོདེ་ཞཱརནྱ་བང་དཱབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བརྩོན་བཟུས་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། 
ཚྩུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུྱིན་པས་སེམསཉན་རྣམེས་ཡདས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ནེ། རད 
ཿ ཡོ འ་ཡོ །།རབ་གཧེར་དྲིལརཱན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བརོན་བགགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་"་ 


ུ ཅཅ ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་ཅིང་། བཟད་པའི་ཕ་རེལ་ཏླུ་ཡིན་པ་ལ་སམས་ཉནནསས་སྦྱེར་བ་ཡིན་ཞེ་ན། ་རབ་བབརབདི་ལྱ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་ 
= སུསས་དཔའ་ཆེན་པ་བསོནབགས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏཱཱ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་ཉན་གདྲ་བྲེ་བ་དང་། གནོད་སེམས་སྱུ་བདཔ་དག་མཐོདོན། དེ་དག་ལ་འདྲི་སད་ཉེས་ཟེརརོ། ། 
རླ རིགསྦ་ཀི་བུ་དག་འེདཉིའི་རྒུས་གནོད་སེམས་སྤུ་བེད་པརྱགུན། གངགིས་འཕདས་ཤིང་གནོད་སེམས་སྱུ་བུད་པརྱ་རུར་པ་དེ་དང་དེད་ལས་ལངོས་ཤིག །དས།ཁྱིད་ལ་ཟས་དང་། སྒམ་ 
- | དང་། གེས་དད། བཞོནཔ་དང་། མལ་རདང་། མེ་ཏོག་དང་། གདུག་སྦེས་དང་། ཐཾངབ་དང་། ཅུག་པ་དང་། ཌྱིམ་དང་། ནེརོདང་། བབུ་དང་། ནེདདུ་དང་། མུ་ཏིག་དང 
༣. བྱཅུ་དང་། རྤུང་དང་། མཱནཤུལ་དང་། ཤྱི་རུ་དང་། གསེར་དང་། དདུལ་དང་། མིའི་རྐྱེན་དང་། ཡོོ་བད་གང་ཉི་ཡངནུང་བའི་བརྩ་བེས། བཕོངས་པ་མི་ དཔརཤས། བཁྲེབ་དངཿ 
གཾ དེམས་མད་པརྩ་གིས་ཤིག །ཅེས་དེ་གར་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བརོོན་དགུས་ཀི་ཕརལ་ཏླུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། སེམས་ཉནདེ་དག་བསྐེདཔ་ 
ལ་སྦྱར་ཏེ། བདོ་སྐད་དུ་གནུགས་གད་གིས་ཁྱེད་ཁྲོབི་སྐྱེ་བར་རྒྱུརཔ་དེནི་སྙིད་པེ་མདཔ་སྐེ། དེལ་དངོས་བེགངཡང་མདདོ། ཐར དཀུ་བ་་་ར ཐབབ 


སོ བུ་དག་ཁྱེད་རྣམས་དངོས་པེམད་པའི་ཆེས་ཀྱེ་དེན་ལས་ཡོངས་སུ་བཟུད་བས། མིརསྐྱེ་བ་ཡང་ཐེབ་པར་སཾ་འགྱུརན། སངས་རྒྱས། 


_ མུ་བཏགས་པ་སེེ། དངེས་པགད་གི་ཕིར་ཁུདབཐབ་ཉིད་འཁནོཔ་དང་། གནད་སམས་སྲུ་བེད་པར་སུར་པ་དང་། དེ་སརའ་ཐབས་ཤིངའཁན་ཏགནད་སམས་སྲུགུར་ 


ཞས དིག་པས་འྱད་པ་དད་། མཆོན་གྱིས་འདྲ་བ་དང་། པནནྡུན་གྱི་སྲེག་ལ་རྒལ་བར་རྒུར་པའི་དངེས་པེ་དལ་དངོས་པེའིརང་བཞིན་གང་ཡང་མེད་ན། དྷེཝ་ཡིན་ཡང་་ 
ཁྱིད་ཡ་དདག་པ་མ ཡན་པའ་ཡྲངས་སྭུ་ཏོག་པས་བཞུགས་ན། སེམས་ཉན་དྭསལ་བ་དག་ཏུ་ལུང་བར་བརུར། ཤུལ་སེང་གྱིསྱི་གནས་སྲུ་ལྷུང་བར་འགྱུར། གཤིན་རྡེའི་བཇྲིག་རྐན་ . 
དག་ཏུ་ལྙུང་བར་འགྱུར། དེམ་ཡིན་པའི་དན་སེང་གཞན་དག་ཏུ་ཡདྱ་འད་སྡུག་བསྡལ་མི་བཟད་པ་ཚ་ཞིད་ནྩུབ་ལ་ཡིད་དུམ་བངོ་བའི་ཚོར་བཞམས་སྱུ་མེང་བར་བྱརྱ་གིས་། སྐྱེས་ 
།་ས་དས་པཞདཔའི་ཆས་་  དས་རུས་འབུདདང་བད་པར བབས སུ་ 
ཡང་མད་པ་དེ་ལྟ་བུའིལས་ཡངོས་སུ་མ་འདིན་ཉིག། གྲཾགསུ་པེ་དོག་སངས་རྒྱས་འབུང་བ་ནིདཀེན་ནོ། །མིསྐྱེ་བ་ཐེབ་པནི་དཀོན་ོ། །དལ་བ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ནི་དཀེནཿ ཏུ 
འཁརོབ་ལས་ཐརཔ་ནི་དཀོན་ནེ། །དྷས་ཡིན་གིས་དལ་བ་བདི་དེན་མེད་པརམ་བ་ཤིག།མི་ཁམོ་པར་ཙུར་ཅིང་གསར་མི་ནུང་བརྩར་ཏར་ཞེས་དེལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔབ་ `: 


€ 


གགས ཁོ 


༠ ཀ།སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་བདག་ཞིདྱ་ཏུད་བཟེད་པ་སྦྲབ་པེ། །གཞན་ཡང་བཟེདོ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ 


རཟ་ 


་སྐུལ་ལེ། །བཟེད་པའི་ལེགས་པ་བ རྡེད་དེ་། །' 


བ་ 


འོ ༡ ྱ་ཁ་། ་ -- 
རཾ ་གས་ཅན་གཞན་གང་བ་ རྡ ོ་བ་དདག་གིབགས་པ་བྨ་དེདི་མཐུན་པས་དགའ་བདྨ་གུདད། །དྭནུན་བྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆན་པདདགས་མས་ཅན་དེ་། འི 


¬ དགདར་བཟེད་པ་ལ་སྐྱཾར་ཉིང་། བཟཾདོཔ་ལ་དབ་ཏུབཀད་དེ། རིམ་གིས་ཐེགཔ་གསུམ་བས་ཡདོས་སྱུ་མ་དན་ལས་ཟླེ་སྐ། རབ་བཤརོད་ལུརཱན་བུང་ནུབ་སེམསཿ ཙའ ༧: 

ཏཱ སེམས་དཔད་ཆེན་པ་བཅུནོ་བགགསྦ་ཀི་པ་དེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཟོད་པ་དི་པ་ཤེལ་ཏྱུ་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡོདས་སུུ་སྡུད་པ་ཡིནནེ། །དབ་འབྱན ཀྐུནན་ 

ུ ཧྱདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཉོན་བགུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཛིན་པ་ལ་སྦྱེད་ཉིང་། སམས་ཉནནམས བཅོན་གླགསྱུ པ་ལང མཾ 

| རུབ་གཤ་བདི་ལྭ་བདྡནུབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པས་སམསཉལ་ལོ་ཙན་བརྩོན་འགགས་ནུད་བ་དག་མ་ཐདོ་ན། འདྲ་སྐདདུ།ཁྱད་༦འི་ཧ ་ལེ་ལཾ་བྱད་ཉེས་བརྡོད་ བྲེ 
དེ། དེདག་རྐྱེན་དང་མེ་ལྡུན་པའི་ཧིར་རེ་ཞེས་ཟེར་ན། དལ་བྲ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་བྱཅོན་བཟུས་ཀྱ་པའེལ་ཏུྱིན་པ་ལ་སྨྱད་ཅིད་། སམས་ཅ་ནདེ་དག་ལ་ 


& 


ྐ བད་གཏཊེས་ཟར་ཏ། ཀྱེ་སྒྱས་བུ་དགངས་སྦིན་པའི་རྱེན་ཏམ། རྡུམ་ཁྲིམས་ཀྱིརྐྱེན་ཏམ། བཟེད་པའི་རྐྱེན་ཏམ། གཞན་ཡད་རྣམ་པ་གང་དང་ག་གིས་བརྩོནའགྲུས་བརྩམ་ 

( ་དས་ཞེ་བར་བསྡུབ་པརབུས་བཅོན་འགུས་བརིམས་ཤིག་ཉེས་ནས་སེམས་ཉན་དེ་དགྲ་བངྡ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་དེའི་ཕྱོ་བད་ལ་ཕྤོཅིཏ་། 
ཡུས་སམ་སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་སྟེ། དེ་དག་ཞུས་དད་སེམས་ཀི་བརྩོན་བགགས་ཀྱིས་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལོདས་སྲུ་རེགས་པད་བེད་དེ། དགེ་བའི་ཆོསྤ་དག་གིས་ ; 
| འཕགས་པ་ཟག་པ་མད་པའི་ཆེས་རྣམས་སྒསོ་མེ། །དེདག་བསྒེམོས་པས། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པབི་འབྲས་བུ་ཐེབ་པ། །ལན་ཅིགྱོར་འེད་བའི་བས་བུ་ཐེབ་པ། །ཧྱིརམི་འེད་བའི་" 
 འྲབས་བུ་ཐབ་པ། །དྲག་བཉེམ་པ་ཉིད་ཐབ་པ། །དད་བངྡ་དུབ་ཐེབ་པ། །པཱན་པད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུབ་ཏུམདེན་པརརྫོགས་པརའཚང་རྒྱའེ། །དེཡ་བྱདྡརྡུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བདག་ཞིད་ཀང་བརྩོན་བགུས་རོམ་མེ། །གཞན་ཡད་བརྩོནའགྲུས་པ་ཡངདག་པར་རྐུལ་ལོ། །བརྩོན་བགྲུས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྡེད་དེ་། །སེམས་ 
¡ཅན་གཞན་གང་བརྙོན་བགྲུས་རྩོམ་པ་དེདགག་ཡང་ལེགས་པ་བརྡེད་ཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བར་སྤེདོད། །དེ་ལྐའ་བྱ དྲནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པེ་དདག་སམས་ཉན་་ ; 


ཚེལ ཐབ 


རཿ་ བམ་ཡ་་ ཾ ོང བོ ར་མ་འ 
ལབ རི 9 །དེ་དག་དེ་སྐར་བརྩོནའགྲུས་ལ་མུན་ཅིད་། བརྩོནའགྲུས་ལ་འབཏུ་བཀེདད། །དིམ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་བྱིས་ཡོདས་སུ་སྱྱ་དན་ལས་བྡེ་ 


ྦ ལཿ རབ་བནོདྲྭ་ཀརན་བཱདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བྷརོན་འགྲུས་ཀི་པ་དེལ་ཏྲུ་ཉིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། བརྙོནབགྲུས་ཀྱི་ཕ་རྭལོ་ཏཱྱིན་པས་སེཾམས། 
རྣམས་ཡདོས་སུ་སུུད་པ་ཡིནནེ། །རབ་བཤུར་དི་ལྐརན་བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བརྩོན་བགྲུས་ཁྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ྱྱིན་པ་ལ་སྐྱད་ཅིད་། བསམ་གཏན་གྱི་བ་” 
རོ རལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་ལ་སེམས་ཉན་ནམས་སྦྱེའོ་བ་ཡཾན་ཞེ་ན། རབ་བབརཾབདིལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སེམས་ཡངས་པར་རུན་པའི་སེམས་ཅན་མཐདན། 
77 བདཱི་ད་དུ་སམས་ཅནདགྱ་འིད་ཅིྲི་ཡིར་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་མི་བདོག་ཉེས་བཇོད་དེ། དདགྱརེན་དངམི་ལྡན་པབྲི་ཕིརརེ་ཾས་ཟེརན དེ་ལྭ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་་་ 
སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ས་པས་ཅནད་དག་ལ་བདིསྐད་དུ་བདེམས་ཏེ། རྱཾ་སེམས་ཅན་དག་ངས་རྐྱནགད་དང་གང་གིས་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ལརྣམ་པར་ གོ་པར་མེ་བརུར་བ་དྷེ་གྷ་གི་ཉེ་ 
 ཤེ་བར་བསླྲུབ་པར་བྱའཾ་ཞེས་ཀྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔང་ཆེན་པ་སེམས་ཅནད་དག་ལ་རྐྱེནཞེ་བར་བསྒྲུབས་པས། རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་བརྒུར་བ་དེ་ལྟ་གུའི་རྐྱན་ཞ་ 


ཀག སིང་། ༨ ་།་བཔཟདགུས། བསལ་གཏན་དཔལ་ལ་གམསཔར་བནགགེ།བསམ་གཏནདཞིས་པཔ་གཟས་བདོདག་ བསམས 

གག དྲིས་པར གཞམས 
བག འ་འ བརས བཀམ་བབུང་མ། པས ཅས ས་ས་ས ོ་ 
ཞངབ་བཞྲི་སམས། །དབདབཀྔ ལེམམ། །སབསྡ་ུམོ། བདག་པ ས་ལ །ཡད་དག་པར་ོ་བཞི་གེམམ།།ཟུ་དམུ་ཙི 

` ་ཐར་པའྲི་སྒེཿ མ་སྒེམོ་མོ། །དེ་དག་བ ་ ྷས་། དད ་པེད ་ ྭཿ ། དད དཡམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ལླ་ ༣༣ (ཅ་ ། 
༨ གགསུས་གམ་མི། །དདག་བླགམས་པས། རིས་ཅིས་ཐིགཔ་གནམ་ལོས་ཡོངས་ན་བ་དན་ལས་དད་སྐུ། དེས་ལ་ལ་ཞིག་བན་མདཔ་ཡང་དག་བདྡྲུགོས།་ 
འྱ་དདྡ་ུབྱཡི་ལམ་ལས་ཡོདས་སུ་མི་ཤམ་སྟེ། དབ་བཏྱེར་དེ་ལྐུརན་བྱདཿ 


རྣུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བརྩོནབཟྐུསཀྱ་ཕརེལ་ཏུ་ཤིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། ་བསི་ 


3 


དད 


བ་ཁ ཁ་ར ར་ཡོང འ་འ ཟོབ ངྫོ རཾ ཡཿ འི་གོ་ལ ་་ོག་ག་ཁོས་ 

༩༤ ་༄༅༅། ེ །གཏནྱི་པདེལ་ཏྲཱ་ཕིན་པས་སེས་ས་ཉན་རྣམས་ཡོངས་སུ་ ད་པ་ཡིནན། །དབ་བཤྱརོ་དི་ལྐར་ན་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། 
9 གཟུགཟེནཔ་བཅོན་འགུས་ཕཤེལྟཱཧི་པ་ལརདཅད། ཤུས་འབྱ་ཤི་པ་དལ་ཏྲ་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་ནྣམས་ཡངས་སྐུ་སྡད་པ་ཡིན་ཞན། རབ་འབརོ་འདིལ་བངྡ་དུབ་སྲེས་ 

ཏྱ དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ བརྙོན་བགུས་་ཀི་པ་དལྟོ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤཾས་དབ་འཆལ་པད་རུར་པའི་སེམས་ཅན་མཐེདུན། དྷི་སད་དུ་སེམས་ཉནྱ་ཀེད་ཅིའི་ཧིའཤེས་རབ་ 

༼ མྲི་གསོ་ཞེས་བརྡདདེ། ད་དགྱ་ཉནདདམི་ལྡན་པའི་པརར་ཞེས་ཟེརན། དལ་བུང་ནབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུནཔབྱ་ཅོན་འགས་ཀི་པའེལ་ཏྲཱ་ཤནཔ་ལ་གནས་ཤིད་། 

=± སེམས་ཉན་དེདག་ལ་བདི་སྐདདུ་བདེམས་ཏ། དལས་ཡ་བདྨ་ནམས་ལངོ་ལ། སྙིན་པ་ཧིན་ཉིག །ནུལ་ཁྲིམས་སྲུངས་ཤིག །བཟེད་པ་སྦྲམཾས་ཤིག །བརྙོན་འགྲུས་རྩོམས་ཤིག། / 
ཉིད་དེ་བཛིནལ་མམ་པར་ཞིག་ཤིག །རྣམ་པ་དེདག་ཡོངས་སུ་རྡེགོས་པའ་གྱིས་ཤེག བྲར རསས ཀ་ སེམས་ཅནནམ། སྲོགགམ། .. 
བགབ་དམ་། གསེ་བའམ། སུུས་དུ་འམ། གད་ཟགགས། ཤིད་ཉན་ནམ། ཤེད་བདགགས།། ཤདཔ་པའམ། ཆོརབ་པའམ། ཤེས་པ་པེ་བོམ། མཐེབོབ་བའམ། 


ངོར རཕིམམོོ་ར་བ་ོ་འ༤་ ཡེས རོའི 42. ` © 
ཇོང པོ ཡོ་བ ་པ་་་་ ལམ་ལས ཟསས་ ཿ 
ཅོ་ོ་གོས་ཤག་(ོང་རོས་ཁྲཁོམས ར་བ རཾ ༩༨ རོ ཐི་འ་ོོ་རྩ་ིམ་མ་མསས་ 


ཟི ༠ 


ད །པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འམ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སམ། བསམ་གཏན་རྣམས་སམ། ཚད་མད་པ་ ཨཱ 
སམ་། ]༼ ༥ ལོ རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སམ། མཐར་གྱིས དས་པཤྲི་ནཔས་པ་འདུགཔ་དམས་སྐ། ཟམ་ 
བྲབརཔ་ སྣུ་མཱངཔ་ཉིད་དད་མཆན་མ་སེདཔ་དང་སྨེན་པ་མེད་པ་འམ། མངོན་པར་ཤས་པ་རྣམས་སམ། ཏིང་དེའཛིན་ནྣམས་སམ། གཟུ ངསྱ་ཀྱཾས་ཟ མས་ 
ཆ་་ན་ ༣ བུ་ཡི མི་འཇིགས་པ་རྣམས་སམ། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ བའར། ཡང་ཝཡང་ རའི | 
ཆེན་པེཊམ། སངསྦ་རཱསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་རྣམས་སམ། ནཏུ་ཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་འམ། ལན་ཉིག་ འབན་འགུཊ་གུ་ག ཤེརསིག་འི་ 

འབྲས་བུའམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཤིད་དས། དུ་བད་ནུབ་བམ། ལམ་བྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཞིད་དམ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཐང་རྐུ་བ་ཀྱི་ཆོན | ཤྭ 
,གད་ཡདོས་སུ་སྟུགས་ཤིག་ཅེས་བདེམས་ཤིང་རྡེས་སུ་སྙིན་ཏེ། ྟར་ནུ་སམས་དཔའ་གེམསདཔའ་ཆེན་རྲ ཤས་འབྱཉ་ོལ་ཏུ་ནཔ་ས་ེེ། ` 


།ཚོས་གདལ་དམིགས་པས་མདེནཔར་ཞེནཔར་བགུར་བདྲེ་སུའིཆས་གང་ཡང་སི་དམིགས་ཏེ། དེལ་མངེནཔར་ཞེནཔ་མད་པརཆོསགངཔང་སྐེབའས། བགགཔ་ཞསསད། ༤ 

སིནསངས་པ་འས་། ནམ་པར་བདབར་སངདགུ་པརྡ་་ུམ་ཐྷས། ཡདདག་པརྡརེས་སུས་མཐདབས། ཤིསེམ་སཅན་དུས་བར། །བདིནིཔ་མངོ། 
གས་པའི། །འདིནིགཤ་རའ་འཇིགརེནཔའ། །འདིནལ་མ་ཡིནྱིརས་སུ་གཏུགས་པའེ། །དྲིན་ལའ་། ། འདིནི །འིནིརཾལིམ་ས་དད་ལན་པའ། ། 

༩ རྒས ས་དཔ་ཉནན། །འདིནྱི་ུནཏུཞུགས་པའ་། །འདིནི་ལནཅིག་ཡིབང་བའ་། །བདིནི་རསིབངབའོ། །འདི་དག་བཅས་པའ།ོ །འདིན་འངས་དས་ ' 

༼ ཛཱ ་བ་ས་མས་དཔའ་ །ངདད་བཞིནག་ཤེགསཔདྲགབཅས་པ་ཡདདགཔརྡ་ངགསཔའིསསམསཞས་བརྡ་་ སྟན ག་་་ 
རྣུ ་སས་གསའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བྱོནའཐུས་རིལ་དལྟ།ྲུ་ཉིནཔ་འགནས་ཤིད། ཤས་རབྱ་ཀིཔ་དལོ་ཏུ་ཉིན་པས་སེམས་ཅ རྣསས་ཕབས་གུ་ 

}དྡུད་པ་ཡེ ནོ །པཊའི་ནནྭ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་རྱཕ་བབོཏྲུ་ནཔ་སྨཛཊྙ། སིན་པཞ་ ལཏུཿཤཔ་ལ་སམས་ 


7 


63 


- ལྟ་ནི། སྩིན་པའི་པ་ 


དལྱ་པང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གན་གྱི་པ་རེལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་ 


༄༅། ༧ །ཉན་རྣམས་སྦྱཾརབ་ཡིནཞེན། དབའ 


7 ° 8 སམས་ཉན་ནམས་ལ་སྤིནཔ་ཡངོས་སུགཏོད་སྙ། སྦྱིནཔ་འབོས་སུ་བཏད་ནས། འདི་སྐད་དུརིགས་ཀི་ུ་དག་སྩིན་པ་ལ་བཇིནཔས་མ་འདྲིནིག །སིན་པ་ལ་འཇིན་པས་འདྲིན 


བདནཅིད་།། གུས་གདམདོནཔ་རགུབ་པས། སྡུག་བསུལ་མདཔཞོམས་སྱུ་སུད་བར་གྱུར་བ་དྷ་གུའི་ཞུས་མདོན་པར་གུབ་པ་དེ། རིགས་ཊེགུ་དག་འདིལ་དནོདམ་བནན་རྱིན 
° པ་ཡད་མད། སྙིན་པའི་བདག་པེ་ཡད་མེད་ལེན་པ་ཡད་སད་དེ། ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་དོ་། །རང་བཞིནྱིས་སྙེ་བའི་ཆོས་དདག་ནི་བཛིན་པ་མེད་དེ། འདུ་བཞིན་་ 
སཔ བནདཔལཞསབདསཤི་་ྭུ་གན།རབ་གབེ་་བམམསདཔའས་མསདཔར་ཆེནཔ་བས་ག ན་ར་ལ 
ཅིག ཏུ ༥༢ པ་ལ གཏད་པདདེས་ པར སྦྱིན་པའྲི་བདག་པེར་དམིགས་པ་ཡདམད། ལེན་པརདམིགས་པ་ཡདམདདེ་།འདི་་ 

འལ་ཏྱུཕྱིནཔ་བདིནིདམིགས་སུ་མད་པའི་པ་རེལ་ཏུྱིཧཱ་པའཾ། །དེ་ཆོས་གསུམ་པད་དག་ཐམས་ཉད་ལ་མི་དམིགས་པས་སམས་ཅན་ནམས་རྒྱུན་ཏུཞུགས་”་”་ རྱ 


_ །པོཁི་བྲགས་བུ་ལྭ་སེརར། །ལན་ཅིག་པིརའོང་བའི་བྲབས་བུལ་སྐྱེརརོ། །ཕྱི་མམི་འང་་འི་འབས་བུ་ལ་སྦེརརེ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་ལ་སྦྱརདེ། །རང་བུང་ནྡབ་ལ་སྦྱརོ་རོ། །བླན་” 
¿ མདཔ་ཡད་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་ཧདྡ་ནུབ་ལ་སྩྱཾརདོ། །རབ་གཤེདདྭ་ལརྙནྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རོལ་ཏུསྱིན་པ་ལ་སྐྱད་ཅིང། སྨྱིན 
་པའི་ཕའལ་ཏུ་ཕིན་པས་སེམས་ཉན་རྣམས་ཡངོས་སྲུ་སྨིན་པརཧེདདེ། དེ་བདག་ཤིདྱ་ཀུད་སྩཾན་པ་ཡངོས་སུ་གཏངང་། །གཞན་ཡང་སྦྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལཾ། །ཡྨྱན་ 
་པའི་ལགས་པ་བརྗོད་ད། །སེམས་ཅན་གཞནགང་སྩཾན་པ་ཡོངས་སུ་གཞང་བ་དེ་དག་ག་ལགས་པ་བརྗོད་ཅིང་སཐུན་པས་དགའ་བར་སྤད་དེ། །དེགུརཀདྡ་དུང་གེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཡང་དྭ་ལ་བུུ་སྨྱན་པ་ཆེན་པོསྲ་བིན་པས་རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་དག་དང་སྐལ་པ་མཞམ་པར་སྐྱའེ། །ཐུཿ་ཟི་ིས་ 
་པ་མཞམ་པར་སྐྱེའོ། །ཏྱིམ་བདག་གི་འིགས་ཆེ་ཞིང་མ་ཐོ་བ་དག་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པར་སྐྱེབཾ། །བམས་གྱི་རྒྱལ་པེརཾ་འགྱུར་རོ། །འཁེརལཾ་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་སྲིདའ བཔོ། ། 
./།ཿ༦ཅ_་.༅ཉ:ས་བསྡུང་འདོམ་པོཉས་པཅ། ཅད བ།དཞེན། རི་དང ་རིག་ རན ར་ཁ 


1 


ཀ༼ོས། - །སྒུདདོ། དེད་སུར་མས་ཅན་ཕིནཔས་བའོས་སུ་བསྡུས་པ་ད་དགྱ་ཀངརིས་གྱས་རྡལ།ཁྲིམས་ལ་རབ་ཏུ་འགེདདེ། །བ་ཟེདཔ་ལདུབ་་ 

294 རུབགེད་དོ། །བརྩོནབགྲུས་ལའབ་ཏུ་བཀོད་དེ། །ཏང་ངེ་བརིནལ་རབ་ཏུ་བཀེད་དོ། ། ཤེསྭ་འབ་ལ་རབ་ཏུ་བཀེད་ད། །བསམ་གཏ་ བཞི་ལ་རབ་ ༈བཀེད་དེ། །ཚད་ 
ང་ ར་བ་ན ་ ་ 1] ་ 

རོ མདྲ་པ་བོ་ཡརབ་ཏུའགདདོ། གྷ་ན ས་སན པ་ ག་ག ཟང གོཉག་པ་བཞ་འད་། ཆ་་ །ཡད་དྭག་པར་ 

༈ སླེངབ་བཞི་ལ་འབ་ཏུ་འགེདད། །རྫུ་བཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞིལ་དབ་ཏུ་བགེད་དེ། །དབང་པལྔ་ལ་འབ་ཏུ་བགེད་དོ། །སྙེབས་ལྔ་ལ་རབ་ཏུ་བགོད་དེ། །བངརྡབ་གྱི་ཕན་་ 

ཊཾ ་ལག་བདྡུན་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་འབཏུ་བགེད་དེ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལའབ་ཏུ་འགེང་དོ། །རབརོད་ 

ལ་འབ་ཏཱ་བགད་དོ། །མཐརགྱིས་གནས་པའི་སྙེམཾས་པརའཇུག་པ་དགུ་ལ་རབ་ཏུ་འགེད་དེ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྣེ་སྙུངོ་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ". 

མེད་པླ་འབྭ་ཏུ་འགེདད། །མདོན་པརཤེས་པ་ལ་རབ་ཏུ་བགེདདོ། །ཏིང་ད་འཇོན་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་བགེད་དེ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལ་འབ་ཏུའགེད་དེ། །ཡད་དག་་ 


༦༩ 


ོ་བྱ་གནྱ་ིདཔརའ་པ་དད། །རྒྱན།།ུགས་པའེའབས་དུ་ཐབ་པད་ཤདད། ། ན་ཅིགཡིནབང་བི་བྲབས་དུ་ཐབ་པརཉདད། །ཅིརམི་འཛཟི་འྲས་ཐུ་ 
]འྭ་འདད། །དྲག བཅོམ་པཤིད་ཐོབ་པད་ཤདདོ། །དདུ་བདྡནབ་ཐབ་བར་་འཏད། །བླ་ན་མད་པ་ལདདག་པརྡ་ཚགས་བའྲི་བདནབ་ཏུ་ས་དགག་བ རྣསལ་བར་ཤིད། 
མཱེ ཁྱམྱས་གུ་དགུ་བླན་མེད་པ་ཡདདག་པར་རྗོགས་པའི་བྲང་རྐུབནི་མངེན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བརམེ་དཀའ་སྟེ། དེལ་ཧིནཅི་ལེགགིས་རཱོདས དང་འ 
ཱུ མཕན། ཨཱ + ༦ ༨ར།་དང་ཅུང་ཅ་སྐད་གུ་གང་མདད་་ མ་ལོ དེ་བསན་ཧིན་ཅི་ལོག་གི་འཇིན་པ 
སགྒྱན་ཆོད་ལ། དཁེརོབ་ལས་བདག་ཅྱཅད་ཐར་པརྱ་རིས་ཤིག །གཞན་ཡང་ཐར་པར་ཧིས་ཤིག །དེསརན་ཁིན་བདག་ཅགགིདདོད་ཡད་༢ དྱ ཚུན། གྲག 
བད ཡད་དོན་ཆེནཔ་ལ་སྷེར་བར་འགྱརར་ཞཾས་ཡད་དག་པར་སྐུལ་བདབད་དོ། །རབ་འཡུར་དེ་ཞུརན་བྲྡ་ནུབ་སིཡ་ས་དཔའ་སེམས་དབབཆིན་པེས་བར་མཐ།ཉྱ ཡམ དཱ 
ཙིན་པ་ལ་སྤད་པདཧ་སྟེ། དྐར་སྤེདོ་པའིཚེ། ཅིནས་ཀྱང་སམས་དད་པེ་བསྐེད་པ་ནས་ཞེབར་བཟུང་སྟེ། ནམ་ཡདདནསདོ་གནུམ་ན་མི་ཀུང་ཁད། ནམ་ཡང་འཁོར་ 


མས་ ཆང ལཁང་འའོ་ ༧ 2: ཿཀྱང་ ༣ :༤&:2:557ཤ4222. 8༠༢༩ 

ཁུ །ལལྒུརབའི་རྱལཔ་མི་བྱདཔར་མཾའགྱུརདེ་ལྐར་སྐད་དེ། །ད་ཅའིཕིར་ཞེ་ན། ས་བེདི་ལྐབ་བཞིནདའབྲས་གབྱུང་སྟེ། བཁེརམྱུང་" 
„ ༩ བདྱིཆལ་པའྲདདད་གདསམོཔ་གངསེདཅིགའབོས་ཁངའཁརོལོ་སུརབྱིཆལ་པ་དའདྲགས་དུསམས་ཏ། བདུགགིས་སམས་ཅནནམས་ཅིདོནས་གཏོགས་པར་ ༥ 
` ༤ གཞན་རྱདནདུ་འཁར་བུརབ་ཡོངས་སུམ་བཟུང་ངེཞིས་ནས། དེའིདྷ་སདཅེས་ཟེར་ཏེ། གང་སུ་འདུདཔ་དེ་ཁུད་ིན་ཅིས། འདིནིདའིམ་ཡིནྲ་གྱིའེདཅིའོ། །བནིནང་གི་ 


༢ར༧༤༤-/༢༦༧༠ལཇོར་༡༨༡༡འ༠༠༧མར་ཆོངལ་ཤགས> 


_2 ་གཟུགས་ལ་ཡང་དེན་ད་ག་ཞེརབ་མེད་ན། གཞན་ལྷ་ཅི་སྨོས་ཏེ། གཞན་ད་ནདས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཁྱི པྲུ ཅྱི 
24 ཏན དིམས ལདམ་ྲ་དགསཔདསཤད ཧི ཆན་པ མས་ན པམསནགརའསསག 
/ ལྟ་གུ་མི་དམེགས་ཏེ། གཞན་དུན་འདུ་ཤེས་དང་། མིང་དང་བས་ཐ་སྭུདྱཀིས་རམ་པར་སྤྱོད་དེ། རྣམ་པར་སྐྱད་པ་དེ་ཡང་སྒྲ་བརྐན་ལྟ་དྲར་རྣམ པར་འ ཏུ 


རབ་གྩ་ནབསཾ་མས་དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ཆེནབསོ་བསམགཏིཕ་དལ་ུ་ིནཔལ་གནསཤི་། ལྙིནཔའི་པར།ིན་པལ་དྷ་ྦྱད་པརབ། སྦྱད 


༥ £ ངུ ེ་ ཤྲ 
 ་ ཅིནས་ཁང་བདག་གི ཤ་ཕན་ནད་ཀད་སམས་ཅནནམས་ལ་བཞོས་སུས་བཏང་བདཔརབན། སི་ལེསྱ་ཀི་ཡྱོ་བད་གད་གིས་སེམས་ཉན་རྣམས་བཁརོབ་ལས་ཡདས་སྱུ་ཐར་༠༥ ་ ྐ 
 པུད་བ་བྷ་ལ་སཱསོ་སུ་ཡདམད་པ་དེ་སྐར་སྤད་པར་བའ། །གསཾལ་པ། ཡོ་ཐདདེ་དྭག་གད་ལགས། བཅོམ་ལྡན་བདས་གྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། སྩིན་པའི་པ་རེལ་ཏིུན་པ་ནི་ 
སུད ནུལ་ཁྲམསྱཀ་ཕ་དལ་ཏུ་པོནཔནིཡོ་བད་ད། །བཟདཔའི་ཕཤོལ་ཏུ་པན་པནིལ་བད་དོ། །བཅྩན་བཟུས་ཊིཕ་འལ་ཏུཙནཔ་ནིལོ་བོདདོ། །བསམ་གཏནི་ 
ཿུ ༡ ༡༢༨ །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏ་ཕིནཔ་ནིཕོོབད་དོ་། །ནད་སྣུང་པ་ཉདད་ཡེབདད། །ཅྱི་སྟང་པ་ཞིད་ནི་ཡོབྱདྡ་ད། །ཙིནང་སྡང་པ་ཞིདནི་ོ་བྱད་ད. 
སྙུད་པ་ཀད་སྟང་པ་ཉིདནེ་སོ་བད་དེ། །ཆེན་པོ་སྒེདོ་པ་ཤད་ནི་ཡོཧད་དེ། །དེནདམ་བ་སྟེང་པ་ཞདནེཡོ་བྱད་དོ། ། འརུས་ཏྱས་སྣ་པ་ཞིད་ནི་ཕྱད་དེ། །བདུས་མྲ་བས་སྐེད་ 
པཞིདནིཡོ་ཧདད། །མཐའ་ལས་དདས་པ་སྙེངཔ་ཤདནིཕེབོད་དོ། །ཐག་མ་དངཐ་ས་མདཔ་སྣདཔ་ནིདནིལྔ་བདདེ། །དཔ་མད་པ་སྟེང་པ་ཞིདནིལྱོ་བདད། །༨་ ༢ 
ཞིམ་པ ེའ་ཡིན་ ༨༢ [ཧཚན་ཀླྱུད་བཉིདནི་ེཀུད་ད། །མི་དམིགས་པ་སྙད་པ་ཞིད་ནི་མཏྱད་དེ། . ། 

ཾེ 


/ 
། 


ོམགགསགམརའ་འསའ་ཐེམབསཟརང༢:23252:22ོ་འཐོཁཿཐོཁཌོཁ༣ིྫཝ༢ལ༡༡༡༢༡༤༨༡༧༢༢༡ ༡༢འཁོོཐོཁྲོརཀར་ཟལོབ་ལང་ཡལའ ལར) ༡༡༧༤༤༤་འབརས་པར་ལགས་ གསམས 


མེཡ་འཚ་ཕཝ་ཨས་་༤༧༥༧༩༦ ༣༧ ༤༣༤༤ འོར ོར་ཆོ་ཆ་ ༢ ༢ ”༡༧༤༥༩༢༣༩ ཚོ 
- ༄༅། ༠ །དདངངོས་པ་མེད་པ་སུང་པ་ནིདནི་ཡོ་བད་དོ། །ངོ་བཞད་སྟེང་པ་ཉདནི་ཡྲེ་བདད། །དངོས་པེ་མད་པའི་དབ་ཞིད་སྣ་པ་ནིདདི་ཡོ་བདདོ། །དཱནཔ་ཤེ་བས 
„ཤྲ གཞག་པ་རྣམས་ནི་ཕོ་བྱད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྤེདཾ་བ་རྣམསནི་ལོ་བདདེ། ། 'འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་ནི་ཡོ་བྱད་དོ། །དབད་པརྣམས་ནི་ཡེ་བད་དེ། །སྣེབས་རྣམས་ནི་སོཌ་ 
` ༧ བྱདདོ། །བུང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ན་ཡོ་བྱད་དེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ནི་ཡེབྱད་དོ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་ནི་ཡོ་བད་དོ། །བསམ་གཏན་་ 

ཏཱ རླ ནི་ཡོ་བྱད་དེ། །ཆད་མད་པརྣམས་ནི་ཡྱོ་བད་ད། །གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ནེ་ཡེ་བྱད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམསནི་ཡོད་བྱད་དེ། །མཐྲར་གྱིས་" 
རོ 2 གནས་པའི་སཱེམས་པར་འཇྡག་པ་རྣམསནི་ཡེ་བྱད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའྲི་སྒེ་སྣོང་པ་ཤད་དང་། མཚནས་མད་པ་དང་། སྨན་པ་མདཔ་ནི་ཕྱ་བད་དེ། །མོནཔར་ཤེས་པ་་ 
_ རཱསསནིལ་དད །ཅཾབདིནནམསི་དན། །གཟིུ་ེསི་བ།།་བཞནག་ཤགས་པའིའངོསནམསནིབ་དད།།ི་འདགས་པགནས། 

། ནི་ཡེ་བད་དེ། ། །སོ་ཡད་དག་པར་རིག་པ་ནྣམས་ནི་ཡེྱད་དེ། ། རྱམས་པ་ཆེན་པནཡེྱད་དེ། །སཱིད་རཆེན་པོནི་ཡྱ་བད་ད། །སངས་རྒྱསོ་ྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བ 


1, 


༨ 


ཛུ ། དེ་དགནི་ཡྤོ་བད་དེ། ཡོ་བདད་དག་གིས་སེམས་ཉན་ནམས་ཡོདས་སུ་བསྡས་ཤིང་། ནིམས་གྱིས་ཞན་ཐེསོ་ཀྱི་བྲེག་པ་ཐམ། རངསངས་ྱ་རསྤྱ་ཀྱི་གེག་ 
ཏྲུ ལ་ག དད ཤིག་གསུམ་བདྲགགིས་འདོསཆ་གངས་ློས། བབ་དརདམད་པམས་ ཕབ་གམས་དཔའ་ཆེནཔ་བསམ་ ་ ངི བཱ 
གཏན་གྱི་ཕ་རེལ་ཏུྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྨིན་པའི་པ་དཾལ།ཏུ་ཕྱིན་པས། སམས་ཉན་ནམས་ཡོདས་སུ་སྡུདཔ་ཡིནནེ། །རབ་བཤེརོ་ཇི་ལྟར་ནབྱད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཀཾ 
| དཔ་ཆེན་པེ་བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕའལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱད་ཅིང་། ཚྡུལ་ཞྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོཝ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྱའོ་བ་ཡིནཞེ་ན། རབ་འཐུར་འདིལ་བང་དུབ་སེམས། 
དཔའ་སེམས་དཔབ་ནེན་པ་བསམ་གཏནག་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིད། སམས་ཉན་ནམས་བདི་སྐད་དུནུར་ཤེག །རྙིགསྦྱ་ཀྱི་བུ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུངས་ཤིག་ངས་ཁྱེད་ 
ལ་ཟས་དང་། སྐིམ་དང་། གེས་དང་། བཞེན་པ་དང་། མལ་ཆ་དང་། མེ་ཏེག་དང་། གདུག་སྤོས་དང་། སྤོས་དང་། འཕྲེངབ་དང་། ཧྱུག་པ་དང་། ཁྱིམ་དང་། ' ཞོག་དང 
འབུདང་། ནོརབུ་དང་། མུ་ཏིག་ད་། བྷིརཿདང་། དུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། ཤིནུ་དང་། གསེར་དང་། དཇུལ་དད་། མིའྱི་ཆེན་དང་། སོ་བད་གང་ཅི་ཡ་དུང་བའི་བརྩགས།, 


`~ ༢༣༦ཐ‹མ - ་ ཆབ་ཁང 


གཞི་དང སལ་ཆདང་། མེཏེཀདང་། གདུག་མསོ་དདུ། སོ་དདུ། ཐེངབ་དུ་། ཤུག་པ་དང ཆིམ་དང་། ནོརདང། བླབ་དད། ནོབདད། མུ་ཏིག 
དང་། ཟཾརྱུཾར་དང་། དུངདང་། སན་ཤལ་དད་། ཕྱིཊུ་དད་། གསདདད་། དདུལ་དང་། མིའྱི་རེན་དང་། ཕྭོ་ཧདགད་ཇི་ཡང་དུང་བའི་བརྱ་ཅིས་འབབས་པ་ཡེདཔསྱར་ཨགྲའོ་ 


.9®&༦ ༦ $ 


བའ པོ་ས་ 


༄། །བདང་གནོད་སེམས་མད་པརྡ་ཐིས་ཤིག་ཅེས་དེ་ ར་བང་ནུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་ སྲད ཀཾ དོ 
: ཤད སེམས་ཉནུད་དག་བཟོད་པ་པསྦུར་ཏེ། དམི གཔ ། 
ཤུཝ་ཅིག བོས ༦ མར དངོས་པགང་གི་ཕིརྭ་འེདའཐབ་ཉིང་འཁེན་པ་ངང་། གནད་སེམས་སྲུ་བེད་པརྱགརཔ་དང་ དྲེ་ནར་འཐབས་ཤིང་ ཱ 
གཁྐགནདོས་སས་ནཱུདུས། དྭིག་པས་བྱབེད་པ་དང་། མཆོན་གྱིས་འདྲེབ་དང་། ཕན་ནུཿ ཅྱི་སེགོ་ལ་ནལ་བར་འགུར་བའི་དངོས་པ་དེལ་དངོས་པོའི་རང་བ རོ 
ག་ལངམདན། དྷ ཡནུདའདུདག་པམ་ཐནཔའིཡབསསུ་ཏོགཔས་འགུནུ། སས ནདྱ་བདག། སུ ་ྱུ། ནྱི 
ྐུདབར་འགྱུར་། ག་ཤིནརྗི་འདིགརནདགུ་སུངཁར་འཐྱུར། པས་བྱན། ས་ནད དག ཟབ གློ ་བྲའི་་ 
བ་ཞམས་སྭུམེང་བརའགུར་། ཁྱད་སྒྱས་དུ་རྣམས་དངོས་པེ་མེད་པའིཆོས་ཀྱི་དེན་དུ་ལས་གང་ཡངས་སྲུ་བརྐུང་པེས། མཾར་སྐྱ་བ་ཡང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུན་ན། སངས་རྒྱུ་ 


རམ 


_ །ཟྭབར་བབཕད་པརའྱུརབྭུསསསུ་ཡངཔད་པདྷུའི་པས་འདོས་སུ་མ་བདིན་ཅིག། གནོས་པ་དགསངས་རུས་འབུད་བཞིདཀནནོ། །མིརེ་བ་ཐབ། 
བཞན །དུལ་བ་ཡུན་སུས་ཆོགས་པ་ནི་དཀོནན། །བཁརབ་ལས་ཐར་པ་ནིདཀནནོ། །དེཝ་ཡིན་ཅིས་དལ་བའདིདྲནོ་བེད་པར་མྱ་བཞིག།སི་ཟས་ཁྲན་ 
རྒུན་ཅིང་གསར་མི་དུང་བདྱ་གུར་ཏ་དེཞེས་དེ་ལྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་བདག་ཤིད་ཀུང་བཟེད་པ་སྦྲབ་པེ། །གཞན་ཡད་བཟད་པ་ལ་ཡདདག་་ 
།པརསྐུལ་ལེ། །བཟེད་པའི་ལེགས་པ་བརྡེད་དེ། །སེམས་ཉན་གཞན་གད་བཟེད་པ་སྒེམ་པ་དེ་དག་གེ་ལགས་པ་བརྡེད་ཅིད་མཐུནཔས་དགའ་བར་སྤྱད་དེ། །དེ་ལྟར་བྱད་རྐུབ"” ; 
སེམས་དཔབ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་སམས་ཉནད་དག་བཟདཔ་ལ་སྣྱར་ཅིད་བཟེད་པ་ལ་དབ་ཏུ་བཀེད་དེ། དིམ་གྱིས་ཐྲིག་པ་གསུམ་པསུ་ཡོངས་སུ་མྱ་དན་ལས་ཟློསེ། རབ་ 
འྭཌདོགྐུར་ནྱ་ཏཏ་རུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པེ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕརེལ་ཏཱཱཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། བཟད་པའིཔ་དེལ་ཏྲུ་ཕིན་པས་སེམས་ཅན་ནམས་འདོས་སུ་ 
༥༽ རུམས །དབ་འཧར་དྷ་སརནྭ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་དེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྒྱད་ཉིང་། སེམས་ཉན་ནམས་བཅོནའགུས་ྱི་ཕ་༡་ 


ཤན 


༥༥༡༤ ༡༡༧༧༩༧༢ཟཝཿ༡༨༡༩༦གཟཿགསཐ་ཐཿཐངཝ=ཿ// ༡༢--༧འཁཝོ་ོོ བཟང་ངོ 


༄༅། དྲ །རེལ་ཏྲུ་ཡིན་པལ་སྒྱརོབ་ཡིནཞེན། ཤས ོ་ནི་ོནབ་མས་དཔའ་ཡལསདོལའབཔས་ས བཅུག་གོ 

༧༢ དག་མྔ་ཤེདོན། འདྣིསད་དྲ་ཉིའི་ཧིད་ལ་ལེ་བདྱཉེས་བྗོད་དེ། དེ་དགྱ་ཏེན་དང་མེ་ པའྱི་པིརརཞེས་ཟེད་ན། དེལྱ་བང་ བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པེབསམ་ གྱི་ཕ་ 

" - དད ་ ྲ་ས་་ཉིནཏམ། བཟདཔ་པྱི་སེན་ཏས། ཡཿ 

` ཡང་ས་པ་གདདཔ་གདགིས་བྱོནགས་བྱ་མང་བདེདགཁི་ལདུསཞེབར་བླསབས་པར་བས། བཉོནབས་ོམས་ཤིག་ཅས་ནས་སེམས་ཅནདདགྱའརན་ ཡན 

° དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དྲིའི་བདལ་སྤྱད་ཅིང་། ལུས་སམ་སེམས་ཉྱི་བརྙོནབགྲུས་རྩོམ་ ། དེ་དག་ཡུས་སམ་སཾམསྱ་ཀི་བཅོན་བགྲུས་ཀྱི་དཀེབའི་ཆོས་ཐམས་ཅུད་་ 
སུུ་ཛགས་པརྦ་བེད་དེ། དགེ་བའྲི་ཆོས་དདག་གིས་འཕགས་པ་ཟག་པ་མད་པའི་ཆོས་ནམས་སྨོས་མོ། །དེདགབྒེམེས་པས་རྒྱུན་།ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་པེ། ། ལནཆིག ་ 
ཧིར་འད་བའི་བྲབས་བུ་ཐབ་པ། །ཧྱིར་མི་བངབའི་འབས་བྲུ་ཐབ་པ། །དྭགྲ་བཅོམ་པ་ཞིད་ཐེབ་པེ། །རང་བྱང་རྡུབ་ཐེབ་པོ། །བླན་མེད་པ་ཡོངདག་པར་རྫེགས་པའི་བྱང་རྐུབ་ 


_ - རུ་མདན་པརྡ་རིགས་པརའཚད རའ །དེལྱ་བདནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པབདག་ནདྱསངབྱོན་བགུས་རྩོམ་མོ། །གཞན་ཡང་བརོན་བགས་ལ་ཡད་དག་པར་སུལ་ལ།ོ། 

_ བཅྩོན་བགསྱ་ཀི་ལགས་པ་བརད་དོ། །སེམས་ཅན་གཞན་གདབརོན་བགུས་རྩོམ་པ་དེདག་གི་ཡང་ལགས་པ་བརྗོད་ཉིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་སྤྱོད་དེ། །དེ་ུརྱ་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔབ་ཆེན་པོ་སམས་ཅུནད་དག་དེལྐར་བརྩོན། གྲུས་ལ་སྦྱར་ཅིང་། བརོན་འགུས་ལ་འབྱ་ཏུ་བཀདདེ། རིམ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་པསེ་ཡངེས་སུ་མྱ་དན་ལས་བླེ་སྟེ། ་ 
་འབྱེརདེ་ལྟརན། བྲདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པ་བསམ་གཏན་གྱི་པ་རལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། བརྩོན་ཟྲགུས་ཊིལ་རོམ་ཏྱུ་ཡིགཔས་སེཡསཅནཿ མ་ 

; ་ཡངོས་སུ་ དཔ་ཡིནན། །རབ་བཤྱར་ཇི་སརན་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏནྱི་པ་དེལཾ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་ཅིད་། བསམ་གཏནཀྱིཕནལ་ཏུཤཾན'- 
པ་ལ་སེསས་ཅ། མས་སྦྱེར་བ་ཡིནཞེ ། རབ་འ ར་འདི་ལྭ་བདྡརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་སམས་ཡདས་པར་ཅུརཔའི་སེམས་ཅནདག་མཐོདན། དདིསྐདདེ་ 
སམས་ཅནའདཅའྲ་ཡིར་བསམ་གཏན་ལ་མཞམ་པར་མེ་བཇེག་ཉེས་བརྗད་དེ། དེ་དགྱ་རྱེན་དང་མི་ལྗན་པའི་ཕྱིར་རེ་ཞཾས་ཟེར་ན། དེལྷ་བངརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ 


ུ ༩༩༧ " སྔས ར་ཁང = -¬ སླ = ཐོ ------བབོཁོཆོབ། 
༄༅། ༩ །ཆེན་པེདསཾམས་ཉནདདག་ལ་བདེ་སྐད་དྭའདམས་ཀེ། ཀྱེ་སེམས་ཅན་དག་དས་རྐྱེན་གད་དང་གད་གིས་ཕྱེ་ནང་གི་ཆོས་ལ་རྣམ་པར་” 


2༣ རོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ །ིུ་ཉེན་ཞེ་བར་བསྒྲུབ་པར་བྭའ་ཞེས་ནས། . བདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེསམས་ཉན་དདག་ལྱ་ཏུནགང་དང་གད་ཞེ་བར་བསྒུབས་ 
= པས། རྣམ་པར་རྟེག་པར་མི་འརྒུར་བ་དེ་ 'ྱི་ཉེན་ཤེ་བརབསྒྲུབས་ཏེ། དབྱི་ཕིངདེདག་ནམ་པར་རྟོག་པ་ཆདནས། བསམ་གཏནདད་པོ་ལ་ཏམེས་པརའདུགགེ་ ལམ བུ 
= གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྣེམས་པར་འཇུག་གེ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙཾམཾས་པར་འཇུག་ག ད།ླླློ་ ར་འ ད མས ལལ །མའའར་ ༧ 
བཇུག་གེ །སྣིད་ཇྡེལ་སྣེམོས་པར་འདྡུག་གེ །དགའ་བལ་སྐེཾམོས་པར་འརུག་གེ །བོད་ོན་ས་ཁ་ཉཡོས་པོར་བད་སྤ་ རས་རས་  ་ 
སྒཾམོས་པར་འཇུག་གེ །དེདག་བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འཛུགཔ་ད་དག་གིས་སེམས་དུལ་བརྩུན་པས། དཱན་པ་ཞེ་བར་གཞག 


༤. 


པ་བཞྱི་སྒམ་མོ། །ཡད་དགཔརྨ་མེངབ་བཞིསམ་མ། །རྡུ་བསྲུལགྱི་རྐཔ་བཞི་སྒེམ་མཾ། །དབད་པེལྔ་སྒེམ་སེ། །སྟེབས་ལྔ་སྒོས་མེ། །བྱདརྡུབཀྱི་ཡནལ་གབདུན་སྒ་ 


ཤ་མོ ༈བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྒེམ་མཾ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་གསུམ་སྣམ་མཾ། །དདག་བླསྒམས་ པས་དིས་གྱིས་ཐེག་པ་གསུས་པས་ཡོངས་སུུ་མྱ་དན་ལས་་༧༧༩ 
འདབ་སྟེ། དེལ་ལ་ལནི་བླན་མེད་པ་ཡདདག་པར་རྡེགེས་པའི་ཧྲ་ནྡུབ་ཀྱི་བརདུ། ཤུདྨ་ནུབྱ་ཉི་ལམ་ལས་ཡདོས་སུ་མིནམ་སྟེ། རབ་གཧེནདྐལརཱན་བངྡནུབ་སེཡས་ནཔུན་ 

ཿ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ྱྱི་པའེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་གནས་ཤིད། ཏིད་ད་འདྱ་ཙིཔ་རེལ་ཏུསིནཔས་སཾམསཱ་ཉན་རམས་པདོས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ནེ། །དབ་འབུར་དྐ་གརནྱ་བྱང་ 
ྲ ནུབ་སས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བསམ་གཏན་གྱི་པརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱདཉིད་། ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་དལ་ཏྲུ་ཉིན་པས་སེམས་ཉན་ མས་ཡོདས་སྐུ་སྡད་པ་ཡིནཞེན། ཟྭ 
དབནདདི་ལྭ་བངནུབ་སེམས་དདའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བསམ་ག ཏན་གྱི་པའཾལེ "༡ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤེས་རབ་བཆལ་པདརུར་པའི་སེམས ཅན་དག་མཐེདན། འདི་ 
སྐད་དུ་སེམས་ཅན་ཁྱདཉིའྲི་ཕིར ཤེས་རབ་མེ་སྒཾམ་ཞེས་བརྡེདདེ། དེ་དགྱ་ཆེནདང་མི་ལྔན་པའྲི་ཕིདརཞེས་ཟེརན། དེལ་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བསམ་ 

གཞན པདེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་སམས་ཅནད་དག་ལ་འདི་སྐདདུ་དེམས་ཏ། ང་ལས་ཕྭ་བདྷནམས་ལདལ། སྨྱིནཔཧྲིན་ཅིག རྡུལ་ཁྲིམས་སྲུངས་ཤིག །བཟད་པ་༡ 


` དེ ༧ །སྒེམས་ཤིག །བརྩོན་འགྲུས་རྩོམས་ཤིག །ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་མཞམ་པར་ཞེག་ཤིག ། རྣམ་པ་དེ་དག་ཡེདསུ་རྡོགས་པར་གྱིས་ལ། ཤིས་ནབ། 

ཤྲ ཀྱི་བ་རོས་ཏུྱྱིན་པ་སྒྲོམ་པ་ལ་བདག་གས། སེམས་ཉན་ནམ། སྲེག་གམ། བགྲེ་བ་འམ། གསེབ་འམ། སྒྱེས་བུའམ། གང་ཟག་གམ། ཤིདཅན་ནམ། ཤྲིདཊཞགགམ།་ ུ 

ལྭ ཤེདཔ་པབམ། ཆོར་བ་པ་ཞམ། ཤེས་པ་པའམ། མཐེད་བ་པབམ། གཟུགས་སམ། ཆོརབའམ། འདུ་ཤེས་སམ། དདྭུ་བེད་དམ། རྣམ་པ་དཤས་པ་བམ། 

44 འདོད་པའི་ཁམས་སམ། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་སམ། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སམ། སྨྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འམ། ནུལ།ཁྲིམས་ཀྱིཕ་དེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འམ།' བ་ལུ 
པའི་ཕ་རེལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་འམ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འམ། བསམ་གཏནཾཔརཾལྟཏུཧུན་པ་འམ། ཤེས་འབྱ་ཀ་པ་རོལ་ཏུ་ཤིནཔ་བམ། དམེང་པཤིད་ ་ླ 
།དམ། བྱི་རྐད་པ་ཞིདདམ། ཧྱིནངསྐོད་པ་ཞིདདམ། སྟུད་པཞིད་སྐུད་པ་ཞིད་དམ། ཆེནཔ་སྒུད་པ་ཤིད་དམ། དནདམ་པ་སྟད་པ་ཞིད་དམ།། འཇུསངྱས་རྒུང་བཀིནཞྐ།། ཌྷ 
| འདུས་མྱ་བས་སྟེད་པ་ཉིད་དམ། .:མཐའ་ལས་བདས་པ་སྟུད་པ་ཤིད་དམ། ཐྲེག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྣེང་པ་ཞིད་དམ། དར་བ་མེད་པ་སྐེད་པ་ཉིད་དམ། རང་བཞིནྒམང་བ། 


འད 


༨” ནྡིདྡ་ད  ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིད་དམ། རང་གི་མཚན་ནིད་སྙོད་པ་ཞིད་དམ། མི་དམིགས་པ་སྣཾངོ་པ་ཞིད་དམ། དངོས་པོ་མད་པ་སྣེང་པ་ཞིད་དམ། དོབ་ཞིདྲ་སང་། - 
་པ་ཞིད་དམ། དབེས་པ་མད་པའི་ང་བཞད་སྟང་པ་ཞིད་དམ། དུན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སས། ཡད་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་སམ། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་སཾ: 

ྭུ དབང་པོ་རྣམས་སམ། སྙེབས་རྣམས་སམ། ཧྱད་ནུབཀྱཾཡན་ལག་རྣམས་སས། བཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརྩད་པ་བམ། དཕགས་པའི་བདན་པ་རྣམས་སམ།, 
 : བསམ་གཏན་རྣམས་སམ། ཆ མེད་པ་ མས་སམ། གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པར་འཇུགཔ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ ་སམ། མཐར་གིས་གནས་་ . 
པའྲ་སུམས་པར་དདུག་པ་ནམས་སམ། ནམ་པར་ཐང་པའི་སྣོ ེཔ་ཞིད་དང་། མཆནམ་མདཔ་དང། སྨནཔ་མེདཔའམ། མདོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་སམ།། ཏིདདེ་་ 
འཛིན་རྣམས་སམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིནགཤགས་པའྲི་སྣེབས་རྣམས་སམ། མི་བརིགས་པ་རྣམས་སམ། སེས་ཡངདག་པར་རིག་པ་རྣམས་སམ། 
བྱམས་པ་ཆེན་པེའམ། སྙིང་རྗེཆེན་པེ་འམ། སངསྐྱ་རསྱ་ཉི་ཆོས་མ་བདེས་པ་ནྣམས་སམ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ་འམ། ལན་ཅིག་ཕིར་འང་བའི་བྲབས་བུ། 


ཇཾ =~ ོཆཅོ་ཆོོོའོྫོོ་ོོ ོངཿོོ་ོོོོོོོ་ོ་ོོོོ་ོང་ ༡ ------------༩༤༤༤༤༤༤༤༤ལ༠༠༤༠༠༠ ༤ མམ 
་༄༄༅། ༤ །མ། ཙིརམི་འདབའི་འྲབས་བུ་བམ། དྲག་བཉོམ་པ་ཞིད་དམ། དད་བད་ནུབ་བམ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཞིད་དམ། བླནམེད་ 


= པ་ཡབདག་པརྡ་རེགས་པའྲི་བདྡ་དུབྱ་ཉི་ཆོས་གད་ཡད་ཡོད་དམ། ་གཞེགས་ཤིག་ཉེས་བདེམས་ཤིད་་ངེས་སུ་སྟེན་ཏེ དེསྱ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དེ་ ' 
ལོ ཁ་མ ་ བྱིནོ་འྱད་འི། དགནྲམས་པ་མདེན་པདནཔརཆུངབདེ༽ བཟམས་གདཔདལ་དམགས་ཏེ། དེ་ལ་མདོན་པར་ཞེན་པམེད 
- -§ྷ' པས། ཆོས་གད་ཕང་སྦྱི་བ་འམ། འགགཔ་འམུ། ཀཤ་ཤོལྟོག་སྦཱཧྔ༔ ༢༨ བཅློ་དདག་བདྡད་ཞུད་ ༢ ཆར ཡུངུཧང་ཝེསཿ། ༣ 
༧ བས། འདྲིནི་སེམས་ཉནདམཝ་བ་པའཾ། །བདྲིནྱི་བལ་སེདགི་སྦྱེ་གནས་པའ། །བདིནགཤིན་རེའ་བདིག་ཏེན་པའེ། །འདེནི་ལམ་ཡན་ ༢སུ་གཏགས་བས། བཞིན 
ལྐུ 'ཾ རཱཁྲེསས་དངམུནཔའེ། ཤདིནནུལ་ཁྲིམས་དདཔ་ཞུནནེ། །འདིནྱི་དུན་ཏུཞུགས་པའོ། །འདིནི་ལན་ཅིག་ཕིར་བེང་བའེ། །བདིནི་ཕྱིར་མི་འདབའ། ། 


[གགྐིཊྲག་བཅིམ་ཕབོ། །བདིནིརདསདས་རྒྱས་ས། །བདིནྱི་བདྡ་ནུབ་སེམསདཔའ། །འདི་ནིདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཝ་ཡདདགཔརྒ་གགས་པཞིསྐབ།། 


¦ རྒྱམ་བོཞས་ུ་བརླ་རི་ཏོག་ས ལི གའ བཤའདེ་ནྱ་བནུབ་སེམ་ སེམསདཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་བ་ བསམ ་གཞན་གྱི་ཕ་ལོ་ ཕ་རེལ་། ཏུཕྱིན་པ ་ལ'; གནས་ཤཤིང་། ཤེས་འབྱའི་ཐ་ས།་ 
× ༈ 'སེམས་ཉན་རུམས དོས་སྲུསྡུད་པ་ ཡིནན། ། །རབ་ བེརོདི་ཨཔནྭ་བང་ནུབ ་སམས་ དཔའ་སེམས་ དད ་ རབྱཀྱི་ཕ་རེལ ཏུཕྱིན་པ་ ་ལ་ 'སྤེད་ཅིང། ། ཡྩིན་པའི་ 
་ཕ་དེལ་ །རན་ པས་ གམས་ཅནནམས་ཡོ་ ཡངས་ ཧྭ་མུད་ཡིནཞན། ༢ རབ་ 'བཐཾར་བཾ རའ ཧནུབ་སྭཿ སེམས་ ་ འའ ༢བྱས་ ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཊི །ཕྱན་པ་ ་ལ་ ་གནས་ཤིད་ 
སམས་ཅན་ནམས་ ་ལ། ་སྩིན་པ་ ཡོདས་སུ་གཏེད་སྟེ། སྩིན་པ་ ་ཡེདས་སུ་ སུ་བཏད་ནས་ འདྭཾསྐད་དུ། སྒིགས་ཀྱི་བུ་ རྔན །ིན་པ་ ལ་འཛིན་པས་མ འཇིན་ཅིག ། | ་ལ་ ལཁའམ་ 
འཛིནའཛིནཅིང་། ལུས ཟང པས། ] སྡུག་བསྔལ 'མང་པཾ་ཞམས་ སྭུ་པང་བར་ྱསར་བདེ རཾ ་བུའི་ རླུས མདོན་པརྡ་གུབ་ པརེ། རིགས་ ི་ུདིཔདནདམ་ 
པརནི་སྦྱིན་པ་ ་ཡང་མད། སྨྱིན་པའི་འབྲས བུ་ཡང་མད། ] སྤིན་པའྲི་བདག་ བེ ཡད་མེད། ལེན་པ་ ཡངམདད། ཆེས 'དེ་དག བླྲམསཿད་དུ6བིས སེང་ངོ ངདོ། ། ། །རང་བཞིན་ 
གྱས་སྙཾངཔའི་ཆོས་ནི་འཇྲ་ན་པ་མདདེ། འང་བཞིན་སཱང་པ་ཞིདནི་བཟྡུང་དུ་མེད་པའ་ཞེས་ འདེམས་ཤིངྡངེས་སྱུ་སྐན་ཏེ། །རབ་བྱབརདེ་ཨརནྡྱ་བངྐ་རུབ་སེམས་དཔའ་་ 


རཿ ˆ 


£: 2. 2:5:22÷42:424:4:4. 
༢༤༡༡༡༤༤༤༤༤༤༤༤་ཁོོ་ར་རོངརྫོོོོཆོཚཟོ་ངཌ་ོ་་ོཁོ་ཁོར་རོཁོ་ཁོོཁོཁར་་བོ་ངོ་ཆོང་ཆ་ཀ ཆོ 


པོས་བ 


བ་ས ༥ ་ས་གག་ཆན་པ་ཤིལ་་ཅིགྱིཔ་ྱ་སཅ། ་མ་ཅྡ་སལྱ་ིནཔ་ོསགཞད༡རད་ིར 
༧ དམིགས་པ་མད། སྙྱིན་བའི་བདག་པེར་དམིགས་པ་མད། ལན་པརདམིགས་པ་མདདེ། དདི་རྐུ་སེ། ཤེས་རབྱ་ཀཔ་འལ་ཏུའིན་པ་འདིནི་དམིགས་པ་མདཔའི་ཕལྐམ་ཀུ་ 
༧ ཤྱིན་པའཾ། །དེ་ཆོས་གསུམ་པོ་དེདག་ཐམས་ཅདལ་མི་དམིགས་པས་སམས་ཉན་རམས་རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུལ་སྦྱེར་དོ། །ལན་ིག་དདཔ་ སད 
ཌཱ ཙདམི་ཐང་བའི་འྲབས་བུ་ལ་སྦྱརད། །དྲག་བཅོམ་པ་ནིདལ་སྦྱུརངོ། །རང་བངྡ་དབ་ལ་སཱརར། །བཱན་མེདཔ་ཡདདག་པརྡ་རགས་པའི་བདྡནུབ་ལ་ཆུརངོ། །འབྱའོ 
རྔ དྷ་གདནྱ་བྭཱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱོདཔའི་ཚེ། སྩིནཔའི་ཕའེལ་ཏུྱིནཔས་སེམས་ཅནརྣམས་འབེས་སུམླིརྐཔང་ 
_- བྱདད་། །དེ་བདག་ཞིད་ཀྱང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏད་དེ། །གཞན་ཡང་སྦྱིན་པ་ལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་ལོ། །སྤྱིན་པའི་ལགས་པ་བརྔོད་དོ། ས་གཞན 

_ ཕ་གཏེད་བ་དེ་དག་གི་ཡད་ལགས་པ་བརྗོད་ཉིང་མཐུན་པར་དགའ་བར་སྤྱེད་དེ། . །དེ་ལྐར་བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དཡང་ད་ལྐ་བུའི་སྦྱིནཔ་ཆེན་པོ༔ ནཱ 


༢ ༠ བསྤྱ་ཆལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐེ་བ་དག་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པར་སྐྱེའ། །བྲམ་ཟེའི་དིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་དགདང་སྒལ་པ་མཞམ་པར་སྐྱེའ། ཁྱིམ་བདག་གི་རིགས་ཆེ་ཞིད་མཐ་བ་ ་ 
± སུ །་གགམ་པརྱ་སའ། །ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་པའོ་འགྱུརྤཧོ། །འཁེར་ལ་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་བཐེབ་པེ། །དེ་དགན་ཡང་སེམས་ཉན་རྣམས་ཡངོས་སུ་བསྡུ་བའི་དེགས* 
།བསསུདདེ། བཞི་གང་ཞེ་ན མ་དད ཆིགྷ་དྐནཔ་ད་། དེན་སྱད་པ་ད་ དོནསཛུན་པས་སདོ། མདད །དན་མེབསཔ་ སོ 
་གོས་སུ་བསྡུས་པ་དེདག་ཀྱང་རིམ་གྱིས་རྡུལ།ཁྲིམས་ལ་དབ་ཏུབགེད་ རྣ །བཟོད་པ་ལ་རབཏུ་འགེདདོ། །བརྙོན་འགླུས་ལ་རབ་ཏུའ ད་དོ། །ཉིད་དེའཛནལ་རགཏུ་༢་ 
བགྲེདད། །ཤེས་རབ་ལ་རབ་ཏུ་ གདད། །བསམ་གཏད་བཞི་ལ་དབ་ཏུ་འགེད་དོ། །ཚད་མདཔ་བཞི་ལ་དབ་ཏུ་འགེད་དོ་། །གཟུགས་ཡེད་པའིཞ། གུ 
ཁྲ པ་བཞི་ལ་དབ་ཏུའགདདེ། །དྲན་པཞེ་བརགཞག་པ་བཞིལ་དབ་ཏུ་འགེད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞིལ་རབ་ཏུ་འགེད་དེ༽ །རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ ཞས 
_ གེད་དེ། །དབད་པ་ལཱ་ལ་རབ་ཏུ་འགེདདེ། །སྙེབས་ལྔ་ལ་དབ་ཏུ་འགདད། །བྱདྷ་རྡུབ་ཀྱི་ཕན་ལག་བདུན་ལ་རབ་ཏུ་འགེད་དེ། །འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་་" 


-།༄༅། ཿྲ ཤོ" །བརྒྱདཔ་ལ་རབ་ཏུ་འགད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིལ་རབ་ཏུ་འགེད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱརྐལ་འབ་ཏུའཿ དདེ། 
9 མཐརྱ་ཅིས་གནས་པའི་སྣེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་རབ་ཏུབགད་དོ། ྨམཔརའ་པའྱི་སཔ་དདཚུནཔ་ལངཔད་ནུཔ་ཡ་ ། 


༢ མདོན་པརཤེས་པྲ་ནམས་ཕ་དབ་ཏུའགདདོ། །ཀིདད་འདིན་ནམས་ལ་བབ།ུབགདདོ། །གཟུངས་སིག་ནུམས་ལ་རབཏུད།དདེ། །ཡང་གགཔ ཅ་ 
ཟབ བ་པ་ན ས་པའི བབས་ད་ཐབཔར་ དད །ལནཾག་ཾར་འདབའི་འྲབས་ད་ངབ་པད་ཤེད །ཕུརམ་འདབའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་་ 

ཧེད །དྲུག་བོམ་ཡདབོབ་པདདད། །རངྱ་བྱང་རུབ་ཐེབ་པརཱདདོ། །བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཧང་ནུབ་ལ་ཡང་དགུ་པར་སྐུལ་བར་བྱེད 
དོ། [གྱ་སྐྱེས་བུ་དག་བླ་ནམེད་པ་ཡངདག་པར་ཛྫོགས་པིབ་ཀྱང་ནུབན་མངེན་པར་ཛྲིགས་པར་འཆང་རྒྱ་བརམ དཀའ་སྙེ། དེལ་ཕཱིན་ཉི་ལག་ སྣ་མྨོངས་་ 
། པའི་གམྱ་ཉིས་ཁད་དམ་ནདཔ་མ་གཏོགས་པར་ཆོས་གདལ་སམེས་ཅན་ནམས་ཆགས་པར་རྱུརཔའྱ་ཆོས་དྷེ་བུགཡང་དོབེནིད་ྱས་ ད་པ་མདྱ་ཉིག 


 ་དེ་བས་ནྲ་ཡིནི་ལོག་གི་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆོདལ། འཁར་བ་ལས་བདག་ཅགྱ་ཉུང་ཐར་པརྱགིས་ཤིག །གཞན་ཡང་ཐར་པར་གྱིས་ཤིག །དྐིལ་རན་ 
།ན་གཅུག་གུདྡནདུཡང་ཅེརའྱཧུན། གཞུན་ཡད་དུནཆེན་པ་ལ་འ་བུར་པར་འགུརརོ། །ཞེས་ཡང་དགུ་པརྡསུལ་བརཤེད་དོ། །རབ་འརད་ 
ལྟུན་ནྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པེས་ཤས་བྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུཕིནཔ་ལ་སྤྱད་པརབྱསྭཾ། དྒེལུར་སྤྱད་པའི་ཚེ་། དི་ནཾས།ཀྱད་སེམས་དང་པཾ་བསྩེད་པ་" 
ནས་ཞེ་བར་བཟུད་སྟེ། ནམ་སང་དན་སེད་གསུམ་དུ་སི་ལྟུང་བ་དང་། ནས་ཡུང་འཁེར་ལས་སྱུར་བའི་རྒྱལ་པེ་མི་བྱད་པར་སི་བརྒུན་བ་ད་ལྟར་སྤྱད་དེ། །དེ་ཅིའི་ཕྲིར་ཞན། 
སབནདྡཝབ་བཞིན་འྲབས་དྭུ་བུྷས། གཀོ་ཅུ་བའྱི་ཆལ་པའི་དུང་དུ། སངས མ་པ་གདདི་སེདིག་འཛས་ཀྱང་། བཁོར་ལོ་ུབའི་ཆུལཔོ་དདེ་མདུ་ 
སིམས་ཏེ། བདགགས་སམས་ཉན་ནསསྱ་ཀི་དོནམ་གཏོགས་པར་། གཞན་ི་དེན་ཏུ་འཁེར་ལོ་སྒྱུར་བ་ཡོས་སུམ་བཟུདང་ཤེས་ནས་དེ་དདིསྐད་ཉེས་ཟེར་ཏེ། སུཉི་” . 
 འདོད་པ་དྱེའིད་ལྭ་བིནཾརྱིས། དདེ་ནི་དབེ་མ་ཡིན།ཌྱདྱ་ཀིའ་། །ད་ནིནད་གི་གཟུགས་ལ་ཡད་དནདུ་གཞིརབ་མད་ན། གཞན་སྟཏི་སྤེས་ཏེ། གཞན་དུན་དས་སེམསཅན་ 


22 


- 


ངང 2 ་ །རྣམས་ཀྱི་དེནདུ་འཁེད་བ་ཡོངས་སུུ་བཟུང་གི །བདག་ནི་གཁེར་བ་དེནདུ་གཞེརབ་མ་ཡིན་ནེཞོས་ཏེ། ད་ནིད་རྩེབས་སྙིད་དྡེ་ཉེན་པོ་སོངས་ 
༣ སྡུ་དགོས་བདུབས་གིད་། ཤྡིངེཆནཔེས་སམས་ཏནྲ་ནམས་ི་དེ་བདྱ་ཀང་། སམས་ཉན་གང་ཡངས་སུ་ཐུབཔདྷལ་བུམི་དམིགས་ཏེ། གཞན་དུན་བདུ་ཤེས་དང་། 
| མིད་དད་བདའི་ཐ་སྤདྱ་ཀིས་ནམ་པར་སྦེདད། རྣམ་པར་སྨད་པ་དེ་ཡང་སྦྲ་བརྣན་ལྷ་བུར་རྣམ་པར་སྤྱད་དུ་མེད་པར་ཤེས་སེ། །རབེརྭ་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་ 
༧༧ ༥ བེས་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་དེལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྦྲིནེཔའི་པརོལ་ཏུྱིན་པ་ལ་ད་ལྟརསྤྱད་པའ་བ་སྟེ། སྤྱོདཔའི་ཚེ། ཉིནས་ཀྱང་བདག་གི་ཤ་ཡན་ཅད་ཀྱ་ངསཾམས་ཉན་རྣམས་ 
ཙཱི ལ་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་མདཔད་བ་ན། ཤིའལྱ་ཧི་ཡཾ་བདགདགིས་སེམས་ཉན་ནམས་བཁེརབ་ལས་ཡདོས་སུ་ཐར་པནབ་བ་དག་སྤོས་སུ་ཡད་མད་པད་ལྐར་སྤྱ་ པརྦ་པའོ།། 
། ་གསེལ་པ། ་ཡོ་བདདེ་དག་གང་ལགས་། བཅོམ་ལྗན་བ་དས་ཀྱིས་བཀའ་སྙུལ་པ། སྨིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུཕྱིན་པ་ནི་ཡོ་བྱད་དེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ འེ ¡ཱ 
།བསམ་གཏན་ྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པནི་ཡེ་བྱད་དོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་ 


_ བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་ནི་ཡོ་པདདོ། །བརྩོན་བགུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ནི་ཡོ་དྱདདེ། 


༧༢༨ ༨༠ 


ཉད །ནང་སྟ་བཤེད་ན་ལོ་བདདེ། །ཕྱི་སདཔ་ནདནིཡེབདེ། །' ཕི་ནད་སྙང་པནདནི་ཡབྱདདེ། །སྙེངཔནདསྣེ་པ་ཞིདཾ་ཡ་ྱདདེ། །ཆེན་བ་སྟབ་པ་ཞིདནི་ཡོ་ 
༼དདེ། །དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཞིདནི་ཡོ་བད་དེ། །འདུས་བུས་སྙང་པ་ཞད་ནི་ཡོ་བདདེ། །འདུས་སྲ་བས་སྙད་པ་ཤད་ནི་ཡྲོ་བད་དེ། །མཐའ་ལས་བདས་པ་སྣུང་པ་ཤིདནི་ལྩོ་བ 
ཁགི་མ་དད་ཐ་མ་མད་པ་སྐད་པ་ཤདནི་ཕྲ་བདད། །དརབ་མད་པ་སྟེད་པ་ཤདནིཕྲོ་བད་དེ། །རད་བཞིན་སྣད་པ་ཞིདནི་སྱ་བད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣད་པ་ནིདནེ་ལོ་བདད། ། 
གིམཆན་ནིད་སྙུང་པ་ནདནེ་ཕོ་བདད། །མི་དམིགས་པ་སྣུང་པ་ིདནི་སོ་བད་དོ། །དངོས་པ་མདཔ་སྣང་པ་ཞིདནི་ཡཧདདེ། །དེ་བཞིད་སྙང་པཞིདྡི་སོ་ཧྲད་དོ །དངས་པ་༡ 
༢ ་མདཔའི་དབེཤད་སངནདི་ཡོ་བདད། །དན་པ་ནེབདགཞགཔ་ནུསས་ནིཕོ་བདད་། །ཡད་དག་པརྦདོབརམས་ནིོ་བདད། །རུ་འཕུལི་ནངཔ་ནསས་ནིཡོ་ཧདད། ། 


| ༈ཀ༠བཅ་ཨང། དད །སངས་ནམས་དེལ་བདད། །དྣན་ཉིཕན་པགནམས་ནི་གོ་ཧདད། །འཕགས་པའི་ལམ་ཕན་ལག་བྱརནཔནིཕྱ་བདད། །གབག་སཔ་ནི་་ 
བདིནཔ་ནམསནི་ཡྱི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་ནྣམས་ནིསྱ་དདད། །ཚད་མདུ་པྲ་ནམས་ནི་ཡ་ཧོད་ད། །གཟུགས་མད་པའི་སྟེམོས་པར་འཇྡུགཔ་རྣམས་ནི་ོ་བྱདད། །རྣམ་ཿ 


` 


° །པར་ཐར་པ་རྣམས་ནི་ཡོ་བྱད་དོ། །མཐན་ཧཱིས་གནས་པའི་སྤེམོས་པར་འཇུག་པ་ནསས་ནེ་ཡེ་བྱདདེ། ཱ ། རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒ་སྐུང་པ་ཞིདདད་། 
2 མཚནམ་མད་པ་དང་སྨེནོཔ་མད་པ་ནི་སོ་བད་དེ། །མངོནཔརཱ་ཤེས་པྲ་རམསནི་ཡོ་བད་དོ། །ཏིད་ད་འདིན་ནམས་ནིཡེ་ཧདདོ། །གཟུངས་ཀྱིསྤེརྣམས་ནི་ཡོ་བྱདདེ། །དེ་བཞིན་” ུ 
: གཤེགས་པའི་སྟོབས་ནིཡོ་5ངདེ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ནེ་ཡོ་བྱད་དེ། །སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནྣམསནི་ཡོོ་བདད། །ཧམས་པ་ཆེན་པ་ནེཡབདདྲོ། །སིང་ཇེཆེནཔ་ན་ 

_ ¿ གྱུད །པསསཚལམ་ད་པ་ནསདལོ་བདད། དིད །ོ་བདདགསསམས་ཅདནམས་ོས་ད་བམསཤད། ཕིང སཀནའས་ 

༡ རྱི་ཐེག་པ་འམ།། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་འས། ཐེག་པ་ཆེན་པའམ། ཁགཔ་གསུམ་པ་དདགེ་ཡངོས་སྱུ་ས་དནལས་ཟླ་སྣེ། རབ་འབནདྲ་སརྱ་བངྡནུབ་སེམས་དཔའ་སེམ། 
དའ་ཟནབ་ཤིས་བབྱའི་པརེ་ིུནཔ་པ་གནསཤིང། ཧྩིནཔའ་འཁ་ཏཱ་ཡན་པསསམས་ཉནྷནམས་འདས་སུ་སདཔ་ཡནནོ། ཏུ 
རེ ར། , ལོ ངི 


།བས་པ་བཅུ་བའོ།། _ _ །དབ་འབྱའོ་དིསྐརནྱངྡུབ་སམས་དཔའ་སེ་མས་དཔད་ཆེན་པཤེས་དབའྱིཌ 


༄༅། 


༄༅ཿ 


ཐོ ལ།[་ཡིན་པ་ལ་སྤྱད་ཅིད་། རྡུལ་ཁྲསས་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུྱིན་པ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱར་བླེན། རབ་འབར་འདིལྱ་བང་ནུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་། 
ཊཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སམས་ཅན་ནམས་ལ་བདསད་དུ་ནུར་ཤེག །རིགས་ཀི་ུ་དགནལ་ཁྲིམས་སྲུངས་ཤིག །དས་ཁྱེད་ལ་བས་དང་། སྐཾམ་དང་། གེས་དང་། བཞིན་དང 
མལ་ཆ་དང་། མ་ཏུག་དང་། གདུག་སྤོས་དང་། སྤཾས་དང་། འབྲེང་བདང་། ཧུག་པ་ད་། ཁྱིམ་དང་། ནེར་དང་། འབྲུདང་། ནོར་བུ་དང། སུ་ཏིག་དང་། བེཞུརུ་དང་། དུང་དང་། 
ཨན་ཤེལ་དང་། ཤྱ་རུ་དང་། གསེར་དང་། དདུལ་དང་། མིའྭ་རྱེན་དང་། ཡོ་བོད་གང་ཇི་ཡང་ནུང་བའི་བརྩ་གིས་བཕེངས་པ་མེད་པར་ཤས། ཁྱེདབཕེདས་པའེ་ཧིརརྡུལ།ཁྲིམས་ 
# ནུཔ་ལ་སྙེདཔརསུན་གདན། ཁྱདབས་དང་། སྐེམ་དང་། གེས་དང་བཞིན་པ་དད་། མལ་ན་དང་། མེ་ཏག་དང་། གདུག་སྔསོ་དང་། སྤེས་དང་། འབྲེང་བ་དང་། ཤུག་པ་དང་ 

ཁྱི་དང་། ནེདདང་། འབུ་དང་། ནེར་དད། མུ་ཏིག་དང། བླེརུརདང་། དུད་དུང་། མན་ཤུལ་དད་། ིན་དང་། གསེད་དད་། དབུལདང་།སྱི་ཏེནདང་། ཡྲ་བད་གངི་ཡད་ ་ 
ཞུངསྟེ། རིན་པོ་ཆྭཾ་སྣ་བདུན་གྱི་བརྱགས་འཕེདོས་པ་མད་པརབྱས། དབས་ནྱའུད་སྡེམ་པའི་རྡུལ་ཁྲིམས་མནེས་ལ། རིསྱ་གྱིས་ཞན་ཐེས་ཀྱི་ཐེག་པ་བམ། རང་སདས་རྒྱས་ཀྱི་་ 


ྷི 
༦ 


ཐ་བ མ8༨དུསམམམསཔདཝདའཛ༤པསཿཔལསཁཀསསཏ།ཧཿསཿངར་འ་ཁོརརོ་་་ ད་ར 


༢༄༅། ངོ །ཐཱག་པ་བམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཁྱན་པ་ཞིད་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ། ཐགཔ་གསུམ་པད་དགགིས་སྡུག་བསྔལ་མཐར་ཙིནཔའྱྱིས་ཤིག་ །ཅེསྱ་བང་ 
2 ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེབདག་ནིདྱ་ཏདཚུལ།ཁྲིམས་སྲང་དོ། །གཞན་ཡད་ནུལ་ཁམས་ལ་ཡད་དགཔར་སྐུལ་པ། མཁིས ། 
× སེམས་ཉན་གདནུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བ་དེ་དག་གི་ཡང་ལགས་པ་བརྗེད་ཅིད་མཐུན་པས་དག་བརྡ་སུདདེ། །དྭགད་ཧད་ནུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆན་ ད་སེམས་ཉན་དེ་དག 
ཤཿ ་དེ་ལུར་ཚྡུལ་ཁྲིམས་ལ་སྦྱར་ཅིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་རབ་ཏུ་བཀེད་དེ། རིམ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་བྱིས་ཡདོས་སུ་རྱ་དན་ལས་ཟློ་སྐ། རབ་འུརཾད་ རན་བང་ནུབ་སེམས་དཔབ་་་ 

།སེམས་དཔབ་ཆེན་པེཤེས་འབྱ་ཀི་པ་དོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཚྡུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སེམས་ཅ་ནརྣམས་ཡདོས་སུ་སྡུད་པ་ ནན། །རབ་འབཱར་ཇི་ལར་ན་ 

ཧང་ུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེཤེས་འབྱ་ཀི་པརེལ་ཏུ་སིནཔ་ལ་སྦྱེད་ཏིད་། བཟོདཔབི་པའོའོྱུ་ཡིདཔ་ལ་སིམས་ཞནོས་ འོབ་ཡིན་ཞེན། རབ་་ 

བབརའདིལྱ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེནཔ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཉན་གད་ཁྲེ་བ་དང་། ག སེམས་སྱུ་བེད་པ་དག་ སཱུ 


,/\§ -¶4 


3 


མ་བ སད་ཉེས་ཟེར་རོ། །རིགསྦ་ཀིབུ་དགྱ་བེདཅིའི་རྒྱུས་གནོད་སེས་སུ་བྱད་པར་གྱུར་། གང་གིས་འཕེངས་ཤིང་གནད་སེམས་སྭུ་བད་པར་བུར་པ་དེད་ལས་ལད་ 
_ ཐྭྱ་བིདལ་ཟས་དང་། སྙེམ་དང་། གེས་དང་། བཞེན་པ་དང་། མལ་ཆྨྫདང་། མཾ་ཏེག་དང་། གདུག་སྤེས་དང་། སཾསོ་དང་།, འཕྲེང་བ་དང་། རྱུག་པ་དང་། ཁྱིམ་དང་། 
༧ ་ནནདད། དབ་དང་། ནེརབ་དང་། མུ་ཏིག་དད་། བླེ་ཌུར་དང་། དུངདང་། མན་ཤེལ་དང་། ཤི་དུདང་། གསུར་དང་། དདལ་དད་། མིའི་རུན་དང་། ཡེ་བདགང་ི་ཡད་ 
ˆ . ནུདབའི་བརྩགིས་འཕེདོས་པ་མད་པར་བས། བྲ་བ་དད་གནེད་སེམས་མད་པརྒ་ཧིས་ཤིགཉས་དེ་ལྐར་བྱང་ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ཤས་རབྱ་ྱི་པ་འེལ་ཏ་ 

ཚིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སམས་ཅན་དེདག་བཟད་པ་ལ་སྱའ་ཏེ།- དིགད་གདུགས་གང་ཤས། དོ མ་སུབརྩངཔདེནྲི་པ་ཡདཔ་ག་ དེ་ལ་དངེས་པེགད་་༠ 

ཡུད་མད་དེ། །བལབ་དེནི་ཡད་དག་པ་མ་ཡིནཔར་ཡོདོས་སུ་གཏགས་པ་སྟེ། དངེས་པོགད་གི་ཕིནྦ་བདའ་ཐབ་ཅིང་འཁིནོཏེ། གནད་སེམས་སྲུ་བད་པད་གུན་པ་དང་། 
དྷེནརབཐབས་ཤིད་གཁན་ཏེ། གནེདསམས་སྭུགརནས། དབིག་པས་བྱབད་པ་དང་། མཚོནྱ་སིས་འདེ་བ་དང་། པནྡརུནྱསིསཾག་ལ་རྒལ་བདྩོཧུརཔའི་དངས་པ་དེ་ ་ 


\ 


སོ རིཧིུ་ ༧ ° །ལ་དངོས་པའི་རང་བཞིན་གང་ཡང་མདན། ྷེ་ཡིན་ཡངྱ་ཁེད་ཡང་དག་པ་མ་ཡིནཔའི་ཡབོས་སྐུ་སོག་པས་འཁུགས་ན། སེམས་༠༡ 
༦, ༣. ཅན་དམྱལ་བ་དག་ཏུ་ལྐུད་བར་བརྱུར། ཤེཁ་སདཱགཾསྣཾགནས་དགུ་ཏུ་སྐུད་བར་བཅྒུར། གཤེན་རྗེའི་འཇིག་ཏེན་དག་ཀུམུང་བརའགུར། དྲམ་ཡིནྲ་པའི་དན་སདོགྲཞན་དགཏུ་། 
༣ ཡང་ཌེདསྡུག་བསྔལ་མ་བཟད་པ་ཚ་ཞིད་ནླུབ་པ་ཡིད་ ཡི་ཐེང་བའི་ཆེར་བཞམས་སྱུཔདབརའུརྱསིས། སྩྱེས་གྱུའདྡནམས་དདོས་པ་མདཔའི་ཆོས་ཀི་དོན་ཏུ་ལས་གད་་ 
` ཡངས་སུ་བཟུང་བས། མིར་སྐྱེ་བ་ཡང་འཐྲེབ་པར་མི་འགྱུརན། སངས་རྒྱས་འབུང་བ་དངའད་པརྱ་གུརཔ་ལྟ་སྨོས་སུ་ཡང་མེ པཔ་དེ་ལྟུ་བུའི་ལས་ཡངས་སུམའ (ི 
ཧི ཉིག།གྲོགས་པ་དགསདས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ན་དཀེན་ནོ། །མིར་སྐ་བཁྲབ་པནི་དཀེནནེ། །དལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པནཾ་དཀོནནོ། །འ འབ་ལས་ཐར་པ་ནི་དཀེནན། ཁཿ 
ཨིནིས་དལ་བ་འདི་དོན་མེད་པན་མྱ་བ་ཞིག །མཾཁེམ་པརྩསུར་ཅིད་གས་མི་ནུད་བརྩ་གུར་ཏརེཞེས་དེལ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བདུག་ཞདསུང་བཟེད་པ “ 

སྒྲུབ་པེ། །གཞན་ཡང་བཟོད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ལོ། །བཟེད་པའི་ལགས་པ་བ་དོདདེ། །སེམས་ཉིན་གཞན་གད་བཟེད་པ་སྒེམ་པ་དྲེདགགི་ཡང་ལེགས་པབ བྲ 


/¢ 


ཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བདྨ་སྟེད་དོ། །དེ་ལུར་བྱང་ བསམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་དསེམས་ཅཉནད་དགདེལདབཟེདཔ་ལ་སྩརཉིང་། བཟེད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་དེ། ། 
རིས་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་པོས་ཡོདས་སྱུ་མུ་དན་ལས་ སྣ རབ་འབུརོདེ་སར་ནྭ་བྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱཉོ་་ཕེབ་ཏྱུསིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། བཟེད་། ་ 
པའི་ཕརེལ་ཏྱུཡིན་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡདས་སུུ་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ། ༽ བིས་ནནདནབསམས་དཔའ་བམས དཔའ་ཆེན་པོ བབྱགི་པརལ།ིུནཔལྱགོ ] 
/ཉིང་ཏ སེམས་ཅན་རྣམས་བཙྩོན་བཟུས་ཀི་པརོལ་ཏུནཔ་ལ་སྦྱར་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་བབུརའདི་ལྭ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་སེམས་ཅནལ་ལཅནབཉཅོན་ ༡༩ 
བགགུས་ནུང་བ་དགམ་ཐདོན། བད་སད་དྱུའདཅིའི་པིར་ལ་ལྲ་བདཅེས་བོདདེ། དདག་རྐྱེན་དང་མི་ལྡན་པའི་པྱརརེ་ཞེས་ཟརན། དེལ་བངདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཤེས་དབྱ་ཀིཔ་དེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤྱེད་ཅིང་། སམས་ཉན་དེ་དག་ལ་བདི་སྐདཅེས་ཟེར་ཏེ། ཀྱིསྐྱེས་བུ་དག་དྲས་སྦྱིནཔའི་རྐྱན་ཏམ། རུལཁྲིམས་ཀྱི་རྐྱེན་ཏམ། བཟེད་པའྲི་རྐྱེན 
ཏམ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་རྐྱེན་ཏམ། བསམ་གཏན་སྱི་རྐྱེན་ཏམ་། ཤེསཟབ་ཀྱི་རྐྱེན་ཏམ། གཞན་ཕང་རྣམ་པ་གང་དད་གང་གིས་བརྩོན་བགུས་བརུམ་དུ་ནུང་བ་དེདགྱ་འེདཔ་སས་ 


¦ 


ུ བྐདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེཤེས་འབྱཀི་ཕ་རོ་ཏྱུ་ིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། བརྙོན་བགུསཀྱི་པ་འེལ་ཏུྱྱིན་པས་སེམས་ཉནཱརྣམས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ཡིན་ཞེ། ཀཿ ༣༩ 
རབ་འྱབོརཾདྙཾསཱརནྭ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔེཤས་མབྱའི་པ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་སྤྱད་ཉིང་། བསམ་གཏོག་པ་རོམ།པ་ སམས་ | 
ཞེན།་ རབ་འན་བདེ་ལྭ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པས་སེམས་ཡངས་པན་རུར་པའི་སེམས་ཅནདག་མཐདན། འདི་སདདུ་སེམས་ཉན།བུདཅེ ཟམ་ཁ 
བསམ་གཏནལ་མཞམ་པར་མི་འཇེག་ཉེས་བརྗེད་དེ་དེ་དགྱ་རེནདད་མི་ལྣན་པའྲི་ཕྱིད་རོ་ཞས་ཟརན། དེལྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པདས་སེམས་ཉན་དེདག་ 
ལ་འདི་སྐད་དུ་བདེམས་ཏ། ཀྱི་སེམས་ཉན་དག་དས་རྐྱེན་གད་དང་གང་གིས་ཕྱི་ནད་གི་ཆོས་ལ་རྣམ་པར་ཏོག་པར་ཡཾ་འཇུར་བ་དལྷ་བུའི་རྐྱེཞེ་བར་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་ནས། ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེསེམས་ཉན་དེདག་ལ་རྐྱེན་གད་དད་གད་ཞེ་བར་བསྒྲུབས་པས།, རྣམ་པར་རྟིག་པར་ཡི་བརྒུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རྐྱ ན་ཞེ་བར་བ སྤྲུབས་ཏ། དེད་ 
-_- ཡྱིནདེདག་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆད་ནས། བསམ་གཏན་དད་པོ་ལ་སྙེམས་པར་འཇྡུག་གེ། བསམ་གཏན་གཞིས་པ་ལ་སྙེམོས་པར་འཇྡུག་གེ་ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་་་" 


༥ 


༈༄༅།་ ༩: །སྒེམས་པརའཇྡུག་གེ. །བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་གྙཾམོས་པར་འདུགགེ །དྱམས་པ་ལ་སྒཾམོས་པར་དདུག་ག །སྙིད་རྡལ་སྐམཾས་པར་འདུགག་ ། 
.2ཿ དགའ་བལ་སྙེམས་པར་འདུག་གེ །བཏད་གླམིས་ལ་གཱམོས་པར་འདུགགེ །གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འནུགུཔ་བཞི་ལ་སྒོམས་པར་འདུགགེ །དེ་དག་བསམ་གཏ ་ 
2 དངཚདམདཔ་དང་། གྲུབགས་སེད་པའི་གས་པར་འདུག་པ་དེདགགིས་སེམས་དུལ་བདྱ་གུརཔས། དན་པ་ཞིབར་གཞག་པ་བཞྱི་སྒེམ་མེ། །ཡད་དག་རྨུགདབ་བ༽ི་ 

` སྒམ་མོ། །རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་སྒེམ་མོ། །དབང་པོ་ལཱ་སྒེམ་མཾ། །སྙེབས་ཝཱ་པཱསྒེམ་མོ། །བྱད་རླུབཀྱི་ཕན་ལག་བདུན་སྒོས་མེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱཧད་ 


པྲ 


པ་སྒེམ་མེ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒགཨུམ་སྒེམ་མེ། །དེདགུ་བསེམས་པས་ནིམ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་པས་ཡངོས་སུ་མུ་དུན་ལས་འདུས་།། དེལ་ལ་ལ་ནྱིབན་མེད་པ་་ 


རོ 


ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བྡ་དུབྱ་ཀུ ལམ་ལས་ཡདས་སུ་མི་ཞམ་སྭེ། དབྲ་དབརདྐཝདཱན་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེནུཔཤིས་དབྱཅིཔ་ེལ་ཏུུ་ཤིན་པ་་ 
ཆེལ ལ་གནས་ཤིང་། ཏིངདེ་འཛྲིནྱི་པ་རེལ་ཏྲཱ་ཡིན་པས་སེམས་ཉན་ནྣམས་ཡེདས་སྐུ་སྡུད་པ་ཡནན། །རབ་གཤཱར་དྷི་ལརནྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ ླ 


ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་ཕེལོ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་སྐྱད་ཉིང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏྲུ་ཡིན་པས་སེམས་ཉན་རམས་ཡེངས་སྐུསྡུད་པ་ཡིན་ཞེན། འབ་བྱབརའདི་ལྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཾ '.ུ སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤིས་འབྱ་ཀོ་པ་དེལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། ཤིས་རབ་འཆལ་པར་གུར་པའི་སེམས་ཅནདག་མཐེདན།  འདི་སྐད་དུ་ སེམས་ཉན་ཁེདཅིའི་ ་ 


ཚིན་ཤེས་རུབ་མི་སྒེམ་ཞེས་བརྔོད་དེ། དེདགུ་ཉུན་དང་མི་ཝཱན་པའི་ཕོརརཞས་ཟེར་ན། དེལྱ་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏྱུ་ཡིནཔ་ 
ངཱ ལ་གནས་ཤིང་། སྙིམ ས་ཉནདདག་ལ་དདི་ད་སའདེམས་ཏེ ད་ལས་ཡོ་བྱད་རྣམས་ལདལ་སྩྱན་པ་བྱིན་ཅིག །ཚུལ།ཁྲིམས་སྲུངས་ཤིག །བཟེད་པ་སྒེམས-ཤིག ། 

བརྩོན་འགྲུས་ཆོམས་ཤིག །ཏིདདེ་འཇིནལ་མཞམ་པར་ཞོག་ཤིག །རྣམ་པ་དདག་ཡདེས་སྡུ་ཛྔོགས་པ་རྩས་ལ་ཤེས་དབཀི་པ་འེལ་ཏུུནཔ་སྒེས་པ་ལ་བདག་གས། 
སེམས་ཅན་ནམ། སྭོག་གམ། བགབ་འམ། གསཾ་བ་བམ། སྐྱས་བུ་འམ། གང་ཟག་གམ། ཤེདཉན་ནམ། ཤེད་བདག་གམ། ཧདཔ་པ་འམ་ཆོརབ་པ་ཞམ། 
ཤིས་པ་པེའམ། མཐེངབ་པེའམ། གཟུགས་སམ། ཆོར་བ་འམ། འདུ་ཤེས་སམ། འདུ་བེད་དམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འམ། འདེད་པའི་ཁམས་སམ། ། 


ཁང་ ་བོ་ོར་ཡོག་ཌོཿོཌཌོང་ 


ྲ །གཟུགས་ཀིཁམས་སམ། གྲཟུགས་མེདཔའིཁམས་སམ། སྨྱིནཔའི་ཕ་ད་ཏྲུ་ིནཔ་བམ། ནུལ་ཟིབསྦ་ཀིཔདབ་ཏུ་ཡིན་། ༢ 
༧ པའམ། བཟེད་པའི་ཕ་རལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་འམ། བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེ་ཏུཔྱིན་པ་འམ། བསམ་གཏྱསི་ཕ་རལ་ཏཱ་ཕིན་པ་འམ། ཤས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་འམ། 
× རྣསད་པཞདདམ། པི་སཔ་དད་དམ། རྱི་ནངསངཔ་།དདམ། གྣོང་པིདགཔནིདདམ། ཆེནཔ་སྣདཔ་ཞིདདམ། དོནདཔཔ་གྟངཔ་ཞི་དངམ། ལྷཊ།ཆུས་ 
ུྨ སྙེང་པ་ཞིད་དམ། འདུས་མྱ་དྲས་སྙེད་པ་ཉིད་དམ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ད་དམ། ཐག་མ་དངུཐ་མུ་མད་པ་སྣེད་པ་ཞིད་དམ། དར་བ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དམ། 
' དང་བཞིན་སའ་པ་ཞིད་དམ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣུང་པ་ནིདདམ། རད་གི་མཆན་ནིད་སྣེང་པ་ཞིདདམ། མི་དམིགས་པ་སྣེང་པ་ཤིད་དམ།། དངེས་པོ་མད་པ་སྟདཔ་ཞིད 


(/༄༅་ 


༄༤ 


དམ། དེ་བཞི སྒཾངཔ་ཤིད་དམ། དཔོས་པ་མདཔཔི་དེབ་ཉིད་སེང་པ་ཤིད་དམ། དྲན་པ་ཤབར་གཞག་པ་རྣམས་སམ། ཡང་དག་པར་སྲེད་བྲ་ནམས་སམ། སྡུ་འཕྲུལ་གྱི་ 


རྐད་པ་རྣམས་མམ། དབད་པེརྣོམས་སམ། སྙེབས་རྣམས་སམ། ཧུངྡ་རུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་འམ། འཕགས་ ་ ྦ 
| ། 


།བའྲི་བདེན་པྭ་ནམས་སམ། བསམ་གཏནནམས་སམ། ཚད་མད་པ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མད་པའི་སཱམོས་པར་བནྡུགཔ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་“་ི 
འ་ མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྤོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྙེ་སྐེད་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨེན་པ་མེད་པ་བམ། མངོན་པར་ཤཱ་ 
པ་རྣམས་སམ། ཉིང་དེ་འཛིན་ནམས་སམ། གཟུངས་ཀྱི་སྣཾ་རྣམས་སམ། དེབཞིནགཤེགས་པའི་ སབསྣ་ནམས་སམ། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་སམ། སེ་སཾ་ཡད་་ 
'དག་པར་རིག་པ་རྣམས་སམ། ཊམས་པ་ཆེན་པབས། སྭིངྡརཆེན་པོ་བམ། སངས་རྒྱས་ཀྤྱི་ཆོས་མ་བདྲེས་པརྣམས་སམ། རྒྱུནཏཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུའམ། 

'བནཅི་གིར་འོད་བའི་འབས་བུ་འམ། ཤིརམི་འེད་བའི་འྲབས་བུ་བམ། དྲུག་བཅོམ་པ་དདདུས། དང་པ བལ། ལམ་ཀྱི་རྣམ་པཤེས་པ་ཞིད་དམ། བླ་ནམེད་ 
པ་ཡད་དགཔརྡ་དེགས་པའྲི་བང་ནུབྱཀི་ཆོས་གང་ཡང་ཡད་དམ། རོགས་ཤིག་ཉེས་བདེམས་ཤིདྡ་རས་སྐུ་སྐན་ཏི། དྲེསྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ༦ 
ཤེས་འབྱཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཝིནཔ་ལ་སྤྱད་པའི་ཆ། ཆོས་གང་ལ་ མིགས་པས་མངོན་པརཞེནཔདཅུར་པདྷ་ཝ་བུའི་ཆོས་གང་ཡང་མི་དམིགས་ཀེ། དེལ་མདོན་པར་ཞེན 


ཕོ. ` 


ཡ་བ 
རྨ 
རྨ 

<3ླ 
< 


༄༅། ཿ །པ་མེདཔས། ཆེས་ག 


ལནཅིག་ཕྱིརའེང་བའོ། །བདིནིཕྱིར་མི་འང་བའ། །བདེ་ནིདྲག་བཅམ་པའེ། ། 


ངོ བི པོ ོད 4 --=--༤༤༤༤ 5༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༩པ།། 


༠ ༠༢༠༠ འོལ ལོ་ ་ 

ང་ཡང་སླ་བའམ། འགག་པ་བམ་ཀུནནས་ཞེན མེངས་པ་འམ། ཙཿ ༠༥ ་ དགད 

པ ༨ ངོ ༨ = ¥ འའ $$. ལཿ ལྐེ འེ ཌོ ༤.‹ ཌཱ ཆེ; འོ །བདིནི་ལྷམ་ཡིནརྱི་ 

དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐང་བས། འདིནི་སེམས་ཉན་དྱསལ་བའ། །བདིནི་ཧེ་ སུངགིསི་གནས་པའ། ། འདི་ནིག་ཤིནྫརེའི་འཇིག་ཏེན་པའོ། བཱ པ་བ 

གི གཞོགས་མམོ། ཛའ །གདནིམིའ། །འདིའི་ནུལ་ཁིམས་དང་ལྔནཔའ། །འདིནིནུལ།ཁིམས་དནཔ་ཅནན། །འདེནུན་།།ཤུགས་པའ། །འདིནི་ 
༨༥ ། 


བདིནི་ད་སངས་རྒྱས་སོ་འདིནིི་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའོ། །འདི་ནི་དེ་་ 


' ཤབ ི ༣༡༡༢ ་བང་དཔ་ པའ་་'་ 
བཞིནགཤེགས་པ་ད་ བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛེགས་པའྲི་སངས་རྒྱས་སེཞསྤ་བ་བརྡ་མ་པར་མི་ཏོག་སྟེ། རབ་འཤརདེ་ལརྙན་བདྲ་མུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


མེན་པྲེཤེས་འབཀྱི་ཕ་དེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གུནས ཤིང་། 


༨ 


ཤེས་དབྱའི་ཕརོལ་ཊིུན་པས་སེམས་ཉན་ནམས་ཡུདས་གྲ་སྡུད་པ་ཡིནན། །རབ་བཧརདྷིནཱརནྱ་བངྡ་དུབ་ 


སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ་ནཔ་སྔེན་པའི་པརེལ་ཏླུ་ཡིནཔ་ལ་གནས་ཤིད་། དན་པ་ཞེ་བརགཞག་པ་བཞིལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྦྱར་བ་ཡིནཞེན། རབ་འབྱརའདིའ་ཧང་། 


ཱུ གབ ཨོ དོགས བའོིསས་།། ཡྱོབདདེ་དག་གིས་ཡོདས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཉན་རྣམས། དྭན་པ་ཞེ་" 
= བརཀཞུ་ ་བཞི་སྒེམ་མེ། །དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་དེ་དག་བསྒེམས་པས། བཁའ་བ་ལས་ཡདས་སུ་ཐར་པརའགྱུར་ཏེ། རབ་དཧརོདལརནྭ་དྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔ པཾ་སྨྱེན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། དན་ 'ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་སེམས་ཅན་རམས་སྣརོ་བ་ཡིནནོ། །རབ་གཤེརྡཇི་ལརནྱ་བདྡ་ནུབ་་་ 
. སེམས་དཔའ་ ས་དཔའ་ཆེནཔ་སྩྱན་པའི་ཕ་རེལ་ཏིུན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཡང་དག་པར་སྤེངོ་བ་བཞི་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྣར་བུ་ཡིནཞན། རབ་གཤར་འདི་ལྱ་བད་ 
ཆུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་སེམས་ཉན་དགལ་ཡབདྨ་ནམས་ཞེབར་བསྒྲབ་སྐེ། ཡོ་བདད་དག་གིས་ཡོདས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡད་དག་པར་ 
| དབ་བཞི་སྒེམ་མེ། །ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་བཞི་བསྒེམས་པས་འཁོརབ་ལས་ཨོངས་སུ་ཐར་པར་གྱུར་ཏེ། འབ་བཧརདལརན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་་༥ 
ཆནཔ་སྩོན་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཡང་དག་པར་སྤེད་བ་བཞི་ལ་སེམས་ཉན་རམས་སྩྱརབ་ཡིན་ནེ། །རབ་འབྱརདཾ་ལརན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་་ དི 


སམ ༠ ༧༠༠༩ འབོ ཿ - 


༄༄༅༅། ངཱ །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྷན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུྱིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། ྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐདཔ་བཞི་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྱུར་བ་ཡིནཞེ་ན། 

.; ཟབ་བབྲརའདིལྱ་བདྡབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་སམས་ཉན་ནམས་ལ་ཡབདནམས་ཞེ་བ བླ ། ཡྭ་བ་དེ་དག་གིས་ཡོངས་སུ་ཟོན་པའི་སེམས་་ 

2 ས་ག ་ིདཔ་བཞིཞམ་མ། །ུའབུལ་བི་ནངཔབཞི་བྷམས་པས་བཌརབ་ལས་ལངཔསུ་ངདཔརདར་ཏ། རབ་བ 
` ༧ དཔབ་སམས་དཔལ་ཆེན་པ་སྩེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། རྩུ་བཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་བཞི་ལ་སེམས་ཅན' མས་སྣཾཿབ་ཡིནནོ། །རབ་བཤཾརོ་དི་ལྟརནབྱང་ 
རྨུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་སྦནཔའི་པ་རོལ་ཏྲིུནཔ་ལ་གནས་ཀུད། དབད་པལྔ་ལ་སེམས་ཅན་ མསྭ་སཱརབ་ཡིནཞ་ན། ག་པས པ་ 
ཧང་རྐུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་སེམས་ཉནདག་ལ་ཡྱོ་བདྨ་ནམས་ཤ་བར་བ བས་ཏཾ། ཡོབདད་དག་གིས་ཡངས་སུ་ཟིན་པའེསེམས་ཅན་ནམས་ བླ 
དབད་པ་ལཱ་བ ལ་མོ། །དབང་པ་ལྔ་སྒྲོམས་པས། བཁརབ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་རུར་ཏེ། རབ་འཧེརདྲེནར་ནྭ་བྡརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཞེན་ 


ཐྲ ་ 


ལཁ་ཏྱུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། དབང་པལྔ་ལ་སེམས་ཉནནམས་སྦྱར་བ་ཡིན་ནཾ། །རབ་འཧྱར་ཇི་ལཱརནྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ འུ 
རར རལ་ཏྭྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྙེབས་ལྡ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྱརོ་བ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འབརའདིལྭ་བརྙ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེནཔ་ ་ ཌཱ 
 སམས་ཉན་དག་ལ་ཡྱ་བོདྨ་ནམས་ཤེབརླསྲབ་སེ། ཡྩོ་བདད་དག་གིས་ཡདས་སུ་ཟིནཔོའི་སེམས་ཉན་ནམས་སྟུབས་ལྡ་སྒེམ་མེ། །སྟེབས་ལྔ་བསྒེམས་པས་འཁེར་བ་ལས་"་ 

` ཡངས་སུ་ཐརཔརྱུར་ཏེ། དབ་འོརེདེ་ རནྭ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་སྙིན་པའི་པ་རོལ་ཏུྱིནཔ་ལ་གནས་ཤིད་།  སྙེབས་ལཱ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་ 
སྩེར་བ་ཡིནནོ། །རབ་བཤརོངི་ལཱརནྭ་བཱད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སྨྱནཔའེ་ཕའལ་ཏཱྱིནཔ་ལ་གནས་ཤིད་། ཧངྡ་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལུག་བདུན་སེམས་་ 
ཅནནམས་སྩཛབ་ཡིནཞན། རབ་འབརབདིལྱ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་དག་ལ་ཡེ་ཧདྲ་ནམས་ཞེ་བད་བསླྲབ་སྐེ། ཡོ་བད་དེདག་གིས་ 
་ཡདས་ཨུ་ཟིན་པའི་སེསས་ཅནནམས་5ངྦ་རུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་དདུན་སྤེམ་མོ། །བྱང་དུབྱཙི་སན་ལག་བདུན་བྱསམས་པས་བ འབ་ལས་ཡོདེས་སུ་ཐར་པར་བྱགརཏེ། 


༥༦ རབ 2*:༥ཛ༦༩༣༣༣༦༧༧༧༠ཐཿ་ཆོཿཝཿཿཿ ཁསཐྔ53522ཧ། ༨ ˆ བློ ོ་ འཊ་རོརཁོ་ོ་ལ་ ཤྭ 
` |  །ར་གཤའདསརནྭ་ྡནབས་པས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་སན་པའི་ཕརལ་ཏུ་ཤིནཔ་ལ་གས་ཤིང་། ཧང་དུབྱ་ཊི་ཡུན་ལག་བདུནལ་་། 
ཌྲ སཾམསྭཿན་ནམས་སྦྱརཾ་བ་ཡིན་ནེ། །རབ་གརཇི་ནཱརནྭ་བདྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་སྦྱན་པའི་པ་རེབ་ཏྱ་་པ་ལ་གནས་ ད། འཛགས་པའཔས་ཡནའ། 
རོ  བརད་པ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་སྩྱརབ་ཡིན་ཞེན། ར༠གེརའིདལྭ་བདྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པདགལ་ཡོ་བད་ནམས་ཞེབརབསྒྲུབས་སྐ། ཕྭོ་བདདེ་དག་གིས་༡ 


` 7 


ལབ ཡེངས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཉན་རྣམས། :།འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྤེམོ་མོ། །འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལགབརྒྱད་པ་བསྒེམས་པས། འཁེར་བ་ལས་ཡོངས་ 

རེ སུ་ཐར་པར་གྱུར་ཏེ། རབ་འཤུརད་ལརནྭ་ང་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་སྨནཔའི་ཕརེལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བརྒྱདཔ་ལ་” 
སེམས་ཉནྡནམས་སྦྱརབ་ཡིནན། བ་ག རརན་བདྡནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབཆེན་པནུལ་ཁྲིམསྐཀི་པ་རེཔ་ཏཱ་ཧིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། དྲནཔཞེ་བརགཞག་པ་་་”ི ; 

¡ བཞིལ་སམས་ཅནནམས་སྦྱར་བ་ཡན་ཞན། རབ་གབར་འདིལྱ་བད་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔསེམས་ཉན་དགལ་ལྱིབདནམས་ཞེབརབསྒྲུབསྟེ ཡྭོ་བདྐདེ་དག་ 


ནྟ 


ཟིན་པའི་སེམས་ཉན་ 
'ལཱར མ ང།།ལ་བའཿ 
ཐ་ ཤརདག་ས་མས་དཔའསམ་ས་དཔ ་ ཞུམ་པ ། འལ 
ྣནཿང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སུམས་ ན་པནུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕརེལ་ཏཱི པ། ཀྲིབ ཨང ་ ༧ཾ 
འདིལ་ཧུང་ནུབ་སེམས་དང དཔའ་ཆེན་པརྒུལ།ཁྲིམས}ི་ 'ཏུནཔ་ལ་གནས་ཤད་། ད པ་ཞི ས་འཁེརབལས་ཡོདས་སུ་ཐར་ 9 
ལཐོབ་བསྒགང། ོ་། ་ ཀྱི་པའེལེ་ཱ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤེ དུན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་ སྭསུ་ཐར་པར་བྱགུར་ཏེ། རབ ་ 
ཉནབགལ།ཞི འི དམ་པར པ་མ དམ་པར ཡ གགསཔ་འསསམསཁསསུ འན | ' 
ཁེནཔ་ཞྲུལ།ཁྲིམསཁྱི་རལ་ུ་ིན་པ་ལ་ བཞི་བསྒྲམོས་པས་བཁའོ་བ། ངང བ་ག དུ་ལུ་་ ཞུན །འཡའ་ 
„` >` ¬+ ཚོ དི ་ ཙཱ 
ཐེས ལ་ཡསྟསཿཤིའོ། ཨན་པཀྡབ་བཞི་ལམས ཅུ ་  ་ ་ 
ཏུྱིནཔ་ལ་གནས་ཤིད་། རྡུ་འཕྲུལ་རི ཀཀས་་ ༡༤༥༡ 
ཕུལ་གྱི་རྐད་པ་བཞི་ལ་སེམས་ཉན་ ཕིནནེ། །རབ་འབུརོི་སརན་བང གའོ 
ན་ད 
༼ ་འཐེར་འདིལ་བད་དབ་སེམས། 
༤ \ མས་ ཞུམ 


ཛམ 2 


༄༅། ` ` །སེམས་དཔའ་ཆེན་བདགལ་ཡྱདད་ནམས་ཞེ་བར་བསྒྲུབས་ཏེ། ཡབད་དེདག་གིས་ཡངོས་སུུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཉན་ནམས། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐདཔ་བཞི་སྒོ་ 
༧ མེཏོ ༼རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་བཞི་བསྒེམཾས་པས། འཁརབ་ལས་ཡོདས་སུ་ཐར་པརའགུར་ཏེ། བ་གཤདདུརྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་པ་ནུལ་ིམསྦ་ཁིལ་ 
ཌཱ རོལ་ཏཱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ྡུའཕྲུལ་གྱིརང་པ་བཞི་ལསེམས་ཉན་རྣམས་སྦྱུར་བ་ཡེན་ནེ། །རབ་དགེར་རིསརནྭ་བང་དུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔ་ཆེན་པསྡལ་ཁིམས་ཀི་ 
ཕ་དེལ་ཏྱུཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། དབདཔ་ལྦ་ལ་སམས་ཉན་རྣམས་སྦྱརུ་བ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འཧཾརོ་འདིལ་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔད་ཆནཔ་སིམས་ཅནདགུ་ལ་ 
ཡེཧདྷ་ནམས་ཞེ་བར་བ བས་ཏེ། ཨ་བད་དེ་དག་གིས་ཕདོས་སུ་ཟིན་པའསམས་ཅན། པོ དུང་པ ུས་པསའ་་བཿསས་ (| 
སས མས་ད་སམསདཔད་ནེ་གོསྲསཀི་པལ་།ིནཔ་པགནསཤིད། གཟདཔ་་སམསཅན་མསབང་བ འག 
རབ་ད རདི་ལར་ནྭ་བངྐ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པརྒལ།ཁྲིམསཀི་པདེལ་ཏྱུ་ནཔ་ལ་གནས་པད་། སྙེབཾས་ལྔ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྱར་བ་ཡེནཞེན། ལྐུ 


དཔ བནིལྱ་བྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་སེམས་ཅན་དག་ལ་ཡིདྲ་ནམས་ཞེབར་བསླུབ་སྐེ། ་དདག་གསབདསསུ་ནཔདིསས་ཅསཞས། 
ཅའ མོ ༈སྙིབཾས་ལྔ་ མོས་པས་བཁའར་བ་ལས་ཡོདས་སུ་ཐར་པརྱ་སུར་ཏེ། རབ་བཤོ་དེ་ནར་ནྭ་བངནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏྱཱིན་པ་ལ་༥་ 
གནས་ཤིང་། སྙོབས་ལྔ་ལ་སཾམས་ཉན་རྣམས་སྦྱརཾ་བ་ཡིནཱནེ། །རབ་བབརརྡི་སཱརན་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྭ་ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པདེལ་ཏུྱིན་པ་ལགནས་ 


ཤིང་། ཧད བྱ་ཉི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སམས་ཉན་སྦྱཾར་བ་ཡིནཞ་ན། རབ་འབརབདི་ལྭ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཉེན་པ་སེམས་ཉན་དག་ཡོ་འད། མས་ཞེ་བར་་༧་ 


ྒྲསྙ།ཡོཧདདེདགགིས་ཡོདས་ུ་ཟིནཔའི་སེམས་ཅན་བདནབྱཀིཡན་ལག་བནྟནྦསྒམ་མོ། །བངྡ་དྱ་ི་ཕནལགན་བླསམས་པས། འཁེརབ་ལས། དས་ས་ཐར་ 


བརརུར་ཏི། རབ་འཧྱནོ་ད་ལུརནྭ་བང་ བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཚུལ།ཌམསྦ་ཀི་པ་རོལ་ཊྲུ་ནཔ་ལ་གནས་ཤིད་། ཤདྡ་དུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བརན་ལ་སེམས་ཅནྡནམཱ་ རཿ 


སྦྱར་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འཙོར་དི་ལརནྱ་པད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནུལ་ཞིམསྦཀི་པའིལ་ཏྱཉིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་ 


༄ཙ། །སེམས་ན་རྣམས་སྣར་བ་ཡིནཞེན། ག་བདི་ལ་བ་ནབ་སམས་དཔའ་སམམས་དཔའ་ཆེནཔ་སམས་ཉནདགཔ་པྱོ་བདནམས་གརབླསབ་ ཱ 
( 7 ྱ་བཤདདགཤསའདོསསུཟིནཔའིགམས་ཅན་དམས་འཕགས་པའི་ལམ་ལྡནལག་བངདཔགམམ། །བཔགས་པའི་ལས་ཡནལགབྱརདཔ་བླགམས་པས་འཁ་ཡ པེ 
 ཡོ་སྐུ་བར་པར་འགྱུར་ཀེ། རབ་གཐདདེརནྭ་བངྡདབ་སམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆན་པནུ་འིམས་ི་པརལ་ཏཱ་ཕཱནཔ་ལ་གནས་ཤིད་། འཕགས་པའི་ཚ 
པ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྦྱར་བ་ཡིནནོ། །རབ་འཐརང་ དནྭ་བྐབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟད་པའིཕརོལ་ུཡནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། ད་ག 

° «4 བཞིལ་སཾམས་ཉན་ནུམས་སྦྱརབ་ཡིནཞེན། རུབ་འབར་བདལྭ་བད་ བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་སེམས་ཉནདག་ལ་ཡྱེ་བདྨནམས་ཞེབརླ་མུབ་སེ། ཡོ་བད་ད་དག་གི་ ་ུ 
 ཝོབས་སྐུ་ཟིནཔའི་སམས་ཉནྭ་ནམས་དནཔ་ཞེ་བརགཞག་པ་བཞིབ་སྣོམས་པས། གཁེརབ་ལས་ཡདོས་སུ་ཐརཔ་གཆུ ། རབ་འབུར་དེལནྱབརན་སསས་ ད་ལ 
སམས་དཔབ་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་པདེལ་ཏྱུཡིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞིལ་སེམས་ཉན་ནམས་སྱུབ་ཡིནནོ། །རབ་འོཙྐར་ནབྱཿནཌ་སེཨ། 


དྲུ 


»-= "± 
7 


` །དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བཟེདཔའི་པ་དལ་ཏུཡིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། ཡང་དགཔར་སྤངོ་བ་བཞི་ལ་སེམསསཅན་རྣམས་སྣར་བ་ཡིནཞེན། རབ་བཧར་འདིལྱ་བངྡ་ནུབ་སེམས་ རེ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ པ་སེམས་ཅནདག་ལ་ཡྱ་བདྲ་རམས་ཞེ་པར་སྡུབ་སྐེ། ཡྩོ་བདད་དག་གིས་ཡེངས་སྐུ་ཟིན་པའི་སམསཉན་ནམས་ཡང་དག་པར་སོང་བ་བཞི་ མཱ་མ། ། 
ཡད་དག་པརྨ་སྲང་བ་བཞི་བསམས་པས། བཁེརབ་ལས་ཕངས་སུ་ཐར་པར་ཧྱུར་ཏེ། རབ་འཐར་དྷེལརནྱ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་བཟེད་པའི་པ་འལ་ཏུ་ 
ཧྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཡདདག་པར་སྤེངོབ་བཞི་ལ་སེམས་ཉནརྣམས་སྩྱོར་བ་ཡནནེ། །རབདཐོདངྷིལརནྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟེདཔའེཕ་ 
རོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། ྡུ་འྲུལགྱི་རྐངཔ་བཞི་ལ་སེམས་ཉཅན་རྣམས་སྦུར་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་གརའདི་ལྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་་ 
དགལ་ཡོ་དདྲ་ནམས་ཞེ་བརབསྦྲུབས་ཏེ། ཡོ དེདག་གས་ཡོངས་སུུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཅན་ྣམས་རྡུ་བཕུལ་གྱི་རྐ་པ་བཞི་མམ་མོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐ་པ་བཞི་བསྒེམཾས་པས་་ 


༨ ༤ ༨, 


བཁའབ་ལས་ཡངས་སུ་ཐར་པར་འགུརཏ། དབ་འྱབའོད་མརནྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བ ཟཾད་པའི་པའལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤད་། རྫུ་བཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ 


| ༣ ཧྱ རི ༨ ་ 

2 རོོལ་གནས་ཤིད། དབད་པྲེལ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱོན་བ་ཡིན་ཞེན། ཟབ་གཤོར་འདིལ་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔསམསཉན་དགལ་སྱོ་པད་ 
ཁུ རྣམས་ཞ་བླ་སྲབ་ར། ཡྱོ དདེདག་གིས་སོདས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཅནནམས་དབང་པོ་ལྔ་སྣེས་མོ། ༽དབད་པྭལ་བླགམས་པས། འཁར་བ་ལས་ཡས་སུཐར་ 
_¿„ པར་འགྱུར་ཏེ། ༢པཤརྡདྷཾ་སརནབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟེད་པའི་པ་རོལ་ཏྱུ ནཔ་ལ་གནསཔ ད། དབང་པ་ཝཱ་ལ་སེམས་ཅནྲནསསཾམང་ 
:ཿ བ་ཡིན༢ོ། ། ནབ་ོུདདིརན་བངབ་སམས་དཔ་གས་དཔའ་ཆནཔ་བཟད་པཔི་པརལཏུ་ཤནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། སྟེབས་ལྔ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྱུད་ 

`.  བ་ཡིན་ཞེ་ན། སའི དཔབབམམས་དཔའཆེན་པ་སམས་ཉནདག་ལ་པོ་ཤདནམས་ཞེ་བར་སྲབ་ས།ཡོ་ཤད་དགགིས་ཡངོས། ཟིན 


སེམས་ཉན་ནམས་སྟབས་ལྔ་སྒམ་མོ། །སྟབས་ལྔ་བསྣོམས་པས་འཁརོབ་ལས་ཡདོས་སུ་ཐར་པར་འརྱུར་ཏེ། རབ་གཧེར་དེསརྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ ༥ 


` ༢ ནོཔ་སམས་ཉནནམས་སྒྱབབ་ཡིནནེ། །འབ་བྱ་ྷི་རན་བང་ནབ་སསས་དཔད་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བཟད་པའི་པའེལ་ 


༧ 


(® 


་ཆེན་པ་བཟེད་པའི་ཕའེལ་ཏྱཱ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། ཧང་དུ་ བྱ་ཉི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སེམས་ཉན་ནམས་སྩྱརབ་ཡིནཞེན། འབ་གབེརི་བདེལྭ་བད་ནབ་སེམས་དཔའ་ 


དྲ རོ་བ་ཡིནན། །རབ་འཤེའོ་ཇི་ལྟར་ན་བྱད་རྐུབ ་སཱ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


རོ ངོ་ཁྲིར་ི་ རིརོ་ར་ིབརབ 4 ་་ པཔ རར ུ ༣ 
དཔའ་ཆེན་པེ་བཟེད་པའི་པ་རེལ་ ུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཐོས་ལྡ་ལ་སེམས་ཅན་རྣུམས་སྒྱ ཝའ 


སམས་དཔའ་ཆན་པེ་སེམས་ཅནདག་ལ་ཡོ་བད་ནམས་ཞེ་བར་སྒྲུབ་སྟེ། ཡོ་བད་ད་དག་གིས་ཕདས་སུ་ཟིནཔའི་སམས་ཅན་ནམསྦ་བདྲ་དུབྱ་འི་སཱན་ལག་བདུན་བསམོ་ 


ཀཀཀཀག།སྣ།སྣསགྣགགྫ རབལ་བོ་བ་མལོལ་ རརར བབ་བོ རང་རེའི རཿ ཟའམ 
མེ ༈བུདྡ་རྡུ་བཀྱི་ཡན་ལག་བརྐུན་བསྒྲེམས་པས། འཁེར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐརཔརའབགྱུར་ཏེ། རཔ་འགེརདྭ་ཀུརནྱ་བད་རུབ་སེམ་ས་དཔབ་སམས་དཔབ་ཆེན་པོ 


བཟེད་པའི་ཕ་ ལྭ་ཏྲུཧིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤད་ནུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུནལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྦྱར་བ་ཡིནནཾ། །རབ་དཧཾརྡཛཾ་ཨཱརནྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་་ 
དཔའ་ཆེན་པེ་བཟེད་པའི་ཕ་འལ་ྱུ་ིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཕན་ལག་བྱ་དད་པ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྐྱོར་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་བབྱེའ་འདིལ་་ 
ཤྡ་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པསམས་ཅནདག་ལ་ཡྱདདྷ་ནམས་ཞེ་བར་སྒྲུབ་སྙེ། ཡཐད་དེདག་གས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ 


༠༠ 


.,8»5» ×× 8) 


བ་ལེས་ཡདོས་སུ་ཐད་པརའྱགུར་ཏཾ། རབ་བཤནད་ལར་ནཧང་ནུབ་སེམས་ 


༧༩༡༡ ༧ 


།འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལ ག་བྱརད་པ་སྒེམཨ 


\ 


བསྒྲབ་སྟེ། ཡོ་བྱད་དེདག་གིས་ཡོདས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་དན་ 


ཀ་འ ྷ ]ུ རབ་བཟེདདེ་ལཱརན་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་བ ཧཱ ཤཱ 
པལ་སཾམས་ཉནནམས་ལ་སྦྱོན་བ་ཡནནེ། །རབ་འབེདདྲི་མདནྭ་བདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་བཅོན་འགུས 
ཤེབར་གཞག་པ་བཞིལ་སེམས་ཉན་ནམས་སྒནབ་ཡིན་ཞན། རབ་འབེནའདིལ་བད་ནུབ་སམས་ད་ 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ 
པ་བཞིལ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡདས་སུ་སྣེརབ་ཡིནན། །འབགཤར་ཇི་ལར་ན་བངརྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


ཁྔོའི་རོ་ཁོར་ོ་ 


་མཾ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བསྒེམས་པས། བཁརབ་ལས་ཡོངས་སུ་་ 
ཟེདཔའི་ཕ་རལ་ཏྲུ་ཡིནཔ་ལ་གནས་ཤུང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱཅུད 
ྱེ་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་གནས་ཤིད་། དཱནཔ་ 


པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་སེམསཅན་དག་ལ་སོ་བད་ནམས་ཞེ་བར་ / 


པ་ནེ་བར་གཞག་པ་བཞི་སྒེམ་མ། །དུན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་བསྒོམས་པས། དཌན་ 


པན་པ་བཟད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། དཱན་པ་ཞེ་བརགཞག་ 
དཔའ་ཆེན་པ་བཅོན་བཟུས་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཡིནཔ་ལ་གནས་ཤིད་། 


ཆོ་ལ རཆ འོ ངི བའོ ལི  ་ ཌོ ང་འ 
།ཡརྡ་དག་པར་སྤད་བ ་བཞིལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྣརབ་ཡིན་ཞེན། རབ་འབེནའདིལ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་སོནས་ཉན་དག་ལ་ཡོ་བདྨ་ནམས་ཞི་བར་ 


| སྭ ཡོ་བད་དདག་གིས་ཡོདས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཉན་ནམས་བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་སྤེམ་མེ། །འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརདྲ་པ་བསྒོམས་ 
། ༨ 


པས། བཁཱརབ་ལས་ཡོདས་སུ་ཐར་པད་གུར་ཏེ། ནབ་དཤེརོདྷ་ཝརཱན་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པ་བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་གནས་ཤིད། 


'བཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལགརྱརརད་པ་ལ་སམས་ཉན་ནུམས་སྨརབ་ཡིན་ནོ། །རབ་གཤན་ཇི་ལྐརནྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བརྩོན་འགུས་ཀྱི་པའེལ་་ 
རུཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་སམས་ཉན་རྣམས་སྣར་བ་ཡིན་ཞན། རབ་འབར་འདིལྭ་བདྐརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསམས་ཅན་ 
དགལ་ཡོ་ཧདྨ་ནམས་ཞ་བརྡ་སྦྲབ་སྭ། ཡོ་གད་དདག་གིས་ཡོདས་སུ་ཟིན་པའེ་སེམས་ཅན་རྣམས་དྲན་པ་ཞེ་བརགཞག་པ་བཞི་སྒེས་མེ། །དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་་་*་ 
བསྒེམས་པས། བཁའ་བ་ལས་ཡངས་སུ་ཐར་པརྱགུར་ཏེ། དབ་འབནོད་ལར་ནྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟེད་པའི་པརེལ་ཏཕྱིནཔ་ལགནས་་ 


ས་ཅི ༡) ཁཱ ཚ་ ཌོ = མམཐ་ངའའབ་་འང་འབུ - ༤༤༤༧ = ༤༤༤༤ 
༣༡། 9 ཤིད དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་སམས་ཉན་ནམས་སྦེརབ་ཡིན་ནོ། །རབ་གཤྱོ་དི་ལྐརན་བྱུྡུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ཌོ 
2 པ་བཅོན་བགུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཡདདག་པརྨ་སངོབ་བཞིལ་སེམས་ཉནནམས་སྦེརབ་ཡིན་ཞེན། རབ་གཤར་འདིལ་བང་ནུ་ སམས་དཔའ་སམས་་༥ 
རོ དཔའ་ཆེནཔེ་སུམས་ཉན་དག་ལ་ཡྭ་བདྷནམས་ཤེ་བར་སྣྲུབ་སྟེ། ཡོ་བད་དེདག་གིས་ཡངོས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཅནནམས་ཡད་དུག་པརྨ་སང་བ་བཞི་བསེས་མོ། །ཡད་དག་ 
:$ པར་སྤད་བ་བཞི་བསྒེམས་པས། འཁརབ་ལས་ཡོདས་སུ་ཐར་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འཐཱརོ་དྷསནྭ་བདྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེནཔ་བཉོན་འགུས་ཀི་་ ཐཾ 
ལ་ཏཔིན་པ་ལ་གནས་ཤིད། ཡད་དུག་པརྨ་སབ་བཞི་ལ་སཾམས་ཉནནམས་སཱང་བ་ཡིནནེ། །དབ་འབོར་ངི་ལུཔན་བུདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའུཆེནཔེ་བཅོན་ 
༨. རེ, 


སྦཀ་ཕ་རོལྟཏྲིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། རྡུ་འཕྲུལ་བྱི་རྐད་པ་བཞི་ལ་སུམས་ཅན་ནྣམས་ ར་བ་ཡིན་ཞ་ན། རབ་འབར་འདིལྭ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་་༠ 
ཆེན་ སསྣཏོག་གགས་དེབའསུ་ས། ཞི་ལས པས་ས ་བོན་སམམ། །ྡུ འསྲུལགྱི་ ། 


།ིང་གཤས་པས། བཁེར་བ་ལས་ཡདོས་སུ་ཐར་པདཧུའ་ཏེ། རུབ་གན་དེ་ལརནྱ་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་བརྩོན་བགུས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུུ་ཕྱིན་པ་༡༤ ལཿ 
ལ་གནས་ཤིང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་བཞི་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྒྱེན་བ་ཡིན་ན། །རབ་བབའོ་དྷིལརནྱ་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆན་པ་བརྩོན་བགྲུས་ྱི་ཕ་རེལཏུ་ 
ཉབ ཡྱིནཔ་ལ་གནས་ཤིད་། དབད་པཱ་ལཱ་ལ་སེམས་ཉན་རྣུམས་སྦྱདོ་བ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འབར་འདིལ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསམས་ཉན་དགལ་ཡོ་བད་ནམས་ 
¢ - །ཤཾཐཾམྦྱུཊ་སུཾ། ཡ་བུད་དདག་གིས་ཡདོས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་དབང་པ་ལྔ་སྦྲོམ་མེ། །དབད་པེ་ལྔ་བསྒྲོམས་པས། ཁརབ་ལས་ཡངོས་སུ་ཐརཔརཀགྱུར་ཏེ། 
ཟབ་གཤཾའོ་དྲེ་གནནྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པེ་བརྩོན་བགྲུས་ཀྱི་ཕའཾལ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། དབད་པེ་ལྡུ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྒྱརབ་ཡིན་ནེ། །རབ་ 
བཤརདྡི་ལུར་ནྱ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆན་པ་བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏྱུ་སིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྟེབས་ལྔ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྩད་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་ 
ཤ༅ྱརའདི་ལ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སེམས་ཉན་དག་ལ་ཡོ་བད་ནམས་ཤེབརབསྒྲུབས་སྟེ། ཡོ་བད་དེ་དག་གིས་ཡདོས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཉན་་་ 


= = ˆ འིཆང་ ལོ གོ 


༢ ཧུད 9 །རྣམས་ བོས་ལྔ་སྒེམ་མེ། །སྙེབས་ལྔ་བསྒེམོས་པས། གཁནོ་བ་ལས་ཕངས་སུ་ཐར་པར་འགྱུར་ཏ། འབ་གཤེརདྷལྟར་ནྭ་བང་་ 
རྫ ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བྱོརན་འཐུསྦ་ཀི་པ་དེལ་ཏུ་པཾན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྙེབོས་ལྡ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྒྱར་བ་ཡིནནེ། །རབ་གཤེརོ་དིི་ནར་ནྱ་བང་་ 
༢ རླུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བདཤེས་འབྱི་པའལ་ཏྱུཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བྱད་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སམསཾ་ཉན་རྣམས་སྤྲུར་བ་ཡིན་ཞན། རབ་གཧྱར་ 
£ འདིལྱ་བདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ནུན་པསམས་ཉན་དག་ལ་ཡྱོ་བད་ནམས་ཞེ་ར་སྒྲུབ་སྟེ། ཡཾ་ུདདདག་གིས་སོདས་སུ་ཟིན་པའི་སེས་སཿན་ནམས་བདྡནས་ 
༧ རྱི་ཡན་ལག་བརུན་བསྒེས་མ། །ཧད་རྡུབགྱི་ཡན་ལག་བདུན་བསྒྲོམས་པས། བཁད་བལས་ཡོདས་སུ་ཐར་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་གཤུན་དེ་ནར་ནྱ་བརྡནུབ་སེམས་དཔའ་ 

སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བྱ་རོནའགུསི་པ་རིལ་ཏུུསིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུནལ་སེམས་ཉན་ནམས་སཱརབ་ཡིནནོ། །འབ་བབརངཾ་སར་ནབྱང་་ 

རྒུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནེན་པ་བརྩེན་བགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏཱྱིན་པ་ལ་གནས་ཤེང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སེམསཉན་རྣམས་སྦྱར་ 


3༤༨ 


༄༅། ༩ །གཞག་པ་བཞིལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྱའཾ་བ་ཡེནནེ། །རབ་བགུརདི་རྙན་བངྐརུབ་སུམས་དཔབ་སམས་དཔབ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ཀི་ཕ་ 
སྒ རེལ།ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཡད་དག་པར་སྤེདབ་བཞི་ལ་སམས་ཅན་རུམས་སྩྱརབ་ཡེནཞེན། རབ་ཤཐརོ་འདི་ལྭ་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སསས་ 
༡ ཅན་དག་ལ་ཡོ་གདྷ་ནམས་ཞེ་བརླ་སྤྲུབ་སྟེ། ཡོ་བདད་དག་གིས་ཡེདས་སུ་ཟིན་པིའོ་སེམས་ཉན་རམས་ཡད་དག་པརྨ་སངོབ་བཞྲི་མ་མི། ཡང་པ ཡོ 
7 པས། བཁོན་བ་ལས་ཡདས་སུ་ཐར་པརུར་ཏེ། རབ་གཧརདེ་སརན་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔབ་ཆེན་པ་བསམ་གཏི་བའེལྷ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཡང་ ༧ 
རོ དག་པརྡ་སྲང་བ་བཞི་ལ་སམས་ཉན་རྣམས་སྣར་བ་ཡིནནཾ། །རབ་གཤདོ་ཇི་ཝར་ནྭ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསུམ་གཏཧྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་གནས་ 
ཤིང་། རྩུ་བུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་སམས་ཉན་ནམས་སྦྱར་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་གཧན་འིད་ལྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་པུ་སེམས་ཅན་དགལ་ཡདྷ་ནམས་་ 
ཞབར་སྒྲབསྟེ། ཡོ་བདད་དག་གིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཉན་རྣམ་ས་རྡུ་འཕྲུལ་བྱི་རྐདཔ་གཞི་སྒེསོ་མེ། །རུའགུལྱ་སི་རྐདཔ་བཞིབ་སེོམོས་བས་བཁོརབྲ་ལམ་ 


ཐར་པར་བརྱུར་ཏེ། འབའབདྷ་ཝནན་བུདྨ་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་རལ་ཏུསིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་བཞི་ 
་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྩེར་བ་ཡིནནེ། །རབ་བཤར་དྲི་ལུར་ནྱབདྡ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆུན་པ་བསམ་གཏན་ཡིཔ་འེལོ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལགནས་ཤིད། དབང་པེལཱ་ལ་ 
སུམས་ཅན་རྣམས་སྩོར་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་བཤན་འདེལ་བདྡ་ནུབ་སམ་ས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སམས་ཉན་དག་ལ་ཡོ་ཧད་ནམས་ཞེ་བརླསྲུབ་སྟེ། ཡོོ་བུད་དེ་དག་ . 
. གིས་ཡོདས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་དབད་པ་ལྔ་སྒོམོ་མེ། །དབ་པེ་ལྡ་བསྒེམཾས་པས་འཁར་བ་ལས་ཡོདས་སུ་ཐར་པད་གྱར་ཏེ། - རབ་གའོ་དེ་ལྐ་ན་བྱད་ 
་ཐ རྒུབ་སེམས་དཔ་འ་སམས་དཔབ་ཆེན་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་དུལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། དབད་པལྡ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྒདོ་བ་ཡིན་ནཾ། ཅའ ར་ཇི་ལྟར་་ 
པེ ནབྲུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་དལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། སྙེབས་ལྔ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྒྱརོ་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་འབཾར་ 
འདི་ལྱ་པད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སེམས་ཅན་དག་ལ་ཡོ་ཧདྨནསས་ཞེ་བརླསུབ་སྟ། སྲ་བད་དདག་གིས་ཡངས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ རྩ 


ཅཅ" །སྙེབས་ལྔ་སྒེམ་མ། །སྣེབས་ལྔ་བསྒེམས་པས། འཁར་བ་ལས་ཡདོས་སུ་ཐར་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འྱརེདེལྟུར་ན་བྱང་རྐུབ“ 
24 སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པེ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། སྙེབས་ལྡ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྩརཨྲིནནེ། །རབ་འབརྡཇི་ལྐརན་བྱང་རྒུབ་” 
མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་གྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། བདུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ལ་སཱམས་ཉན་ནམས་སྒྱརབ་ཡིནཞན། རབ་འཧྱར 
_ _¿ འདི་ལྭ་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་སེམས་ཉནདག་ལ་ཡོ་བདྲ་ནམས་ཞེ་བར་བསྒྱུབ་སྙ། ཡོ་བད་དདག་གིས་ཡངདས་སུ་ཟིན་པའི་སམས་ཉན་རྣམས་་ ་ 
4 བྱནྡ་རྐུབཀྱི་ཡན་ལག་བདྐུན་བསྒེམ་མེ། །བུངྡ་ནུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་བདུན་བསྒོམས་པས་འཁརབ་ཁེས་ཡངོས་སུ་ཐར་པའྱབུར་ཏེ། རབ་འབུར་དེ་ལཱརནྭ་བདྡ་ནུབ་སམས་ 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བསམ་གཏན་གྱི་པ་དལ་ཏུ་ཕིན་་པ་ལ་གནས་ཤད། ཤད་ནུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སམས་ཉན་རྣམས་སྦྱདོབ་ཡན། །རབ་བབྱོན་ 
དིདནྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེནཔ་བསམ་གཏན་གྱིཔ་རེལཏྱུ་ཙིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་སེམས་ཅན་ནྣས་ 


༤. ཧཾ ༨ ར་ལོ ¬ ཀོ ( = 
སྨར་བ་ཡིན་ཞེ་ན། དབ་འབེར་བདིལ་བུད་ནུབ་སེ་སས་དཔའསསས་དཔབ་ཆེན་པོ་སེམས་ཉན་དགལ་ཡོོ་བད་ནམས་ཤེབར་སྒྲུབ་སྟ། ཡྤྱ་བད་དེ་དག་གིས་ཡདས་སྐུ་བི་ ྲ 
པའིསམས་ཉན་ནམས་འཔགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་བསས་པ། །བཔགས།་པའི་ལམ་ཡད་ལག་བྱ་སད་པ།་བྲསེམས་པས། བཁེར་བུ་ལས་ཡདས་སུ་ཐར་ 

ུ སུ :: བཱ ༤ ངེ = € (= 5: ་པཁཇི་༩།ར་།༢་ 
,པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་བབེདོདྭ།དན་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ང བསྲལ་གཏདན་རྱི་པ་འ་།་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། འཕགས་པའི་ལས་ཡུན་ལག་**“ 
་ཱ བརྱད་པ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྒྱར་བ་ཡིན་དེ། །དབ་གཤེར་དསད་ནྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤོས་འབྱི་བདལ་ཏྱུ་ཡིནཔ་ལ་གནས་ཤིད་། དུན་ 
པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་སཾ་མསཉན་ནསས་སྩརོ་བ་ཡིན་ཞ་ན། རབ་དདའདལྭ་བད་དུལ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔབ་ཆནཔ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕིན་པ་གནས་་ 

ོ ནན་དགལ་ཡེ་བང་ཀརར་འ། བར་སྲབ་ང།་ ཐོ རྡག་ཤིད་ེས་བོབའའ་རིའ་་པ།འ་འའ་འའ ་ པཱ 
ཤིད སམས་ཉན་དག་ལ་ཡྤེ་དད་ནམས་ཉེ་བརྡ་སྒྲུབ་སྭ། ཡ་བདདདག་གིས་ཡདོས་སུ་བེན་ ཀཀ །དུན་ 
པཤཾ་བན་གཞག་པ་བཞི་བསྒསོས་པས། བཁེད་བ་ལས་མདོས་སུ་ཐར་པདྱརུར་ཏེ། དབ་འབེརོྷལདནྱ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔད་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་་ 


༄༅།།  །ཉི་བའེལ་ཏ་ཟིན་པ་ལ་གནས་ཤུཾད་། དཱན་པཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་སེམས་ཉན་ནམས་སྣུདོབ་ཡིན་ནོ། །དབ་བཤུདདི་ལར་ན་བྱད་་ 
2༣ རླུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་དབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏྲུ་སིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། ཡད་དག་པར་་སེདོ་བ་བཞིལ་སེམས་ཅན་ནམས་སྦེང་བ་ཡིནཞེ་ན། བབ་དབུན་ 
2 དདིལ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ཟབྱ་ཀིཔ་དུལ་ཏིུནཔ་ལ་གནས་ཤིད་། སུམས་ཉན་དགལ་ལྱོ་བྡ་ནམས་ཞེབར་སྒྲུབ་སྐེ། ཡོ་ཧད་དདག་ 
༧ གིས་ཡངོས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཉན་ནམས་ཡད་དག་པར་སྤེད་བ་བཞི་བ མོ་མེ། །ཡད་དག་པར་སྤངོ་བ་བཞི་བསྒམོས་པས། བཁར་བ་ལས་ཡདོས་སུ་ཐར་པར 
% ཤྱུར་ཏེ། དབ་འུབདུདྲ་ཞུར་ན་བད་ནུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབྱ་ཉིཔ་རེལྟཏྲ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། ཡང་དག་པར་སྤེད་བ་བཞིལ་སེམས་ ་ 

༦ནསསྭ་སའ་བ་ཡིནན། །དབ་བའོདིསདནྭ་བདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་དབྱ་ཀཔ་དལ་ཏུ་ཡིནཔ་ལ་གནས་ཤིད། ནུ་གསལ་གི་ནུངཔ་ 


བཞིལ་སཾམོས་ཉན་རྣམས་སྩྱར་བ་ཡིནཞེན། རབ་འཐེོ་བདིལ་དྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པརཤས་རབྱཀི་པ་རལྟ།་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། སེམས་ 


ཅོ ཅནདགཔ་ཡྱ་རཏཱནམས་ཞེ་བར་བསྡུབ་སྙ། ཡྱོབད་དེ་དག་གིས་ཡངོས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་རུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་བསྒེམོ་མོ། ། ་འཕྲུལ་བྱི་རྐད་པ་བཞི་ཌ-༢ - 
བྷསམོས་པས་དཁའར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་གུར་ཏེ། དབ་བ་བདདེ་ལཱརནྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏྲུ་ཡིན་པྱ་གནས་ཤིད་། 
རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་སྦྱར་བ་ཡེན་ནེ། །དབ་དབུར་དྷིལུརནྱ་བདྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབྱའི་ཕ་དེལ་ཏུཡིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། 
དབད་པེ་ལྡུ་ལ་སེམསཅན་རྣམས་སྣེར་བ་ཡེན་ཤན་། འབ་བཤུར་འདི་ལྭ་བད་ནུབ་སམས་དཔབ་སམས་དཔད་ཆན་པེ་ཤོས་འབྱ་ཀི་པ་དལ་ཏྲུ་སིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྙམས་ 
ཅན་དག་ལ་ཡ་བདྡ་ནམས་ཉེ་བརླ་སྦྲབ་སྟེ། ཡབད་དདག་གིས་ཡདོས་སུ་ཛིན་པའི་སེམས་ཉན་ནམས་དབང་པ་ལྔ་སྒམ་མོ། །དབད་པ་ལྡ་སྒྲམོས་པས། གཁརོ་བ་ལས་ 
ཡོདས་སུུ་བླདབྱུར་ཏེ། རབ་དཤནདྲེ་ནརནྭ་དྡདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་འབྱི་པ་དེལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། དབང་པེ་ལྡ་ལ་སེམས་ཅན་་་ 
རྣམས་སྦྱེར་བ་ཡིནནཾ། །རབ་དབརཾདི་ལཱརནྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེཤེས་དབྱཀི་ཕ་དེལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྟུབས་ལྡ་ལ་སེམས་ཉནརྣམས་ 


ཀེར ༤ ¬ = ༩ ཟ ་་ ཟོ པོ = 
ˆ པེ ་"ཡར་་ོོ ཅས 


ཁོའ 


༄༅། ༡ ་ །སྤའོ་བ་ཡིན་ཞེན། དབ་གཤེའོ་འདིལྭ་བདྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་འབྱའི་པརེལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། ཕོ 
= སེམསཉན་དག་ལ་སྤི་བདྷ་ནམས་ཞབརསྒྲུབ་སྟེ ཡྩོ་བདད་དག་གིས་ཡོདས་ཨུ་ཟིནཔའི་སེམས་ཉན་ནམས་སྟུབས་ལྟ་བསྒྲོམ་མེ། །སྟེབས་ལྔ་བསྒོམས་པས། ཅོ 
སེ ལས་ཡོདས་སུ་ཐར་པར་རུར་ཏེ། རབ་དགོརད་རྙནྱ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔད་ཆེན་པཤོསས་རབྱའི་ཕ་དལ་ཏཱསིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། ༈ 
རྫ རྣམས་སྦྱརོ་ཡིན་ནོ། །རབ་འུདར་དྷི་ལརངཔ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་འབྱ་ཀི་པ་དོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། ཤདྡ་ནུབྱི་ ཡན་ལག་བ 
སེམས་ཉོན་རྣུམས་སྦྱརོ་བ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་ཧུདདི་ལྱ་དདྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབྱ་ཁིཔ་རོལ་ཏུ ན་པ་ལ་གནས་ཤད། སམས་ཉན་དག་ལ་ཡོ་ 
ཧད་རྣམས་ཤེ་བར་སྒྲུབ་སྙེ། སྲོ་བདད་དུག་གིས་ཡདོས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཉན་རྣམས་ཤད་ནུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་བདུན་སྣེམ་སེ། ་་་ར་རྩིལེཾ །རེི་ 
འཁར་བ་ལས་ཡོདས་སུུ་ཐར་པར་རྱུར་ཏེ། རབ་བབདོདེ་སྟརནྱ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆན་པ་ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་རོལྟ་ཏྲུ་སིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། ཧང་རྐུབ་ཀྱི་ 


ཡཅཔག་བོཀ་བསེམསཅན་ཉམས་རདབ་འནནོ། ཧུ ཱ དོཉ་ངོན་ཀང་སེམས་དཔ་ཞ་སམས་རཔ་ཚའ ན་ཕེངཤེས་དབྱ་ཉི་ཕརེལ་ཏྱུ་ཡིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། འཕགས་ 
པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརྱད་པ་ལ་སམས་ཉན་རྣམས་སྩྱར་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་ག་འདིལ་བངྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཤུས་འབྱ་འི་བརེལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་་ 
གནས་ཤིད་། སཾམས་ཉནདག་ལ་ཡོ་བདྲ་ནམས་ཞེབར་སྦྲུབ་སྣེ། ཡཾངད་དདག་གས་ཡངོས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཉན་ནམས་འཕུགས་པའི་ལམ་ཡནལགབྱཅདཔ་སྦེམ་སོ། 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རུད་པ་བསམས་པས་བཁིརབ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་ུར་ཏེ། དབ་བརདྲ་ལཱདན་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་་ 
འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་སིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརྐད་པ་ལ་སམསཉན་རྣམས་སྣརབ་ཡིན་ནོ།། དད 
ད །།བམ་པེ་བཅུ་གཅིག་པའོ། གཞན་ད དནུབ་སམས་དངུབ་ནིམད་ 
དཔའ་ཆེན་པ་སྩོན་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨད་ཅིད་། སམས་ཅན་བགན་མད་པ། མྩུ།བྫན་པ། ཁ་ན གེསྦོ་ཉིས་འཕངས་པ་དག་མཐེདན། དདྟཏད 


༄༅། །ཡདོས་སྭུ་སྨིན་པར་ཤེདདེ། རིགསྤ་ཀི་བུ་དགྭ་ཁེད་ནུར་ཤེག །དལས་ཟས་དང་། སྐཾམོ་དང་། གེས་དང་། བཞེནཔ་དང་། ངོ 
༤ མལ་ཆ་དད་། མ་ཀོག་དང་། བདུག་སྤེས་དང་། སྤེས་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། རྩུག་པ་དང་། ཁྱིམ་དང་། ཤནིད་དད། བུ་དང་། ནེརབུ་དང་ མུ་ཏིག་དང་དད་། བླེྱཿདད་། ་ 
„ ཧཱ སན་ཤལདད། ཉིན་ད གསར་དང དྲང་དང་། སིང་ང ཡེ ོག་དངི་་བ དོབ མ་པས་བ ག་ 
༧. ཤུག་དནིཁྱེད་ལ་ཡུནརིད་པརོ་དི་དང་། པན་པ་དང་བདེ་བར་འགུརྱ་གིས། འདི་ཝར་དེན་བདནི་པའི་ཡིནྱ་སི། བདགག་མ་ཡིན་ནོ་གས་བསམ་པར་ཤའི། །དེན་འདན་བདུག 
༤ཤོ ་གིས་ཨུན་ནིད་པ་ནས་སམས་ཉན་ནམས་ཀྱི་དེན་དུ་བསྒྲུབས་པ་ཡིནནོགས་དེ་ལར་ཁྱདྱ་ཉཱིས་བདག་གི་ཡེན་པར་སེམོས་ལ། ་་ རཱ 

པ་དེས་དནིུམས་ལ་སྙའཅིག།བཟད་པ་ལ་ས་ཅིག །བཅནགས་ལྱ་སུརཅིག།བསམ་གཏན་པ་སུན་ཅིག །ཤེས་རབ་ས་བུཅིག།ནང་ཞདཔནིད་ུ་ཅིག 
ཤིཾ་སབཔ་ནིད་ལ་སྒྲནཅིག །ཕྱི་དང་སྟའ་པ་ཞིདལ་སྦར་ཅིག །སྙད་པཞད་སྙད་པཞིད་ལ་སྦྱད་ཅིག །ཆེནཔ་སྒང་པ་ཞདལ་སྦྱར་ཅིག །དེནདས་པ་སྐེངཔ་ཞིདལ་སྦྱར་ཅིག ། 


ཿབནུསྤ་བས་སྟདོ་པ་ཤིད་ལ་སྩྱརོ་ཅིག །འདུས་མྲ་བས་སྣདོ་པ་ཞིད་ལ་སྣེར་ཅིག །མཐབ་ལས་འདས་པ་སྙུངོ་པ་ནི རཿ སཱར་ཉིག །ཐེགམ་དང་ཐ་སྭ་ད་པ་ིད་ལ་སྣདཅིག ། 
་དར་བཞད་པ་སྙང་པ་ཞད་ལ་སྦཾརཅིག །དདབཞིན་སྟང་པ་ཤིད་ལ་སྣཿོཉིག །ཆོས་ཐསས་ཅདྲ་མང་པ་ནིད་ལ་སྦེརཅིག །འད་གེམཆན་ནིདསྐད་པ་ཞིད་ལ་སྣེརཅིག མཾ 
དམིགས་པ་སྟོདཔཞིདལ་སུད་ཅིག །དངམ་པམེད་པ་སྟང་པནིདལྷ་གནཉག །དབ་ཞིད་མང་པིདལ་མུངཅིག །དངསཔ་མད་པའིད་བཤོད་གདཔ་ཉདཔ་ཚུནཅིག །དནཔ་ཞེ 
བརུགཞག་པ་ནམས་ལྭ་སུདཅིག །ཡད་དགུ་པརྨ་སོད་བམས་ལ་ལུནཅིག །རུ་འསུལྱཨི་རད་པྲ་ནམོས་ལ་སྦྱདག །དབད་པ་མས་ལྱསོར་ཅིག ༈བསྡ་ནམས་ལ་ཧུད་ 
ཅ་ དཀ །འཕགས་པད་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྒྱར་ཅིག །འཕགས་པའི་བདན་པ་རྣམས་ལ་སྣྲརཅིག །བསམ་གཏན་རྣོམས་ 
ལ་སུན་ིག །ཚད་མད་པ་ནམས་ལ་སྩེར་ཅིག །གཟུགས་མད་པའི་སྣུམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་སུར་ཅིག །རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱརད་ལ་སྐོར་ཅིག །མཐའ་བྱིས་གནས་པའི་ 
སྒོམས་པར་འདུག་པ་དགུ་ལ་སྩེན་ཅིག །རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒེ་སྷུད་པ་ཞིད་དད་མཚནམ་མད་པ་དང་སྨོན་པ་མདཔ་ལ་སྦྲད་ཅིག །མདོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་སྦྱར་ཅིག ] 


¥ ལྟོར ས་ =<. . 


ཆ༅་ ༧ ༨ -- རོ རཿ རཿ ༡གགང་ཁཏའོ 
༄༅། ཿ །ཏིང་དེ་འཛིན་ནམས་ལ་སྒྱརོ་ཅིག །གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལ་སྦྱེར་ཉིག །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སུབོས་བརུ་ལ་སྒྱར་ཅིག །མི་བཇིགས་པ་” 
-2 བཞིལ་སྩར་ཅིག །སེས་ལད་དག་པར་རིག་པ་བཞིལ་སྦྱར་ཅིག །སཱང་རྡེཆེན་པོལ་སྦྱར་ནཱཾག །སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་བདྲེས་པ་ནམས་ལུ་སྦྱན་ཅཾག །དེཙུམ་གྱིས་དགའ་ 
རེ བརམ་སོམས་པར་གདདུ་འཕགས་པའི་རཱོས་ཟག་པ་མེད་པ་ནུམས་ལ་ཁད་ཉིག །འདལྐ་སྙིཾ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་གུ་ལ་ཁད་ཉིག །ལན་ཉིག་ཕྲཾའ་འདོ་བའི་“ , 
2, འབྲས་བྲུ་ལ།ཁེད་ཅིག །ཤྱཾརམེ་འད་བའི་འབས་བུལ་ཁདཅག །དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་ལ་ཁདཅིག །དདྲ་བད་ནུབ་ལ་ཁད་ཅིག །བླ་ན་མད་པ་ཡད་དག་པ་ཇྡིགས་༥༥ 
ཙོ པའྲི་བད་ནུབ་ལ་ཁད་ཅིག་ཅེས་འདེམས་ཤིད་ཇེས་སུ་དནཏོ། །རབ་འབོརད་ལྐར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ྦོན་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། 
ཱ སེམས་ཉན་ནམས་པདོས་སུ་སྨན་པ་ཤྱད་དེ། དྭ་ལར་སདོས་སྭུ་སྨིན་པར་བས་པ་རྣམས་དན་སད་གསུམ་ལས་ཡངོས་སྲུ་ཐན་པ་ནས། _ འཁའ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་བར་ལུས་ 


= 


ཡོདས་སུ་ཐར་རོ། །རབ་འབརགཞན་ཡད་དངྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ནལ།ཁྲིམསྤ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏྲུ་སིནཔ་ལ་གནས་ཤེད་། སཾམས་ཅན་ནམས་འདི་ 


་ [རྒན་གད་མུ་ལྡན་པསཌྱད་ཚྡུལ་ཁྲམས་དན་པད་བད་པར་ཕྱར་པའི་རྐྱེནདུ་དག་དས་ཁྱད་ལ་བཤུགས་ཀྱིས། ཟས་དང་། སྐམ་དང་། གེསོ་དད་། 
བཞོན་པ་དང་། མལ་ཆ་དང་། མ་ཏགདང་། བདུག་སྤེསོ་དང་། སྒཾས་དང་ཕྲང་བ་དང་། ཤྩུག་པ་དད་། ཁྱིམ་འང་། ནེར་དང་། འབྲུ་དང་། ནོརོ་གུ་དང་ ་ 
དད་། དུད་དད་། ༥༢ རྡ རརར གསེར་དང་། དདུལ་དད་། མིའྱི་ཆྱེན་དང་། ཡོ་དད་གད་ཡད་ནུང་སྣ། ཅད་སོ་ཆྭས་བདུནྱསི་བ ་'ི ་ ཙུ 
ཐིགས་ཤིག་ཅེ ས་འདེམས་ཤིད་ཇེས་སྐུ་སྟེན་ཏེ། །དྲེ་ནུལ སས གྱཕྟཏཱ་ཡིནཔ་ལཤནས་ཤིདས་པས་ཅནདདགཔཔ་ ་ ཁད དའ ་ 
ུསན་བཏགསཔས། དེད བབན་པ་ི་སཔདགཔ ཤད ཤིད་སེམས་ཉནདདག་ལ་པན་བ་དྷ་མབུས་ཕན་འདེགས་ཏེ། པནཔ་ 
རི །ུའུ་ལས་ཀི་ལམ་ཡད་དག་པར་བདད། ཤད་གནས་ཏེ། དདག་སྡེམ་པའི་ཚྡུལ་ཁྲིམས་མ་ཞིག་པ་མ་གད་པ་མ་འདྲེ་ 
ན་མེད་པ། མ་ཞམས་པ། རང་དབད་ཡདོ་པ། མཁས་པས་སྱགས་པ། ཤིན་ཏ་རྫགོས། ད་ ་ གུ 
པཔ ་ ྐུལྲའིམསྤ་ཡི་བདཔ་ཡིན་པ་ག ་ ཿ ཤནྟཏ་ཛཱ × ཏིད་ད་འདིཧྱུརྱ་གུར་ ་ སྦྱིན་པའི་ཕ 
. ཏཱ །ནས། བཟེད་པའ་པ་རེལ་ཏ་ཙིན་པ་ལ་གནས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་དེལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས། བསམ་གཏན 


༄༅། 


“ཧཱཾ སྐུདོ་པ་ཉིད་ལ་གནས། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣད་པ་ཞི་ 
རར ༧5. འོ 
ཉད༥ལགཧན།། ད་པོ་ཤད་ནད་པ་ཉིད་ལ་བནས། 


བཞི་ལ་གནས། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་གནས། དབད་ 
ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་། འཕགས་པའི་བད་ 


།པ་རེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་གནས། ཤས་དབྱ་ཊི་ཕ་དེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས། ནང་སྙེདོཔ་ཞིད་ལ་གནས། ཙི་སྟངོ་པ་ཞིད་ལ་ བུསས་པས་ 
3 སྙེད་པ་ཤིད་ལ་གནས་། སྙདོཔ་ཞིད་སྙེདོ་པ་ཤིད་ལ་གནས། ཆེན་པ་སྙེདོ་པ་ཉིད་ལ་གནས། དཱ 
ཌཱ བྱས་སྙེདོ་པ་ཉིདལ་གནས། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙདོ་པ་ཞིད་ལ་གནས། ཐག་མཱ་དད་ཐ་མ་མུད་པ་སྙེད་པ་ཤེད་ལ་ག 


| ཅུཙུན 
དེནདམ་པ་སྙེད་པུ་ཤིད་ལ་གནས་། འདུས་བས་སྟུང་པ་ཉིད་ལ་གནས། དདུསུ་ས་ 
ནས། དེའ་བ་མད་པ་སྙེང་པ་ཤིད་ལ་གནས། འད་བཞིན་ 

ད་ལ་གནས། རད་གི་མཚན་ནིད་སང་པ་ཞིད་ལ་གནས། མི་དམིགས་པ་སྙུངོ་པ་ཞིད་ལ་གནས། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟེདཔ་ 
དངེས་པ་མེད་པའི་ད་བ་ཞིད་སྟད་པ་ཉིད་ལ་གནས། དུན་པ་ཞེབར་གཞག་པ་བཞི་ལ་གནས། ཕདདག་པར་སྤྲོད་བ་” 
པལྔ་ལ་གནས། སྙིབས་ལཱ་ལ་གནས། ཧོན ཕནུ་བད་བདན་འཧ་ན། འཕགས་པའི་ལམ་ 
དེན་པ་རྣམས་ལ་གནས། , བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་གནས། ཚད་མད་པ་རྣམས་ལ་གནས། གཟུགས་མད་པའི་ 


. སཱིམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་གནས། རྣམ་པར་ཐར་པར་རྣམས་ལ་གནས། མབརྱ་ཀཾས་གནས་པའ་སྣེཾམེས་པར་འདྡུག་པ་དགུལ་གནས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྟེདོ་པ་༡ 
ཞིད་དད་མཚན་མ་མདེ་པ་དད་སྨན་པ་མད་པ་ལ་གནས། མདན་པན་ཤས་པ་རྣམས་ལ་གནས། ཏིད་དེ་འདིན་རྣམས་ལ་གནས།། གཟུདས་ཀྱི་ ལྣོམས་ལ་གནས། 
བཞིན་གཤུགས་པའི་སྟེབོས་བཞུ་ལ་གནས། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་གནས། སོ་སེ་ཡད་དག་པར་དིག་པ་བཞེ་ལ་གནས། སྙིང་རྡེ་ཆན་པལ་གནས། སདས་རསྱ་ཀི ༠༡ 
ཚས་མ་འདུས་པ་ནམས་ལ་གནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྡེས་སུ་ཐབ་པད་བད་དེ། །དབ་འབན་གཞན་ཡད་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ 
བཟེད་པའི་ཕ་དེལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤད་། སམས་ཉན་སམས་བཁུགས་པ་དང་། གནད་སམས་སྱུ་གུད་པ་དག་མཐདོན། འདྷིསུར་ཡདོས་སྐུ་སྨིན་པར་བྱད་དེ། རྐྱེན་ 
གད་དད་མ་ལྣན་པསྭ ཁུད་གནད་སམས་སྲུ་བད་པནུར་པའྱི་རེན་དདག་དས་ཁུད་ལ་བཤུགས་ཀྱིས། ཟས་དང་། སྐམོ་དང་། གས་དང་། བཞེནོ་པ་དད་། མལ་ཆ་དད་། 
སིཏགདད་། བདུག་སྤེས་དང་། སྤེས་དང་། ཕྲེད་བདད་། ཧུག་པ་དད་། ཁྱམ་དང་། ནོརདང་། བབྲུདང་། ནེར་ུ་དང་། བཀླུར་ད། དུད་དང་། མན་ཤེལ་དང་། ཤིརུ་ 


ངཿ - །དང་། གསཾད་དང་། དདུལ་དང་། མིའི་རྐྱེན་དང་། ོདནིསང་ང་བཟ་དནཔོ་ཆེས་དདུན་རི་པར་དཔ་ང་དགྲབག་གཚམས་ 

བཟེད་པ་འི་ཕ་རལ་ཏྲུ་སིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། སཾམས་ཉུནད་དག་ལ་པན་པ་དྭལ་བུས་པན་འདེགས་ཏེ། ཕན་པ་དེ་ལྟུ་བུས་པན་བཏགས་པས། དདག་བཟེད་པ་སྒེམ་“ 

༧ སྙཱཾ། འཁྲུག་པ་མེད་པ་དད་། གནདསམས་སུ་མད་པའི་སམས་སྱུ་ཐུརཔ་དེ་དག་བཟེད་པའི་པ་འེལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། སྩིན་པའི་པ་རེལ་ཀཱྱིན་པ་ལ་གནག་ 

ཟལ ྲགིསསྤ་གིཔའལ་ཏུ་ཡིནཔ་ལ་གནས། བཟེད་པའི་པ་རེལ་ཏུཾན་པ་ལ་གནས། བརྩོནའགུསྱ་ཀི་ཕ་རེལྭ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་ལ་གནས། བསམ་གཏའཕྱི་པ་རལ་ཏུ་་ 

ིཿ རྲིན་པ་ལ་གནས། ཤེས་རབྱ་འིཔ་དེེ་ཀྲུ་སིན་པ་ལ་གནས་། ནང་སྟེང་པ་ནིད་ལ་གནས། ཕི་སྣང་པ་ཞིད་ལ་གནས། ཧིཾ་ནད་སྙུ་པ་ཞིད་ལ་གནས། སུདོ་པ་ཤིད་སྐེད་པ་ 
ཤིད་ལ་གནས། ཆེན་པེ་སྣེོ་པ་ཞིད་ལ་གནས། དེན་དམ་པ་སྙདཾ་པ་ཞད་ལ་གནས། འདུས་བས་སྟེད་པ་ཞིད་ལ་གནས། འདུས་མྭ་བས་སྟུད་པ་ཞིད་ལ་གནས་། 

མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཞིད་ལ་གནས། ཐཱགོ་མ་དད་ཐ་མ་མད་པ་སྣེདོ་པ་ཞིད་ལ་གནས། དེར་བ་མད་པ་སྙེདོ་པ་ཞིད་ལ་གནས། རད་བཞན་སྙེདོ་པ་ཞིད་ལ་གནས། ངོ 


རོ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེདོ་པ་ཞིད་ལ་གནས་། དད་གི་མཚན་ནིད་སྟེདོ་པ་ཞིད་ལ་གནས། མཾ་དམིགས་པ་སྟེདོ་པ་ཞིད་ལ་གནས། དདས་པེ་མད་པ་སྐདོ་པ་ཞིད་ལ་གནས། རྦ 
དབ་ཞད་སད་པ་ཉེད་ལ་གེནས། དངེས་པོ་མད་པབི་དེ་བ་ཞད་སུད་པ་ཉིད་ལ་གནས། དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་གནས།། ཡད་དག་པར་སྤེད་བ་བཞི་ལ་གནས། ཅོ 
འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་བཞི་ལ་གནས། དབང་པེ་ལྡ་ལ་གནས། སྟོབས་ལྡྭ་ལ་གནས། ཧད་དུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་གནས།། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱདཔ་ལ་”་ 
གནས། བཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞེ་ལ་གནས་། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་གནས། ཚད་མད་པ་རྣམས་ལ་གནས། གཟུགས་མད་པའི་སེམོས་པརཁདྡུག་པ་རྣམས་ལ་ 
གནས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་གནས། མཐནྱ་གིས་གནས་པའི་སྣེམོ་ས་པར་བརྡུག་པ་དགུ་ལ་གནས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒསྒེདོ་པ་ཞིད་དང་མཚན་མ་མད་པ་དད་་ 
སྨན་པ་མད་པ་ལ་གནས། མདེན་པད་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་གནས།] ཏིད་དེ་འདྲན་རྣཱསས་ལ་གནས། གཟུདས་ཀྱི་སྒེ་རྣོམས་ལ་གནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སྟབས་་ 
བནུ་ལ་གནས་། མི་བདིགས་པ་བཞི་ལ་གནས། སོ་སོ་ཡད་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་གནས། སིངརྡེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས། སདསྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་བདེས་པ་རྣམས་ལ་ 


ཛའིཿ༢༠པ༧ཆོྤརྱར་ ༠ 7 * 5 ༩ 2=-༽ ˆ - **ˆ-”ཿ“ཡཡཡམཿཿཆ 


., ་༄༅། -- ° །གནས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྗེས་སུ་ཐེབ་པར་ཤད་དེ། །རབ་འབྱེན་གཞན་ཡད་5ྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་་ 

2 ཆེན་པེ་བརྩོན་འགྐུས་ྱྱི་པདེལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། སུམས་ཉན་ལ་ལཉུན་བརོན་བུས་ནུད་བ་དག་མཐེདན། དདྷིལུན་ཡེདས་སྲུ་སྨན་པར་བྱད་དེ། རི གད་་“ 

ལྐ ཡཿ གག ཡུ ཟས་དད། སྐོམ་དང གོས་དུད་། བཞིནོཔ་དང་ རུལ་ཅདད། པབ ཟན་ 
བདུག་ཐཱས་དད་། སྤས་དད།'ྲརྒྱུག་པ་དད་། ཁྱམ་དང་། ནེན་དད་། འབྲུ་དང་། ནེར་བུ་དང་། `` བྱ་ཆུ་དད་། ནུད་དད་། མན་ཤུལ་དད་། ཧནུ་དུད་། . 
ཀ ། ུ་ཁདད། མེའི་རུན་དང། ཕྱོ ད་གདི་ཡངནུདཔདིན་པཆིསྣ་བརུན་ཁྱི་བར་དུ་ོ་ཤིག་ཅེས་ནས། དེ་བརོན་འགྒུས་པའ་ོཏིན་པ་ལ་གྲ་མ་ཤིན། 

` ་་ཨཿཡ་ནད་ཀ་ལ་ཕན་པདྨགུས་ཕན་བདགས་ཏེ། ཕནམཔ་དྐས་ཐུས་ཕན་པ་དེབ་ཏགས་པས། དདག་བཅོན་བས་ཡོ་སྟེ། ལ་པ་བ དབྱས སས་ཞོཊ་ 

པར་ུན་པ་དདག་བརྩནབརུསཀིཕརལ་ཏུབིན་པ་ལ་གནས་ཤཾ་། སྩོནཔའི་ཕརལ་།ཱ་ཕིན་པལ་གནས། རྡུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཔའལ་།ཏིན་པ་ལ་གནས།བཟེད་ 


_ བཟི་ཕནྟ་ིནཔ་ལ་གནས། བླནོ་གཤུས་ཊི་ཟིན་པ་ལ་གནས། བསྐམ་གཏན་ཨི་པ་འོ།ུ་ཕིན་པ་ལ་གནས། ཤེས་དབྱུའི་བཞལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་གནཱ 
ད་ནད་པ་ཏད་ལ་གནས། ཤི་སྟུད་པ་ཤིད་ལ་གནས། མི་ནང་སྟེདོ་པ་ཞིད་ལ་གནས། སྟེད་པ་ཤིད་སྟེད་པ་ཉིད་ལ་གནས། ཆེན་པེ་སྐེད་པ་ཞིད་ལ་གནས།། དེནོ་དམ་ 
པ་སྟོ་ (པ་ཤེད་ལ་གནས། བདུས་བུས་ མདོ་པ་ཉིད་ལ་གནས། གདུས་མྱ་བས་སྐེདོ་པ་ཤེད་ལ་གནས། མཐུདཝལས་བད་བ་དདོ་ཉིདཔ་གནས། ཐེག་མ་དང་ 
ཐ་མ་སད་པ་སྟདོ་པ་ཤིད་ལ་གནས། ཤདེར་བ་མད་པ་སྙདོ་པ་ཉིད་ལ་གནས། རང་བཞིན་སྟདོ་པ་ཤིད་ལ་གནས་ཤིད་། ནཾསྭ་བམས་ཉད་སྣད་པ་ཉིད་ལ་གནས། རང་གི་ 
རཾ པ་ཤིདལ་གནས། སི་དམིགས་པ་སྐོད་པ་ཞིད་ལ་གནས། དདེས་པ་མད་པ་སདཔ་ཞིད་ལ་གནས། དེ་བཞོད་སྙེང་པ་ཞིད་ལ་གནས། དངེས་པ་མྲད་པའི་ 
དོབ་ཞད་སྟེད་ ་ཉིདལ་གནས། དཱན་པ་ཤེ་བད་གཞག་པ་བཞི་ལ་གནས། ཡད་དག་པད་སྤེང་བ་བཞལ་གནས། རྩུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་བཞི་ལ་གནས། དབང་པོ་ལ 
གནས། སྟིབས་ལྡ་ལ་གནས། ཧྱད་རླུབ་ཀྱི་ཕན་ལག་བདུན་ལ་གནས། བཔགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་ལ་གནས། བགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་ 


0 ཛུ །གནས། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་གནས། ཚད་མད་པ་རྣམས་ལ་གནས་། གཟུགས་མད་པའི་སྐམས་པར་འརྡུག་པ་རྣམས་ལ” 
_ ཤ གནས། རྣས་པར་ཐད་པ་བརྒྱད་ལ་གནས། མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སེསས་པར་འདུག་པ་དགུལ་གནས། རྣམ་པར་ཐར་པའྲི་ ་ྐང་པ་ཞིད་དངམཚནམ་མེད་པ་དུད་“ 
་- སྨིནཔ་མད་པ་ལ་གནས། ངན་པན་ཤས་པ་ནམས་ལ་གནས། ཏིདདེ་འཛིན་ནསས་ལ་གནས་། གཟུངསྦ་ཀི་སྣེམས་ལ་གནས།། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ ༡ 
ཀཀ མབ་ཡིས་པ་འཞིལ་གནས་ སེ་སེ་ཡདདག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་གནས། སྣིང་ཇ་ཆེན་པེ་ལ་གནས། སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་བདྲེས་པ་”་ 
རྣམས་ལ་གནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྡེས་སུ་ཐེབ་པད་བྱད་དེ། །རབ་འབྱེདོ་གཞན་ཡད་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་རྱི་ 
པ་དེལོ་ཏཱུ་ཙཾན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སཾམས་ཉན་སེམས་ཡངས་པད་ཚུར་པ་དག་མཐངོན། འདིལར་འེདས་སྭུ་སྨིན་པན་བད་ད། རྐྱེན་གང་དང་མལྔན་པས་ཁྱད་་ ` 
སམས་ཡདས་པནླ་ཆུར་པའྱི་རྐེན་དདག་དྭ་ཁྱིད་ལ་བཤུགསྱ་ཀྱིས།  ཟས་དང་། སྣཾམོ་དང་། གཾསོ་དང་། བཞེནཔ་དང་། མལ་ཆད་། མེ་ཏག་དང་། གདུག་ 


མདད ཆུས་དང། བད་བདང་། ཤགཔད། ཨི་དང ནའདང་།བླད་དང དོད་དུ མུཉག་ད། གླེད དབན སནགསྐབ། 
ཙིནུ་དང་། གསང་དང་། དདུལ་དད་། ནིའི ཉེན་དང་། ཡྭ་བུད་གདཅ་ཡང་ནུང་བའི་རན་པེ་ཆསྣ་བདུན་གྱི་བར་དུ་ལཛྲ་ཤིག་ཅེས་ནས། དེ་བསན་གཏན་གྱི་ཕ་རྭལཏུ་་ 
ཙིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། སམས་ཉན་ད་དགལ་ཕན་པ་དྭ་ལྟུ་བུས་ཕན་དདགས་ཏ། ཕུན་པ་དེ་ལུ་བུས་ཕན་བཏགས་པསནད་དག་སྤེམོ་སྟེ། །སེམས་གཡངབ་མ་དཅིང་་ 
མས་པན་བཞག་པད་ཚུར་པ་དེ་དག་བསམ་གཏན་བྱཾ་པ་འཾལོ་ཏླུ་ཤིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྨྱིན་པའི་པ་འེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་གནས། རུལ་ཁྲིམས9ྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཕཾ པལ་ 
གནས།༈ བ་ཟཾད་པའི་པརེལཾ་ཏཱ་ཡིན་པ་ལ་གནས། བཅོན་བླགསྱ་ཙི་པ་འལ་ཏྲུ་སིན་པ་ལ་གནས། བསམ་གཏནཾ་པ་འཾལྭ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་གནས། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་དོལ་༠་ 
ཏིུན་པ་ལ་གནས། །ནད་སྙིད་པ་ཉིད་ལ་གནས། ཤི སཱོདོ་པ་ཞིད་ལ་གནས། ཨི་ནང་སྐེདོ་པ་ཞིད་ལ་གནས། སྐདོཔ་ཉིད་སྟེང་པ་ཞིད་ལ་གཞས། ཆེན་པོ་སྙེད་པ་”་ 
ཤཾད་ལ་གནས། དེནོ་དམ་པ་སྟདོ་པ་ཉིད་ལ་གནས། བནྡུསྲ་བས་སྟེང་པ་ཞིད་ལ་གནས། འདུས་སྦ་བས་སྙེདོ་པ་ཉིད་ལ་གནས། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟད་པ་ 


= ˆ ༣༩༤༥ ༣༤༧༠༠ལལལ་ལ༠༠༠བ 
༨ 


༡། ཤེ །ཤཾད་ལ་གནས། ཐགམ་དང་ཐུམ་མོད་པ་སྙུད་པ་ཞིད་ལ་གནས། དེར་བ་མད་པ་སྙུད་པ་ཞིད་ལ་གནས། རད་བཞིན་སྐད་པ་ཞི ཊལ་ 
 གནས། ཆོས་ཐུམས་ཉད་སྙང་པ་ཞིད་ལ་གནས། ,དད་གི་མཚན་ཞིད་སྟེད་པ་ཞིད་ལ་གནས། མ་དསེགས་པ་སྟེད་པ་ཞིད་ལ་གནས། དྭངས་པེམདཔ་དདོབ་དང་གྲོན། 
༼ དེབ་ཞདྡ་ནདངོ་པ་ཉིད་ལ་གནས།། དདོས་པོ་མདཔའི་དོབ་ནདསད་པཏིད་ལ་གནས། དན་པ་ཞེ་བརག་ཞག་པ་རུནས་ལ་གནས། ཡདདག་པདྲནད་བླན་པས་འགོཞོན། 
44 རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་ལ་གནས། དབད་པེརྣཾམས་ལ་གནས། སྙེབོས་རྣམས་ལ་གནས། རྱཛ་རྡུབ་ཀྱི་ཕན་ལག་རྣམས་ལ་གནས། བས་ང བམ་ོ 

ཅྫོཿནབཏཏ། བཔགས་པའི་བདན་པ་རྣམས་ལ་གནས། བསན་གཏནནས་ ག ་ ཆ་དམད་པ་རྣམས་ལ་གནས་། བསྲས་ ་ 

་ རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་གནས། མཐརྱ་ིས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་གནས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒྲ་སྟད་པ་ི དང་། 

མཆནམ་མེད་པ་དང་སྨོཿ པ་མད་པ་ལ་གནས། མདོན་པད་ཤས་པ་རྣམས་ལ་གནས། ཏིང་དེབཛིན་རྣམས་ལ་གནས། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལ་གནས། དེ་བཞིན་ 


ནྒི་གག་མཔྡིབསརཟུ་ལ་གཤས། ཟེ མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་གནས། ཤི་ཨོ་སོ་ོཀོ་བོར་གསོནཉ་ཡག་གོ། སཱིང་རྔཆེནཔ་ལ་གནས། སཱ གང་ག 
ྲས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ལ་གནས་ཤིད་། | པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཤིད་དེས་སུ་ཤབ་ ་ ། །རབ་བར་དེ་ ྐུན་ནཧྱད་རྣུབ ་སམས་ སྲ 'དཔའ་མིན་པ་་༡་ 
བསམ་གཏན་ཧྱི་པ་དེལ་ །ཏུ་ཧིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་རྣམས ་ཡོདས་སྐུ་སྨིན་པརབད་དེ། དྐར་ཡོངས་སྐུ་སིན་པརབས་པ་ནུམས། དན་སད་གསུམ་ལས་ཡོད་ 
སུ་ཐར་པ་ནསུ། འཁོར་ ད་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བརལས་ཡད་ དོས་སུ་ཐར་ད། ། །རབ་འབའ་གཞན་ཡད་གདྡནབ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་རབྱ་ཀ་་འལ།ྱཧིན 
པ་ལ་གནས་ཤིད་། ཤ སེམས་ཉན་ཤས་རབ་བནལ་པརྱྱུརཔབ་ནང་བ་དག་ྭབདནབདི་སར་ཡངོསདུ སྨིན་པར་བྱད་ད། རྐྱེན་གད་དང་མ་ལྡན་པས། ཁྱེད་ཤས་འབ་ 
བཆལ་པར་རྱུན་པའྱི་རེནདེ་དགདས་ཁུདལ་བཤུགས་ཀྱིས། ཟས་དང་། སྐམ་དད་། གོས་དང་། ། བུཞིན་པ་དང་། མལཆ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། གཏུགགླུ་སོ་ད་། གླག 
ནད ཕཱད་བ་དང་། ཤུག་པདང་། ཁྱིམ་དང་། དང་། བབྲུ་དང་། ནོར་བུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། བཅུ་དང དུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། ཧི་ནུ་དང་། གསང་དང་། དངུམ་དད། 


ུ 


༄༅། - །མིབི་རྐེན་དང་། ཡཾ་བདགད་དི་ཡདངུང་བ་རིན་པ་ཆསྣ་བདུན་གྱི་བརུལངོ་ཤིག་ཉེསུ་ནས་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརེལོ་ཏིུན་པ་ལ་གནས་ཤི 


རཱ །སྙེདོ་བ་ཞིད་ལ་གནས། ད་བཞད་སདོ་པ་ཉིད་ལ་གནས། དངོས་པ་མད་པའི་ངབ་ཞོད་སྟངོ་པ་ཞིད་ལ་གནས་། །དཱན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་གནས། ཡང་དག་པར་སྲདོ་བ་་་] 
| ས། རྡུ་བསྲུལ་གྱེརྐད་པ་བཞེ་ལ་གནས། དབད་པེ་རྣམས་ལ་གནས། སྙེབཾས་རྣམས་ལ་གནས། ཤདྡ་ནུབྱཀྱི་ཡན་ལག་བདུནལ་གནས།།འཕྲག 
་ལམ་ཡན་ལག་བྱརྒད་པ་ལ་གནས་། འཕགས་པའྲི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་གནས། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་གནས། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ལ་གནས། གཟུགས་་ 
མད་པའི ས་པན་བདུག་པ་ནམས་ལ་གནས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་གནས། མ་ཐར་ཧིས་གནས་པའི་སྣམོས་པར་འདྡག་པ་དགུ་ལ་གནས། རྣམ་པར་ཐར་་ ཿ 
པའི་སྒེ་སྐུད་པ་ཞིད་དད་མཚན་མ་མེ་པ་དང་སྨྲནོཔ་མེདཔ་ལ་གནས། མདེན་པའ་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་གནས། ཏིད་དེ་འྲིན་རྣམ་སུལ་གནས། སྡིས ༩ 
རྣམས་ལ་གནས། གས་པའི བསྟད དད མི་འཇིགས་པ་བཞིལ་གནས། སོ་སེཾ་ཡང་དག་པར་དིག་པ་བཞི་ལ་གནས། དརི་ཆིན་པོ་༥ 
¿ ་ལ་གནས། སདག་རྒྱས་ཀྱི་ ས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་གནས་ཤིང། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཞཾད་རེས་སུ་ཐེབ་པར་བྱད་དོ། །རབ་འྭ ར་དེ་ལན་་་ 


།༄༅།། 9 །བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤཤས་དབ་ཀྱི་ཕ་དེལ་ཏུ་གྱིན་པ་ལ་ག ས་ཤིད་། སཾམས་ཉན་རྣམས་ཡདོས་སྐུ་སྨིན་་། 
པན་བད་དེ། ྷེ་ཡུརའདོས་སུསཱན་པར་བས་པྲ་རམས་དནསདོ་གསུམ་ལས་ཐན་པ་ནས། གོ་འའས་ཅང། ང་བ་གང དཱ དབད 
ཤེས་འབྱཀ་ཕ་རོ་ །ཏིུན་པ་སྙད་ཕྲུག་བརྒྱ་པ་ལས། ལྟདགུབདན་པའ། ་ཱ །ད་ནས་ཚེ་དད་་་ 
བ་ཨན ཆུ་གང ཤང་རླུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ད་ བཆེན་པོས་ད་ལྟ་བུའི་གེ་བགེ་བདྲ་བ་ད། དེ་ལྭ་བདྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ ། 
། ནུབྱི་ལམ་ཇི་སྐ་བུ་ཞག་ཡོད་སཱམ་པ་དང་། དནས་བཅོས་ལྡནུདས་ཀིས་ཆདད་ལན་པ་རབ་བབདོི་སམས་ཀིས་ཡདྩོས་རག་པ་ཐུགས་སྲུ་རྒུདནས། ད 
དད་ལྡུན་པ་དབ་བ་བེདོ་ལ་བད་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། - རབ་བཧེད་སྣྲཾན་པའི་པ་དེལ་ཏུ་པིན་པ་ནི་བྱད་རྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཞན་པོའ་ ལམ་མ... ] 
| རབ་གཧན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་དེལ་ཏཱྱིན་པ་ནི་བྱ དནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ལམ་མ། །དབ་དབད་བཟད་པའི་པ་དེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ནྱི་བདྡ་དུབ་ 


- ¥ × ༦ ཿ 


© ཤྲ ±; 
_ = །སམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆན་པེའ་ལམ་མེ། །རབ་བཧའ་བཅོན་བླགུསྱ་ཀི་པ་དེལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ནྱི་བད་རུབ་སམས་དཔབ་སམས་དཔབ་ཆེན་པོའ་ལམ་མ། །དབ་་ 
གཟ་བསམ་གཏན་ི་པའལྭ་།་ཡིནཔ་ནིབད་ནུབ་སེམས་དཔྲབ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པོར་ལམ་མ། ་འ་ལལ་ོོ་། ་ 
ས་དཔབ་ཆེན་པའལ་མ་མ། །རབ་བབུན་ནད་སྙེདོ་པ་ཞིད་ནྱི་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ལས་མེ། །རབ་འབད་ཧི་སྙད་པ་ཞེ ལར 
ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པབ་ལམ་མོ། །ནུབ་འབདཔི་ནང་སྙེད་པ་ཤིད་ནྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ལམ་མ།ོ །རབ་ ཟླ 
ཞིད་སྟེང་པ་ཞིད་ནི་བད་ནུབ་སེམས་དཔ་སམས་དཔའ་ནན་པའི་ལོས་སོ། །དབ་འབན་ཆན་པོ་སྐད་པ་ཤིད་ནི་བྱད་རྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའིལམ།། 

། ནབ་འབར་དོན་དམ་པ་སྙད་པ་ནྱི་བད་ནུབ་སམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ལམ་མ། །དབ་གབརའདུས་བས་སྟད་པ་ཞེད་ནི་བད་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་་ 
པོའི་ལམ་མ། །རབ་བབྱར་འདུས་སྭ་ཧས་སྙེདོ་པ་ཞིད་ནི་བྱད་རྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའཾ་ལམ་མོ། །རབ་འབྱེར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙུད་པ་ཞིད་ནི་བང་ 


བ -- = ༠༩༩༤ 


༢ དོད རོད དྲེ་སྲི་ ར་ཏ དཔའ་ཆེན་ ས་ལམ དན །རབ་ རབ་གཤར་ཐེ ་མ་ དདྲ་བམ་མདཔ་སྷེ སྙེདོ་པ ་ཤད་ནི་བད་ནབ་ མས་ས | 
2 ཆནིསས། ། རབ འབུན་ དེན་བ་ ཁཱ་ཡནབ་ཚཱཛ པ་ཞིད་ནི་ བཱ དྲ་དུབ ་སམས་ དཔའ་གསས་ དཔའ་ ཆེན་པེའིལམ་མ། མ། །ནབ། ཡག ཞིནྟ་ལ་ ་ 
ཤྱ གམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་ པོའ་ལམ་ ་མོ། །རབ་ ཧུརྡ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐང་པ་ཤིད་ནི་དྨ་ནུབ་སེཿ ་ས་མས་ : ཡ་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལམ་མོ། །རབ་གྲ་བར་རད་གི་ | 
- ལ སྙད་པ་ནི དན་བདྲ་རནུབ ་སམས་ དཔའ་སེམས། ནང་པར མ། ་ དམེགས་ ་པ་ པ་སྙེད་པ་ཤིད་ནི བྱད་ནུབ ་སམས་ པ་ཡག 
ཆེན་པོའི་ལམ་མ། ་མོ། །རབ བདོ པེ་མེད་པ ་སྙད་པ་ཞིད་ནིབྱད་ བསམས་ ་དཔའ་སེམས སདཔུའ་ཆེན་པའ༽ ལམ་མ། །རབ འཧར་དོ་བཤད་སྣེདོ་ ཞྱི 
སམས་ དཔའ་སམས། དཔའ་ཆེ 1 ལ་ མ། །རབ་བྲ་ཤཾར་དདས་ ལེད་པའི་ད་བེ་ཞ ད་ས སདོ་པ་ཞིད་ནི་ཧད་རྐུབ ཐབ་ དཔའ་མོ པ་དཔའ་ཉན་པོ། ་པའབ་ལ 
ཧྱན་དཱན་པ་ཞེ་བར་གཞག་ པ་བ ཞིནིབྱད་རྐུབ ལེ་མས་ ཐཐ དཔའ་ཆེན་པོདལམ་ མོ། །རབ ཨ་ས་དགཊ། པརྲ་སད་བ་བཞི ཞི་ནི བད་ནུབ རྦ རཝ 


༦༩༡༢ 


-- 


- ་ །དཔའ་ཆེན་པོའི་ལམ་མ། །རབ་དཧེར་རྡུ་བཕྲུལ གྱི་རྐད་པ་བཞི་ནིབྱང་རྡུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆེ ན་པེའ་ལམ་ མོ འབགཔ སོ ྣ( 
¡༡སསསདཔད་ཆཔའོ་ལས་ལེ། །རང་གབདྷ་ེབསལ་ནིབདནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔའ ལམ་ས། །དབག་དདོ་གདནབྱཀིཡན་ལག་བ གྱིབ 
, སམས་དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ཆན་པའ་ལམ་མོ། །རབ་ཐརིའཕེགས་པའི་ལམ་ཡནལགབྱརདཔྲ་ནིབང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལམ་པ། ཀྱ 
ྷ་བདོ་བཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ནི་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ལམ་མ། །དབཤྱར་བསམ་ག ཏན་བཞིནྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་་ 
ཅནཔེའོ་ལམ་མ། །དབ་གཤད་ཚད་མདཔ་ནམས་ནི་བདྡ་ནབ་སེམས་དཔད་སསས་དཔབ་ཅན་པེའ་ལམ་མ། །རབ་འེར་གཟུགས་མད་པའི་སྤེམས་པར་འཇྡུག་པ་” 

ཀོ བཀག་སོམ །ནབ་གབནྷ་ནམ་པར་ཐརཔ་བརད་ནི་ཧད་ནུབ་སེསས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལམ་མོ།་ །རབ་་ | 
ཧེ ,ྱའ་མཐན་གྱིས་གནས་པའི་སྤཾམས་པར་འཇྡག་པ་དགུ་ནི་བྱང་ུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ལམ་ མོ །རབ་འབུའ་ནམ་པཟ་ཐང་ 


ཁོ ” །མཚན་མ་མད་པ་དང་སྨན་པ་མད་པ་ནི་བད་ནླབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པའ་ མྲ 
ཤཾ ༼ བ་་ཚོ་བས་གསགཔ་འཆེདའདམསའ།་ བུ ་ དཔ་སྔསས་དཔའ་ཆེན་བིའི་ལམས། །རབ་འབམོམདོ་ངན་ཤེས་བོ་ོ་ 
~ རྣམས་ནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ས་ ། །རབ་གབན་ཏིད་དེ་འཇོན་ནམས་ནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེའི། ་ཱ ཞམས་ནྱི་། 
7 རྣམས་ནི་5ྱང་ནུབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའལམ་མ། རྭ ས་དཔའ་ཆན་པེའི་ལམ་མེ། །རབ་འཧྱེརག དསྱ་ཀྱི་སྣཾ༼༧ 
& མོ] ༡འབུ་གཧྱཾར་མ། འཇིགས་པ་བཞི་ནྱི་བད་ནུབ་སམས་ པའ་སེམ ༽་པབད་༥་ ཀཾ ་་ 
༧4 སམས་དཔབ་ཆེན་པེའ་ལམ་མེ། །རབ་གཧད་སྣིང་ཇྔཾཆེ ་ + ` །རབ་གབདཔ་ལོ་ཡང་དག་པརདིགཔ་བཞིནི་བུང་ནབ་སམས་དཔའ་ 
བྱརདནི་བདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ཆེནཔ་ནྱི་བཏ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལས་མ། །དབ་འྱབོསདསྦ་རས་ཀི་ཆོས་མ་བྲནས། ་ 
རྫ ཅི ཟི དཱ བཱ ས་དཔའ་ཆན་པོའ་ལམ་མོ། །དབ་འབེརོ་གཞན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅ དྡ ཅྱ རྒྱསཀྱ སཾ་མ་འདེས་པ་བཉོ་ 
| དི་སུམ་དུསམས། ཆོས་གད་ལྭ་བདྨ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས། ོག་་ ༦དནདྲ་ནུང སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའི་ལམ་མ། །་ 
དཔའ་ ན་པེས་བསླབ་པར་མོ་ བཾ ལཿ ཇི 
| ྷི རྱ ད། གདལ་མ་བསླབས་ཀྱད་བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་ 


།པརྡ་ཟུགས་པའི་ཧང་ནུབ་ཏུ་མདེན་པརྡ་གས་པར་འཚང་ར་བདལ་བུའི་ཆོས་གད་པད་གདོདམ། ནབ་འབུད་གང་ལྭ་དྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པསོ་བླསབ། 
ཿ པར་མི་བ་བ་དྷལ་བུའི་ཆོས་གད་སང་མདད། ཆོས་ཐུམས་ཉད་ལ་མ་བླམབས་པའི་བད་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔཀྲརམ་པ་ཐམས་དམྱུན་པ་ཞིད་ཐབ་ ( 
| མི་ནུས་སཾ། །དབ་གབཾརྩོ་ཧིས་གསལ་པ། བཉོ་ལྡན་འདས་གལ་ཏ་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེད་པ་ལགས་ན། ཤུད་རྦུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཆོས་་ 

_ ཐུམས་ཅད་ལ་དདི་ལུར་བསྒུབ་པར་བཀྱི་སྟ།. བཉོམ་ལྡན་འདུས་བདི་སྙུད་དེ་ཞེས་བགྱི་བ་འམ། འདིདག་གཞས་བྱས་བ་དད་། འདིག་ཏུན་པའི་ཆོས་ནི་འདི་དག་གེ།འཇིག་ 
རྐན་ལས་བདས་པའི་ཆོས་ནི་བདི་དགུ་ག།ཟག་པ་དད་བཅས་པའྲི་ཆོས་ནའདི་དག་གེ་ །ཟག་པ་མདཔའྲི་རསྐ་ན་བདི་དགུག །བདུས་བས་ཀྱི་ཆོས་ནི་འདིདག་གེ་།འདུས་མ་་ 
ཅུསྦྱ་ཀིཆོས་ནི་བདི་དགུ་གེ ། །སེ་སའི་སུབའི་ཆེས་ནི་འདི་དགག །རྒུནཏུ་ཞུགས་པའི་ཆོས་ནི་འདིདག་གེ་ །ལནཅིགུ་ཙིར་འད་བའ་ཆོས་ནི་དིདག་ག་༽པིང་མི་བདབིའ་ཆོས་ 
ནི་བདི་དག་གེ ་ །དགུ་བཅོམ་པའི་ཆོས་ནི་འདི་དག་གེ་ །ནད་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ནིབདེ་དག་གེ་ །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔ་འི་ཆོས་ནི་འདིདག་གེ་ །སངས་རྒྱས་ཀི་ཆོས་ཞཾའྲིདག་གེ། 


སས 


ཁ་བོ - 


བོ སས ྗ|ྦ|ྦླསས་ ཆོས་པ ཐེ ༡༨༡ ག་ང་འང་༤ོ༡ཏད་༤༤༤༤འགད་འཇ༤༡འའལདདལགད ༡༢༡༩ ཟཔ“ 
གཔ ༡ ཞཞམ་ཁྱསིབནྡིསས་པ་མ་མཆིས་པ་བྲཝ་བརངསིད་པའོ། །བཅོས་ལྣན་དདས་ཚིས་བཀད་སྩལ་པ། རབ་འབུནདིད་བཞིནོ། །དགེགི། 


ཟླ ཆོས་ཐམས་ཉད་ནིད་བཀོདཀིས་སྣང་པའ། །རབ་བབཆགལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཉད་ད་བཞོདྱ་ཀེས་སྙུངོ་པ་མ་ཡིནན་ནི། ཧྱད་རྐུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་ཆོས་ཐྲམ། དྭ 
> ཅན་ལ་བསླབས་ཤིང་། བླུ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫེགོས་པའི་བྱདྷ་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཛིགོས་པར་བཙང་མྱི་རྭ་སྭཾ། རབ་བབརོ་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟད་པས། དེཿ ང་ནུ་བ་ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་ཐམས་ཉད་ལ་བླསབས་ཤིད་། བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྲང་རླུབ་ཏུ་མདོན་པར་རྫེགས་པར་བཚང་རྒྱབ། རྨ 
, ཊེདགྱིས་གཞན་གད་ཕད་འདི་སྐ་ ུ་གལ་ཏྲ་ཆོས་ཐམས་ཉད་ནི་དོབ་ཞིདྱ་ཉིས་སྣངོན། བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པས་བདི་སྣདདེ་ཞོས་བ་བ་འམ། འདིདག ཏཱ 
གཞོས་བུབ་དང་། འདིག་རྐེན་པའི་ཆོས་ན་བདེ་དག་གེ །བདིག་རྟེན་ལས་འདུས་པདཆོག་ནིའདིདགུ་གེ་ ་ །ཟུག་པ་མིནཾ་ 


ཆོས་ནི་འདི་དགགེ །འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ནིབདིདག་གེ །འདུས་མ་བས་ཀྱི་ཆོས་ནི་འདིདག་གེ །སོ་སོའིསྐྱེ་བའི་ཆོས་ནི་བདེ་དག་གེ །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཆོས་ནི་བདེ་དག་གེ་། 


༤ 


. །ལཱནཅིག་ིར་ཟདོ་བཟི་ཆོས་ནི་འདིདག་ག །ཤིར་མི་འད་བའྲི་ཆོས་ནིབདིདག་ག །དྲག་བཅོོ་པྲ་བི་ཆོས 
༧ དཔགྲི་ཆོས་ནིའདི་དག་ག །སདསྭ་རུསྱ་ཀི་ཆས་ནི་བདིདག་གཞིས་བ་བར་ཆོས་ནམ་པར་དགུབར་བྱུར་ཞེས་ཟེར་བྲ་ནི། རབ་འ ༢ཅིསམས་ཅན་འདདག་གིསད་༠ 
སྙར་ཆེས་ཐམས་ཉད་སྣུདངེ་ཞེས་བྱ་བར་ཤས་སམ། གལ་ཏ་ཤས་ན་ནྱིབུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སོམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཡང་ཆོས་ཐམསྐ་ཅ 'ལ་བླསྲབས་ཤིད། མ་པ་ 
ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཤིད་ཐབ་པར་མ་བད་དེ། རབ་འབར་སེམས་ཉན་དདིདག་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་ད་ཞེས་བབན་མ་ཤེས་སམ། དེ་ཡིད་ཧད་ནུ་བ་སེམས་དཔབ་་ 
སམས་དཔ་ཆན་པྲ་ན་མད་པ་ཡད་དག་པ་དྡ་དགས་པའི་བད་ནུབུ་མདན་པརྡ་འགས་པརསངསྤ་རྩས་ནས། ནཾས་རྣམ་པར་དགེད་པརྭབས་ཤིང་། སེམས་ཉན་ནམས་ : 
. ཁ་ཆོས་སྐུནོ་ཏེ། སའོ ་་ག་མསས་ བྱོ མ་པ ོ།་ བ་ལ་འ མདོན་་ 
པན་འདྲུ་བ་བ་མ་གཏེགས་པར། འདི་ལ་ཆས་གང་ཡད་དེ་བ་ཤིདྱ་ཉིས་དམིགས་སུ་མད་དེ་ཞེསྤ་བ་བར་བདོས་སུུ་བརྟག་པར་ ། །དེ་རོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ བ་ཞོདུལ་དེ་་ ཿ, 


དགག །ད་མངས་ཆ་ཅི་ཆས་ནིདགག་ཅདྡ་ད་ 


༩ 


འཛང རང ང་མང ༧ང་མསམམངོའ་ 


_ ' ༄༅། - ° ; ཀ།སྟད་རྟོག་པས། སྩིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུྱྱིན་པ་བམ། ཚྡུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུཕྱིན་པབམ། བཟདཔཔི་ཕ་རེལོ་ཏུ་ཡིན་པ་བམ། བསྔོནབླགུས་ 

༢ ཉཾ་བ་རཱ་ཏཱུ་ཉིན་པ་འམ་། བསམྐ་གཏཱ་ཙི་པ་རལ་ཏྲཱ་སིན་པ་འམ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏླཱ་ཡིནཔ་བམ་། ནད་སྟད་པ་ཞིད་དམ། ཙཱཾ་སྙེངོཔ་ཉིདདམ། ཤི་ནང་སྟེད་པ་ཤིད་དམ། 

སྙུད་པ་ཞིད་སྙད་པ་ཞིད་དམ་། ཆེན་པོ་སྣོ་པ་ཞིད་དམ། དེནདམ་པ་སྙེངོ་པ་ཞིད་དམ། བདུས་བས་སྣེདོ་པ་ཞིད་དམ། འདུས་མྭ་བས་སྟད་པ་ཞིད་དམ། མཐའ་ལས་འ་ ཨ་པ་སྙོད་ 

ཱ - པ་ཞིད་དམ་། ཐིགོ་མ་དད་ཐ་མུ་མེད་པ་སྐེད་པ་ཞིད་དམ། དེར་བ་མད་པ་སྟེདོ་པ་ཞིད་དམ། འད་བཞིན་སྣེད་པ་ཞིད་དམ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེད་པ་ཤིད་དམ། ཡའདགི་མཆད 

༢ ཞཾ་སད་པ་ཞིད་དམ་། མི་དམིགས་པ་སདཔ་ཉིད་དམ། དདས་པ་མད་པ་སྟང་པ་ནིད་དམ། དེ་བཀོད་སྙེད་པ་ཞིད་དམ། དངོས་པོ་མད་པའི་དབ་ཤོདསང་པ་ཞིད་དམ། 
དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་འམ། ཡད་དག་པར་སྤེད་བ་བཞིདམ། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་བམ་། དབད་པ་ལཱ་འམ། སྟེབས་ལྔ་ཁམ། རྱང་རུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་* 
བདུན་ནས་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་འམ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞ་འམ། བསམ་གཏན་བཞིབམ། ཆོད་མད་པ་བཞི་འས། གཟུགས་མད་པའི་ 


༼ །གམསཔརགནག་པབ པ་བཞིའམ་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དམ་། མཐུནྱ་ཧིས་ གནས་པའི འི་སཱོམོས་ པར་འདུག པ་དགུ་བས། རྣམ་པར་ཐར་ པའི་སྒེ རཿ 


ཞིད་དད་མཚན་མ་མེ། པོ 
པ་འམ། མདེན་པར་ཤས་པ་རྣམས་སམ། ཏིད་དེ་བདཱིན་རྣམས་སམ་ ོ་ ¦ 
རས་པ ན་རྣ་ 


། གཟུངསྤ་ཀི་ས་ནྭསས་སམ། དེ་བཞིནགཤགས་པའི་སབོས་རྣ རྣམས་སམ། མི་་་་ 
་བྟའི་དམ། ས་ལོ་ཡདདགཔའ་དིག་པ་བཞིབམ།། སྡིད་རྡེ་ཆེན་པེ་འམ། སུདསྱ་རས་ཀྱ་ཆོས་མ་བདེས་པ་བཉོ་བད་དམ། ་ 
¡(གཉྱིས སཱབམ། སིད་མི་བེདོ་བའི་བྲབས་བུ་འམ། དྭག་བཅོན་པ་ཞིད་དམ། ཅཅ  ཿླཿ བླན་མད་ 
ཀའི དརྐུབ་བམ། རོས་གདལ་ཡད་མདེནཔརཆགས་པར་མིགཙུར་ད། །དེཉིའི་པིར་ཞ་ནེ། དནིབདིསྟར་ཆོས་ཐམས་ཉད་ནིད་ ཏདེས་སྐད་སྟེ། 
ནི་སྙད་པ་ཞིདལ་མདེན་པར་ཞན་པར་མེ་འགྱུར་རོ། །སྟུདོ པ་ཞིད་ཀྱད་དམེགས་སུ་མདན། ། གད་སྟུད་པ་ཞདལ་མདོན་པར་ཆགས་པ་དབ་ུདབ་ལྟཙི་སྒོ་ཏུ། ༥ 
གྱབས དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པྲ་རོས། ་ཐམས་ཅད་ལ་མདོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པར་ཆོས་ཐམས།ཉདྱ་ཉིས ་རྣམ་ པརསྤྱདོད། དེ། །དེ་བླསབཿ པ་འདེལ་ བསླབས: 


བིལ ༠ །ཤི་སསས་ཉ་ནདདེ་དགཅིལ་སྦྱད་ཉེས་སམས་ཉནའི་སད་པ་ལ་ལྟ་སྟེ། དེ་བདི་སཱམ་དཱཀྱེམ་སམས་ཉན་འ་དདག་ནི་ཡད་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་༠་། 
1 འརྡིན་པ་ཁ་སྤྱད་དེ། ཀྱ་མ་སམས་ཉན་བདེ་དགནི་ཡད་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་འདྲིན་པ་ལས་དགྲེལ་བད་ཧན། ཤདཀའ་བྱ་བད་ད་ཞེས་ནས་དེའི་ཚ། ཐབས་མཁས་པས། ཤེས་རབ 
7 རྱི་ཕ་རལ་ཏུྱིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། འདི་སྐདདུ་སྟེན་ཏེ། །ཉ་སེམས་ཅནདག་ནུུར་ཤེག ། ཕིན་པ་གིན་ཉིག །དེསཁྱད་ལདོ་སྐད་དད་ལྡན་པར་འགྱུརབྱིས། ལེད་སྒེད་དེས་ཀྱད་ 
 ར་སམས་སུས་་ཅིག།དལ་ནདཔ་གངདདད། །དབཞན་ནུལ་ཟིསས་ལ་བདམས་ཏ། ཀ་མས་བནདག་ུརཤག །ནུལ་ མསྦམས་ཤིག ས་ཁ 
. དེསྱ་ཀརྨ་རཱམ་སཾམས་སུ་མྭ་བད་ཉིག །དེལ་སྙིད་པ་གད་ཡད་མདེ་དེ། །དེ་བཞན་དུ་བཟེད་པ་ལ་ཡད་བདམས་ཤིད་། ཀྱི་སེམས་ཉན་དག་ཚུར་ཤེག །བཟཾད་པ་སྒེམཾས་ཤཾག་ ཀོ 

བཟདཔ་དས་ཀདུམ་སས་སུ་ས་བད་ཅིག །དལ་ནད་པ་གད་ཡདམདད། །དབཞིནདབ་མནབགུས་ལ་འདེམས་ཏེ། ཉེསམས་ནདག་དུདཤེག །བོན་བཟགས་ 


རྩོམས་ཤིག །བརྩོནབགྲུས་དེས་ཀྱདཌླམ་སེམས་སུ་མབྱད་ཉིག །དེལ་སྙིང་པེགད་སད་མད་དེ། །དེ་བཞིན་དུ་ཏདདེ་བཛིནལ་བདེམས་ཏྱེ་ཀ་ས་མས་ཉ་ནདག་ཚུར་ཤིག། 


-_ ) .. རྒྱ 


(ཿ / -÷ = ཿ རྐ 
_།ཱིདད་བདིནཔ་མགུམ་པར་ཞག་ཤིག །ཏིད་འདིན་ེས༡དླམ་སསས་སུ་ས་བདཅིག །དལ་སྙིདཔེ་གངཡད་མདད། །དབཞིནད་ཤས་རབལ་བཟེམས་ཀུ། ཆུ 
ཡེ ཅན་དག་ནུད་ཤག །ཤས་དབ་བསྒེམས་ཤེག །ཤཾས་འབ་དེསྱ་ཀུའོས་སམས་སུ་མཱ་ཧད་ཅཾག །དེལ་སྙིད་པེ་གད་ཡང་མད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནད་སྟེད་པ་ཞིད་ལ་ཿ | 
ཐཾཨས་ཡིད་ རྐྱ་སེམས་ཉན་དག་ཚུར་ཤག །ནང་སྙེངོ་པ་ཞིད་སྒེམསུ་ཤིག །ནང་སྟོད་པ་ཞིད་དྭ་ཀྱད་རློམ་སེམས་སུ་མ་བྱད་ཅིག །དེ་ལ་སྙིང་པེ་གངཡང་མད་དེ། །་ ' 
དེ་བཞིན་ད པ་ཞིད་ལ་འདམས་ཏ། རྱ་སེམས་ཉན་དག་ཚུར་ཤེག །ཤྱི་སྟེང་པ་ཞིད་སྒོམས་ཤིག །ཕྱི་སྙེངོ་པ་ཞིད་དེས་ཀྱང་ཌླེམས་སམས་སུ་མབྱད་ཅིག །དེལ་སཱིང་པ་ 
གང་ཡད་མད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་པཱཾ་ནང་སྣེང་པ་ཞིད་ལ་བདེམས་ཀེ། རྱེ་སམས་ཉན་དག་ཚུརུ་ཤེག །ཕཾ་ནང་སྙེད་པ་ཞད་སྒོམས་ཤིག ཤིམང་པ་ཞིདས་ཐད་པ་ 
_ ; སུམས་སུུ་མྱ་བད་ཅིག །ད་ལ་གྲིད་པ་གད་ཡང་མེདདོ། །དེ་བཞིན་ད་མུང་པ་ཞིད་སང་པ་ཞིད་ལ་བདེམས་ཏེ། ཀྱེ་སེམས་ཅན་དག་ྐུར་ཤག + ; 
སྒེམས་ཤིག །སྒད་པ་ཤིད་སྙེད་པ་ཞིད་དེས་ཀྱད་རཱེམ་སེམས་སུ་མ་བྱད་ཙཾག །དེལ་གཱིད་པེ་གད་ཡད་མད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་ཆེན་པ་སང་པ་ཞིད་ལ་བ་ ས་ཏེ། ཀྱ་སམས་ཅན་ 


༤ 


 སྟད་པཀདྨཱམོས་ཤིག །གདུས་མ་བས་གྒུདཔ་ཤདདེས་ཀདླནཔ་སམས་སུ་མ་བད་ཉིག །དལ་གང་པ་གང་ཡང་མད་ད། །དེ་བཞིནདུམཐའ་ལས་བདས་པ་གྣདཔ་ཞིད་ 
ལྤ དེལ་སྙིད་པེ་གད་ཡད་མད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐག་མ་དད་ཐ་མ་མདཔ་སྣེད་པ་ཞིད་ལ་འདེམས་ཏེ། ཀྱིེ་སམས་ཉན་དག་རྡུར་ཤེག 7 ནཱ 


༈ ༄༅ ༠ །དགྲ་ནུར་ཤུག །ཆན་པ་སྟད་པ་ཞིད་སྒམས་ཤིག །ཆེན་པ་སྐད་པ་ཤིད་དེས་ཀྱད་ཟླམོ་སམས་སུ་མབྱད་ཅིག །དལ་གྙིང་པོ་གད་ཡད་མད་དོ། །. 


༤ 


= དེ་བཞིན་ནུ་དནོདམ་པ་སྐདཔ་ཞིད་ལ་འདེམས་ཏེ། ཀྱཾས་མས་ཉན་དགུ་ནུར་ཤེག །དེནདམ་པ་སྣད་པ་ཤིདདེས་ཀདྨ་རམོ་སཾམས་སུ་མ་བེད་ཅིག ལས 


བྲུ 


ཁེ 


གིག །ཐགམ་དད་ཐ་མ་མད་པ་སྐད་པ་ཤིད་ད་ཀདྡ་ཆུམ་སམས་སུ་མྭ་བདཅིག །དེལ་སྙིང་པོ་གདུ་ཡང་མད་དེ། །དེ་བཞིན་དུ་དད་བ་མད་པ་སྣང་པ་ཞིད་ལ་བདེམས་ཀེ། གཿ 

ཤི ག་ནག །དད་བཟད་པ་སྟད་པ་ཞིད་གམོས་ཤིག །དེར་བ་མད་པ་སྟང་པ་ཤདདས་ཀདརམསེསས་སུ་མ་བད་ཅིག །དལ་གིད་བུ་གད་ཡད་མདྡན། 
ན་དུ་དད་བཞིན་སྙེད་པ་ཞེད་ལ་བདེམས་ཏ། ཀྱི་སམས་ཉན་དག་རྤུ་ར་ཤེག །རང་བཞིན་ དོ་པ་ཞིད་སྒེམས་ཤཾག །དད་བཞིན་སྟེད་པ་ཞིད་དེས་ཀྱད་རཱེམ་སེམས་སུ་མ་་ 
ཤུདཅིག །དེ་ལ་སྙིད་པེ་གད་ཡད་མད་དེ། །དེ་བཞནདུ་ཆེས་ཐམསཊད་སྟེདོ་པ་ཞིད་ལ་བདེམས་ཏ། གྱི་སམས་ཉན་དག་ཚུར་ཤག ཅིལ བསཿ 
ཟག །ཆིས་ཐམས་ཉད་སེདཔ་ཤིདདེས་ཀྱདྨ་རམོ་སཾ་མས་སུམ་བྡ་ནིག དཔ་སྙིད་པ་གད་ཡདུ་མད་དེ། །དལ་སྐད་པ་གད་ཡུད་མདད་། །དེབཞིནདུ་ང་གིམཚན་རད་་ 

སླ དྲུལ ཨུགས འ་ཡོ ོ་་ །དད་གི་མཚན་ནིད་སྣད་པ་ཞིད་དསྭ་གདྨ་རམོ་སམས་སུ་མ་་ 

±: ཧེད་ཅིག །དེལ་སྙིང་ གད་ཡད་མད་དེ། །ད་བཞནདུ་མི་དམིགས་པ་ ཊང་པ་ཞད་ལ་འདེམས་ཏ། ྱེ་སེམས་ཅན་དག་ནྡུར་ཤག །མེ་དམིགས་པ་སྟད་པ་ཞིདྡ་གོས་ ་༢ 


་ 
། 


།ཤིག །མི་དམིགས་པ་སྐེདཔ་ཞིདདས་ཀྱདཟྫོམ་སམས་སྐུམ་བྱད་ཅིག །དེལ་སྟང་པུ་ེད་ཡད་མད་དོ།། །དེ་བཞིན་དདདས་པ་མོད་པ་སྟེ་པ་ 


བབ འ་ཨ ཀྱི་སེམས་ཅནདག་རྡུར་ཤེག །དྭན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སྣེམས་ཤིག །དྲནཔ་ཞེ་བར་གཞག་པ་དེ་དག་གཾས་ཀྱད་ཆློམ་སམས་ _ 
\  སསྱ་དཅག །དལ་སྙིད་པོ་གད་ཡདད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡདདག་པར་སདོ་བྭ་ནམས་ལ་འདམས་ཏ། ཀྱེ་སེམས་ཉན་དག་ནུར་ཤེག །ཡང་དག་པརྨ་སདབ་རམས་སྒམས་ ° 


ཨསསནདག་པརྨ་སདོབ་དདག་གིས་ཀདརམ་སསས་སུམ་བད་ཅིག །དེལ་སྙིད་བད་ཡད་མད་དེ། དབཞིནད་ཛ་བསུལ་གི་རད་པ་ནམས་ལ་འདུམས་ཏ། ཉསམས་ཅན་་ 
དགྐ་ནུད་ཤག །རྡུ་བཔུལྷ་སིི་དད་པ་ནམས་སྒེམེས་ཤིག །རྡུ་སྡུལ་ཚྱ་རྐད་པ་དདག་གིས་ཀྱད་ཟླསོ་སེམས་སུ་མ་ཐེད་ཅིག །དལ་སྙིད་པ་གང་ཡད་མདད་། །དེ་བཞིན་དུ་དབད་༡ ° 
བརམས་ལ་བདམས་ཏ། ཀྱ་སཾམས་ཉན་དག་ཚུའཤཤག །དབད་པརྐོམས་སྒེམས་ཤིག །དབད་པ་ད་དགགས་ཀྱད་རློམ་སམས་སུ་སཧྱད་ཅིག །དེལ་སྙིད་པེ་གད་ཡད་མད་ 
དེ ༡དེབཞིནདུ་སེབས་ནསས་ལ་འདུསས་ཏ། རྱ་སེམས་ཉནདག་ནུ་་ཤེག ། ཉབསྣ་ནམསྣ་སྨམས་ཤུག །སྟུབས་དདག་གིསྱ་ཀདྲ་རམ་སེམས་སུ་མྭ་བད་ཅིག །དེལ་ ་ 
ད་པེ་གད་ཡད་མད་དེ། །ད་བཞིན་དྲུ་པང་ནུབྱ་ཀི་སན་ལག་རྣམས་འདེམས་ཏེ། ཀྱཾསེམས་ཉན་དག་ནུར་ཤག །ཧད་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྒམཾ་ས་ཤིག །བདྡ་དུབ་ཊི་" ཚོ 
› སཡན་ལུག་ད་དག་གིསྱ་ཀདྭ་རཱུམ་སཱསས་སུ་མྲ་བདཅིག །དེ་ལ་སྙིད་པ་གེད་ཡད་ཡེདདོ། །དབཞིན་དུབས་གསུ་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་འདེམས་ཏ། སེམས་ཉན་ནག་” 
རྐུར་ཤེག །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་གྷ མཾས་ཤིག །འཔགས་པའི་ལམ་ཡནཝག་བྱརདད་པ་དདག་གིས་ཀང་རཱོམ་སམས་སྐུ་མ་བད་ཉིག །དེ་ལ་སིད་པ་གེད་ཡད་* 


༩ 


ས་ ༄༅། -, །མད་དེ། །དེབཞིན་དུ་བཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་ལ་འདམས་ཏེ། ཀྱ་སེམས་ཉན་དག་རྡུན་ཤེག །འཕགས་པའྲི་བདེན་པ་རྣམ་ས་༡ ཊོ 
ལཾ སྷྲིམསཤཾ ྷ 


ག །འཕ་ ས་པའི་བདེ་ ་པ་དེ་དག་གིསྱ་ཀྱད་རོམ་སམས་སུ་མ་བད་ཅིག །དེ་ལ་སྙིད་པ་གད་ཡད་མད་དོ། །དེབ་ཞིན་དུ་བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་འདམས་ཏ། | 
ཧེ ག་སེམས་ཉནདགྲ་དུརགཤེག །བསྐམ་གཏན་ནམ་སམག་ཤིག །བསམ་གཏད་དེདག་གིསྱ་བདྲགས་སེམ་གམཅི་ །དེལ་སྙིང་བགང་ཡད་མད་དོ།། །དེ་བཞིན་ ངྲི 
༧4 དུཚོད་མད་པ་རྣམས་ལ་བདེམས་ཏེ། ཀྱི་སམས་ཉན་དག་རྐུར་ཤེག །ཚད་མད་པ་རྣམས་སྒེམས་ཤིག །ཚདམད་པ་དདག་གིས་ཀུདྨ་རོམ་སཾམས་སུ་མ་བད་ཅིག །དེ་ལ་་ 
ཏྲ སད་པོ་གད་སང་མད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་གཟུགས་མད་པའི་སྣོམས་པད་འརྡུག་པ་རྣམས་ལ་བདམས་ཏེ། རྱྱ་སེམས་ཅན་དག་རུར་ཤེག །གཟུགས་མེད་པའི་སེམཾས་པར་འཇྡུག་པ་ 
རྣམས་སྒེམཾས་ཤཾག །གཟུགས་མདཔའི་སམོས་པར་འནུག་པ་དེདག་གིས་ཀྱངྨརཱམ་སུམས་སུ་མ་བད་ཅིག་ །དེལ་སྙད་པེ་གད་ཡང་མེད་དོ། །དེབ་ཞིན་དུ་ནུམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ་ ཀཱ 
འདསས་ཏེ། ཀ་སེམས་ཅནདག་ནུད་ཤེག །རྣམ་པར་ཐད་པ་རྣམས་སྒམེས་ཤིག །རྣམ་ར་དདྡཾདག་གེས་ཀྱད་རླམ་སམས་སུ་མ་བྱད་ཅིག །ད་པ་སྙདཔེ་གད་ཡདམེད། ༠ 


ཀི ༼དེ་བཞིན་ནུསབརྩ་གིས་གནས་པའི་སྣམས་པར་བདུག་པ་ནམས་ལ་འདུམས་ཏེ། གྱ་སེམས་ཉན་དག་རུར་ཤག །མ་ཐའ་གྱེས་གནས་པའི་སྐེམས་པར་འདུག་པ་རྣམས་ 

༡. བརྩ ས་གནས་པ་འ་སྐམས་པར་འཇུག་པ་དདག་གིས་ཀྱད་རཾམོ་སམས་སུ་མ་བད་ཉིག། དེལ་ལཱུད་པ་གང་ཡད་མད་དོ། །དབཞིན་དྲུ་ནས་པར་ཐར་པའི་སྒེང་ 
རྒྲུད་པཤེད་དང་མཚ་ནམ་མེད་པ་དང་སྨནཔ་མད་པ་ལ་འདེམས་ཏ། ©ྱི་སཾམས་ཉན་དག་ཚུར་ཤེག །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྐ་ང་ཞིད་དང་མཚན་མ་མདེ་པ་དང་སྨནོ་པ་མདེ་པ་སྒམཾས 
སླ སས་པར་ཐར་པའྲི་ཞེ་སྡུངཔ་ཉེད་དད་མཚནས་མད་པ་དངྱ་གཞོ་པ་ནདཔ་དདག་གིས་ཊདྨ་རོམ་སམས་གུམ བདའི །དལ་སྙིང་པ་གདསྲུདདེ། །ད་བཞིནདུམངན་ 
པནཤུས་པྲ་ནམས་ལ་བདེསས་ཏ། ཁྱི་སམས་ཉནདག་རྡུར་ཤག །མངཾནོ་པར་ཤཾས་པ་རྣམས་སྙེམས ཤིག ། མདོན་པར་ཤེས་པ་དེ་དག་གིསྱ་ཀྱདྨརོམ་ག། །མས་སུ་སྲ་བདཅིག། 
 དབའང་སདྲསདད། །དེ་བཞིནདུ་ཏད་དབཛིན་ནུམས་ལ་བདེམས་ཏེ། ཁ་སམས་ཉནདག་ཚུར་ཤེག །ཉིདདེ་བཛིན་ནམས། མོག་ཤིག །ཏིད་ད་བཛིན་དདག་གས།༠ 
ཙནྨརསསམས་སུམྱ་ཤད་ཅིག །དཔ་གྙེདཔ་གར་པདམདད་། །དེབཞིནདུགངས་ཀླ་ནསས་འ་བདམས་ཏེ། གི་སམས་ཉན་དགྲ་ནུར་ཤེག །གཟུངས་ཀྱནམས་༧ 


ཟ་འ 2 ----~ འཁའསོོ་༤༤༤༤༡༤༤༤ "1: ༣ ༤༥ཐབ་མིམམ་ཕམསསསས་་ 
༄༅། ༠ ཉ༡སྒསས་ཤིག །གཟུངས་ཀྱ་སྒྲ་དཾདག་གིསཀྱད་རྣཾམ་སེམས་ཨུ་མཿ 


བྱིག །དེལ་ིདཔ་གཡདམད་ད།།དེ་ཞིནདེ་བཞིནག་ཤེགས་༥ 
༧༢ པའི་སྟེབས་བཞུལ་འདེསས་ཏེ། ཊ་སམས་ཉནདགྲ་ཚུར་ཤེག །དེ་བཞིནག ཤུགས་པའི་སྟུམས་བཅུ་སྒེམས་ཤིག །དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བརུ་པ་དེ་དག་གིས་ 
_„ 2 ཀྱད་ཆཱེམ་སཾསས་སུ་མཔྲད་ཉིག །དལ་གཱིད་པོ་གང་ཡད་མད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་མི་བཇིགས་པ་རམས་ལ་འདམས་ཏ། ཀྱེ་སམས་ཉན་དག་རྡུར་ཤེག །མི་བདཾགས་པ་རྣམས་ 
དྷ སྙེམོས་ཤིག །མི་བརྡིགས་པ་ད་དག་གིས་ཀྱང་རླཾམོ་སཾམས་སུ་མྱད་ཅིག །དེ་ལ་གཱིང་པགད་ཡང་མད་དོ། །དེ་བཞིནདུ་ས་སཾ་ཡད་དག་པར་དིག་པ་རམས་དདམས་ཏེ། 
*% ཀྱི་སེམས་ཉན་དགུ་ཚྡུར་ཤག །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་དིག་པ་དདགགིས་ཀུད་རཱམ་སམས་སུ་མྭ་བད་ཅིག །དལ་སཱིད་པ་གད་ཡུད་མད་དེ། །ད་བཞིནདུ་སྭཾད་རྡེཆེན་པེལ་་ 
, དདེམས་ཏ། ཀྱེ་སུམས་ཉན་དག་ནུ་ཤག །གྡིད་ཇྗེཆེནཔེ་སྤམོས་ཤིག །སཱིང་རྡེཆེན་པདས་ཀྱད་རླེམ་སེམས་སུ་མབྱད་ཅིག །དེལ་ ད་པེ་གུད་ཡད་མད་ད། །དེ་བཞིན་ 
དུ་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་འདམས་ཏ། ཀྱི་སེམས་ཉན་དག་ནྡུད་ཤཾག །སངས་རྱས་ཀ་ཆོསམ་བྲས་སྣ་ནམས་གམས་ཤིག །སྤ་ སྩ ཆོས་མ ། 


ˆ དིའྭདིས་པ་དདག་གིསྱ་ཀདྨ་རིམོ་སེམས་སུ་མ་བེད་ཉིག །དེལ་ཡིད་པཀད་འད་མདའ། དཔན ཌཱ 

ཚ་ག ཟུགས པའི་ད ོང །ིདཔ་ད་ཡངསདད།དེབཞིནད་ུ།ཞགས་བའི་བྲབས་བ་ལ་གདེམས་ཏུ། ཆུམས 

° ལྷཅིགའངང་བགིཞྲབས་གུལ་བདེམས་ཏེ། རེ་ས་ག་བ་བྲུབས་གུདས་བདྲ སེམས སུ་མ་ཤིད་ཅིག །དལ་གིདཔ་གདཔཔ་མདན། ནབ སྒ 
. གུདས་ཀྱུད་ཟླམོ་སེམས་སུ་སུ་བཾད་ཙག །ད་ལ་སྡིད་པ་གེད་ཡང་མ་ ཅན་དགྲ་ནུར་ཤག །ལན་ཅིག་པིར་འདོབའི་བྲབས་བུ་སྣེམས་ཤིག །ལན་ཅིག་ཕི་དབང་བའི་བྲབས་ 
རག་ཤི བསལ་བ ཙོཞུ་ ི་ 
བདསས་ཏེ། ཉའམསཉན་དགྲར་ཤེག ར་སསས ས་མ་བ །དལ་ཞིདཔ་གང་སདམདད། །ད་བཞིནདུདཔ བཅོས་པ་ཤིདལ་་ 
.དབཞིན་དུདད་གང་རུབ་ལ་བདེམས་ཏ། ཀྱ་སཾས་ཉན་ད དད ཐཐ ཅོམ་པ་དེསྱ་ཏླའོས་སམས་སུ་སྦ་བད་ཅིག །དལ་སཱིདཔ་གད་ཡད་ མདད། ། 

སྨ ཀག །འ༨ཧདྡ་དུབ་གམོས་ཤཾག །རད་བང་ནུབ་དེསྱ་ཀད་རཱམོ་སེམས་སུུ་མྲ་བེད་ཅིག །དེ་ལ་ དཔོ་་ 


;རབ་འྱར་དེ་ྐད་བང་ནྡབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས 


ན་དག་རྡུཤེག །ལམ་གྱི་རྣམ་པཤཤས་པ་ཞིད་” 


།བས་པབྱུ་ཞས་བཟ། ྦ 
དཔའ་ཆན་པ་ཧད་ནུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་སྤྱད་ཀྱད་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་ཏེ། དགནས་པ་མད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱིན་པའིཕ་" 


ོ་ལོ།ཊཱ་ིན་པ་ལྭ་སདོ་ཀད་དེལ་མགནས་ས། །ཚྡུལ་ཁྲིམསུཀྱེ་པ་དེལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྨྱད་ཀྱང་དེལ་མི་གནས་སཾ། །བཟེད་པའིཔ་རེལ་ཏུསིན་པ་ལ་སྤྲདོ་ཀྱང་དེལ་མི་གན་ ོ 
རོ ༈ བརོན་བགྲུས་ཀྱི་ཕ་དེལ་ཏུསྱིན་པ་ལ་སྒྱད་ཀྱད་དེལ་མེ་གནས་སོ། །བསམ་གཏནགྱི་ཕ་རྭལ་ཏུ་ྱིནཔ་ལ་སྨྱོད་ཀུད་དེ་ལ་སི་གནས་སྭུ། ། ཤས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་་ 
རར ན་པ་ལ་སྩྱཾདཀྱད་དེ་ལ་མེ་གནས་སོ། །དེ་བསམ་གཏནདང་པ་ལ་སྙམོས་པར་འཇུག་ཀྱད་དལ་མི་གནས་ཏ། དཅའི་པུར་ཞེན། དེན་བདྲ་ཀར་བསམ་གཏན་དད་པོ་ནི་ ་ 
བསུམ་གཏནྱསདད་བཞིནྱ་གིས་སྟུད་དེ་། །གད་མཞམ་པར་གཞག་པ་ད་ཡད་རང་བཞེན་རྱིས་སྣངོ་ངེ་། །རྣམ་པ་གདུ་གེས་མཉམ་པད་གཞོག་པའྲི་ནམ་པ་དུནགྱགདའད་ 
བཞིནགྱིས་སྙདང་། །དེ་བསམ་གཏནགཞིས་པ་ལ་སཱམས་པར་བདུགྱུ་ཀད་དེ་ལ་མི་གནས་ཏ། དེཉིའི་ཕིར་ཞེན། དནིའདྷལུར་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ནི་བསམ་གཏན་ 
གྱི་འང་བཞིནགྱིས་སྟེང་ངེ་ཀ །གང་མཞམ་པར་གཞགཔ་དེ་ཡད་འད་བཞིན་གྱིས་སྣ་ངེ། །རྣམ་པ་གད་གིས་མཞམ་པའི་རྣམ་པ་ད་དགུ་ཀྱད་དང་བཞིན་གྱིས་སྙེངད། ། 
དེབསམགནགསུམ་པ་ལ་སྤེམོས་པར་འདུགྱཀད་དེལ་མི་གནས་ཏེ། དེཉིབ་སིར་ཞན། དནི་བདི་སྐར་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ནི་བསམ་གཏན་ཧྱི་རད་བཞིནགྱིས་ 


ཟི ་༄༅། ' །སྙུད་དོ། །གད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དགད་དད་བཞིན་རྱིས་སྟད་དེ། །རྣམ་པ་གད་གིས་མཞམ་པར་གཞག་པའི་རྣམ་པ་དེ་དག་ཀྱད་དང་ ༡” 

© 2 ་བཞིན་གྱིས་སྟུང་དོ་] །དེ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྙེམས་པར་འུགཀྱད་དེལ་མི་གནས་ཏེ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། དནི་འདྲི་སུར་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་་ 

„° ,, དཐབཞིནཤྱིས་སྐེང་ངོ། །གད་མཞམ་པར་གཞེག་པ་དེ་ཡད་རང་བཞིཊི་གྱིས་སྟང་ངོ། །རྣམ་པ་གད་གིས་མཉམ་པར་གཞག་པ་བི་རྣམ་པ་དེ་དགཀྱད་དང་བཞིན་གྱིས་སྙིང་དོང 

_ ˆ 4 དེ་ཧྲམས་པ་ལ་གཱམོས་པདའཇུག་ཀུང་དེལ་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་སིར་ཞེ་ན། དེནི་འདི་ལར་ཧམས་པ་ནྱི་བམས་པའི་རང་བཞིནེས་སྟངོང་། །གདམཞམ་པར་ ་་ 

-, གཞོག་པ་དཱ་ཡང་རད་བཞིན་གྱིས་སྟུད་དེ་། །རྣམ་པ་གད་གིས་མཞམ་པར་གཞག་པའྲི་རམ་པ་དེ་དགྱ་ཀུང་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེངངེ་། །ད་ཤིང་ཇིཆིན་པོལ་སྣེམོས་པར་འནུག་ 

༢༠ རྒྱད་དེལ་མི་གནས་ཏེ། དེཉིའི་ཤིར་ཞེན། དེི་དི་སྐར་སྙིངརྗེནི་སིང་རྫེའི་རང་བཞིན་རྱིས་སྐུདངེ། །གད་མཞམ་པར་གཞོག་པ་དེ་ཡང་འང་བཞིན་གྱིས་སྐེར་དོ། ། 
རྣམ་པ་གད་གིས་མཞམ་པར་གཞག་པའི་རྣམ་པ་དེ་དགཀྱད་དང་བཞིན་གྱིས་སྣད་དོ་། །དེ་དགའ་བ་ལ་སམོས་པར་འཇུགྱ་ཀང་དེལ་མི་གནས་ཏེ། དཅ་ ར་ཞེ་ན དེ 


¿ 
¦ 


བྲ 


ཞིན་ིས་སྐུད་དེ། །གད་མཞམ་པར་གཞེག་པ་དེ་ཡང་རད་བཞིན་ཅིས་སུདད། །ནས་པ་གདགསམཉམ་བྐཿྡ། 
། དེ་ིའི་པིར་ཞེན། ད་ནིབདི་ལུར་བཏང་སྣེམོས་ནི་བཏྲད་ 
རྣམ་པ་གད་གིས་མཞམ་པར་གཞག་པའིརྣམ་པ་དེ་དགཀྱང་འད་བཞིན་ 


དགའ་བ་ནི་དགུབ་པའི་དད་བ ' 
པ་དདག་ཀད་དང་བཞིནྱ་ཧིས་སྟང་དེ་། །དེབ་ཏད་སམོས་ལ་སམོས་པར་འཇུགཀུང་ད་ལ་མི་གནས་ཏེ 
 སྒུམས་ཀྱིརང་བཞིན་གྱིས་སྟད་ངེ་།` །གད་མཞམ་པར་གཞིག་པ་དེ་ཡད་དང་བཞིན་གྱིས་སྙད་ངེཀ ། །མ་ ོ 
གྱིས་སྟུང་དེ། །དེནམ་མཁབ་མཐའ་ཡས་སྩྱམཆདལ་སྤམོས་པར་འདུག་ཀྱད་དེལ་མཾ་གནས་ཏེ། དེ་ཉིའི་ཧིར་ཞན། དེནིའདི་སར་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆེད་ནི། 
ཞམ་མཁའ་མ་བའ་ཡས་སྩྱེ་མཆད་ཀྱི་འང་བཞིན་རྱིས་སྙེདོ་ད །གད་མཞམ་པའ་གཞག་པ་དེ་ཡང་འད་བཞིན་གྱིས་སྟདོང་། །རྣམ་པ་གད་གིས་མཞམ་པའ་གཞག"་ 
པ་འི་རྣུམ་པ་དདག་ཀྱང་རང་བཞིན་ཤྱིས་སྟད་ད། །ད་ནམ་ཤེས་མཐབ་ཡས་སྒྱེ་མཆེད་ལ་སྒཾམོས་པར་འརྡུག་ཀྱང་དེལ་མི་གནས་ཏེ། དཉིའི་ཤིའ་ཞེན། དནི་འ་ ལྟུར 
རམ་ཤེས་མཐབ་ཡས་སྒྱ་མཆེདཞིནྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེདཀྱ་དངབཞིནྱས་སྣངེ །གད་མཞམ་པར་གཞེག་པ་ད་ཡང་འང་བཞིན་ཧྱིས་སྙུད་ངེ། །། ༣ 


` 


བི འ༦ི།། ༦ །སྐམ་པ་གད་གིས་མཞུམ་པར་གཞག་པབྷ་རམ་པ་དདག་ཀུང་དང་བཞིན་ཤིས་སྟུདངོ། །དནུད་ཟུད་མད་པའི་སྐྱ་མཆེད་ལ་སྒེམོས་པར་”་”་ 
4 འདུགྱ་ཀདདེལ་སི་གནས་ཏུ། དཅིའི་ཕིར་ཞེན། དནབདྲིསར་ནུད་ཟདམདཔའྱ་སྱ་མཆེདནི་ནུད་ཟད་མད་པའྱིསྱ་མཆདྱཀ་རད་བཞིནཧིས་སྟདངོ་། །གང་མཞམ་པར་“” 

༧ གཞིག་པ་དེ་ཡང་དང་བཞིནཉིས་སྙངདེ་། །རྣམ་པ་གད་གིས་མུཞམ་པའ་གཞུག་པའི་ནམ་པ་དུ་དགྲ་ཀདད་བཞིན་གྱིས་སྟདེ། །ད་དདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་མདམིན་ 

དྷ, སྒྱིམ་ཆེདལ་སྙེམས་པར་འདུགཀྱདདེལ་མཾ་གནས་ཏ། དེཉིའིཕྱར་ཞེན། ད་ནིབདི་སྐར་བུ་ཤེས་མད་བདུ་ཤེས་སད་སིནསྐྱ་མཆད་ནེ་དུ་ཤས་མདའིནསྒྱ་མཆེདི་ 
རང་བཞིནིས་སྐང་ངེ་། །གདམཞམ་པར་གཞིག་པ་དེ་ཡད་དད་བཞིནྱིས་སྣེདོང་། །རྣམ་པུ་གང་གིས་མཞམ་པར་གཞག་པའི་རྣམ་པ་དེ་ གྱཏང་རད་བཞིནྱ་གིས་་ 
རྒཾད་དེ་། །དརྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་སྣཾམོས་པརའཇུག་ཀྱང་དེལ་མི་གནས་ཏ། དཉཾའ་གིར་ཞ་ན། དནིདི་ལྟར་རྣམ་པའ་ཐར་པ་རྣམསཿ རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ 

) འབབཞིནྱས་གྷོ། །གད་མཞམ་པར་གཞེག་པ་ད་ཡད་རད་བཞིན་བྱིས་སྣེད་ངེ། །རྣམ་པ་གདགིས་མཞམ་པར་བཞག་པ་དི་རྣམ་པ་དེ་དག་ཀྱད་རང་བཞིནིྱི་ 


།སྟེདོ་དོ། ༼དམ་ཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྣམོས་པར་འདུག་པ་དགུལ་སྣམོས་པར་འདུགྱ་བདདེལ་མི་གནས་ཏེ། དཅིབྲ་པིར་ཞན། དནི་འདི་ནར་མཐརྱ་ཤིས་གནས་༠༡ 
བའི་སྐམོས་པར་བརུག་པ་ནམས་ནིས་ཐར་ིས་གནས་པའི་པཤོས་པར་བརུག་པདམ་ས་ཀི་འངབཞནྱིསྣ་སདང་། །གད་མཞམ་པར་གཞིག་པ་དེ་ཕང་དང་བཞིན་ 
གྱཾས་སྟདདེ། །ནྣམ་པ་གད་གིས་མུས་པར་གཞག་པའི་རྣམ་པ་དདག་ཀྱང་རང་བཞིན་ཤྱས་སྟངར། །དདན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་སྟེམོས་པར་འཇྡུགཀྱང་དལ་" 
མེ་གནས་ཏེ། དེཉིའི་ཧིར་ཤན། ནི་འདི་སུར་དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ནིདུན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་ནནསྱ་ཀི་རད་བཞིན་ྱིསྣྟ་ད །གང་མཞམ་པརའ་གཞེག་" 
པ་དེ་ཕད་རད་བཞིན་རྱིས་སྐུང་ངོ། § ནུམ་པ་གད་གིསུ་མཞུམ་པརགཞག་པའྲི་ནྣམ་པ་དདགྱ་ཀངརད་བཞིནྱིས་སྟངད། །དེ་ཡད་དུག་པརྡ་སངོབ་བཞིལ་སྙམོས་པར་ 
འནུག་ཊུད་དལ་མི་གནས་ཏ། དེཉིའི་ཧོར་ཞན། ནིའདེ་་ཡད་དག་པར་སདབརམས་ནི་ཡངདག་པརྦ་ང་བ་ནམསྤ་ཀིརང་བཞིནྱརིས་སདད་། །གང་མཉམ་" 
པར་གཞིག་པ་ད་སད་དད་བཞིན་གྱིས་སྙུ་ད། །རྣམ་པ་གང་གིས་མཞམ་པར་གཞེག་པབྲི་ནམ་པ་དདག་ཁང་དད་བཞིནྱ་གིས་སྟང་ད །ད་རྡུ་འཕྲུལ་གྱ་རྐང་པ་” 


ཿཾ ེ ཁོབཁོར་ལོ་རོ་རོ་ཅའ་ཅོ་ཡེགས་ཡོག་གག་ཆ་ང་རརོཊ།ང་ཁོ་ཁོལརོ་ བ་བ་ཁཁཁཁཁ་ཁཁཁའ་༽ བུ = ༤ ༤༤༤ 
༄༅། ༦ །བིལྭགཡས་པརདདུག་གདདལ་བགནས་ཏེ། དཅིའིཔརཞན།དནིདདིང་བསུལ་ཅིནད་པ་ནམས་ནི་བསུལ་གིཞད་ 
ཟུ པཱ་ནམསྱ་ཀི་དད་བཞིན་གྱིས་སྙེད་དེ། །གད་མཞམ་པན་གཞེག་པ་དེ་ཡད་དད་བཞིན་རྱིས་སྙུད་དེ་། །རྣམ་པ་གད་གིས་མཉམ་པར་གཞེག་པའི་རྣམ་པ་དེདཀཊདའང་ཊཞིན་། 
ཌཱ ྩས་སྙེངོ་སྟེ། དལ་དབང་པ་ཝཱ་ལ་གཱམོས་པར་འདགྱ་ཀད་དེ་ལ་མི་གནས་ཏ། དེ་ཉིའི་ཕེ་ཤ་ན། དནིའདི་སུད་དབད་པོ་ནྣམས་ནི་དབད་པ་ནམས་ཉིའདབཞིནྱིསྐ་དངའ། ; 
༈ །།ཧ།པད་པདད་བཞིན་ཅིས་ཅདད། །ནམ་པ་གདུགས་མཉུམ་པདགཞུག་པའྲི་ལ་པདེ་དབ་ པ་ད 
ལཾ གམས་པར་འཇུག་ཉད་དཔ་མེ་གནས་ཏ། དཅིད་པིདཞ་ན། དེནི་བདི་ལུར་སེབསྣ་ནམསནེ་དབས་རམས་ཨི་དད་བཞིནྱཉིས་སྟུད་ད། །གང་སཞས་བཟགཞོ་ ཨཱ 
ཡདནད་བཞིནྱིས་སྐུད་དོ།། །རྣམ་པ་གང་གིས་མཞམ་པར་གཞེག་པའི་རྣམ་པ་དདག་གིས་ཀྱད་དུང་བཞིན་གྱས་སྙད་ངོ། ' །དེཧུད་རྡུབ་ྱི་ཡན་ལག་བདུནལ་གཱམོས་་ 
པར་འཇུག་ཀྱང་དེ་ལ་མ་གནས་ཏེ། དེཉིའིཧིར་ཞེ་ན། དནིའདེ་ལྟ་ཧངྡ་ནྡུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ནི་ྱང་རྡུབ་གྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་དང་བཞིནགྱེས་སྐང་ངོ་། །གངམཧཾ རཱོ 


་  པར་གཞིག་པ་ད་ཡད་དང་བཞིན་ཅྱེས་སྟེདོ་དཀ །རྣམ་པ་གད་གིས་མཞས་པར་གཞེག་པའྱི་ནས་པ་དེདགྲ་བད་དད་བཞིནིས་སྟདད།་ །དེབཔགས་པའི་ལམ་ཡན་་༥། 
ཁུག་བྱདུ་པ་ལ་གཱམོ་ས་པར་འཇུག་ཀྱད་དེལ་མི་གནས་ཏེ། དེཉིའི་ཧིར་ཤན། དེནི་འདྲི་ནུར་པགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ནི་འཔགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
བྱུཧད་པ་འི་དད་བཞིནྱ་གིས་སྟདདེ་། །གད་མཞུམ་པར་གཞིག་པ་དེ་པ་དདད་བཞིན་ཁྱིས་སྐངང་། །རྣམ་པ་གང་གིས་མཞམ་པར་གཞག་པའི་རྣུམ་པ་དདགྱཀང་འད་བཞིན་ 
` བ་རྟདོད་། །དེ་འཔགས་པའི་བདནཔ་བཞིལ་སྤེམས་པར་འདུགྱ་གད་དེལ་མི་གནས་ཏ། དེཉི་ཞི་ཡིར་ཞ་ན། དནི་བདི་ལར་འཕགས་པའ་བདན་པ༔ མས་ནིའཔྲག་ 
ཡི་བདན་པྭ་ནམ་སྱ་ཁིརད་བཞིན་ཅྱས་སྟུངང་། །གདུ་མཞམ་པར་གཞིག་པ་དྲ་སད་དད་བཞིན་རྱིས་སྟེད་དེ་། །རྣམ་པ་གད་གིས་མཞམ་པར་གཞག་པདི་ནྣམ་པ་དེ་དག་" 
ཧུད་དང་བཞིནྱཾས་སྙངོ ཀད མ་པར་ཐར་པའྲི་ས་སྟེད་པ་ཞིད་དང་མཚནམ་སད་པ་དད་སྨེན་པ་མེད་པ་ལ་ མོས་པར་བཇུག་ཀད་དེལ་མི་གནས་ཏེ། དེཅིའི་ཧིར་ཞེན། 
ཤི་ནས་པར་ཐརཔསི་ེ་དངཔ་ཞིདཔམཚན་སད ས་ས ིས་པདབུཀདདཔསི་གནས་ཏེ། ཅི་ཞེ་ན 


\ 


ངོ $,-ར་ལའ་ོཅ་ར་ཀོ ཙོ ་བིའོ་རྫ་མོོ་ བཱ ི་ོ རའ ˆ ཌོ ˆ` - ˆ ; ཁཿ "ཐོ་བ 
༦ ངོ _ ། བཞིན་གྱིས་སྣང་ང་། །གད་མཞམ་པར་གཞིག་པ་ད་ཡང་རང་བཞིནགྱིས་སྙེང་དེ] ། རྣམ་པ་གང་གིས་སཉུམ་པར་གཞག་པའི་ཞུན་ 
= ་བ་དདདྱུཁད་དདབཞིན་ིས་སྟང་ད། །དེ་མདོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་གམོས་པར་འདུག་ཀྱདད་ལ་མི་གནས་ཏེ། དེཉིའི་ཡིརཞེན། དེནདདི་སུར་མདོན་པར་ཤེས་པ། 
` 2, རྣམསནི་མངོན་པར་ཤས་པ་ནཱསས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྱིས་སྐེདདོཀ །གངམནམ་པརཀཞོག་པ་དཡད་དང་བཞིན་གྱིས་སྟདོད་། །རྣམ་པ་གད་གིས་མཞས་པར་གཞག་་” 
_ + པའྲིནམ་པ་དེ་དག་ཧད་དད་བཞནྱིས་སྟདང་། །དྱརུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་ཐུ་ཐེབྱ་ཀང་དེལ་མི་གནས་ས། །དེལནཅིག་པི་དབདབའི་འྲབས་གུ་འཐེབྱ་ཁད་དེལ་ 
ཧོ མི་གནས་སཾ། །དེ་ཡིར་མི་བང་བའི་བྲ་བས་བུ་བཟབྱ་ཀད་དེལ་མི་གནས་ས། །དེ་ྲག་བཉོས་པ་ཞིད་ཐེབྱ་ཀང་དེ་ལ་སི་གནས་ས། །དའད་དདྲ་ནུབ་ཐབྱོ་ཀད་དེལ་མི་ ༠ 
གནས་ས །གསུལ་པ། ཅིའི་སྐུདདུ་མི་གནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། :རྣམ་པ་གཞིས་ཀྱི་ཛིརམི་གནས་ཏེ། གཞིས་གད་ཞན། དེབ་ཞིད་དཱདྡ། 

དེ་བཞིད་མདཔ་སྟེ། ད་གཞིས་རྱི་ཕྱིད་གང་ལ་ཡད་གནས་པ་འམ། གད་གིས་གནས་པ་བམ། གད་གནས་ངའ་གྱུར་བ་དྷས་གུའི་འྲས་བུ་དདག་ལ་མདད། །དཅོམ་རྱིས་། 
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ག་ཐརཡདསེབདིནཏུ།དཅིི་ཡིར་ཞེན།དདིལར་དབད་དབདག་གས་ཆུནཏུ་ཞུགསཔབ་བྲབསདུཐབོ་པརམ་བ་བམ་ཡིན་ཏི། དེལ་གནས་པར་གྲི་བ། ། 
།གབ་ཅད་ཡདའ་བདན་ཏེ། དཅའིཔ་ཞན། དདེ་སརདའདི་སས་དབདག་གིས་རྒྱན་ཏུཞུགས་པ་བིབྲགས་གུ་ཐབ་པར་མི་བ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེལ་གནས་པར་མཾི་བཞ། ། 
གགས ལོ ཅད་འད་བའི་བྲབས་ཐུ་ཐབ་པར་མྱི་བ་བ་མ་ཡིན་ཏ། དེ་ལ་གནས་པར་མི་བབ། མོ་མ ་ 
ཏུ དལ་གནས་པརསི་བཟ།།བདགགསད་ཅོམཔ་ནདཐབ་པརམི་བབམ་ལནཏེ། དཔ་གནས་པདའི་བའ། །བདགན་་་ྱ་ན་ 
ྒ མཐ པམ །དང་མནུས་པར་ཤུཐ། །བླ་ན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྡེགས་པའི་བང་རྐུབ་ཏུ་མདོན་པར་རྡེགས་པར་བཚད་རྒྱ་བར་ཧྲ། ། དེ་ཉིའྲི་ཧིད་་ 
ཞན། བདག་གིས་ནཱིསམས་དད་པ་བསད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུད་སྙེ། སླནམད་པ་ཡད་དྭག་པར་རྫེགས་པའི་བྱང་རུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་པ་མ་གཏོགས་པར། སམས་ 
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གཞན་གད་སང་མ་བསྐེད་དོ། །དེ་ཅིབི་ཕྱིར་ཞན། བདག་གས་ནས་དད་པནས་ཞབར་བཟུང་སྟེ། བླ་ན་མད་པ་ཕད་དག་པར་རྫགོས་པའི་ཐང་རྐུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་པ་མ་གཏེགས་ 


༈ པརསམས་གཞན་གད་ཕད་ས་བྱསདདེ། །བདགགིས་ནིས་གཉིས་པ་ནས་ཞེབར་བཟུད་སྟེ། བླན་མེ་པ་ཡད་དག་པར་རྡེགས་པའི་དང་རུབ་རྟུསམས་བསྐྱད་པ་མ་”“ 


དེར ི །གཏེགས་པར་སམས་གཞན་གང་ཕང་མི་སྐྱད་དེ། །བདག་གིས་ནིས་གསུམ་པ་ནས་ཞེ་བད་བགུང་སྭེ། བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་་་ „ 

=; རྫེགས་པའྲི་བདྡ་དུབ་ཏུ་སསས་བསྱདཔ་མ་གཏེགས་པར་སེམས་གཞན་གད་ཡང་མ་བསྒྱད་དོ། །བདག་གིས་ནིས་བཞིཔ་ནས་ཞེབར་བཟླུདྐན། བླ་ནམདཅ་ལག།ཁློང་ 

ཤེ པརྡ་ཛེགས་པའྲིབ་ དྲ་ནུབ་ཏུ་སམས་བྱ་སེད་པ་མ་གཏེགས་པར་སེམས་གཞན་གང་ཕང་མ་བསྟད་དེ། །བདག་གིས་སུ་ལཱ་པ་ནས་གེབར་བཟུད་སྟེ། ུན་མདཔ་ཡད་་ 

ཧཾ དི དནབ་ཏུ་ ་ སྐྱད་པ་མ་གཏེག ས་པར་སེམས་གཞུནགང་གད་མ་སྐྱད་དེ། །བདུག་གིས་ནིས་དྲུག་པ་ནུས་ཞེབར་བགྡུང་སྟེ། བཱན་མད་པ་ 

ཚི ཡ་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་བདྡནུབ་ཏུསམས་བསྒྱེད་པ་མ་གཏེགས་པར། སམས་གཞུན་གང་ཡད་མ་བསྟྱད་དེ། །བདག་གིས་ནིས་བདུནཔ་ནས་ཀབར་བསྐུང་སྟེ། 
གླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པྲའྱ་བང་ནུབ་། སམས་བ་སྐྱད་པ་མ་གཏོགས་པར་སམས་གཞན་གད་ཡད་མ་བསྒྱད་དེ། །གངིས་ནིས་བྱན་པ་ནས་ཞེ་མང་ཝ ུ 
སྟེ བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་དགོས་པའྲི་བདྡ་ནུབ་ཏུ་སམས་བསེད་པ་མ་གཏོགས་པར་སམས་གཞན་གད་ཡད་མ་བསྐྱེད་དེ། །ག་གེས་ནིས་དཀུ་པ་ནས་ཞེ་བད་ 


བཟུད་སྟེ། བླ་ནམད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་སསས་བསྩད་པ་མ་གཏགས་པར་སམས་གཞན་གད་ཡདས་བསྐེདདེ། །བདག་གིས་ཨ་བཞུ་པ་ནས་ཞེ་བར་། .* 

ཏྫོ སླནམད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་བད་དབཏུསམས་བྱསདཔ་མ་གཏགས་པད་སེམས་གཞནགད་སད་མ་བཧུདད། ཿ ཁྡ་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེན་” 

- མད་པར་ཞུགས་ནས་། ཟུན་མདཔ་སད་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་བདྲ་ནུབ་ཏུསམས་བསྒྱད་པ་མ་གཏེགས་ངད་སེམས་གཞན་གང་ཡད་ས་བསྐྱད་དེ། །སྨམ་སེ། འབ་གབེད་ 
ཧདྡ་ནུཿ མས་དང་འསམས་དཔང་ཆན་པོ་ནི་སེམས་གཡ་བ་མདཔར་ལུས་སམ། དག་གམ་། དདྱ་ཀིས་གངྭ་སད་ཀང་ནང་སྣ ཧྡ་ནུབ་ཀྱི་སེམས་གྱིས་མཾ་སྒྱད་པ་ 
མདདེ། ཙུདྨ་ནུབ་སུསས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་དནི་བད་ནུབ་ཊི་སམས་ལ་གནས་ནས། ཡིད་གཡད་བ་མདཔར་བད་ནུབྱ་ཝ་ལམ་སྒྲབ་པེ། །གསེལོ་པ། 

བདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཉདམ་སྐྱས་པ་ལགས་ན། དྨ་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ་ཆེན་པསྐ་བད་ནུབྱ་ཊི་ལམ་ 


བཉོན་ལྡན་ 
 བཀའ་སྩུལ་པ། དབ་བཧྱནོདད་བཞིན་ནེ། །དེད་བཞིན་ཏ། ཆོསོ་ཐམསཉད་ནིས་སྐྱེསཔ་སྟེ། 


དིལྟར་བསྒྲུབ་པར་བརྱ བཅོས་ལྡན་བདས་ཀྱིས་༡་ 
དལྟཅི་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱས་ན། གད་མདོན་པར་འདུ་སི་བྱད་པ་དེ་དག་ལ་ནི་ ¬ 


ོང །བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མ་ཡིན་ནོ། །གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་བདས་བེན་སྐྱེས་པ་ཡད་མ་ལགས་མ་སྐྱས་པ་ཡད་མ་ལགས་པའི་ལམ་ཆྱིས་བྱད་: ་ 
¡ ཐིབ་པར་བྱསུར་བ་ལགས་སམ་། བཅོམོ་ལྡན་བདས་ཀྱཾས་བཀའ་སྣལ་པ་མ་ཡིན་ནེ། །གསལ་པ། བཉོམ་ལྡུན་བདས་བཞོ་5ྲད་ནུབ་ཇི་ལྐར་ཐྲབ་པར་བརྒྱར། བཉོམ་ རྩ 
` ལྡན་བྭངས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ། འབའ་བོ་ཧད་ནུབྱ་ཉི་ལམ་གྱས་ཐོབ་པ་ཡང་མ་ཡིན། ,ལམ་མ་ཡིན་པས་འཐབོ་པ་སདམ་ཡིན་ཏ། ཤདྨ་དུབ་ཞིདྱ་ཏང་ལམ་མ། ། 
༣ ཆུགཞིདཅད་ཤངནུབ་པ། །གསོལ་པ། བཅ མལན་བདས་གལ་ཀདེ་སན་བདབ་ནིད་ཀད་མ་ས། སམ་ཤདྱ་ཐུང་སཀཔ་། ཤདྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་ 
ཊེ ! བཱུ བ་ཆེན་པསྐ་བད་དུབ་ཝྔནས་ཐེབ་པརའུར་ན། ད་གཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པརྡ་དགོས་པའིསདསྦརས་སུ་ཡི་ཆནཔོའི་མཚོནགུས་བུར་ 
གཞིས་དང་། དབ་བད་བཟད་པ་བྱར་ནུ་དང་། སས ་ མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སཾ་སོ་ཡད་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཐུགས་ 
ཇྡི་ཆེན་པེ་དང་། སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྗོད། ཞསྭ་ཀུད་ཙིའི་སླད་དུ་བསྟན། བཉོས་ལྡནབདས་ཁྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འབནད་དྲིསམ་ 


རི ། & , །དུ་སེམས། སཱསྦྱས་ཤིག་ཅོང་ནུབ་ཐོབ་པརྱ་ཤདཔ་ཡི་ནཱནས། གསལ་པ། 9 ༦ © 8་བགསུ་སེ། །སདསྦ་རྒྱས་ནི་ ` 
` .21 ཧརྡ་ནུབ་ཐེབ་པར་མི་མཛད་དེ། སངསྦྱ་ཆས་ཞིདྱ་ཀདྱ་བངྡ་དུབ་པེ། །བདྷ་ནུབ་ཞིདྱ་ཀང་སངསྦཱ་ཧཱས་སཾ། །བནོམ་ལྡན་བདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོརགད་ 
ཏདྱ་ཉེས་འདི་སྐད་དྱུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསྱ་བང་ནུབ་ལ་ནས་ཐེབ་པརའབྱུར་རེཞེས་སྨྲ་ན། རབ་འར་འདི་ལྭ་བང་ནུབསམས་ 
_ 2 དཔའ་སམས་དཔ་འཆེན་པོནི་སྨྱན་པའི་ཕ་དེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངས་སྲུ་རྫོགས་པར་ཧྱས། ཚྡུལ་ཁྲིསསཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་པྱུཾནཔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརྱས། བཟེད་པའ་པ་དལ་ཏུ་་ 
་ ཉིན་པ་ཡངོས་སྲུ་རིགས་པརྭ་བས། བརྙོནའགྲུསྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངོས་སྲུ་རྫེགས་པར་བྱས། „བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངོས་སྲུ་རྫོགས་པད་5ས། ཤསརབ་” 
ཙྱི་བ་རོལ་ཏཱུ་ཧིན་པ་ཡོས་སྐུ་རོགས་པད་བས། ནང་སྟེདོཔ་ཞིད་ཡངོས་སུ་ཕྫགས་པར་ྱས། ི་སྙེང་པ་ཞིད་ཡེངོས་སུ་རྫོགས་པན་བས། ཤཾནང་སྙུད་པ་ཞིད་ཡས་སུ་རྫོགས་ ཁུ 
པནྱ་པས་། སོུ་པ་ཞིད་སྟེང་པ་ཞིད་ཡདོས་སུ་ཛྲེགས་པད་ྱས། ཧྭཔནཾད་ཛིད་ོོས་དུ་རྲོགས་བར་ངྱས། དེན་དམ་པ་སྙོད་པ་ཞེད་ཡངོས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས།, 


ཏོའོ --. 
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རི །བས་ཧས་སྟད་པ་ཞིད་འདོས་སྲུ་རྔགས་པ་བས། འདུས་མྭ་བས་སངོཔ་ཞིད་ཡདས་སྐུ་རོགས་པར་བས། མཐབ་ལས་འདུས་པ་སྙེང་པ་ཞིད་ཡོདས་སུ་རྫེགས་པརྭ་བས། 
ངོ ཐ་མ་མད་པ་སྙཾད་པ་ཞིད་ཡོདས་སུ་རྫེགས་པད་བས་། དེའ་བ་མད་པ་སྟཾད་པ་ཞིད་ཕདོས་སྲུ་ཛེགས་པདྲ་བས་། རང་བཞིན་སྙུངོ་པ་ཞིད་ཡངོས་སུ་རོགས་པར་ས། 
ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྙེངོ་པ་ཞིད་གདོས་གྐུ་ཛེགས་པར་གས། རད་གི་མ་ཚན་ཉིད་སུང་པ་ཞིད་ཡངོས་སྲུ་རེགས་པར་བས། མི་དམིགས་པ་སྟེངོ་པ་ཉིད་ཕབོས་སྐུ་ཚགོས་པར་ས། 
དཔོས་པོ་མད་པ་ པ་ཞིད་ཡེངས་སྲུ་རྔོགས་པྲའ དེ་བ་ཞོད་སངོཔ་ཞིད་ཡངོས་སྣ་རིགས་པྲར་ དོངསོ་ལེམད་པ་འྲི་བ་ ནིད་ཕྤོང་ 

རཿ སུ་རྫགས་པར་ས། དེ་ ཞད་སྙད་པ་ཞིད་ཡངོས་སུུ་རྫེགས་པར་ྱས། དང པ་མད་པའ་དེ་བཞད་སྭངོ་པ་ཞིད་ཡོངས་སྲུ་རགས་པརྲ་ས། 
དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཡོངས་སྲུ་ཛགས་པད་བས། ཡད་དག་པར་སང་བ་བཞི་འདོས་སྲུ་རེགས་པརྩབས། རྫུ་བསྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ཡདོས་སུ་རྫེགས་པར་བྱས། 
དབད་སྭེ་ལཱ་ཡེདོས་སུ་རྫེགས་པར་ཐས། རྣབས་ལྡ་ཡངོས་སུ་རྫེགས་པར་ཧས། ཤུདྷ་དུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ཡོངས་སུ་ཚིགོས་པར་བས། བཔགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་་” 
བརྒྱད་པ་ཡངོས་སུ་རྲེགས་པརབྱས། བཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ཕདོས་སུུ་རིགས་པནབས། བསམ་གཏན་བཞི་ཡངོས་སུ་རྗེགས་པརྭ་བས། ཆོད་མད་པ་བཞི་ཡདོས། 


དྲད སའོ ་ 
.2། གུ་ཛཱགས་པརྱས། མཐརསིས་གནས་པའི་སླམོས་པརའཇུག་པ་དགུ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བ 
× སྨན་པ་མད་པ་ཡངས་སྲུ་རྡེགས་པར་ཧས། མདོན་ 
རོ རྣམས་ཡངོས་སུ་རྫེགས་པར་བས། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་བརུུཡེ 
ཤ པྲ་རྲ་ནིག་པ་བཞི་ཡོདས་སྲུ་ཛིགས་པརྱ་བས། ཧམས་པ 
པ་བཅོ་བྱ་རད་ཡབོས་སྲུ་རིགས་པརབས་ཤིད་། ད་ཇི 
ནུབུ་མདེན་པརྡ་ཛིགས་པར་འཚད་རྒས། བླན་མད་ 


་པར་བས། གཟུགས་མད་པ 
པར་ཤེས་པ་ནམས་ཡེ། 


ཤོཐོ་ 


འི་སཱོམས་པརའ 


ངོསསྐུ་རྫིགས་པར་བས 


རྡུག་པ་རྣམས་ཡདོས་སུ་རྫེགས་པར་ཧས་། རྣམ་པར་ཐད་པ ྱ་ག་ཆས 
ས། རྣས་པར་ཐར་པའྲིསྒ་སྙད་པ་ཞིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། 
། ,ཉིད་ད་འཛིན་ནམས་ཡངོས་སྐུ་རགོས་པར་བས། གཟུངས་སྐིལ་ 
ངེས་སྡུ་རྫིགས་པར་བས། སི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡོངས་སུུ་ཛགས་པརྩཔས། སོ་སཾ་ཡང་དག་་་ 
ཡདོས་སྲུགས་པརབས། སྡིད་ཇེཆན་པ་ཡེདས་སྐུ་རོགས་པད་བུས། སངསྦ་ས་ཀྱཆོས་མ་འདྲེས་ 
དུའི་ཏད་དའཛིནྱ་ཉིས་སད་ཅིག་གཅག་དད་ལྡན་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིསྨ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ཧུད་ ་ 
པ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཛོགས་པར་སདས་རྒྱས་ནས་ཕྱིན་ཆདདེ་བཞིནགཤིགས་ 


ཆི བ་ཁམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཆོས་ཐན་སཅད་དབད་སྒྱན་བ་ཞེས་བའ། །རབ་བབེརྱཾ་སིས་གསལོ་པ། བཅེསོ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དད་བཞིན་གྱིས་དབེན་པཿ༡༡༡ ྦ 
ལགས་ན། དྷིཨད་ཧད་ནུབ་སམ་ས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་བས་སངས་རྩས་ཀི་ཞདཡོངས་སུ་དག་པད་བྱི། བཅོ་མ་ལྡན་བདས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་དཏཞཞི 
 ལྷ་བདྡ་ནུབ་སེམསུ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་སམས་དང་པབསྐྱེད་པ་ནས་ཤ་བར་བཟུང་སྟེ། བདག་དང་གཞན་གྱེ་ལུས་ཀྱི་གནས་དན་ལན་དང་། དག་གིགནས་དན་་ 
༼ལན་དང་། ཡིདྱ་ཀི་གནས་དན་ལན་ཡོདས་སྭུ་སྣང་སྟེ། དེ་ཡོངས་སུ་དག་པརྲ་བ་བས་། གདསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཞིད་ཡདོས་སུ་དག་པན་བད་དེ། །གསཾལོ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ 
ཅུསྱ་ཨིགནས་དགལན་ནིགད་ལགས། དགགོ་གནས་དན་ལནནི་གདལ་གས། ཛིད་ཊིགནས་དན་ལ་ནན་གད་ལགས། བཅོས་ལྡན་དདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
རབྲབ་བརྡ་ལུས་ཊི་ལས་མི་དག་བ་སྲཾག་གཉོད་པ་དང་། མྭ་ཧིན་པར་ལན་པ་དང་། བདོད པར་འ པའོ་ལས་པ་ ་ོ། ་ 
རྣག །་ལས་མ་དག་བ་ཛྡུནདུསྨྲ་བ་དང་། ཕྲ་མ་དད་ཞ་གཉོད་པའི་ཚིག་དང་། ཆི་ག་ཁྱལ་པ་ནི་ྱདྡ་རྐུབ་སེམས་དཔའི་དག་གིགནས་དན་ལ་ཏེ། ་། ཡིདཨྱི་གནས་སི་ -ˆ 


„ ་ 


སསག་མ །སདབབ་བིབབསམསདཔ་ི་ག 

ར་རས །ཏེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡ པེ ་ པི ྦ 
དྲ་བལ་བནྱིབད་ནུབ་སམས་དཔའི་གནས་དན་པ།ཀེ།། ག ས་དུད་ ཐག ༥༨ 
འ ཨམ་གཏུན་བཞདད་བལ་བ་ནྱི་བད་རུབ་ས་མས་དཔའི་གནས་དན།་ ག་བ 
ཀུ སེད་པའི་སྣམས་པརབདུག་པ་བཞིདད་ལ་བཞྱི་བད་དབ་པ། ་ ± རྔ 
རཔིི་ 


བ་ག 

༡ ེ | ལ་འ ཿ སྤད 

ཞཊྱིད་པ་བས། རལ་བདེད་པ་སྙེད་པ་ནི་བྱད་ནྡབ་སེམས་དཔའིགནས་དན་ལན་ཏེ། །དབ་གཤྱརོ་གཞན་ཡད་ཝནཿི མཿ 
-¡ ཤཾན་ཡད་ལྭ་ནཅི་གྱ་ འདྲ་བ 


ཆི རོའོ རོར 


རླ། ༠ །འབས་བུ་མདོན་ཏུ་བད་པ་འཕ། དེལ་བདུད་པ་སྦད་པ་ནི་བད་ནུབ་སམས་དཔའི་གནས་དན་ལན་ཏོ། །རབ་གའོགཞན་པད་ཤིད་ 

` = མཾ་འར་བའི་འབྲས་བུ་མདོན་ཏྐུབྱེད་པ་འམ། དལ་བདེད་པ་སྒྱད་པ་ནི་བྱང་རུུབ་སེམས་དཔའྲི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །རབ་གབཾར་གཞན་ཡད་དྲགུ་བཉོམ་པ་ཉིད་མདེནོདུ་་་ 

_ 7. ཤུན་པ་དད་། དེ་ལ་བདདཔ་སྐད་པ་ནི་བ་ནུབ་སེམས་དཔའི་གནས་དན་ལེན་ཏེ། །དབ་དབར་གཞན་ཡན་རད་བད་ནུབ་མདད་ཏུ་བདཔ་དམ། དེལ་འདེད་པ་སྙདཔ་ནི 

ˆ ཧུདཟུབ་སེམས་དཔའི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །རབ་དཧཾརགཞན་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །ཆོར་བདི་བནས་ཤས་ནིགནས་དན་ལན་ཏ། ། 

2 གྷཤས་ཀུ་ཤས་ི་གནསདདལ་།།བབི་ ས་རིགནསདནལན་ཐ། །ནྣམབརགས་པའི་བ་ཤེསཞིགནས ནམེནཏ། །གགི་ཤེས་ནི 
ཟི ནཊི། །ནཱ་བའི་ད་ཤས་ནེ་གནས་དན་ལན་ཏ། །སྣའི་འདུ་ཤས་ནི་གནས་དན་ལེན་ཏ། །ལྕེའི་དུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །སུས་ཀི་བདུ་དས་ནི་ 


ནས་དན་ལན་ཏ། །ཡིདྱ་སི་ྡན་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཀེ། །གཟུག་སྦ་ཀི་བདུཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །སྒྲའི་བདུཤས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །དྲིབི་བདུ་ ` 


༡ཤཱས་ནི་གནུས་དན་ལན་ཏེ། །རེའི་བདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །ར་གི་བདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །ཆོས་ཀི་བདུ་ཤེས་ནིགནས་དན་ལན་ཏེ། །ཡིག་གི་༡ 
ུས་པར་ཤེས་པི་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །རྣ་བའིནས་པར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་ནིགནས་དན་ལེན་ཏ། ། བི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དད་ ཤས་ནི་གནས་དན་ ་ 
: ལེན་ཏེ། །ལྕིི་རྣམ་པར་ཤས་པའེ་དདུ་ཤེས་ནིགནས་དན་ལན་ཏེ། ། ཨུས་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པའི་བདུ་ཤེས་པ་ནིགནས་དན་ལན་ཏེ། །ཡད་ཀི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་། 
འདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏ། །མིག་གི་དུས་ཏ་རེག་པའི་འདུ་ཤས་ནིགནས་དན་ལན་ཏེ། །ར་བཞྲ་བནུས་ཏརུག་པའི་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །སྣའི་བརྙས་ 
ཏཾ ་པ་འི་བདུ་ཤེས་ནིགནས་དན་ལུན་ཏེ། །ལྩེའི་བདྐུས་ཏྭ་རག་པའི་བདུ་ཤེས་ གནས་དན་ལེན་ཏེ། །ཡུས་ཀི་བདུས་ཏ་རག་པའི་བདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལནཏོ།། 
 དྱ་ཁི་བདུས་ཏ་ཟིག་པ་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལེན་ཏོ། །མིག་གི་བདུས་ཏདེག་པའྱི་སནྱ་གིས་ཆོར་བའི་བདུ་ཤས་ནིགནས་དན་ལན་ཏེ། །རྣ་བའི་འནུས་ཏདེག་པའི་ 
` རྱནྱས་ཚོར་བའི་བདུ་ཤས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །སྣའིབཏུས་ཏ་རག་པའྱི་ཉན་གིས་ཆོར་བའི་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །ཉྩིའིའདུས་ཏ་འག་པའ་རེན་གྱིས་ཚོད་ 


0:53 


༠སས་་ 


ཟ་མ ཿ 
དཀ 


༄། ༧ །བབྲ་དད་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །ཞུས་ཀི་བདུས་ཏ་དེ་པའྱི་རནྱ་ིས་ཆོར་བའི་བདྲུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །ཡིདྱ་ཀི་བདུས་ཏེ་རེག་ ` 

_ ཤཿ ་པའྱི་རྐེནྱ་ཉིས་ཆོར་བཟི་བར་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །སབི་ཁམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་འགནས་དན་ལན་ཏོ། །རུའི་ཁམས་ཉི་འདུ་ཤེས་ནིགནས་དན་ལན་ཏོ། །མེའི་ཁམས་་ 
3 ཨིག་ཤེས་ནིགནས་དན་ཡན་ཏོ། །རུགི་ཁམསྦ་ཊི་བདུ་ཤེས་ཞིགནས་དན་ལན་ཏོ། །ནམ་སཁའི་ཁམས་ཙི་་ཤུས་ཁིགནས་དན་ལན་ཏོ། །ནྣས་པར་ཤེས་པའི་་ 

_ྷ ཁམསྱ་ི་གདུཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏོ། །མ་རིག་པའི་འདུ་ཤས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏོ། །གདྷུ་བྱཀི་བདུས་ཤཤེས་ནིགནས་དན་ལན་ཏ། །རྣམ་པརཤེས་པའི་ཞདུ་་ 

༩ ཤེས་ནིགུནས་དན་ལན་ཏེ། །མེད་དུ་གཟུགས་ཀྱ་བད་ཤེས་ནིགནས་དན་ལན་ཏེ། །སྐམཆེད་དུག་གི་འདུཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །རེག་པའི་བདུ་ཤེས་ནིགནས་ ་ 
དུན་ལན་ཏེ། །ཆོར་བའི་བདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལནཏ། །སཾད་པའི་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལེན་ཏོ། །ལེན་པའི་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏོ། །སྲེད་པའི་འདུ་ཤེས་ 
ནིགནས་དན་ལན་ཏོ། །སྒྱ་བའ་གཏུ་ཤེས་ནི་གནས་དནལན་ཏེ། །ན་ཤིའི་བརུ་ཤེས་ནིགནས་དན་ལནཏེ། །གུད་མདོ་བརུ་ཤེས་ནིགནས་དན་ལན་ཏོ། །སྐེས་པའི་འདྲ་ 


༣" 
ཇི 


ཐཾ 
རོ 
མཿ ° 


ལྟ 


ས་དསེཏ། །འདནཔདིཁམས་ཊིབླཤས་ནིགནས་ད་པན་ཏེ། །གཟུགས་ཀི་ཁམསྱ་ཀི་གདཱ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །གགུགས་མད་པའི་ཁམས་ 

ཁེན་ཝས་བཤ བ་འཏུ་ཤུས་ནགནས་དན་ལན་ཏ། །མི་དག་བཟི་དདུ་ཤེས་ནགནས་དན་ལན་ཏེ། །བཟིག་རཱན་པའི་བདུ་ཤིས་ནི་ 

ཏིན་ལས་བདས་པའི་བདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་པན་ཏེ། །ཟག་པ་དང་ པ་རི 1 ༣ | ། དིག་ཏུན་པ་བདུ་ཤེས། ་གནས་དན་ལན་ཏེ།་། 
༽ །དད་བཅས་པའི་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏེ། བག་པམད་པའི་གདུའས་ནིགནས་ན་ང། 


ཿ ཏྲ ི་ོ 2. རར ༨ དྲ 
- གྙནསྭ་བ་ས་ཙི་ བདུ་ཤས་ཀྱི་གནས་དན་ལན་ཏེ། །འདུས་མས་ཀྱི་དདུ་ཤེས་ནི་གནས་དན་ལན་ཏོ། །ནབ་འབིརོད་དགནི་བདྡ་ནུབ་སམས་དཔའི་སུས་ཀྱི་གནས་དན་ལེན་དད་། 


ཀི "ར་།འ༣་ངང་ ལཱ ༨ 
ཡལ ྲྲྲ་ བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པཤས་འབྱསཔའཔེ་ཏུཡིནཔལྭསདཔའི་ང། གནས་ན 
བང དགྱ་ུད་ རཔ་སྔསྣད་། ང་སྟེ། གཞན་ཡངད་ ན་པ་ལ་ཡད་ད་ སགངགངག་པཀྲཔཨྣ བེ , 
= ཧྲ = ྷཱ ག་པར་སྒལ་ བཿ རེ 
སསལ གསའནས་པཞཤ། བཞན བས་དག 


ཏོ ཧང ཀཏྤཿཾ - - ་ཚ ླབླྱོླགགགགགགག།ན།ྭ 1 
༄༅། ༧ )འདེད་པ་ལ་ནི་གདུག་སྤེསོ། སྤེས་བདོད་པ་ལ་ནི་སྤེས་། བཕད་བ་བདད་པ་ནིབྲྲད་བ། ཤུག་པ་དདེད་པ་ལ་ནིབུག་པ། གནས་འདེདོ་པ་་ 
ལ་ནིགནས། ནོར་དང་། འབུ་ད་། ནར་གུ་དང་། མུ་ཏིག་ད་། བླུཉདང་། དུད་དང་། སན་ཤེལ་དང་། ཧཾནུདང་། གསེའི་དང་། དངུལ་འདོད་པ་ལ་ནིནེར་དང་། འབྲུ་་ 
དད་། ནོར་གུ་དད་། མུ་ཏིག་དང་། བྱེའུར་དང་། དུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། ཤི་རུ་དང་། གསར་དད་། དདུལ་ཡོདས་སུ་གཏོད་དོ་། །མིབི་རྐྱན་དད་ཡེ་ྱད་གད་ཇི་ཡངརྡུད་ 
བའི་བནདུ་འདེད་པ་ནིད་དག་པདོས་སུ་གཏད་སྟེ། གཞན་ཡད་མིའྱི་རེནདད་ཡྱ་དད་གད་ཕད་རུང་བཟི་བར་དུ་ཡདོས་སུ་གཏང་བ་ལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་དབ་ཏུ་བཀད་དེ། 
དབ་དག་བ་ཆུ་བ་གད་དི་སྐད་པ་ད་དག་ཉད་སམས་ཅན་བམས་ཉད་དང་ཐུན་མ་དབས་ཤིང་། སདས་རྒས་ཀ་ཞད་བདོས་སུ་དག་པད་བའི་ཧིད་ཕདོས་མུསྡ་སྟེ དབདག་ 
ཤིད་ཀྱད་ནུལ་ཁྲིསས་སྲུད་ངེ་། །གཞན་ཡད་ནྡུལ་ཁྲཾསས་ལ་ཡད་དག་པྲད་སྐུལ་ལེ། །བདག་ཀྱད་བཟེད་པ་སྤེམ་མོ། །གཞན་ཡད་བཟཾདོ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ ༽ ༤ 
བདག་ཀུད་བརྩོན་བགུས་རྩོམ་མེ། །གཞན་ཡད་བྩེནོའགླུས་ལ་ཡདྐོག་བརྡ་སྐལ་བོ། །བདགྱ་ཀདབསས་གཏན་ལ་ཧམས་པད་འཇུག་གི་ ། གཞན་སད་བསྙམ་གཏན ; 


༤ ་ཁ༩ཁཔར་འཡཡཿ བཤང་ལམ 
ངྲི ༡ ཧཿ ངོ 


ཉི »» ]9 


ལ་ཞིད་གཞེག་ག །འདུལ་ལ །རབ་ཏུ་བགད་དེ། །དགེ་བཟྱིར་བད་། 

རི , དག་ཁྱད་སེས་ས་ཉན་ཐམས་ཧད་དད་ཐུན་མདོ་དུ་བྱས་ཤིང་། སདསྦྱ་རས་ཀི་ཞིད་ཡོདས་སུ་དག་པད་་བཞི་ཕོར་ཡོདས་སྲུ་སྔོ་སྟེ། ུདགསས་་སུངནཔ་་བིགཞུག་ རེ 
༼ཡས་ནིན་པོཆས་བདུན་གིས་ཡོདས་སུ་བཀད་ཤིད། དཀནམ་ཆོག་གསུམ་ལ་དབུལ་བྲ་བད་བང་། ད་འདི་གོམདུདགེབའི་ཆུབ་འདིས།། བདག་གི་སུདགྱ་རསྭ་ཀི་ཞིད་ནིན་བ་ 

' ཆེ་སྣ་བདུན་ཨྱཾ ༼ལ་སྭ་གུབ་པརྩསར་ཅིག་ཉིསྱ་བ་བར་སེམས་བསྐྱད་དེ། །རབ་བབྱར་གཞན་ཡད་བད་ བ་སེམས་དཔའབ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སདས་རྒྱས་ཀྱི ན་སྣ་འམ་ས་དས་རྒྱས་ 
ཀྱི་མཆེད་རྟནཾཉི་དྲུང་དུལྷ་རྲས་ཀི་རེལ་མེ་བརྡུང་བ་དང་། དཀེལ་བབད་༡དད་འདྲིསམ་དུ་དག་བཟི་ཆ་བ་འདིས་བདག་གི་གདས་རྒས་ཉིཞིདདུལྟརྫསཉི་སྒྲ་དདུའདབརྟགཀུརྱན 
མི་གཆད་པར་འབུང་བརྩ་གུར་ཅིག་ཅེསྭ་བ་བད་སམས་བསྐྱད་དོ། །རབ་འབརོ་གཞན་ཕང་སྣེད་གསུམ་གྱི་སྙང་ཆན་པེབཾ་འཇྡིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། ལྷུ་ཛྲས་ཀྱི་སྤེས་ཀྱིས་ཕེདས་སུ་ 

| བཀད་ཞིད་སདས་རྒྱས་རྣམས་སམ། སངསྭ་རྒྱས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་རྣམས་ལ་དབུལ་བྱད་རྱང་། དེབདི་སཱམ་དུ་དག་བའི་རུ་བ་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་། རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མིའཆད་ ྱྲ 


༨ ལ་ཡད་དགུ་པརྨ་སུལ་ལ། །བདག་ཀད་ཤེས་དབ་སྒམོ་མཾ། །གཞན་ཡད་ཤས་དབ་ལ་ཡད་དག་པར་སྐུ 
ཿུ 


༦ 


ངོ ཙོ ་ཚོ་རོལ་ོ་ -ོཚཚར་རབ་ས་་་ 5231. 1.ླ༡:5:37775:ཇ ཛོ ལྷོོ་ཅང་ཀོང་ཏོ་ོཛ་ང རོའོ ོ་ཁྲོ་་ཅ་སོ་་ོག་ོཅ་་ ོཾ 
༄༅། ༡. །པར་ལྟ་རྫས་ཀྱི་སྤཾསྭ་རི་དད་ ད་བརྩགར་ཉིག་ཧ་བ་སམས་བསྐྱད་དེ། །རབ་འབེརགཞན་ཡད་བང་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་བྱར་དང་་ ི་ 
_ ༧ ལྡན་པའི་ཁ་ཟུས་དབཞིན་གཤགས་པ་ནམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཞན་ཐེས་ལ་དབུལ་བར་བད་ཀངད་དདྲིགས་དུདག་བའྱི་ར་བ་འདིས་བདག་གི་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིད་དེང་༡ `; 
་བདག་བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་ཇུགས་པའྱི་བདྡ་དུབ་ཏུ་སདེན་པའ་ཛོགས་པར་སདས་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་དང་། ཤན་ཐཱསྦ་ཀྱི་དག་བདུན་དད་བཉས་པའི་གནས་བསལ་རོྱར་དད་་ ་ 
]།སླུང་།དན་པརྒགང་པནྩསརཅིག་ཅེས་ཧ་བདཔས་བྱ་སདད། །རབ་དུའི་གཞན་ཡདྱ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོད་བཞིན་གཤགས་ཕྣ་ཞས་སྐལ། ཧྲ 
༢” བཞུན་གཤགས་པའི་མཆོད་རྟེན་དག་ལ་ལྡ་རྫས་ཀྱི་བགདེས་ཨུ་དབུལ་བར་བད་ཀྱང་། དབེདི་སྣམ་དུ་བདག་གག་བའི་ཆུ་བ་འདིས་། བདག་གི་བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགོ། 
པའྲི་བྲ་ནུབ་ཏུ་མདིན་པརྡ་ཛིགས་པར་སདས་རྒྱས་པ་འི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་དི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ལྟ་རྡས་ཀྱི་རེག་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག་ *ཅཾས་བྱ་བར་སཾམས་བསྐྱད་དེ། ། 
.རབ་འགྱརོ་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བདི་སྨམ་དུ་ཡིད་ཀྱིས་བསམས་པ་ཙམ་གྱིས། ཡིད་དུ་བདོ་བའི་གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་། དྲིདང་། རོ་དང་། རེག་དཔང་ རྨ 


- རེང 


རེ །སངསྐྱ་ཧས་ ་བཅེམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་། ཞན་ཐས་རྣམས་དང་། ཤདྲ་རུབ་སསས་དཔབ་ཐམས་ཉད་ལ་དབུལ་ཞིང་ཡོདས་གུ་གཏད་བརྡ་བ། ༢སེམ་དུ་སམས་ཏེ། དེ་ལྟར པ་ 


དཔབི་ོ་འདི་སྐམ་དུ་དག་བའྱི་ཚ་བ་བདིས། བདག་གིས་སས་རྒས་ཀྱིཞིང་དར་བདག་བན་མད་པ་ཡང་དག་པ་རྡ་ཁགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཇེགོས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཞན་ _ 
ཐསྱོ་ཀི་དག་འདུན་དད་བཅས་པ་དང་།` སམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀད་ཡེདྱ་ཉིས་བསམས་པ་ཉམ་གྱཾས་ཡིད་དུ་འདོ་བའི་གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རེ་དད་། དེག་ཡདོས་གུ་་ 


, . གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཉེས་བྱ་བར་སས་བསྒྱད་དེ། །རབ་གཤརོ་གཞན་ཕད་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའཤོས་འབ་ྱི་ཕའེལོཏུཕིན་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་། འདི 
ཿ དུ་སམས་ཏེ། མ་ལ་བདག་ཤིད་ཀྱིས་ཀྱང་བསམ་གཏན་དད་བ་ ལ་མཞམ་པར་གཞག་གེ་ ། སེམས་ཉན་ཐ མས་ཅདྱ་ཏང་བསམ་གཏ ན་དད་པཾ་ལ་དགད་ད། ། མ་ལ་བདག་ཉིད། ཁྱིས་ 


གྱང་བསམ་གཏན་གཞིས་པ་ལ་མཞམ་པར་གཞག་གེ །སཾམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀྱད་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་དགེད་དེ། །མ་ལ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱད་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་མཉམ་ 
པར་གཞག་གེ་ །སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་དགད་དེ། ། མ་ལ་བདག་ནིདྱ་ཀིསྱ་ཀང་བསམ་གཏ ན་བ ཞི་པ། ལ་མཞམ་པར་གཞག་ག་ ། སམས་ཅན་ 


ལ་ས ་་མདི་བས་མ་པཏན་ལཤིཔ་ལ་དགདོད། །མ་ལ་བཏག་ནིཏྱ་ཅས་བདང་མྐས་པ་ལ་མཉམ་པ་འགཞག་ག །སྐསམ་ཅནཐམ་ས་ཅདཡས་། 
-མས་པ་ལ་དགོད་དོ། །མ་ལ་བདག་ཞིད་ཀྱིས་ཀྱང་སྙིད་རྗེ་ལ་མཞམ་པར་གཞག་གེ་ ་༽ །སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀྱད་སྡིང་རྗེལ་དགད་དེ། །མ་ལ་བདག་ནིད་ཀྱིས་ཀྱང་དགའ་བ་” 
ལ་མཞམ་པརན་གཞོག་གེ ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་དགབ་བ་ལ་བགེད་དེ། །མ་ལ་བདག་ཤིདྷ་ཀྱིསྱ་ཀང་བཏད་སྣེམས་ལ་མཞམ་པར་གཞག་གེ་ ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་་ 
ཅུང་བཏད་གསོས་ཁུ་དགོདོད། །མ་ལྭ་བདག་ཞིདྱ་ཀིས་ཀུང་ནས་མཁབ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆད་ལ་མཞམ་པར་གཞག་གེ་ །གམས་ཅན་བྲམས་ཅདྱ་ཀད་ནམ་མ་ཁའ་མཐབ་ཡས་་་ 
ཚི སྐྱེ་མཆད་ལ་དགེད་དེ།་ །མ་ལ་བདག་ཞིདྱ་ཀྱསྭ་ཀང་ནམ་ཤུས་མཐབ་ཡས་སྐྱོ་མཆེད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་གེ་ །སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཉང་ནམ་ཤེས་མཐབ་ཡས་སྩྱ་མཆེད་”་ 
| ལ་དགུད་དེ། །མ་ལ་བདུག་ཤིདྱ་བད་དུད་ཟད་མེད་པའི་སྐྱ་མཆེད་ལ་མཞམ་པར་གཞག་གེ །སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྱ་ཀད་ནུད་ཟད་མད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་དགད་དེ། སླེ 
| བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱད་བདུ་ཤས་མདེ་འདུ་ཤེ ས་མད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ལ་མཞམ་པར་གཞག་ག་ ། སཾམས་ཉན་ཐམས་ཉ དཀང་འདུ་ཤེ ས་མདའདུ་ཤེས་མད་མིན་སྐྱ་མཆེ ད་ ལ་དགེ 


(.!.~ × ‰ 


༧ 


མ་ལ་བདག་ནིདྱ་ཀེསྱ་ཀང་དུན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་བསྒེམ་པད་ཧའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀད་དྲན་པ་ཞེབར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་དགད་དོ། །མ་ལ་བདག་ནིད་ཀྱིས་ 
ཀྱང་ཡང་དག་པར་སྤེདོ་བ་རྣམས་བསྒེམོ་པརཔའ།། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཡད་དག་པརྨ་སྤོ་བླ་ནམས་ལ་དགད་དོ། །མ་ལ་བདག་ནིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་”་ 
རྣམས་བསྒེམ་པར་ཧབ། །སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་རྱད་ཚུ་འཕུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་ལ་དགད་དེ། །མ་ལ་བདག་ཞིད་ཀྱས་ཀྱད་དབང་པརྣོམས་བསྒྲམ་པར་བྱའཾ། །སཾམ་ས་་ 
ཅན་ཐམས་ཉད་ཀུད་དབང་པ་རམས་ལ་དགད་དོ། །མ་ལ་བདག་ཞིད་ཀྱིས་ཀྱད་སྙེབས་རྣམས་བསྒེམ་པར་བྱའ། །སཾམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀུད་ སྭ་རྣམས་ལ་བགད་དེ།། 
མཱ་ལ་བདག་ནིདྱ་ཀིསྭ་ཀད་བང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་བྷསམོ་པར་བའ། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྲ་ཀད་བད་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་ད་ ད་དེ། །མ་ལ་བདག་ཉིད་ 
ཀྱིས་ཀྱད་འཕགས་པའྲི་ལམ་ཡན་ལུག་བརྒྱད་པ་བསྒེན་པར་ཧྲའ། །སམས་ཉན་ཐམས་ཉདྲ་ཀང་བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་དགེདྡ་དེ། །་ལ་བདག་ཞིདྱ་ཀྱས་ ཌ 
ཉདྨ་ནམ་པར་ཐར་པའྭི་སྒ་སྟེད་པ་ཞིད་དད་མ་ཚ་ན་མ་མད་པ་དད་སྨཞོ་པ་མད་པ་བསྒམ་པར་བྲའཾ། །སུམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀད་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྣེ་སྣུངོ་བ་ཞིད་དང་མཚན་` ཟེ 


“རེར 


རར་འགོཁབ་་ ངོ 
༽, 


ཉྷ ་གད་དག་པརྡ་ཛེགས་པའ་བད་ནུབ་ཏུ་མདོན་པར་རེགས་པར་སདསྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་དེའེ་སེམས 


བ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྨོམས་པར་འདུག་པ་བཞིདང་། ཤད་ནུབྱ་ཀྱི་ཤཱགསྱ་ཀི་ཆོས་སུམ་བཅུ་ཆུ་བདུན་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྣ་སྙད་པ་ཞིད་དང་མཚན་མ་མད་པ། - 


༨ 


དུ རཱུ ཅ་ཅོ ་་ར་འབོག་ ཟོ་ ཟོབ པཿ ༠ རྩ 
ར་ན རྩོ །མ་མད་པ་དད་སྨན་པ་མད་པ་ལ་ད་ དྭེ་སམ་སྙ། དེ་ལྟར་སམས་པའི་ཆོ་བདེ་སྒམ་དུ་བདག་གི་དག་བབི་རྩ་བ་བ 


དེས་བདག་བུན་མད་པ་༠༠ 


ཉན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་བཞིདད་མི་བྲ་བལ་ཞིད་ཚད་མད་པ་བཞི་དང་མི་འབལ་ བ 


: དད་སྨན །པ་མད་པ་ད་དག་དད་མི་བྲབལ་བདཤག་ཤིགཉེསྭ་ད་བར་སམས་བསྤྱདད། །འབ་བབྱརེ་ད་ལྟར་བད་ བ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་བཤཤས་འབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏླུསིན་ 
_ ཤོ པ་ལ ད་པའི་ཆ། སདསྱ་རས་ཀྱི་ཞད་སོདས་སུ་དག་པར་བད་དེ། དནམ་བསམ་པ་ཐམས་ཉད་པདོས་སུ། གས་པར་མ་གྱུར་གྱི་བའ་དུ། བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་” 


༤༨. 


་བ་ི་བདྡ་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཇིགས་པར་འཚད་མྱི་ར་སེ། དེ་བདག་ཞིདྱ་ཀད་དུག་བའྱི་རུ་བ་ཐམ་ས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ཡིན། སྐམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀང་དག་བདྱི་རུ་བ་དང་ལྡན་པ་ 


དེ སམས་ཉན་དེ་དག་ཐམས་ཉདྱ་བད་དགེ་བཟྱི་རུ་བ་དང་ལྡན་པར་པད་པ་ཡིན་ཏ། 


ད་བདག་ནིད་ཀི་ལུས་ཀུད་མཛྲས་པཡེན། སམས་ཉན་གད་ཧད་ནུབ་སེམས་་ 


ནཔབ་སམས་དཔའ་ཆེན་བདས་ཡདོས་སྐུ་སིན་པར་བས་པ་དདག་ཀྱང་འདི་ལྟ་སྙེ། བསདནམས་ཀྱིས་ཡངོས་སུ་བཟུད་བཞི་ཕྱིན། གཟུགས་བཟད་ཞིད་མཛ་ ས་ལ་ཡདི་དུ་བད། 
་བའི་གཟུགས་མདོན་པར་གྲུབ་སྙཾ། དཔ་འབར་བྲདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་ ཡདོས་སུ་དག་པར་བད་དེ། ཐ་བ 
[༣ འའིའི་ཡད་ཅིའ་བདང་། ལྟ་བདིརས་པརགདགས་སའི་དཔད་མིད་པ་དད། འདེད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡུང་དང་། གཏི་སུག་ནུ་གནགས་པའི་མིང་ཕང་ 
གི་སིདཔ་དང་། བུདམདདུ་ུས་པར་གདགས་པའི་མིང་ཡད་མི་སིདཔ་དང་། ཐག་པ་གཉིས་སུ་གདུགས་པའི་མཱིད་ཡང་མི་སྙིད་པ་དང་། མི་རྟག་པ་དང་། སྡུག་བསྡུལ་་ 
ཐེ ཡ་ལ འོ ཡོས་སུ་བཛིན་པར་གདགས་པའི་མེང་ཡང་མི་གྲིད་པ་དང་། བདག་དད་བདག་གིད་་བར་གདགས་པའི་ 

་འོ། ཀན་ནས་ལྡ་བར་གདུགས་པའི་མིད་ཡང་མེ་སྐད་པ་དང་། ཤཱན་ཅི་ལགཏུགདགས་པའི་མིད་ཡད་མི་སྙེད་པ་དང་། འབྲས་ 
ཟ་ ཁ ཡ་པ གཞནདུ་ན་སམས་ཉན་དདག་འདེད་པ་བཞིན་དུ ཤད་རུད་གིས་བཏབ་པ་བམ་། ཙི་ནང་གེ་དངསོ་པ་དོག་ལས་བདི་ལྟ་སྟེ། སྙེད 


་དང་། མཾསུ་མིའགག་པའི་སྒྲད་། ཆེས་ཐམས་ཉདད་བོད་མད་། 
བ་བཞིན་དུ་ད་བ་ཞོད་མེདཔའི་སྨ་དང་། ཟས ་ ལ་འ 


སཱ འགྲེད་ཡད་རུང་། འདུག་ཀྱང་རུང་། ཞལ་ཡར་རུང་སྟ། རྟག་ཏུ་བྱང་ 
སྦྱང་ངེ། དྭ་བ ངས་ས་ཀི་ཞིདངླ་བམདཔ་ཕང་དུག་པྫ་ཛགས་པའྱིབངདབ་ཏུ་མདན ནུ ༦ ྲ 


| 


ཾ ` །ོ་ཡདདག་པརྡ་ཇགས་པའྲི་བདྡ་དུབ་ཏུ་དེས་པར་འགུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ 

གད་ཡང་འདིནིཆོས་སུ་འདིནི་ཆོས་མ་ཡིནནཞོས་བ་བར་བ་ཚོམ་ཟ་བར་མི་འུར་དོ། །དེཉིའི་ཕྱིར་ཞེན། དནིའདྙསར་ཆོས་རྣམས་ཀྱཛ་བ་ཞོད་གང་ཡིན་པ་དལ་ནྱི་སྣོག་ 

¦ | །ད་མད་དེ། ཐམས་ཉད་ཀུད་ཆོས་སེ། །དེ་ལ་སེམས་ཉན་གད་ཡང་དག་བའི་རྩ་བས་ནེནོ་པ་དང་། སངདས་རས་སམ། སདསྦ་རས་ཀི་ཤན་ཐག་ནོམས་ 

ལ་དག་བའི་ར་བ་མ་བསྐྱད་པ་། མི་དགེ་བའིབཤེས་གཞེནཉིས་ཡོས་སུ་ཟིན་པ། བདུག་ཏུ་ལྐ་བརྡ་བིང་བ་ནས། ལྟ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ཉྱི་བར་དུ་ཤྱིད་བ་“་ 

དག་པ་འམ་། ཆད་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་། ལེག་པས་འཛིན་པས། ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་སདས་རྒས་མ་ཡིན་པ་ནི་ཡང་དག་པར་ཛྡགས་པའིསདསྱ་ཆས་ 
ཤིཿ ་པ། ཡད་ གཱ་པ་རྡ་ངོགས་པའི་སདསྐྱ་ཆས་ཡུན་པ་ལན་ཡང་དག་པར་ཇྫགས་པའིསངས་རྒྱས་མ་ཡཾ 'པར་ ས་པ་འ ཞིཿ 


,་ཞིས་ཟེར་། ཆོས་ལ་ཡད་ཆོས་མ་ཡིནན་ཞོས་ཟར་ཏེ། དདག་ཆོས་སྤེདབར་འགྱུར་ཏ། ༦ དེ་ལྐར་ཆོས་སྨད་ནས་ཡུས་ཞག་པའི་འེགེ་ཏུ་ཤིནས། 


རར 


དྲག་བཉོམ་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྱས་དས་ཆོས་བ ན་ན། སམསཱ་ཉན་་ 


¦ 


སྔོ ཁོ 


༄༅། °? །དནགངོདང་། དན་བགྲེ་དང་། ལག་པར་ལྟུང་བྲའི་སམས་ཅན་དམྱལདུག་ཏུ་སྐྱེ་བརའགྱུར་ཏེ། དྷི་ལུ་བུདག་ལ་ཡད་སངས་་་༡ 
རྒ རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་བདས་དདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྡེགས་པའི་ཧང་ནུབ་ཏུ་མདེན་པར་རྡེགས་པར་སདས་རྒྱས་ཤིང་། གཁའར་བཟེ་ཁེདས་སྲུ་དུད་པའི་སམས་ཉན་དེ་ 
རཾ དག་སྡག་པར་ལྐ་བའི་རྣམ་པ་ད་དགལས་རྣམ་པར་བཀྲེལ་ཏེ། དྭལར་ནམ་པར་བཀྲེལ་ནས། དེས་པའི་ཕུང་པོརབ་ཏུ་བཀེད་དེ། དེར་བཀེད་པ་རྣམ་ས་ཕྱིན་ཆད་དན་སོད་ 
་ གསུམ་དུ་ལྐུ་བར་མེ་འགྱར་དེ། །རབཐུབདདྭ་ལཱན་ནྱ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡདོས་སུ་དག་པད་བད་པ་ཡིན་ཏེ། དྭ་ལུར་ཡོགས་ 
སུ་སྣངས་པས་། སམས་ཉན་རྣམས་བརིག་རྟན་པའི་ཆོས་སམ། འཇིག་རྟན་ལས་བདས་པའི་ཆོས་སམ། ཟག་པ་དད་བཅས་པའིཆོས་སམ། ཟག་པ་མེད་པའི་ 
ཆོས་སམ།་ བདུས་བསྱ་ཀི་ཆེས་སམ། འདུས་མྲ་བས་ཀུ་ཆེས་གང་ལ་ཡང་གནས་པར་མི་བགགུར་ཏ། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་ཧང་ནུབ་གྱི་བར་དུ་དེས་༡ 
པར་འྱུར་ར།། ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་སིན་པ་སྙེངོ་ཕག་བྱརྱ་པ་ལས་ལའྭ་དྲུག་ཏུ་བརྒྱད་པ་།། རཿ 


¿° 


རོ །དྷཡ་དངྡ་མནཱང་རཁ་འྱྩ་ཉིས་བཉོམ་ལྡན་བདས་ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཉོ་མ་ཝྡན་བདས་བདྡ་དུབ་སེསས་དཔ་འསམས་དཔའ་ཆེན་པའོས་ཤས་ཁྱི་ཞས་། ུ 
ྦ མ་དེས་ཞས་བྱསི། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འརཾ་བ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནངེས་པ་སྣེ། མ་དས་པ་མ་ཡིནན།།།གས་ཁ་བྲ་ 
ཞན་ཐསྱ་ཀི་ཕུད་པའམ་། རད་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུང་པོའམ། སདྭྤ་ཆཱས་ཀྱི་ཕུད་པེབམ་། ཡུད་པེ་གད་དུ་དེས་པ་ལགས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་བྱར་ ཁྭ 
ཅུབནུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོ་ཉན་ཐསོ་ཀྱི་པུང་ ཁདེས་པ་འམ། རདསངས་རྒྱསཀྱི་ཕུང་པརདས་པ་མ་ཡིན་གྱ། རབ་འྱན་ཧང་ནུབ་སམས་དཔབ་་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུད་པེར་ངེས་པའོ། །གསལ་པ། བཉོམ་ལཱན་འདས་སམས་དད་པེ་བསྐྱད་པའི་ཧད་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དས་ 
 ཞེས་བྱགིབ་འམ། འྭན་ཏམ་ཧཾར་མྲི་ཝཱགོ་པ་དེས་ཤེས་བྱི་བམ། འནོཏམ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་དེས་ཞྭསུ་བྱསི། བཉོམ་ལྡན་དདུས་ཊིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་བ" 
༡སམས་དད་པེ་བསྩྱད་པའི་བྱད་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནིདེས་པའེ། །ཕརམི་ལྗག་པ་ནིངས་པའཾ། །སྲིད་པ་གཉིགགེས་ཐེགས་པ་ནིངས་པའོ། ། 


ཆོ ཚག་གསོལ།ས0552ཨིཿ029562ར༣ཿོ༨ཞེཊཙཿ།ཿ༦ཿ༡༢༡༢༢༦ བཿ སས་པ་ སླ་ པ་ ཨཿ _ ་ལག༤་༧གས་འཆ༠ལས། 

རིརློརིི ོ་ །གསེལ་པ། བཉེམ། ན་འདས་དེས་པ་འྲི་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པདོན་སོ་ནམས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རས་མི་འགྱུར་། བཅོམ་ལྡན་་ ྭ 
༧ བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ]། རབ་གརདེནི་མ་ཡིན་ཏེ། རབ་བྱབན་དེས་པའྲི་བདྡརུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནདན་སེངོ་ མི་སྐྱ ། རབ་བབརད་ཇི་སྣམ་དུ་་ 
༡ སཾམས།. བརྒྱད་པ་འམ་། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པ་བམ། ལན་ཉིག་ཕིར་དད་བ་བམ། ཧིདམི་བད་བ་བམ། དྲག་བཉོམ་པ་བམ། འད་སཛས་རས་དན་སད་དུ་སྐྱ་བར་འགུར་དས། 
ླ ་གསོལ་པ་། བཉེམ་ཝྡན་བདས་དན་མ་ལགས་ས། །བཉེམ་ལྡནབདཝ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་བབརད་བཞིན་དྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆན་པྲེ་གང་ 
་སུམས་དང་པ་བསྐྱད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟ། སྩེན་པ་གཏེད་བ་དང་། ཚུུལ་ཁྲིམས་སྲུད་བ་དང་། བཟེད་པ་སྒྲུབ་པ་དང་། བརྩེན་བགྲུས་རྩོམ་པ་དྭང་། ཏིད་དེ་འཇྲིན་ 
ལ་སྙེམཾས་པར་འཇྡུག་པ་དང་། ཤས་རབ་སྒེམ་པ་དང་། མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྤང་བཟི་དེན་ཏུ་གནས་པ་དེ་ནོདན་སདོ་དུ་སྐྱ་བར་འགྒྱམ་པའྲི་གནས་མད་དོ། རི 
བ་སྐེ་བའི་གནས་མད་དོ། །གངན་དག་བའི་ཆོས་རྣམས་མྱི་སདཔདེ་ལྟ་བུར་སྐྱ་བའི་གནས་མད་དེ། །གླནཔ་དང་ལྐུགས་པར་འགྱུར་བའི་ཡུལདུ་སྐྱེ་བར་བཧུར་བའི་གནས་་ 


ཤཿ ཿཔའ་ཁང་ 


ཝལ 27 


པེ ཐབ་བཁབྱ་ཀྱི་ཀླ་ཀེརྩ་སཾ་བའི་གནས་མད་དེ། །བཁེར་བཞེ་རྒྱར་མད་པའི་ཡུ་དྭ་སྐྱེ་བའི་གནས་མད་ད། ། ལཾག་པར་ལྟ་བར་འགུུར་བའི་སྒྱ་བའྲི་གནས་མད་དོ། ་ རོ 
།དྲ་ན་སྔ་པས་ཧས་ཉྲིས་གྲག་ར།ཇ དེ བར་བར བོ་ག ཧྲེ ˆ 5. ས་ 
གད་ན་ས་དྭྱ་རས་ཀྱི་སྨྲ་མེ་གྲག་པ་དང་། ཆོས་ཀྱ་སྒྲ་མི་གྲག་པ་དང་། དག་འདུནྱ་སྣྲ་མི་གྲག་པ་དལྟ་བུར་སྐྱེ་བའི་གནས་མད་དེ། ། ་བམ་ཡིན་པའི་ལྟ་བ ཝུ ར་བའི་གནས་ 
མདདེ། །རབ་བུད་ཤདནུབ་སམས་དཔྲའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསམས་དད་པ་བྱསྐྱད་པ་ནས་ཤབརབཞུང་ལྟ། ཟླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྫེགས་པའི་བད་རྡུབ་ཏུ་ལྷག་པའི་ 
དྷཱ བསམ་རས་ཡད་དགུ་པར་ཞུགས་པ་ནི། མི་དག་བ་བུའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་ལྭ་སྤོད་ཉེས་བ་བའི་གནས་མད་ད། །གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡན་བདས་གལ་ཏ་དེ་ལྟརདེས་པའི་བྱང་” 
` {དམ་དམ མས་དཔའ་ཆནཔ་དྷབའིདགེ་བའི་ཆ་་དལན་ཞང་། ཚུལ་དདམི་འླདབའ་གནསསུ་མི་་བ་ལགས་ན། གད་འདྙིའདཞིནགཤེ་བ་ 
༡༩༦ ༽།ལ་འདོབ་རུདདུ་ཉུས་པབེ་རབས་བསྟུནཔ་དའི་ཚ་། དགེ་བདྱི་་བདདགེ་གད་དུམཆིས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། རུབ་དཤརྦ་བརྡ་ནུབ་སྦེམ་ 

དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེ ན་པེནོ་མེདག་བའི་ལསྱ་ཀྱིས་ 'བལ་སད་གི་ རྒུད་དུ་སྐྱ་བ ་མ ་ཡིན་གྱི། ལུས་གད་དང་ག ང་གི སསར ས་ཉན་རྣམ ས་ཀི་དེནའྱག ར་བ་ད་དང་། དྷ་ཐུབ་ལུས་ 


༡༨ 


འ་ཆ་མམཝ་མིམསམཟསེ་ལཿ་༠༧༧༧༠ལ-རརརཔའར༤ས༤རམསལལས་སཔ་འ་ལར་གས༡--་༨༤༨༨༦༤ོོརལལ ༦2 ལརརིར་ང་ོངང་ཤོའའི་མ,ོང་ར༠༧༤༢༠༡༣༩ ༦ ཿ 

¿ཧུཾ ཅོ །ཆེད་དུ་བསམས་ཤེང་། སམས་ཉན་རྣམསྱ་ཀི་དེནདུ་ཡདས་ འཛིནཀྱང་། རབ་གྲབརད་ལར་ཐབས་མཁས་པ་ [བད་རྡུབ་སེམས་་ 
2 དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱས་ཤིང་། དེ་ལ་ལ་ལ་ཞིག་གསད་དུ་འདོས་ཀུད་། བཱན་མད་པའི་བ་ཟེད་པས་བདག་ཡདོས་སུ་ག་ཏོང་ཞིང་། སེམས་ཉན་ 

ལུ དདག་ལ་ ༠་གནད་པར་མི་བད་པ་དྷལ་བུའི་ཐབས་མཁས་པ། དྲག་བཉོམ་པ་འམ། རད་སངས་རྒྱས་དག་ལ་ཡོད་དམ། རབ་བྱབརད་བས་ནྭ་རམ་གདས་དསྭ་ཀང་འདི་ ར་ 

ཟླ ` བྲདྡ་ནུབསཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོསམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱར་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བད་ནུབ་ཀྱི་དན་ཏུ་སྙིང་རྡེཆེན་པེ་ཡངོས་སུ་རྫེགས་པརྱེད་ 

ཆྭ ཤུལ་སོང་གི་སྐེ་གནས་སུ་སྒྱས་ཀྱད་བྱལ་སང་གི་སྐྱགནས་ཀིརྒྱུད་ཀི་ཤེས་པས་མི་གས་པར་རིག་པར་བྲའཾ། །གསཾལ་པ། བཉོམ་ལྗནབདས་དགེ་བའི་ཆོས་གང་ལ་ : 
་གནས་ཤིད་། ཧངྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཅན་པསོད་ལྟ་བུའི་ལུས་ཡདོས་སུ་འཛིན། བཉོམ་ལྡན་འདས་རྱྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧྱཾའོ་ཧྱང་རྡུབ་སེམཐ། 


| དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཡངས་སྡུ་རིགས་པར་མིཧ་བའི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སྡུ་ཛེགས་པ་ནི། ་ བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཧྱད་རྡབ་སྟེ། དེ 


༩༩ 


ཧོར སྐན་ཧྱཇ་རྐུབ་སཾམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེས་སམས་དང་པ་བསྐྱད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྟེ། སིང་པེ་ཧྱང་ནྤུབ་ལ་བདུག་གི་བར་ད་དགེ་བའི་ཆོས་གང་ཡང་བོས་གུ 
རྫོགས་པར་མི་བྱ་བ་མད་དེ། ། དག་བའིཆོས་ག ད་ཡོདས་སུ་ཛིགས་པར་མྲ་བས་པར་བ་ན་མད་པ་ཡངདག་པར་ཛེགས་པའ་བདྡ་ནུབ་ཉུ་མདོན་པར་ཛུགས་ པར་འཚངྩར་་་ 
མར་བྱགར་བ་དྭ་ལྣ་བུ་མད་ད་དནི་གནས་ས་ཡིན་ན། ། རབ་བབཾརཾ་དྭྭ་ལཱ་བས་ནྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆེན་བེས་སམས་དད་པོ་བསྐྱད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུད་་ 
སྣེ དག་བའི་ཆས་ཐམས་ཉད་ཕདོས་སྲུ་རྡེགས་པར་བབ་ལ་བསླབ་པར་བྱ་སྟཾ། དེལ་བསླུབས་ནརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཤིད་རྡེས་སུ་འཐེབ་པེ། །བགྲ་ཏ་གས་ 
ཀྱི་མཚམས་སྒྱར་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱད་ཡངོས་སུ་སྤད་ངོ་། །གསལ་པ། ་བཅེམ་ལྡནབ་དས་ཉི་ལྐད་ན་བྱད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེབ་ཕགས་པའིཉོས་ 
ཡསས་  བ་སདས། ཧེཝ་སདོ་གྱིསེ་གནས་སུུ་སྐྱ་བར་འགུར། བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀབ་སྣལ་པ། རབ་བཙར་དེ་བཞིན་ 
གཤགས་པ་བཔགས་པ་ཟག་པ་མདཔ་ཡིན་ནམ། གསལ་པ། བཉེམ་ལྡུན་འདུས་དེད་ལགས་སེ། །བདེ་བར་གཤགས་པ་དེ་དལགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 


དི 


ཌོ 


༢༤ ཧ༼ ༩ ཤི མ་མསསཔོས་ 
དར ཀུ ཤྲ །པ་ནིབཕགས་ཤིང་ཟག་པ་མི་མངའ་བའེ། །བཉེམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀབ་སྩལ་པ། ཟབ་འགེར་དེ་བཞིན་གཤགས་པསྱ་བལ་་ 
༤ སང་གྱི་སེ་གནས་སུ་ཏེགས་པའི་སྲགོ་ཆགས་མདོནཔར་སྨྲུལ་པ་མཛོད་ཉིད་དེ་མངེན་པར་སྡྲུལནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཕྲིན་ལས་མཛུད་པ་ད་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ་སད། གསཾལོ་པ།་ 

་མཆིས་ས། །བཉོམ་ལྡནབདས་གྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། རབ་བར་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བལ་སང་གི་སྐྱ་གནས་པརའགྱུར་འམ། གསལ་པ། 
བཅོམ་ལྔནའདས་གྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འབཟདེ་བཞིན་གཤགས་པསྱ་བལ་སད་གིསྐྱེ་གནས་ཀྱི་སྡུག་བསྡལ་རྱང་བར་འགྱུར་རམ། གསོལ་པ། བཉོམ་ལྡན་ 
བདས་དྭ་ལཱ་བུ་མ་ལགས་སེཾ། །བཉེམ་ལྡུན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་བཧར་དེ་བཞིན་དྲུ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་འཕགས་པའི་ཆོས་་ 
ཟག་པ་མད་པ་དང་ལྡན་པ་ཆེད་དུ་བསམས་ཤིང། དྭལ་བུའི་ལུས་ཡངས་སུ་འཇིན་ཏ། ལུས་དེ་དག་གིས་སེམས་ཉན་རྣམས་ཅི་དིགས་ཅི་ཚྡུལ་དུ་ཕངོས་སུ་སྨན་བར་་ 
གྱད་དེ། །རབ་བཤརདེ་ཇི་སྐམ་ནུ་སསས། དགྲ་བོམ་པས་སྒྲུལ་པ་མདོནཔར་སྤྲུལ་ན། སྤྲུལ་པ་དེས་དགྲ་བཉོས་པའི་ལས་བྱས་ཤིད་། ལས་དས་གཞན་གྱི་དགེ་བ་་ 


ཤོ 
ཌཱ 
3 
@ 
2 


±: དུ =: སུ ཅི ཟི 
བྱ་སད་པར་བྱ་གཡདོདམ་། རབ་བབེརྱ་གིས་གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡན་བདས་དེ་དེ་བཞིན་ཏ། མ་མཆཾས་སཾ། །བཉོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། རབ་བྱ་བཱར་དེ་བཞིན་ 
དུ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཚན་པ་པགས་པའི་ཆོས་ཟག་པ་མད་པ་དང་ལྗནཔ་ཡང་ཆེད་དུ་བསམས་ཤིདད་ལྟ་བུའི་ཡུས་ཕདོས་སྲུ་འཛིན་ཏེ། ཉི་རིགས་ཅི་རྡུལ་དུ་ཌ 
སམས་ཅནྡ་ནམས་ཡོས་སྭ་སྡན་པད་བདད། །ད་ལྟ་གའི་ཡུསདསསྡུགབསྡལ་དུ་ཡང་མཾ་བགྱུར་ཏ་། སྡུག་བསྔལ་ཀྱིཚོར་བ་ཡངཞམས་སུ་མི་རྱང་། །རབ་གཤདེཅིསྐམ་ 


ཏུ་སཾམས་། སྒྱ་མང་མཁན་པེསཾ་སྒྱ་མ་ལས་གླུང་པོ་ཆའི་གཟུགས་སམ། རའི་གཟུགས་སམ། །གཞུགས་།གབསྟུན་པ་གཞན་འུ་།། 
། 


ཞོ དདགགང་བ་ཚའི་གཟུགས་སེས། རའི་གཟུགས་སམ་། གླད་གི་གཟུགས་སམ། སྒོག་ཆགས་ཀྱི་འིགས་གཞན་དུ་ཡང་འགྱྱར་བ་ཡད་དམེ་ག ཁ་བ།་ བྱོང - 
ལྡན་འདས་དནམ་མཆཾས་སཾ། བཡལིོ་ི་བའཅུལ་། རབ་བ བརད་བཞིན་དྲུ་བང་དུབ་སམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་པའི་ཆོས་ ` 
་ཟག་པ་མད་པ་དང་ལྡན་པ་ཡང་ཆེད་དུ་བསམས་ཤིང་། དྷ་ས་བུའི་ལུས་ཡོདས་སུ་བཛིན་ཏེ། ལུས་དེ་དག་གས་སམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་དེན་བྱད་དོ། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་"༧, བཾ 


༣ ° །ཆོར་བར་འགུར་བ་གང་ཡང་མད་དེ། །རབ་གབརྩོ་གིས་གསུལ་པ། ཀྱེ་མ་བཉོམ་ལྔནའདས་དེ་ལྐད་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་“་༢ 
ཟྭ ་དཔའ་ཆེན་པའཕགས་པའི་ཡེཤས་ཟག་པ་མ་མཆིས་པད་ལྟར་ལྡན་ཞིང་། ལུས་དད་དག་གང་གིས་སམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་དནདུ་འགྱུར་བ་དེདང་དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཡདོས་གུ་༡་ 
2 བ་ཛིན་པ་ནི་ཐབས་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་སྟེ། དེནི་དེ་མཚར་ཆེའཾ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་དཀར་པེ་གང་དང་གང་ལ་གནས་ཤིད་ 
| དེལ་བུའི་ཐབས་མཁས་པ་བྱྱིདྱ་ཀད་ལས་དྭ་ལ་བུས་མི་གས་པར་སདོ་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། . རབ་གྱེརོ༨ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུྱིན་པ་ལ་” 
` གནས་ཤིད་། ཤངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དྭལ་བུའི་ཐབས་མཁས་པས་སྒད་ད། ཐབས་མཁས་པ་ད་དག་གིས་ཕེགས་བཅུའི་ཧགས་རརའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 

ཁམས་གད་གའྲི་ཀུད་གྱི་བ་མ་སྣེད་དག་ཏུ་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱིདོན་བྱད་ཀྱང་དསུ་ཀྱད་དེོ་གང་ཡང་རེག་པར་འགྱུར་བ་མད་དེ། །དེ་ཉིའི་ཕཾར་ཞེ་ན། དེ་ནིབདི་ལྐར་བང་ནྡབ་““ 

/སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པས། གདང་དག་པརྡ་བད་པ་དང་། གང་གིས་དག་པརྷ་བ་བ་དང་། གད་ལ་རེག་པད་བ་བ་དྭ་ལ་བུའི་ཆོས་གསུམ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 


།མི་དམིགསྐཏེ། ད་ཅིའི་ཧིར་ཞེན། དནིའདི་སུར་ནོས་གསུམ་པ་དདག་ཐམས་ཅད་དོ་བ་ཞོདཉིས་སྙད་པས།  སྒད་པ་ཞིདཀས་སྐུདོ་པཞིད་ལརེག་པར་མི་བྱར་དྭེ། །། 


པཿ 


སྐུངོཔ་ཤིདཀྱིས་ཆོས་གད་ལ་ཡང་རག་པར་མེ་འགྱུར་རོ། །སྙེད་པ་ཤིད་ཀྱང་རཾག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ན། །དེ་ཉིའི་ངི་དཞན། དེ་ནིའདི་སྐརཏྲ་ཕོབ་ཤད་ལྐརྐ་རྤབ་ཏིྐཞིཌ་ 
དམིགས་ས། །དེནིམ་དམེགས་པ་སྣང་པ་ཉིད་དེ། དེལ་གནས་ཤིད་། ཧད་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྱ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛིགས་པའྱི་བད་ 
ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་རེགས་པར་བཚངྱ་ཆ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཅི་ལགས། ཧྱད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་གཞནལ་མི་གནས་ 
ཀབ འའབའ་།ལཀོན་། རུམ་པ་དྲ་། ཆས་མཁས་པ་ལྕ་བདོལ་ལགས་གལ། བཅོ་བ ༡ 
རབ་འྱང་ཆོས་གདྲ་ཤས་བྱ་ཀིཕ་རཾལ་ཏཱིན་པ།ཁདོས་སུ་མ་ནུད་པ་ྷ་ཚ་ཐུ་ཡད་དམ། གསོལ་པ། བཅོ་མོ་ལྔན་འདུས་གུལ་ཏི་ཤེས་རབྱཀི་རེལ་ཏུཔིན་པའ་བཞོད་གིས་ 


སྙེངན། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་འོ་ཊཱཕིན་པའི་ཁངས་སུུཆོས་ཐམས་ཅད་འདུབ་ལགས། བཉོམ་སྣནདདས་སྒུང་པ་ནིད་ནི་ཆོས་གང་ཕད་ཁོས་སུ་རྐུད་པ་བམ། ཁདས་་ 


མཆ69856272605552322386652ལ2ྟ22ཌ༨ཉེ༡༦:༤༨༡)སནུ7252ཿ2247222 པྲ་ྣས་ྣསྣ ཤར ---------5-5--¬¬-25=---་བའ་ང་འཁ་ཿའ་ཁཁ་ཆཟ་ཆམསས། 
དི ཐའ༡།། ༠ །ལ་མ་རུད་པ་ཞེས་བྱས་བ་མ་མཆིས་ས། །བཉོམ་ལྡནའདག་ཀྱིས་བཀབ་སྩལ་པ་། རབ་གཤརཆོས་ཐམས་ཉད་ཆོས་ཐམས་ཉདྱཀི་སྣཱ་ཆང་ 
་ ཧཱུཾཿ བྒམཐོཔ། ༠༦ ད་ད །བཉོམ་ལྡནབདས་སྙེང་ད། །བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱར་དེ་ས་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཆོས་ཐམས་ཉད་ 

; ཅིས་སྙུངོ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐང་པ་ཞིད་དུམ་འདུས་སམ། གསུལོ་པ། བཅོམ་ལྡུན་དདས་དེདེ་ལགས་སེ། །བཉོམ་ལྡན་བདས་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་གཧཞཱོརྣམ་ -' 
༧ གྲངས་དེས་ན་ཁྱདིས་བདི་ལྟརྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པེསོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་རལ་ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། དྷཝ་བུའི་ཐབས་མཁས་པ་ལ་སྒྱད་པར་རིག་པར་ 
-༤4ཾ ཧའཾ༈ (དནས་ཚ་དང་ ན་པ་ནབ་འཤེརྩོ་གིས་བཉེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་གསལ་ཏེ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤུས་རབརྱེ་ ཁྲ 

_ ° ་པ་རིག་ཏྭཱ་ཕིན་པ་ལྭ་སདོ་ཅིང་། ཆས་ཐམས་ཉད་སྣེངོ་པ་ཞིད་ལ་གནས་ཏུ། མངོན་པར་ཤེས་པ་གང་ལ་གནས་ཤིང་། ཤགས་བནུའི་ཤགས་རརིའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་་ 
ཱུ _ གཏྷགཱང་གའི་ཀྱུད་གིབྱ་མ་སྙད་དག་ཏུ་མཆིས་པ་དང་། འཇིག་ཏེནྱ་ཧི། ཁམས་དདག་ན། སདསྭ་རྒྱས་བཉོམ་ལྡནདུས་གད་དི་སྐེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིད་འཚོ་སྒྱངོབ་དང་” ` 
ུ ཁི | 


དཾ ས་སྟེནོ་པ་དདག་ལ་བསྣན་བཀུར་བརྱིད་པ་དང་། ཆོསུ་ཞན་ཅིད་སངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་དག་བའི་རྩ་བ་བསྐྱད་པའི་མདེན་པར་ཤེས་པའི་ཕ་རེལ་ཏུྱིན་པ་མཐྡན་; 


' བརྨསབ་པ་ལགས། དེེསད་ཉེས་གསལ་པ་དང་། བཉོམ་ ན་བདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ལྔན་པ་རཔ་འབེརོ་ལ་འདེ་སྐང་ཞེས་བཀའ་སལ་ཏེ། །འབ་འབར་འདིལ་གངདྡ་དབ་སེམས་་་༠་ 
ཧཱ ཁ་ཁྲིམས ་ སས ་ སྩ 
༧. (ཞིད་ཀྱསྐ་མུང་པར་མཐངང་། །འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་དག་ན་སྤ་རས་བཅོམ་ལྡན་བདས་གད་ཏྲི་སྙད་ཅིག་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཉེམ་ ན་འདས་ད་དགྱ་ཀད་ད་ཐེ་ནིདྱ་ཀིས་སྟེང་ 
_¡ བདནྲ་མཐེདདཀ །གཞན་དུན་མིད་དད་བན་གདགས་པ་ཞ་བར་བཟུང་གི་ །བསྙནཔ་མ་གཞོགས་ཏེ། བདགས་པ་ཀུནཨང་པབོད་ཨསགདད་། །གལ་ཏ་འཇིག་རུནྱསི་ཁཱས་ 
དདག་དབ་ཞདྱ་ཉིས་མི་སྟེང་ལ་། „སདསྦ་རྒས་བཉེས་ལྡན་བདས་དདགྱད་དེ་བཞོད་ཉིས་མི་སེངོ་སྣེ། བདགས་པའྱི་ུད་དགྱ་ཀང་ང་བཞོདྱ་ཀིས་མི་སྙེདོ་པ་ཡིན་ནནི། ་ཤིཅ་་ 
 བཟིམེངཔ་ཞིད་མ་བྱུར་ཏེ། དེ་ཕངདཔ་ནི་ཅབ་མ་ཡིནན། །དེིཡངརོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཐམས་ཉད་ིས་སངེ། དནིདཀིཡོར་བད་དབ་སེམས་དཔབ་སེ་མག་ 


ཚ . 
-”་ - 


- ˆ” ` ”༧༡འཐཿཿཿ་ཆཿཿཿཿཿས་ 


༄༅། ༦ །བཔའ་ཆེནཔེ་ལབས་མཁཁས་པས་ཤས་འབིཔ་འབ་ཱ་བིན་པ་ྭ་སདཅིད་། མདནཔརཤས་པའི་ཕརལ་་ིནཔ་མདན་པར་ྲུལྟེ། 


༧ མདོནཔར་ཤས་པ་དེལ་གནས་ཤིད་། ལྟའི་མིགདད་། སྣུའི་་དང། རྡུབསྲལ་བྱིྣམ་པ་དང་། པ་རེལཀྱིསས་ཤས་པ་དང་། སཱནོཾ་གནས་དྲན་པ་དད་། ཤི་ 


༠ འཕཤེས་པ་མདོན་པར་སྤྲུབ་སྟེ མདེན་པརཤུས་པ་མ་བསྐྱེད་པརཱ་ཧད་ནུབ་སམས་དཔབ་སམས་དཔའ་ཆན་པེསོ། 
ཀུ བརདགས་བར་ནུངྱས་རི་ནུས་ས། །དིའི་ཙིར་ཞེན། འདིསར་འཇནུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེནཔོའོ་བད་ནུབ་ཏུམངེ་པར་ཤེས་པའི་བརེལ་ཏསིཐན། 


43 


བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫེགས་པའྲི་བང་ནུབཏུ་མངོན་༡ 


< 


༣ དུས་ེ། མདོན་པར་ཤེས་པ་དེདག་ལས་བད་ནུབ་ཡོདས་སུ་བཙལ་བར་བའོ། །དམོར་བའྲ་ཚོལའི་མིགནྣས་པར་དགཔ་མི་ལས་བདས་པས། བདག་ིདྱ་ཀིས་ཀ་དགེ་ 


བི་ཆོསཐུམས་ཅདམཅདོ་ནི། གཞན་མ བས་ཐམས་ཅད ག་ཞི་ཆས་དགཔསནཔརནན་པར་བས ས་ག 
བཟྲི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ནི་ད་བ་ཞོདྱཀིས་སྙེ་སྟེ། སྙངཔ་ཤིད་ནི་གང་ལ་མདོན་པར་ཞེན་ཅིང་དེ་རྨང་བར་བྱད་པར་མདོན་པར་ཞན་པར་འགྱུ་བ་མེད་དེ། སྙེདོ་པ་ཞིད་: གྲིང ; ° 


'བརྡ་བད་པ་མད་དེ།། ངཱ ྲུ །བམ་པ་བཅུ་གསུམ་པའྲཾ།ི ། 
དྭསན་ཧད་ནུབ་སཡས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤོས་འབྱ་ཀི་པའལོ་ཏུ་ཕིནཔ་ལསྨད་པའྲི་ཚེ་། ལྷའི་མག་མངེན་པར་ ཐབ་སྣེ། ལྷའི་མེག་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 2 
ཤིད་དུ་མཐོད་སྟེ། དེཆོས་དེ་དག་ལ་གནས་ཤིང་། ལས་མདེནོ་པར་སྒྲུབ་པ། །ལས་མངོན་པར་སྒྲུབ་པ་དེས་སམས་ཉན་རྣམས་ལ་ཆོས་སན་ཏེ། །སམས་ཉནནམ་སེམས་ཉན་ 
ུ དུ་གདགས་པར་དམེགས་པ་མེད་ད། །དྭསུརམི་དམེགས་པའི་ནུལྱ་གིས་བདྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མདོན་པར་ཤུས་པའི་པརེལ་ཏྲུ་སིན་པ་མདོན་པར་སྲུབ་སྟེ། 
མངོན་པར་ཤུས་པ་དེདག་གིས་མངན་པར་ཤེས་པད་ག་བཟི་ཆོས་གད་ཇི་སྒད་པ་དེདག་བད་དེ། །དེ་ལྷབི་མིག་རྣུམ་པར་དག་པ་མི་ལས་འདས་པ་དིད་རྱིས་ཤར་ཤྱེགས་ཀྱིཌ་ 
འཇྡིག་ ཉོ ཁནས་ཐར་ཅད་མ་བདོན། །ད་དག་ཏུ་རྲུ་བསྲུལ་གྱིས་སང་ཞིང། སྦྱིན་པ་བམ། །རྡུལ་ཁྲིམས་སམ། བཟེད་པ་བམ། བརྩོན་བགྲུས་སམ། བཟོ 
གཏན་ནས། ཤིས་དབབམ། དྲནང་ཉ་བརྡ་གཞག་པ་རྣམས་སམ། ཡད་དགཔར་སྤོད་བ་རྣམས་སམ། རྷུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་སམ། དངད་པནོཿས་སོགརྱོི། 


ཁ་འོ་སིང༢ལླ་ཕླུད་༤༤༤༠༡༨༨- 


ལོ ༤བླ་ལྷ་སྣྲས་ཁེ་ོཌའར༩༡་༡༡ འགས ཁ་ཁ ཡོཙ་ཁ༡་ 


བུ པིྫསས། 
རཿ ་ ཧདྡ་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་རྣམས་སས། དཔགས་པ་འི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བས་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒྲ་སྣོང་པ་ཞིད་དང་ 
ག་ར ཁ འག འད་ མང་ལསསམ། ་བསལ་ོམས་མུ། ཞོལ 
༣ འཇདུག་པ་རྣམས་སྤམ། , རྣོམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སམ། མཐརྱསིས་གནས་པའི་སྤམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སམ། དེབཞིན་ག ཤེགཔ་པའྲི་སེབས་སམ། རར 
- བཛིགས་པ་རྣམས་སམ། སོ་སོ་ཡང་དག་པརདེག་པ་རྣམས་སམ། སདསྱ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སམ། ཤན་ཐེས་ྱི་ཆོས་སམ། འུ་ལླ འེཝ་ 
ཤཾ སམ། ཤད་རུབ་སམས་དཔའི་ཆས་སམ། སངས་རྒསྭ་ཀི་ཆོས་ཀྱིས་སེམས་ཉནྷརམས་ཀི་དོནྭ་བདྱ་ཀང་སེམས་ཉན་དེ་དག་གི་བ་བྲ་བད་དེ། དེལ་སམས་ཅན་སརྦས་ཅན་་ 
གངཇི་སྐད་པ་དདག་ལ་བདི་སྐདཉས་སྟེན་ཏེ། སྩིན་པ་བིན་ཅིག །འཕོས་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་བ་ཚཾ། བཕབེས་པ་ནི་བདག་གི་དེན་ཀྱང་བ་བར་མིནུས་ན། གཞན་གྱི་དོན་ལྟ་ཅི 
སྨཾསོ་ྱྱིས་། དེ་ལྙར་ཁྱད་ཀྱིས་སྩེན་པ་བྱིནལ། བདག་ཀྱང་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག །གཞན་ཡང་བདེ་བར་རྱིས:ཤིག །འཕངས་པས་ཟཾལ་གྱིསྤ་ནྣན་ཅིང། ཞིད་ཤ་ཞིད་གིས་” 


༦ × 


 ཟཾསྭ་སྟ། བུན་སང་གསུམ་ལས་མི་ཐར་པརརུར་ཏད་ཞེས་ཆོས་སྟུན་ཏེ། །སཾམས་ཅན་ཚུལ་ཁིམས་དན་པ་ཤན་གང་ཇི་སྟེད་པ་ད་དགལ་འདིསྐད་དུརྔོས་སྙནཏེ། ཀསྱུས་ 
་བུདག་ཚུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ནིསྡུག་བསྣལ་བ་སྟེ། ཚྡུལ་ཁྲིམས་དན་པས་ནཾ་བདག་གེ་དེན་ཀྱང་ཧྱ་བར་མི་ནཱས་ན། གཞན་ཅིདནཱཅི་སས་ཏེ། ཤ་ 
པ་སྨྲིན་པ་ནི་སེ་མས་ཉན་དམྱལ་བ་བམ་། ཧེལོ་སངོ་གི་སྐྱ་གནས་ས་མ་། གཤིན་ཇེའི་བདིག་དན་ཡིན་ཏ། དེལྟུད་ཁྱ དགན ངོགྲེས་པ་དུ། ཏན་བ ཁཝ ། 
བརམིནུས་ན། ` གཞན་གདེནོ་པ་ལྟཅི་སྨསོ་ཀྱིས། དེའི་པིར་ཁྱད་ཀྱིས་རྡུལ་ཁྲིམས་དན་པའི་སེམས་བགའ་ཙམ་གྱི་གེ་སྐབས་ཀྱང་མི་དབྱའེ ་ག་་ 
ཀདཞས་ཆོས་སྐན་ཏུ། སེམས་ཉན་པནནུན་གནདསུམས་སུ་གུར་པགདི་སྐདཔ་དེདག་ལ་འདི་སྐདད ཆོསསྐུན་ཏེ། དེལྐདཁྱད་གཅིག་ལ་གཅིག་གཞེད་་ 
སེམས་སུ་མྭ་བད་ཅིག །སེམས་བཁུགས་པར་གྒུར་པ་ལ་དག་བའིནེས་གད་ཡང་སྒྱ་བར་མི་འགྱུར་ཏ། དཀུབ་ནྭ་འདཔནནན་སེམས་གྲ་ུག་པརྩ་སུ་རནསམས་ 
ཅན་དྭམལ་བར་་བ་འམ། ཧྱལ་སདོགིསུ་གནས་སུ་ས་བབམ། ; གཤིནརྡེའ་འཇིག་རནདེ་ཞི་གནས་ཡ་ནྱ་ཤས་། དབས་ནྭ་བ་ིས་འཞུག་པའི་ཐེམས་་ 


སར་ག་_>ངལ་།དོ་ང་ཊ།ལོཅང་ང་རོར་རོབ་ཁའརར་འཆི་ཁོོ་ཆོལ། འོལསཆས་ཡགསང་ཆ་ལར་ལོགསམཔོ་ཡོང་རའའབརང་གཅས་པོའོགས་འརི་གནའ་ང་༢༢རིཌའརོསསག་འདོད།། - 


༠ ༧ །ལཐགའ་ཙམྤ་གྱི་ག་སབས་ཀྱད་མི་དབའ། །ཐིས་འགྱད་པ་ཉན་དུ་གུར་ཏ་རེཞས་ཆོས་སྟན་ཏེ། །ཨཨསཏཧུཡཿ། ༦ 
ལ་བདིསྐདདོུས སཱནོཏ། ཀ་སྒྱས་བུ་དག་ལ་ལོསྡུགབསྡལ་བ་སྟེ། ,ལེལེས་ནི་བདག་གི་དནོ་ཀུད་བ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་དོན ཧེ འཛོ་བིརྐ ་ ཿ 

, སྨིན་པ་ནིསམས་ཉནདམལཊཱམ། ཧལ་སངཾགི་སྒྱེ་གནས་སམ། གཤིན་རྗེའི་བཇིག་ཏན་ཡིན་ཏེ། དྭལར་ཁྱད་དན་སོགསུམ་དུ་ཚྱུང་ན། བདག་ཉ་གྱ་ཀ་གདེན་པར 
༼ླ མཉུས་ན། གཞན་ཅི དེི་པོྱའྱ་ཧིས་ལ་ལེའི་སེམས་བགའ་ཙ་ྱ་ཊིག་སབས་ཁྱང་མི་དགུའོ། ། ཤིས་བཅོད་པུཅན་ུ་ར་ཏརཀེས་ཆོསྐ་ཞ། 

` ༧ ཏོ ༈སྐམས་ཉན་སམས་གཡད་བ་གད་དི་དཔ་དདག་ལ་འདྲིདདཆོས་སྙནོ་ཏེ། ཀྱ་སས་བ་དག་སམས་གཡར་བྲིུག་བྱསལ་བྭས། གདསམས་གསད་ 
བདི་ནམ་པར་སྨིན་པ་ནི་སུམས་ཉན་དནལ་བ་བམ། ཤུལ་སདོགྱི་སྐེ་གནས་སམ་། གཤིན་ཇའི་བཇིག་རེན་ཡིན་ཏེ། དྭ་སྐར་ཁིད་དན་སད་གསུམ་དུ་ལྷུང་ན། བདག་ 
.ཅགཉྱད་གདེནཾཔ་ལྟ་མིནུས་ན། གཞན་གདེན་པ་ལྟ་ཉི་སྨེས་ཀྱིས། དེའི་ཧིར་ཁྱད་གྱིས་གཡད་བའི་སེམས་འགའཊམ་གྱིག་སྐབས་ཀྱང་མི་དབེའཾི །ཕྱིས་བབྱ། , 


_ ་ཅ་ནྭདྱ་གུར་པཾ་ཙན་དྲུ་སུར་ཏར་ཞེས་ཆོས་སྟེན་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཤེས་དབ་བཅལ་པཉན་གད་ཇི་སད་པ་དདག་ལ་འདྲི་སྣད་ ཆོས་སྟེནོ་ཉེ། ཀྱ་གྩཾས་གུ་ ཤེ 

ཀབ་བཅལ་པ་ནི་ ག་བསྔལ་བ་སྟེ། ་ ཉོ ད་བ་བ་ ཟིར ` ། ་ ་ ་ སྲ ཁ་མ ་ 
` ཟ།དས་བ་སེ། ཤས་དབ་ཅས་ངེས་ནི་བདག་གདནོ་ད་བམ་ནུས་ན། གཞད ིདནོ་ཱཐབ་ཏི། གདཤས་འབབཅས་བ་སིས། 
ད ན་དམ། ། རྱྱལ་སདག་སྐྱ་གནས་སམ། གཤན་རྗེའི་བཛྔཾག་རྟན་ཡིན་ཏ། དྭ་སརྭ་ཁཾདྱ་ཀཾས་ཤས་རབ་བལ་པའི་སམས་འགའ་ 


༨ 


འའ ཙམ་ཁིགྭམབས་མི་དབའཾ། །ིས་བྱད་པ་ཅན་དུ་ཐུར་ཏརཞེས་ཆོས་སྟེན་ཏེ། །འདེད་ཆགས་ཀི་སྨོད་པ་ཉན་གང་ཇི་སྙད་པ་ད་དག་མི་སྡུག་པ་ལ་སྦྱརའེ། །ཞེ་སྡང་་ 


ྭཾ་སདཔ་ཉ་ནགད་ནི་སྙེད་པུ་དདགྱ་བམས་པ་ལ་སྣརེདེ། །གཏི་སུག་གི་སྨྱད་པ་ཅན་གད་རི་ ད་པ་ད་དགེ་ཏེན་ཉིད་བྲ་བལ་པར་འབྱང་བ་ལ་སྐྱོརཾ 

ཊུབ་ཅ་ནགུད་ངི་སེདཔ་དདགྲ་བ སྣར་དེ། ཟི དེན་ཅིད་བྲ་བེལ་པར། ད་བ་ལ་སྒྲོརའ། །ལར་དན་པར་་༠༠༠ 

དབ ས་དགའ་ཡདདག་པའི་ལམ་ལདོཏ། ཤུཐས་གི་་བམ།ཿ སངས་མ དད ་ 

གཾ མདོན་པར་ཞན་པར་གུར་པའི་ཆོས་དེདག་ནིང་བཞདཀིས་སྟང་སྟ། ངབཤདྱ་ཀས་སད་པའི་ཆོས་རཆ་ས་ནམ་དན་པར་ཞེན་པར་་ནུས་ཏེ། སྟང་པིདལ་ ་ཱ 
༦ ཟོ རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་ལ་མ་འས། | 


7 


“- -།༄༅། . །མདེན་པརཞན་པ་མད་དེཞས་ཆས་སྙེན་ཏེ། །རབ་བཤེར་དེ་ལར་བུད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པེཤོས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 
2 པ་ལ་སྒྱེད་པའྱི་ཚ་། མངོན་པར་ཤས་པ་རྣམས་ལ་གནས་ཤིང་། ་སམས་ན་ནྣམས་ཀྱི་དེན་བྱད་པ་ཡིན་ནོ། །དེལྐའི་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་མི་ལས་བདས་པ་ད་ཞིད་ཀྱིས་ལྷཾ་ 
༩ ཙྩགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཉད་མ་ཐེདོ་སྟེ། དདདག་ཏུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་སཾང་ཞིང་། སྨྱིན་པ་འམ། རྡུལ་ཁྲིམས་སམ། བཟེད་པ་འམ། བརྙོན་བགྲུས་སམ། 
ཧཾ :: བསམ་གཏན་ནམ། ཤེས་འབ་བམ་། །དཱན་པ་ཞེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་སམ། ཡང་དག་པར་སྤད་བ་རྣམས་སམ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ། དབ་བ 
„ * རྣམས་སམ། སྭོབས་ནྣམས་སམ་། ཧང་དུབ་ཊི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙེངོ་པ་ཞིད་དང་། 
མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྣེན་པ་མད་པ་འམ། ཅན་།།འཆཅོནསས་ ཚད་མད་པ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མེད་པའི་སྣམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སམ་། རྣམ་པར་ 
ཐར་པ་རྣམས་སམ། ཏིད་དེ་འཛིན་ནྣམས་སམ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྣཾམོས་པར་འཇྡུག་པ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སེབས་རྣམས་སམ། མི་" 


ྐཱ 3 ཤུ ༩ 
ཇའ ་བཇིགས་པ་ནྣམས་སམ། སས་ཡུད་དག་པར་ནིག་པ་རྣམས་སམ། སྭངསྱ་རྱསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་བྲདས་པ་ནམས་སམ། ཤན་ཐེསྭ་ཀྱི་ཆེས་སམ། རད་སདས་རྒྱས་རྐྱེ༩ - ° 
ཆོས་སམ། ཧདྲ་རུབ་སམས་དཔའི་ཆོས་སམ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྨོས་ཀྱིས་སམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་དཧེ་བྱད་ཉིད་། སཾམས་ཉན་དདག་གི་བ་བད་དེ། སམས་ཉན་་་ ˆ" 
/ | སུརྷ་སཉན་གད་ཇི་སྙད་པ་དེདག་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྙནོ་ཏ། སིནཔ་བིན་ཉིག་བདོས་པ་ནི་སུག་བསྔལ་བ་ནེ་བདོས་པས་ནི་བདུག་གི་དནཀང་བ་བར་ཨི་རྒུས་ན། གཞན་ 
དྷྟལཿས་ཏེ། དྭ་སུརཁུད་ཉིས་སྦྱིན་པ་བྱིན་ལ། བདགེཅགྱཀད་བདེབརྩ་གིས་ཤིག །གཞན་ད་བདེབརྩ་གིས་ཤིག །འཕོངོས་པས་བིལྱ་ཚིས། 
` ཤཤིདཤ་ིད་གིས་ཟེས་ཏ། དན་སོད་གསུམ་ལས་མུ་ཐར་པར་རྱུར་ཏ་རཞེས་ཆོས་སྣནོ་ཏ། །སེམས་ཉན་ནུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ཉནགད་ཇི་སྒད་པ་དདག་ལ་འདི་སྐད་རུ་ ཀྭ 


ཡལ་་ །ཀྱགྒཾས་བུ་དགཚུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ནཾ་སྡུག་བསྡུལ་བ་སྟ། ཞྒུལ།ཁྲིམས་དན་པས་ནཾབདག་གེ་དེན་ཀྱད་བ་བར་མ་ནུས་ན། གཞན་གྱི་དེན་ལྷྭ་ཙི་སྣེཾས་ཀེ།། 
ལྤུལ་ཁཾ ས་དན་པའ་ནམ་པརྨ་སྙན་པ་ནི་སམས་ཉན་དལ་བའམ། ཤོལ་སང་གྱི་སྐེ་གནས་ས་མ། གཤན་རྗེའིའརྔག་རྟན་ཕ ། 


ཡིན་ཏ། ད་ལྟར་ཁྱད་དན་སོད་གསུམ་དུ་ལྷ 


ཌིཆིརཌོརཊཊ་ འངས ར༤་༢༠༡༤༤༤༡༢༤༤༤༡༠༤༡༡༤༡༡༡¬---- ༨༨༤ བ་་ད ༤༡༠ ་་་འཁང༡༨༤༨༨༤༤༨༨༨༨༨༨༤༤ མ་གས་ུང་་ཇརངསས་མཇརའངལགས་མཇམ་འབསངའཇའ༧༡༥༩༡༨པ༥༥༥༥༥༤༠༡།༡༠༠༥རརཡས་ 
༄༅༅། ༦ །ནཿ བད་ཀད་གདན་པར་མི་ནུས་ན་གཞན་གདན་པ་ལྟ་ཅི་སྨས་ཀྱིས། དའི་ཕཾར་ཁྱད་ཀྱིས་ལྡུལ་ཁྲིམས་དན་པའི་སེམས་བགའ་ཊ་མ་གྱཾ་གེ' 
` ⁄༧༢ སྐབས་ཀྱང་མེ་དབྱེའཾ། །ཕྱིས་བགྱེད་པ་ཉན་དུགྱུར་ཏར་ཞེས་སྐུནེ་ཏེ། །སཾམས་ཉན་གང་ཕན་རྙུན་གནད་སམས་སུ་གྱུར་པ་དི་སྙེད་པ་དདག་ལ་བདི་སྐད་དུ་ཆེས་སྟེན་ཏེ། ། 
དྭ་ལར་ཁྱེད་གཅིག་ལ་གཉིག་གནད་སམས་སུ་མ་བདཉིག །སེམས་བཁྲུགས་པར་གྱུར་པ་ལདག་བའི་ཆོས་གད་ཕད་སུ་བར་མི་བྱུར་ཏ། དྷེལྟ་བས་ན་ཁྱད་པན་ཚྒུན་ 

*,¿ སཾམས་བཁྲུག་པར་ྱུརུ་ནུ། སཾམསཉནདམུལ་བར་སྐྱེ་བབམ་། ཤྱལ་སདེཀི་སྒྱ་གནས་སུ་སྒྱེ་བ་འམ་། གཤིནཟཆའིཡུང་། པ་འ ༠ ཡ་ 

„6 ནྭ་ཁུད་ཀིས་བཁུག་པའི་སམས་བགག་ཙུྱསི་གསབསྭ་ཀྱད་མི་དབེའོ། །གིས་བྱ་གདཔ་ཉན་དུ་གུར་ཏ་ར་ཞེས་སྟེནཏེ། །སམས་ཉན་ལཾ། ཅན་གད་ཇི་སྨད་པ་ 
དདག་ལ་དདིསྐད་དུ་ཆོས་སྐུན་ཏེ། རྱ་སྱས་བུ་དག་ལ་ལརོ་སྡུག་བསྡུལ་བ་རྟེ། ལེ་ལསོ་ནིབདག་གིདནྩོ་ཧད་བ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་གྱིདྷལཙི་སྣོས་ཏ། 
ལ་ལེའ་ནམ་པར་སྨིན་པ་ནི་སེམས་ཉན་དམལ་བ་འམ། ཧྱལ་སདོ་གི་སྐྱེ་གནས་སམ་། གཤིན་ཇྡའེ་འཇིག་རྟེན་ཡིན་ཏ། དེ་ལྟར་ཁྱེད་དན་སོད་གསུམ་དུ་ལྷུད་ན་་ 


༩༩ ་ང་ 


ཱེ བདགཉགྱ་ཀང་གདེན་པར་མིནུས་ན། གཞན་གདེན་པ་ལྷ་ཉི་སྨྲོ་གྱིས་ | དེའི་བི་ཏད་ཧིས་ལ་ ལོའ ཡམས་འགའབམ་ི་གམབསྱ་བང་མི་ དབའ། སྱིས་བྱགོད 
པཉན་དྲུ་གུར་ཏརཞེས་ཆོས་ ེནོ་ཏེ། །སེམསཅན་སེམས་ གཡང་བ་ ་གད་ ཇི ་སྙིད་དེད་ག° ལ བདྲ་སྐད་དྲུ་ཆོས་ སྭན་ཏ། ཀྱེ ཀྱི་སྐྱས་ཿ བུདག་སཱམསུ་གཡུང་བ་ནི་ འཇུག 
བས གད་སམས་གཡད་བའི་རྣམ་ པར་སྨན་ པན་སམས་ཅན་དཆལ་ ཅཅ ཤྱལ་སཾངོ་ག་སྐྱ ཆ་ གཤིན་རྗཾ་བཇིག་ རན་ ཡཾན་ ་ཏ དེ་ལྐརྱད་དན་་ 
་ རྒུཾདན་བདགཅ་གཀྱད་གདནོངརམ་ནུས་ན། གཞན་གདེན་པ་ ལྟ་ཉི་སྨེཾས་ཀྱས། དེའི་པར། ཁུདཀྱིས་གསད་ བའྲི་སཾམས་བགའ་ཉུམ་གྱི་ བྱགྐ བས་ཀྱུད་ཨི་ 
བ། །ཅིས་བྱ་གད་པ་ཉན་དུགུར་ཏར་ཞས་སྟོན་ཏ། །སམས་ཉན་ཤེས་རབ བ་འཆལ་པ་ཉན་གད་ཇི་སྣད་པ: དདག་ལ་འདི་སྐ་དུཆོས་སྟན་ཀ། སུག 
བགངས སན་སྡུག་ བསྡལ་བསྟ། ཤེས་རབ་བཅལ་ པུསུ་ནི་བདག་ གི་ །དེན་ཀུ་ ཀྲད་པ བར་ན ནུས་ནུ། ༨ གཞུན་བྱཿ ་དེན་ (ལུ སཱི སིས ཏཾ ཤས་འབ་ འབརལ་ པའི 
རྣམ་། པར་སྨེན་པ་ནིསེམ་ས་ཅནདམལ་བ འམ། ཤུལ་སེད་གི། སྒྱི་གནས་ 8༥ ། གཤིན་རྔབའདིག་ རེ ཡཾན་ཏེ། ། དལྟར་ཁུདཀྱས་ཤེས་རབ་ བརྩལ་ པའི་སམས་ 


པེ ཛཿ ཤི ་ _ -ˆ- 1 ཌ་གཐཐཱ་ 
ྷེ ༄༅། ÷ །བགའ་ཙ་མྱ་གི་གྷ་སབས་མི་དགའ། །ཙྱིས་བྱེད་བཉན་དུ་གྱུར་ཏ་རཞེས་སྙེན་ཏེ། །འདེད་ཆགས་ཀྱི་སྨྱད་པ་ཉན་གང་ཇི་སྐེད་པ་ད་ 
., ༧༧༣ དག་མི་སྡུག་པ་ལ་སྦྱརོ་དེ། །ཞེ་སྡངགི་སྨེད་པ་ཉན་གད་ཇི་སྐདཔ་ད་དག་བམས་པ་ལ་སྦྱརརེ། །གཏིསུག་གི་སྨེད་པ་ཉན་གད་ཇི་སྐད་པརྲག་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུང་ 
་ྷ བ་ལ་སྦྱེར་། །ལམ་དན་པར་ཞུགས་པ་གད་ངི་སྣད་པ་དེ་དག་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་སྣའ་ཏ། ཞུན་ཐེསྭ་ཀི་ལམ་འམ། རས་སརས། ཡ་ལྱ་ོའོ་ོ་ 
ཅོ ཏཆསྐ་ཏིདོ་།། ཁན་རོས་གངས་མསོ་རཞེན་པ་རྒུསརཔའི་ཆོས་དེདག་ནིད་བད་ཉིས་སུངན། ངེ་བེ་ོདྱ་ི་ནེད་པའི་ཆོས་ནམས་འམཐོནཔ་ཞི།་ 

.4ཿ པརམིནུས་ཏེ། སྐུང་པ་ནིད་ལ་མདོནཔར་ཞནཔ་མད་དཞས་ཆེས་སྙེན་ཏེ། །རབ་འཤརདེ་སར་གུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རེལ་ 

 ཏུ་ཧཾནཔ་ལ་སདཔའི་ཚ་། མདེན་པརཤུས་པ་ནསས་པ་གནས་ཤིང་། ་ སེམས་ཉནནམས་ཉི དོན་ཅད་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ལའི་མིགྷ་ནམ་པརདགཔ་མི་ལས་འདུས་ ༥ 
པ་དེ་ཤིདྱ་ཀིས། ནུབ་ཧགསཀྱི་བཇིག་རྟེནགྱི་ཁམས་ཐམསཉང་མཐོད་སྐྭ། དད་དག་ཏུ་ཇུ་བཕུལ་གྱིས་སང་ཞིང་། སོ ཚྒུལ་ཁྲིམས་སམ་། བཟང་བ 


བརོན་བགྲུས་སམ། བསམ་གཏན་ནམ། ཤས་འབ་བ་། དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སམ། ཡང་དག་པར་སེད་བ་ནམས་སམ། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་༡- 
:རྨེམསཾསམ། དབད་པེརྣོམས་སམ་། སྟོབས་རྣམས་སམ། ཧད་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ་། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བརྱརྐད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཐར་་ 
ྲ པའི་སྒེསྟང་པ་ཞིད་དང་མཚན་མ་མད་པ་དང་སྤེན་པ་མེད་པ་འམ། བསམ་གཏན་ནྣམས་སམ། ཆོད་མེད་པ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མད་པའི་སྣམོས་པར་” 
འཇུག་པ་ནམས་སམ། རྣམ་པད་ཐར་པ་རྣམས་སས་། ཏིང་ད་བ་ཛིན་རྣམས་སམ་། གཟུནས་མད་པའི་སྙེནསྲ་བ་རཏྐཝ། མས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་་ 
པཱ་རཾམས་སམ། ཏིད་དེ་བཛིན་རྣམས་སམ་། མཐན་གིས་གནས་པའི་སྣེམས་པར་འཇྡུག་པ་རྣམས་སུམ། ༨༦ ཤཌ་ཡ་པའི། སྐུ ཱ 


` 


ཇིགས་པ་རྣམས་སམ། སཾམ་ཡད་དག་པར་དིག་པ་རྣམས་སམ། སུཔས་རསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་བདེས་པ་རྣམས་སམ་། ཞན་བེས་ཀྱེ་ཆོས་ མྣ། སྭ. : 


སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སམ།་ ཧངྐརུབ་སམས་དཔའི་ཆོས་སམ། 


སདསྤ་རསྱ་ཀྱི་ཆོས་གྱཾས་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱིདོན་ཏུ་བྱད་ཉིང་། སམས་ཅན་དེདག་གྱི་བ་ ༡ 


° །བྱ་བདད། དེལ་སམས་ཉུནསརསྣ་ཉནགད་ཇྲིསྙེད་པ་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཆོས་སྙེནོ་ཏེ། སྣྲིན་པ་བྱིན་ཉིག ། འཕདོས་པ་ནི་སྡུག:" 
.༠། བསྔུལ་བ་སྟ། འཕདོས་པས་ནི་བདུག་གི་དེན་ཀྱད་བ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་ཉིདེན་ལྟཏི་སྨེས་ཏེ། དེ་ལྐར་ཁྱད་ཀྱས་སྙིན་པ་ཧིནལ་། བདག་ཅ་གྱང་བདེབརགྱིས་” 
„` 8 །གཤུན་ཡརྣ་བུད་བུསཱྱིཿ་ཤཾག །འཐེཐོག་ཁས་ཟིཔ་ིས་ཉཉཅིད་ཉི་དགུ་འིད་གིས་ཟེབཿ ། དན་སེདོ་གསུམ་ལས་མེ་ཐར་ཏུརེེས་ཆོས་སྙུནཏེ། ཊྲ 
ཿ ཉནནུལ།ཟྲིམས་དན་པ་ཉན་གད་ངི་སྐད་པད་དགུལ་འདི་སྐད་དུ་ཆོས་སྙེན་ཏེ། ཀྱ་སྐྱས་བུ་དགནུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ནི་སྡུག་བསྡུལ་བ་སྟུ། རྒུལ་ཁྲིམས་དནཔས་ནི་་ . 
_# བདག་གི་དེན་ཀྱད་བུ་བར་མིནུས་ན། གཞན་གྱ་དེན་ལྐའི་སྨེས་ཏེ་། རྡུལ་ཁྲིམས་དོནཔའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནི་སེམས་ཅནདརྱལ་བ་འམ། ཤྱཝ་སེབེགི་སྐྱི་གནས་” 
སཱམ། གྲུ་ཤིན་ཇེའི་འདིག་ཏེན་ཡན་ཏེ། དེ་ལུར་ཁད་དན་སེང་གསུམ་དུ་ལྕུདུན། བདག་ཅགྱ་ཀད་གདན་པར་མི་ནུས་ནུ། གཞན་གདུནུབ་ལྷ་ཅི་ཞེས་བིས། 

དེནུར་ཏདྱ་ཉཱཾས་ནུལཁྲིམས་དན་པའ་སེམས་བགའཉ་མྱ་ཧི་གེ་སབས་ཀྱད་མི་དབེའེ། །ཕྱིས་འགྱད་པ་ཉནདུ་གྱུར་ཏར་ཞས་ཆོས་སྟེནཏེ་། །སཾམས་ཉན་ཕན་ 


༄༅། 


ཞུན་གནེདོ་སམས་སུ་རྱྱར་པ་གད་ཇི་སྙད་པ་ད་དག་ལ་བདེ་སྐད་དུ་ཆོས་སྙན་ཏེ། དྭ་ལུརྭཁད་གཉག་ལ་གཉིགགནད་སམས་སུ་མ་བད་ཉིག །སཾམས་འཁྲུགས་པར་ 
ཤྒར་པ་ལ་དག་བའི་ཆས་གད་ཕད་སྐྱེ་བར་མི་གགྱུར་ཏ། དྷྭ་ག་བས་ན་ཁུད་ཕན་ཚུན་སམས་བཁྲུགཔར་གྱུར་ན། སམས་ཉན་དམལ་བདྨ་སྐྱེབ་འམ། ཤ་ཁ. 
སུང་གི་སྐྱ་གནས་སུུསྒྱེ་བ་འམ། གཤིན་རྗེའི་འཇྡཾག་རྟེནདུ་སྙེ་བའཾ་གནས་ཡོད་ཀྱིས། དེབས་ན་ཁྱདྲ་ཉྱིས་བཟུག་པའི་སེམས་འགའ་ཉམ་གྱི་གེ་སྐབས་ཀྱང་ 
མི་དབེའ། །ཚིས་བྱཟོད་པཅན་དུ་གུར་ཏ་རཞེས་ཆོས་སྟདོ་ཏ། །སཾམས་ཉན་ལ་ལཉན་གད་དི་སྣེད་པ་ད་དག་འད་སྐད་དུ་རོས་སྙེནོ་ཏེ། ཀ་སྐྱས་བུ་དག་ལེ་ལེ་ནཱསྡུག་བསྔུལ་་ 
བ། ལེ་ལེས་ནི་བདག་གིདེནྱོུད་བ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་གྱི་དེནྷི་སྨསོ་ཏ། ལེ་བོབིརྣམ་པར་སྨིནཔ་ནིསམས་ཉན་དམྲལ་བ་བམ། ཤུལ་སོད་གི་སྐུ་གནས་ 
སུམ། གཤིན་ཛབ་འཇིག་ཏྟེན་ཡིན་ཏ། དྷ་ཝཱརཁད་དན་སང་གསུམ་དུ་ལུང་ན། བདགྱ་ཀྱང་གདེན་པར་མི་ནུས་ན། གཞན་གདེནོ་པ་ལྟ་ི་སྨསོ་གྱོས། དེབི་ཚིར་ཁྱད་ 
རྱིས་ལེ་ལོའི་སེམས་འགའཉ་མ་གྱི་ག་སྐབས་ཀྱང་མི་དབེའེ། །ཕྱིས་འྱད་པཉན་དུ་གྒུར་ཏ་རེཞེས་སྙནོ་ཏེ། །སེམས་ཉན་སམས་གཡང་བ་གད་ཇི་སྒད་པ་དདགལ་ 


ཕཱ ཁོ་མ ཀོའོ་། ཤེ ཨཆར་ཨཏ་རོར་ཁྲག་བང་འལོཁ་བབ་ཁ་ ཇིས ཁཁོཁྤཁྲཁྲྨྲྤྲྤྲཁྲཁྲཁཀ༥༨པྨ༨ ༢༢༢༢ ༢༢༨༤ སཔ་པརསཡགསས་པ་་པ་་ 
༄༅། ཿ །བདྙིསྐད་དུཆོས་སྙན་ཏུ། ཀཾ་སྒྱས་བུ་དག་སེམས་གཡང་བ་ནིསྡུག་བསྡལ་བ་རུ། གདསུམས་གསང་བའྲ་རམ་པར་སྨི པ་ནིསེམས་ . 
` ༣ 


4 ཉན་དམལ་བུ་བམ། ཧལ་སེང་གྱི་སྱི་གནས་སམ། གཤིན་ཇྡའི་འཇིག་རྟེན་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཁུད་དནསེང་གསུམདུ་ལྷུངན་བདག་ཊགཀྱང་གདེན་པར་མི་ནུས་ན། གཞན་ 
× གདེན་པ་ལྟཅི་སྤེས་ཀྱིས། དའི་ཕྱིད་ཁྱད་ཀྱེས་གཡེད་བའི་སེམས་འགའ་ཊ་མ་གྱིགེ་སྐབསཀྱང་མི་དབེའོ། །ཕྱིས་འབྱད་པ་ཉན་དུགྱུར་ཏར་ཞས་ཆོས་སྟེན་ཏེ། ། ˆ 
༼ སེམས་ཉན་ཤེས་འབ་འནུལ་པཉན་གད་དི་སྣད་པ་དེདྭག་ལ་འདི་སྐད་ནུ་རྔོས་སྙེན་ཏ། ཊྱི་སྒྱས་བུ་དགཤེས་དབ་བཆལ་པནི་སྡུག་བསྡལ་བ་སྙེ། ཤེས་རབ་བཆལ་པས་ 
 ནིབདག་གི་དན་ཀྱད་བ་བརམི་ནུས་ན། གཞན་བྱ་དའིསས་ཏེ། གད་ཤེས་རབ་བཆལ་པའི་རྣམ་པརྨ་སྨིན་པ་ནིསེམས་ཅནདུཆལ་བ་འམ། ཧུཁསོད་གྱི་སིགནས་སམ། 


གཤིན་རྡའ་འཇིཏན་ཡིན་ཏེ། དེ་ལར་ཁུདྱཀཾས་ཤེས་རབ་འཆལ་པའིསུམས་འགའ་ཙམ་ཊིག་སབསྦ་མི་དགུའ། །ཅིས་བྱཾདཔ་ཅན་དགར་ཏ་རེའིས་ཆོས་སྐོ། 


ཏང པདེད་ཆགས་ཉ་སྱད་པཉ་ནགད་ཇི་སྣད་པ་དེདག་མི་སྡུག་པ་ལ་སྒྱརདོ། །ཞསྡང་གི་སྨྱད་པཉན་གངདི་སླེད་པ་དདགབྱམས་པལ་སྦྱརརེ། །གཏི་མུག་གི་སྤྱོད་ 


„.༼བྱཅ་ནགད་དྲིསྣད་པ་ེ་དག་རྟན་ཉིང་བབྲེལ་པར་འབྱང་བ་ལ་སྦྲརདེ་། : །ལམ་དན་པར་ཞུགས་པ་གད་ཇི་སྣད་པ་དེདག་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་སྣར་ཏེ། ཉན་ཐེསོ་ཀྱི་ལམ་འམཿ 
འད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཝམ་བམ། སངསྦ་རྒསྱ་ཀི་ལྔམ་ལ་སྦྱརེ་ཞིང་། དདག་ལ་བདི་སྐང་དུ་ཆོས་སྙན་ཏེ། །ཁྱུང་ཆེས་གངལ་མདེན་པརཞེན་པར་བྱར་པའི་ཆོས་དེ་དགནི་དེབ” 
ཞིད་ཀྱིས་སྙེངོ་སུ དོ་བེ་ཞིད་ཀྱས་སེང་པའི་ཆོས་རྣམས་ནི་མདུན་པར་ཞེནཔརམི་ནུས་ཏེ། „ སྙིང་པ་ཞིད་ལ་མངན་པར་ཞེན་པ་མད་དགོས་ཆོས་སྟེན་ཏེ། །རབ་འབེར་ 

དྲེ་ལུར་གང་ བསམས་དཔའབ་སམས་དཔབ་ཆན་པཾས་འབ་ྱི་ཕའལེ་ཏུ་ཡྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚྫ་ མངེནཱ་པར་ཤས་པ་རྣམས་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཉན་རྣམས་ 

* ཀྱི་དོན་བྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །དྭསའི་མིག་ནམ་པར་དག་པ་མི་ལས་འདས་པ་དེཤིདྱ་ཀིསྦ་བད་ཕོགས་ཀི་འཇིག་ཏྟེནྱགི་ཁམས་ཐམས་ཉད་མཐོང་སྭ། དེད་དག་ཏུ་ཛྷཱ་འཕྲུལ་གྱིས་ 
སོང་ཞིང་། སྤྱིན་པ་འམ་། རུལ་ཁྲིམས་སམ། བཟེད་པ་བམ། བརྩེན་འགྲུས་སམ། བསམ་གཏནནམ། ཤས་འབ་བམ། དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སམ།། 

ཡང་དག་པར་སྲོངོ་བླ་ནམས་སམ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ། དབང་པོ་རྣམས་སམ། སྙིབས་རྣམས་སམ། ཧྱང་རྐུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕག 


ཐཱ ཧལ་མ ཟོ་ར” འ་ཤྲག་སྱ་་ཆཁང་ ༥༨༥༥ པོམ ་ ཐའ 
༄༅༅། ¡༠ །པའ་ལྔམ་ཡན་ལག་བྱརྐད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྣད་པ་ཞིད་དད་མཚན་མ་མད་པ་དང་སྨནོཔ་མད་པ་འམ། བསམ་གཏན་རྣམས་་” 

» ༧༢ སྲམ། ཚད་མད་པ་རྣོམས་སམ། གཟུགས་མད་པའི་སྨེམས་པར་འཇྡུག་པ་རྣམསསམ། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སམ། ཏིང་དེའཛིན་ནྣམས་སས། མཐརྱིས་“ 

` ; གནས་པའི་སྒཱམཾས་པར་འདྡུག་པ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་རྣམས་སམ་། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་སམ། སུ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནྣམས་སམ། 
སངསྤ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་བདྲེས་པ་རྣམས་སམ་། ཤན་ཐསྦ་ཀྱི་ཆོས་སམ། འད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་སམ། ཤུང་ནུབ་སུམས་དཔའི་ཆོས་སམ། སངས་རྒྱས་རྱི་ཆོསུ་ཀྱེས་ ། 

༤༢ སྭམས་ཉན་ནུམས་ི་དེན་བདཉིང་། སེམས་ཉན་དེདག་གི་བ་བ་བདད། དེལ་སམས་ཉནསར་སྣཅན་གངཇི་ནདཔ་དེདགལ་འདི་སྐད་ུ་ོས་སྟུན་ཏེ། ཅིན་པ་ཤིན་ཅིག། 
འཕུདོས་པུ་ནིསྡུག་བསྔལ་བ་སེ། འཕེདོས་པས་ནི་བདག་གི་དེན་ཀྱང་བ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་གྱི་དེན་ལྐའི་སྨེས་ཀྱིས་། ད་ལུར་ཁུདྱ་ཀཾས་ཕྱིན་པ་བ (ལཾ། བདགྱ་ཏང་ ་ 
བདེབརྩྱ་སིས་ཤིག །གཞན་ཡང་བདེ་བར་་གིས་ཤིག །འཕདས་པས་བོལྤ་གིས་ནིནཉི་པཞིད་་ཞིང་གིས་ཟེས་སྟེ། དན་སེད་གསུམ་ལས་མི་ཐར་པར་གྱུར་ཏརེཞེས་” 


2:42: 2 : 


ུ དན་པས་ནི་བདག་གི་དེནོཉད་བ་བར་སེནུས་ན། གཞན་གདན་པ་ལྟ་ཏི་སྨཾས་ཀྱིས་རྡུལ་ཁྲིམས་དན་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནི་སེམས་ཉན་དམལ་བའམ། ༢ེལ་སོ་གི་སྒྱ"“་ 
གནས་སམ། གཤིནྡ་ཐེའི་འཇིག་ཏེནཡིནཏེ། ད་ལ་ཁད་དན་སདོ་གསུམ་དུ་མུད་ན། བདག་ཉགཀ་གདེན་པ་རསིཞུས་ན། གཞན་གདནོལ་ལྷ་ཅིས་ཀས། དེབ ཤིད 
ཿ ྱ་ཉིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ དན་པའི་སེམས་བགའ་ཙ་མ་གྱི་གོ་སྐབས་ཀྱད་མི་དབའཾ། །ཕྱིས་བྱགད་པཉནགུར་ཏ་རཞེས་ཆས་སྙེན་ཏེ། །སྭམསཉན་ཕན་ཚྒུན་གནད་སམས་སུ་བྱྱར་པ་ 
:: ཛི་སེད་པ་དེདག་ལ་འདི་སྐད་དེུས་སྙེནོ་ཏ། དྭལུར་ཁད་གཉིག་ལ་གཉིག་གནེདོསམས་སུ་མ་བད་ཉིག། སེམས་བཁྲུག་པར་གྱུར་པ་ན་དགེ་བའི་ཆོས་གད་ཡད་སྐྱ་བར་མི་ 
རཾ  འྱརན། དྷིལ་བས་ནྭ་ཁུད་ཕན་ཚུན་དུ་སེམས་འཁྲུག་པར་གྱུར་ནས་། སམས་ཉན་དམུལ་བརྡ་སྦྱབ་བམ་། ཤྱཝ་སང་གི་སྐྱ་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་བམ། ག ཤིན་ཛྡེའི་བཇིག་་ 
ཏནཱ་སི་བའི་གནས་ཕདྱ་ཀིས་། དེ་བས་ནྭ་ཁེདྱ་ཀྱིས་བཁུག་པའི་སེམས་འགའམ་ཊི གཾ་སྒབས་ཀྱང་མི་དབྭའཾ། །ཧིས་འགྱེད་པ་ཉ ནདྱགུརཏརཞས་སྙན་ཏེ། །སེམས་ 


'ཆོས་ ' - །ཉན་རལ།།པིམ་ད།་དན་པ་ནན་ རི ཟེ ི་ོ བ་ར་བ་ར ཀཾ ༨ རར 
± སྟུན་ཏེ། །སེམས་ཉན་རུལ།ཁྲིས་ས་དན་པ་ཅན་གང་ངི་སྣ། པ་དདག་ལ་དད་སྐད་དུ་ཆེས་སྟེན་ཏ། ཀི་སྩྱས་གུ་དག་ནུལུཁྲིསས་དན་པནི་སྡུག་བསྡལ་བསྟེ། ནུལ་ཁྲིམས་” ་ 


༄།། ¡༦ །ཅནཔ་ཕོ་ཅནགདི་དཔ་དདགལབདིསདདུས་ན་ཏ། ཉཉས་ག་དགལ་ལ་ནོམག་ྲལབ། ལ་ལས་ིབདགགེདན།དག་། 

༣ ༥བརམི་ནུས་ན། གཞན་གྱི་དེན་ལྟ་ི་སྨེས་ཏེ། ལེ་ལི་ནམ་པརྨ་སྙིན་པ་ནཾསམས་ཉན་དམལ་བའས་བལ་སད་གི་སྐྱེ་གནས་སུམ། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ཡིན་ཏ། དྷལྐར་ 

ལྟུ ད་དན་སངོ་གསུམ་དུ་ལྟུང་ན། བདག་ཅགཉུད་གདེན་པར་མེ་ནུས་ན། གཞན་གདེནོ་པ་ལྷཉི་སྨཾས་ཀྱིས། དེའི་ཕྱིར་ཁྱད་ཀྱིས་ལེ་ལོའི་སེམས་བགའ་ཉམ་གྱི་གསྐབས་” 

ཀྱད་མི་དགེའེ། །ྱེས་བགྱད་པ་ཉནདུགྱུར་ཏ་དེས་ཆོས་སྣེན་ཏོ། །སེམས་ཉན་སེམས་གཡད་བ་གད་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་ལ་བདེ་སྐད་དུ་ཆོས་སྟེནོ་ཏེ། ཀྱ་སྐྱས་གུ་དག་- 

སམས་གཡད་བནི་སྡུག་བསྡལ་བ་སྟེ། གངསམས་གཡད་བབི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནིསེམས་ཉན་དམྤལ་བ་འམ། ཤཤུལ་སངོ་གིསྐྱེ་གནས་སུམ། གཤིན་རྗེའི་འཇྲིག་རྟེན་ 

ཨིན་ཏུ། དསྟར་ྱེད་དུན་སེང་གསུམ་དུ་ལྟུད་ན། བདག་ཉགྱ་ཀུང་གདེན་པར་མི་ནུས་ན། གཞན་གདོན་པ་ལྟ་ཅི་སྨཾསྱིས། དེབི་ཡོརྱ་ཁུད་ཀྱིས་གསད་བབ་སམས་འགའ་་ ་ྲ 
ཿཅིགྷ་བསྱ་ཅུད་མ་དབེའོ། །ས་བྱེདཔཅནད་ུརཏརེ་ཞས་ཆེས་དན་ཏ། །སེམས་ཅན་ཤ་རབ་འཇས་པྱའནགངདེ་སེ་པ་དདགལ་འདི་སྐདཆོས་སྟའ། 


རྤ གི་ ཀྱི་སྒྱཾས་བུ་དགའཤས་རབ་འཆལ་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་བ་སྟེ། ཤསུ་འབ་བ་ཆལ་བས་ནི་བདག་གོ་དནོ་ཀང་བ་བར་མྲིནུས་ན། གཞན་གྱི་དེན་ལྟ་ཉི་སྨཾས་ཏེ། ཤས་རབ་-༡ ུ 
_ བཅལ་པའྲི་ནམ་པར་སྨེན་པ་ནིསཾམས་ཉན་དམྱལ་བ་བམ། ཤྱལ་སདོ་གི་སྱེ་གནས་སམ་། གཤེན་རྔབི་བཇིག་རྟན་སིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱེསཡཤསརབ་འཆལ་པའི་སེམས་ 

” འགབ་ཉ་མྱ་གི་གྷ་མབས་ཀྱང་མི་དབའེ། །ཧྱིས་བྱྱད་པཉན་དུ་གྱུར་ཏར་ཞེས་ཆོས་སྐུན་ཏ། །བདོད་ཆགས་ཀྱི་སྙད་པ་ཉན་གད་ཇི་སྙད་པ་དདག་མི་སྡུག་པ་ལ་སྦྱར་རོ། །ཞཾ་སྡད་ 

གི་གད་པ་ཉནགད་ཇི་སྣེད་པ་དེ་དགུ་བམས་པ་ལ་སྦྱརརེ། །གཏི་མུག་གྱི་སེདོ་པཅན་གད་དྲི་སེད་པ་ད་དག་རན་ཅིད་བྲབལ་པར་གབུང་བ་ལྷ་སྦྱརར། །ལམ་དུན་པར་བྱརཔ་“ 
གང་ཇི་སྐད་པ་ད་དག་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་སྦྱེན་ཏེ། ཞན་ཐེསྦོ་ཀི་ལམ་བམོ། འང་སངསྤ་ཆས་ཀྱི་ལམ་བམ། སངསྤྱ་རྭསྭ་ཀི་ལམ་ལ་སྦཾར་ཞིང་ད་དག་ལ་བདི་སྐད་དུ་ཆོས་༡ 

„ སྣཱཉོ་ཧིར །ཅདཆེས་གད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་གུར་པའི་ཆོས་ད་དག་ནི་ང་བཤོད་ཀིས་སྡས། དབེ་ཤཾྱཉསཐུ་པཔི་ཆོསྣདམས་ལ་ནིོཔ་དཞནལར། ཏུམ 

ུ སྙེད་པ་ཉིད་ལ་མཐོན་པར་ཞན་པ་མེད་དགོས་ཆོས་སྙནོ་ཏེ། །རབ་འདོད་ལར་ན་བྱད་རྡབ་སམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤཤས་དབྱ་ཀི་པ་འལ་ཏུསིན་པ་ལ་སྣད་པའི་ 1 


8 1 ངས་བ 


ྷ ༄༅། ཧུ །ཚཾ མདནོཔར་ཤས་པ་རྣམས་ལ་གནས་ཤིང་། སཾམས་ཉནྭནམས་ཀི་དན་བད་པ་ཡིནན། །དེ་ལྷའི་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་མི་ 
_ ༡ ལས་བདས་པ་དེནིད་ཀིསྣ་བདཤརྱ་སྱི་པགོས་མཚམས་ཉི་བཇིག་རཱན་གིཁམས་ཐམས་ཉད་མཐད་སྟ། དདདག་ཏཛ་འཛུལ་རྱིས་སབ་ཞིང་། ཕྙིནཔ་བམ། རྟལ།ཁྲིམ་ 
` , སམ། བཟེད་པ་འམ། བརྙོནའགྲུས་སམ། བསམ་གཏནནམ། ཤེསའབ་བམ། །དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སམ་། ཡངདག་པརྨ་སྤོང་བླ་ནམས་སམ། ྲ་ 

' ང་ནུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརད་པ་བམ། རྣམ་ 


༦ འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ། དབད་པེ་ནམས་སམ། སྟཾབས་རྣམས་སམ། ཧ 

༡ པའ་ཐར་པའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཤིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དད་སྨོན་པ་མེད་པ་འམ། བསམ་གཏན་རྣམས་སམ། ཚད་མད་པ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམཾས་པར་ - 

-ཟ འཇུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སམ། ཏིད་དེ་བཛིན་རྣམས་སུམ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྤམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སམ། དེ་བ ཞིན་ གཤེག་ ་ 
པའི་སྟེབོས་རྣམས་སམ། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་སམ། སོ་སལང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་སམ། སབས་རས་ཉྱིཉོས་མ་བདིས་པ་རྣམས་སམ། ཞནྲབསྦ་ཉི” 


„ ཆོས་སམ། སངསྦྱརས་ཀི་ཆོས་སམ་། བད་ནུབ་སམས་དཔའི་ཆོས་སམ།། སངསྱ་རས་ཀྱིཆོས་ཉིས་སེམས་ཉན་ནྣམས་ཉི་དན་བད་ཉིང་ སམས་ཉན་ དདག་གིབ་བ་ 
ཤུད་དེ།༽ དེལ་སུམས་ཉན་སར་སྣ་ཅན་གང་ཇི་སྒད་པ་དདག་ལ་བདིསྐད་ཉས་ཆོས་སྟོན་ཏེ། སྱིནི་པ་ཧན་ིག འཕདས་པ་ནི་སྦུག་བསྔལ་བ་སྟ། འཕེངོས་པས་ནི་བདག་གི་ 
དན་ཀད་ཧ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་ཉི་དེནྙལུ་ཅི་སསོ་ཀྱིས། དསྟརཊྱདཀྱསསྦྱིན་པ་ཧྱིན་ལ། བདག་ཉག་ཀྱང་བདེ་བརགྱིས་ཤིག །གཞན་ཡང་བདེབ་ར་རྱས་ཤིག །འཡོངས་ . 
པས་ཟིལྱ་གཾས་ནནོཡད་ཉིང་ཤ་ཞིང་གིས་ཟོས་ཏ། དནསངོགསུམ་ལས་མི་ླརྩབར་ཏར་ཞེས་ཆོས་སྟན་ཏྲེ། སམས་ཉན་ཚུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ཉ ན་གདཇི་སྙད་པ་དདགལ་འདི་༡" 
སྐུངས་ས ཙསདད་ནུལ་ཁིམསདནཔ་ནྡི་མུག་བསལ་བ། ནུལ།ཟིམས་དནཔས་ནིབདགགི་དནོཉདབ་བར་མིནུས་ན། གཞན་ོདན་སིུསོན་ཏེ། གད་" 
ནུལ་ཁིམས་དནཔའྱི་ནམ་པརྡ་སིན་པ་ནིས་མས་ཉན་དལ་བ་འུམ། ཧལ་སུང་གི་སྱ་གནས་སམ། གཤན་རྡེའིབཇིག་ཏེན་ཡིན་ཏ། དཔ དགས 
བདགཅག་ཀུང་གདོན་པར་མེ་ནུས་ན། གཞན་གདན་པ་ལི་སྨོསྭ་ཀྱིས། དནི་ིར་ཁུད་ཉས་ཚུལ་ཁྲིམས་དན་པའི་སེམས་འགའ་ཿམ་ཨྱཾ་ག་སྐབས་༡ངམི་དབུང་། ། ས་འོད 


རབ་འ ལོ་འ,ང་ལིང་ལིས '‰"ྟགེ:༩༩ལར)22)) 33:39 ཁ་ངོ བོ་པ ༩ ©~ (གོ་ཁ 

° །པཉན་དུ་གྱུར་ཏར་ཞེས་ཆོས་སྐུན་ཏེ། །སཾམས་ཉན་པན་ཚུན་གནོད་སམས་སུུ་གུར་པ་གང་ཇི་སྒད་པ་དེ་དགལ་འདི་སྐད་དུཆོས་སྟེནཏ། དྭལར་ 
༧༢ ཁྱད་གཉིག་ལ་གཅིག་གནད་སམས་སུུ་མཏྱད་ཉིག །སེམས་འཁྲུག་པར་བྱར་པ་ལ་དགེ་བའི་ཆོས་གང་ཡང་སྐྱ་བར་མི་འགྱར་ཏེ། དེ་ལྟ་བས་ནཁྱེད་ཕན་ཚྡུན་སེམས་འཁྲུག་ - 
པར་གུར་ན། སཾམས་ཉནདྱམུལ་བརླ་སེབ་བམ། ཤུལ་སང་གྱིས་གནས་སྱུ་སེབ་ ་"ˆ་འམ། གཤིན་རྗེའི་བཇིག་ཏེནད་སྒྱ་བའི་གནས་ཡེད་ཀྱས། དེ་བས་ནྭ་ཁུདའ་བུག 
པའི་སམས་འགའཊ་མྱ་ཀི་གྭ་མབག་ཀུང་མི་དབུའ། །ཡྱིས་བཐདཔ་ཉན་དུགར་ཏར་ཞེས་སྣནོ་ཏེ། །སེམས་ཉན་ལ་ལཉན་གད་ཇཾ་སྙད་པ་དེ་དག་ལ་བདི་སྐད་དུ་ཚེས་སྟེན་ཏེ། ` 
་སྐྱེསཐུ་དགུ་ལ་ལེ་ཞིསྡུག་བསྡལ་བ་སྟེ། ལེ་ལསོ་ནིབདག་གིདེནཀྱད་ཧ་བར་མཾ་ནུས་ན་གཞན་གྱིདནལྟཅི་སྨོས་ཏེ། ཡ་ལོའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནིསཾ་མས་ཅནདམྱ་ཉུ་བ་འཊ 
ཧུཁ་སཾང་གྱི་སཱ་གནས་སུམ། གཤིན་ཇའི་འཇིག་ྟེན་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཏྱད་དནསོང་གསུམ་དུ་ལྷུངན། བདག་ཅག་ཀྱང་གདེན་པར་མི་ནུས་ནུ། གཞནགདེན་པ་ལྐའི་སྨོས་ 


༠ ད་རེ་ ; ཆི ~= 


ཀྱིས་། དེའི་ཛཾརཁྱེད་ཀྱིས་ལེ་ལེའི་སེམས་འགའ་ཉམ་རྱི་གེ་སྐབས་ཀྱང་མི་དབུའོ། །མྱིས་འགྱོད་པཉན་དུ་བྒུར་ཏ་རེ་ཤེས་ཆེོས་སྟེན་ཏེ། །སེམས་ཅན་སེམས་གཡད་བ་” 


3༦༦ ×× 


གའ  ྲསཨསྣྲྣསྣྲིྷྲྨྦྨྣྨྣ་ སྐམས་གྲསའབཟིག་བོསལ་ བཅ གང་་མའ་ལ། ༨ 2 རརར 
༣༠༣༠ ཆོས ས་མདགསམས་གསད་བི་སག་བསལ་བས། གདས་མས་གཡེད་བཟ་ནམ་བར་སིནཔ་ནསམས་ཉན་་ 
; སས་སགས། ཤེལ་དགནས་ས། གུཤིན་འི་འིག་ནཡིན་ཏ།དྷེ་ྲ་བདནངོུམ་དུ་ལུངན། བདགཅག་ཀངགན་པརསི་ཞསནགཞནགག 
_ ང་སྟ་ཉིསྨོ་ཀྱིས། དའི་སིར་ཁུད་ཀེས་གསུང་བཟི་སམས་བགྲག་ཉནྱ་ཕི་གླེསབས་ཀྱངམི་དབྱེའ། །ཧུས་འྱགད་པ་ཅནད་གུར་ཏརེ་ཞས་སྟེན་ཏེ། །སེམས་ཉན་ཤེས་རབ་ 
རཱ འཆལ་པཅན་གད་ཇྲི་ཉེད་པ་དདག་ལ་བདེ་སྐདདཆོས་སྟན་ཏ། ཉྒཾས་བུ་དགུ་ཤེས་རུབ་བརལ་པནིསྡུག་བསྡུལ་བ་སྟེ། ཤུས་རབ་བརལ་པས་ནི་བདག་གིདེན་ཀྱད་བྱ་བར་ 
ལིཞས་ན་གཞནབཾདནྡྣགཱིས་ཏེ། ཤེསརབའཆལ་པའྱི་ན་པར་སིན་པ་ནི། སེམས་ཉན་དམལ་བབམ། ཧོལ་སད་ི་སྱགནས་སམ་། གཤན་རྗའི་འཇིག་རྟེན་ཡིན 
ཏེ དེ་སུར་ཁདྱ་ཀིས་ཤེས་རབ་འཆལ་པའི་སམས་བགའ་ཉམ་གྱི་གེསྐབས་ཀྱངམི་དབེབོ། །ཙིས་འབེད་པ་ཅན་ད་གུར་ཏརཞེས་ཆོས་སྟནཏེ། །འདེད་ཆགས་རྱྱིསྒད་པ་༡ 


ཅན་གང་ཇི་ལདཔ་དདག་མི་སྡུགཔ་ལ་སྙེར་རོ་། །ཞསྡང་གིསྦྱདཔཅན་གདུསྣདཔ་དདག་བྱམསཔ་ལ་བྱ་ན། །བའི་མུག' སདོ་པཉན་གད་ཇི་སྒེད་པ་ད་དག་རྟན་ཉིང་འབྲེལ་ 


༄༅། རླ །པར་གབྱང་བ་ལ་སྒྱར་རེ། །ལ་མདན་པར་ཞུགས་པ་གད་དྲི་སྙད་པ་དདག་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་སྦྱར་ཏེ། ཉན་ཐེས་ཀྱི་ལེམ་བམ། ཟོ 
.2༣ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བམ་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ལཾཿ རོ་ཞིད་ད་དག་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཆོས་སྐོན་ཏ། 6དཆོས་གད་ལ་མངོནཔནྡ་འནཔ་དབབུད་པའིཉིསདདག་ནིད་བཞོདཀིསྐསདོ། ང་ 
༧ བོ་ཞདྱ་ཀིས་སྟད་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་མཱདོན་པར་ཤོན་པར་མི་ནས་ཏེ། སྐེད་པ་ཞིད་ལ་མངེན་པར་ཞནཔ་མད་དྭཞས་ཆོག་སྟེན་ཏེ་། རོ །རབ་འབུར་དྲ་མུརན་བངྡ་ནུབསེ་མས་དཔའ་སམ་ 
ཤི དཔའ་ཆེན་པོ ཤས་རབྱ་ཀི་པཱ་རལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ལྷ་སོད་པའི་ཚེ་། མཛོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་གནས་ཤིཾང་། སམས་ཅནམས་ཀདོན་ཧད་པ་ཡིན། །དེ་ལྷའི་མིག་རྣམ་པར་དག 
4# པ་མི་ལས་འདས་པ་དེ་ནིདྱ་ཀྱས་ཤར་ལྷོའི་ཕེགས་མཚམས་ཀྱཾ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཉད་མཐང་སྙེ། དདདག་ཏུ་ཛྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་སེད་ཞིང་། རྩིན་པ་འམ། ཆུ༣ཁྲཾམསཾསོཐ་ 

བཟེད་པ་འམ། བརྩོན་འགྲུས་སམ་། བསྲམ་གཏན་ནམ། ཤེས་རབ་བམ། །དྤན་པ་ཞེ་བརྟ་གཞགཔ་རྣམས་སམ། ཡད་དག་པར་ཅདང་ཉམས་སན། ངུ 

རྐང་པ་རྣམས་སམ་། དབང་པེ་རྣམས་སམ། སྙིབས་རྣམས་སམ། ཧདྡནཱབྱ་ཊི་ཕན་ལག་རྣམས་སམ། བསགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དཱད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཐར་པའྲི་སྒ༽ | 


 རིགོ་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སྨཾན་པ་མད་པ་བམ་། བསམ་གཏན་རྣམས་སམ་། ཚད་མདཔ་རྣམས་སམ་། གཟུགས་མད་པའི་སྨམོས་པར་འཇག་པ་རྣམས་སུམ། 
རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སམ། ཉིང་དེ་འཛིན་རྣམས་སམ། མཐའར་གིས་གནས་པའི་སྣཾམོས་པརའཇུག་པ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སེབོས་རྣམས་སམ། མི་འཇྲིགས་ 
པ་རྣམས་སམ། སེ་སཾཡངདག་པར་རིག་པ་རྣམས་སམ། སངསྦྱ་རསཀི་ཆོས་མ་བདས་པ་ནམས་སམ། ཞན་ཐས་ཀྱ་ཆོས་སམ་། རང་སངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་སམ། ཧད་ནུབསེམ་ | 
དཔའི་ཆོས་སམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གྱིས་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་ཉིང་། སེམས་ཉནད་དག་གིབ་བབྱད་དེ། ༥དེལ་སམས་ཉནསེརསྣ་ཅནགད་ཇི་སྣད་པ་དེདག་ལ་འདསྐད་ 
དུ་ཆོས་སྙེནོ་ཏེ། སྙིན་པ་ཧཾནཉིག། འཕངས་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་བ་སྐེ། འཕེངས་པས་ནིབདག་གི་དེནཀུང་བ་བར་མི་ནུས་ན། གཞུ་གྱི་དོན་ལྐ་༠ིསྣསོ་ཀྱིས། དར་ཁུད་ཀྱིས་ 
] སྨིན་པ་ཧིན་ལ། ངེ བདག་ཀྱང་བདེ་བའ་གྱིས་ཤིག །གཞུན་ཡད་བདེ་བར་གྱིས་ཤཱཾག །འཕངས་པས་ཟིལ་གྱིས་ནེནཉིད་། ཤིད་ཤཤིང་གིས་ཟེས་ཏ། དྲནསདོགྲནས་ལས་མི་ 
ཐར་པརྩཙཱརྙརཞེས་ཆོས་སྟེན་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཚུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ཉན་གད་དི་སྡད་པ་ད་དག་ལ་འདི་སྐད་དུཌོས་སྟེནོ་ཏ། ཀྱི་སྩེས་བུ་དག་ཚྡུལ་ཁྲིསས་དན་པ་ནིསྡུག་བསྔུལ་བ་ 


སླ ཁ་ལོག་ཚོངོཌ་ཁོར་ཁཆ་་གཁཔ་ཡ་ོཨ6༨ོརཊ་སྫལསར་(ལ5བ༡ཿར་འཁང་ཁ་ཁ་ཁིང་འབོག་ཁོང་བོ་ཁ་ར་རཁ་ར་ཀ༼(༩(ཨཁ6|® ོརོ་བབཅ་་ 
༄།༄༅། ཉ །སྟེང ཞུལ་ཁྲིམས་དན་པསནི་བདག་གི་དོན་ཀུད་བ་བར་མི་ནུས་་གཞནི་དོན་སཉྱི་སྒོས་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དན་པའྱི་དུམ་པར་སྨེན་པ་ནི་སེམས་ཅན་ 
9༣ དམལ་བའས་། ཧལ་སངགི་སྐྱེ་གནས་སམ་། གཤནན་རྗེའིའཇི་ཏྟན་ཡིན་ཏེ། དྷེཝརན་དན་སང་གསུམ་དྲ་ཝུངན། བདག་ཉགྱཀང་གདོན་པར་མ་ནུས་ན་གཞན་གདན་པ་སྟ་ཅི་ " 

ཱ སྨསཾ་ཀྱིས་ དབི་ཡེརྭ་ཁཱད་ཊིས་ཚུལཁྲིམས་དན་པའི་སེམས་བགའ་ཉམ་གྱི་ག་སྐབས་ཀྱང་མི་དབེའཾ] །ཧིས་བྱ་བེད་པ་ཉན་དྲུ་གུར་ཏ་ཞེས་ཆོས་སྙུན་ཏེ། །སེམས་ཉན་ཕན་ནུན་ 
་གནད་སམས་སྲུ་གུར་པ་གང་ཇི་སྣེད་པ་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཆེས་སྟེན་ཏེ། དྭ་ལུར་ཁྱེད་གཉིག་ལེ་གཉིག་གནོད་སཾམས་སུ་མ་བྱེད་ཅིག །སེམས་བཞྲུག་པར་གྱུར་པ་ལ་དགེ་བའེ་ཆོས་ 

༧ གང་ཡང་སྐྱ་བར་མེ་འགྒུར་ཏེ། དྷྭ་ལཱ་བས་ནྭཁད་ཕན་ནུན་སེམས་འཁྲུག་པར་གྱུར་ན། སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་སྩྱ་བའམ། ཧེལ་སང་གི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་འམ། གཤིན་རྗེའི ` 4 
འཇིག་ཏེན་དུ་སྩེ་བའི་གནས་པདོ་ཉེས་། དེ་བས་ན་ཁྱད་ཀྱིས་འཁྲུག་པའི་སེམས་བགའ་ཉ་མ་གྱི་གེ་སྐབས་ཀྱང་མི་དབྱའོ། །ཕྱིས་བགྱད་པ་ཉནད་གྲུར་ཏ་རེ་ཞེས་ཆོས་སྙེན་ཏོ།་ ༨ 


ཆའ 


སེམས་ཉནལ་ལཉན་གང་ཇིསྣད་པ་དེདག་ལ་བདི་སྐད་དུ་ཆོས་སྟེན་ཏ། ཀྱ་སྐྱེས་བུ་དག་ལེ་ལེ་ནཾསྡུག་བསྔལ་བ་སྙེ། ལེ་ལས་ནི་བདག་གི་དེནོཀང་ཧཱ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་གྱི་ ཾ 


-' = 


སོས་ཏེ། ལ་ལོའྷ་དམ་པརྨ་སིནཔ་ནི་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་འམ། ཤལ་ས་གྱི་སཱུ་གནས་སམ་། གཤན་ཇེའི་བཇིག་ཏེན་ཡིན་ཏེ། དྭརཏད་དནས་དགམུམ་གྐུ་མང་ ¿ 
_ ན་བདག་གྱཀངགདེནཔར་མི་ནས་ན་གཞནགདན་སྟ་ཅིས་ཀྱས། དེའྱི་ར་ཁད་གིསཔ་ལོའ་གམས་འགབ་ཙ་མ་ི་གབས་བངམི་དབེའ། །ཅིས་བྱསདཔ་ཅནདུག་ ༤ 
རེ་ཞེས་ཚོས་སྙནོ་ཏེ། །སམས་ཉན་སཾམས་གཡངབ་གད་ཇི་སྙེད་པ་ད་དག་ལ་བདི་སྐད་དུ་ཆོས་སྙན་ཏེ། ཀྱ་སྐྱེས་གུ་དག་སེམས་གཡད་བ་ནི་སྡུག་བསྡུལ་བ་སྟེ། གདསེམསཾ་ ༥ ལུ 
གཡད་བབྲི་ནམ་པརྡ་སྨིན་པ་ནི་སེམས་ཅན་དུལ་བ་བམ། ཤཱལ་སེང་གི་ས་གནས་སམ། གཤན་ཇེའི་འཇིག་རྟེན་ཡིན་ཏ། ད་ལྟར་ཁྱད་དན་སེང་གསུམ་དུ་ལྷུདན། བདག་ 
ཅག་ཀུད་གདེན་པར་མེ་ཞུས་ན། གཞན་གདོནོ་པ་ལྟ་ཉི་སྤཾསོ་ཀྱིས་དེའི་ཕྱིརཁྱད་ཀྱེས་གསང་བའི་སེམས་འགའ་ཙམ་ཁྱི་གེ་སྐབས་ཀྱང་མེ་དབབོ། །ཙིས་འབྱེད་པ་ཉནདུ་གྒུར་ 
ཏརྐཞས་ཆོས་སྙེན་ཏེ། །སུམས་ཉན་ཤེས་རབ་བཆུལ་པ་ཉན་གད་ཇི་སྙེད་པ་དེདག་ལ་འདིསྐད་དུ་ཆོས་སྟེན་ཏེ། ཀྱ་སྐྱེས་བུ་དག་ཤེས་རབ་འཆལ་པནཾསྡུག་བསྡལ་བ་སྐེ། 


༤ 


 ཤས་རབ་འཆལ་པས་ནིབདག་གེ་དེནྱོ་ཀད་ཧ་བརྡ་མྐནུས་ན་གཞན་གྱི་དོན་ི་སྨེསོ་ཏ། ཤེས་རབ་བཆལ་པའྡི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནིསམས་ཅན་དམྱལ་བའམ། ཧེཝ་སང་ 


ཏོ 


ཤཿ :::£5 བ་ར རྩི ༡ རོ ེ འ་སག 
ཟླ ༄༅།་༽ །གི་སྐྱེ་གནས་སྨ། གཤེན་རྫེའི་བཇྲིག་རྟེན་ཡིན་ཏ། དྭ་ལུར་ཁྱད་ཀིས་ཤས་རབ་བཆལ་པའི་སམས་འགའ་ཙམྱ་ཕི་ག་སབས་ཀྱང་མི་དལོ། 
` 2. ཙིས་འྱ་གོད་པཅན་དུ་གུར་ཏརཞས་ཆོས་སྙེན་ཏོ། ། བདོད་ཆགས་ཀྱི་སྨད་པ་ཅན་གང་ཇི་སྣད་པད་དག་སི་པྲ་ལ་སྦྱར་རོ། །ཞཾསྡང་གི་སྙེད་པ་ཉན་གང་ཇིསཱད་པ་དེ་དགུ་བྱམས་པ་་ 
ལ་སྦྱཾརརཾ། །གཏིསུག་གི་སྨྱོད་པ་ཉན་གང་ཇཾསྤད་པ་ད་དག་རྟེན་ཉིད་བབྲེལ་པརའུད་བ་ལ་སྦྱརངོ་། །ལམ་དན་པར་ཞུགས་པ་གང་ཇོ་སྣེད་པ་ད་དག་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་སྦྱོན་ 
ཏྭ ཏེ༈ ཤན་ཐྲཾས་ཀྱི་ལམ་འམེརང་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་འམ། སངསྤུ་ཧསལམ་ ༧ སྦྱརཞིང་ད་དག་ལ་བདི་སྐྲད་དཱ་ཆོས་སྟེན་ཉེང་། ཁྱད་ཆོས་གད་ལ་མངེན་པར་ཞན་པདབྱར་ 
7 པའི་ཆོས་དདག་ནི་དབ་ཞོདྱ་ཉིས་སྟེངོ་སྟེ། `དེ་བིད་ཀྱིས་སྟད་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ན་མངོན་པར་ཞན་པར་མེ་ནུས་ཏ། སྟུང་པ་ཉེད་ལ་མདོནཔར་ཞེན་པ་མད་དེ་ཞས་ཆོས་་ 
 སྟཱཏ། །དབ་འགུན་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེནཔ་ཤེས་འབྱཀཔར་ིནཔལ་སྣང་པ་བ་ཆོ། མདོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་ལ་གནས་ཤིང་། ་ 
སམས་ཉན་རམསྦ་ཉི་དེནྱ་བད་པ་ཡིན་ནོ། །དྭ་སཱབི་མིགྷ་རམ་པར་དག་པ་མི་ལས་འདས་པ་དིད་རིས་ལྕ་ནུབ་ཀི་ཕགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་ཐམས་ཅད་་” 


་མཐེཏ་སྟ། དད་དག་ཏཛ་འཕུལ་གྱིས་སང་ཞིང་སྦྱིན་པ་བམ། རུལ་ཟིམས་སམ་། བཟདཔ་བམ། བརྙན་བགུས་སམ། བསམ་གཏན་ནམ། ལས ཐྒ་ ༈ 


ཁྱབ 
ཡནལགནམས་གམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་འམ། དམ་པར་ཐངཔྱ་ཐ་སངཔིདདངམ་ཆནམ་མདཔདང་། སཱ པ་མདུ་བམ། བསེམ་ 
གཏན་རྣམས་སམ་། ཚད་མདཔ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མད་པའི་སླེམས་པར་འཇྡུག་པ་རྣམས་སཾ། རྣམ་པར་ཐར་པ་ཅྣམས་སམ། ཏིད་དེ་བཛིན་རྣམས་སམ་། 

མཐརགྱིས་གནས་པའི་སྣེམས་པད་ རྡུག་པ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབས་རྣམསསལ། མི་འཇེགས་པ་རྣམས་སུམ། སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་རྣམ་ 


ཤེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སམ། ཡད་དག་པར་སྤེདོ་བ་རྣམས་སམ། རྫུ་བཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ། དབད་པ་རྣམས་སམ། སྙེབས་རྣམས་སམ། ་ 


. སུམ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སམ། ཞན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས་སམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སམ། བྱང་རླབ་སེམས། པའི་ཆོས་སམ། སངསྦྱ་རུས་ 


ིཆོས་རྣམས་གྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིདེན་བྱད་ཅིང་། སེམས་ཉན་དེདག་གིབ་བད་དེ། །དེལ་སེམས་ཅནསེརསྣ་ཅན་གང་ཇིསེདཔ་དེ་དགལ་འདི་སྐདནུཆོས་སྟེནཏེ། 


7༼༼ ད་པ ལེས ཨོར བཙོང་བ གགས་པ „ ར་ལ ༧༣ ཐམམལམསསསསས་པ་་ 
༢༧ཾི|། ༄༅ ༡ _ །སྙིནཔ་ཧིན་ཅིག །འཕེངས་པ་ནེ་སྣུག་བསྡུལ་བ་སྙ། བཕངས་པས་ནི་བདག་གེ་དེན་ དྭ་བ་བར་མི། ས་ན། གཞན་བྱི་དེན་ ཅི་སྨས་ཀྱིས: 
` 2 ལོ སྒྱི བོ བ་མོའ སྣ ་ *# ` ཉན་ཆས བ་ས ་ 
„ སཾདོ་གསུམ་ལས་མི་ཐར་པད་གྱུར་ཏ་རེཞེས་ཆོས་སྙེན་ཏེ། །སེམས་ཉན་ནུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ཉན་གད་ཇིསྙད་པ་དདག་ལུ་བདི་སྐད་དུ་ཉོས་སྙན་ཏེ། ཧྱ་སྐྱེས་བུ་དག་རྡྲུལ་་ ` 
༣ ཁྲིམས་དན་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་བ་སྭེ། ཚུལ་ཟིམས་དན་པས་ནི་བདག་གི་དོན་ཀྱདུ་བ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་གྱི་དེན་ལྟ་ཅི་སྨེས་ཏ་། .རྤུལ་ཁྲིམས་དན་པའིརྣམ་པར་སྨནཔ་ཞི - ` ” 
@ླ། ཐམས་ཉནདསལ་བ་འམ། ཧོར་སོང། ཉེ་གནས་སབ། གཤིནངབི་འཇིག་ཏེནཡིན་ཏ། དཝར་བདདནསདགཞུས་དུསྟང་ན། བདག་ཅགྱ་ཁརགདོན་པརི་ནུས་ན། 
, གཞན་གདན་པ་ལྟ་ཉི་སྨཾསོ་ཀྱིས་། དེའ་ཡིར་ཁུད་ཀིས་ཚྡུལ་ཁྲིམས་དན་པའི་སེམས་བགའ་ཉས་གྱི་གེ་སྐབས་ཀྱང་མི་དབེའ། ཡུས་འགྱེད་པ་ཉན་ནུ་གྱུར་ཏའེ་ཞེས་ ས་སན 

ཏོ ཨམས་ཉནཔན་ནུན་གནད་སེམས་སུུ་བུར་པ་གང་ནི་སྣད་པ་དེ་དག་ལ་བདི་སྐད་དུ་ཆོས་སྙེན་ཏེ། དྷ་ལརྱ་ཁུད་གཅིག་ལ་གཅིག་གནད་སམས་སུ་མྱ་བད་ཅིག། སིམས་ ¢( 


` །འཁུག་པརྩ་ཐུར་པ་ལ་དག་བའི་ཆོས་གང་ཕང་སྒུ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དྷལ་བས་ནྱུ་བད་ཕནནུན་སསས་བླཞུག་པརྱ་གུརན། སཾམས་ཅན་དམལ་བརྩ་སྐ་བ་བམ། ཤོལ 
གཤིན་རྗེའི་འཇིག་ཏྟེནད་སྐྱེ་བའེ་གནས་ཡོད་ཀྱིས། དེ་བས་ན་བཁྲུག་པའི་སེམས་འགའ་ཙམ་ཁྱི་གོ་སྐབས་ཀྱང་མི་དབེའོ། །ཕྱིས་འབྱད་པ་་ཌ 


སོགི་སྐྱཾ་ག རྨ 
ཅན་དྱུ་ཆུར་ཏ་འཞེས་ ས་སྙུན་ཏེ། །སམས་ཅན་ལ་ལཉན་གད་ཇི་སྤད་པ་དེདག་ལ་བདི་སྐད་དུཆོས་སྙེན་ཏེ། ཀྱ་སྐྱེས་བུ་དག་ཡ་ལོནི་སྡུག་བསྔལ་བསྐེ། ལ་ལོས་ནིབདག 
དེནྭ་ནཱ་ཉྲིསས་ཏེ། ལེ་ལོའི་རྣམ་པར་སྨན་པ་ནི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་བམ། ཤུལ་སདེགེ་སྐྱ་གནས་སམ། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་ཏེན་་ 

ཀྐ 


གི་དེནྱ་ཀངྲ་བ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན དག 
ཤོ འདྲ ད་སར་ཁྱུད་དན་སེང་གསུམ་དུ་ལྷུད་ན་བདག་ཅག་ཀྱང་གདོནཔར་མི་ནུས་ན། གཞན་གདོནཔ་ཀཊཉི་སྨྲསཀྱི། དེའིཕྲར་ཁྱད་ཀྱིས་ལེ་ལོའི་སེམས་བགའ་ཙམ་གྱི་གེ་སྐ་ 

ཀྱང ་དགུའེ། །ཙིས་བྱགད་པ་ཅན་དྲུ་གུར་ཏ་རེ་ཞེས་ཆོས་སྙེན་ཏེ། ། སམས་ཉན་སམས་གསང་བ་གད་ཇི་སྣད་པ་དེ་དག་ལ་བདི་སྐད་དུ་ཆོས་སྙེན་ཏེ། ར་སྐྱས་གུ་དག་སེམས 
གསད་བཞནོ་སྡུག་བསྔལ་བ་སྙེ། གད་སཾམས་གཡེད་བའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནིཾསེམས་ཉན་དམྱལ་བ་འམ། ཐེལ་སངགི་སྐྱེ་གནས་སམ། གཤེན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ཡིན་ཏེ། 


༄༅།  ད་རདནདོ་གམུ་ནུང་ན། འདགཅགྱ་འུགནཔར་མནས་ནགཞན་གདནོལ་ུཅི་ཱ་ས ེ་་་ཉ་གཡདབའི་ 
2༨ སེམས་འགའ་ཙམ་ཨྱིགཾ་སྐབས་ཀྱང་མི་དབའཾ་། །ཉིས་འགྱོད་པ་ཉན་དུ་གྱུར་ཏ་རཞེས་ཆོས་སྙེན་ཏེ། །སེམས་ཉུན་ཤས་འབ་བཆལ་པ་ཉན་གད་ཇི་སྐད་པ་དེ་དག་ལ་བདེ་སྐད་ 
. དུ་ཆོས་སྟན་ཏེ། ཀྱ་སྐྱེས་བུ་དག་ཤསུ་འབ་འྲརུལ་པ་ནི་སྡུག་བསྔུལ་བ་སྐེ། ཤེས་རབ་འཆལ་པས་ནི་བདག་གི་དེན་ཀུང་བ་བརམ་ནུསུན། གཞན་གྱི་དེན་ལྟ་ཉི་སྨེས་ཏེ། 
༧ ་གད་ཤེས་འབ་འཆལ་པའྲིརམ་པར་སྨེན་པ་ནི་སེམས་ཉན་དམྱལ་བ་འམ། བྱོལ་སང་ག་སྐྱེ་གནས་སམ། གཤན་རྗེའི་བཇིག་རྟེན་ཡིན་ཏེ། དྲེ་ལར་ཁཱད་ཀྱིས་ཤས་རབ་་་ 
<¿ འཆལ་པའི་སམས་བགའ་ཙམ་གྱིག་སྐབས་ཀྱང་མཾ་དབབ། །ཕྱིས་འབྱཾད་པ་ཉན་དུ་གྱུར་ཏ་ད་ཞེས་ཆོས་སྐུན་ཏེ། །བདེད་ཆགས་ཀྱི་སྨྱད་པ་ཅན་གང་ཛི་སྙེད་པ་དེ་༤༡༠ 
. དག་མཾ་སྡུག་པ་ལ་སྒྱར་རེ། །ཞསྡུད་གི་སྨད་པ་ཉན་གད་ཇི་སྣད་པ་ད་དག་བྱམས་པ་ལ་སྩེར་རེ། ༈གཏི་མུག་གི་སྨྱད་པ་ཅན་གད་ཇི་སྙད་པ་ད་དག་རྟེན་ཉིང་འབྲུལ་པར་་ 
པཱ འབྱུང་བ་ལ་སྦྱརོ། །ལམ་རྡན་པར་གུར་པ་གད་ཇི་སྐེད་པ་དེ་དག་ཡད་དག་པའི་ལམ་ལ་སྦྱོར་ཏེ་ཞན་ཐེགྭ་ཀྱི་ལམ་བམ། - ར་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ལས་འམ། སངསྐ་རྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་ 
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ཟོམ་ །སྦྱར་ཞིང་དེདག་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཆོས་སྟུནོ་ཏ། ཁྱད་ཆོས་གད་ལ་མདོན་པརཞན་པར་ཅུར་པའི་ཆོས་ད་དགན་ད་བོ་ཤིདྱ་ཀས་སྟུང་སྟེ། ངེ་བེ་ཞད་ཀྱིས་སྙེངོ་པའི་ཆོས་ནམ་ས་ནིམ་དོན་༠་ 
པནཞེན་པར་མི་ནུས་ཏེ། སྟོ་པ་ཞིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མད་དོ་ཞས་ཆོས་སྙེན་ཏོ། །རབ་འབར་དེ་གརན། དྨ་ནཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔཡཤས་འབྱཀི་པ་རེལ་ཏུ་ 
བྷུ ཤྱན་པཱསྐྱད་པའི་ཚེ་། མ་དེན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་གནས་ཤིང་]- སམས་ཉན་ནྣམསྭ་ཀི་ད་བད་པ་ཡིནནོ། །དྭལུའི་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་མི་ལས་བདས་པ་དཤིད་ཀིས་ནུབ་བང་གི 
ཡཱ ཧྱགས་མཚནས་ཀི་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་ཐམས་ཉད་མཐེངོ་ས། དེད་དག་ཏ་ཛཱ་བྱསུལ་གྱིས་སོང་ཞིང་། སྦྱིན་པ་འམ། ཞུལ་ཁྲིམས་སམ། བཟེད་པ་བམ། བརྙོན་འགྲུས་སམ། 
བསམ་གཏན་ནམ། ཤས་དབ་བམ། དཱནཔ་ཞེབར་གཞག་པ་རྣམས་སམ། ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་རྣམས་སས། ཛྲ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣུམས་སས། དབང་པེ་རྣམས་སམ། - 
བས་རྣམས་སམ་། ཧངྣ་དླུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྙདྲ་པ་ཤེད་དང་མཚན་མ་མད་པ་དང་སྨེན་པ་མེད་ 


པའམ། ཨཉ་གཾླཏྣཾཿ་ཐམ། ཚོད་མདཔ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པར་བཇག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པརྣམས་སམ། ཏིང་དེ་འཛིན་རྣམས་སམ། 
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ཨ་མ་ཐ་ླ་ *ˆ=“ེང་བཿམང༤ ཐཔ་འ ༣༧ 


༄༅།, ༠... *“ _ །མཐའ་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པའ་འཇུག་པ་རྣམས་སམ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྐེབས་རྣམས་སམ། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་སམ། སོ་སྭ"་ 


ཡད་དག་པར་རིག་པ་ནམས་སམ། སསྦྱ་ནས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་སམ། ཞན་ཐས་ཀྱི་ཆོས་སམ། རདསཔས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་སམ། རྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་སམ་། 
ཉི་ཆོས ེ་ེམ་ནད་གྱིབ་ིདེ། དསན་དག ཏེ ཅིན 
བྱིན་ཅིག. །འཕེངཾས་པས་ནཾསྡུག་བསྔལ་བ་སྙེ། བབངོས་པས་ནིབདག་གི་དེནོ་ཀྱད་བྱ་བར་མི་ནུས་ན། གཞནབྱིདོརལྟཙི་སྨཾས་ཀྱིས། དེ་ལྐར་ཁྱད་ཀྱས་སྩིན་པ་བྱིན་ལ། བདག་“ 
ཊུག་ཀྱང་བདབརྱ་ཧིས་ཤིག །གཞན་ཡང་བདེ་བརྡ་ཧྱིས་ཤིག ། བབངོས་པས་ཐིལ་གྱིས་ནེན་ཉིང་། ཞིདཤ་ཞིང་གིས་ཟེས་སྣ། དན་སད་གསུམ་ལས་མི་བནྱགར་ཏ་གཞེས་སྟུན་ཏྲོ་ 
+ དད ོླིད་ 
ངག་ཏན་ 


ཀདཧྱ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་གྱི་དེན་ལཱ་ཅི་སྨེཾས་ཏེ། རུལ་ཁྲིམས་དནཔའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནིསེམས་ཉན་དམྱལ་བ་འམ། བྱལ་སངོག་སྐྱེ་གནས་སམ་། གཤིན་རྗེའི་བཿ 


` །ཡིརཏེ། དྷེལརྭ་ཁཱད་དན་སོ་གསུམ་དུ་ལྟད་ན། བདག་ཉག་ཀུ་གདེན་པར་མི་ནུས་ནུ། གཞན་གད་པ་ལྷ་ཉླིསས་ཀིས། དེའི་པིད་ཁད་ཀིས་ཚུལ་ཁིམས་དན་པའི་སེམས་༡༤ 
བགའ་ཊ་མྱ་སི་གླགབས་ཀྱང་མིདབེའ། །པིས་འྱགདཔ་ཅནད་གུར་ཏ་དེཞེས་ཆེས་སྟེནཏེ། །སཾསས་ཅན་ཕན་རྐུན་གནེད་སསས་སུ་གྱུར་པ་རིམྒུད་པ་དེདགལ་འདི་ “ 
སྐདདྭ་ཆོས་སེནོ་ཏ། དེལར་ཁད་གཅིགལ་གཅིགགནེདསེམས་སུ་མ་བེད་ཅིག །སམས་འཞུགཔར་གུར་པ་ལ་དགེ་བའིནོས་གུད་ཡང་སྐྱབར་མིའགྱུར་ཏེ། 
དེབས་ནྭ་བད་པན་ནུནསམས་བཞུག་པནྱགུར་ན། སེམས་ཅན་དསུལ་བོ་བམ། ཐལ་སབགི་སུགནས་སྣ་སུ་བའམ། གཤིན་ཛབི་བཇིག་ཏན་དུ་སྦེབའི་གནས་ ་ 
ཡོདྱཀིས། དེ་བསྟན་ཁྱད་ཀིས་བཟུག་པཾབཾ་སེམས་འགའ་མྭ་སྱི་གེ་སབསྦ་ཀད་མི་དབའ། །ཉིས་འགུད་པ་ཉན་དྱུགར་ཏུར་ཞས་ཆོས་སྙེན་ཏེ། །སེམས་ཅནལ་ལེ་ 
ཧུཔ་དག་ལབདི་ུདོསསུདཏོ།།གས་གུ་དགཔ་པོག ས་བ ལ་པ་ད ང་ཡི་ག 
,ཅ་སྨཾས་ཏ། ལལོབྭ་ནམ་པརྡ་སིནཔ་ནིས་མས་ཉན་དམལ་བ་འམ། ཤལ་སོད་གྱ་སུ་གནས་སས། གཤིན་རྔའ་འཇིག་ཏེན་ཡིན་ཏ། དེ་ལཱར་ཁྱད་དན་སོད་ག ཡཱ 


_ - - ༢༩༠༩ 


` ༄༅།། ༅ ཀ།་ལྷུང་ནུ། བདག་ཅག་ཀང་གདེནཔར་མེ་ནུས་ན། གཞན་གདནོཔ་ལུཅི་སྨོས་ཉིས། དེའི་ཕིདྱ་བྱ་ཉིས་ལེ་ལོའ་སམས་་ ༥ ་ 
ཙཿ བགའ་ཙ་མྱ་ཀི་གླཾསབས་ཀྱང་མི་དགེའོ། །ཉྱིས་བགྱེད་པ་ཅནདུགྱུར་ཏར་ཞས་ཆོས་སྟེན་ཏེ། །སམས་ཉནསམས་གཡད་བ་གད་ཇྲཾ་སད་པ་དེདག་ལ་བདེ་སྐད་དུ་་ 
ˆ ཆོས་སྙེན་ཏེ། ཀིསྐྱེས་བུ་དག་སེམས་གཡང་བནི་སྡུག་བསྡུལ་བ་སྟེ། གང་སམས་གཡང་བབྲི་རམ་པར་སྨིན་པ་ནི་སེམས་ཅནདམྱལ་བའམ། ཧེལ་སེང་གིསུ་ 
རཾ གནས་སམ། གཤན་ཇེའི་འཇིག་ཏུན་ཡེན་ཏེ། དལར་ཁྱད་དན་སངོ་གསུམདུ་ལྷུད་ན། བདག་ཉགྱ་ཀང་གདེན་པར་མི་ནུས་ན། གཞན་གདོནཔ་ལྟ་ི་སྨོས་ 


༨ ¬༽ 


ཐཾ ཀྱིས། དབྱ་ཕིར་ཁུད་ཀྱིས་གཡད་བའི་སེམས་བགའ་ཙམ་ཁྱཾགེ་སྐྲབས་ཀྱང་མི་དབྱེའཾ། །ཡིས་བྱ་གད་པ་ཅནདྱུ་གུར་ཏརེ་ཞས་ཆོས་སྙན་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཤུས་་ 
 ངཉཔ་དའ་བོོ་་ནསནསཾོ་།་ ལབ་ ཨོན་ 
དེན་ཀྱང་ཧྱ་བར་མེ ནུསན། གཞན་གདེན་པ ལུཅ་སྨེས ཏེ། ཤས་རབ་བཆལ་པའ་ རྣམ པར་སྨན་པ་ནིསམས་ཅན་དམྱལ་བའམ། ཤལ དག སྐྱ 

4 འི ¡ྲ | 


༧ 


` དཉྒཐ་ཐར་ཝ་། གཤིན་ཇེའི་བཇིག་ཏན་ཡིན་ཏ། དྷནྭ་ཁེདྱ་ཀིས་ཤེས་དབ་འཆུལ་པའི་སེམས་འགབ་ཙམ་གྱི་གེ་སྐབས་ཀྱང་མི་དའོ། །ཕྱིས་བརྱེད་པ་ཅན་དུ། 

4 རྒྱར་ཏ་ེཞསཆས་ན་ཏ། །བདདཆགས་སྱི་མདཔཉུནགངཇིག་པད་དགལ་སག་པ་ལསངོི། །གཝངགྲསདཔཅནགྲྭ་དཔ་དདགེབམས་པ་ལྱ་སང་ 
རོ ༈གཏཱཾསུགགྱི་ཕད་པཅན་གད་ངི་སྣད་པ་དདག་དེན་ཉིད་བྲབལ་པར་འབུད་བ་ལ་སྦྱེར་དོ། །ལམ་དན་པྲ་ཞགས་པ་གང་རི་སྐད་པ་དདག་ཡད་དག་པའི་ལམ་ལ་་ 
སྙེར་ཏེ་ཞན་ཐེས་ཀྱེ་ལམ་བམ། རང་སངསྦྱརས་ཀྱི་ལམ་བམ། སུངསྦུ་རཱསྭ་ི་ལམ་ལ་སྣར་ཞང་། དེ་དག་ལ་བདྨསད་དྷ་རོས་སྟུན་ཏེ། །ཊེད་ཆོས་གང་ལ་མངོན་པར་ 
ཀཾ ངེ ར་ཁ དྲ ༢ `, ༤ ˆ ༤ ` བུ ༧ 
༥ ནབནྫཛཐར་པི་རོསའདྲགའི་དོབཞིསསུན། ངོབ་ཤིིས་ནུད་འའི་རོས་སྐས་ིམདོ་ འར་ཿནང་བེད་ཞས་ནདོ། ཐར་བ ༦ 
ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ༨ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་འཾ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤད་པའི་ཚེ། མུདོན་པརྲ་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་གནས་ཤིང་། སུམས་ཉནནམས་ཀི་དེན་བད་ 
དྲག མ་ལ་འ བབ་པ དགགས རལགར་ཤིེིིེཾེོི་ 

_- པ་ཡིནནེ། །དེ་ལྷུའི་མིག་ྣམ་པར་དག་པ་མི་ལས་འདས་པ་ཞདཀྱས་འོགཀྱི་ཕེགསྤ་ཀི་འཇིག་ཉེན་སི་ཁམས་ཐམས་ཅད་མཐོང་སྟེ། དེ་དདག་ཏུ་ཛུ་བསྐུལ་རྱས་སྙེང 


$& »= 6 


`. ༄༅། * ། ཞིདཿ སྨྱིན་པ་བམ། ཚུལཁྲིམས་སམ། བཟེད་པ་འམ། བརྩོན་འགྲུས་སམ། བསམ་གཏནནམ། ཤིས་རབ་བམ། ། 
དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སམ། ཡང་དག་པར་སླེང་བ་རྣམས་སམ། རྫུ་བཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་སུམ། དབང་པརྣོམས་སམ། སྣུཾབོས་རྣམསསམ། : ""' 
ཤྡ་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་འམ། རྣམ་པའ་ཐར་པའི་སྣེ་སྟེད་པ་ཞིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་བམ་སྨྲནཱ་པ་མཱད་པ་འམ 
བསམ་གཏན་རྣམས་སམ། ཚད་མདཔ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མེད་པཱའི་སྣོམས་པར་འནུག་པ་རྣམས་སམ། རྣུམ་པུར་ཐར་པ་རྣམས་སམ། ཏིདདབཛིན་རྣམས་ 
སམ། མཐབརྩ་སཾསགནས་པའི་སྣེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སྡེབས་རྣམས་སམ། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་སམ།, སོ་སེ་ཡང་དག་པར་་ 
རིག་པནུམས་སུམ། སབས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་རྣམས་སམ། ཤན་ཐེས་ཀྱི་ཆོས་སམ། རངསཔསརྒྱས་ཀི་ཆོས་སུམ། བང བ་སམས་དཔའི་ཆོས་སམ། སངས་༥ 


རྒས་ཀ་ཆོས་གྱིས་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་ཅིང་སམས་ཅནད་དག་གྱིབ་བྱ་བད་དེདེ་ལ་སེམས་ཅནསརྣསྣ་ཉན་གད་ངི་སྒེད་པ་དེ་དགལ་བདི་སྐདད་ཆོས་སྙེན་ཏ། སྙིན་པ། 


བ་ར ༈ ཡི ངུ ཟབ 
དེ གླི་ཞྷཉིག །འཕའོས་པ་ནྲིསྡག་བསལ་བྭ་ས། བཟའོས་པུས་ནིབདག་གི་དེནྱ་ཀང་བུ་བརམི་ནུས་ན། གཞན་བོ་དེནྟཾཝ་ཉིསས་ཉྱིས། དྷསུར་ཁུདྱིས་སྨིན་པ་ཧིན་ལ་བདག་ 
ལེ ཿ ཅྭགྱ་ཀང་བདེ་བརྩ་གིས་ཤིག །གཞན་ཡང་བདེ་བརྩ་གིས་ཤིག །འཕཾངོས་པས་ནི་ཟིལྱ་གེས་ནན་ཉིང་། ཞིང་ཤ་ཤང་གིས་ཟེས་ཏེ། དན་སངགསུམ་ལས་མི་ཐར་པར་གུར་ ༥ 
ཏར་ཞེས་ཆོས་སྙེན་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཚུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ཉནགང་ཇི་སྣད་པ་དེདག་ལ་འདིསྐད་དུ་ཆོས་སྙན་ཏུ། ཀྱ་སྐྱས་བུ་དག་རྡུལ་ཁྲིསས་དན་པ་ནིསྡུག་བསྡལ་བ་སྟེ། 
ལུལ་ཁྲིམས་དན་པས་ནིདག་གི་དེནཾ་ཀྱདྲབ་བར་མེ་ཞུས་ནུ། གཞནཐུ་དེན་ལྟ་ཉི་སྨེས་ཏེ། གང་རྡུལ་ཁྲིམས་དན་པའི་ མ་པར་སྨིན་པ་ནི་སེམས་ཅན་དགུལ་བ་བམ། 
ཧོལ་སང་གི་ས་གནས་སམ། གཤན་ཇྡེའི་འཇིག་རེན་ཡིན་ཏ། དེ་ལར་ཁྱིདདན་སེང་གསུམ་དུ་ལྡུང་ན། བདུག་ཉགྱཀང་གདན་པར་མི་ནུས་ན། གཞན་གདེན་པ་ལྟ་ཉི་“ 
* སྨསོ་ཀྱིས། དེའི་ཧྱིར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཚྡུལ་ཁྲིམས་དན་པའི་སམསུ་འགའ་ཙ་མ་བྱི་གོ་སྐབས་ཀྱང་མི་དཔཾའོ། །ཚྱིས་འབྱེད་པ་ཉན་དུ་གྱུར་ཏརཞེས་ཆོས་སྟེན་ཏོ། །སེམས་ཅན་ 
ཕན་ཚུན་གནད་སམས་སུ་ཐྱུར་པ་གད་ནིསཱད་པ་དེདག་ལ་བདི་སྐད་དུ་ཆེས་སྙེན་ཏེ། དྭ་ལར་ཏཱད་གཉིག་ལ་གཅིག་གནད་སེམས་སུ་མྲ་བེད་ཅིག །སམས་བཁྲུག་པར་་ 


སར, ཏ་་དར།ཝྫྫ229252525/"ྟ༩༩ ༡ /774༡2༡༡/༧- ¿ རིམ -༄༅༅ ¬¬ ༢ --~- 
༤ མཛོམ་འབ་ང་འོཌ་འོལ་ཁོངོ་བོབ་ཁོ། འིར 


༠༠ ར་ །རྒུརཔ་ལ་དགེ་བའྱི་ཆོས་གང་ཡད་སེ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དྷཝ་བས་ནྭ་འིདཕནྡ་ཛུན་སཾམས་འཁུག་པད་གུར་ན། སཾམས་ཅན་དམལ་བར་ 
སྐྱེ་བེ་ཞམ། ཧཁ་སེང་གི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱི་བའམ། གཤིནརའི་བཇིག་རེནད་སྐེ་བའི་གནས་ཡོད་ཀིས།དེ་བས་ནྭ་ཁད་ཉིས་འཁུག་པའི་སེམས་བགའ་ཙས་ཀིགྷཾ་མབས་ཀད་ 
མདབེའཾ། །ཧིས་བྱགེད་པ་ཉན་དབུར་ཏརཞེས་སྙན་ཏོ། །སེམས་ཅན་ལེ་ལོ་ཉན་གངངི་སྣེད་པ་དེདག་ལ་འདུ་སྐད་དུ་ཆོས་སྙེན་ཏ། ཀྱི་སྐྱེས་གུ་དགལེ་ལོ་ནིསྡུག་བསྡལ་" 
 བྭ་ཨཱ། ལཾ་ལསྐ་ནི་བདག་གདོནྱ་ཀུད་ཧ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་གྱིདེན་ལྟཅ་སྨེས།ཀྱིས། ལེ་ལོའི་རྣམ་པར་སྨེན་པ་ནིཾསམས་ཅནདམྐུལ་བ་འམ། ཤཝ་སོད་གྱིས་གནས་སི། 
› ག་ཤིནྡྗེའི་བརག་ཏེནཡནི་ཏེ། དྷ་སར་ཁེད་དནསད་གསྒམ་དུ་སུངན་བདག་ཉག་ཐང་གདེན་པར་མནུས་ན། གཞནགུདནོཔ་ལྟི་སས་ཅིས་། དེིཔ་འ་གིས་ལ་ 
_ ལོའིསེམས་བགའ་ཉམ་གི་གླསབས་ཀྱང་མི་དབའཾ། ། ཧཾས་བྱསོང་པ་ཉན་དྭ་ཐུར་ཏ་རེ་ཆོས་སྙེན་ཏེ། སེམས་ནི ང་ ་ དདུ་ 
ཆོས་སྙེན་ཏེ། ཀྱིསྐྱས་བུ་དག་སམས་གཡང་བཞི་སྡུག་བསྡལཁ་སྟེ། གདགམས་གཡང་བབྷི་རྣམ་པར་སྨོན་པ་ནིསེམས་ཉན་དཔྱལ་བ་བམ། ཧགས ( 
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/ 


ཁྲ གཤིནིའིའཇིག་ཏེན་ཡིན་ཏེ། དྭ་ལརདན་སེ་གསུམ་དྲ་ལུདུན། བདགཅགྱ་ཁད་གདོན་པར་མི་ནུས་ན། གཞན་གདེན་པ་ལྟཅི་སྨེས་ཏེ། དེའི་ཤིཁད་ 


བའི་སེམས་བགའ་ཉམ་གྱི་གཾ་སྐྲབས་ཀྱང་མི་དཔྱྲའཾ། །ཉྱིས་འགུད་པ་ཉནྐ་བུར་ཏད་ཞེས་ཉས་སྟོན་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཤུས་༢བ་བཆལ་པཉན་ཇི་སླེད་ 
པ་དདག་ལ་བདི་སྐད་དུཆོས་སྟན་ཏེ། ཀྱ་སྐྱས་གུ་དགཤེས་འབ་འཆལ་པ་ཉནནི་སྡུག་བསྡལ་པ་སྟེ། ཤེས་རབ་བརལ་པས་ནི་བདག་གི་དོན་ཁྱད་གབར་མི་ནུས་ན། 
གཞན་ཧྱིདེན་ལྟི་སྨོས་ཏེ། ཤེས་རབ་འཆལ་བི་ནྣམ་པུར་སྨིན་པ་ཞི་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་བམ། རུལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་སམ་། གཤིན་རྗེའི་འཇྲིགརྟེན་ཡིན་ཏ 
དྷིར་ཁུད་ཀྱིས་ཤེས་འབ་བཆལ་པའི་སེམས་འགའ་ཉ་མྱཀི་གླེ་སབས་ཀྱང་མི་དབེའེ་། ། ིས་འགྱེད་པཉན་དུ་རྒུར་ཏ་རེ་ཞེས་ཆོས་སྐེན་ཏེ། ཌ་ 
ཙནགད་ཇི་སྣེད་པ་དེདག་མི་སྡུག་པ་ལ་སྦྱརོརཾ། } ཞཾ་སྡད་གི་སྙེད་པ་ཅན་གད་ཇི་སཱེད་པ་དེ་དག་བྱམས་པ་ལ་སྦྱོརརཾ། །གཏེ་མུག་གི་སྨེད་པ་ཅན་གད་ཇི་སྐད་པ་དེ་དག་ལ' 


རེ 
དུ 
ཡཔ་ 


དུ 
ན 


ཅིད་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་སྦངརོ་། །ལམ་དན་པར་ཞུགས་པའི་སྤྱདཔ་ཅན་གང་ཇི་སཱད་པ་དེ་དག་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་སྦྱར་ཏེ། ཞན་ཐེས་ཏྱི་ལམ་འམ།ང་སངས་ 


86953955-བ་བའའ་འའཁཿཧཿཿངང- 2༨༤༡ རལ- ༡55༡-༡༨-35 554 ུ 0 ¢ ིི་་་་ 
- ༄༅། ༠༡ །རྒྱས་ཀྱིལམ་བམ། སངསྱ་རས་ཀྱི་ལམ་ལ་སྦྲར་ཏེ། དདག་ལ་འདི་སྐདདུཆོས་སྟེན་ཏེ། ཆོས་གང་ལ་མདོནཔར་ཞིན་པར་གྱུར་པའི་ཿ1 
༣ ཆོས་ད་དག་ནིང་བཞོད་ཀྱིས་སྟང་སྟེ། དེ་བོདྲ་ཉིས་སྣངོ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མེ་ནུས་ཏ། སྡོད་པ་ཞིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེདདཞོས་ཆོས་སྙེན་ཏོ།། 
× རབ་དཧརཾདེ་ཀྐུར་ན། ཤུངྡ་ནུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། མདེན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ 
ཝུ རྣམསུ་ཀིདེན་བྱད་པ་ 'ཡིནནོ།། །།བམ་པོ་བཅུ་བཞི་བའེ།། ) 
ཚི དེལཱའི་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་མི་ལས་འདས་པ་དཉིད་ཀྱིས། སིང་གིྱགོས་ཀྱི་བཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཉད་མཐེང་སྙེ། དེདག་ཛྡུ་འཕྲུལ་གྱིས་སེང་ཞིང་། སྱིན་པ་"" 
ལ།ཁྲིམས་སམ། བཟེད་པ་བམ། བ ན་བགུས་སམ། བསམ་གཏནནམ། ཤེས་རབ་བམ། །དཱན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སམ། ཡང་དག་པར་ 
པརྣམས་སམ། སྙེབས་རྣམས་སམ། ཧྱང་རྐུབ་}ྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། བཕགས་པཁའི་ལམ་ 


བམ་ 
སྒོང་བ་རྣམས་སམ། རྡུ་འཕྲུལ་ཁྱརྐད་པ་རྣམས་སམ། དབང་པེ་ནམས 


༩ 
ྲི 


” ཨན་ལག་བརརྱད་པ་བམ་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྣེ་སྙངོ་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེདཔ་བམ། བསམ་གཏན་རྣམས་སམ། ཚད་མད་པ་རྣམས་*་ 


་སམ)། གཟུགས་མད་བའི་ནམོས་པའ་འཇུག་པ་ནྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སམ། ཏིདངེ་བརིན་རྣམས་སམ། མཐང་གྱིསླབའི་སྣོམས་པར་འཇུག་པ་” ` 
རྣམས་སམ། དེབཞིནགཤགས་པའི་སྣོབས་རྣམས་སམ། མི་བཇྲིགས་པ་རྣམས་སམ་། སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་རྣམས་སམ། སབས་རྒྱསཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ 


པརྣམས་སམ། ཞན་ཐསྱ་ཉིཆོས་སམ། རང་སངས་རྒྱས་གྱི་ཆོས་སམ། ཧངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་སམ། སཔསརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱིས་སེམས་ཉན་རྣམསཀྱི*“ 


དྷོནྱ་བེད་ཅིང་། སེམས་ན་དདག་གྱི་བ་བྱ་བད་དེ། དེལ་སཾམསུ་ཉནསང་སྣ་ཅན་གང་ཇིསཱང་པ་དེ་དག་ལ་འདྲི་སྐདདུཆོས་སྟེན་ཏེ། སྩེན་པ་ཉིན་ཉིག །འཕོངས་པ་ནི་་ 


_སྡུག་བསྔལ་བ་སྣེ། འཕེངས་པས་ནི་བདག་གེ་དོན་ཀད་བ་བར་མི་ནས་ན། གཞའ་གྱི་དོན་ལྟ་ཉྱི་སས་ཏེ། དེ་ལུརྱ་ཏུདྱ་ཉིས་སྦྱིན་པ་བྱིན། བདག་ཙག་ཀུང་བད་བརྡ་གྱིས་ 
ངེ ར་་ ༄༨ ༨. ༨༤ ` ༤\ ། 
ཤིག །གཞན་ཡང་བད་བར་གྱིས་ཤིག །བཕངོས་པས་ཟིལ་་ཧིས་ནོན་ཅིང་ཞེང་ཤཉིང་གིས་ཟེས་སྟེ། དོན་སང་ སུམ་ལས་མི་ཐརྱུགར་ཏརཾཆོས་སྙན་ཏེ། །སེམས་་. 


རོང་ཁ ་བོ་རོ་ -~ ོ་་:2-2:27222-2:252725427552222བར་བ་བོ་པ་ བ་འ་བགོཁ་བ་འོ་ཅ་ཁང་ཁ་སས་་མཿ། 
”༄༅། - །ཅན་ཚུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ཉན་གད་ཇི་སྙེད་པ་དདག་ལ་འདི་ དདུ་ཆོས་སྟེན་ཏེ། ཀྱ་སྐྱེས་བུ་དག་ཚུལ།ཁྲིམས་ད པ་ཞི་སྔག་བསྔལ་བ་སྩེ། 
× གིསྒྱེ་གནས་སམ། གཤིན་རྗེའི་འཇིགརྟེན་ཏེ། དེ་སྟརཁྱད་དན་སེང་གསུམ་དུ་ལྷུད་ན། བདག་ཉགྱང་གདེན་པར་མིནུས་ནགཞན་གདུན་པ་ལྟའྱི་སྨས་ཁྱིས། དབྲི་ཕྱིར་ „ 
ˆ" ཏྱད་ཀྱིས་ལྡུལ་ཁྲིམས་དནཔའི་སེམས་འགའ་ཊམ་གྱི་གེ་སྐབས་ཀྱང་མི་དབྱེའ། །ཅྱིས་བགྱེད་པ་ཉན་དུ་གུར་ཏ་རེ་ཞེས་ཆེས་སྙེན་ཏོ། །སེམས་ཉན་པན་ཚུན་གྱི་གནད་སེམས་་ ེ 
་ ུ་ཙུར་པ་གངཇྲི་ནིད་པད་དག་ལ་བདྐསྐདནུཆོས་སྟན་ཏེ། དི་ལྟར་ཁྱེད་གཅིག་ལ་གཉིག་གནེདསམས་སུ་མ་བྱད་ཅིག །སེམས་འཁྲུག་པར་རྒྱར་པ་ལ་དགེ་བའིཆོས་གང་” བྷ 
¿ - 8བུབརཔ་ུར་ཏུ། དྭ་མབས་ན་ཌད་པནྡནསམུས་གཟུག་པདགར་ནུ། སེམས་ཅནདསུལ་བརྒསུ་བ་འཇ། ཧོལ་སོང་ སུགནས་སླུཐུབ་འཐ། །། 
ྡེའི་འཇིག་ཏེནདཱ་སྐྱེ་བའི་གནས་ཡོད་ཀྱིས། དེ་བས་ཁུདྱ་ཀྱིས་འཁུག་པའི་སམས་བགའ་ཉམ་གྱཾ་ག་སྐབས་ཀྱང་མི་དབྱེའ། །ཕིས་འབྱོད་པ་ཉནདཱ་གྱུར་ཏ་དེ་ཞེས། ཿ 


སིཀཀོ། །སམས་ཅན་ལ་ཡོཅནད་ཇི་སེདཔ་དདགལ་འདྲི་ད་དཆོས་སྟན་ཏ།།ཉྱེ་སསབུ་དགཔ་ལོ་ནསུགབསསལ་བན། ལ་ལས་ནི་བདག་གི་དོནོཀང་ཧ་བར་མི་༡) 
×ཨ་ ཐ་ཞ་གི་ས་གནས་སར། གཤིན་ིམིགཏེནད། དགར 
- ཁཌིེད་པ སེང་གསུམ་དུ་མུད་ན། བདག་ཉག་ཀུང་གདོན་པར་མི་ནུས་ན། གཞན་གདོན་པ་ལྟ་ཉི་སྨྲསོ་ཀྱིས། དེའི་ཕིདྱ་ཏུད་ལེ་ལོའི་སེམས་འགའ་ཙམ་གྱི་གེསྐབས་ཀྱང་ 
ཀྲག །༽ཾིི  ༽ཀ༽ གག 

ཉི གསིངབ་ནི་ ` གང་སཾམས་གཡང་བའི་ནྣམ་པར་སྨིནཔ་ནི་སེམས་ཉན་དྱལ་བ་བམ། བུལ་སཾངགྱི་སྐྱེ་གནས་སམ། གཤིན་ཇེའི་འཇིག་དིན་ཡིན་ 

. ཏི དྷེསརྱ་བདདན་མང་གསུམ་དུ་སུང་ན། བདག་ཀྱང་གདོན་པར་མི་ནུས་ན། གཞནགདན་པ་ལྟཊི་སསོ་ཀྱིས། དེའི་ཕིརཁྱད་ཀྱིས་གཡང་བའི་སེམས་བགའ་ཙམ 
× གྱི་གེ་སྐབས་ཀྱང་མཾ་དབེའོ། །ཧུས་བྱ་སད་པ་ཉན་དྱུ་གུར་ཏ་དཞེས་ཆོས་སྟོན་ཏེ། །སཾམས་ཅན་ཤེས་རབ་འཆུལ་པ་ཅན་གང་ཇི་སྣད་པ་དདག་ལ་འདིསྐད་དུཌོས་སྙེནོཏ། | 


༣ 


པམ 2: 22 ‹ 
སམ 44 = 


བཟོམ་ཤཁཁ་བོཁོ་ཁས་ཁང་ ཆཀ་ས་ཞིར་ལོང་འོཀའཚོང་ 


༄༅ < །ཀི་སྐྱེས་བུ་དགཤེས་རབ་འཆལ་པཉན་ནི་ ག་བསྔཿ ཀབ་འཆལ་པས་ནབ། ་གི་དེན་རྱ ་ག་བར་མི་ནས༔ ་ 
2 གྱི་དན་ལྟ་ཅི་སྨེས་ཀྱེས་། ཇེ ལག ླ་ ཐུས སར ` 
„ ཏི དེ་ལྙན་ཁྱད་ཀྱིས་ཤེས་དབ་འཆལ་པའི་སེམས་འགའ་ཉ་མ་གྱི་གེསྐབས་ཀྱང་མི་དབའཾ། །ཧྱིས་འགྱོད་པ་ཉན་དུ་བྱུར་ཏར་ཆོས་སྙེན་ཏོ། །བདེད་ཆགས་ཀྱི་སྒྱད་ 
༥ ཨཔཅན་གད་ཇི་སྣད་པ་ད་དག་མི་སྡུག་པ་ལ་སྟེར་དོ། །ཞསྔང་གི་སྤྱད་པ་ཉན་གང་ཇྲི་སྣ་པ་དེ་དག་ཐམས་པ་ལྭ་སྦྱའརེ། ] གཏི་མུགཀི་སྨད་པ་ཉན་གད་ཇི་སྐེད་པ་དེ་” 
± &„ དག་རུན་ཉིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་སྐྱོར་ངོ། །ལུམ་དན་པརཾ་ཞུགས་པ་གད་ཇི་སླད་པ་དདག་ཡད་དག་པའི་ལེམ་ལ་སྩེརོ་ཏེ། ཞན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་འམ། ད་སངས་” »... 
རྒྱས་ཀྱི་ལམ་འམ། སདས་རྒྱསུ་ཀྱི་ལམ་ལ་སྩྱར་ཞིང་། དེདགལ་འདི་སྐད་དུ་ཆོས་སྙེན་ཏེ། མགང །ུ་ཡུས་ 
ཞིད་ཀྱས་སྣོང་སྙེ། དབེ་ཞིད་སས་སྟུད་པའི་ཆོས་ནམས་ནི་མདོན་པར་ཞན་པར་མིནུས་ཏེ། སྙེད་པ་ཞིད་ལ་མདོན་པར་ཞེན་པ་མེད་དེ་ཞས་བ་བར་ ས་སྙེན་ཀོ།་ 


༅ ---------------------5༡༡:༡ ༡༩༩༩ 


ལབ ཤེསཿ 


སྦངད་ུ་ད་དབགམས་ དཔབ་སེམས་དཔབ་ ་ཆེན་པོ་ཤེས་ད་ ཀབྱ་ཀྱི་ཕྭ་ རལ ཏུ་ཡིན་ པ་ལ པ་སད་པའི་ཚེ མངོན་པར་ཤེས་ པ་ རྣམས་ ལ་རྒནུ་ཤིང་ སེམས་ 
ཅན་རྣམས ཀྱ་དོན་བྱེད་པའ ཡཾནནེ། - །རབ་བབེརྭ་ཧད རུབས སམས་དཔའ་ བསམས་ དཔའ་ ཆེན་པེས་ ནི་མངོན་ང ཡརཤས་ ་པ' རྣམས་ ལ་མ་ ་ པར། སཾམས་ཅནནམས་ 
- ལ་ཆེས་བ ན་པར་ ར་མི་ནུས་ཏེ། ་ །་པར་ཤུགས་ པཱའིསེམས་ཅནརྣུམས་ ཝམ་དུ་གཟུད་པར་མི་ནུས་སཾ། །ཀབ་ ་ འད་ལཱ་སེ་དཔར་ན། ` 
ནིནམ་མཁབ་ལ་ བཀོ ལས་ས ་སཾོ །དབ་འཤྱོར་དབཞིནདུ་བྱང་རྡབ་ སེམས་ ད་ཆསས་ 'དཔའ་ཆནཔས་ ཀྱང་མངོནཔར་ཤེས་པ་རྣ ས་རྣམས་ལམ་ ་ པརསམས་་་ 
ཅནརྣུམས་ ་ལ་ཆེས་ བསྟན་པར་སི་ ཞུས་སཾ།: ཐྲ རབ ་འཐུར་དྷིག བས་ནྱ་པང་རུབསེམས དཔའ་སམས །དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་དབ་ ་ ་ལཱ་སྤྱོད་པའི་ཚ་ 
པའ་ཤེ ཤེས་ པ་རྣམས མདེན་པར་སྒྲུ་ བ་པར་བ གཱ ་ པ་ མནུ པར་སྦྲབ་ པ་ པ་དག ་གིས་པ སེམས་ཉན་ནམས་ཀི་ དོན་ཅྭ་ཧ་ བརྡདྲ། ཁཾ དི 

་ ལགས རེན་ི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གྱིབམ་སེད་མཐེང་སཱ། དདག་ཏུ་སམས་ཉན་གད་རྲི་སད་པ་དསེས་པ་ད་དག་རུང་མཐེང་སྟེ 


- 
ཉི 2 «༨. 


ཡྲ = ˆ ~~ ------~--~--------~--==---¬གཀཏག་ཀྐགསག། 


༢༄༅། ༡ །སྟར་མཐདནས་བང་དུ་འཐུལ་གྱིས་དདག་ཏུ་སང་ཞིང་། སེམས་ཉནདདག་གིསམས་སེམས་ཅིས་ཁདྡད་ནད་པར་བུས་ཤིང་། 
ཡའ དེ་དང་མཐུན་པར་སྩྱིན་པའི་གཏམ་འམ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་བས། བཟེད་པའི་གཏམའམ། བརོན་བརྐུས་ཀྱི་གཏམ་འམ། ཙ་་། 
„ ཤེས་ཟབ་ཀྱི་གཏམ་འམ། འཕགས་པའ་བདན་པའི་གཏམ་འམ འྱབུང་བའི་གཏསྱ་་བརྙད་ཆོས་སྙེན་ཏེ། །དེས་ལྷའི་མིག་གིས་ལྷུ་ཕུགས་ཀྱི་བཇིག་རྟེནགྱི་ཁམུ་ 
༢ གདགའི་གྐང་གིེམ་སེད་མཐད་སེ། དེ་དག་ཏུསམས་ཅན་གངངི་སདགྱགས་པ་དདག་ཀ་མཐོད་ནས་ཁང་ཛུའསུལ་བྱིས་དདག་ཏུ་སཔཞིངསམས་ཉན་དདག་གི། 
ཏཱཾ སྲམས་སམས་ཉྱེས་ཁངདྲུ་དུད་པརྡ་བས་ནས། དེདང་མགུན་པར་སྣྱིན་པའི་གཏམ་འམ། རྩོ་ཁུས་ཀཏྱུད་ཡོད། བཟཞོ་ེ་ིིན་ 

ཀྱི་གཏམ་བམ། བསམ་གཏན་གྱི་གཏམ་འས། ཤསཝབ་ཀྱི་གཏམ་འམ། རས འབྱུང་བའི་གཏམ་ཡི་བརྙདུ་ཆོསྐྐུན་ཏོ། ་ཱ 

དས་ལྷའི་མིག་གིས་ནུབ་ཕུགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱ་ཁམས་གང་གི་ཀླུངགིབྱ་མ་སཱད་མཐེང་སྐེ། དེདག་ུསེམས་ཅན་གད་ཇི་སད་པ་དདགྱ་ཀད་མཐེངད་། །དྭ་ན་ 


།རཐོཿནྒ ཀྱང་ཛྲུ་བཕྲུལ་གྱིས་ དེ་དག་ཏུ །སེང་ཞིང་སེམས་ཉན་དདགགེ་སེམས་སམས་ཏི 'ཀེད།ཁེང་ དྲུ་དུད ད་པའ་བྱས ་ནས། དེ་དང་མཐུན་པར་སྙེན་པའཾ་ གཏམ་ ཞས 
༢ །ཟཾསསྱ་ཀི་གཏམ་འམ། བའི གཏམ་འམ། བཅོོན་འཐུས་ཀྱི [་ ཐུས ག ན་གྱི གཏུམ འམ། ཤད ཉི་གཏམ་འམ། །།འཕགས་ 
པའི་བདེན་པའི་གཏམ་བས། འབྱུང་བའི་གཏུམྦ་སི་བརད་ཆོས་སྟོན་ཏེ། །དེས་ལྷུའི་མིགགས་ཤང་པུགས་ཨོ་འཇིག་ཏུན་སིཁམས་ གང་གབྲི་ཀུངགི་་མ་སྒད་ 
ུ་ དསན གྱབ །དེ་སུརམ་ཐདནས་ཀད་མུ་འཕུལ་གིས་དདག་ཏུ་སང་ཞིང་སེམས་ཅནད་དག་གི་ 
སམས་སམས་ཀིས་ །ཁེང་དུ་ དྲུ་ནད་པརྱ་བས་ནས། ད་དང་མཐུན་པརསྱན་པའ་གཏུམ་འམ། རྤུལ་ ཁྲིམས་ ཀྱི་གཏམབམ། བཟེད་པའི་གཏམ་འམ། 
1 ཀྱི་གཏམ་འམ] ། བསམ ་གཏུན་གྱི་ ་གཏམ་འམ། ཤས་རབ ཀྱི་གཏུམ་ འམ། འཕགས་པའེ་ འི་བདེན་པའི་ ་གཏམ་བམ། ་ཅུདབའི་ 
གཏམཁྱི་པར་དུ་ཆེས་ ་སྙེན་ ཏེ། །ངས་ལུའི མག་གས་ །ཤྲངད་ཤར་ ཐོ ་མཚམས་ཀྱི་འདྲིག་རྐེན་ཙི་ །བམས་གང་ གའི་ཀུ ཀྲུང་ཀི་ །་མ་སྐད་ མ་ 


ཐེངས དེ་དག་ཏུསསས་ཉན་་ 


/ 


་།2--55])ཏཿེཿོཿཨཧྱཿ་ཁོང་” ༨ ཐོ འཚོ ོཁོཆཚོ་ ངརའོ་ལོ་ལ འི ཤོང སང རྒར་༡༡༡༡བཁའུ་བརྲབ་སྲང་༡རང་འརོ་སོ་རོར་ 


༦ །གང་ཇི་སྭད་ཅིག་སྐྱས་པ་དེ་དག་ཀྱང་མ་ཐེངད་། ། དལུར་མཐདོ་ནས་ཀུང་རྡུ་འཕྲུལ་གྱིས་དེ་དག་ཏུསང་ཞང་། སེམས་ཉན་དེ་དག་གི་སེམས་སམས་། 


བམ། བརོན་འགྲུས་བྱི་གཏམ་འམ། བསམ་གཏན་གྱི་གཏམ་འམ། ཤས་དབ་ཀྱི་གཏམ་འམ། འཔགས་པའི་བདེན་པའི་གཏམ་བམ། འབྱུང་བའི་གཏམ་གྱི་བར་ ཿ 
.ཆོས་སྙེན་ཏེ། །དསྭ་ལྟའི་མིག་གིས་ལྷུནུབ་ཀྱི་ཕྱེགས་མཚམས་ཀྱི་འཇྔིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གད་གའི་ཀླུངགིབེ་མ་སྣད་མཐེང་སྟེ། དེ་དག་ཏུ་སམས་ཅ་ནགད་ཇི་སྙདཅིག་སྐྱེས་ ` ྲ 


དྲདགྲ་ཀང་མ་ཐང་དེ། །ད་ལྟུར་མཐེང་ནས་ཀྱང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་དདག་ཏུ་སེད་ཞིང་། སཾམསཉན་དེ་དག་གི་སམས་སམས་ཀིས་ཁདདུ་ནུད་བརྱ་བས་ནས། དེ་དད་མཐུན་པར་སྐྱན་། 
བའ་གཏམ་བམ། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་བམ། བཟོད་པའི་གཏམ་བམ་། བརྩོན་བགྲུས་ཀྱི་གཏམ་བམ། བསམ་གཏནྱ་ཧི་གཏམ་འམ། ཤེས་འབྱ་ཀི་གཏམ་བམ་། རབ 
འཕགས་པའི་བདེན་པའི་གཏམ་བམ། ངབའི་གཏམ་གྱི་བར་དཆོས་སྟནོ་ཏེ། དསལྷབི་མིག་གས་ནུབ་བདགི་པོགས་མཚ་མས་ཀི་འཇིག་ཏན་ིཁམས་གད་གའི་ཀྲུངགིཧ་སད 
མཐོང་ས དེ་དག་ཏུས་མེས་ཅན་གངཇི་སྐདཔ་ད་སྐྱས་པ་དེདག་ཀྱང་མཐོད་ངེ། །དེ་ལྐར་མཐེངནས་ཀྱང་རྡུ་འཕྲུལ་བྱིས་ད་དག་ཏུ་སང་ཞིང་། སཾམས་ཉན་དེ་དག་གིསམས་སེམས་ 
ཀྱིས།ཁད་དུ་རྡུད་པར་བྲས་ནས། དདད་མཐུན་པར་སྩིན་པའི་གཏར་འམ། རྡུལ་ཁྲིམས་གྱི་གཏམ་བམ་། བཟེད་པའི་གཏམ་འམ་། བརོན་བགགུས་ཀྱི་གཏམ་བམ་། བསམ་གཏན་ 
གྱིགཏམ་བམ། ཤེས་རབ་ཀྱི་གཏམ་བམ། །བཕགས་པའི་བདེན་པའི་གཏམ་འམ། འབུངབའི་གཏམ་བྱཾབར་དུ་ཆེས་སྟེན་ཏེ། །དེས་ལྷའེ་མཾག་གེས་ཁག་གི་ཕྱས་ཀྱིའཇྲིག 
རྟིགྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གིབྱ་མ་སྣད་མ་ཐེང་སྟ། ད་དག་ཏུསམས་ཉན་གད་ཇི་སྙད་ཅིག་སྐྱས་པ་དེ་དག་ཀྱང་མཐང་ངེ། །དེ་ལུར་མཐེང་ནས་ཀྱང་རྗུ་འཕྲུལ་གྱིས་དེ་དག་ཏུ་སོང་ཞིང་ 


མོ ་སྙི་སང་ 
།༠། 


༦9» ]© 


----¬------- ར་མང 


་ །སུམས་ཉན་དདག་གིས་སམས་སམས་ཀྱིས་ཁེད་དུ་རྒུད་པར་བྱས་ནས། དདང་མཐུན་པར་སྩྱོན་པའི་གཏམ་བམ། ཚྲུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་འམ། 
དྲོ་པ བརྩོན་བགྲུས་ཀྱི་གཏམ་བམ།། 'ྟ བསམ་གཏན་རྱི་གཏ་པ་འམ། ཤས་འབ་ཏྱི་གཏམ་བམ་། འཕགས་པའི་བདེན་པའི་གཏམ་བམ། འབྱད་བའི་ཌ 
གཏམ་གྱི་བར་དུ་ཆེས་སྙེན་ཏེ། །དས་ལྷའི་མིགགས་སྙུད་གི་ཕྲེགས་ཀྱི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀྲུང་གིབྱ་མ་སཱད་མཐང་སྙཾ། དདག་ཏུས་མས་ཉན་གང་ཇི་སྣད་ཉིག་ཅྩཾས་པ་དེ་ 
དགྱ་ཀང་མཐེངད། །དསྐུར་མཐེད་ནས་ཀྱང་རྡུ་འཕྲུལ་གྱིས་དདག་ཏུསཾང་ཞིང་། སྐམས་ཉན་དེདག་གསམས་སམས་ིས་ཁད་དུ་ནུད་པད་བས་ནས། དེ་དང་མཐུན་པར་སྒྱོན་-“ ¡ 
1$ཛཱཏྱཡཐུམ། རྡུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་བམ་། བཟེད་པའི་གཏམ་བམ་། བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་གཏམ་འམ། བསམ་གཏནྱ་ཧཾགཏམ་བམ། ཤིས་འབྱ་ཀི་གཏམ་འམ། 
བསུགས་པའི་བདན་པའི་གཏུམ་འམ། འབུང་བའི་གཏམ་ཁྱི་བར་དུ་ཆོས་སྙེན་ཏོ། །དེས་ལྷུའི་རྣ་བའི་ཁམས་ཀྱིས་བདི་ལྟ་སྐུ་ལྷ་དང་མི་གཞིས་ཀའི་སྒྲ་ཐེས་ཏེ། དེ་ཤར་ཕེགས་ཀྱི་ 
,བཇིག་རཱན་གྱི་ཁམས་གང་གབི་ཀླུང་གི་བྱ་མ་ཧཱད་དགན་སངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྭད་པ་ཅིག་ཆོས་སྙན་པ་ད་དགགི་ཆོས་ལྡའི་རྣབས་ཞན་ཏེ། ཐས་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་། 


རར ངཱ །ཉིད་དུ་བརྔིན་ཏེ། །དབཞན་ནདདུ་བཟུང་ནས་ད་བཞིན་ནིད་དུ་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟེན་ཏེ། སྩིན་པའི་གཏམ་བམ། རྐུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་* 
, གཏམ་བམ། བཟེད་པ་འི་གཏམ་བམ། བཅོན་བྲགས་ཀི་གཏམ་བམ། བསམ་གཏན་གྱི་གཏམ་བས། ཤས་འབྱ་ཀི་གཏན་བམ། འཕགས་པའི་བདེན་པའ་གཏམ་འམ་། 
བྱབང་བཟི་གཏམ་བྱི་བར་དུ་ཆོས་སྟེན་ཏེ། །དལེ་ཱགསྭ་ཀུ་འཇིག་ཏེནྱསི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གབྱམ་སྙེད་དག་ན། སངསྱ་རས་བཅོན་ལྡནབདས་གངཇི་སྐད་ཙིག་ཆོས་སྟན་ 

¦ ` པ། ་ད་དག་ལྟའི་རྣབས་ཞན་ཏེ། བིས་ནསྱ་ཁང་ད་བཞིན་ཉིད་དུ་བཛིན་ཏེ། །ད་བཞན་ཞད་དྭ་བཇན་ཏ། །ད་བཞིན་ནད་ནུ་བཟུང་ནས་དབཞིན་དུས་མས་ཅན་ནྣམས་ལ་ཆོས་སྷན་ཏེ།། རུ 
སྩིན་པའི་གཏམ་བམ། རྡུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་བམ། བཟེད་པའི་གཏན་བམ། བརོན་བགྲུས་ཀྱ་གཏམ་འམ། བསམ་གཏན་སྱི་གཏམ་འམ། ཤིས་འབ་ཀྱི་གཏམ་བམ་། 
ཕགས་པའི་བདེན་པའི་གཏམ་བམ། འབུང་བའི་གཏམ་ི་བར་དུ་ཆོས་སྙེནོ་ཏེ། དེ་ནབགས་ིབིག་རུནྱསི་ཁམས་གངགའྱ་ཀླུངགྱིབམ་སྦདདདག་ན་སངས་རྒས་བཉོོ་ལྡན 
འདས་གད་དི་སྣད་ཅིག་ཆོས་སྙནོ་པ་དདག་གིཆོས་ལྕབིརྣ་བསཉན་དེ། ཐོས་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེད་དུ་འཛིན་ཏེ། །དེ་བཞིནཉིད་དུ་བརྡུད་ནས། དེ་བཞིན་ཤིདདུ་སེམས་ཉན་ནམས་་་ ` 


༄༅། དྲ །ལ་ཆོས་སྙན་ཏེ། །སྣཾན་པའི་གཏམ་བམ། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱིགཏམ་འམ། བཟེད་པའི་གཏམ་བམ། བརྩོནབགུས་ཀྱི་གཏམ་བམ། བསམ་གཏན་ 

ཟེ གྱི་གཏམ་འམ། ཤེས་ཟབྱ་ཀི་གཏམ་འམ། འབུགས་པའི་བདེན་པའི་གཏམ་བམ། འབྱུང་བའི་གཏམ་གྱི་བར་དུ་ཆོས་སྙན་ཏེ། །དྲེ་བདྲ་ཕཾགས་ཀྱི་བཇྲིག་རྐན་གྱི་ཁམས་གང་ 

7 གའི་ཀླུང་གིབྱེ་མ་སྙད་དག་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདུས་གད་ཇི་སྐད་ཅིག་ཆོས་སྐནཔ་དེ་དག་གི་ཆོས་ལྷའི་རྣ་བས་ཉན་ཏེ། ཐཾས་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནིད་དུ་འཇིན་ཏེ། །དེ་བཞིན་ 

ཁ, ཡུ ཞིད་དུ་བཟུང་ནས་དེ་བཞིན་ཤིད་དུ་སེམས་ཉན་རམས་ལ་ཆོས་སྟེན་ཏེ། ༽སྦྱིན་པའིགཏམ་འམ། རྒུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་བམ། བཟེད་པའི་གཏམ་འམ། ' བརྙོན་འགླུས་ཀྱི་གཏམ་ - 
བམ། བསམ་གཏན ྱ་སི་གཏམ་འམ། ཤེས་རབྱ་ཊི་གཏམ་བམ། །འཕགས་པའི་བདེན་པའི་གཏམ་བམ། འབྱུང་བའི་གཏམ་བྱི་བརདཆོས་སྙུན་ཏོ། །དྲེ་བངཤརྒ་ཧྲི་ཕོགས་་ 

བཚམསྱ་ཀི་འཇིག་ཏཱནྱཾསིཁམས་གང་གཟུ་ཀུངགྱི་་མ་སྙེད་དགུ་ན། སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་གང་ཇི་སཱད་ཅིག་ཆྲོས་སྐེན་པ་དེདག་གི་ཆེས་ལྔའི་རྣབས་ཞུན་ཏ། ཐིས་ནས་“་ 

ཀྱང་དེ་བཞིན་ཞིད་དུ་འཛིན་ཏེ། །དེབཞིན་ཞིད་དུ་བརྡུང་ནས་དེ་བཞིན་ཞིད་དུ་སེམས་ཉན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྙེན་ཏེ། སྦྱིན་པའི་གཏམ་བམ་། ལྒུལ་ཁྲིམས་གྱི་གཏམ་འམ། བཟྲེད་་ 


རྱ པའི་གཏམ་བམ་། བརྩོན་བགུས་ཀྱི་གཏམ་འམ། བསམ་གཏན་གྱི་གཏམ་བམ། ཤིས་བབྱ་ཊི་གཏམ་བམ། །འཕགས་པའི་བདེན་པའི་གཏམ་བམ། འབྱང་བའི་གཏམ་་ 


”  གྱཾབར་དུ་ཆོས་སྙུན་ཏེ། །དེཤུར་ལྷེད་ཕྱོགས་འཚམས་ཀྱི་འཇཱིག་རྟན་གྱེ་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་བྱ་མ་སྒད་དག་ན། སངས་རྒྱས་བཉོས་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སཱད་ཅིག་ཆོས་སྟེན་པད་ 
དག་གྱིཆས་ལྷའི་རྣ་བསུ་ཉན་ཏེ། ཐཾསོ་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིནནིདདུ་འཇིན་ཏེ། །ད་བཞིན་ཏད་དུ་བཟུང་ནས་དེ་བཞིནནིད་དུ་སམས་ཉན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྙེནོ་ཏེ། སྦྱིན་འི་གཏམ་ 
ཁསུ་། ཚྡུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་བམ། བཟད་པའི་གཏམ་འམ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱྱེ་གཏམ་འམ། བསམ་གཏན་བྱི་གཏམ་འམ། ཤེས་རབ། ་གཏམ་འམ། །འཕགས་ 
པའི་བདེན་པའི་གཏམ་བམ། འབུང་བའི་གཏམྱ་ི་བརྩཧིཆོས་སྙེན་ཏོ། )དྭ་ལནུབྱ་ཀི་ཐགས་འཚམས་ཀི་འཇིག་ཏེན་གྱིཁམས་གད་གའི་ཀྲུང་གཾབ་མ་སྐད་དགན་སངས་་ 
རྒྱུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གད་ཇི་སྐད་ིག་ཆོས་སྙནཔ་དདག་གི་ཆོས་ལྷའི་རྣ་བས་ཞན་ཏ། །ཐས་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ིད་ད་འཇིན་ཏོ། །དབཞིན་ཞིད་དུ་བཟུད་ནས་དེ་བཞིན་ 
ཞིད་དུསམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྙེན་ཏ། སྙིན་པའི་གཏམ་འམ། ཚྡུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་བམ། བཟེད་པའི་གཏམ་འམས། བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་གཏམ་བམ། རྨམ 


ཀེ བགསསསང་འཕ་ད་་་༤༡༡༤༤༤༤༠༠༠༠༨ 


== འོང་ངོ ཀཀག།ོགསསས་་ 
༄༅།  །གརཧི་གཏམ་འམ། ཤེས་རབྱ་ཉི་གཏམ་བམ། །འཕགས་པའི་བདེན་པའི་གཏམ་བམ། འབུང་བའི་གཏམ་གྱི་བརུནོས་སྐ་ཀོ།། 
དནབ་བང་གི་ཕེགས་བཚམས་རྱི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གིཧཱ་མ་སཱད་དག་ན། སངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྙད་ཉོག་ཆོས་སྙན་པ་ད་དག་གཆོས་ལྷའ་” 


ནུ སནན་དོ། ཐས་ནས་ར་དེབ་ཞིནནིདདུའཛིནགེ། །དབཞིན་ནད་བཟུནས་དབཞིན་ནིདདག་མས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟནཏེ། ཐིནཔའི་གཏམ་འམ། ནུལ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་ཁམ། བཟེད་པའི་གཏམ་འམ། བརྩོན་བུས་ཀྱི་གཏམ་འམ། བསམ་གཏུནྱི་གཏམ་འམ། ཤུས་འབྱལ་གཏམ་འམ། དད ་ དྷན་ 
པའ་གཏམ་འམ། འབྱབ་བའི་གས་ིབརདཆོས་སནཏ ད་་གས་ི་འཇིགཏྩསཁམས་གདགའིདགྱ་མ་གད་ག་ན། མངསྦ་རས་བཅས་ཝན་ 
འདས་གད་དིད་ིག་ཆས་སནཔ་དདགགི་ཆས་ལབིན་བས་ཞནྣས། ཐེསོནས་མངད་བཞིན་ནདདུ་དིནཏོ། །དེབཞིནནདནུབཟུང་ནས་དབཞིན་ཤིད་དུསསས་ཅན་ ༡ 
རྣམས་ལ་ཆོས་སྟེནོ་ཏེ། སྤྱིན་པའི་གཏམ་བམ། རྒུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་བམ་། བཟཾད་པའཾ་གཏམ་བམ། བཅྩོན་བགྲུས་ཀྱི་གཏམ་བམ། ་གཏནྱ་ག་གཏམ་བམ། 


(88 $ © 


' ཤཾསའབྱ་ཀིགཏམ་བམ། འཕགས་པའི་བདན་པའི་གཏམ་བས། བབ བབའི་གཏམ་རྱབར་དུཆོས་སྟེ ད །ད་མངགྱ་པོས་ཙིའཇིག་ནུནྱ་གི་ཁམས་གདགའི་ཀླུད་གི་ཉེམ་ 
སེད་དགན། སངསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་བ བདས་གད་ཇི་སྭད་ཉིག་ཆོས་སྟེ ་ ཐསྒནསྱ་ དབཞིན་ཞིད་དུ་བཛིན་ཏེ། །ད་བཞིན་ཞིད་དུ་བཟུད་་ 
ནས་དེབཞིནནིདདུ་སམས་ཉན་ནམས་ལ་ཆོས་སྙན་ཏེ། རྩ སྱིན་པབི་གཏམའཱས། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི ཡམ། བཟེད་པའི་གཏམ་བསེ། བརྙོན་འཀྲུས་ཀྱ ་གཏ་འས། 
བསམ་གཏན་ཆྱི་གཏམ་བམ། ཤས་འབཀྱི་གཏམ་བས། བཕགས་པའི་བདན་པ་འི་གཏས་བམ། འབུང་བའི་གཏུམ་གྱི་བར་དུ་ཆོས་སྟུན་ཏེ། །དེསེམས་ཉན་ཧྱི གི་རྣམ'““ 
གྲངས་ཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་རཱམ་པར་དག་པ ད་ལྡནཔ་ཡེན་ཏ། ད་སམས་ ཀྱི་རྣས་གྲངས་ཤས་ང །དས་སསས། རྣམས་ཀྱི་སེམས ཤས་པན་ཧྱས་ཤིང་། དདུག་ལ་དབཞིན་ནུ་ ་ 
ཆོས་སྟེན་ཏེ། ] །སྨིན་པའི་གཏམ་བམ། ཚྡུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་གཏམ་བམ། བཟེད་པའི་གཏམབམ། བཅྱོ་ན་བགྲུས་ཀྱི་གཏམ་འམ། བསམ་གཏན་ྱི་གཏམ་བམ། ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་གཏམ་བམ། འཕགས་པའི་བདེན་པྲའི་གཏམ་བམ། བཟུད་བའི་གཏམ་མི་བར་ནུ་ཆོས་སྟན་ཏེ། །དེབ་དགགམ་གཞན་རྱིསྣགྱི་གནས་རྣམ་པ་དུ་མ་རྡེས་སུ་དྲན་ཏེ 


༄༅། 2 །སྨེན་གྱི་གནས་། རེས་སུ་དན་པའི ཤེས་པ་དེས་སྡནོ་ག དབཞནག་ཤགསཔདྲག་ ་ པའ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ་མཚན་བདེ་ 
ཞེསྭ་བ་ ་བཞན་ ཐེས་ཀྱི་དགཿ །འདུན་དད་བཅས་ ང།" གབུད་དེ། ཞས་བ་ བར་ཡང་ཤེས་ད། དེ་སཾམས་ཊ ཡཉན་སྨན་གྱེ་ གནས་རྔེས་ ་སུ་དྲན་པ་ལ་མེས་པ་ ་གད་ཇི་སྙད་པ་དེ ` ཡད་དག་ 
པཾ ་ ན་ཏེ། ] སྱོན་པའི་གཏམ་ བམ། རུལ པཁཾམསྭ་ཀི ཀྱི གཏ བམ། བཟེད་ པའཾ འཛ ༣ཐམ། བཅོན་བགུས་ཙི་གཏུམ་ ་ བསསམ་ ་ག་ཏན་གྱི་ ་ 
ཧཱ ཤས་འབ ཀྱི་གཏམ་ ཐོར་ འཔགས་ རའི བདེན་པའི་གཏམ་བམ་། བྱད་བའི ་གཏམ་གྱི་ བའ དྲུ་ཆེས་ སྙེན་ ཏེ། ། །དེའི་ རྡུབ་ྲུལ་གྱ གི་ཕེགས་བུ འི་འཇྲིག་ 
རུན །ཁམས་གང་གའི ཀླུང་གཾ ཤྱི་མ་སྣ་དགཏུ ཏུ་སངཞིང་། སངས་རྒྱས་བཅོམཏྣདས་རྣམས་ལ་ཧྭ སྙཾན་བཀུའ་ང ངོ ། ། སྙེན་བཀུར་ད ་བས་ནས། ། མདན་པར་ཤེས་པི པའ་ ་ 
ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ ་ལ་ཆོས་ ཧན་ཏེ། སྨིན པའི འ་གཏམ་བས། „ ནུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ཀྱི གཏམ་བས། བཟདོ་པའི་གཏུམ བམ། བརྙོན་བགྲུས་ཀྱི གཏམ་འམ། བསམ་་ 
གཏན་གྱི་གཏན་བམ། ཤས་འབྱ་ཀིག་ཏར་བམ།། བཔགས་པའི་བདེན་པྲའི་ འབཾ་གཏམ་འམ། འབུང་བའི་གཏམ་གྱི་ བར་དུ་ཆོས་སྙེན་ཏེ། །དེ་ཟ ལོ མདོན་ཏྱུ་བ་ 


བའི་ཤེས་བཤིན་ཏུ་ནམ་ པའ | ཡིན་ཏེ། ད་ཟག་པ་མད་པ་མང ན་ཏུ་ཤས་པ་  ཤིན་ཏུའིག་པ་དང དས་སམས། ་ །ྩིན་པའི་གཏམ་བས། 
རྒུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ 'གཏམ་བམ། བཟད་པྲའི་ གཏམ་འམ། བཅོན་བགྲུས་ཀྱ །ཏམ་འམ། བསམ་གཏན་གི་གཏམ་བམ། ཤས་རབྱ་ཀི་ ེིེེ་ ངོ 
བནང་འི་གྟཏས་ཐམ། བྱང་བ ་གཏམ་རྒྱ གྱེ གྱི་བར་དུ་ཆེས་ ་སྙོན་ ཀེ །རབ་ ་འབེར་ རངྱ་ད་ནུ་བས་མས་དང་འཅ་མསད་ པའ་ འཆེན་པོས་ཤེསུ་ནབ། ཀྱི་པ་འེལ་ ཏུ་ཡིན་པ། ཁང 
སྤོད་པའི་ཚེ། 1 པརྣམས་ མངེན་པའ་ སྒྲབ་ ་པར་ཧ་ ་པཱུ། ད་ དེ་མངོན་པར་ཤུས ་པ་ཤིན་ཏུ་འདྲིས་ པ་ད་དག་ གིས་ ལུས་ཉི་དང་ཉི་ལྟ་ཐུ་ ་བུ་ ཡོདས་སུ་ བང 
འདེད་པ་དེ་དང་། དྭ་ལྭ་བུའི་ལུས་ ཡངོས་སུ་བཟུང་ཞཾང་། མས་པ་ཉི་ལཱ ལུ་བ བཞིན་དུསམས་ཅ ནྭ་ནམས་ ཧེད་དེ། བདེབ་བམ་སྡག་པསལ་བའེ ་ 
གེས་ པར་མི་འགྱུར་ར། །རབ འབརའདི་ཨས། དཔར་ན་ དེ་བཞིན་གཤེ ཤགས་ པས ྲ་ སྩེས་བུ་ དདགེས་པ་ བམས་ཉད་བྱད་ཀུང་། བདབ ་འམ་ 
བསྙུལ དས་གེས་ པར་འ ་མད་དེ། །རབ་འབེར་ དེབཞན་དུ་ཀྱང་རྡུ་ རྐབ་གསརམས།་དཔའབ ་སམསཿ དཔའ་ ཏི ན་པསཾ། ཤས ཀབབ་ ཀྱ ཕ་རེལ་། ཏུ་ཕིན་པ་ ་ 


.8པར ×× ¦]© 


དད ༡ འའ པརྩ་ཞིད་པས་བ བྱཅུའིའཇིག་ཏཱནྱཾསི་ཁམས་གང་གཟི་ཀླུང་གིཧུམ་སྐུད་དགརུ་མོས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནནུ་ཆེས་སྙནོ་་ 
ཀྱད་བདེ་བ་བམ་སྡུག་ བསྡུལ དེས། ་འཕྲཾགས་ པའ མི འགྱུར ༽ །རབ་ འཐེར ཧྱངྡ་ནུ་་ ་གམས་དཔའ་སྤམས། དཔའ་མན་ པ་ཤས འབ་ཀུ་ པྲལ ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱདཔའིཚེ། 
དྲ་ནུར་མདོན་པར་ཤས་པས་རམ་ པརྙརཱཾ་བརྱ་བྭ་སཱ། ཅི་ནས་ཀྱང་གང་ ལསྭ་རཱསཀཱ་ཞིང་ཡངས་སུ་ ཡུ་དག་པར་འགྱུར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ ཁོ སུུ་སྨན་པར་འགྱུར་* 
བད་སར་བཅེ་ བནྩ་ སེ དབའ ྱ་པདྨ་དུབ གྲམས དཔའབ་སམས།དཔའ 'རན་པོ་བ། ི་ཊ།དག།་རོ་ པཀ་ཀྱེ ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དགུ་ པར་མྲ་བས། སམས་ཉན་ནུམས་་ ༢༩༤ 
ཡོང་ཅུ་མང་ མ་པས པུན བླ་ན་མད་ པ་ "ཡ/ད་དག་པར་རྫོགས་ པའི་ བདྡ་དུབ་ ཏུ་མདོན་ རྲོགས་ ་པར། འཆང ་བར་ ཁ་ ། རབ་། 0 


ལམ་གྱེ་ ་ཡན་ལག་དང་ ལི ལྡན་པའི་བ བདྨ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ་ 


ལྡན་འདས ངྱདརྐུབ་ སེམས་ ནཿ ༧བ་སྤེམས་ 


འཚངྱ་རུ་བརགུར་བའི་ཡན་ལག་ད ད་དགགད་ལགས། བཞིེན་ མཾ་ལྡནབདས་ཀྱི ཀྱེས་བཀའ་ འྭ་སལ་ ང།། 

ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི' ཡན་ལག་གེ་ །གསེལ་ ཐིར བཅོམ་ལྡན་འདས ལམ་གྱི་ཡན། ལག་གང་གིསྭ་བ བྲ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྔོགས་པྲིཿ བངྡ་ནུབ་ ཊུམངོན་པར་ཇེག པཿ 
བར་འགྱུར་བའི་ལམ་བྱ གྱི་ཡན་ལག་དག་བའི་ཆེས་ ་ གངཡགས། བཅེམ ཝནཱབདས་ཀྱ ཀྱིས་བཀབ་སྩལ་པ་། 

སྦྱིན་པའི་ཕའེཕཾ་ཏུུཾ ཀིན་པ་ ལྭ་སད་ཀང་ དལ་མི་རྐེག་ཉིང་དེ་ཡོངས་ སུ་གཏོང་བའི་ཆད་བཞདྱ ས་མུང་བཞིད་ ཀྱིཿ 


གས་ན ཞས ་གསུམ་པ་དེ་དག་ལ་ མི་རྟོག་པ་སྙ ། སྩིན་པའི་པ་° ༢ བགདངཔིས་ བདགྱ་ཀ 
ལག་དགེ་བའི་ཆོས་སོ། སོ། །སེམས་ དཔེད ཟ་ ་ཤ་བར་ ཡང 


བའ 
བའ 


ཆོས་ཐམས་ན ་དནི་བ ང་རྐུབ་སེམས་ དཔུབ་སམས་དངུང་་ 
པར་འཚང་རྒྱ་ 
མོས དང་པབསད་པ་ནས་ཞེ་བརབ ཟུངས དག་ བའི་རྨོས་ 
པེ འདིན་སྟིན་པའ། །འདིལ་ཡངོས་ 'སུ་ཏད་བར་ཧའོ། ] 
འཁརབ་ལས་སྒྲེལོ ཞིད་གཞན་ཕང་སྦྲེལོ བ དདིནིལམ་གྱི་ ཡན་ 
དགེ་བའི་ཆོས རཿ །བྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེལ' ཏུ་ཕིན་པ་ ་ལ་ སདོ་ཀྱངདེལ ་མ་ ིརག་ཅིང་ུལ་ཁི་ ༥ 
དོ་བེ་ཞད་ཀྱི་ལི་ མམ །ཁྲིམས་སཾ། །བདག་གིས་ རྡུལ། ཁྲིམས སྲུང་ང་། ། འདིའི་ དེན་ཏུ་ནུལ་ཁྲམས་སྲུདདེ་ཞེས་གསུམ་པད་དག་ལ་མི སི་རྟོག་པ་ སེ རྩ །ཁྦིམས་ཀྱི་པ་ 


ཟླ 
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༄༅། ཿ །དེལ་། ཏུ་ཕིན་པ 'གད་གིས་བདག་ཀདའཁར་བལས་སྣྲལེ་ཞིང་གནན་པང་སྒེ སྒྲེལ་བ་འདིནིལམ་གྱི་ཡན་ལག་ དག་ བབི་ཆོས་ས། སེཾ་སས་དངཔའུ དཔ་ནས་ཞེ 
བར་བཟུང་སྟེ། ཧཾ ཀེ་བའི་ཆོས་བ ཟེད་པའི་བ་འ་ ་ུ་ཡིན་པ་ ་ལ། ”སྤེདཀྱད་དེལ་མཾ” ་མ ཏྟ ཅིད་བཟེད་པ་ སྒིམ་ པའི་ཚ ། དེབ་ཞིད་ཀྱས་སྟད་པ་ན ཤིདྱ་ཀྱི་སིར་བདེནི་བཟེད་པའ། །བདག་གིས་་ 
བཿ ་ ཐྭ་ ། འདིའི་དོནདུ་བཟེདཔ ་གཱཾམ་མེ ལཾ། ཞས་གནམ པད་དག་ལ་མེ་ཏེག་པ་ ཧི བཟེད་པའི འི་པ་འལྟ་ཏྱུ་ིན་པ་ གང་གིས་ཀུང་འཁེར་བ་ ་ལས་ སྦྲིལ ་ 

› བའདིནི་ལམ་རཾ གྱི ༥ དག་ བིབ་ཆོས་ ་བ།། ་ ཧོཿ དད གཾཾི་ རྦ བའི་ཆོས་བ ཆེན་བགསཀུ་ཕ་དེལ་ ་ཏུ་ཕྱེན་པ སྤྱད་ཀྱང་། ཅི ང ིརེག་ཉིདདེབརྙོན 
བགྲུས་ རྩེམ་ པའི་ ཆ། དེ་བ ཉདྱ་ཀིསྭ་སེང་ རྟད: ཤིད་ཀྱི་པ ཕིར འདིནི་བརྩོན་འགུས་ པས ༽ ་ གིསཿ བརྩེན་འགྲུས་རྩ་མ ཡམ། ། „།འདིའི་དེན།ཏུ་བོནབས་རོ 'རྩེམ་མེ༔ མ་ ཞེས་གསུམ་ པ་ད ་ 
ལཾ ལེ རྟག པ ལྟ བརྩོན་འགུསྱ་ཀྱི་པ་དེལ་ཏུ་ཕིན་པ་གང་གིས་ ཟོ ཤ་འཁེར་བ། ལས སྦྲེལ་ཞིད་གཞན་ཡང་སྒུལ་ པ་འངིནི་ལམྱ་ཀི་ཡན་ལག་ དགེ། བའི་ཆོས་སེ། །སཾམས་དང་པོ་ 
བསྐྱེད་པ་ནས་ཞེ་བར་བ ཟུང་སྭ། དགེ་ ག་བའྲི་ར ས་བསམ་གཏན་ཧྱི་པ་རེལ་ཏུ་ 'པཱན་པ་ལ་ སྣུ ཀྱང་། དེ་ལ་མི མི་ཏེག་ཅིང་དེ་བསམ ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་ག ཞེགཔའི་ཆེ་ དེབེ་ཞིདཀི [ཀྱི 


ངབ ངོ རོ 
རྐུད་པ་ཤིདཀྱ་ཡྱིད་འདི་ནི་བསམ་གཏན་ནེ། །བདག་གིས་བསམ་གཏན་ལ་མནམ་པར་གཞགག་ བདེབ་དནོ་ཏ་བ 
` ་ྲ ཱ དྷ ཛི རེ ཟའི ུ་་འལ་ཀརར་རེ་མ་ད་ལ་༥་ལ་ར་འ་་་ 
རག་བ བསམ་གཏན་གྱཾཔ་ཧལ་ཏུ ་པ་གདགས་བདག་ཀང་བཁའར་བ་ལས་གླེ ཀཀ གག ་ 
ར་ག 3822 རཿ 'ལག་དག་བའི་ཆོས་ས། །སེ 
ཤ་བར་བཟུང་སྟེ། དག་བའི་ཆོས་ཤས་འབཀྐེ -ྲྲ་ ཛམ 
ཤིས་དབ་སྒཾམ་མེ། ། འདིའི་དོ་དཔཤ ` ཕྭ་སྐདྱ་ཀུད་དལ་མ་ཏོག་ཉིད་།ས་དཔ་སྒེར་པབི་ཚ་། དབོ་ཉོདྱ་ཀྱི་སདོ་པ་ཞིདྷ་ཀི་ཧིཾདཤས་འབ་བེཀོ དི 
དབ་སྒེམ་མེ། །འདུབ་དེན་དུཤེས་རབ་སྒཾམེ་མ། །ཞས་གསུམ་པད་དགལ་སི་རྟེག་པ་ས། ཀམལ་་་ ` ་ 
ཞིད་གཞན་ཕད་སྒྲལོ་བ་འདིནིལམ་བྱི་ཡན་ལག་དག་བའི་ཆེས་སེ། །སམས་དང་པ་བྷསང་པཞས་ཞེ་བར་བཟརམ། ༣ །དས་པདགྱ་ཁད་འཁེརབ་ལས་སྒྲེལ་” 
ར་རོལ ཁོལ་། བ་ ་་ ། །སམས་དད་པ་བྱསིད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྭ། དགབའ་ཆོས་ནང་སྡེད་པ་ཞིད་ལ་སྤེདོཀུང་། དེལྭ་སྣི་ྒ 
ནད་ ཏོ་པ་ཞིདྨ་སྒེམ་པའི་ཚེ་། དེབ་ཞདྱ་ཀས་སྟད་པ་ཞིད་ཀྱི་ཛཾརའདིནིནང་སྟེང་པ་ཤད་དེ། བབ་བོ རོ ངོ ན སྙད ཧ དས དེལ་མི་རྟེག་ 
མཞོས་གསུམ་པ་དདག་ལ་སཾ་ཏེག་པྭ་ས། དང་སོང་པ་ཞིབ་གརཤོས་པརའ། ༽ །བདགགས་ནད་སྟད་པ་ཤེད་བསྤྲེམ་པར་ྱའཾ། །འདིདིདེན་དུ་ནད་སྡེངོ་པ་ཞིད་སྒོན་ 
ཨུམ་པ་ད་དག་ལ་ས་རྟོག་པ་སྙེ། ནང་སྙོང་པ་ཞིད་གད་གིས་བདགྲ་ཀངབ་ཁའོ་བ་ལས་སྭེལ་ཞིང་གཞན་ང་ལལ་བའ༢༣༤ ཀཀ ་ 
རྟཾག ཉ། ནང་སྐེ །ས་བདགྲ་ཀང་བ་ཁེར་བ ལསསྦྲལ་ཞིདགཞན་པངྨསྦྲབ་བའད་ཞི་ལྱ་གིསན།་དགེསས་གས། 


2,..༽. 
ལ་ཤིད་གཞན་ཡང་སྒྲ 


པ་འེལ་ཏ་ 
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༄༅། །དང་པེ་བསྐྱད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྟ། དག་བའི་ཆོས་ཡྱི་སྟེདོ་པ་ཞིད་ལ་སྤེདོ་ཀྱད་། དལ་མི་རྟེག་ཉིད་པི་སྟང་པ་ཞིད་སྒེམོ་པའི་ཚེ་ ངོ་བ་ 
ཞད་ཀིས་སྙུད་པ་ཞིད་རིིད་འདནཕྱི་སྐད་པ་ནེད་ད། །བདགགིས་ཕྱི་སྟངཔ་ཞདབསྒེམ་པར་བུའོ། །འདིདི་དོན་ཏིུསྣ་པ་ཞིད་སྙེམ་མེ། །ཞས་གསུམ་བའདགལ་མི་སྟེག་ 
པསྙེ། ཙཾསྟེད་པ་ཞིད་གང་གིས་བདག་ཀྱང་འཁེར་བ་ལས་སྒྲེལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་སྒྲེལ་བ་བདེ་ནེ་ལམ་རྱི་ཡན་ལག་དག་བའི་ཆོས་སེ། །སཾམས་དང་པེ་བྱསྐྱེད་པ་ནས་ཞེབར་བཟུང་སྟེ། 
དུག་བའི་ཆེས་པྱི་ནང་སྙེངོ་པ་ཞིད་ལ་སྐྱད་ཀྱད་དེལ་མེ་རྟོག་ཉིང་། མཱ་ནང་སྙེད་པ་ཤིད་སྒེམ་པའི་ཚེ། དེ་བེ་ཞིདྱ་ཀིས་སྙང་པ་ཞིདྱ་ྱི་ཾར་འདིནི་སི་ནང་སྣེང་པ་ཞིད་དེ། །བདག་གིས་་ 
ི་ནདསུངཔ་ཞད་སྒེམ་པན་ངའ། །བདའདེན་ཏུ་ི་ད་སངཔ་ཞད་སྒམ་མཞེས་གསུམ་པདདག་ལ་མིག་པ་སྟེ། ཐིནང་མང་པ་ཞིདགང་གིས་བདག་ཀྱང་གཟེར་བ་ལས་ 
སྒྲཾལཞིང་། གཞན་ཡང་སྒྲེལ་བ་འདི་ནིལམ་གྱི་ཡན་ལག་དག་བའི་ཆོས་སེ། །སམས་དང་པེ་བྱསྐྱེད་པནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྣེ། དགེ་བའི་ཆོས་ ་ བཅད 
ལ་སྐདྱ་ུ་དེལ་མི་ཏོག་ཅིང་། སྟང་པ་ཞིད་སྐེང་པ་ཞིད་སྒམ་པའི་ཚེ། དེ་བེ་ཞིད་སྟ་པ་ཞིད་ཀྱ་ཕིརའདིནིསྡང་པ་ཤིད་སྟེ་པ་ཞིད་དོ། ལལ ་ ི་ 


སེ ། གི་ད ང་ཤད་ང་ཞད་་་མ་ཞགས་པ་དདགལཔ་ཏག་པ་ དཔཤདདཔཤགདགིས་བད་ཉད་དཁད་ པས་ས 
ཞིང་གཞན་ཡང་སྒྲལ་བ་བདིནིཡམ་གྱི་ཡན་ཕག་དགེ་བཞིཆེས་ས །སེམས་དང་པབྱ་སྐེད་པནས་ཤེབར་བཟུང་པྩེ། དགེ་བའི་ཆོས་རན་པ་སྟེདཔ་ནདལ་མེགཅིང་། རེན 
ངགི་ིསཔའི་ོ། དེབ་ཤད་ུངཔ་ན་འདིནི་ཆེནཔངཔ་ནདད། །བདགགས་ཆེ་ ེང་པ་ཞིད་བག་པང་བཟ།། ཅད 
ཤིད་བྷ་སིམ་མོ་ཞས་གསུམ་པོ་དེདགལ་མི་རྟོག་པ་སྟ། ཆེནཔེ་སྟེད་པ་ཞིད་གདགིས་བདགྱང་བཁར་བལས་སྤྲལ་ཞིད་གཞན་ཕད་སྒྲེལ་བ་འདྲིནིལམ་རྱེ་ཡན་ལ ་དགེ་ 
བའི་ཆེས་སཾ། །སམས་དད་པེ་སྐྱེད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྙེ། དག་བའི་ཆོས་དེནདམ་པ་སྣང་པ་ཞིདལྭ་སདོ་ཀད་དལ་མི་རྟག་ཉིད་དེན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཞིད་ མོ་པའི་ཚེ་། 
དེབ་ཞིད་སྟུང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཙིར་འདིནི་དེནདམ་པ་སྟེད་པ་ཤིད་དེ། །བདག་སིས་དནདམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་བསྒོསོ་པརུ་ྱའེ། །བ་དིའི་དེན་དམ་པ་ ་ མོ་མེ་ཞས་ 
གསུམ་པོད་དག་ལ་མི་ཏེག་པ་སྟེ། ༥ དེན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཞིད་གད་གིས་བདག་ཀྱང་། འཁེན་བ་ལས་སྒྲེལ་ཞེད་གཞན་ཡང་སྣྲེལ་་བ་བདིནི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ 


༄༅། ༡ །ཆོསས། །སམས་དད་པེ་སྦྱེད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུད་སྟ། དུག་བའི་ཆོས་བདུས་བས་སྟད་པ་ཞིད་ལ་སྨྱ་ཀྱད་། ད་ལ་མི་རྟཾག་ཅིང་འདུས་བས་ 
2 ཐུང་པ་ནིདྷསམ་པའི་ཚ། དེ་བཞོདྱ་རིས་སྟངཔ་ནདྱ་ཀི་ིར། བདིདས་བས་སྐད་པ་ཞིད་དེ། །བདག་གིས་འདུས་བས་སྟེངཔ་ཞད་བྒསམ་པར་ཧར། །བདིའི་དནཏུ་ 
དསུ་བས་སུང་པ་ཞིད་སྨེམ་མེ། །ཞེས་གསུམ་པ་དེ་དག་ལ་མི་རྟེག་པ་སྐེ། འྭྭསྱ་བྲས་སྟུངཔ་ཉིད་གད་གེས་བདུག་ཀང་བཌང་ཡང་སྒེའ་ཞིང་གཞན་བང་སྣེལེ་བའདིན་ 
ཀག ོི་ །སམས་དང་པ་བྱསདཔ་ནས་ཞེ་བར་བཟུད་གེ། དགེ་བབ་ཆོས་བདུས་མྱ་བས་སྟངཔ་ཞིད་ལྭ་སདྱ་ཀུང་དལ་མི་ཏག་ཅིང་འདུས་མ་བས་སྟེང་ 
རོ པ་ཞིད་ལ་སྡེམ་པའི་ཚེ། དེབ་ཤད་སྙུང་པ་ནིདྱ་ཀྱི་ཡིར་འདུས་མྲ་བས་སྣེང་པ་ཞིད་དོ། །བདག་གིས་འདུས་མྲ་བས་སྣེང་པ་ཉིད་བྒེམ་པར་ཧའ། །འདིའི་དྷེན་ཏུ་འདུས་ 
མ་བུས་སྣེང་པ་ཞིད་སྒེམ་མེཞས་གསུམ་པེ་ད་དག་ལ་མེཾ་རྟག་པ་སྙེ། འདུས་མ་བས་སྟེད་པ་ཞིད་གང་གིས་བདག་ཀུང་བཁེརབ་ལས་སྒྲོལ་ཞིད་གཞན་ཡང་སྒྲོལ་བ་“་ 
འདི་ནིལམ་གྱི་ཡན་ལག་དག་བའྲི་ཆོས་ས །སེམས་དང་པབྷསྐྱད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྟེ། དགེ་བའི་ཆོས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ནིད་ལ་སྤྱདོ་ཀྱང་དེལ་མི་ 


ྦོརི་རྷ་ཐོ་ཧིཐ ད མཐའ་ལས་བདས་པ་གུད་པ་ཞིད་སྒོམ་པའི་ཚེ། དེབེ་ཞིདྱ་ཀིསྭ་སཱངོ་པ་ཞི ར་བདནིམཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཞིད་དེ། །བདག་གིས་མཐའ་ལས་་་་ 
འདས་པ་སྙེད་པ་ཞིད་ལ་སྒེམ་པར་བྲའོ། །འདིབི་དེན་ཏུ་མཐའ་ལས་བདས་པ་སྟང་པ་ཤིད་སྣེ མེ་ཞེས་གསུམ་པ་ད་དག་ལ་མི་རེག་པ་སྣ། མཐའ་ལས་འདས་པ། ཐུ 
ཞིད་བདག་ཀད་བཁར་བལས་སྦྲེལ་ཞིད་གཞན་ཕད་སྦྲེལ་བ་འདིནི་ལམགྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་རྔོཐཧ རེ །སམས་དད་པའསྐྱེད་པ་ནས་ཞབར་བཟུང་སྟེ། དག་བའི་ཆོས་ 
¬ ` ༤ ཤེ ༨ ཅེ 2: དལ ཧཾ, ༡. 
ཐག་མ་དད་ཐམ་མདཔ་སྟུང་པ་ཞད་ལྭ་སྨདོ་ཀང་དེལ་མཾ་ཏོག་ཉིང་། ཐག་མ་དདུ་ཐ་མ་མད་པ་སྙཾང་པ་ཤེད་སེམ་པའི་ཚོ། དེབ་ཞིདྱ་ཀས་སྟང་པ་ཞིདཀྱི་ཧྲང་འདིནི་ཐེག་མ་ 
དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟེང་པ་ཤིད་དེ། །བདག་གིས་ཐག་མ་དད་ཐ་མ་མདཔ་སྟེད་པ་ཞིདབསྲམོ་པར་བབ། ] བདིབི་དན་ཏུ་ཐེག་མ་དད་ཐ་མ་མིད་པ་སྙཾངོ་པ་ཤིད་བསྒྲམ་ལོ།༠༧ 


ཞས་གསུམ་པོད་དག་ལ་མཏེག་པ་སྟ། ཐིགམ་དད་ཐམ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་གད་གིས་བདག་ཀྱུང་། བབ་མནུང་ཉིད། གཞན་ཡད་སྒྲེལ་བ་འདེ་ནི་ 
གི དགེ་བའྲི་རོས་དེང་བ་མདཔ་སྟད་པ་ིད་ལ་སྤྱདཀྱང་ད་ལ་མཾ་རྟོག་ཉིང་། དེར་ 


ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དག་བའི་ཆོས་སཾ། །སེམས་དང་པེ་བ སྱིད་པ་ནས་ཞེ་བར་བ ཟུངས 


༄༅། 9 { བདཔ་སྟངཔ་འངསེམ་པབ་ཆ། ང་བ་ནི ཞིད་ཀྱེས་སྟེང་པ་ པ་ནིྱྱི་ཡི་བདིངརབམདཔ་སྟེང་པཉིད་ད། བདག་གིས་ད བ་མདཔ་ 


༤, 


རདང་དབརྣོམ་བདུ་པ། བའ འདིའི་དེན་ཏུད་བམད་པ་ 'སུང་ པ་ཞིད་སྒེམ་ མེ] །ཞེས་གསུམ་པ་ད་དག་ལ་ མེ་རོག་ པ་སྙཾ། དོར་བ བ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཞིཿ ་ཞིད་གང་གས་བདག་ 
ཀྱང་བཁེར་བ་ ལཿ སྒྲིལ ཞིད་གཞན་ཡང་སྒྲོལ་བ་ འདིནི་ལམྱི་ ་ཡན་ལག་ རི བའི་ཆོས་སཾ། །སམས་ དཔེ བསྐུད་པ་ནསུ་ ཞ་བར་ བཟུང་ན། དག ཾ་བའི་ཆོས་རང་བཞིན་ 
སྙིང་པ་ ་ཞིད་ལ་སྤྱཾད་ཀྱང་ང དེ་ལ་མི་ རྟགཉིད་། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ ཞིད་སྒེམ་ པའབལོ། ངོ་ བཞད་སྙེད་ ་པ་ཞིད་ཀྱེ ་ཡིར་འ བདི་ནརང་ བཞིན་སྙེང་པ་ཞིད་དེ། ] བདག་ ་གིས་དང་བཞིན་་ 
སྟེད་པ་ཞིད་སྒེམ་ པརྩ་ཧའ། འདིའི བདེནཏུ་རང་བཞིན་སུང་ པ་ཤིདྲ་སྐིམ། མཞས་གསུམ་ པེ་དེདག་ ལ་མི་ རྟག་ ང། སཱ རང་ བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་གད་གིས་ ་བདག་ཀྱང་འཁེར་ 
བ་ལས་ག ལ་འདི ལམ་གྱི་ ་ དགེ་བའྲི་རོས་ས། །གེམས་དང་པོ་བསྒྱ བསྙད ད་པ་ནས་ཞ་བར་བཟུང་སྣ། དག་བ བི་རོས་ཐམས་ཅད་སྟང་ པ་ཞིད་ལ་སྟང་པ་ཉིད་ལ་སྦྱད སྒྱད 


ཀྱང་ཆོས་ ཐམས་ཡད་སྐང་པ་ནི ་ཞད་སྒེམ་ པའི་ཚེ། ད་བ ཤད་སྙང་པ་ཞདཀི་ 'ཕིང་བདེ་ན་ཆོས། ཐམས་ཉད་སྙེད་པ་ཏེ 'ཞེད་དེ། །བདག གིས་ཆོས་ ཐམས ཅདྷ་སོངོ་པ ་ཞིད་བསྒེམ་ པར་ཧགོ། ། 


བདིའི་དེན་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


༡༣ ལི ཆེ ་རང་བ།ོ་༤།༡ ༨52༨. ཊི ¬ ་བྲའ།(༼༨་ 
སདོ་བ་ཞིད་སྒེམ་མེ། ] ཞས་གསུམ་བེ་དདག་ལ་ལ་རེག་པ་སྙེ། ཆེས་ཐམསས་ཅད་སང་པ་ཤེད་གད་གིས་བདུགྱ་ཀུད་འཁར་བ་ལས་སྒྲལ་ཞིང་། 
གཞན་ཡང་སྨྲ་ལ་བབདེ་ནེ་ལ་ན་གྱ་ཡན་ལག་དག་བའྲི་ཆྲོས་སེ། །སཱམས་དང་པ་བསྒད་པ་ནས 


བར་བཟུང་སཱཾ། དགེབའྲ་ཆོས་འང་གི་མཆན་ནིད་སྟང་པ་ནཾད་ལ་སྨྱདཀྱདདེ་ལ་ཡི་ 
ད་ཆ བིས ལི ང་ད ཞིན 
བ་ས གསཔ པ་པ ས་མཆན 
བི་དོ ས་པ་མ གྲིལལསིགགས་ 
དར ྣི་ི་¥ 
གིས་མཾ་དམིགས་པ་སྣེང་པ་ཞིད་སྒམོ་པར་བྱའ། །འདིའ་དདདུ་མི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཞིད་བསྒེམ་མེ། འའ དདག་ལ་མཾ་ཏག་པ་སྟེ། མིད 


༦ ྲ །སྟེང་པ་ཞིད་གད་གིས་བདག་ཀྱང་བཁརཾ་བ་ལས་སྒྲལ་ཞིང་གཞན་ཡང་སྦྲེལ་བ་འདིནིལམ་གྱི་ཡན་ལག་དག་བའྲི་ཆོས་ བབ ཅཉས་དབབ། 
༩ བསྙེད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྣུ། དགེ་བའི་ཆོས་དངས་པ་མད་པ་སྟེང་པ་ཞིད་ལ་སྒདཀདད་ལ་མེ་རྟེག་ཅིང་། དངེས་པ་མདཔ་སྟེང་པ་ཉིདྨ་སམོ་པའི་ཚེ། དེ་བཞིད་༠་ 
ཀྲད །བདག་གིས་དཔས་པོ་མད་པ་སྣུང་པ་ཞིད་བསྒེམ་པར་བྱའཾ། །འདའིདན་དུདངས་པོ་མེད་པྭ་སང་པ་་ 
4 ཏུ་བྷམ་མ་འསགསུམཔདེ་དགལ་མི་ཏོ པས དངས་པམདཔ་དཔ་ཞདགངགས་བདགའཁབ་ལས་སུང་ཞིང། གཞན་ཡང་ད 
ཟི ནི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆེས་ས། །སཾསསྐ་དད་པེྱསདཔ་ནས་ཀབར་བཟུང་སྟེ། དགེ་བའི་ཆོས་ད་བ་ཞིད་ཅད་པ་ཉིད་ལ ཊདེཀྱངདེལམི་སྟག་ 
ཉིད་དཱ་བེ་ཤིད་སྙེད་པ་ཤིདསྒྲེམ་པའི་ཚེ། ངེ་བཾ་ཞིད་ཀྱེས་ ང་པ་ཞིདྱཀི་པིར་འདྲིནང་བེདྲ་སྲང་པཞིད་དེ། །བདག་གས་དོ་བཞད་སྣང་པ་ཞིད་བསྒེམ་པར་བྱོ། ི 
འིའིད།དཤོདགང་པདབྒམཔ་མ་ཞེས་གསུམ་པདདཀའ་མོོོཔ་ཧུ། དོབ་ཞིདྱ་ཀཱ་སྟང་པ་ཞིདྱ་ཀྱི་ིའ་བདག་ཀྱང་བཁར་བལས་སྒྲེལ་ཞིང་གཞན་ཡང་སྒྲེལ་ 


\ 


བབདིནི་ལམ་གི་ཡནལག་དག་བའྲི་ཆོས་སཾ། །སུམས་དང་པ་བསྐྱད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྟེ། དག་བའི་ཆོས་དངོས་པ་སད་པའི་ང་བ་ཞད་སྟང་པ་ཞིད་ཁསྒྱད་ཤྱངདེལ་ས་“ 
རྟེག་ཉིང་། དངེས་པེ་མད་པའིདེ་བ་ཞིད་སྣེང་པ་ནིད་བསྒེམ་པའི་ཚེ ། ད་བ་ཞད་སུད་པ་ཤིདྱ་ཀི་ར་བདིནི་དངས་པ་མད་པའི་དབཞོད་སྣེང་པ་ཞིདདོ། །བདེག་གིས་དངེས་པོ་ དཱ 
མེད་པའི་དབ་ཞོད་སྟུང་པ་ཞིད་བསྒཾམེ་པད་བྱའོ། །དའ་དནཏུདངེས་པོ་མད་པའི་དབ་ཞདྷ་མངབ་ཧད་བླསམ་སོ་ཞས་གསུམ་པ་དདག་་མི་རྟག་པ་སྟེ། དངོས་པེ་མད་་ 
པའི་དབེ་ཤིད་སང་པ་ཉིད་གང་གིས་བདག་ཀྱང་གཁར་བལས་སྒྲེལ་ཞིང་གཞན་ཡང་བྣེ ལ་བ་འདིནི་ལམྱི་ཡན་ལག་དག་བའི་ཆོས་ས། །སམས་དང་པེ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་་ 
སྟེ ཧདྨ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དག་བབྲི་ཆེས་ས། དཱན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞིལསྐྱད་ཀྱང་། དེལ་མི་རག་ཅིང་དནཔ་ཞེ་བརགཞག་པ་ནྣམས་སྨམ་པའི་ 
ཚེ། ེབཞདཀིས་སྐུང་པ་ིདཉ་ཧྱར་འད་དག་དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སེ། །བདག་གིས་དན་པ་ཞེ་བར་གཞགཔ་རྣམས་བསྒེམོ་པར་བའེ། །འདེའི་དེན་ཏུདན་པ་ཤེ་༥ 
, བར་གཞུགཔ་རྣམས་བསྣེམ་མེ་ཞས་གསུམ་པོད་དགལ་མི་རྟེབ་པ་སྟེ། དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་གང་གིས་བད 'ཀྱད་བཁེརཾ་བ་ལས་སྒྲེལ་ཞིད་གཞན་ཡང་སྣེལ་བ 


ངོ་བོ ངོ་འ རཐ་ ལེ 


༄༅། ༡ །འདིནི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆེས་སེ། །སྤམས་དང་པེ་བྱསད་པནས། ཤེངའ་བཟུང་སྙ། བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན།་ 
2༢ ཀེལ ་པོརི་ལ་་ཇོག་རི་ལིལ་་ི་རི་ལོ རི ར་ལ རཾ ༨ བར་འའ་་ 

ཆི པེ་དགེ་བའི་ཆོས་ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་ བཞིལ་སྤྱདཀྱང་ད་ལ ི་རྟོག་ཉིད་། ཡད་དག་པར་སྤཾང་བ་རྣམས སྒེམ་པའིཚེ་། དེབ་ཞིད་ཀྱིས་སྙེད་པ་ཞིད་ཀྱི་ ཙིར་འདེདག ནི་ཡང་དག་པར་ 
ཟོ བོས །བདག་གིས་ཡང་དག་པར་སྲངབྱ་ནམས་བསམ་པར་པའོ། །འདིའི་དུན་ཏུ་ཡདདག་པར་སྤེང་བླ་ནུམས་སྙེམ་མེ། །ཞེས་གསུམ་པ་དདག་ལ་མཾརྟེག་པ་སྟེ། 
ཡད་དག་པན་སྤེད་བ་གང་གིས་བདག་ཀྱད་བཁེར་བ་ལས་སྣྲལ་ ཞིད་གཞན་ཡང་སྒྲེལ་བ་བདི་ནིལམ་གྱི་ཡན་ལག་དག་བབི་ཆོས་ས། །སམས་དང་པ་བསྐྱད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྟེ། 
༣ ༠༠དའ་དཔའདག་པའི་ཆོས་ཛུ་སལ་ཧི་ཏདཔ་༧ཞིས་ཏུ་བདད་ལ་མི་རོགཅིད་། ཛུ་ལླུལ་ཧི་ཏདཔ་བཞི་བསྒེ་པའིཚི། ཐབ ༦ 
སྙད་པ་ཞིད་ཀྱིགཾ འདི་དག་ནྡི་ཇ་འདུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་སཾ། །བདུག་གིས་རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐེང་པ་རྣམས་སྒས་པརྲ་བའ། །འདའི་དེན་ཏུ་ཛུ་བྡུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་བ རམ 
དག ༼༼།ཀྣཀ༽ཀྗྣྣྗྣྣྣ༽ྣ" ༣ྣ༨ ་ 

ཞེས་གསུམ་ ་བདདགལ་མཏག་པ་སྟ། རྡུ་འཕྲུལ་བྱི ཏད་པ་གདགིས་བདགྲ་ཀང་བཁེར་བལས སྣ ་ གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བཾའེ་ཆོས་སེ། ་ །སཾམས་དང་པེ་ བསྐྱེད་པ་ 


༨ 


ཞོས་ཤི་བར་བཟུང་སྟ། བདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔབ་ཆེན་པ་དག་བའྲི་ཆོས་སེ། །དབང་པ་ལྔ་ལ་སྤདཾ་ཀྱང་དལ་སཾ་རྟོ་ ཅིདདབང་པོ་ལྔ་བསྒེམ་པའི་ཚེ། དེ་བཤོདྱ་ཉིས་༠༠་ 
ངླི = ཅེ. € 6 = `- ༄༅ རེ རོ ༩ 
སྙད་་ནདི་ྱིརའདིདགནི་དབང་བཞྣམས་ས། །དི་དག་ནི་དབང་པྣམས་བྱསཔ་པར་བའོ། འདྲིའི ཏུ་དབད་པ་རམས་བསེམ་མེཞས་གསུམ་པ་དདག་ལ། རྟོག་" 
བྭ་ས། ' དབང་པེགང་གིས་བདག་ཀུད་འཁེར་བ་ལས་སྤྲོལ་ཞིང་གཞན་ཡང་སྦྲེལ་བ་འདི་ནིཕེམཕྱི་ཡད་ལག་ངག་ བ་ཆོས་ག།” །སེམས་དང་པེ་བྷསྐེད་པ་ནས་ཤེ་བར་བཟུང་" 
` རེ་རེ རི འི་རི ¬ ༤༨ = `~ ` ད 
༈ །བདྡ་དུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔུའ་ཆེན་པེ་དགེ་བའི་ཆོས་སྟབས་ལྔུ་ལ་སྤྱད་ཁུང་དལ་མི་རྟེག་ཅིང་ རྐབས་ནམས་བམ་པའི་ཚེདོ་བཞིད་སྡེད་པ་ཞིད་ཀྱི་བྱར་བདེ་" 
ཐཞིགབུས་ནམས་ས། །བདག་གིས་སེབས་ནམས་བྱསས་པན་བའ། བའའི་དནུསབསནམས་ལུས་མཞས་གསུལ་བདེདག་ལམིརོས་པ་ས། ཐབས་གང་ 
གས་བདགྱ་ཏད་བཁེར་བ་ལས་སྒྲེལ་ཞིད་གཞན་ཡང་སྒྲེལ་བ་བདི་ནིལམ་གྱེ་ཡན་ལག་དགེ་བབི་ཆོས་ས། །སེམས་དང་པ་བསྟད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྩེ། ཧྱད་ནུབ་སེམས་ 
དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགབའི་ཆོས་བངྡ་དུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སྨྱད་ཁྱང ༢ལ་མི་རྟགཉིད་བྱངནྐུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རམས་བསྒེམ་པའི་ཚེ་ དོ་བེ་ཤིདཨི་ 


ངེ ་ ངང === ལེ 


༄༅།། །སྙེང་པ་ཤིད་ཀྱི་ཕྱིར་། བདྲ་ད རར ་རྲའ་ ཐབ ཐུ | 

རའི ན་རེ „± དདགནྱ་བད་ནུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་རྣམས་སཾ། ༽ བདག་གིས་བང་རབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་བསྒེམོ་པར་བྱབཾ། 

བ་ནུབཉི་ཡན་ལགནམས་བླིམ་མཞོས་གསུམ་པདེདགལ་ལ དོག་པ་གེ། བར་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ག་གང་གིས་ བྱ་ཊི་ཡནལགྷ་མས་བཿ་་བའ་་ོ། 
དག རར ན་ལག་ ང་གིས་བདག་ཀུད་བཁར་བ་ལས་སྒྲེལ་ཞིང་གཞན་ཡང་སྒྲལ་བ་”་ 


®=: × » 1 


; 


- དོ་ཤི་བབྲི་ཆོས་འཕགས་པའི་ པའི་བདེན་པ་ བཞི་ལ 'སཱདྱ་ཀུང་དལ་མ མེ་རྟོག་ཉེང་། པག ་བདྐན་པ་ རྣེམཔ། །བསྒྲོམ་པ པའི་ཚ ང་བོ་ཞིདྱ་ཀྱིས་ སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱིཕྱིར་བདྡ་དག་ནི་་ 
བར པའི་བདེན་པ་རྣམས ་སཾ། །བདག་གིས་བབགས།་ང།བ་ བདེན་པ་ རྣོམས། བསྒར པའ་བྲའེ། ་ (འདྲེའ ་ བ་བ རུ ་ ངར གྲ་ 

པེ་དེ་དག ་ལ་མི་རྟེག་པ་སྲེ 'ཧ། འཕགས་ པྲ ་བདནར། 'གང་གེར། ་བདག་ཀུ ཀང་བཁེར་བ་ ལ་བ་འདི 

དང་པེ་ བསྐྱད་པ་ ནས་ཞེབར་བཟུད་སྙེ། ཤང་ནུབ་སམས་ ་དཔའ་སམས་ དཔའ ཆན་པའ་ང ཀུ དེལ་མི་ རྟག་ཉིང་ )བསམ་གཏན་ 

རྣམས ་བསྒོམ་པའེ་མེ། དབ་ཞདྱཀས་སང་ལ པ་ཞིདྱ་ཀྱི་ བིའ་ འདི་དག ཤསམ་གཏད བཏོམས་མོ་ ཨོ །བདག ་ག སྲ སཁས་སེ་གཏན་ནམས། བསྒེམ་ པར་ྱའཾ། ། །འདིའི་ རྨ 

དེནཏུ་བསམ་གཏན་ནྣམས་ །བསྒེམ་མེཞསཿ གསུམ་པོ་ ་དདགུ་ལ་མི་ རེག་པ་ས། ” བསམ་གཏ )ན་ཤད་གིས་བདག་ གིས བ་ཁཾར་བ་ལས་ སྣཾལ་ཞིང་གཞན་ཡད་སྤྲེལ' བ་བདི་ནི་༧ 

ལམ་ཁྱ་ ཡན་ལག་ དག་བའི་ཆོས་ ་སཾ། །སྒམས་ ་དང་ པེ་བསྐྱད་པ་ནསཿ རོ ་བཟུང་སྣ། ཧྱདརྐུབ ་སམས་ དཔབ ་སམས་དཔབ་ཆེན་པ དགེ་བའི་ ཆོས་ཚད་མད་པ་ ་བཞི་ལ་ (ྣ 


: 


རྭ ` ༨༣ ` `ཕ:མསསས་་ 
བི བྱདྱདདེལ་མི་རྟག་ཉིང་། ཚ ཱ ངོད་མདཔ་རམས་བསྒམ་པའི་ཚེ། བ་ཞད་ཀས་སྟུད་པ་ ནིདྱ་ཀི་ཡིར་། ༈འདདགནི་ཚདམདཔ་ནམས། 
` * ་གྭཏོ་ བདག་གིས་ཆད་མད་པྭ་ནམས་བསེམ་པར་བའ། )དིབ་དན་ཏུཚད་མདཔ་རྣམས་བསྣྲམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་དདག་ལ་སི་རོག་པ་ ལུ ཚདམད་པ་གང་གིས་ཀྱང་ 


༡ ་བདག་བཁེར་བ་ལས་ ་ ཅིང གཞུན་ཡང་སྒྲེལཁདི་ནིལས་གྱ ཉེ་ཡཱན་ལག་དགེ་བའི་ཆོས་ས། སམས དང་པེ་བསྐྱད་པ ཞས་ཞེ་བར རླ ་བཟུང་ཧཱི། ཧྱང་ནུབ་སེམས'་ 

- ་དཔའ་སམས་། ས་དཔའ་ཆེན་པབ་དག གེ་བའི་ཆོས་ ༈་གཟུགས་ མད་པའི 'དམས་པར་འཇུག་པ་ བཞི་ལ་༔ སྤོདཾཀྱང་ དེ་ལ་སི་ནགཅིང ་གཟུགས་མད་པབ སོམས་ པར་བདག་པ་རྣམས་ 

° བསྒོམ་པའི་ཚེ་ ] ངེ་བོ་ཞིདྱ་ཀིས ་སུང་པ་ཞདྱཏི ཡིར་འདི་དག་ནི་གཞུ། གགས། ་ སཱེམས་ པའ་ ་འཇུག་པ་ནམ་ས། ཝཾ །བདག་གིས་གཟུགས་མེད་པའི་ ཟི་སཱམས་པ པ་ར་འཛྡུག་་ 
ངི ཐི བསྒེམ་ པར་བའོ ཀ །འདིའ་ དནྭཏུ་གཟུགས་ མེད་པའི་སྙོམས་ པར་བརྡུག་པ་རྣམས བརན ལེ  །ཞེསཿ ཐཾ པའ ད་དག་ ལ་མི །རྟོག་སྟཾ། ཉྭ ཟུགས་ ་མད་པའི་གླེམས་ 

པར་བཇུག་པ་གད་གིས་ ་བདགྱ་ཏད་བཁེརབ་ལས ་སྣྲེལ་ཞིང་གཞན་ ཡང་སྒྲེལ་བ་ །འདིནི་ ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆོས་སཾ། །སམས་དང་པེ་བསྒྲེ བསྐྱེད་པ ་ས་ཞེ་བར་བཟུད་སྙེ། 


བུང་ནྐུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ད རཾ 'རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱང་ལ ༨~ 
ལེ ལི ཇི བཱ ཁྲུ 
སྙུང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕིར། འདྲིདག་ནིརྣམ་པར་ཐརཔ་བ 


ླ 
བདགགུས་རྨཾ། འང 


ཏག་ཉིད་ནུས་པར་ཐར་པ་བསྒེམ་པའི་ཚེ། དེབ་ཞིད་ཀྱིས་ 
བཾ།  བདབ་དེན་ཏུ་ནམ་པར་ཐར་པ་བྱརད་བེམ་མེ། ། 

མི རྣུམ་པར་ཐྲའ་འ སྒྲེལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་སྒྲལ་ ་བ་འདིནིལམ་གྱི་ཡཱན་ལག་དགེ་བའི་ 
༩༧ །སམས་དུད་པོ་བསྐྱད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྟ། ཧང་ནྐུབ་སེམས་དཔབ་གེམས་དང ཟི ན་པེ་དགུ་ང་བ་ཆས་མཐར་གིས་གནས་པའི་སྣོམས་པར་འཇུག་པ་་ 
དྭགུ་ལྭ་སོདྱ་ཀངདེལ་མི་རྟག་ཉིང་མ་ཐར་ཐིས་གནས་པའི་སྣེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམསུ་སྙེམ་པའི་ཚེ་། དབེ་ཞིདྱ་ཀཱས་སང་པ་ཞིདྱ་ཀི་སོར། འདིདག་ནི་མཐར་གིས་" 
གནས་པའི སམོས་པར་འཇྡུག་པ་རྣོམས་ས། །བདག་གིས་མཐར་གྱིས་གནས་པའྲི་སྙེམས་པར་བརྡག་པ་རྣམས་བསྒམ་པར་ཧའོ། | འདེའི་དེན་ཏུ་མཐར་གྱིས་*་ 
གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་བསྒེམ་མེ་། ། ཞས་གསུམ་པདདག་ལ་མི་རོག་པ་སྟེ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སཱེམེས་པར་འཇྡུག་པ། གང་གིས་བདག་ 


° 


ར་ས 


;ར་རརི་བར་ཁཌཌོ། ༤༤ ༤༧༤༤༤༤༧ ༤༩ རེ -ˆ༢༤པ༤༨༤༤༤༢༤“ཁཔས་ཏསསསཔ་པ་ 
༦༦ ཿ 


ཀེ །ཀྱང་བཁེརབ་ལས་སྤྲེལ་ཞིང་། གཞན་ཨང་སྦྲལ་བ་བདིནིལམགྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆོས་ས། །སམས་དད་པོ་བསྙེད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྟེ། 
ཤུད་ཏུབ་སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་ཆོས། རྣོམ་པར་ཐར་པའི་སྣེ་སྙེང་པ་ཞིད་དང་། མཚནམུ་མུད་པ་དང་། སྣན་པ་མེད་པ་ལ་སྤེད་རྱང་། དེལ་་ 
མི་དག་ཉིང་ནམ་པར་ཐར་པའྱི་སྒ་སྟོ་པ་ཞིད་དང་། མཆུནམ་མད་པ་དང་སྤེནཔ་སདཔ་བསྒེས་པའེ་ཚེ། དེབེ་ཞད་ཀྱིས་སྙང་པའི་ཕིར་འདི་དགནི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་ 
སྣེད་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། , སྨིན་པ་མེད་པའ་། །བདག་གིས་ནས་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཞིད་དང་མཚན་མ་ཡད་པ་དང་། སྩོནཔ་མདཔ་བསྒེམ་“་ ོུ 
པར་དའོ། །འདེའི་དེན་ཏུ་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྣེ་སྙུང་པ་ཞིད་དང་། མཚན་ས་མེད་པ་དང་སྨེན་པ་མེད་པ་བསྒེམ་མེཞས་གསུམ་པ་དདག་ལ་མི་རྟོག་པ: ། རྣམ་པར་ 
ཐར་པའི་ དཔ་ཞིད་དད་མཚན་་སད་པ་དད་། སྨེན་པ་མེད་པ་གང་གིས་བདག་ཀྱང་བཁེར་བ་ལག་སྦྲལ་ཞིང་གཞན་ཕང་སྒྲོལ་པ་འདི་ནི་ལམ་གྱི་དགེ་བའྲི་ཆོས་སོ༦. 
སམས་དང་ བསྐྱད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྟེ། ཤུད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དགེ་བའི་ཆོས་མདོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་སྤྱདོ་ཀྱད་དེ་ལ་མི་རྟེག་༡ 


-ཅིད་ མོ་ཡོད་པས ཏྱིས་སུ་ 
མོས་བ །བདྲིའ་ ི་དན་ཏུ་མངོནཔར་ཤུས །པ། མས་བྲསས་ ཏི ོཔ།་བ ར་ ༈ར། 
འབདབ་ལས་སྤྲེལཊིག། གཤནཐེ་་བུ་འདིད་་བྱའ་ དགག་ཆ སྭ་སཾ། 
མབུག་སེཡས་དཔུའ་ཆེན་པོབ་དགེ་བའི་ཆོས་ཏད་དའཛིན་ནམས་ལ་སྱད་འུང་། དེ་ལ་མི་རོག་ཉང་ཏིང་དའཛན་ནྭ་པའཏ ས་བསམ བའི་ཆོ། དབ་ཤདྱ་ཉིས་སེད་པ་ཤིདི 
ཚིན་འདིདགུ་ནི་ཏིད་ད་འཛིན་ནུམས་སེ། །བདག་གས་ཏད་དེ་བཛིན་ནམས་བསེས་པར་བའ། །འདིའིདྷན་ཏུ་ཏིང་ང་འཛིན་ནྣམས་བྷ་སམ་ མེཞས་གསུམ་པདག་ལ་༠ 
ཏ་པ ཏིདདུ་འཛིན་གད་གས།བདག་ཊ ཀྱད་བཁར་བ་ལས་་ སྤུལ་ཞིད་གཞུན་ཡད་ སྒོལ་བ་འདེ་ནཾ། ལམ་གྱི་ ཡན་ལག་དག་བའི་ཆོས་ས། །སཾམས་དང་པེ་བསྐུད་ 
ཡཿ ་ེ་བར་བཟུང་སྙ། 5 ཧདྨ་ནུབ་ དབ་སེམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ནེན་པའ བདག་བ བའ་ཆེས་ས། །གུངས་ ཀེ ཏེ་ས རྣམས་ལ ་ཧཱདྱ་ཧང་དེལ་མི་ སི་ཏེག་ཉིང་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ 


།རྐཔག།་སེ། །བདགགིས་མདནུཔར་ཤེས་་ . 
ཀལ མདཾནཔར་ཤེས་པ་ གད་གིས་བདག་་ 
ས་དང་པེ་ཿ ¡;་ ཤ་བར་བཟུད་ ལཱ ཧུང་ བསམས་་་ - 


མེ ་གྱསག། འགན ས་ད འིད་ོབ་ཅྲིིོག་ 
སྒྲ ཧའ། །དའ་དན་ཏུ་གཟུདསྱཀྱ་སྣི་རྣོམས་བསྒོམ་མཞས་གསུམ་པེ་ད་དག་ལ མ་རྟོག་པ་སྟཾ། གཟུངས་རྱི་སྒེ་གང་གེས་བདག་ཀྱངའ།ཁེར་བ་ལས་སྒྲེལ་ཞིང་། 
གཞན་ཡང་སྒྲོལ་བ་འདེནི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དག་བའི་ཆོས་ས། །སསསྭ་དད་པེ་བྱྱེད་པ་ནས་ཞེ་བའ་བཟུང་སྣེ། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པའ་དགེ་བའི་ 
, ཆོས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟུབས་བཞུལ་སྨྲད་ཀྱད་། ད་ལ་མི་ཏག་ཅིང་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣབོས་བདུ་བྒམ་པའི་ཚ་། ངེ་བ་ཞིདྱ་ཀེས་སྟེད་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕྱེར། བདི་ 
་ དག་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟུབས་རྣམས་སེ། །བདག་གིས་ད་བཞིནགཤགས་པའི་སྟེབས་བཞུ་བསྒེམ་པའ་བྲའོ། །འདིའི་དེན་ཏུདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་༡ 
བཅུ་བླསམ་མས་གསུམ་པོ་དདག་ལ་སེ་རྟོག་པ་སྭ། དུ་བཞིནགཤེགས་པའི་སེབས་བཅུ་གདགས་བདག་ཀྱང་བཁེར་བ་ལས་སྦྲོལ་ཞིང་། གཞན་ཡད་སྒྲལ་བ་འདིནི་* 
ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆོས་སཾ། །སེམས་དང་པ་བསྐྱད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟྡུད་སྟེ། བྱང་ནུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའི་དག་བའི་ཆོས་ ། །མི་འཇིགཱ་པ'* 


.(®&® |× ༣ ×༣ 


རྣོམས་ལ་སྨད་ཀྱང་། དེ་ལ་མི་ ལཾ པ་བླསམ་པཁཾ་ རཾ། དཔེ་ཞདྲ་ཉིས་སུང་པ་ཉིད ༨ 
ད་ཐོ ་ །འདིའི་དེན་ཏུ་མི་བཇིགས་ང ཊཾ མས་བླམམ་མེཞས་ག ་གསམ་པད་ 
གྱི་ཡན་ལགདག་བབི་ཆོས་སཾ། ༽སམས་དང་པེབ། ཧུ བསལ དཔྲབ་སམས་དཔའ ་རན་པབེ་དག་བའྲི་ཆོས་སེ་ འགལ་འ  ་ 
སྤྱདཀང་དལ་ མི རྟོག་ཉིང་། སས་ཡང་དག་པར་འི་ ོུ བཔི་དག་ ནས་ག ཡང་དག་ པར་རིག་ པ་རྣམས ་སོ ། 
འག་གིས་ས་ས  དག་འདིག་བ་རམས་བགབ་བྱལ། །བདིབི་དོན་ཏུ་ རཅཔདྨ་དས་བྷཉིས་སོཁས་བསུམ་པོ འདག་པམི་རེག་པས། སེས་ཡད་དག་་ 
པའརིག་པ་གད་གིས་བདགྱ་ཀང་འཁེརབ་ ལུས་སྒྲེལ་ཞེད་གཞན་ཡད་ བོ་པ ན་ལ ་ རོས་སེ།  ས་ས་དང་པ་བསྱེདཔ་ནསཞ་བརབབུང་ས། ་ 


སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ པའཾདག་བའི་ འི་ཆོས་སྡིང་རཱ་ཆན་པ་ལ སདྱ་ཀུང་ང་ལ་མི་རྟེག་ཉིང་། བང་ཆེན་པ མ་པའི་མ། དེ་བཤདྱ་ཀིས ཐ་བནིདྱཀི་ཡིར་འྲ་ 
༼ར | ་ སྤྱདཀྱ རཿ སུ དན་་ 


ཁང རྣམས སཾ །བདག་ གིས་ ་མི་འཇིགས་ པ 
པག ཀྲས བདག་ཀྱ ཀྱང་བཁེར་བ་ ལས་སྤེལཱབཱཏྨདཾ 


ད་ད།ནས་ཞ་ ཀེ་བ ར་བཞུད་ཏུ། བ 


༄༅། ༥ སསྡིང་ཇེཆིན་པོའ། །བདག་གིས་སྡིང་ །བདིབི་དོན་ཏྱུ་སང་ རཉནཔ་བྷ་མེ་ཞས གསུམ་བའདག་ ལ་མི 
2 རྟོག་པ རྨ སིང་རྗེ་ཆེན་པོ་གང་གིས་ བདཀྱ་ཀང་འ ཁེརཾ་བ་ལས་ཧཱ སྤུལ དིནི་ལ མྱི ཡན་ལག་དག་ ་གའི་ཆོས་སེ། །སེམས ་དང་པོ་བསྐྱད་པ་ཊ ནས་ཞེ་“ 
རྨ བུར་བཟུང་སྟེ། ཧྱདྡ་མུབ ་སམས་ དཔའ་སམས་ ༨༨ བའི་ ཆེས། ཁའ སཿསྦྱརསྭ་ཀི ཆེས་མབ་དྲེས་ པཿ བཅོ་བྱད་ལ་སྤདུ་ཀྱང་། དེལམེ་ཏྟོག་ཉིད་སཔསུ་ནུས་ 
ཟོ ཀྱི་ཆོས་ མ་བདྲེས༔ །བཅོ་ བྱེཅད་བྲསམ་ པའི་ཆྲ། ་ 'ཞདཀྱི་སཾངཾ་པཾཿ ཤྱ བ།འ་བད་དག་ ནི། སྔངས་ རྒྱས་ཀ ཀྱི་ཆོས་མ་བདྲས་པ རྣམས་ ་ས། ། ཅོ ་གིས་ སདས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་ 
མ་བདྲེས་ དྲིས་པ་ནྣུམས་ བསྒེས་པར་བྱའཾ། རཿ དས་བ རྒྱས་ཀྱི་ཆེ ་བད་དག་ལ། མི་རྟོག་པ་ནཱ། སངས་རྒསྤ་ཀི་ཆོས་མ་་ 
བདེས་པ་གང་གིས། བདགྱ་ཀངབཁེར་བལས་སྣེལ་ཞིང་གཞན་ཡངྨ་སེལབབདིདིལས་ཨྩི་ཡན་ །ལག་དགེབའི་རོས་ས། །བ་འབོར་དགེབབི་ཆས་དདག་ནི། བངྡནབ་་ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ བར་ ངདག་པར་ཇོགས་པའི་བད་ ནུབ ཀྱི་ལམ་སྩུ། ལམ་དེས་བདས་པ་དང་། མཁོང་པ་དང་། དྭ་ལརྱཧྤི་བ ྱི་ྱ་བ་སེམ་ 


ཤྭ 


དད དནདོ།ཾེ སམས་ཅན་ཚད་མད་པ་ད་དག་བཁར་བ 
བྱང་ནུབ སམས་ དཔུབ་སཾསས་ དངའ་ ཆེན་པ རྣམ་པ་ཐམས་ཉུད་མཁྱུན་པ་ཞེ 
སྐྲོརརཾ། །ཆོས་ཀྱི་བཁརལོ་སྐེར་ཏེ། སམས་ཉནནམ་སྭ་ཀི་དནྲ་བེད་དེ་། 

འསབགཉི་བའསཏནཔགདབགབྱམ་ས། ལཁྲུ་དུག་ནུ་ད བོ 
ལ་འདྲི་སདཉེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ག །ལ་ཏྲུ་ངས་དདག་ཧུང་ རུབསསས་ དཔའི་ཆས་། ལུགས་ན། 
བཀའ་སྩུལ་པ། འབ་བཤེར་གང་ཡུང་དདི་སྐད་དགལ་ཏེ་ཆོས་དེ་དགྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཆེས་ཡིན་ན། 
་སངསྦ་རས་ཉི་ཆོས་ཀད་ཆོས་དདགཤིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅདད་མདོན རང་ག 


།ད་ནས་ཚ་ རོ 


སངས་རྒྱ 


༩ལས་རྒལ་བ་དྲང་། - རྒའ ༡བར་འགྱུར་བ་སྙེ། ལས་དེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པརྩ་པས་ཤིང་། 
¡ །རྣམ་པ་ཐམས ཧད་ར་ཁན་པ་ཞིད་ཐེབ་ པརྩ་པས༔ ནས་ཆོས་ ཀྱི་བཁོར་ལེ 


དད 


དང་ཝཱན་པ་རབ་ བབཤེར་གིས་ བཅོམ་ ་ 
སྲངས། རྒྱས་ཀུ ཀྱི རི ཝེ་ཧཱར། བཉོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ 


ཆོས་གདཡེན་ཞུས་ ཟེར་བནི། 


ལོདང་ 


།ས་༩་འ་བཚངྱ་ཆ་བར་ཟད་ད། དཱ མ་པ་ཐམས་ཉད་མའན་པ་ཉད་ཐེབ་ནས་བགྲ་དགགྱཀི་ 


༤ 
1¥)®¦9 × × ༣ 


༄° 


༄༅། 


གཤགས་པ་ཞེས་ཏྱ་བའི་གྲངས་སུབ 
དད ཧཿ སུ བལ 7 ན་དབཞནག་ཤགས་པྲག་བཅོས ངཿ བངོས་ 
དྷིལ་སི། དཔ་ རནཞུགས་ པ་ ༥ 0 89 2 ཡངད་གཞན་ ཏི། དགཞིས་ རི ་ 


རོ བརད ཟི བངད་ ནུབ། པྲ 
ཞིནད་ཧད་ སརས་ད་ བསམས་ ་ ཆེན་པེ་ནི། གབར་ ་ཏད་མེད་པའི་ལམ་ ངབས་ ཝ་ ཡིན རྔ དེ་བཞིན་གཤེགས སྒ ་བཅོམ་པ་ ་ཡང་དག་པར་་ 
པའྲི  ་ ལུ ཧཿ སཾ རབ ་ཤཧརདྷཧྱི་བངྡ་ནུབ་ ་སམས།དཔའ་ ་སམས། ་དཔའ་ཆེན་པདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
།འབ་འབེར། གྱིས་གསེལ་པ། བཅཉོར་ལྔ་ནབདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ ཐམས་ཉད་རང་གེ་ གི་མཚན་ཞིད་་ 


ཐབ ཅལ་ ། རང་གི་མཚན་ནིདྱ་ཉིས་སྟེང་པའ ་བཅོསའ་དུ་ལ་བདསམ་སཅ་ཧུ་ལ "བའོ 
རྟེན་པའོ། །བདིནི་ལྷུའུ། །འངི་ ནི་མིའ་། །འ འདི་ནི་རིགསྱ་ཀི་སའ། །འདིན་བརྒྱད་ ང་ཐ 
ཡྱིར་མི་བང་བའཾ། ། །འདེ་ནིདྲག་བཅོམ་པ འི 


། །བདིནེརང་སངས་རྒྱས་སེ། 
སདདགབར་ཇགོས་པའི་སྣམ་རྒྱས་ས། །ཞེས་བརྱི་བར་ཁྱད་པའ་ 


| ལོ ཇི་སཱར་གད་ཟག་ དེ་དག་ དམིགས་སུ་ 
མམཆིས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ལས་ཀུ ཀྱང་དམེགས་སུམ་ མཆིས། ཡ།སན་ 'ལརདམེགས་སུ་མ' མེངས་ ཀཾ 'རྣམ་པཿ 'སྨན་པ་ ་ལ་། ཡང་དམུགས་སུ་ ་མ་མཆྲིས་སཾ། ། 
བཉོམ་ལྔནའདག་ཀྱིས་བཀབ་སྩལ་པ། རབ་འཐུརདེད་བཞིན་ནེ། །ད་ད་བཞིན་ཏ། ངསྐད་དསྨྲས ཿབཞན་ཏ་ཆོས ཁབམསཅད་དཿ ིམཚན་ནིདཉས་ ཅི 
ལས་ ད་ས ཀྱི་རྣན ་པར་སྨན་པ་མི་དན། ་དསགས་སེ། །འབ་འཧེར་གད་གས་ ཀད་གཏ།ཚན་ཤིད་ཀིས་སློང །པ།འ་ཆས། ཐམསདང་ལ། ་མཿ ཤས ་པད་དག་ནིདན་པ་། ་སྤད་པ་འམ་ལགས་ 


སྐྱེ་གནས་པའེ་། །དདེནིགཤིན་རྗེའི་འཇྲིག་“ 
| འདིནི་ལནཿིག་ཧིར་འདུ་བཞ། །འདི་ནི་ 


གཤིགས པའེ། ། ] །བདྲིནིདྲག་བཅོ ཀོ པ་་ 


རོ རོ ། བསྤྱད་པ་བམ། མི་གཡོ་བའི་ལས་མདན་པརའདྱ་བདདེ། དེདག་དན་པར་སྒ་ སྤད་པའི་ལསཀྱི་དན་སེད་གསུམ་དུ་ལྕ ྷུང་དོ། །ལེགས་་་ 
-.24 བརྩ་དདང་བིལས་ཀླི་ ལྷ་དང་མིར་སྩེབ། ་ ` གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུུ་སྐྱའོ། །དེ་ལ། པོའ་ྐུབ་སེམས་དཔའ་ 
; སམས་དཔའ་རེན་པ་ནི་སིན་པའི་པ་དེལ་ཏྲིུ ནཔ་ལ་ ་ བཟོད་པའི་བརེ་ཏུ་ཤིནཔ་ལྭ་སུད། བརྙོན་བགས་ཀྱི་པ་༧ 
རཿ དྷ ༨་ཏྱ་ིན་པ་ལ་སྤྱད། འའ རོལ་ཏཾ ། །ནང་སྙང་བ་ནིད་ལ་སྤྱད། ར་སུང་པ་ཞིད་ལ་སྤྱད། ཙཾ 
༧༠ ནངསེང་པནད་ལ་སྱད། སྙེད་པ་ི། ་ ཞིད་ལ་ཅ སྤད། ་ ནིད་ལ་སྤྱད་། ན་དམ དེ ལ་སྤྱད། འདུས་བས་སྙེང་བ་ཞི ཤིད་ལ་སྤྱད། འཇུས་མ་ 
ཧོས་ནུང་པ་ཞིད་ལ་ཕྱད། མཐའ་ལས། ཧོ ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་སད་པ་སྟེ ་ཞད་ལ་ སྤྱད། དེར་བ་མེད་པ་སྡོང་པ་ ་ིད་ལ་སྤྱད་། ་ 
པ་ཞིད་ལ་སྤད། ལི སཝོ་ཝརྟལིརམ སྤད། ་ ཉོ་པ་ཉིད་ལ་སྐྱད་། མི་དམིགས་པ་སྙེད་པ་ཞིད་ལ་སྤྱད། དངེས་པེ་མདབ་སྟེང་པ་ཞིད་ལ་སྒྱད། 


(° ་དེ་བཞོད་སྟུད་པ་ཞིད་ལ་སྨད། དངེས་པེ་མད་ པའི་དེ་བ ངེ ཞིད སྤྱད། ཁར་གཞགཔ་རྣམས་ལ་རྱད། ཡངདག་ པཱར་སྤེདབ རྣམས་ལ་སྤྱད། རྡུ་འཕྲུལ་ ' 
| ་ དབང་པ སྣརྐམས ་ལ་སྒད། ཡྩོཡ་ས་རྣམས་ལེ་ ་སྤང་ ཤང་ནུབ་ཙི་ ཡན་ལག་ནམས་༡། སྤད། ༡༢༡གས་པའི་ལྡམ་ ༥༦༠༤ 
འཐགས པའི་བདེན་པ་ རྣམས་ལ་སྤད་། | བསས་གཏ སམས་ ངན པ་ནམས་ལ སྤྱད ༨ 
ཐང་དཔ་མས་པ་ད། སབརྱ་གིས་གནས་པ་ ནདདད་མཚནམ་སེད་ པ་དངྱ་སནཔ་མེད་ 
པ་ད ཀ་ ཏིང་དེ་འཇིན་ རྣམའངཇྱྱད། ག ཧཿ ལྣ་ཀན་གྲ ཤགས་པའི་སྙེབས་ + 
ི་འཛིགས་པ་རྣམས ཡ་ཡ ས་ས ་སེ' ཡད་དག་པརརིག་པ ་ ཟེ་ སྤུ སུང་༔ ཆ་ ༽- ་བ ་ཡེ་སྤྱད། ས རྒྱསཀྱཾ རེས མཁྲངསཔ་བཅོ་རུདལསྤྱད་དེ། ༢ ཞམས་ 
པ་མེད་པའི་སྤྱད་པས་བྱང་རྒུབ་ཀྱི་ལམ ་བསྐྱད་པ་ནས། རྡོ་ར་ལ་བུའི”ཏ རེ་འཛིན་བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་འ ལག་ག་འཁར་དང་ལྔན་ (པ་མཤས་ པར་གཞག་ནང་། བླ་ན་མེད་པ“ 


༄༅་ 


= དེཧབྱེད་ད། དནྲ་བས་ནས་ཏུ་ནས་ཀྱང་ཡིས་ནུ ཟི 
༧ བཅོས་ ལྡུན་འདསཀི ཀྱས་༔ བླ་ན་མེད་པ་ འད་ ་པརྡ་ཇགས་ པའི འི་བང་དུ 
ཁེ འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འ དེ་ནྟིམ་ཿ ཡིནནེ། 9 
ཅརྣ་ང ི་ མི་གནག་མི་དཀར་ ་ ་སཨམ། བཅས་ལ 
་ན་ སུམས་ཅན་དྭམུལ་བའམ། འོ 
རུནཏུ་ཞུགས་པར་ཇི་ལྐར་གདགས པར 


༄༠ ` ཛས ་བརྡ་རཱགས་༢ རེ 


¬ 
2 ་ ལོ 


ཁག་བཀའ་ ༧ ང།། ནམ། ཏྱ ་ནོ་གསེལ་པ 
ཇིག་ཏེན་དུ་ངི་ཚར་ གཏུགས ཐྲ པོ ཀཀ 
གང: ར་་ ང་མ ད། རྱ ཅིར་མི་འང་བར་ ཇི་ལུར་གདགས་པ་མཛད། དྲག་བཅོམ་པ་་ 


7།་༢༤ང དེ་བཞིན་གཤེགས་ པོ ཡོ 
རབ་འབོར་ ཇི་ལཱར་སཾམས་ །ཅན་བདི་དག ཆེས་ རྣོམས་ 
འ་ལུལ་པ། ག་བའཔོར་གལ་ ཏེསམས་ཉན་ཇེ་དག་འདི་ཚུར་ 
ང།འ་རདན་པོ།༥ ད་པ་ཡང་དག་ པར་ཇྫོགས་ པའི འི་བྱང་་ 


ཡངདོག་པར་རོགས་པའ་ སབས་རྒྱས་སུ་། 
རང་གི་མཚན་ནིད་ཉིས་ སཱེང་ པར་ཤུས ་གམ།་ 
ཆས་ ཅ$་ གྲི་མཚན་ནིདྱ་ཀིས་ སྩང དཱ་ཞས༔ བ་བའ་ཀས། 
བ་ཏུ་མི་འཇུག་སྟེ། བླ་ན་མེང་པ་ཡང་དྭ་ ཤ་པའ་ཇྔགས་པ། ་ སམས་ཉན་རྣམསྭ ཁྱང་ད སུམ་དང་། བཁར་བདི་ཚུདྲནས་ 
ནལ་བྲགལ་ས། རབའྱབེར་སེམས་ཉན་དེ་དག་༣ ཆེས །རྣམས་འང་གིམཆ དྭཀིས་སྙེང་པར་མེ་ཤས།། སི་ཤེས་པས་རླུད་ལྔབི་འཁར་བ་ལས། 'ཡོངས་སུ་མི་བགྲོལ་ བར་དེའི་ཕིའ་ 
ྱང་རྐུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ པའ་ཆེན་པེ་ཡང་སབས་རྒྱས་དེ་དག་ལས། ཆོས་ཐམས་ཉད་རང་གི་མཚན་ཞིདྲ་ཀྱིས་ཧ སུང་པར་ཐེས་ནས། ། སམས ཉན་རྣམས་ཀྱི་དེན་ཏུ་བླ་ན་མད་པ་” 


2 དདགནི་མདཅིང་ ཨང་དག་པ་མ་། ཨིན་པར་ཚེ ་རཾསཿ མས་འ ༢། 


2⁄༣ 
5 


༦༦། ° 


ཧཱཾ ཡིནན། 0 ་ པ་མ་ ཡིན་པ རྭ 


0 ཡིག་གིདམ་པར་ 'ེ 


ས་པ་བ་ དནར་ཡེད་བ་མ་ ་ཡིན་ན། 
།རཿ ཆགས་ པར་བ དྷནུ་སོད་པ་མ་་ 


བལསསསཅ ཅནད་འད་ཤཾས། ཆོརབ་མད་པ་ལ་ཆོརབར་འདུ་ཤེས། ཟཿ 


རཾ པ་ནས་པར་ཤེས་པར་བདུཤས ་ མིགམདཔ་ལ་མིག ག་ཏུའདུ་ཤས། ཅེ 

་དཤས། མི་འ པ་ལ ཡིད་དུའདུ་ཤེས་། གཟུགས་་ པེ 
། རག་མད་པ་ལ་རེག་ཏུ་བུ་ཤས། ཆོས་མདཔ་ལ་*་ 
།པ་སཾད་ ་པ་ལ་རྡ་བའྲི་ འི་རྣམ་ པར་ཤེས་པར་འདུ་ཤེས། སྣའི 


རྣམ་པར་ཤེས་ པ་མེད་པ་པ་སྣའི་ར 
པར་འདུ་ཤེས། ཡིད་ཀྱི རྒ བྲ་ཤེས་པ་ 
མཿ ་ བའི་འདུས་ འེག་ཿ པའར་བད་ཤས་། 
`; ངད 
ལུས་ཀྱེ་ འདུས་ཀེ་རེག་པ་འ མེད་པ་ལ་ལུསཿ 
ྱི་ཚརབསུདཔ་ ལ་མིགག་འདུས་ དྲེ 
ཤུས། ཟའི 
འག་པའྱི་རྐནྱ་གིས་ཆོར་པར་འ 


ཤེས་པ་མདཔ་ལ་ཝུསྱ་ཀྫིནམ་པར་ཤེས་ 

དཱ རའདུཤེས། རྣབའི་འདུས་ཏེ་ འག་པ་་ 
།ཁ་འདས་ཏ་རེག་པ་མདཔ། ལ་ལྕུའི་འདུས་ ཏེ་རེག་པར་བཱདུ་ཤེས། 

༡༡༨ ་དངག་འར་བད་ཤས། ཡིག་གིའདུས་ ་ཏེརཾག་པིའྱ་རྐེན་ 
རེ བའི དུས རེག་པའི] རྐྱན ཀྱིས ཆོར བརའདུ་ 


༄༅། ༈ །ྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བམད་པ་ལ་ཨདྦཀི་འདུ་ 
2 | འདང་འུད་ཡས་ན་ དུ་ཀས། མབི་ཁམས་མད་པ་ལ་ལཁི་ཁར། 
མཁའི་ཁམས་སུ་འདུ་ཤས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མད་པ་ལ་ 
དྱ་པདདུ་བདུ་ས། རྐར།་ང།ར་ཤེས་པ་མང ་པ།ལྭ་ནམ་ང།ཿཀས།ཁ།འ་འད་ 


མཆད་དག་ ་ཁ་ ། 
ནླུ། །ད་ཤས། 


་ཁམས་སུ་བདུ་ཤུས། རྒུཊིཁམས་་ 
།འདུ་ཤས ནས་མཁའི་ཁམས་མདཔ་ལ་ནས་ 
མྱ ། ནམ་འག་པ་མད་པ།ལ་འ་ར་ རྭག་པར་འདུ་ཤས། འདྱུ་བདམད་པ་ལ་་༠་ 
མིད་དང་ག་ཟུགས་མད་ང དང་གཤགས་སུ་འདུ་ ་ ྒྱ་མཆད་དྲུག་མད་པ་པ་སྒྱེ 
བདྲ་ཤེས། ྲ་ ] °  ' ༥ང༦་ ཕནཔ་མད་པ་ལ་ལན་པར་ 
རཿ ཤ་ཤེས། ཤས) །ལ།ར་ཀ”་འང་ཤས། བཇེག་རན་པའི་ཆོས་ མདཔ་ལ་འཇིག་ཏེན་པའི་ཆོས་ 
སུའདུ་ཤེས། བརྲིག་ཇན་ལས་འདས་པའི་ཏ ཿ 


ི་ 
,$$9 » × × 


ག༩།དའང་བཅས་པའྲི་ཆོས་མང་ར པ་ལ་ཟག་པདང་བཉས་པའ་་ 


ཆེས་སྲུའ དུ་ཤས། ཟག་པ་མད་པབྲི་རྐོས་མད་པ་ལ་བ ག་པ་མེད་པའི་ཆེས་སུཿ འདྲུ་ཤེས། བདས་བས་ ཀྱེ་ཆོས་: མདཔ་ཁ་འྭདུས་བ གས་ཀྱི་ཆེས་ ་སུབདུ་ཤེས། ཏུ དུན་ 
ཉི་ཆེས་ཡིད་ ཊཔ་ལ་འདུས ཊི པའི་པ གེསུ་པཾནྦཏི་ལོག་ ཏུགུརཔའི་སམས་ད དང་ལྡན་པ རཾམས་ལུས་དང་དག་ད དང་ཡིདྱ་ཀི་་ ཨི 
ཧད་རླུང སེམས་ད དཔའ་སྐམས། དཔའ་ཆེན་བི་ཤེས རར རལ་ ཏཱ (ིན་པར་དགེ་ =. 


།་ཀ་ངེས་ས་འད་ཤས་ནས་ 
ད་ཤ ཏཱ 


ལས་ མདོན་པར་འདུ་བད་པ་ འོ རྒྱུད་ལྔའི་ ཁཾར་བ་ ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགེལ་ བའ་ཏཱཾ ཕིར། 


བའི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་འདུས་ པརྩ་པས་ ་ཏེ། ཧྱ བང་ རྒུབ་སེམས་ དཔའེ་ ་སྤད་པ་༔ སྤེད་ཉིད་ ། ཁྲོས་ཚོ ཡང་དག་བར་རྫེགས་ བའྱི བུང་དུབ་ ཏསྤོད་པར་ཇྡོགཙྟ་ ་པར་འརྙང་རྒྱའེ།། - 
ཡོ ངོགས་ པར་སངས། རྒྱས སརྒྱུ་ལའི་བཁེར་བ ་བ་ལས་སེམས་ཅན་ རྣམས་ཡོངས་སུ་འགྲེལ་ཏེ། དད 
རན དི བམ་པོ ། བཅྗོས་པའེ།། །།རབ་བབྱེརོ་གྱིས ཧོ པ། གལ་ཏཆོས་ 2 རེ 


` རཿ འོ ཿ རྩེལ 'ལགས་ན། ་ྷ། ཇིསྐར་བུ ་བད་ ནཿ །སམས་ འོ ་སེམས་དཔའ་ཆ ཆེ ན་པེ་དྨ བླ་ན ན་ ལེ : པར རྫོགས ཐ་པའི་ཧུང ཁ་ ཏཱ ྲེ 


--༅། ་ 


།རྫེགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། རྒྱུད་ལྡཾའེ་བཁར་བ་ལས་སེམས་ཉན་རྣམས་ཡདོས་སྲ་འགྲེལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། 
2 ཟབ་གབར་བདིལྭ་བང་ནུབ་སྐམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྲ་བ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བུང་ནུབ་ཏུ་སངོན་པར་ཇོགས་པརསངས་རྒྱས་ཏེ། ལྡུག་བཛྡལ་དང་ཿ” 
ཌཱ སུག་བསྔལ་ཀུནའབྱུང་པ་དང་། སྡུག་བསྡུལ་བགེག་པ་དང་སྡུག་བསྡལ་ལས་འགེག་པར་འྭགྲོབའྲི་ལས་སེམས་ཉནརྣམས་ལ་ཆོས་སྐེན་ཏེ། །འཆད་དའཇེག་གེ་བགོད་་ དཱ 
ཤྲ དོའགེལ་ཏེ། གསལ་བརྡ་བེད་དེ། ། ཡང་དག་པར་བ་ངོད་དེ། ། འཤྭགས་པའྲི་བདྐསད་འཞི་པ་འདིང་དགེ་བའི་ཆས་ལ དནུབྱ་སྱི་བིགས་བང་དྲ་ ཤད་གདགས་དཀེན་སྔརག་་ 
༢ ་གསུམ་ནྣས་པར་དགེད་པ་དེ་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་བཟུང་སེ། སཔྱཿརས་དཀོན་མཆོག་དང་། ཆེས་དཀན་མཆོག་དང་། དགེ་བདུན་དཀེན་མཆོག་གསུམ་འཇགཏན་ུ་འུད 
ངཱ བས་སཾམས་ཉན་རྣམས་ལས་རྒུད་ལྔའི་དཁེར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་འགྲོལ་ལེ། །རབའཤེརྱ་གྱིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་སྡུག་བསྡལ་འཚལ་བས་ཡངོས་སུརྱ་དན 
་ལས་འདའ་བར་འགུར་རམ། འན་ཏེསག་བསྔལགྱིས་ཡས་སྭུ་ྱདནས་འདའ་བར་འཐྩུར་།  ཀུནའགྱུད་འཚལ་བས་འོས་སུ་རྱ་དནལས་དདའ་བར་འགྱུར་` 


༽ 


[ཆེཿ × 


ཱ ལ་བགེག་པ་འཚལ་བས་ཡངས སསུ་ས་དཿ ན་ལག་བདབ་བར་བྱར་རམ། ལེན་ཏེ་སྡག 

བསལ་བགག་པསྲ་ས་དུན་ལས་བདའ་བར་འགྱུར། ན་ལས་བདའ་བར་འགུར་རམ། འོན་ཏེལམ་གྱི་ཡོདས་སུ་མྱ གིས་འདང་བརྡ་ད། 
ས་པས་ ཡོདས་གྱུསུདན་ དན་ལས། །འདའ་སྟེ། པོ བསཿ ལ་གྱིས་ཀྱང་མ་ ཡིནནཾ། །ཀནའབུད་བ་ ས་པས་ 
ལོ །སྡུག་བསྔལ་འ འགེ་ པ་ཤེས་པ་ ཡོངས་སྲུ་མ་དན་ལས་ མེ་འདབ་ ལེ སྡུག་ ་བསྔལ་ བགེག་ པསྱ་ཀང་ 


པཔ ཀྱང་མ་ཡིན་ནེ། །རབ' འབེར་འཕ ཕུགས་ པའི་བདེན་པ ་བཞེ་པོ ་དེ་དག་མཉཞས་པ 'ཤིདགད་ཡིན་་༥ 


༄ 
འའ ་གཀའ་ ཐྤྲ་ ་ བས ར་ 


པལ ÷+ ། འྭ་སྭེ། 


ˆ ་པས། ཡོངས་སུ་མྱ རེ ༢༤ ་མི ཡན། ། ༼ངུ་ ཀྱད་མ་ རའ ` ་ པས་ ཡོངས 'སྭུྱ་དན་ལས་ 'འདབ་བ་མ་ ན་ཆ 
རྩའས་ ༢ ལྕ ་ 


ཤྲ 


བ་དྲེྱིམ་ཧོན་ལས་ ་འདའ་བ་དས་གསུངས་ ་ཏེ། ཛཿ ་བསྒྲལ་ཤས་པས་ཡངོས་སུ་སྱ་དན་ལས་ དའ་བ་ས་ཡིཿ ཡིན་ན། ། རྨུ ་བསླལ་གྱིས་ཀྐྱང་མ' ཡིན་ནེ། ། ཀུན་འབྱུང་བ་. 


= 


རི 


- ༄༅། བོ །སྡུག་བསྡུལ་བགེག་པ་ཡད་མ་ཡིན་ནོ། །ལམཤེས་པས་ཡོས་སྱུ་སྱ་དན་ལས་བདའ་བ་མ་ཡིན། ལམ་རྱིས་ཀྱང་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། 


2༣ བཅོམ་ཝཱན་བདས་གང་སྡུག་བསྔལ་ཡང་མ་མཆིས། ག་བསྔལ་བཚལ་བ་ཡང་མེ་མཆིས། ཀུན་འབུང་བ་ཡང་མ་མཆིས། ཀུན བང་བ་འཚལ་བ་ཡང་མ་མ་ཆིས་་ 
རེམ ༨ ༦ 


ཧཱ = ༨ ༤ ༤ :5 22 ༡ ་ 
ཤཿ འགེག་པ་ཡང་མ་མཆེས་འགེག་པ་འཚལ་བ་ཡངམ་མཆིས། ལམ་ཡང་མ་མཆས། ལམ་འཚལ་པ་ཡང་མ་མཆིས་པའིའཔགས་ པེའཾ་བདེན་པ་བཞི་མཞམ་ པ་ཤེད་ཉྱེས་ 
༩ ཡའ རེ ¬ = ༣ =།འྲི་ > འི་བར ང་གི་ག ིས་ིང་རང་ར།འའོ་ར།་ངེཿ :ཏནེ2:-་ཀྲ(འན་༽། 
༤༢ བྱས་བ་དེ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྒས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནིའཕགས པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ་དེ་དག་གིི་དེ་བཞིན་ཞེད་དང་མ་ནར་པ་ དེ་བཞིན་ཞིད་དང་གཞན་མ 


ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཞིད་དང་ཆོསྦ་ཀི་དབིངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཞིད་དང་། ཆོས་སྒྱེན་མད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དུག་པའི་མཐབ་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ ་ 

། འབ ༤ ༢གབསའ་ཚ་ ༧ ༣ རཿ = ཁི 
རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མ་བུང་ཡང་རུང་སྣེ། དེ་བཞིན་ཞིད་གནས་པའི་དབིངས་ཆོས་ཉི་དབིངས་མིམས་མི་གིབ་པར་འདགུཔ་སྐ། དེའི་ཡིར་ ཉ 
ཛྷ ༦་ 


རྱང་ནུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཤེས་རབྱ་བརོས་ཏཡིནཔ་ལ་སྦྱད་པའི་ཚེ། བདེན་པ་ཁེད་ད་ྡུདཔར་ཇི་ལྐང་ཁངད་ནྡད་བརབ་བའི་དོནཊུ་བྱདདེ། ། 


ཧཾ 


, ༡༡༤ ངོ 
བ་ཀྱེ་ཕ་རེའ། 


རབབྱབེརྱ་གིས་གསེལ་པཾ། བཉོམ་ལྡནབདས་པང་ནུབ་སམས ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་༢ 
པ་ལགས། ཇྙི་ལཱར་སྤྱིད་ན་བདེན་པར་རྡོགས་ཤང་། འཚོལ་ཏ། ཁེདདུ་དུད་ནས་ཞན་ཊེ་ 
་འཇུག་པ་ལགས། བ 
མེདཔརའཇུགུ་པ གས། 
པ་ལ་སྤྱེད་པའི་ཚ། 
རྱ 


⁄⁄ 
༢ིཾར་རབ་བཟར་ལང་པ་་ རར 
དཱ སྭ རམི་ལྟུངཞིང་བང་རྐུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱེན ་ 
ང་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་པོ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་ -" 
ཆོས་དེ་དག་ཉི་ནསྤ་ཀྱད་ཆོས་གད་ཡང་དམིགས་སུ་མད་པད་ལར་མཐེདྒ་ཧ། ཆོས་བུྙས་ཉུདུམི་དམིགས་བྷས་བདོན་པར་ཏོགས་པ་འེ། རཀ ནི 
བདེན་པར་མ་གཏེགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣེང་པར་མཐེང་སྟེ། དསདསར་མ་བདབས་སྐྱེནམད་པརྡ་དུད་དའྲི་བྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རིཀས་ $ 
ཀྱིས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཏེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་ཀྱིས་ལ་གནས་པུར་གྱུར་ནས་སྤྱ་བར ང་བར་མི་འགུར་ཏེ། དེལ་ཏན་ཐོས་ ཕ་བུས་པ་ 
ཅ་༩་ཅི་ འི་གསང གྲ བྲ ས་བས་གྲངན་བཞི་ལ་སྲབ་བ། །ཆད་སད་པ་བཞི་གླབ་ 
ཅུཿ་ཾཾབཏྟུད་བཱ་མེད་དོ། །དེལྱ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའི་རྲཤས ༩ ཤིངབཅུམ་གཏུན་བཞིལ་སྦྲུབ་པེ། ད །ཚད་ ད་པ བཞི་སྒྲུབ །།གྭགགས་ 


རང་སངསྱུ་ཀུ 


ཤླ 
ཀཾ 


ལྡོམ་ལན་འདངས་གས་བཀྲལ་སལ་པ ཀབ་འཔོར་བངི་ ་བ 
ཅམ་ཝཱན་བདས་རྱས་བཀ སཱལ ། ཤབ ༢ རའད 


དུ ལས 


རར ༦ ཐེ །མད་པའི་སྤེམས་ །སར་འཇུག་ པ ་བཞི་སྒྲུབ་པེ་ པེ། །དེ་ལྷག་མཐེང་གིས་ ངཱ ཤ་གིངྦ་ཆེས་ཁོཿ ཐུམས་ད་ཏ་ ཏུ་ཤེས་ པར་ཤད་དེ། ༡ 
2 ལབ བཞི་ཁདདཔར་བདད། ། །དེ་སྡུག་ བསྔལ་ཡདོས་ ་ཨུ་ཤེས་ཀུ ཀུད་སྡུག་བསྡལ་ལ ་ལཿ དམིགས་ པའི་སེུམས་ནེ རེ སི་སྙེད་དེ། ། ཀུན་འབྱུང་བ ་རབ་ཏུ་སྤངས་ཀྱད་་ 
ང་བ་ལ་ ་དམིགས་པའི་སེམས ་མི་སྐྱད་ད། །འགེག་པ་ ་མདེན་ཏྱུ་བདྱ་ཧིང་འགེག་པ ་ལ་དམིགས་པའི་སེམས་ །མེ་སྦྱད་དེ། ། ལམ་པསྒེམ་ ་ཡང་ལམ་ལ ༥ 
༡. བའིསམས་ སི་སྐྱད་དེ། ། གཞུན་དུན་བདྡ་དུབ ་ལ་ག ° བའི་སེམསྭ་ཏས་ཊེ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ང ཅླང་ བཞིན་དུམ་ཐེང་བར་ཧེད་དེ། །གསེལ་པ། བ ེ 
ཧོཾ ངོས་ཐམས་ཉད་ཀྱཾ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྐུ་བ་བཞིན་དུ་ཞེས བྱི་བཤད་ལུགས། བཉོམ་ལྡུན་འདུས་ཀྱ་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཧྙཾངཾ་པ་ནིད་དེ། ཟེ ཀཱ 
རལ བཉོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས བཀའ་སུལ་པ། པ། དང་གི་མཚན་ནིད་སྣང་པ་ཉིད་དེ། རྣམ་པ་ད་ལྟ་བུའི་ལྷག་མཐང་གིས་ཆོས་ཐམས་ཉད་ 
མཐཞས་ང་བརྙཝྭ་སཾ། ངབ་ཞད་གདལ་གནསཿདངཏདུབབནཛ^ྤུ། [ཀར ཉཛདརྱ་བར་བྱ་བ་དྟ་ བུའིང་བ་ཤད་ཆོས་ གཏུལ་འངྲ་ལ་ཉ 


པ་མི་མཐེང་ངོ་། །དངེས་པོ་མད་པ་ནྲི་པང་ནུབ་སྣ། དེནི་སས་རྒས་ཀྱིས་མཛོད་དནིསངསརྱས་ཀྱིས་མ་བྱས། .དགྲ་བཅོམ་པས་མ་བུས། ཾར་མེ་འང་བས་" ` 
! 5525 3 པེ ་བ་ཟ་དག་ ར་བ་བསམ རྲ་རབ་བཛས་ཧིངར འི་བྲང་མབ་གེབ་ 
ཿ བཿ ཏ་ཞགས་པས་མ་བ་ས ཊུ ཀྱང་མ་བ་ བ་བདེ་ལ་སྲོང་པྲའི་བངྨ་དབ་སྐམ་ 
༡༡ འའའ་བྱསསྱ་། ུཀས་པས་མངོས། དེདགབསྦགུས་པས་ཅདསཊས། དད་པ འི 
, དབའ་སམས་དཔའ་ཆ་ །ད་དག་གེས་ཀྲང་སྲབས་ཏ། : གཞན་ནུན་ཡདཱ་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་དསམས་ཅན་རྣམས་ཀྱེས་ཨཤ མོཾ་མཐང་བས་དེའི་ཕྱིད་བྱང་རྐུབ་སེམས་ 
དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པེ་ཤེས་དབྱ་ཉི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྨད་ཉིང་། །ཐབས་མཁས་པསསམས་ཉན་རྣམས་ལ་ཆེས་སྙུན་ཏེ།། པཱ ¡ དེཿ 
ཤིསརབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙེངོ་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས།  འབུ་བདུན་ནུ་བའོ།། - ¬] །དེནས་ཚདད་ལྡན་པ་དབ་འབྱད་ 
ན་འདས་ལ་་་བདྡིསྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་སྔརིས་ཏེ། དེདག་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཀྱང་མ་མཛད་། 
་རདང་སངས་རྱས་ཀྱོས་ཀྱང་མ་བགྱིས། ་དགྲ་བཉོམ་པས་ཀྱང་མ་བགྱིས་] ཕཾར་མོ་བེང་བསཀྱང་མ་བགྱཾས།  ལན་ཉིག་ཕཾར་འོང་བས་མ་བགྱིས། རྒུན ཞུགས་པས་ཀྱང་”་ 


= 


བ་པ 


/ ` ༧ ; ཟླ པ་ 


༡ ཅོ །མ་བྱགིས།དེ་དག་ལ་ཞུགས་པས་ཀྱང་མ་བརྱིས་། གང་བང་དུབ་བདིལ་སྤྱད་པའི་བུང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དདག་གིས་ཀྱང་མ་བགྱིས་ན། ཆོས་དེ 
2། ་དག་ལ་འདིདག་ནིསམས་ཅན་དམུལ་བ་པའོ། །བདི་དགྲནི་བོལ་སེགི་སྐེ་གནས་པའོ། །འདི་དག་ནིགཤན་རྗའི་བཇིག་ཏེན་པའོ། །འདི་དག་ལྷའོ། །འདིདགནི་མིའ། །ལས་འདིས་ ། 
ˆ ་གེམས་ཉན་དམྱལ་བ་དང་། ཧྱེལ་སེང་གི་སྐྱེ་གནས་དང་། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྐེན་པར་འགྱུར་རོ། །ལས་བདེས་ནི་མིར་འགྱུར་དེ། །ལས་འདིས་ནིརྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷར་ 

རའ བཙུརརོ། །ཡེས་འདིས་ནིསུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་རྱི་ལྷར་འགྱུར་རེ། ། ལས་བདིས་ནི་མཚ་མའི་ཝྷར་བགྱུརྲརོ། །ལས་འདེས་ནི་དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷར་འགྱར་རོ། །ལས་འདིས་ནི་ ཱོ 
ཕུལ་དགའིལར་བྱུརང་ །ལས་འདིསཞིག་ཞནབདུལ་དབདཅད་ི་ར་འྱུརི།།ལས་བདས་ནི་ཚས་རསཨི་ལར་འབར་རོ། །ལས་བདིས་ནིཚབས་ལགཔན་ཧི་ 
ྦརའགུར་དོ། །ལག་འདིས་ནིནསཔཀནབཁར་ཱ་རབྱུར་རོ། །སས་བདས་ནི་ཚསཆེན་ཚིལརའགུརརོ། །ལས་འདིས་ནངབི་ུར་གུརརོ། །ལས་འདས་ 


ུང་ལདགི་ྷརའགྱུརརེ། །ལས་འདེསནིཚད་མད་སྣངབའི་ལརབརྒྱར་ང། །ལས་བདིས་ནིུན་སྣདངབའི་སྟརའགྱུར་རོ། །ལས་འདེས་ནིདགེབིསྐར་དབུར་པོ།, ཊ 


བཅི 


ཡས་བདིནི་ནུང་དགའི་ལྡར་འགྱུར་འོ། །ལས་བདིས་ནི་ཚད་མད་དགེ་བའི་ལྐར་འགྱུར་དེ། །ལས་བདེས་ནི་དགརྒུས་ཀྱི་ལྐར་འྫུར་རེ་། །ལས་འདས་ནི་ཆ་བའི་སྣར་གྱུརརོ། །ཝས་ 
དསན ི་ནར་འབུརོ །ལས་འདིས་ན་དམདབའི་ལར་བབུརི །ཡས་འདིཊནི་བྲབས་དུཌ་བའི་ཞང་། །ལསའདིས་ནམི་ཆེབའི་ལུགསུརར། ། 
༨༠ཉན༨ ནུ་་ངའའཏ་རང་ །ལས་འདེས་ནི་ཤིནཏུ་མཐེང་བའི་ལྐར་འཛུར་དེ། ཅཅ ནནམསདང་།འྨ་ཐའའགུརན། །ལས་འདིས་ནིའགོ་འི་ནི་ཝུར་། 
„ བརྒུར་རེ། །ལས་བདེས་ནིནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེམ ཆེདཀི་ལྟུར་འགྱུརརེ་། ] ལུས་འདིས་ནིནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐེ་མནེདའཱ་ཝར་བགྱུརརོ་། །ལས་བདེས་ནི་ཞུང་ 
ཟད་མད་པའི་སྐྱ་མཆྭདཀི་ལཱར་འགྱུར་རེ། །ལས་བདེས་ནི་འདུ་ཤེས་སད་འདུ་ཤེས་མད་མེནསྩེ་མཆདཀི་ལྷར་འབྱུར་དེ། །ལས་བདིས་ནྱིརུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་དུར་འྱུར་ 
་རྡོ་ ་ཡལས་བདེས་ནི་ལན་ཉིག་པོར་འོད་བའི་འབབས་བུར་འགྱུར་རོ། །ལས་བདིས་ནི་ཕིར་བང་བའི་བྲབས་བུར་འགྱུར་རོ། །ལས་འྱ་ནོདག་བཅོསྣ་བརྱུར་འི། རེ 
ལས་བདེས་ནི་རང་སངས་རྱས་སུ་བགྱུར་རོ། །ལས་བདིས་ནི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབར་འཛུར་རེ། །ལས་བདིས་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་་། 


: 


༥༧༥ ༤༥འ་་འ"འའཆའ ཆས ༣ ་ 
ˆ ཐཔ་ ༧༠་༣་༥༢༥༥=:"འ་་ཤག ༩ ་ ༤ ༥ ཚེ 
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༨ 1:52 གེད་པར་ཕང་རིསྟར་བྱགུར་། བཉོམ་ཝཱན་བདས་༠་ 
ཏི བས་འ ས་བྱི་བར་ཐ་ བྱབ་འམ་། རྣོམ་བརདཤད་པར་ཡང་ཇལར་འཛུ་ ་ | 
-[༄༅། ༠ ོོ་ ༤ ༣ གཤིནརྗེའ་ཇིག་ཏེནད་ 
ཟྭ དངོས་པ་མ་མཆིས་པ་ལ་ནི་བྱགི་བ་གང་ཡང་མ་མཆིས་ཏེ། བྱགྱི་བ་གང་གིས་སམསན་དམ ་ 0 ་ ་་ི་ 
ཅོ ྲ ངང རེ ལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལཱརྩསྟེ་བ་འམ། སུམ་བཅུ་ཆུ་གསུམ་པབི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ། མཚམའི་སྐར་སྒྱ་བ་ཁ ། དག ལྡན ླ རྭ་སུ་བའ ། 
` - 2 མཆིབ་བམ་། མིར་སྐྱེ་བབམ་། རྒྱལ་ཆན་ ༤གེེ པོ རྭསྐྱབ་འམ། ཚངས་ལྷུ་ཞཔན་གྱིལྷར་སྐྱེ་བ་བམ། ཚངས་པ་ཀུན་བཁོརྱ་སི་ལྣར་ 
ཧཱ བིལྙར་སྒ །འཕུལ་དབད་བདྱཀྭ་ལུརྩསཱེ་བ་འམ། ཆོངས་ར ་ླ ཐེའི ལ་ལོ ་༽ 
3 | རྭ་སྐྱ་བཟམ། གཞན་འཕུུལ་དབད་དདྱཀུ་ལུརསྟ་བ་བམ། ༢ ཐུལ རར འམ། ནྣ ད 
༧" $ རེ ༨ དེ ར་ རེ གྱེས ར་སྐྱ་བ་བམ། ཆབའི་ལྗར་སྐྱེ་བ་འམ། ནུང་ཆའི་ཿ ཀྐ ཚོ རི 
་ དགེའི་ལྟར་སྐྱེ་བ་འམ། ཚད་མདདག་བའི་ལྷར་སྐྱེ་བཟམ་། དགེརྒྱས་ཀྱ་ལྣུ། ཀླུ་བབེར།། ཤིནྱོབམཐོང་འའྱལར་བ་འམ། བྱ་ཞེས་གངང་གྱིག་པ 
ོ ,ཿ ༣ བསྟུམ་བི་སར་སུསབས། མི་ཆེབཟྲིརྒསེབ་འསུ། མིགྐ་རསྱཾབཾམ། ༨ཤཀྐ་མཐོདབའི་རུརཀྱབ་འམ། བྱཞེམ་སྣངབའི་སྒུརཕ་་བསི། 


ཀཾ =÷ །་༢།ཀ༩ (¬ ཿ(!. "‰ 25 ༨༨ རག ཟང་ར་བབྲ་ཆ་ར་རམ་ 
བ་ཡན་ཧི་ལཱར སྐྱེ་བའམ། ནམ་རཁའ་མཐབ་ཡས་སྒ་མཆད་ཏྱི་ལྱར སྩྱ་བ་ཁུས།] རྣམཿཤེཾཊ ས་མཐོའ་ཡསྭ་ཉིཨཱཿདོཊ་ཏ་ཧུཾཾད། ཉུད་ཟད་མང་བའི་རྩ་མ་ཆེད་ཀྱི་ལུར་སྐྱ་ 


བ་བམ། འདྭུ་ཤེས་ཿ མད་འ འདུ་ཤེས མདྦ་མིན་སཾ་མ པདྱ་ཀི་ཝཱར་ རྭ་སྐྱེ་བ་འམ་། མཾ ། རྒྱུན་ཏུ །ཤུགས་ བའི་བྲབས་༔ བུ ཐེབ་: བ་པར་འགུར་བ་བམ། ལན་ བྭ་ཐེབ་པར་ 
འུམངམ། ཤཾར་མི་འོང་བའ་། འྲབས་བུ་ཐབ་ པརྡ་འྱར་བ་ ་བམ། དྲག་ ་བཉོམ་པ་ཞི་ ་ཤད་ཐེབ་པ་ པར་འགྱུར་ ོད རད་ངད་དུབ་ཐེབ་པ ར་འཛུཿ རྱ མམ; 
་སམས་ དཔའ་ཆེནཔའི ་ལམ་ལ་ སྤཾད་པར་ གྱར་བ ་འམ། རྣམ་པ་ཐམས་ ཉད་མཁྱན་པཿ ཤིད་ཐེབ་ པར་འགྱུར་ ་བ མྲ ཐེབ་ པ་རྩ་གུར་ནས་ས མས་ཅནྷ་ནཊས་པ་ 
ཿ དགྲེལ་བར་བགྱུརརེ་ཞས་ བརྱི་བ་ དྷྭ ལཱ་སཱ་གད་ཡང་མ' མཆས ་སཾ། ། དྭ་སྐད་ཉེས གསེལ་པ་ དང་། བོ མ་ ལྡན་བདས་ཀྱི ཀྱིས་ཚེ་ དང་ལནཔ་རབ 'འབེར་ལ་ཿ འདྷ་སད་ཅས་བཀབ་སྣལ་ཏོ། ངི 


. -འབ་གཤེར་དདེ་བཞིན་ནོ། དེདེ་བཤན་ཏེི་ད་ད་ས་པ་བཞིན་ཏུ།  བགཟར་དབས་བ་མདཔ ་ནི་ལསྭ་ཀང་མུད་བ་བབང་མེད་བྲངས་དུ་པངཆེ 
བག་་ཿ ལ་མེ་མཁུས་པ་ ° བོ་མེད་པའཾ་ངོ་བེཿ ཞདས་ཤེས། ཧིན་ཉི་ལཾགེ་ལས་ བྱུང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ ལས་སྣ་ཆོགས་མདེན་པར་བདྙུ་ྱད་པས་དེདགུ 


/ 


ལཱ ཟབ ླ ༽༢།༢༡ང༧:༨2. ༦ ༢220 ` ངོ „ 8 ¡ 
༄༅། ཐོ །གི་ཡུལ་རྣམ་པ་ད་བཞིན་དུ་མདེན་པར་གྲུབ་སྟེ། སེམས་ཅན་དྲམལ་བབམ། ཤེཝ་སེད་གི་སྐྱི་གནས་སམ་། 'གཤིན་རྗེི་བཛིག་ཏེན་ནམ་། མི་ཟམ་། 


= ་རྒྱམ་ཆེན་བཞིའི་དྲསཀིལྷ་བམ། ཧུ་བཞུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་འམ། མཚ་མའི་ལྷ་བམ། དགའ་ལྡནབྱི་ལྷ་འམ། ,འཕྲུལ་དགའི་ལྩ་བམ། གཞནབ་བྲུབ་དབད་ཧདེཀྱིལྷ་འ།' 
ཤི ཚངས་རིསྱུ་ཀྱི་ལ་བམ་། ཚུདྷ་ལཱ་ཞེབན་གྱི་ལྷ་འམ། ཚངས་པ་ཀུན་བཁེར་གྱཾ་ལྷ་བམ། ཚངས་ཆེནྱི་ལྷ་འམ། ུངསྣང་གི་གྣ་བམ། ཚད་མེང་སྣང་བའི་སྣ་འམ། ཀུན་-ˆ 


སྣང་དང་བའི་ལྷ་འམ་དག་བའིི་ལྷ་འམ། ནུང་དགུ་བའི་ལྷ་འམ། ཚད་མད་དགེ་བའི་ལྷ་བམ། དག་རྐྱུས་ཀྱི་ལྷ་བམ། ཆེ་བའི་ལྷབམ། ནུང་ཆེའི་སྷ་བཟ་། ཚད་མེད་ཆེ་བའི་” 
ལྷ་ཁམ། བྲབས་བུ་ཆེབའི་ལཱའམ། མི་རེ་བའི་ལྷ་བམ། མི་གདུངབའི་ལྷ་འམ་། ཤིན་ཏུ་མཐངབའི་ལྷ་འམ། རྩནེམ་སྣང་བའི་སྣ་བམ་། ཧས་མིནྷི་སྷ་བམ། ནས་ 
མཁབ་མཐབ་ཡས་སྩྱ་མཆདཀི་ལྷ་འམ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆད་ཀྱི་ལྟ་འམ། ཅུང་ཟད་མད་པའི་སྐྱ་མཆེད་ལྷ་འམ། བ ཤས་མེད་བདུ་ཤས་མད་སི „= - 
'མཆེད་ཀི་ལྷའི་ནང་དུཡུས་མདོན་པར་སྒྲུབ་སྟེ། དཔོས་པོ་མེད་པ་ལ་ན་ལས་སམ། བྱ་བའམ་འབྲས་གུ་མེད་དེ། །དངོས་པེ་མདེ་པ་གང་གིན་བ་དོནེ བདོནི་དངས་པ་མད་པ་ ་ 


¬ རཾ 


དངེས་པ་མེདཔ་ལ་ནྱི་བབགང་ཡང་མདད། ཤུ་བ་གད་གས་སེ་མས་ཙན་དམུལ་བར་བགེབ་བམ། བུལ་སཾངགྱིསེ་གནས་སུ་བགྲོབ་འམ།གཤིན་ 


འེ ༢༣་ 5 ༽ླ 
།རབ་བཧིར་དལ་བདེ་སྒང་ད་ བཱ 
¬= ༽ྱ > རཾ ༠༥༣ །ཀྲི་།"ས་བ་བར ༢མཁི་ལའ་སླེ་བ། ཀ་ན 
གཏིནད་འགེབ་འམ། བམ་། རྒལ སྩེ་བ་ཏམ སུམ་བཅུནྟ་གསུམ་གྱི་ལྷར་སྒྱབ་འམ། =མཚོམའི་ལྡུར་སྐྱིབ་བམ་། དགའ་ལཱན་གྱི་ 


 ཧུར་སེ་བ་འམ། འབྲུལ་དགའི་ལྦར་སྐྱེ་བ་ཁམ། གཞན་བཔུལ་དབང་བདྱོཀ་ལྣར་སྐྱ་བ་ཁོམ།  ཚངས་རེསི་ཀྱི་ལྤར་སྐྱེ་བའས། ཚངས་ལྷ་ཞེཕནཕྱི་ལྡར་སྐྱེ་བ་འམ། ཚངས་པ་་ - ] 

༽ནུན་འཁྱ་ག་་གིཚབས། ཚོ་ཡ་ནེནི་ཝར་ུ་བས། སད་བའི་ བའམ།ནུངངི་ངའམ།ཚད་མེདླབའི་ཆ་འམ།ཞུནྨ་ཐདདང་ 

/ ངབི་ལཱར་སྐྱེ་བ་འམ། དགེ་བའི་ལྣར་སྐྱེ་བ་བམ།་ རྤུང་དགེའི་ལྣརསྐྱེ་བའམ།, ཚདམད་དགེ་བའི་ལུར་སྒྱེ་བ་འམ། དགྱ་རས་ཀྱི་ཉརྩསྐེ་བའམ། ཆེ་བའི ་གི་བའམ། ༩ 
སས རོས བིང རེག རེར་དང དི ཟེར ཅཅ གར ༣ 

་ རུངཆེབ་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ། ༧ཆད་མེད་ཆོ་བའི་ལྐར་སྐྱེ་བའམ། འབྲས་གུ་ཆེབའི་ལྐར་སྐྱེ་བའམ། མི་ཆ་བའི་ལྷརསྐྱེ་བ་འམ། མི་རུང་བའ་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ། ཤིནཏུམཐང་བའ་ 


; ༦ ༨་ 


_ ཧཱརསྐེ་བ་འམ། རུ་ཞེམ་སྣང་བའི་ལྷར་སྐྱེབ་བས། ཞེག་མེན་གྱི་ལྣར་སྐྱེབ་འམ། ནས་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་གྱིལྷར་སྩྱེབའམ། རྣམཤེས་མཐའ་ཕས་. 
ཐབ ར་ས : ༡ > ༣ ` ཙུ ,= ཀུ སྒ ༡26 


༣ 
། པཿ 


- གས ོ །སྤྱ་མཆེ་ཀྱི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ། ནུད་ཟད་མྐད་པའི་སྒྱེ་མཆེདཀྱི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ། འྭུ་ཤེས་མད་འདྲ་ཤེས་མད་མིན་རྱི་སྩྱེམཆེད་ཀྱི་ལྐར་སྐྱེ་བ་ཁམ: 
2 རྒྱུན་ཏུཊུགས་པའི་བྲབས་བྭུ་ཐེབ་པརའགུརརམ་། ལནཅིགཡར་བང་བའི་བྲབས་བུ་ཐབ་པར་འགྱུར་རམ། ིརམི་བང་བའི་བྲབས་བུ་ཐེབ་པརའྱུར་རམ། དྲག་བཅེམ་བ་ 

2 ་ཉིད་ཐེབ་པར་འགུརརམ། འདབད་ནུབ་ཐེབ་པར་འརུར་རམ། ཧངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའིལམ་ལ་སྤེད་པ་བམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཞིད་ 

¿@ ཐོབ་བོར། ར་བའམ། །དཐེབ་པས་སེམས་ཉན་རམས་དཁར་བ་ལས་ཡདས་སུ་དགེལ་བར་བྱུརབ་དྷ་ལ་བུའུ་བ་བ་གང་ཡད་མད་དེཞས་ཟེར་བན། རྭབ་འེར་ སྣཱམ་ ་ 
དྭུ་སིམས་། ལམ་དངོས་པམདཔྲ ཡིནནས། ཧུནཏཏ་ཞུགས་པའི་བྲབས་གུདདེས་པེ་མེད་པ་ས་ཡིན་ནམ། ལྙན་ཉི་གཙུང་འ་བའི་བབས་གུདདེས་པོ་མེད་བུ་མ་ཡིནོ། 
ཅུངམི་བབགི་འབབསུ་དཔུས་པོ་མེད་པ་ས་ཡིནནམ། དྲགབཅོམ་པ་ཞིདདུགོས་བེལདུབ་མ་ཡིནུནས། འདབང་ནབ་དས་པེ་མེ་བ་མུ་སིན་མ། བནུ དཱ་རུ་ 
ཤེས་པ་ཞིད་དངེས་པེ་མེད་པ་མ་ཡིནནམ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པིད་དངེས་པེ་མེད་པ་མ་ཡེནནམ། (གསོལ་པ་བཅའ་ལན་འདལ་དགུ །  ་ ལཾ པཾ 


རྤ 


༠ ་ སི 
ཁ་བྲབས་བུ་ ནི་དངེས་ལེ་མ་ལརིས པའེ། །པིརམི་འངབའི་བྲབས་ བུཿ ནི་དངས་ '་བམཨཆིས་པའྗོ་ རླ 
'པའ། །ལམ་གྱི་རྣམ་ ཤེས་པ་ནི ཉིདནི་དངས་པ བོམ་མཆིས་པའོ། །རྣུམ་པ་ ཐམས་ཉད་མཁན་ 


པོ སས ་མ་མཆིས་པའ། །བཅོམ་ལཱ ཕན་བདས་ཀ ཀྱེས་བཀའ སྱཝརཱཿྭ འབེར དང ངྭསས་དུ་སམས། དངོས བ་མེད་པའི་ཆོས་ཤིག་དངེས་པ་ མད་པའི་ཆོས་ཐེ ཐེབ་པར་ 
3 ་ ཤྱད་པཱ མ་བམ) གསོལ་ པ། ] བརོམ་ལྡན་འདས་ ད་ནིམ་ ་ལ་གས་སེ། བཅོ མ་ལྡན་བདས ཀྱིས བཀའ་ ནཿ པ།། རབ་ ་བབརདྭ་ཨར་དངེས་ པྲུམ གང་ཡེནཔ ་དང་། 
ེ གང་ཡིན་པའི་ཆེས ་དེ་གཞིས་ཀ་ཿ ཡད་ལྡན་པ ཡན ་མཾ་ ཡིན་མི་ ཁྱུན །ཡང་མ་ ཡིན། གཟུགས་ མུདཔ་ པ་སྙནདུ་མད་པ ་ཐྲེགས་ པ་མདཔ་ མཚནམ་ མད་པ་སྙེ། ་ 
གཅིག་པབེ། ། །རབ་འབྱེར་འདལ །བདྡ་ནུབ གམས་ ་ ་སེམས་དཔའ་ བཆནཔེཔཤེས་འབྱཀི ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཨུྱན་པ ་ལ་ ་སྙེད་པའིཚ ། ཐབས་མཁས་པས་ ་སམས་ཉན་ཕྲཾནཉི་་ 12 


[ག་བཞི ཁུང་ པེ་ལ་མངོན་ པའ་ཞེནཔ། མི་རྟག་པ་ལ་ རག་ པའྲི འི་བདུ་ ཤེག་སུ་ སྲ རྩུར་བ། སྡུ ་བསྔལ་བ། ལོ ནའ ་སུ་ ཅུ བདག་ མད་པ་ལ་བད 


× 


ཐོ གག ཅི ༡ །འ ཊཤས་སྤུ་རུར་པ། མཱཾ་སྡུག་པ་ལ་སྡུག་པའི་འདུ་ཤེས་སུ་གྱུར། དངེས་པ་ལ་མདེན་པར་ཞེན་པྲ་ནམས་དངོས་པ་ལྭ་ནམ་པར་བགྲེལ་ཏོ། རུ 
༡ བ་བཾརྦ་ཧཾས་གསེལ་པ། བཉོམ་ལཱན་འདས་ཉི་ལགས། ིས་པ་སོ་སོའི་སྒྱ་བེ་རྣམས་གངལ་དངེས་པའ་ཞས་ནས། མྭདོན་པར་ཞན་པར་གུར་པ་དྷ་ལྟ་དུ་དངེས་པ་ད་བཞིནས་ནོར་ 
རྨ པ་དེ་བཞིན་ཞས་བྱསི་བ་མ་མཆིས་སམ། དྲྭ་སེམ་མཆིས་ན་མདོན་པར་འདུ་བབྱིད་པར་ཡང་ཇི་ལྐར་འགྱུར། སུག་ལས་དསྱ་ཀང་ཤུལ་རྒྱུད་ལྔའི་འཁོར་བ་ལས་ཉི་སྣ་མི་བགྲེལ་། ཧོ 
ཟེ ་བཉོམ་ལྔནབདག་ཀྱིས་བཀབ་སྣལ་པ། རབ་བཐར་པིནྭའི་ལྷག་མ་གཏགས་པར་གད་གནས་ཏེ། ཧྱས་པ་སོ་སའསྤྱ་བེརྣམས་ལ་མདེན་པར་ཞེན་པའི་དངེས་པེ་ནོ་ནུང་དན། ` 
/ཝཾ སྤྲའི་རྩེ་མོའི་ཆ་ཤས་གཤགས་པ་ཉུམ་ཡང་མད་དེ། །དབ་འཧརོད་ལཱ་བས་ན་ཉི་ནས་ཀྱང་དེན་འདི་གསལ་ཞིང་། རྫོགས་པ་དང་མཁས་པས་ཤེས་པར་གྭ་བའི་ཕཱིང་། ཁྱིད་ 
ལ་དཔེ་བཤད་དེ། །རབ་བེན་ད་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། རཱིལམ་དུམ་ཐོང་བ་དྲ་མིལམ་མཐེང་བ་དེ་གང་ལ་གནས་ཤང་འདེད་པའི་ ཡིནོ་ཏ ་ལྗས་ཡེངས་སུ་སྦྱད་པ་ད་ལྟ་བུའི་དངེས་པོ་ 
གང་ཡང་ཡེད་དམ། གསེལ་པྱ་བཉམ་ལྡན་འདས་རྣིལམ་ཞིད་ཀྱེངམ་མཆཾས་ན། རྨིལམ་མཐེང་བ་དལ་གནས་ཤཾང་བདོད་པ ན་ཏན་ལྡས་ཡོངས་སུ་སྨེདཔ་ལྐུ་སྨེས་ཀྱང་་ 
ཤེ འ ༼ 


རཾ ཤཱ ༩ ཚ་ ཆབ བཅ ར་ར = 
ཅིབཚལ་ཏེ། མ་མཆས་སེ། འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙུལ་པྭ] རབ་ ད་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། འཇིག་ཏེནཔ་བས། འཇཾཀཏྟནཔ་ཏཏ་དཀས་པ་བམ། ཟག་། 
པ་དང་བཅས་པབས་། ཟག་པ་མདང་ཐ། འདས པས་སམ། འུས ཊས། 


ཙོ ་གང་ཿ ཡང་སྙིལམ་དང་འད་བ་མ་ཡནཔེ་དྷ་བུ་ཡདདམ། གསེལ་པ། བཅོམ་་ 

ལཱནའདས་འཇྲིག་རེན་པ་འམ། བཇིག་ཏེནལས། བདས་པའས། ཟག་པ་དང་བཅས་པ། ཤམ། _ཟག་པ་མ་མྐཆེས་པ། བམ། གརྟསགྱས་སྒས། འདུས་མྭ་བུས་ཀྱི་ 
༈ དྲ་ལམ བ་མ སའ །བཉོམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཅིནྦ་པྦུ་ལྔ་ཞཁནཡད་དམ། གསོལ་པ། བཅོས་ 
# ཝཱན་འདུས་དེནི་མ་ལགས་སཾ། །བཉེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། དབ་འབུའ་ད་ཇི་སམ་དུསེམས། རྨིལམ་ལ ལ་ཕམ་བླསམས་པས་ཀནནས་ཞོན་མས་པར་་ ་ 
ར་ལྭ། མ་པརྭ་བང་བུར་པང་མི་འགུར་བ་དྭ་ཚབུབ་ལམ་བྷམམ་པ་ཡེདདམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ནིམ་ལགས་སོ། རི ་ ུ 
 དེནི་དངེས་ བོམ་མཆིས་ པ་ཧྙི། བརྗོད་པ་ དང་ཆིག་ དཔླས་ དང་པེག སཧཿ ་གདགས་སུམ་མཆིས་པའོ། བཅིས བཀའ ་པ། 


༄ཿ༡། ‹ །གཧད་ཇི་གམས །དུ་སེམས། མེ་ལེངལ ་གཟུགས་བརྐན་སྣུད་བ 'དེ་ལ་གད་ལས་ 'མངོན་པའ་འདུ་མ་ེ [བྱེད་ཅིག ༢ ཧས་པས་སེམས་ཉན་ 
ཉན་དམུལ་བར་འགྲེབ་འམ། བྱེལ་སེང་གི་སྐྱེ་གནས་སུ་འགྲེའམ། གཤིན་རྔའི་ འི་འཇིག ཏནད་བགྲ་བ་ བའམ། མི་དང་ལྷན་འགྱུར་བ་ད་ལྐ་ བུའི་དངེས་ པོ་ཡེདདམ། གསེལ་པ། _ 
བཅོམ་ ལྡན་འདས་དེནིམལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡནབ་དས་ དེ་ནིགཞན་དུ་ན་བྱིས་པ བ མསལླ་ུ་བམུ་གཏགས་ པར་དངེས་པེ པེམ་ མཆིས་ཏེ ཏེ། གླགུགསུ་ བརྙན་ནིདཀྱད་མ་མཆི ས་ 
ཁཿ སོངོམདོན་པརའ འདུ་བྱིད་པ་ མདེན་པར་འདུ་བྱགིས་པཊ པས་ སམས་ ཉན་དམུལ་ང ་བར་མཆབ་ མ། ཤེལ་སེང་གྱིསྐྱ 'གནས་སུ་ མཆིབའུམ་། གཤིན་རེ རེའི་འཇིག་ཏེན་དུ་མཆིབའམ། 
- མི་དང་ལུརགྱུར་བིའ་སུག་ལས་ལྐ་སྨེས་ཀྱང་ཙི་འཚལ་ ཉེམ་མཆིས་སེ། །བཉོམ་ལྡན་བདས་་ ཀྱིས བཀའ་སྩལ་ པཾ། རབ་ ཿབབེརདེི་སམདུ དུསམས། ་ ལམ་བ ས་བུས། 
ཀུནནས་ ་ཞོན་མངས་ པར་ཡང་མི་བཅུརལ་ རྣམ་པར་ཧྱང་བར་ ཡང་མི་ ་འགྱུར་བ་ ད་དུའ་ལམ་བྲ་སམ་པ་ ་ཡོད་དམ། གསེལ་བ་བཉོམ་། ལྡན་འེས་དེནིམ གྲུས 


ལའང གླངས ་རཱན་ནིདཀ ད་དངས་ པོ་མམཆིས ས་ནལམ བསྒེམ་ པས། ུནནས་ནན་མེངོསབར་ཡངམི་འགྱུར་ལ རྣམ་ པར་ཤང་བརམི བཅུརབ་དེ་ ཅེ ལུ ( 


ཅཅ ཾ 1 


ཐྦིའ་ 


° $, ནུང་དགེའི་སྐར་སྐྱེ་བ་བམ། ཚད་མདདག་བའི་ལཱར་སྐྱེབ་འམ 
༡༧ ཱ བའྲིསྐརསྩེ་བ་འཕ། བཟྲབས་བུཆེ་བའི་ལུར་སྐྱེ་བ་འམ། - ༨ 
` ཌབཟཧུ་མརད་ིཝརྩསེབ་བམ། དགཤེས་མདབདུ་ཤེས་མེད་མིནསྐེམཆདཀིལུར་ 

° པབ རབ་འཧརོད་དི་སཱམ་དུསེམས། སྒྲ་རྐནགྱིལམ་གངལ་བསྒེམས་པས་ཀུན་ 


ང 


༨. 


སི་འབྱུར་ཝ། ཉཊ་བྲདཔད་པངསི་འུ་བྲ་སམ་ི་་ 


ནས་ཤོན་མོངས་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ལ། 
 གསེལ་པ། བཉོམ་ལྔནའདས་དེ་ནིམ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྔན་བདས་སྦྲ་བརྐན་ནད་ཀྱང་ཤིནཏུམ་མཆེས་པ་ལེགས་ན ་ 
ག། ཟ་ ལཱན་ དཱ དན ༨ རླ ཝཱ ༣ །བཉོམ་ལྡུནབདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱཾར ཇི ཤདུ་ 


། མི་གདུང་བའི་ལར་སྐྱེ་བའམ། ཤིན་ཏུ་མཐོང་བའི་ལྷར་སྐྱེ་བའམ། ར་ནེསི་སྣང་” 


བའི་ལྣར་སྒྱེ་བ་འམ། བེག་མིན་གྱི་སྣར་སྐྱེ་བབམ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས༔ ་མཆད་རྱི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྒྱེ་མཆད་ཀྱི་ལྷར་སྐྱེ་བའམ། ཧུང་ཟདམེད་ 


| དག་རྱས་ཀིལཱར་སྩྱབ་འམ། ཆེབའི་ལྷརསྐྱེབ་འམ། ྐངཆེའི་ྒང་སྩྱེབ་འམ།ཚད་ཿ 


ཏེ 
+ˆ” ' 


སྣེབ་ལྟ་སྨཾས་ཀྱད་ཅི་བཛལ་ཏེ། མ་མཆིས་སཾ། །བཉོམ་ལཱནའདུསུས་བཀླུད་གུ་ ཏཱ 
རྣོམ་པར་བྱང་བ་ཡང་མེ་འགྱུར་བ་དལྐ་བུ་ཡོད དམ། ` 
། པ་ར ི་ོ 


ཐ་་ 


„ ༄ 


ཤི་འདུཤེས་སུ་ུར་པ་དང་། ྱ་ིརེདཔར་རི་ུ་ཤེ་ུུརཔ་དང་། .སྐྱིན་1] 
ལ་བ ངོ སཔས། སམས་ཉནདྲམལ་བརའགྲེ་བ་འམ། ིསི་སངགི་སྱེ་གནས་སུ་ 
ཞན ནནེའིཇི་ེས་དབ་གབ་མ། མིར་སྙྱེ་བ་འམ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ ཀི་ལྦུར་སྐྱེབའམ། \ སུམ་བཅུ་རྩྭ་གསུམཁྱི་ལྣར་སྐྱེབ་འམ། ` མཚོམའི་ལུར་ 
༧ སྤྱིཟ་ཞས། དགའ་ལྡནྱི་ལུརསྐྱེ་བ་བམ། འགྲུལ་དགའིལྦུརཧ་བ་འམ། གཞནའབུལ་དབང་བདླ་ལར་སྒྱེ་བ་བམ། ཚུངས་རིས་ཀྱིལར་སྐེབ་བས། ཚས་ལྷུཤེ་ཕནི 
ནེ ག་ལ ཚུངས་བཀུན་འཌོརྱསི་ཝྷར་སྙེ་བ་འམཾ། ] ཚོངས་ནེནི་ལྦུར་སྐྱེ་བ་འམ། སྣང་བ འིཆརསྐེ་བ་འུམ། ནུང་སྣང་གི་སྙར་སྐྱེ་བ་བམ། ༈ ཚད་ེད་ལད་བརཉརྷ་ 

བའི རྩསྩེ་བ་འམ། དགེབི་ལྷར་སྱ་བ་འམ། རྒུད་དགའིལྕར་སྐྱེ་བ་འམ། ཆདམདདག་བའིལརསྐྱེབ་འས། དགྱེརས་ཀི་ལྷུར་སྐེ་བབུམ་ ] ཆེ་བའི་ལྷརསྐྱེ་བ་འ 
ྲྲླྲྲ ཚད་མེད་ཆེ་བའི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ་། འབྲས་བུ་ བུཆ་བའལྣར་སྐྱེ་བའམ། 1  ས་ཉར་༨༧ ི་་ག་ཁཝས། » 


༽ 


ཆེདྱི་ལར་སྐེ་བའམ་ འདུ་ཤིས་མེད་འདུཤེས་སད་མིནེམཆེད་ཀིལུར་སེ་བརའགུར་བུསས་ཀུང་ཅི་བཚལ་ཏེས་སིཆས་ས། ¦ ་ ˆ 


དུའིཕམ་བྷམམས་པ་འདདམ་གསིལ་པ། བཅོས་ལཱན་བད་དནི་ལགས་ཏེ། བཉོམ་ལྡན་བདས་ཤིནཿི་ལགག་བནུ་ཤུསདེཞིྱངདུ་་པམ་མཆིས་པ་ལགས ན། ལ 
ཨམས བས་ཀུན་ནས་ཀོནམཁས་པར་སད་མི་བཅུངཔྲ་ནམ་པར་ང་བར་བཅུརབའི་ལསབོ་བསསྱ་ིའཚལཏམ་མཛསསོབཅོམ་ཝནདསཅས་བཀའ་ £ ' 


ྭ ་ 


༄༅། ༤ །སྡྲུམ་པ། ཟབ་གཤདངི་ནབད་སེམས། རྒྱུ་མའི་མཁནཔས་སྒུམ་སྣ་ཚོགས། ངཔོཉིའི་གཟུགས་སམ་། ཏའི་གཟུགས་སམ། གུང་གི་སུས་ 
.༧། ཚོགས་སམ་། དབུང་བུ་ནུང་གི་ཚོགས་སམ། བུད་མེྱི་གཟུགས་སམ། ྱེ་བའིགཟུགས མངོན་ར་སྤྲལནསྒྱ་མ་དེ་ལས་ཀྱངམདོན་པར་འདུས་བྱས་པས་སམས་ཉན་དམུལ ཙུ 
ཿཱ ངཤི་སྟ་གནས་སུ་བགྲེ་བ་ དའངིག་ཆིན་དགེ་བམ། མི་ས་བ་བམ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱ་ལཱར་སྐྱ་བའམ། སུམ་བཞུ་ཉཿ་ 
ཊི བར་འགེབ་འམ། ཉེལ་ལེང་ཤྱི་སེ་གནས་ུ་བྲག་བའམ། གཤིནྫེའིའཇི་གནདགེ་བའམ། མདྱཾ་བའམ། རྒྱལ་པ ུརྷ་ཐུབའམ། སུམ་པ 
རཾིཾཾི}ཾ|¦|¦|¦{¦|¦|¦|¦}ད་་ངྡ 
3 ° རས བ་ ཚྭ ེ ཀྱིལཱར་ བའམ། ངས་ཆེན་ ལཱ ་པ་ པཱ ངཱ ོ 
ཟོ རིསྱ་ཀི་ལུར་སྐྱ་བ་འམ། ཚདས་ལྷུ་ཞེཕན་གྱི་སྣར་སྐྱེ་བ་འམ། ཐུ ཐའ དུ ི་རེ་བའས། རུང་དགེའི་ལྣརསྣེ་བའམ། ཚད་མེད་དགེ་བའྲི་ལར་སྐེང་འམ། དགེ་ 


འི | ' ཊཱ བའི ཏཱཧྲཿ ༦ ༨ ༨ ¬ /; 
_ བརས། ཚད་མེད་སྣང་བའྱིལྣཿསྒྱི་བ་འུམ། ཀུ ཀུན་སུངདུངབའྲི་ཝུར་བ 2 ཆེལ རླ གྱེ་བའམ་། བབས་བུ་ཆེབའི་ལྣར་སྐྱབ་འམ། མི་ཚེབའི་ལྷར་རྒྱེབ་འམ། 


ཅཅ པྲི 


མཾ་གདུང་བབི་ལྷར་སྱྱི་བབམ། ཤིན་ཏུ 
བབམ། ༈ རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་ ར་རང 
བདྲིཧ་ུའི་ད་པོ་འཅོམ། གསོལ་པ། བཿ 
མངོན་པར་འྐད་བྱགིས་པས། སཾམས་ཉན་དམ 
` སུམ་བ གྱི་ཨུར་གི། ༡་བམ། 1 ་ ་ ལལ; ་ 
ཁམ། ཐར ཐ་ས ད་ངེད་ཀྱ་ལརསྐྱ་ རོ › ཚདས་རིསཀི་ལྷར་སྐྱི་བ་འམ། ཚངས་ལྷ་ཞ་ཕནབི་ ཊྱི་ལྷུརསྩེབ་འཁ། དྲ ྨ ཅི སཔ ཆུ 
| ཊུཿ་ཤམ། ° ༡ རའ ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྡར་སྒྱ་བ་ ཤམ། དོག་བའི་ལྦརསྐེ ། རྨུ དགེའི་ལྷ་ 


- 


'ལཱན་ 
ང 
ལྭ་བ 


འའའཚམས་ངས་༤༤༤༤༤༤༤ཁ༩་ལོ|ོ་་⁄, ""ལ-་་ ་ ཆ༧:༤>༅༅འ་ 


( ] ཏྭ :ཿ ~` 
ཤོ །འམ་ནམད་དགེ་བའི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ། དགརྒྱས་ཀྱི་ལྕར་སྐྱེ་བ་འམ། ཆེ་བའི་ལྤར་སྐྱེ་བ་ཁམ།། ནུང་ཆེའི་ལྷར་སྒྱེ་བ་འམ། ཚད་མེད་ཆེ་བའི་་ 
“= ལྷར་སྐྱེ་བའམ། བྲབས་བུ་ཆེ་བའི་ལྡར་སྐྱེ་བ་འམ། མི་ཆེ་བའི་ལྤུར་སྐྱི་བ་འམ། . མི་གདུད་བའི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ། ཤིན་ཏུམ་ཐེང་བའི་ལྷར་སྒྱེ་བ་འམ། རྒྱ་ནཾམ་སྣང་བའི་་ 
རའ ལྷརསྐྱེ་བ་འམ། འག་མིན་ྱི་ལྡར་སྐྱེ་བ་འམ། ནས་མཁའ་མཛའ་ཡས་སྩྱེ་མཆེད་ཀི་ཝུརསི་བ་འམ། .རྣམ་ཤེས་མ་ཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྡར་སྩྱེ་བ་འམ། ཆུང་ཟད་མད་བའི་སྒྱེ 
 མྨ་རདྱ་ཀ་ཐར་སྐྱ་བ་འམ། བདུ་ཤས་སདབད་ཤེསམེད་མིནསྙེ་མཆདཀྱིལརསྤབརའ་ྒུར། ཐ་ནིཐན་སཱའི་ེམེའར་ཤུས་བཤགས་པཙམ། ཡང་མ་མཆིས་སེ། །བཉོམ་ཝན་བདུས་ 


ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། འབའྱཔརད་ཇི་སཱམ་དུསམས། ཐམ དད ་ ཀུནནས་ནོན་མིངས་པན་ཡད་མེ་འཛུརལ། རྣམ་པར་དྱང་བ་ཡང་མཾ་འགྱུར་བདེ་ལྟ་བུབ་་ 
བའོ ཅོར ༩ བའོར། ཡན་བདག།རྡེ་རིམ་ལགས་ ༢༢༡༩་རབ་ངས་དངོས་པམ་མ་ཆེས་པའི་ཆོས་ལ་ཞོན་མེངས་པ། ཙི 
ངྫོ ལམ་བསཾམ་པ་གང་མད་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཉོར་ལཱན་བདས་དནས་ལགས་ཏ། བཅོམ་ལྔན་བདས་དངེས་པེ་མམཆས་པའཆས་ལ་ ཤོན་མེངས་པ་བམ། རྣམ་བར་བང་ 


༩ ༤ = ༽ ` ༨ ༨ ར།་པབ་༢ལ་བམོང་རེས། བོ་བར་ལོ། ཱུ 
བརའགུར་བྭ་ཝུག་ལ་མཆིས། བཅོས་ཝཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་བཤུན་དདྲི་ཞམ་དུ་སེམས། -དེ་བཞིནགཤེགས་པས་སྤྲུལ་པ་མཛདན། རི བདལ་ཝསདྭོ། 
༽ ཿ:ཿ རྨ ཱ 


་ཱུ ནྔ་ཇིའི་བཛིག་ཏིན་དྲུའགེ་བའམ། བིར་སྩེ་བའམ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ 
ཚབིལར་ཀྱིབ། ་ དགའ་ལཱ' ལན་གྱི་ལཱར་སྩེ་བ་འ བམ། འྲཕུལ་དགའི བ་ལུ སྨྲ་བ འམ ། གཞན་འབུལ་དབད་བིད་ 
ཉི་ང་བས། ་ རྭ་སྐྱཾབ་འམ། ཚངས ལཞནབྱིལྷར་སྐྱེབ་འས། ཚངས་པ་ཀུནབཁེརྦཾཧི་ཝཱར་སྙྲཾབ་འམ མ། ཆས་ཉནྱསི་ཝརྩ་བ་བམ། ང་འི་ལེ་་བབམ། 
 རྒུང་སྣང་གི་ལྐརསྒྱེབ་བ བམ། ཚདམདྭསང་བཟི་ལཱར་སྐྱེབ་འམ། ། ཀུནྭསྣང་དུང་བའ་ ལཱརྨསྐྱེ་བ ་བའྲམ། དགེ་བི་ཆུ་སྐྱ་བའམ། རུང་དགེའི་ལྕར་སྣེ༽ སཱ་བ་བཱམ། ཚདམདདག་བའི་ལུར་སྣྱེ་བ་མ།་ ཤི 
མེ ༼དགྱེ་རས་ཀི་ལར་ཧབ་འམ། ཆེབའི་ལ་སྐྱི་བ་འམ། ུང་ཆའི་ཝརེ་བའས། ཚད་མེད་རབའི་ལྷར་སྐྱེབ་འམ། འྲབས་གུཆེབལླ་ཚརྨཀི་བའམ། བོ་་ 
གདང་བའི་ལྕུར་སྒྱེ་བ་འམ། ཤན་ཏུས་ཐ་བའི་ལེབ་འམ། ཧྱ་ེམ་སྦུང་བའི་ལླན་སྐེབ་འམ། འེག་མིན་ཧྱི་ ལྷུར་སྩྱེབ་འམ། ནམ་མཁུའམཐའ་། འ་ཕས་སྩཱ་མཆེདྱ་ི 


༦ མཆེདྱ་ཉི་ཝཱར་སྐྱེ་བ་འམ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡ ཡས་སྐུ་སཆེད་ཀྱི་ལྕར་སྐྱེབ་འམ།  འདུ་ཤཾས མིད་འདུ་ཤིས མད་མིན་སྩེ་ མཆེད་ཀི་ཝཱར་ ་ 


⁄ 


གསལ་བ་བཅོམ་ལྔནའདས་དེནིམ་ལགས་ཏེ། -བཅོམ་ལཱན་འདས་སྤྲུལ་པདུ་ལ་དངོས་པོམ་མཆེས་སེ། །བཉོམ་ལཱནབདས་ཀྱིས་བཀའ་་ 
པཾ ལ་པ་དེལ་ལམ་གང་བསྣམོས་པས། ་ཀུནནས་ཞོན་མེངས་པརཡང་མི་འགྱུར་ལ། རྣམ་པར་བང་བར་ཡང་མེ་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཕམ་ ` 
་ ཆེ $ རཾ ༨ ཡ་ལ ལ་གོང 3 0 ཀ༢་འོའ་ཕ།འཾ 
དེནིམ་ལགས་ས། །བཉོམ་ལྔནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབེརད་དབཞིན་ཏེ། རི་ཝཱར་ཀུནནས་ཞོན་མོངས་པ་ག 
༤ 


` དོ ༣༦ ` ° །ཡདདམ། 
༧. ་མུལ་པ། རབ་དརད་ཇི་སྣཱམ་དསེམས། 
ནམེངས་པའམ། རྣམ་པར་ཧྱང་བར་ཡང་མེད་དོ། །དེ་ཉིའི་ཧཱིརྭཤ་ན། བདག་དང་བདག་གིརབ་བ་ལ་གནས་ཤིང་། 
༢ ར་བྲོང་བླནི། ཀན་ནས་ཞོན་མེངས་པ་བ ༥༦ལཨ་། 
འགྱུར་གྱི་ཡང་དག་པ་མཐངོ་བ་ནི། ཀུན་ནས་ཞོན་མངོས་པ་བམ། རྣམ་པརབྱང་བར་གགྱུར་བ་མདདེ། །ཇི་ལཱར་" . 
ཡད་དག་པརམ་ཐདབ་ཡང་ཀུནནས་ཞེན་མངས་པ་འམ། རྣམ་པར་ཀྱང་་ 
ཉི ཀཿ 


2 བསྒེམ་པ་ཡེད་དམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་ 
རྣམ་པརབྱང་བར་འགྱུར་བ་གང་ཡང་མདཔ་དེ་བཞིན་དུ། ཀུནནས་ཿ 
༩ སམས་ཉན་རྣམས་ཀུན་ནས་ཞོན་མེངས་པའམ། རྣམ་པེར་བྲང་བར་ 


ཏའོ =ར་བྲིབ་རི་་ིི 
ཡང་དག་པ་མ་ཐང་བ་ལ་ཀུན་ནས་ཞོན་མེངོས་པ་བམ། རྣམ་པར་བྱང་བརའུགྱུར་བ་མེད་པ་ད་བཞིནདུ། 


་ = ༨ = =÷ དོ 252 སས: £ ར་ལོ 
། བརའགུར་བ་མད་དོ། །ཤཤས་༢བྱཀི་པ་རེལ་ཏུུ་ཕིནཔ་སྙེད་ཕྲག་བརྒྱཔ་ལས། ལེའུ་བདུན་ནུ་གཅིགཔའོ།། 


;,„མ;ྒ ་⁄/་མའམ་མའ་མ༧-འའའའའའ༤༥༤༥༤༥༧༢”མ“""""""""""'"' 


རྭ་ལནའདས་ཡིང་དག་པ་མཐེར་བ་ བན ནས།ཿཌེ ཞན པའམ། ་ བ་ད 


དྲངས་འ 


དནས་ནོ་དང་ རྨར་ 
བ་ཡངམ་མཆས་ང 


པའི་དོ་བོ། ཞིད་པས། བཅོམ་ལྔ ལྡན་འདས ་དྲངས་པོ་འ 


ཞོན་མེངས་པུ་འམ། རྣམ་པརྱང་བ་མ་ མཆིས་ཏ། དངོས་ང པོ །ཆ 


ནཁདས་ཀྱ ཀྱི་ས་རྣམ' ་པརྱ་བང་བར་གསུངས་པ་ དེ་ལཱ་བུ་ ལགས། བཉོམ་ལྡནབད 
སྲུངས སེ། ༽གསེལ་ ཡུ བཅོམ་ ཝཱན་བདས་ཊེ ཆོས་ཐམས ཅི མཞམ པཿ པ་ཞིདགུང་ལགས། གག ་ ་ 'བཀའ་སྙུལ་པ། ་་ 


ཆོས་ནིད་དང་ཆོས་ཀི་དབེངས་ཞིད་དང་། ཆོ དདང་། རྱ ། 


ངས་ རྣམ་པར་ྱང་བར་ག 
ིདམནིརཔདབཞིནདང་། གཞན་མ་གིནཔ་དེ་བཞིན་ནིད་དང་། . 


་ ཏཾ ད སཔ ' 
, ཟ ==, 
༧ 


ཀཀ ༨ ངྲི . ` ༣༢ ཱ 

~~ ༣༅།། ཉ `།ཕངདག་པའི་མཐབགད་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནམས་བུང་ཡུ་ནུང་ དེབཞིན་གཤེགས་བྱ་རམས་བུང་ལངར་། དེ་བཞིན་ནིད་དགནས་ 
9༣ པའྲི་ཆོསྱ་ཉི་གནས་ཞིད་དང་། དགིངས་འདྲིལ་སྣ། ཆོས་ཀྱི་དབིངསཤེས་བ་བའདེན་རབ་འཧྱརྡ་ནམ་པར་ཧང་བྱ་ས། འདིནའཇིག་ཏེནྱིཛ་སྭདཀྱིས་རྫོད་ཀྱིས། 
ཏི ༦ ཅཅ =, ༢ ༢༢ ཀར འ༣ོའ། འངི 

ཌཱ དནི་བརྫོདད་མེད་ཉིང་སྤོས་སུ་མེད་པ་སྙེ། སྣདང་ཆོག་ཐམས་ཉདྱའི་ལམ་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ས། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལནབདས་གལུ ཏྲ་ཆོས་ཐམས་ཉད་ 
+ དཞ་ རེ ༽ ° ༡ ག༡།གས།ལ་ཇི་ལར་བྲང་རབ་གེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་་ ༩ 
£ རྲིལམ་ལཱ་དུ། སྤ་རཱནཀྟ་བུ། མིག་ཡེརྟ་ཝཱ་བུ། སྨག་སྒྱུལྐབུ། སྤུམ་སྐད། ྤུལཔ་ལྟ་བུལགས་ན་ཇི་སུད་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ 0 
ཆོས་ཐམས་ཅདྲི་རཾལམ་ལྷ་བུ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉདས་བརྣནྭལཱ་པྲ་དང་། ཆོས་ཐམས་ད་མིགཡརྣཾཀཱ་དཱ་དང་༽ རྨོས་ཐམས་ཏུད་སྙག་སྒྱུ་ལྟ་ུ་དང་། ཆོས. ྲ 
ཐམས་ཉད་སྒུ་མ་ལྟ་ུདང་། ཆོས་ཐམས་ཅུད་སྤྲལ་པའྐུ་བུ་སྙེ། དངོས་པེ་མ་མཆིས་པ་ཛས་མ་མཆས་པ་ལ་བདག་གུས། ནཔའི་ཕཾ་རེབ་ཉྱུ་ིཔ་པི་ 


24 
ཌཾ 
ཡཿ = དྱ རེ་༢།ར་ལེམརཔ་ཡྲེོངས་ས་ཇོགས་པར་ འེ བཟེང་པའི་པ་ལོལ་་པི་ པ་ཡངས་ 'ཛྔོགས་པར་བྱའོ། ། 
སུ ཞི ༨ ༡༡ འས།ར།་ཞི་ར་ལ་འ།འ་བེན་པ་ཡྲེངས་སྣ་ཛོགས་པར་བའ། ། ཏྲ རྱན་ སུ ཁྭ ། 


2 ' 
(བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫེགས པར་བའ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལ ཊུཔིན་པ་ཡངོས་སུ་ཇེགས་པད་བའ། །ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ'་ 
- ཡྱིན་པ་ཡེདས་སུ་རྫེགས་པར་བའོ། །ཐབས་མཁས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུསིན་པ་ཡུངསསུ་ཇོགས་པར་བའོ། །སྨེན་ལམ་གྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངས་སུུ་རྫེགས་ ༩ 
པར་བའ། །སྙེབས་ཀྱེ རེམ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སྐུ་རྫོགས་པར་བའཾ། །ཡ་ཤེས་ཅྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཡངོས་སུ་ཇོགས་པདྲ་བའོ། །ནང་སྙེང་པ་ནིད་ཡངོས་སུ་ ་ 
 རྫོགས་པར་པའོ། །ཕྱི་སྙེང་པ་ཤིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྲའ། །པུ་ནང་སྙེངཔ་ཞིད་ཡོངས་སྲུ་རིགས་པརཧའ། །སྙེངོ་བཞིད་སྙེང་པ་ཞིད་ཡེདས་སུ་ཛྫེགས་ 
བརྡ་བའྲོ། །ཆེན་པེ་སང་པ་ཞིད་ཡངས་སུ་ཛིགས་པར་བཱའ། །དོནདམ་པ་སྟེང་བ་ཞིད་ཡེངས་སུ་རྫིགས་པད་ཧྲའཾ། །བདུས་བས་སྟེང་པ་ཞིད་ཡེངཾས་སུ་” 
- ཐྗེགས་པཱར་བཱའོ། །འདུས་མ་བས་སངཔ་ཞིད་ཡངོས་སྭུ་ཇོགས་པད་བའ། །མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟེང་པ་ཞིད་ལོངས་སྲུ་རིགས་པན་བའ། །ཐེག་མ་དད་ཐ 
མ་མད་པ་སྟེངཔཞིད་ཨོདས་སྲུ་ཚིགས་པརྡ་བཁོ། །དེང་བདཔ་སྣོང་པ་ཞིད་ཕདས་སྡུ་རོགས་པར་ཧའོ། །རང་བཞིན་སང་པཞད་ཡདས་སྲུ་རེགས་པརྩ་བགོ། 


' 


ཅི 
. 


¬ 
3 


༡ 


༧ འ་ 
།མདོནང པརཤས་ པ་ལཱ་ཡེ དོས་སྡུ་ཚོགས་པར་བ། །ཏིངདེ་འནཐམས་ཅདབདས་སུ་ ཛྫོག ་བར་ ) 
བཞིནགཤེགས་པའི ོས་ འེ སྱུསཔ་ ། ཀམི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡེངས་སྐུ་ཛིགས་ (དཾ 


ལའ ཨང་དག་ ཐབས པ་བཞི་ ཡེངས་སྲུ་ཛིགས་པར་ གུའོ། །སྙིང་ཇེ་ཆེན་པེ་ཡ ཡོས སྣུ་རོགས་ང པར་བྱའ། །སངས་རྒྱ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཉོ་བརྒྱད་་་*་ | 
ཟོ ྡིགས་བར་བའོ། །མི་ཆེནཔོའི་མཚནསུམ བནྡུར་གཞིས་ ཡངོས་སྣུ་ཛེགས་བརྡ་བའེ། །དཔེ་དྭད་བཟད་པོ་ བྱར་བ་ཡོསསྲུ་ཚོགས་པརྲ་བའ། །བ་ ་ 


ཆེནཔ་ཡོབོས་སྡུ་ངོགས་པར་བའ། །ཐེགས བཅུའི་འཇིག་ ཏེན་གྱིཾ་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཉུན་རྣམས ཀེ་རྟག་པ་སེམསིས ཕེདས་ད སུཤེས་པན་བྷཏཱ། དགུངས་ 
8 རེ ་ དི རངཨ་པའི་དབངས་འངོས་སུངོགས་པར་བབ་ཞས་བཅི་བརྨ་བ་ནམེདཔ་ཡངདག་པརྡངོ་ 2 ་ 
སེ སདཔ ་ལགས། བཅོམ་ལན་འདས ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབཞཧརོདི་ང་ཉས་ན དུསེམས། གདཁྱེད་ཀྱས བརྗད་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཡྨིལམ་ ་ 


དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་སྨེན་པ ་མད་པ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་བའེ། 
ཤུའོ །གཟུངསྱཀི་སྡ་ཐམས་ཉང་ཡངས་སྱུ་ཚོགས་པར་བངོ། །དེ 


༩ 


ངཱ ༣. 
༄༅། ༥  །སྣ་རྐནྭལྟ་བུདང་། མིག་ཡོར་ལྟབུ་དང། སྤིགསྒུ་་བུ་དང་། སྒྱུམ་ྙ་བུ་དང་། སྤྲུལ་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིནནས། གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡན་༡ 
9༢ བདས་གལ་ཏེ་ཆོས་དེདག་མལས་ལྐ་བུ་དང་། སྒྲ་སཱན་ཝཱ་བུ་དང་། མིག་གཡོརྐ་བུ་དང་། སྒིག སྷུ་ལཱབུ་དང་། སྒྱུ་མ་ལྙ་བུ་དང་། སྤྲུལ་པ་ལྟ་བུ་ལགས་ན། ཇི་ 0 
རཾ ལྙན་བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེཤཤེས་འབྱཀི་ཕ་རུལ་ཏུཧཱིན་པ་ལ་སྤད་པར་བཀྱི། བཉོམ་ལྡུན་འདས་རིལམ་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་། སྒྲ་བརྐན་ནི་ སཱུ 


“ཌཱུ ཡང་དག་པ་མ་ལགས། མིག་ཡེར་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ལགས། སྒྲག་སྒྱུ་ནི་ཡང་དགོཔ་མ་ལགས། སྒྱ་མ་ནཾ་ཡང་དག་པ་མ་ལགས། སྤྲལ་པ་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་ 
` ༧ ཏེ། བཅོམ་ལྔནབདས་ཡང་དག་པ་མ་ལགས། སྩཾན་པའི་པ་རོལ་ཏཱྱིནཔ་ལ་སྤྱད་པ་དང་། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཛིན་པ་ལ་སྨད་པ་དང་། བཟད་པའི ཿ 
༩ - ཕྭ་རེལ་ཏུྱིན་པ་ལ་སྨད་པ་དང་། བརྩོནབགུསཀོ་པ་རེལ་ཏྲུ་ཕིན་པལ། ད་པ་དང་།, བསམ་གཏན ་ཙཾཔ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྨྱད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་* 

རེལ་ཉན་པ་ལ་སྤད་པ་དང་། ནང་སྙེཾདོ་པ་ཤེད་ལ་སྤད་པ་དང་། ཧཾ་སྙོདོ་པ་ཉིད་ལ་སྤད་པ་དང་། ཤཾནང་སྙེང་པ་ིད་ལ་སྤད་པ་དང་། སྩྙང་པ་ཤིད་སྙེང་པ་ཞིད་་་ 


་ 


 ་ 


ལ་སྤ་པ་དང་། ཆེན་པེ་སྣང་པ་ཞིདལ་སྦྱདཔ་དང་། དེནདམ་པ་སྙང་པ་ཞདཡ་སྤྱད་པ་དང་། འདུས་བས་སྙེངཔ་ཞདལ་སྨྱད་པ་དང་། འདུས་མ་བུས་སྟེང་པ་ཞིད་ 
ལ་སྤད་པ་དང་། མཐའ་ལས་འདྲསང་ དེ ་ཤིད་ལ་སྨད་པ་དང་། ཐོག་མེ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྡུད་པ་ཞིདལ་སྤྱདཔ་དང་། དངབམདང་ནངང་འདའ་ཡུཿ་ ་ེ 
དུང་། ང་ཞིང་བ ལ་དང ཆོས་ཐཁས་ཅད། དུད དང རུང་གི་མཆན་དིད་ནང་པ་ཤིད་ལ་སྨྱད་པ་དང་ མི་དམིགས་པ་སེད་བ་ (| 
ཞིངལ་སྦྱང་པ་དང་། དངོས་པོ་མདཔ་སྙེང་པ་ཞིད་ལ་སྤྱདཔ་དང་། ངོ་བོ་ཞིད་སྙེང་པ་ཞིད་ལ་སྤྱད་པ་དང་། དངེས་མེ་མད་པའད་བད་སྐེངཔ་ཞེད་ལ་སྤྱད་པ་དད་། 
ེ ༦ ༨ ༨ ཀླ ཿི གས ལབ / ༨ ི་ོ ཆེ 

དྲན་པ་ཞེབར་གཞག་པ་བཞི་ལ་སྤྱད་པ་དང་། ཡངདག་པར་སྤེད་བ་བཞིལ་སྤྱད་པ་དང་། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་སྤྱད་པ་དང་། དབབ 
དང སྟེངས་སྔ་ལ་སྤྱད་པ་དད་། ཤང་རུབ་ཀྱི་ཕན་ལསྐ་བནུན་འ་སྒྱད་པ་དུད་། འཕགས་པའ་ཡམ་ཡན་ཡགབྱཧུད་པའ་ ཧདང་ད་ 
.. བདེན་པ་བཞིལ་སྨུད་པེ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་སྒྱད་པ་དང་། ཆད་མེད་པ་བཞིལ་སྤྱདཔ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སཱེམས་པར་འཇུག་པ་བཞུལ་་ 
རྩི ར་མ ཐ ཚོ ༩2 


འའ 


ནཾ དང་] གཟུཊཨུ་ཀྱི་སྒེ་བྲམས་ཉད་ལ་སྤྱད་པ་ད་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི 


ླ | 
¬ །སྤྱད་པ་དང་། རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་སྤྱད་པ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པདག་ལ་སྤྱད་པ་དང་། མ་པར 
21 ཛ་གད ཚནསམདཔ་དང་།ཟནོཔ་ད་པལྭངདཔདང་། མཐནཔཔཤེས་པ་ནམས་ལྱ་ནདཔདང་ ཀིངདབཟན་ནམསལྷ་གད་ 


¥ པརརིག་པ་བཞིལ་སྤྱད་པ་དང་། སྭིངཇྔནཔ་ལྭ་སྤང་པ་དང་། སངས་རྒྱས 
ཧངྡ་དུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚ དཆ་བརཾཡི་ནུས་སེ། །བཉོན 
སྦིན་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱད་བ་དང་། རྡུལ་ཁྲིམས་ 
ཀ་བ་འལ་ཏ་པན་པ་ལ་སད་པ་དང་། བསྔམ་ག།ཏནྲ་ཧི་ 


སུབས་བནྡུ་ལ་སྤྱད་པ་དང་། མི་འཇེགས་པ་བཞིལ་སྤྱད་པ་དད་། སོ་སེ་ཡཾད་དག་ ་ 
ཀྱི་ཆོས་མུ་བདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྨད་པས་བླན་མྤད་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་་ 

རཿ འི རབ་བཧེར་དེདེ་བཞིན་ཏེ། སདྭདག་སྦ་མ་པྙན་པས་ 
ཀྱིཕ་རཾལ་ཊུདྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རལ་ཏྱུཕིན་པ་ལ། སྭད་པ་དང་། 


ཁཾ 


ལྲི ང་། བརྙོན་བགུས་ 
་ཕ་ལེལ་ཏ་ཡིན་པ་ལ་སྒོདཔ་དང་། ཤེས་འཔྲ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏ་པིན་པ་ལ་སྲད་པ་དང་། ངི 


༨ 


“ཞིད་ལ་སྤྱདཔ་དང་། ཧི་སྟུང་པ་ཞིདལ་སྦུད་པ་དང་། ཕྱི་ནང་སྟེང་པ་ དལ་སྨད་པ་དང་; སྙེད་པ་ནིད་སྐེད་པ་ཞིད་ལ་སྨད་པ་དང་། ཆེནཔོ་སྟེད་པ་ཞིད་ལ་ 
སྤྱད་པ་དང་། དནདམ་པ་སྙེང ་པ་ཞངལ་སྤང་པ་དང་། འདུས་བསྭ་སེང་པ་ཞིད་ལཱ་སྱད་པ་དང་། འདུས་མྱངས་རང་པ༩ ཤདྭལ་སྤྱད་པ་དང་། མཐའ་ལཱ་ 
འོཧུང་ཏདཱཧཱ་ཏིནལ་ཕྱད་པནང་། ཐེག་མདང་མཐའ་མཱ་མད་པ་སྟེད་པ་ཞིདེལ་སྐྱད་པ་དང་། དར་བ་མདེ་པྭ་སྙེང་པ་ཞིདལ་སྤྱད་པ་དུང་། དད་ 
་བཞིན་སྡོང་པ་ཤཱིད་ལ་སྤྱད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྙེད་པ་ཞིད་ལ་སྤྱད་པ་དང་། དད་གི་མཚན་དིདསྡུང་པཞདལ་སྤད་པ་དང་། མི་དམིགས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སྷད་པ་ 

ཆ་  ི་་བཞིད་ཐད་དང་། ཚབ་འདམེང་པ་ིད་ལྷ་སད་པ་དང་། དཔེས་པོ་མད་པའ་ང་བནདྲ་ནུངཔ་ཞིདལ་སྱདཔ་ནད། །དཱན་པ་ཞེ་བར་གཞོག་ 


་ལཧོ 


རའ 


་པ་ "བཞི་ལ་སྒ ་སྤད་པ་དང་། ཡང་དག་ པར་སེང་བ་བཞི་ལ་ ་སྤྱདཔ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱ་ རྐང་པ་ བཞི་ལ་སྒྱ སྤྱད་པ་དང་༽ དབང་པེ་ལྕལ་སྙ སྤད་པ་ དང་། གེབས་ ཝཱ་ལ་སྤྱད་པ་ དད་། 
ཀློ ་ཡུན་ལག་ ཅཅ སྤྱད་པ་ད་ དང་། འཕགས་ པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧདཔ་ལ རོ དོ འཔགས་པའ་བདན་པ་ བཞལ་སྦྱ '་སྤད་པ་དང་། བསམ་ ་གཏན་བཞི་་ སྭ 


དཔའིསེམས་པར་འཇུག་པ་བཞིལ་སྨྲད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་ལ་སྒྱད་་ 
༦ོ ། £ ¬ ༠ པལ = རཿ 
་ལ་སྤདཔ་དད་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཤེད་དང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་སྨེན་པ་མདཔ་ལ་སྣད་བ་དད། 


༄༅། ༠ །ལྭ་སདཔ་དང་། ཚད་མད་པ་བཞིལ་སྙད་པ་དང་། གཟུགས་མ 


༣ པ་ མཐརྱཧིས་གནས་པིའ་སྨེམས་པར་འཛུག་པ་དགུ། དཱ 
༤ ཀིསྒོཿ མས་ཅདལ་སྤྱད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབས་བཅུ་ལ་སྤྱད་པ་ 


_ ‡ཱ མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་སྤྱད་པ་དང་། ཏིངད་འཛིན་ཐམས་ཉདལ་སྤྱད་པ་དང་། གཟུཊསྱཿཾ་ཨ་ཏཱསས གས་པའི་ཚ 
ིབ “༢ མི་འཇེགས་པ་བཞིལ་སྤད་པ་དང་། སོ་སེ་ཡངདག་པརརག་པ་བཞིལ་སྤྱདཔ་དང་། ཤིཛཆནཔོ་ལ་སྦྱད་པ་དང་། སངསྱ་རྒསྱ་ཏྱི་ཆོས་མ་འདུས་བ་བཅོ་བྒརརྒྱད་ལ་ 
2 པས། བླནམདཔ་ཡང་དགེ་པརྡ་ངོགས་བའིབངྡ་རུབ་ཊུམངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འནདྱར་པར་མྨ་ནུསས ། དགག ཌྷ 
ཡཾ 9 །།བུམ་པོ་བྱ་ུགཔའོ། ` །ཡ་བྭ་ོཁི་ཞམ་ུསེམས། ཉིན་པའི་པ་རོ་གོ། བག 
མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚངྱ་རའམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལྔན་བདས་དེནིམ་ལགས་ས། །བཉོམ་ཝཱན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་ 


པ་ཡང་དག་ པརརོགས་པའི་བང་ བྲུ ང་ནུབ་ །མདོན་པརྡ་ཇོ་ རྫོགས་པར་བཚང་རྐྱབམ། གསེལ་་ 


“ཧུམ 
བཱ རབ་ཤེད་དུ་ཛིསཱམ་དུ་ ཧུསམས། བཟེང་པའི་ཕ་ ལེལ་ཏུ་ཉིན་པ་བནམད་པ་ ་ཡང་དག་པར་ ༦ 
རྫོབ མ་ལཱནའ འངས་ད་ ནི་མ ལགས་ས། །བཅོམ་ལྔནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུམ་པ། རབ་འ ཌཱ 
ཇི་ཧཱ ཐྲ ་ པར་རྫོགས ་པའྲ་བངྡ་ནུབ་ །མ་ངོན་པརྡ་ཛོགས་ པར་བཚང་རྐྱའམ། གྲས ་པ། བཅོམ། ན་་ 


བྲའབེརད་ཇི་སས་དུའ དསམས། བསམ་གཏན་ཧྱི་ ྱཔརཕ་ཏུྱིནཔ བཱ་ན་མད་པ་ ་ 
གས་སཾ།- བཅོམ་ལྔནའདས་ཉས་བཀའ་སུལ་པ། ཅོ . 
ངེནཔར་ཇོགས་པར་འཚང་རྱ་འམ། ། གསོལ་པ། བཅོས་ལནུལ།་ (` 


བདས་ད་ནམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་༧ ལྔནའ་ དསྱ་ཀིས་བཀབ་སྣུལ་པ། ར་ རྲ 
 བྲི་བ་ནུབ་ཏུ་མངེནབར་ཛོགས་པར་འཆུངྱ་ཧུའས། གསེལ་པ། ངྩམ་ལན་འས་དནིས་ལ 
༤ ༨༦ ༠ 

ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཊུ་ ུཕྱིནཔ་བ 'བླ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛྲོགས ལའྱིཧརན་ཏུལ 


རཱ 


-/ །དནི་ས་ལགས་སེ། །བཉོམ་ལྔན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ° བ་བུངདི་ཞབདསེམས། པསེངཔ་ཞདླབ་ན་མེདཔ་འངདག་བརྡ་རིགས་ , 
ནུབ་ཏཱ་མངོན་པར་ཛཱགས་ པར་བཙངྱ་ཧབམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱཿ འདུས་དནིམ་ལགས་སོ། ༈ །བཉོམ་ལྡན་བ་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡབ ་ 
ཆེས་། ཛི་སྙོང་བ་ཞིད་བླ་ན་མད་པ པ་ཡད་དག་པརྡ་དགས་བའི་བདྲ་ནུབ་ཏུ་མངོནཔརྡ་ཛིགས་པར་འཚངྱསུལམ། གསེལ་པ། བྱས་ན 'ལགས་*་ 


4 
/ 


༥7 


1 


ཅོམ 


ཨའ ×༣× 1 
ཿ 


པྭ་རཱབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབྭ་གརོད་ངི་སཱམ་དུསེམས། ྱི་ནངྙོང་པ་ནིད་བཱ་ནམདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་པའི་གངྡནུབུ་མ རྫ 

བཚངྱ་ཐ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་དེ་ནིམ་ལགས་ས། ༽བཅོམ་ལྗནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འབུངདངཾགས་དོ། སམས། སྒུདཔ་ཞིད་རྟང 'ཞིད་ 
བུན་མེད་བ་ཡངད་ག་ དགརར་་ཛོགས་པའྱི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འ འཆད་ཆའམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱཿ འདས་པྲནིམལགས་ག། །བཉོམ་ལཱན་བདས་ཀྱིས་“་ 

_ བགཀའ་སཱལ་ང་། རབ་ བབའོདེ་དི་གཱམ་དབམས། ས་པ ཡངདག་པརྡ་ངགསཔིདད་བ་ཏུམངོནཔརྡ་རོགས་པར་འཆང་རཁམ། གསེལ་པ ། 


།རྭ་ཇྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའམ། གསེལ་པ། | བཅོམ ལྡན་འདསདནི་ 
འདུས་མྲ་བས་ སྙེང་པ་ཞིད་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་ བདྱི་ད་ 


མ་ལགས་སོ། ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། རབ་བཀྱེར་དེ་ཛཾ། ༩ 


ཀ་འ གསལ་པ། བཉེམ་ལཱན་འད༥ 


དསེམས། མཐའ་ལས་བདས་པ་ སྙེདོ་པ་ཤིད་བཱ་ན་མེད་པ ཡད་དག་ པར་ཛིགསུ་ དའངྨ་རུཔ། ཀུམདེན་ གོ པར་འ གསིལ་པ། བཅོམ 'ལྔན་འདས་་” 
དེནི་མ་ལགས་ས། །བཉོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྒུལ་པ། རབ་ བབེང་དེ་ཇི་སཱམ་དུ་ དུསམས། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ མེད་པ་སྟེང་པ་ི ཤིད་བཱ་ན་མད་པ་ཡང་དག་ བརྡྔ་དཏོས་མིའ་ 


ངཿ 1 ]བྱང་ནུབ་ཏུམདོན་པརྡ་ཛྫགས་པར་འཚང་རྱའམ་ ༽ གསེལོ་པ། ་ བཉོམ་ལྗནབདས་དེ་ནིམ་ལགས་གེ། །བཉོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།།ཿ་ཝཿི་ 
2 དར་བ་མད་པ་སྙེངཔ་ཞིདབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བདྡ་ཛེགས་པའི་བད་ནུབཏུ་མདནཔར་ཇོགས་པར་འནངྱ་རྱའམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལཱནབདས་དེ་ནིས་ལགས་སེ། །བཉོམ་ 
ཌཱ ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབ་འབརད་ཇིསམ་དུསམས། འདུ་བཞིནྷ་སེང་བ་ནིད་བ་ནམེདཔ་མང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུམདོན་པར་ཛེགས་པར་འཆུང་རུ་ 
/ཧཱཿ བས། གསེལ་པ། བཉོམ་ལྗུནའདས་དེནིམ་ལགས་ས། །བཉོམ་ལྔནཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སྙུལ་པ། རབ་བཤེར་དེ་ཇྲ་སམ་དསམས། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣེང་པ་ཞིང་བླན་ 


མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའ་བང་དུབ་ཏུ་མངེན་པར་ཛེགས་པར་འཚང་རུབས། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་ཞངས་དེནིམ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡནདས་ཀྱིས་བཀའ་” 


སུལ་པ། རབ་འགེརདཇིསམདུ་སེམས། དང་གི་མཚན་ནིང་སྙེང་པ་ཞིདྱ་བ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའི་གདྲདུབ་ཏུ་མངོནཔར་ཇོགས་པར་བཅུདྱར་འམུ་། གསེཁ་ „ 


རཿ ༦ རསས །བཅོམ་སྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐེངོད་ཇི་སཱམརུསེ་མས། མི་དམིགས་པ་སྣེཔ་ནིད་བན་མེད་པ་ཡང་་ 


རྫགས་པར་འཚང་རྒྱབམམ། གསེལ་བ། བཅོས་ལྡན་བདས་དེནིམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྗན་བདས་ཀྱིས་བཀབ་སྣལ་བ། 


དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བང་ནབ་ཏུ་མངེན་པར 
¬༽༣༽ ༽༠ ༠ འར ༢༧ ༥ ` ¬` ༤༨ རོ - ༩ 
ངཱ རབ་འགེརདངི་སྣམ་དུསེམས། དཔས་པེ་མད་བ་སྣང་པ་ཞིདྲ་བ་ན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་ཧ་ནུབ་ཏུསངན་པར་ཇོགས་པར་འཚུངྱ་ནུབས། གསོལ་བ། 
༦ `~ དེ ༧ མངོ ± ར་རོ མེ་རོ ཅི ངར་མ ན་ཕ 
བཅོམ་ལྡནབདས་དི་མལགསས། །བཅོམ་ཝྔན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་བྱཿརདང་སཱམ་དཱསསས། དོ་བཞོད་སྙེང་པ་ཤེད་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
. རྫོགས་པའི་བང་དུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛིགས་བརྲ་བཟངྱ་ཧུཁམ། གསེལ་བ། བཅོས་ཝྔན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་སེ། །བཉོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་་ 
' ༩ གུར་དངི་སཱམ་དསམས། དངེས་པེ་མ་མཆིས་བའི་དེབེ་ཞིད་སྟེང་པ་ཞིདབླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིབང་རྡུབ་ཏུ་མདོན་པར་རྫེགས་པར་འཚང་རྒྱ་བམ་། 
་་ རཾ ༨6 ༢༨ ༢ ༢ ༤ ༧ ེ ༣ 
གསེལ་པ། བཉུམ་ལྡན་བདས་དེནམ་ལགས་སཾ། །བཅོམ་ལྡན་བདོས་རྒྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་བཟེར་དངི་སྨམ་དུག་མས། །དྲན་པ་ཤ་བད་གཞུག་པ་རྣམས་བཱན , རཾ 
ི = ཆརིང་བྲི་བྫང་ བ་ར ཿ རྤ རིབ པ་བ ཌོ, ་ོ :£ 
མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བྲྡ་དུབ་ཏུ་མདེན་པར་ཛིགས་པར་འཚངྱ་ཧུ་བས། ཤ་་་ བཉོམ་ལྡན་འདས་དེན་མ་ལགས་སཾ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ 


© 
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-¬༠། : །ཀྱིས་བཀའ་སྣུཝ་པ། རབ་བཤེརད་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། ཡང་དག་པར་སྤེདབ་རྣམས་བླ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མདོན་ ; 


།བའའྐ་འབྱལ་རའ། གཡོལ་བ། བཅོས་ཝུན་འདསདེནས་ལགས་ས།། །བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། རབ་འབེར་དེའི་ནམ་དསེམས། ཇུ་ 
=> བླྫུ་གི་རྐང་བ་རྣམས་བླ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་བའི་བང་ནུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་རིགས་པར་འཚུངྱ་ཧུབམ། | ! བཅོས་ཝནའག་ད མགུག ྭ ཧྲ ཱི 
ཧཱ'བཅིམ་ལྡན་བ་ སྭ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་བབེངདོ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། -དབང་བྷ་རམས་བན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་བུང་ནུབ་ཏུ་མདོན་ ས་བརྲ་ 
ཾ ¡® < ན་འ དག་ཟིས་བཀའ་སྲལ་པ། རབ་བཟརོ་ར་ཇི་སྣམ་དགམས་། བབསྣ་ནམས། 
བཙདྱ་ཧུབམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡན་བདས་དེནིམ་ལགས་སེ། །བཉོམ་ལྡནའདས་ཚེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཇུར་དང་ཞལ་ནུ་ ། ན་བས ( 
བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བང་རྐབ་ཏུ་མངེན་པར་རྫེགས་པར་འཚང་རྒྱབམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སཾ། ' ཝན ༦ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབ་འཤེར་དེ་རིསས་དུས་མས། བྱངརྐུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་བླན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྫིགས་བའི་བྱང་རྐུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛྫོགས པར་འཾན ཉི 


རྒྱབམ། . གསེལ་པ། བཉཅོམ་ལྔན་འདས་དན་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤེརད་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། འཐུགས་བའི་ལམ་ཡན་་་ ླ 
ལག་བྱ་ཧད་པྱ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བངྡ་ནུབ་ཏུམངོན་པར་ཇོགས་པར་འཆངྱ་རུའམ། གསྲིའ་ཐུ། བཉོམ་ལྔན་འདུས་དེནི་མ་ལགས་ས། ཀི 
བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ། རབ་བཤེར་དོངི་སྣམ་དུ་སམས། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་བཱན་མྲེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་་ 
པར་ཇོགས་པར་འཚང་རྒྱབམཱ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལྔན་འིདས་དེནིམ་ལགས་སེ། །བཉོམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་དཧརད་ཇིསཱམ་དུ་སེམས། ཀེ 
༼བསམ་གཏན་རྣམས་བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྡོགས་པའི་བུང་རྡུབ་ཏུམདོན་པར་ཛྫིགས་པར་འཚང་རྒྱབམ། གསོལ་པ། + ་ 
སེཿ ༢བཉོམ་ལྔན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེར་ད་ངི་སྐུམ་དུ་སེམས། ཚད་མད་བྭ་ནམས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ བང་ནུབ་ཏུམདོད ་ 
པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རས། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནདས་དནི་མལགས་ས། །བཉོས་ལྡནའད་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབར་དངི་ལྣསཅུ 


༄༅། །སམས། གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་བླ་ན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་དདུ་ནུབ་ཏུ་མངེན་པར་རྫིགས་པར་འཚད་ 


ཐ་ལ གསེལ་པ། བཅོམ་སྡན་འདུས་དེ་ནིམ་ལགས་སེ། །ཅོམ་ལྔནའདས་ཅིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འབར་དེདི་སུམ་དུསམས། རྣམ་པར་ཐར་བ་” 
རྒམསྭ་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བདདུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ངིགས་པརའཚུངྱ་བབམ། གསེལ་བ། བཅོམ་ལུན་བདས་དེ་ནམ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྔནབདས་ 
< ཀརྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་བཧརདེརི་སྨམ་དུ་སམས། མཐར་ཧྱིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པྨ་ནམས་བ་ ་ནམེད་པ་ཡངདག་པར་ཛེུགས་པ། ༡༡ .' 
༤ པརཛོགས་པར་འཚང་རྒྱུའམ། གསུལ་པ།` བཉོམ་ལྔན་བདས་དེནིམ་ལགས་སོ། ། བཉོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབའཤེར་དེཇི་སྭམ་དུསསས། རྣམ་ 
, ་པར་ཐར་པའ་ །དེངཔ་ཞིད་དང་། མཚནམ་མདཔ་དང་། སྨོན་པ་མད་པ་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་ཧང་རྡུབ་ཏུམངེན་པ་རེ་ཛྫགས་པར་འཆང་རྒྱའམ། མོ 
གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡན་བདས་དནམ་ལགས་ས། ། བཉོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤབ་འཐེརདཛི་སཱམ་དུསེམས། མངོན་པ་ར་ཤེས་པ་རམས་བ་ན་མེད་བ་ 


ཡངདགཔ་རྡ་ངེགས་པའི་བྲ་དུབ ཏུམདེན་པར་ཇོགས་པརྦ་འཚངྱ་ཧྲ་བམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལྔནབདས་དནིམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ཝྔན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩུམ་ཌ་ ངེ ¦ 
པ། རབའཧཱརདཧྭཱམ་དུ་སེམས། ཏིངད་འཛིན་ནམས་བླ་ན་མེང་པ་ཡད་དག་པརངོགས་པའྱི་བདྨནུབ་ཏུམ་འོན་པར་ཇིགས་པར་འཆདྱ་ཧུའམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ རེ 
ལྔནའདས་དེ་ནིམ་ལགས་སེ། །བཉོམ་ལྗནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ༢བ་འཧྱརདུ་ཇི་ནམ་དུསམས། གསུམས དས་བ་ཡེདས་ཡདད་ © ° 
.ཧདྡདུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚང་རྒྱའམ། གསེལ་པ། བཅཉོམ་ཝཱན་འདས་དེན་མ་ལགས་སོ། །བཉོམ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙུལ་པ། རབ་འ དེངི་སཱ སེམས། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་བནུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་5ང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇྔོགས་པར་འཚདྱཧ་བམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལཱནའདས་དེནིམ་ལྕགས་ ་ 
༤ སྭ ༈བཉོམ་ལྗནདས་ཀྱིས་བཀེབ་སྩལ་པ། རབ་འབྲར་དེའི་སྐུམ་དསམས། མི་འཇིགས་པྨ་རམས་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བདྨ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ ་ 
རྫིགས་པརའཚང་རྒྱའམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལཱན་འདས་དནམ་ལགསས། །བཉོམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩམ་པ། ། རབ་འབུརད་ཇི་སཱམ་དུསམས། སེ་སཾ་ཡང་ ¡ 


་- 


ཟའ ¡ི དེ རྔོ ༢ ཧོ ཟ རེ ེ 
༡༠༠། ཉ; །དག་པར་རིག་པརྡ་ནམས་བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བངྡ་ནབ་ཏུམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆང་རྒྱའམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལྔནཱའདས་དེ་ ཱུ 
_ ༧༢ ནིམ་ལགས་སེ། །བཉོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འེརདེ་ཇི་སྣམ་དུསེམས། སིངེ་ཆནཔེ་བ་ནམད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་བངྲ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ མེ 
2 རྫེགས་པར་བཚང་རྒྱའམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །བཉོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབའཐཆོད་ཇི་སམ་དུསེམས། སྔངསྭ་རྨུས་ ཌཱ 
 ི་རོས་མ་འདེས་པབཅོ་བྱདྱ་བན་མེདཔ་ཡང་དགཔརྗ་ངམ་པའིབ་ནབཏུམདོན་པརྡདོ །ས་བརའཚརྩཿབམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ངུ་ དམད 
ཙཾ སཾ། །བཉོམ་ལྗནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐེརདེད་བཞིནནོ། །དད་བཞིན་ཏེ། རཾ ་ རཿ 


རུམདོན་པརྡརོགས་པར་འཚད་མི་རྨའ། །ཚུལ་ཁྲིསསྦི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་ པཛྫིགས་པའབང་ནུབ་ཏུ་མདེན་པར་ཛེགས་པརཚང་མིི་རྐའ། ། 


ཟེད་པའི་པ་རལ་ཏུང རེ རོགས་པའི་བླཾརདབ་ཏ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་མྱི་ཧབ། ། བཅོན་བགས་ཀྱིཔ་རལ་ ད་ཤིན་པ་ ནམད་ ་ྲི 
བཟེད་པའི་པ་རལ་ཏུ་ཕན་པ་བ་ན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རགས པའྲི་བརྐནབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས ཙཆུ་སྦྱཾཧུའོ།། ། བརོན ཀུ ཀྱི་་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བླ་ནམད་ 
༣ £ ) 


གྱི་ཕ་རོལ་ ཏྲུཔིན་པ བཱན་མེད་པ་ ཡང་དགཔར་ཇོགས་ངའི་འདནཏུ། ྨ 
རྐུབ དབཏུ་མངེན་པར་རྫོགས་པརའཚ་ མིིརྐྱའོ། །ཕྱི་སང་པ་ཞི་ དྲིབ་ 


ངུད པར་རྫོགས པའི་བདྡ་དུབ་ཏུ ཏུ་མངེན་པརྡ་ཛེ་ ག་ང པའ ་འཚངས་རའ། །བསམ་གཏ 
མདོན་པར་རེགས་པར་འཚང་མི༔ རྒྱའོ། །ནང་སྙེད་པ ཤེད་བུ ན་མེད་པ་ ཡང་དག་པརཛོགས་པ་ 


བང 
ན་མེད་པ་ ཡང་དག པར་རྔོགསཔ་འ འ་བད་དུབ་ཏུ བཏུམདོན་པར་ ཛིགས་པཿ རའཚངམཾ་རྐྱའེ། །པ་ པི་དདྲ་སེང་པཿ ཤིད་བླ་ཿ ན་མེད་པ ་ཡངདག་ པརྡ་རགས པའ་ནང 
པྲརྡ་ཛིགས ་པརའཚང་མྱི་རའེ། །སྙོང་པ་ ཤེད་སྙོང་པཿ ཤིདྱ་བཱན་མད་པ་ ་ཡང་དག་ པར་ རཇྔིགས་ པའབང་ནུབ་ པས ནཔ རྔ་རྫོགས བར་འཚངསི་རྒའོ། ` ། ེ་ 
ངཿ ཤིད་བྲན་མྲེད་པ་ ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིེ་ ནུབ ཊུམངེན་པརྡ་ཛོགས མཱ རའཚང་སི་རྒྱའེ དད་དམ ཐིཿ སྙེདཔ་ཞིད་བླ ན་མེངཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་ 
རད་ནུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཇོགས་པྲར་འཚང་མྱི་ར རྒྱའོ། །བདུས་བྱས་ ས་སྙེང་པ་ ་ཤིད་བཱ་ ན་མེད་ པཔ་ ཡངཿ པར་རྫོགས འི་དལ་མོ་་ཚ ་པར་ 
་ ༤ །འདུས་མ ་མཧས་ ༡ ཿ བན་ནད་བ་ ་ཡདདག་བརྡ་ངོགས་ པའི་བང་ནུབ་ དུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཇོགས་ པར་འཚད་མ་བྱརེའ། །ཐ་པསབདས་བྷ་་ 


༄༅། །ཞིད་བཱ་ན་མད་པ་ ་ཡང་དག་པར་ཇིགས་པ འིབད་ནུབ་ བུམདོན་པརྡ་ངོགས་ པར་འཚང་སྱེ་ར རྒྱབཾ། །ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ 'སྙོད་པ་ནི 'ཞིད་བཱ་ 
4 རལ པ་འྲིངདུབ་ ཏུ་ ཏ་མདོན་པར་ཇོགས་ པའ་ འའརངཡི༔ རྒྱའེ། །དེརང་༢ མདངཔ་ སྟེངཔ་ཞིད་བ་ནམེདཔ་ ཡང་དག་པར་རོགས བདན 

ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་ པར་འཚང་སི་། རྤྱའོ། །འཇབ་ཞི ན་སྙེང་པ 'ཞིད་བླ་ ན་མཱད་པ པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ །ཏུ་མདོན་པརྡ་ཛོགས་ ་པརབང་མྱི་ཧུབ། ། ཅེ 
„ ཐིསུས་ཅད་སྣེང་པ་ཞི དྲ་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ པའྱི་བདྡ་དུབ་ཏུ ཏུམ་དོན་པར་ རྡུ་ངོགས ་པར་འཚང་སྱི་ཧའ། ། །འངགི་མཆན་ནིདྷབ་ན་མེད་པ ཡང་དག་ པར་རྫོགས་་” 
པའི་བད་དུབ་ཏུ་མ་ མདོནཔར་ཛིགས་པར་འཚང་མྱི་རྒའ། །མི་དམེགས པསྙེད་པི ་ཤིད་བཱན་མད་ ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ ཟི་བང་ནུབ་ །༈མངོནཔརྡ་ཇོ་ ཛཱིགས་། པར་འཚང་ 


གཿ ××× 
<3 


ཐཱ སྤི་ད་། །ད དངས་པོ་མདཔ་སྙེང་པ་ནིད་བཱ་ན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའི་ཤངྒ་ནབ་ རྡརིགས་པར་བཚངརྱི་ཆབ། །ངེ་བཿ བ་ཞད་སངཔ་ཞིད་བླ་ནམད་ ` 
4  པ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་པའི་ 'བང་དུབ་ཏུ ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པར་འཚ །དཔེས་ མད་བྷི་སང་པ་ཉིད་བཱན་མད་པ་ ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་ པའྲིབངྡ་ནུབ་ཏུ་་ 


37 


མདངོནཔརྫ་རོགས་པར་འཚང་མི་རའ། །དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་ནྣམས་བླན་མད་ང་ བང་ནུབ་ མེ པརྡ་རོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱའ། ། ་‰ 

ཡངདག་པུར་སངབྲ་ནམས་བན་མེདཔ་ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའི ངུ རྱ _ །རྡུའཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམས་བླ་ན་མེད་བ་ཡད་ ” རྔ 

དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བང་དུབ་ཏུ་མངོནཔར་རིགས་པར་འཚད་ རྱའོ། རྣམས་བླ་ནམེདཔ་ཡང་དག་པརྔ་རྫོགས་པའ་ཧད། བཉུམངོན་པར་ངོགས་པུར་ 
འཚང་མོ་རྒྱའོ། །སྙོབས་རྣཾསས་བླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲེ་བངྡ་རུབ་ཁུམངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་མྱ་རུའ། ༽དུང་ནུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ ¡ཱ "| “ར་བ 

: ” པ་ཡངདག་བརྡ་ཛེགས་པའི་ཤང་ནུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཇོགས་པརའཚུང་སེ་རྒྱའི། །འཕགས་པའེསམ་ཡན་ལག་བརད་པ་བ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་དངུ་ ¦: 
བཏུ་མོན་པར་ཇོགས་པར་འནང་མྱི་རའེ། །འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་རམས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་བང་དང་ ད་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་བརདོསི་ 


. .རྒྱའེ། 7 བསམ་གཏནནམས་བླན་སེད་པ་ཡདདག་པར་རྔེཤས་པའི་བུང་རྐང་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་མར་འཚད་སི་རྒྱའོ། །ཚང་མདཔ་རྣམས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་. × 


ངུ །དག་པར་རྫེགས་ པའི་བང་ནུབ་ཏུ ཏུ་མདོན་པརྡ་རེགས་ ་པར་བཚང་མི་རྒྱའེ། ། །གཟུགས་ མདཔའི་སྙམས་ པཿ རྣ བླུནམེདཔ་ 
༧ ཡུདདག་པར་ཇོགས་ བཞི་ུདནཊ། ཏུམངོན་པར་ཛོ་གོས་ ལུའ་འཚ་སིི་རྒོ། །རྣམ་པར་ཐར ༢་པ་རྣམས་བླན་མེད་པ་ ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་ པའི་བངནབ་ཏུམངེན་པར་ པཱ 
7 རྫོགས་པར་འཚང་མེ་རྒྱའ། ད་ མཐརྱིས་ ་གནས་པའི་སྙེམས་བར་འཇུག་པ་ནམས་བླ་ ནམད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ཧང་ནུབ་ཏུ  མདོན་པ་རྫངོག ཉིའི 
ཧཾ རྒྱའ ། །རྣམ་པར་ཐརཔའི་ འི་སྒེ་སྙོདཾ་པཿ ཤིད་དང་མཚནམ་མེད་པ དང་སྨེན་པ་ མིད་ པྭ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པར་ཛྫོགས་པའི་ཏ ཧྲ རེབཏུམངེན་པར ་རྫོགས་པརའཚང་ ་ 


༄༠། རཾ 


རཾ མི་རྒྱའ། །མངེན་པར་ཤེས་པ་ནམས་བཱ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པར་ཛེགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུམངནཔར་རྫོགས་པར་འཚངམོ་རྐྱའོ། །ཏིད་དེའཛེན་ནམས་བླ་ན་མེད་པ་ 
ཡདདག་པརྡ་ཇོགས་པའི པའི་བད་དུབ་ ཏུ་མདོན་པརྡ་རོགས་ང ང་ར་འཚང་སྱི་རུབ། །བ ༽ གཟུངས རྣམས་ བཱན་མེད་པ་ ཅགངཆང རྭ་ཇིགས་ ལའ འི་བངྐནུཧྲུམནཔར་ ¦ 
ངོགས་པར་བརང་མྲི་ཧྲབོ། །༢བཞིནགཤེགས་པའི་སྲེབས་རམསྲོཔ་ནམངཔ་ང་དོག་པར་ངོགས་པའི་བང་རབ་།ལརོང་ངོགས་པའ་བར་བིར། 


པ་ཡད་དབ་ 


།སེ་སེཿ ཡང་དགཔར་རིག་པ་རྣམས་ བླ་ན་མེདཔ་ཡང་་“. 
།ང་དག་པར་ཇིགས་ པའྱྱང་ནུབ་ཏུ ུམདོན་པརྡ་ཇོགས་པར་ ་ 
ོ རྐྱའཾ། ༽ སྔས རྒྱས ཨེ་རོས་མ་བདེས་པ་བཅ་བ པ འབདན ཏུམ འོན་པར་ཇེགས་བརའ་ཆེང་སྱི་ར རྐྱའེ། ] །རཐབཤུརདེ་་ 
ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན དིསང་ཆོས་དེ དེདག་་་་ཐམ ཐས་ཉདྱ་ཀུང་འ དྲས་བས་པ། མདོན་པ ར་འདུས་བས་པ སེ འདུསྲ་བས་པ་དང་། མངོན་པར་འདུས་ །བས་ པའིརཱས་ཀྱི པཿ 
ནིརྣམ་ པ་ཐམས་ ཅུད་མཁུན་པ་ཤིད་ཐེབ་ པར་མི ནུས་སྭ། སཾ བའ འནྲཀུང་ཆེས་ དེ་དག ཐཱམས་ ཅདྱ་གུ དཿ བ་ ངུ ་དང་། ལམ་ 'སྩད་པའ འིཧུར་གུར་པ་སྭེ། 

བྲབསྐ་བུ་ཐེབ་ པའི་པེར་ ནིམ་ པ་ཡིནན། །ཆོས དེདག་གི་མི མི་སེ བ་དང་ འབུང་བགུང་ཡིན་པ ི་མཚན་ཤིད་མདུ་པ་ ཡང་དེ་ཡིན་ཏེ། དྷེ་ལ་བས ནྭ་བདྨ་དུབ། 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོན་ སེམས དང་པེ་སྐྱད་པ ་ནས་ཞེ་བར་བ ཟུང སེ ། དོག་བའྲེ་རོས་སྲིཿ ་སྤྱན་པའ འབའེཔྭ་ཊིུནབའཐ། སས་ནས. 


འབར་འ 
༦༨ 
དང་མ་ 


པི པ ཱ ཏི 

ཟིདོ་པ་འི་པྲ་ལེལ་ཏ་ཡིན་པ། འོེར ར་འོ་འ་བའ་་་ རསལལ་་་ྲ་ིཾི མམ 

༄༅༅། ༦༠༦ །བཟེད་བའིབ་རལ་ཏུ་སིན་པ་བམ། བརྩོན་བགུས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱན་པ་འམ། བསུམ་གཏན་ཧྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འམུ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ 
རར ཟི སི ་ལ་འི་་ག ༢ོ་འའི་བི་ལོ་ིར་མ། ༣ བོང ལི 

2༣ རེལ་ཏུཔཱིན་པ་བམ་། །ནང་སྣེང་པ་ཞིད་དམ་། ཤི་སྟེང་པ་ཞིད་དམ། པྱི་ནང་སྙེད་པ་ཞིད་དམ། སྙེང་པ་ཉད་སྙེང་པ་ཞིད་དམ། ཆེན་པེ་སྙང་པ་ཞིད་དམ། དེན་དུམ་པ་ 

`÷ སྣུང་བ་ཞིདདམ་། འདུས་བས་སྙེང་པ་ཞིད་དམ། འདུས་མྲུ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་དས། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣེང་པ་ཞིད་དམ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙེང་པ་ཞད་་ 


ཀེ ཡང དྲ ¬ རེ 5 རོང་ཿ བ་ལ ཨར ¬ རང་བ ;=རབ་ ཾ 
„ དས། དེར་བསེདཔ་དང་པ་ནིདདམ། རང་ཤིནསྡུང་བཞིདངམ། ཆོས་ཐམས་ཉད་མུངཔ་ཞིདདས། རངགི་མཚནནད་སངཔ་ནིད་དམ། མི་དམིགས་པ་སྙེངཔ་ཞིད 
ཚཿ དམ། དཔེས་པོ་མདེ་པ་སྣེང་པ་ཞིད་དམ། ང་བཞོད་སྣེངཔ་ཞིད་དམ། དངོས་པོ་མད་པའི་དབཞད་སྟེང་པ་ཤིད་དམ། །དྲན་པཞ་བར་གཞག་པ་རྣམསསམ། ཡང་་་ 
དག་པར་སྤེང་བ་རྣམས་སམ། རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ་། དབང་པེརྣམས་སམ།། སྟེབས་རྣམསསམ། ཧདྨ་ནཱབྱཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པ། 
ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བམ། འཔགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སམ། བསམ་གཏན་རྣོམས་སམ། ཚད་མང་པ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མེད་པའི་སྤེམས་པར་ 


འཇུག་བླ་ནམས་སམ། རྣམ་པར རྔབརཔ་ནམས་སམ། མཐར་གྱིས་གནས་པུ །འི་སཱམས་པར་འཇུག་ རྲ་ནམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྣེ་རྟ ང་བ་ཞིདདང་། མཚོནམ་ 
མེད་བདང་སྨེན་པ་ མད་པ་འམ། མདོནཔར་ཤེས་པ་རྣམས་སུམ། ཏིདང་བཛོན་རྣམས་སམ། གཟུངསཀྱེ ཀྱི་ས་རྣམས་༢ སམཱ། དེབཞིནུགཤིགུས་པའོས་དོག་ 
སམ། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་སམ། སེ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ རྣམས་སམ། སྙང་རྔི་ཆེན་པོ་ འཡ། གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ མྨྣས་སམ། དགེ་བའི ༡ 
ཆོས་གདྭདུང་གང་རྩོམ་ཡང་དེ་ཐམསཅད་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཞེས་ཐ་བརཆབཏུ་ཤེས་སེ། ༽སྨིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུཔྲིན་ ན་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི ལ་ཏུ་པིན་པ་ད་། ! „,..* 
” བཟེད་ འིཔ་རེལྭ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། ོན་འགུས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏ པན་པ་དང་། བསྐམ་གནྲི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་པའེལ་ཏུྱིན་པ་་ 
དུང་། སྣེང་བ་ཞད་དང་།- ཤི་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། སི་ནང་སྙེད་པ་༢ ཤིད་དང་།  སྐེངཔ་ིད་སཔ་ཞིད་དང་ ཆཞབེ་སེདཔ་ཅིད་ དེན་དཿ མ་པ་སྙེང་པ་ 

_ ཤིད་དང་། ཅང | ཤདས་མྭ་བས་རད་པཤིད་དང་ ༄༅ ཤགསདགཔས་སེ ། 

ཟེ 


ར་བས་སསསསསསསསསསསསས་ 


ནེ 


རཾ རྩོ, ( ངོ ཿ ༤ < ལའ རེ ༽ ༩7 / 
ཤཱ ༢ །ཤི་དད།དེར་བམདཔང་པ་ཤདད།ར་བཉིནད་པིད་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད པིད ངངགིཅ་གཀད་ 
༣. བ་ཀྲིད་དང་། མི་དམེགས་པ་སྙེང་པྲ་ཤེངདདང་། སོ་པེ་མད་པ་སྙེངཔ་ཤིད་དང་། དེ་བེཞད་སྙེང་པ་ཞེད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའིངེ་བཞིད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། །དུན་ 
„ བཞེ་བརགཞག་པ་རྣམས་སམ་། ཡང་དག་པརྡ་སྤེངབྱ་ནམས་སམ། རྫུའཕྲུལབྱ་རྐང་པ་ནྣོམས་སམ། དབང་བེ་ནོམས་སམ། སྙིབས་རྣམས་སམ། ངན 
༡ ཨན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་༠༠་བརྒྱད་པ་བམ། ཊཱཱུས་པའི་བདུཔ་ པས་ད འདྲ་ཡའ་ ཚད་མེད་པྭ་ནམས་སམ། 
1 གཟུགས་མད་པའི་སྣེམས་པར་འཇྲུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་ཕྲར་ཐར་པ་རྣམས་སམ། མཐར་གིས་གནས་པའི་སྣོམས་པར་འཇུགཔ་རྣམས་སམ་] རྣམ་པར་ཐར་་་ 
དཱ པའྱི་སྣསུང་པཱ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། ༨སྨནཱོཔ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྲམ། ཏིངང་འཛེན་རྣམསདང་། གཟུངསྱ་ཀྱིསྣེ་རྣམས་སམ། 
དེབཞིནགཤེགས་པའ་སྟེབས་རམས་སམ། -མ་འཇགས་པ་རྣམས་སམ། སོ་སེ་ཡང་དག་པརརག་པ་ནམས་སམ། ཧམས་པ་ཆེན་པདང་། སཱིང་རྨེཆེན་བ 


བར་མྲ་བས་པརསེམས་། ཅན་རྣམས་ ཡོངས་སུ་ ་སྤཾན་པར་བ་བམ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ 

།མས་ངང་ཁབ་སེམས ་དཔའ་ ཆེན་པའཤས་འབྱ་ཀྲ་པ་རོལ་ ཏུཕིནཔ་ལ་སྐྱོདཉིང་། དགེ་བའི་་ 

དནྭལཱ་བུར་ཤེས་སྭ། །མེག་ཡེར་གུ་བུཿ་ཤེས་སེ། སྨྲི་སྱ་ལ་བུར་ཤོས་སཾ། ༽སྒྱུ་མ་ལྐ་བུང་ 
ཤེས་སེ ་ནོབང་འགོ། ཤམ པའི་ཚེ། ། མྙིནཔའིབ་བཕ་ཏིན་པ་ལས་ནཱདརཤེས་ས། ༽སྨ་རསྟ་བུ་དང་། ° ཧེག 
ཡརྟྭལཱབུ་དང་། སྨི ས་དང་ཆུ རྒྱུ་ས་ལ་བུདང་། 
པ་རྨིལམ་ལྟ་བུར་ཤུས་སཾ། །སྣ་བརྐནཾལྟ་བུ་དང་། སིག ཡརྙཝ་བུ་དང་། ྤྲཾགརྒྱུ་ ལུ་བུ་དང་། སྨུ་མ་སྟབུདང་། [བྱུ བས་བྲུར་ཤས་ས། ། འགན་འ 
རོལ་ཏུ་བ་རེལ་ཏུསྱིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའེ་ཆོ་ བཟད་བའི་བརེལ་ཏུནབ་ནིམསིསདུང་ཤསསི། ༽སྒྲ་ཧཱན” ་ལྐགུ་དང་། ཐིག་ཡོརྟ་ལཱ་བུ་དང་། སྡིར] 


ཿ དུང་། སབས་རྒུས་ཀྱི་རེས་ ལཿ འདུ་བ བཅ་ 


ཤོ 


ཿཿ 
རའ 


_ ཧ  །དང་། སྒུམ་ལྟ་བུ་དང་། སྤུལ་པ་ལྟ་བུར་ཤེས་སྭེ། །དེ་ཤེས་རབ་གྱི་ཕ་རེལོ་ཏུཕྱིནཔ་ལ་སྦྱེད་པའི་ཚ། བརྙོནའགྲུས་ཀྱི་བ་རེལ་ 
ཁལ ༢ གྷཱ བྷན ཆས ྣིགརྒྱས་བུ་དང་། རྒྱུ་མ་དང འའ གས་འབུལ 

ཌཱ རོ་ཏྲུཕིན་པ་ལཟེད་བའི་ཚེ། བམ་གདྱི་རོལ་ཏུབན ན་པ་རྨིལམ་ལྟ་བུ་ རཤྲས་ས། །སྨྲ་བརྟན་ལྟུ་བུདང་། ལིཾག་ཡར་ལྐ་བུ་དང་། སྨིག་སྒུ་ལྟ་བུ་དང་། སྒྱུ 

¿ཤླ མ་སྟ་བུ་དང་ ཡ་ སྤྲུལ་པ་ལྟ་བུར་ཤེས་སེ། ། །དེཤས་བབྱི་པའིལ་ཏུ་ཕིནཔ་ ལ་སྦྱདཔའི་ར། བདའ ་ཏུཧིན་པ་ནིལམ་ལྟ་བླུར་ཤེ ཐ་་ 

ཟ དང་། སིག་སེར་ གད སྨག་སྒུལྟ་གུ་དང་། སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། ལྦུལབ་ད་པཤེས་ས། །དཤེས་བབྱ་ཀིཔརོལ་ཏུཡུན་པ་ལ་སོད་ སྩོདཔའིཚ། ནང་སྙེང་ གང་ཞི 
རྒབུར་ཤེས་སེ། །སྒ ཁུ རག་ཡར་བུདང་། སྙིགིསུུ་དང། སུསྭནབ་དང་། སྤུལ་པལྟདུར་ེས་སོ། དཤེསརབྱིའལིུནབ་ 
ལ་སྤེད་པའི་ཚ་། ཐིར གསེ སྒ་བརྐན་ལུ་ ཧོ སྨག་སྒྲ་ལྙ་བུ་དང་། སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་དང་། བིའོ 


པཤེསས། །སྒྲ་བན་ལུ་བ་དང་༽ མིག་པརལྟ་བུ་དང།སྙིགས་བདང། རྒུམ 
རེ། སྙོད་ ༩ བཞིང་སྟོད་པི ཤིདྲ་རལམ་ ལཱ་བུར་ཤཱས་སཾ། སཾ གླ 


དེ་ཤེས་རབྱ་ཏི་པའ 
བུ་ངང་། སྦུལ་པ་ལྟ་བུར ས་སོ ཅི 
ཡརྡ་ན་བུ བུ་དང་། .སྒག་སྒུལུ་བུ་དད་། སྤུ་ སྨྱ་མ་སཱ་བུ་དང་། །སྤུལ་པེལྐ་བུར་ཤོས་སེ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཤི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱོད་པའེ་ཚེ། ཆེན ང་པ་ ཤདྲ་མིལམ་ 
ཤེས་སཾ། །སྒྲ་བརྐུན་ལྟཾབུ་དང་། ༡ བྷུད གས་དང ཧུ ྒྱམ་སྐུ་བུ་དང་། སྤུ་པ་ལྟ་དུཿཤེས་སོ། །ད་ཤེས་རབ་ཀི་བའོལ་ཏུ། ཚོ 
ཆོ དནདུམ་པ་ པ་ཤིདྲ་མལམ །བུར་ཤུས་སཾ། སྒྲ་བརན་ལྟ་བུ་དང་། མིག་ཡེར་ལྷ་བུ་དེང་། སི ་བུ་དང་། རྒྱུ་མ་ལབུ་དང་། སྤུལ་བ་ལྟ 

རེ བཀ དམེད དྭས་བས་སུངཔ་ཞིདྲ་ལམ་གྐ་བུན་ཤེས་སེ། ། སན་དང ཟིག མ མིག་ཡརོ་ལྟ་བུ་ད་། སྤི སྲགསྱུ 

དཱ རྒྱམལྟུ་དང་། སྤྲུལ་པ་ལྐ་བུར་ཤཾས་སེ། ། །དཤེས་རབྱཀིཔརོལ་ཏྲུན་པལ་ེདོ་པའི་ཚ། ་་ 


ནདེངེསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ ©; ཛ་2326& <~ {| ་ད་ 


སྒྱུམ་ལྟ་བུ་དང་། སྤྲལ་པ་ལ་བུམ་ཤེས་སེ། ། འཐུབ ཏུ 
ཆེ ཤེབ སྤེད་པའི་ཚེ། མཐབ་ལས་འདུསཔ་སྣེང་པ་དདྲ་རིལམ་ལྟ། སསི་ ཅིབ ན མིག་ཡོར་ལཱབུ་ །དང་། སྨིགརྒུལྐུ་བུ་དང་། སྒྱུ་མ་ 


:ཿ |ལྟབུདད།. མིག་ཡོར་འྭ་བྲུ་དང་། ] སྨིག་ ཀཱ ལྟ་བུ་དང་ 


ལྟ་བུ དོ ཐུ ལ་པ ཏུཇུ་དཤགན་ རཾ །དེ་ཤིསརབ་ 0 པ་ལསྤྲདཔའི་ཚ། ] གྲེག མ་དདྲ་ཐ་མ། མ་མེད་པ་ ས་པ་ཤིད་རྨེལམ་༈ ཏད་ཨཱས ་སཾ། སྒྲ་བརྙན .33 

/ < །མཾག་ ཡོའོ་ལ་བུཿ དང་། སྨིགསྒྱ་ སྤུ་ལྟབུ་དང་། སྤྱམ་ལྟ་བུ་དང། སྤུལ་པ་ ལྟ་བུར་ཤྲས་ སཾ། །དེཤས་དབྱ་ཏི་ ི་བའལ་ཏུ་ཧིན་པལ་སྦྱད་པའེ ཀེ 
༦ -4' ཡཾ མེད་པ་ ྟངཔ་ནིད་མ་ལན་ ལྟབུར་ཤེས་སོ། ། བརྙན་ྭབུ་དང་། ཡིག་ཡོརྟེཀ་བུད དང སྨག་སྒྱུ་ུ་བུ་དང་། སྦུ མ་བུ དང་། སྤྲུལ་པ་དུ་དུད་་ 
༢ པཾ ༈དེ་ཤེས་རབྱཀི་བའེལ་ཏྲུ་ཧིན་པ་ལ་སྐྱེད་བའི་ཚེ། རདུ་བཞིན་སྒུང་པ་ཤིད་རྨི་ལམ། ལྟ་བུར་ཤེས་སཾ། །སྒ་བརནལཾ་བུདང་། མིག་ཡཾརྟྭལ་བུ་དེ་། སྡིག གས་ལ 
ང་། སཔ་འ་ལ་པ་འང་། × པལ་བརྲོ་ཤེས་སེ། །ང་ཤེས་བཀེ་ཕྲ་རོལ་ཏ་པིན་པ ་ལྷ་སྡེང་པའི་མེ། ཆོས་ ཐམསཅད་སེངོཔ་ཞིདམེལམ་ལ་བར་ སོ། ། 


ངེ ` 
` 


་བྐནསབ་དང་། མག་ལར་ཤ་བུ་དང་ ། སྨཾག་སྒྲ ལྐ་བུ་དང་། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། སྤྲུལ་པ་ལྐབུར་ཤེས་སཾ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཝ་རོལ་ཏ ཤྭིན་པ་ལ སད་པའི 
འགསཆན་ ཤདྷསྣིང་པ་ཞིད་མིལམ་ལྟ་བུར་ཤེས་ས། །སྣ་བྷ་དདྷ་བུདད། མིག་ཡེརྟག་བུ་དང་། སི སག་དང ྱུ་སྟ་བུ་དང ྤྲུ་་གརཤས 
ཅ། ཤེས་པ མརེལྟ་ཏིུནཔ་ལ་སེདཔོན། མི་དགས་པདདོང་འད པ་ ས་ ཡགཡརྣུ་དང། ཉག་ 


ཅུ དུད རྩུམ་ནངདུ་དདྭ། སྤྲུལ(%བུར་ཤེས་སྲེ། ། །དེ་ཤེས་འབྱཀྱེ་ཕ་འོལ་ཏྲུ་ པ་ལའུ དངོས་པོ་མེདཔ དྲཔ་ཏིད་རལསྨཾ་གདུ་དྲ་ཀྲག་ 


སྒྲ་བརུནྙཊབ་དང་།མིག་ཡོར་བུ་དང། སླིག་སྱ་ལ་བ་དད་། སྦྲུལ་པ་༣ བུཿཤེས་པོ། །དེ་ཤེསར ལལ ་ ནཔ་ལྭ་སད་པའི་ཆ། 
དསང དིད་ལམ་ལ་བུ་ཤེས་སོ། །ླམ་བན་ལ་བ་དད་། མིག་ཡོ་ཆུབདང་།སྨགྱ་སཱུ་དང་ རླུབ རྲུལ་པཅུདུན་ཤཾཿ 


` དེ་ཤེཿ ླྱྱབོར་ཀུ་ཚཔ་བྗསེད་པའི་ཆེ།༽ དཔཔམད་པའ་བའ་དངཔ་ཤིད་མལྣ་གུདཤེསསོ ྦ་བརནྟ་བུ་དད། གདན 


ལྨམ་༧ད་ང་། 
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ཿ ༄༅། ༠ །ཐུ་དདུ། ིགརུྐ་བ་ད་།སྱམ་ལྟ་བུ་དང་།སྤྲུལ་བལྙུབུརཤས་སེ། །དེ་ཤེས་བབཉྱ་རལ་ཏུབིནཔལ་སྒུད་པའིརེ། དུན་ འཿ 
2 པ་ཞིབར་གཞག་པ་རྣམས་རྡིལས་ལྷུ་བུར་ཤེས་སོ། ྲ་བརྐ་ལཱ་བུ་དང་། མིག་ཡརྡ་ལུ་བུ་དང། སྫིགསུ་ལཱབ་ད་། རྒྱམ་སྙ་བུ་དང་། སྤུལ་པལྟ་བུར་ཤེས་སཾ། 
ཿ དེ་ཤེས་འབྱཀི་པརོལ་ཏུ་པན་པ་ལ་སྦྱཾདཔའཆེ། ཡངདག་པརྨ་སངབ་རམས་མིལས་ལྷ་བུརཤེས་ས། །སྨྲ་བརྐན་ལྟེ་བུ་དང་ མིག་ཡུར། 'བུ་དང་། སྨཾགསྒྱུལྟ་བུདང། རྒྱུ ༩ 
ཤཿ མ་ལ་བུ་དང་། སྤྲལ་པ་ལྙབུའླ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱེད་པའ་ཆ། རྫུ་བླསུལ་གྱི་རྐང་པ་ནམས་རལམ་སྐུ་དུ་ཤས་ ཀད །སྨྲ་བརྐུན་ལྐདུདད་། མག་སར་ ཟྐ 
ཾ ལྐ་བུ་དང་།སྦིགྤཾ་ལབུ་དང། སྩུམ་ལྟ་དུདང་། སྤྲལཔ་ལྐབུར་ཤེས་སོ། །དེ་ཤས་རབཀྱི་པརེལ་ཏུ་ྱིནཔ་ལ་མུད་པའི་ཚེ། གཔད་བན་ ས་པིལ་ཏུ་ | 
་ྦྲབརྐན་ལབུ་དད མིག་ཡེརྟཔུདང་། སཱིག་ཆུ་ཆ་བ་དད་། སྒྱམལྟ་བུ་དད། སྦལ་པ་ལྐ་བུར་ཤེས་སེ། །ད་ཤེསརབྱ་ཕརལྟཏུཾཧན་་ལྭ་བདུང་འི། སོག 
རྣམས་རྨིལམ་ལྐབུཿ་ཤེས་སཾ། །སྒྲ་བརཱན་ལྐ་བུདང་། མེག་ཡོརལ་གུདང་། སྙིག་རྩཾ་སགུ་དད་། རྒྱུ་མ་སྟ་བུདང་། སྤུལ་ཐ་ལྟགུརེཤེས་སེ། །དི་ཤཾས་རབྱ་རླི་ 


ཅེ 


' (ྨ ཟཆ་ ས„_མལ༣འཚ"མའའའལ༧༣འའ་་༅༅༧མ༅མ༅ས་ ཐ་ས 


ཟེལ་ཏུཐིན་པལ་སྒེད་པའི་ཚེ་། བང་ཊ རྨུབ་ཁྱི་ཡ ནན་ལག་རམས་མིལ པམ་ལྟ་བུར་ཤས་སཾ། །སྨྲ་བརྣན་ལྟ་དུ་དང་། མིག་ཕེརྐྭན་ག་དང་། ] སྨིག་རྒྱུ  རྩུམ་ར བུདང་། 
ྤྲུལ་བལྟ་བུཿཤོསསེོ ཀ །དེཤཤེས་འབ་ཀྱིཔ་རེལ་ ཏུ་པྱིནཔ་ལ་ཐྟེ ངོར འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱུད་པ་མིལམ་ལྟ་གུརུ་ཤེས་སོ། ། །སྨ་བླརནྷ་ཝདུ་དང་། མག མིག་ 
རལྟ་བུ་དང་། སྨཾག་རྒྱུ་ལ་བུ་དང་། སྤྱུམ་ལྟ་གྲུདང་། ] སྲུལ་པེ་ལྐ་བུར་ཤེས་གྭཾ། ] དཤེས་རབྱི་པ་ཆོལཏྱུནཔལ་སྤོདཔའཚ། འཕགས་པའི་བདན་པ་རམས་ཟླི་ 
` ལམ་ལྐ་གུར་ཤེས་ས། །སྨ་བརྐནྭྭ་བདང་། མིག་སོར་ལྕེ་བུ་དང་། སྒཾགྒྱ་ལྟབུ་དང་། ྱ་མྟབུ་དང་། སྤྲུལ་པ་ལྟབུར་ཤེས་སཾ། །དེ །ད་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 
པ་ལ་ དབའི་ཚ་། བསམ་གཏན་ནྣམས་རིལམ་ལྟ་བུརཤགས་སེ། སྲ་བརཱ་བུདད། སིག་ལོདབུ། བདང་།ི སྨིགརྒྱ་ལྷ་བུ་དང་། སྱུམ་སྐདདང་།ར་ སྤུལ་པ་ལུ་བུང་ 7 
_ ཤེས་སོ།་ །དེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རལྭ་ཏུ་ཕཱཾནཔ་ལཱ་སྤོད་པེབ་ཚཾ། ཚད་མདཔ་ནསྐ་རིལསྣ་བུཿ་ཤེས་སོ། །སྲ་བརན་ལ་བུ་དང་། མིག་ཡོརྭཱ་བུ །དང་། ིག་རྱུ་རུབུ་དང་། ོེ 
_ རྩུམ་ནབུད་། །ཚུ་བསད་གེས་མ།། ། །དེ་ཤེས་དབྱ་ཏཾབརོལ་ཏྲཱུ་ ཕིན་པལ་སྦྱེད་པའི་ཚོ། ། གཟུགས་མད་པའི་སྣེམས་པརའཇུགཔ་རྣམས་རྨེལམ་ལྟབུཿ བུཿ་ཤེས་སེ། 2 


` 
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ར་དང སི་དང སུང སུཔུངཤེསས།།དེཤེསབྱཅིཔརོ།ཅིནཔཔ་་ 


| ༢ །སྒ་བྷ་ཀྷུ་ད། ཉག རུ ངུ 

འངདཤ། རྣམ་པར་ཐརཔ་རྣམས་རིལམ་ལྷ་དུང་ཤེས་སེ། །སྒྲདྐནྐབུདྲང་། མོག་ཡོརྐཁྭ་བུདང་། རགྱནུ་ཀ་དུདད་། སྒྱུམ་ལྐདུདང་། སྤྲུལ་བ་ལྟ་བྲུ་ུ། 

ལྷོ །དེ་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱེད་པའ་ཚེ མཐརྱཧིས་གནས་པའི་སྤེམས་པརའཇུག་པ་ནམས་མཁམ་ པ་བུར་ཤེས་ས། །སྣ་བརྙནལུ་བུ་ངང་། སིག་ཡོར་་ 

ཟླ ལྟ་བུ་དང་། སྨིག' ་བུ་དང་། སུ་མྭ་དབུ་དང་། སྤྲུལ་བ་ལྟུར་ཤེས་སོ། །ད་ཤེསརབ་ཉི་པ་རལ་ཏུཉིན་པལ་སྤོདཔའིཚ། རྣོམ་པར་ཐར་པའྱ་སྒོསྙང་པ་ཞིད་དང་། ་ 

༢ མཆནམ་མེད་པ་དང་། སྤྲོནཔ་མདཔ་རྨལམ་ལྟབུང་ཤེས་སོ། །སྒྲ་བརྙན་ལྙ་བུངང་། མིག་ཡོརྙཉབུ་དང། སྣགརྩུ་བ་དང་ སྒྱ་མ་ལྐབུ་དང་། སྒྲུལ་པ་ལྟ་བུང་*”པ དྲུ 
སཅནས་མདཔ་དད། དཔ གདི ར་ར མངན ཤརཤས་པ་ནམས་ིལསྟ་་རཤསས། བྷཱ་སེ 
¬ ༤༨་ལ་བརྲྔང་། སྲལ་པ་ལ་བྲར་ཤེས་སོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲཱིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའ་ཆ། ཏིང་ང་འདོན་ནམས་མལམལྟ་བུར་ཤས་ །།སྤྲ་བརྙན་ལྟབུ་ ་ 


ལུ་ུ་དང ར་བ་བ ལ་བ , ལ་པ་ལ་བར་ཤེས་ས་། ར་བ ༥ གརོལ་ཁཔེ ཉི ངོབ གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ ཉི་སྒ་རྣམས་སྲི ཀྐ 
ལམ་ལྷཱ་དཱར་ཤེས་སཾ། སྤྲ དང་། མིག་ཕོར་ལྷ་བུ་དང་། ཱིག་རྒུལ་ འོ སཾ། །དེ་ཤེས་ནབྱ་ཏི ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་" 
པལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། དེ དེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་པའབེ ཟི ཧྷ་ཐུདང་། སྨི གརྒུ་ལྭ་བུ་དང་། རུས་སུ་ད། , 
སྒྲུགས ་ པ། ཊཾ སེ ྲི་ ཤུ་ 
*སྤལ་ང་ལྱ་བུརཾ༨་ ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་འོལ་ཏླུ་པིན་ ཡོོ་ རྔ 
འའུ ཐུ རའ བཁ་ བྱི་ཕ ཤེས་ཤིང 
བུར་ཤེས་ས། །དཤེས་རབྱཅཔ་ནའ།་ 


ངོ 
༼ ༠ 


༡༡༄༅། ༡ །པ་ལ་སྦྲོདཔའི་ཚེ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ང ཆོ་རྒརད་རིཁམ་ཛཱ་བར་ཤེས་ས། །སྣྲ་བརཱནལྟ་བུ་ངང་] ] མིག་ལ ་ 
„ ༧༢ སྙེགརྒྱུ་ལྐ་བུ་དང་། རྒྱས་ལ སླུ སྤྲུལ་པ་ལྙ་བུརཤེས་སེ། ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་བརེཁ་ཏྲུ་ཟིན་བ་བ་སྫང་བ་འི་། ཐུམས་ཉདས་བཤདྲོ ལག་དབུ་པ་ །ཀ 
རཱ ་བའྲན་ལ་བུ་དང་ མིག་ཡརྟཾཝ་བུ་ བིང་། སྨིག་རྒྱལཐུ་དང་། སྒྲུམ་ལཱབུ་དང་། སྡུ སྤལ་པ་གཱ་གྲུར་ཤེག་སཾ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུུསིནཔ་ལ་སྦྱེང་པའི་ཚཾ། འའ ི 
༩ ལམ་ཧྱི་རཱམ་པ་ཤེས་པུ་ནིདྨ་ཕིལམ་ཊཱ་བུར་ཤེས་སོ། །སྦྲ་བརྟན་ལྐབུ་དང་། མིག་གྷོརཾ་བུ་དང་། སྦེཾག་སྒྲ་ལཱ་བུ་དང་། སྤྱམ་ལྐབུདད་། སྦལ པོ་ལྟ་བུར་ཤེས་་ - 
རྨ སཱ ༈ ད་ཤེས་ར་ འབྱི་བརེལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སྦྱེདཔའི་ཆེ། རན་པ་ཁམས་ཅད་མྫའན་ནིང་རང་མྭ་་བུངཤེས་ས། །ཟལ་ད་ད་། མགི་ཡརྟ བ་ཀ རྩ 
རྱུ་ལུ་བུ་དང་། སྒྱུམ་ལྟ་བུ་དང་། སྤྲལ་པ་ལྙ་བུར་ཤེས་སཾ། ` །མེ་མཐུཿཉན་ཏེ་དཀ་ཐས་མཅདཡབསོ་ ཡ་པ སེ། །སྒྲ་བརྐུན་ 
ར་འོ་དོ། ༽ཤིག་ལོར་ལ་སྲེང་རོའས་བ་བར་ཤེས་ས། ]སྒྲག་རྒྱུ་ལ་གླེད་ད་ཞས་ཧྲ་བར་ ཅི ཤེས་སཾ། །སྒྱུ་མ་ལ་སྐྱོད་དོ དདཞེས བར ངི 


སོ། ༡སྤྲུལ' ང་ལ སྱདད་ཞེས་ཏ བ བར་ཤེས་ སོ ་ ནྭ་བང་ནབ སྐམས་ 'དཔའ་སམས་ དཔའ་ ་ཆེན་བེཤེས་ ་ལབ་ ཀྱིཕ་རེལ་ ལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ ལ་སྤྱད་པའི་ཚེ་ 
རྙཾལམ་ལྐ་ཐུའི་ཆོས་༔ རྣོམས དངོས་པམད དྲ་པར་བཛིནད། དེ་ དྷིལུར་བ བཟུང་ཞིང་ར རྣམ་པ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་པ ཤེད་ཐེབ་པར་ ་ཧེད་དོ། ། ཀ །དེ་ཤེས་བབྱ་གིཔ་རེས་ཏུ་ £ 
ཧིན་པ་ལ་ ཅཱུདུ་པའྱིཆ། སྒ་བརྟན་ལྟ་དུའི་ འི་ཆོས་ རྣམས་ དངེས་པེ་ མད་པར བཛིན་ཏེ་། དེ་ལུར་ བཟུང་ཞིང་ རྣམ་པ ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཞིད་ཐེབ་པར་ཕྱད་དོ། ། 

དཱ དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཅིཐ་ཟེལ་ཏྱུཕིན་པ་འ ལསྤོད་པེའི་ཚེ།, མིག་ ཡརྡོ་ལྷ་བའི་ཆོས་རྣམས་དངོས་པོ ་མུད་པར་འཛིན་ཏེ། དུ་བ་དེ ཡུམས 
པ་ཞིད་ཐེབ་ ་པར་བད་དེ། ། །ད་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རེལ་ ཏུ ཕྱིནཔ་ ལྭ ཅུདཔའི་ཆ། སྤྲཾགརྒ རྒྱ་ལཱ་ུའི་ཆཱོས་རྣམས་དངོས་པོ་ ་ དྷཝུར་བཟུང་ཞིང་་ 

རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ ་ཤིད་བེབ་ པརབེད་དེ། །དཤེས བྱཀྱི་ཕའེལ ལནྱུཕིན་པ་ པཡསྤདཔའི་ཆ། སྒྱུམ་ ལྟ་བུའི་ཆོས རྣམས་དངོས་ པེ་མང་པར་ ! 
ེངའཐུངཞིདན་པ་ ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ ཧཐཐ་ པརཧད་དོ། | ཤཿ ཀྱི་ཕ་འོལ་ ིུན་པ་ ལཾ ལ་སྙིདཔའི་ཆེ། -སྤྲུལ་པ 'ལྟ་བུའིཆོས་རྣ་ 


 །༄༅ 9 ཿཱ །མེད་པར་འཇི ་ཏེ། དྭལུར་ བཟུང་ཞིང་རྣམ་ 
2 བའོ། འོ བསམ་གཏན་ལ བག ་ །བརྩོན་གུས་ཀྱ་ཕར་ ་ཕརེལ་ཏུ་ ཏུྱིན་པ 'འང་ བཟུང་དཱམདདེ་ འེ །བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ ཏུ་ཧིན་པ་བང་བཟུང་དུ་ 
° 


རོ ˆ“ ་མེད་དོ་། །ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ ཕ་རོལ་ཏུ 


ཐྲ འདུ་བཛུཿ ཟུང་དུ་མེདང 


པ་ཐམས 'ཅད་མཁྱེནཔ་ གོ པརྱཀདདོ། །དེ་ཤེས་རབ ཀྱེ་ཕ་ལེལ་ ིན་པ་འང་བཟུང་དུམེད་ 


ྦྱནཔའ་པ་རལཏུ་ིན་པའང་བཟུངད་མདང །ནཔང་པ་ཤདྱ་པངབཟུདད་པེད་དེ། ` 


- ཙཿ བ་ཞིད་ཀྱངབཟུང་དུ་མེད་དོ། ང་པ་བ ེཔ་ཞང་སྙེང་པ་ཞད་ཀྱངབཟུ་དདུ་མང་དོ། །ཆེནཔ་སྣངཔ་ཞིད་་ཏུང་བཟུང་དུ་མེད་དོ། ། 


དེནདཔ་པ་གད ༨ 
སི ཟུད དཱ 
. :པ་ཞད་ཀྱང་བཟང་དྲ་ 


གོ དེ། །འདུསྤ་བསྭ་སོང་པ་ནིང 


དཀུང་བཟུང་དུ་པདདོ། །འད་མ་བསྐ་སེང་པ་ནདྱ་ཉངབཟུང་དུམད་དོ། ། ༢ །མ་ཐབ་ལས་འདས་ 


ག་མ་དད་ཛ་མ ཡིདཔ་ ༼སྟང་པ དྱ་ཁངབཟུངདུ་མདདོ། དཾ །དེར་བ་ བ་མེད་པ་ སང་པ་ཤདབྱངབཟུང་ད་མེད་དོ༽ བ་བཞིན 
མས་ཅད་སངཔ་ཞིདྱ་ཏང་བཟུངད་མེད་དོ། ། བི་མཚན་ནད་སེང་པཞདཀང་བཟུངད་མེདད། ། །མི་དམིགས་བ་སྙེད་བ་༥། 


` 


ཞིདྱ་ཀང་བཟུདདུ་མེ་དོ། །དངོས་པ་མད་པ་སྣང་པ་ཤིདྱ་བང་བཟུང་དུ་མདདེ། །དེབ་ཞིད་སང་པ་ཞིད་ུང་བཟུང་དུམད་དོ། །དངོས་པེ་མདཔའི་ངོ་བཤིད་སྟེང་པ་ 
ཞིད་ཀྱང་བཟུང་དྐ་མད་ད། །ཿ དན་པ་ཤེབར་གཞག་པ་ནམས་ཀྱང་བཤུང་དུམེད་དེ། །ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་ནམས་ཀྱང་བཟུང་དུ་མད་དེ། །ཛྫཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བ་་ - 
ནུསསཅཿ་ཅདུ་དུ་འདོད། །གབདཔ་ནོམས་ཏུ ང་བཟུང་དུ་མད་དུ། །གེབས་རྣམས་ཀྱང་དབུང་དུ་མད་དོ། །ཧདྨ་དུངྱཧཾ་ཡནལག་ནམས་ཁྱང་བརྡུང་ད་ 
མེད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འང་བཟུང་དུམདདེ། །འཕགས་པའ་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱང་བཟུང་དུམད་ད། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱང་བཟུད་ 
- དུ་མད་དོ། །ཚུད་མདཔ་རྣམས་ཀྱེང་བཟུང་དུ་མདདོ། །གཟུགས་མད་པའི་སྤེམས་པར་འཛུག་པྷ་ནམས་ཀྱང་བཟུང་དུམང་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཀྱང་བཟུདདུ་མདྲ་ 


དོ ༈མཐར་ཧིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཛུག་པ་རྣམས་ཀྱང་བཟྡུདདུ་མདདོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྭང་བ་ཤིད་དང་] མཚན་མ་མད་པ་དང་སྨེན་པ་མེད་པ་བཟུང་དུ , ཱ 


མེདདོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་གྱང་བཐུད་དུམང་དོ། །ཏིད་ད་འདིན་རྣམས་ཀྱང་བཟུངད་མེདདེ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཀྱང་བཟྡུངདཱ་མེད་དེ། །དེ་བཞིནག་ཤེག་ 


ཟོ 


༢༨: 


ˆ 


ུ ༼ས 
. ༨ ར་ཁ 2༠" 
༢༤ ༅། ༨ །པའི་ཞབས་རམས་ུ་བངདུམད། །མིའཇིགསཔ་ནམས་་བདདམེདད།།ས་སོ་ཡངདགཔར་རིག་པ་ནམས་ཅ་བཟུདད་མདདེ། ། 
3 གྭིད་ཇཆེན་ ལོ་ག  དས་སམསདུ འགམས་དཔར་ེཆིསཅདགན་ ལུ 
_ ༩ ནྐ་མེད་བར་ཤེས་པརས་ཤིང་། བཱན་མད་པ་ཡད་དགབར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་དོན་ཏུགཤེར་ཏོ། །དེ་ཉིའི་ཤིར་ཤི་ན། འདི ར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་གཟུང་དུམད་ཅིད་དངེས་པ་ 
 ]; མེད་པ་སྐེ། ་རིལས་ལྐབ་ས་རན་སྟབ་མིགཡེང་ལྐབ། ྤྲིགརྱུ་ྐ་སུམསྟབ་སྲུལབ་ལྟབུ་སྟེ། སེམས་ཅན་རྣམསཀིས་ཆོས་དེདག་མཤེས་མ་མཐོངས་གཞོགས་པར་ 
༡ང༤ཚྲ ་བཟུང་དུཿ དཔའིརུསར་གས་་བརཅབབ་ནོ་པས དདིཡིངའའབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ིདན བྲན ` 
མེད་བ་ཡད་དག་པའྲི་ཛེགས་པའི་གང་དུབཏུ་ང་དག་པར་འཐུགུ་སྟེ། དེསིམས་དངཔྩོ་སད་བཞུས་ནབར་བཟུང་ནེ། ཅིན་པ་གང་ཅི་གཏོང་ཡངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ དོ 
གཞེང་ངོ་། །ཚུལ།ཁིམས་ཉྲིསང་ཡོང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ི་དན་ཏུ་སུང་པོ། །བཟེད་བ་གངཉི་བསྒེམ་ཡད་སམས་ཅ ནོ་ཐམས་ཉད་ཀུ་དེན་ཏུ་བསྒེམ་མེ། །བརྩོན་འགྲུས་གདྱུ 


ཅི་རྩོམ་ཡངསེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀིདོན་དུ་བརྩོམ་མེ། ད བསམ་གཏན་གདཉིལ་མནས་པར་གཞིགྱ་ཀང་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཉིདེན་ཏུ་ཞམ་པར་གཞེག་གེ །ཤིས་ ° 
ཟབ་གང་ཉི་བ སྒེམ་ཡང་སེམས་ཅ ན་ཐམས་ཉད་ི་དོན་ཏུ་བསྒེམ་མེ། །བདག གི་དེན་ཏུ་མ་ཡིན་ནེ། སུ །ཧངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནསེམས་ཅན་ནམས་ 3 
ཉིདན་མ་གཏོགས་པརྦ་བན་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོག ༠ ྲ་དབ་ཏུམི་འཇུག་སྟ། དེཤེས་འབྱཀི་ཕ་རེའིཏཱཕིན་པ་ལ་སྦྱད་པའི་ཏཾ། སེམས་ཉནགང་སེམས་ཅན་་ ( 
མེདཔ་ལ་སམས་ཉནྱཧ་འད་ཤེས་སུ་གནས་མ་དང་། བདག་མིད་པ་ལ་བདགུག་འདུ་ཤས་སུགནས་པ་དད། སོག་མད་བ མག་གི་འྐང་ཤེས་གནས་པ་དུད་། ་འབི་བ་ ༠ 
.  མེདཔ་ལ་འྲག་བའི་འདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། གསེ་བ་མེདཔ་ལ་གསེ་བའའདྲུ ས་སུགནས་པ་དང་། སྒྱེམགུ་མེད་པ་ལ་སྐྱེས་བུའ་འདྐཤེསཾ་གུ་གཞས་བདཏུ། རི 
ཟག་མེད་པ་ལ་གངཟ་གགི་འཛཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། ཤིད་ཅན་མེདཔ་ལ ཤེད་ཉན་ཧི་འདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། ཤིདབདགམདཔ་ལ་ཤེད་བདགའ འད 
།གནུམ་བདང་། བེནཔ་པ་མད་ཁྱ་དདཔ་པའོ་བྷཔཤེས་མུགནསཔ་ད་། བད་འཐུཔ་ཱུས་ཧད་དའནུག་པ་པའི་འཤས་སུ་གནས་པ་དད་ སྨོ ཡོད 


༽ :=- =¢ = 


ཡཾ ཁོའི ླེངོད་ཇུགཔཔེ་མདཔལ་སྤོང་་འཇུག་པཔོའིའདཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། ཆོར་བ་མདཔ་་ 


8 ལྭ་ཆོར་བ་པོའི་འདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། 


ར་ུ་འཇུག་པ་པོ་མེདཔ་ལ་ཆོ་དདུ་འཇུག་པའི་འདྲུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། ཤེས་པ་པེ་མད་པ་ལ་ཤེས་པ་པོའི་བདུ་ ་ ་; ཊཱ 


¬ ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། མཐེང་བ་པེ་མེད་པ་ལ་མྲ་འངཔ་པའོ་འདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དེདག་པིན་ལགུ་ལས་རྣམཔར་འགྲེལ་དེ། ཧཱིན་ཉི་ལེག་ཝས་ མ་པར་གྲོལ 
3 ཞིདབའི་བ་མེད་པའི་དབིངས་སུ་བགེདད། །དེལ་བཀོདྷནས་རྒུབ་དེ་དག་ཡངས་སུ་མྱ་རེུ་བདག་གི་འདུཤེས་སས། སེམས་ཉནྱའི་འད་ཤེས་སམ། སྲེག་གབདུ་ཤེས་སམ། 


༼ བགེ་བའི་འདུ་ཤེས་སམ། གསཾ་བའི་འདུ་ཤེས་སམ། སྐྱེས་བུའི་བདུ་ཤེས་སམ། གངཟག་གི་འདུ་ཤིས་སམ། 
སམ། ཤད་པ་པོའི་བདུ་ཤེས་སམ། བྱདདུ་འཇུག་པ་པོའི་འདུ་ཤེས་སམ། སླེང་བ་པོའི་འདྡུ་ཤེས་སམ། སྨེངད་འཇུག་པ་པོའི་བདྡ་ཤས་སམ། ཆོརབ་པོའཾ་འདྭ་ཤེས་་ 


¬ 


ཡ། ཆོར་དུ་འཇུག་པ་པའི་འདུ་ཤེས་སམ། ཤེས་པ་པོའི་བད་ཤེས་སམ། མཐང་བ་པེ་བའད་ཤེས་ཡོངས་སུ་མྱིརུ་སི། དེ་གཡཾ་བ་དང་། རློམ་སེམས་དང་། འདང, 


ཤད་ཅན་གྱི་འདུ་ཤེས་སམ། ཤད་བདག་གི་འདུ་ཤེས་ 


| 


༥ 


81 


སྲ ¢ སས ཅི 


རཾ ་པ། དེ་བཞིནག་ཤིགས་བས་ཆོས་འདི་མངོན་པར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས་སེ་ཞས་བ་བནིའཇིག་ཏེནྱ་ཁིཐ་སདད་བརྗོད་པ་ཧེ། ད་ལ་ཆོས་འདེས་ཆོས་འདྲིལ་བུ་ཞིག་་ ཏེ 
༤ ཌརེནོ་བརྡ་ངོགས་པརངས་རྒས་ས་ཞས་བ་བ་དྷ་ྭབགདཕད་མ་མིགས་སྣ། དེིའིིར་ེན། འདྷིསེ་ོ་འདིསཆོས་འདྲི་བཞིག་མངོན་པར་ཇོགས་བར་་ 
¡° གངངསྦྱ་ནུས་སེ། ༽ཞེསྱ་བ་བ་མི་དམིགས་སྟེ། གནིས་ཀྱིས་ནི་གང་ཡང་ཐེབ་པ་བམ། མངོན་པར་རོགས་པར་འགུརབ་མེད་དོ། །གསཾལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་སྟེ།  : 


ས་ས ༠:༩༩. -:÷༩  ྨ༩༩པསསསསས་སས 


༡ 


༄༅། 


„ -ཡཾ་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཞེས་ཀྱིས་ཐབ་པ་དང་། མངོན་བར་ཏོགས་པར་འུར་བ་མེང་དོ། ཀུ གསམེདབས་ཡང་པ པའི་ས ཡུ་ཀ 


། གཞིས་ཀྱིས་ཐེབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟེགས་པར་འགྱུར་བ་མ་མཆིས་པས་ཐེབ་པ་དང་། མངོན་པར་ཇྙོགས་པར་འགྱུར་རོམ། བཅོམ་ལྡན་་ 
ཐི 
__ ཌཾ བ་མེད་དོ། །གང་ལ་གཉིས་རྱང་དེ་ལ་མི་གཉིས་པ་ཡང་མེད་པ་ནི་ཐེབ་པ་དང་མངོན་པར་ཏོགས་པ་ཞེས་བའ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། འདི་ལྐར་འདིནི་ཐབ་པའོ། །འདི་ 
ངོ ་ ནི་མདོན་པར་རོགས་པའཞས་བ་བ་ནི་སྦེས་པ་སྙེ། ཆོས་མཞམ་པ་ཞིད་ལ་སྤྲེས་པ་མད་དེ་སྤྲེསཔ་མད་པི་མཞམ་པ་ཤིད་དོ། །གསེལ་པ་བཉོམ་ཝཱནཱ་འདས་“ 
| ཆོས་དངོས་བམ་མཆིས་པའི་དོ་བ་ཤིང་ནམས་ལ་ཆོས་མཞམཔ་ཤིད་ཅེས་བྱཧི་བ་འདགངཞིག་མཆིས། བཉོམ་ཝཱན་འདུསྱཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། གངལ་དངོས་པོ་ 
མིུད་པ་དང་། དངེས་པེ་མདུ་པ་ཡང་མ་སནཔ་དང་སངས་སུ་བརོད་པ་མེད་པ་དེ་ནི་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་དེ་ཆོས་མཞམྤ དིདཔ་དདི་བརོད་ མེད་པའེ། ། ཆོས་མཞམ་པ་ 
ཞིད་མ་གཞེགས་པར་ཡང་དམིགས་པར་འགུར་བའི་ཆོས་གང་ཡང་མང་དྲེ་ཆོས་མཞམ་པ་ཤིད་ནི་ཆོས་ཐམས་ཉད་ནམ་པར་འནས་པ ༽ །ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་ཧྲིས་ ཌི 


ེ ཞི ཙི ཏའ འའ" 
པ་བམ། འཔགས་པ་བར་ཆོས་གང་གིས་ཀང་ཤེས་པར མི་ནུང་ཞིང་ཡུལ་མ་ཡིན་པའེ། །གསོལ་ང་ 


བཉོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་མཞམ་པ་ཤིད་པེ་དེད་བཞིན་”་ 

༧ ༨6༥ 3 ཡ་་ 

གཤེགས་པའི་ཡུལ་ཡང་མ་ལགས་སུས། བཅོམ་ལྔན་འདསབླཀའ་སྩུལ་པ། རབ ཆོད ་མཉམ་པ་ནིདནི་འཕགས་པ་ཐམས་ཏདྱའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ ཀུ 
རྒུན།ཏཞུགས་པ་འམ། ལན་ཅིགྱིར་འད་བ་འམ། མིརམི་འདུབ་འམ། དྲག་བཅོམ་པ་འམ། རྭ་བདྙན་་ཡས། བྱང་ནུབསེམས་དཔའ་འམ། དེ་བཞིན་་ 

གཤེགས་པའི་ཡུལ་མ་སིནནོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྔནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ གས་པའི་སངས་རུས་ནི་ཆོས བ་ 
¦ མངྭ་ཛྷུརཱ་ཧཾཾས་ལཊ8 $ |  བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། རབ་འེར་གལ་ཏེ་ཆོས་མཉས་པ་ཉིདྲ་ཀུང་གཞན་ལ་དེབ ིནགཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ 

སིས ནགོ དབན ས་པདག་ཅོ་་་བཇགས་པའིབན་་པནས་ 
ྱི་ཡུམ་ལ་མངའ་རྒར་བརཡང་མི་ུུཔན། རབ་བཤར་སེ་བྱ་སེ་བྗརམསྱའི་ཆོས་མཉམ་པ་ཞིད་གང་ཡནཔ་དང་། རྒྱནཊུཞུཀཨ་བ་ཞེ ས་ཡ 


ལབ ྲུ ོ་ཁ་ཨས་ པ 


322 =: ༥ོོམ་རམི་་ 


_ གདུ་སྲིན་པ་དནི་མཞམ་པ་ཤིད་གཉིག་ 
ཤྲ ཊཱ ཡངདག་པར་་རོགས་པའིསབས་རྒྱས་སེ་ཞེས་བྱ་བར་གཞིས་སུ་བྱ་བ་མདདེ་རྣམ 


འངྲ་བཱ་རམས་ཉྱི་ཆོས་མཞམ་པ་ཞིདགང་ཡིན་པ་དང་། གྱིརཱམི་འེངབ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་མཞམ་པ་ཉིད་གང་ གྲུ 
རང་སངས་་རུས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་མཉུམ་པ་ནིདགང་ཡིན་པ་དང་། བྱང་རུབ་སེམས་ ˆ 
དེནི་མཉམ་པ་ཞིད་གཅིག་པ་ཚེ། མཞམ་པ་ 
འཕགས་པ་ཐསས་ཉུདྱའི་མཞམ་པ་ཞིད་ ཟས 
འདེནིལནཉིགིར་འོད་བའོ། ། 


ཤིགས་པ་རམསྤ་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ 
སེའིསྒྱ་བེརྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ིད་གང་སིནཔ་དང་། 
མགུ་འ། གག་པ ས་སའ 


བྷ་ནམས་ཀྱིས་མཉམ་པ་ཤིད་གང་ཡིན་པ་དང་། དེ་བཞི 


་ 


བེ ༢༨༩༥ རརསམང་་་བོལ་ ༽ 
ཞདས་དེ་སྟེ་ཆོས་མཞམ་པ་ིདལ་འདན་སོ་སེབ་སྐྱེ་བོའཾ། །' 
¬ རཾ ༢ $ 
དྲག་བཅམ་པའ། །འདནརང་སངས་རྒྱས་ས། 


རྒྱས་སྲེ་ཞེས་བགྱི་བ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ད་དག་སྤི་དམེགས་ན། 


¬ 


པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསསས་རྒྱས་རྣམས་ཁྱད་པརས་མཆེ 


= ཆོས་ཐམསཅདམནམ་པ་ནདལ་སོ་བའ་སེབ་ནམས་དང་ 
 དྲག་བཅོམ་པ་ནམས་སམ། རངསཔསྱ་རས་མས་སམ། 


༨༨ 
འདནཔྱང་ནུབ་སམས་དྭ་ འི 


/. 


༨༤ == ༨༠6 རེ. བེ་ ༢ འའ ༨༠༠ ༽ ༨. པླ་ ༨༤ 
འདན་རྒྱན་ཏ་ཞུགས་པའ། །འདེ་ན་ལན་ཅགྲ་པར་འང་བའི། །འདན་རས་འང་བའ། །འདན་་་ ཊཾ 
$ 1 


ཐེ །འདིནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ 2 
དས་སོ་སའཾསཱ་བརྣམས་དང་། རྒྱན་ཀུ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། ལན་ཅིགྱ་པིར་འངབ་རྣམས་དང། 


ིར་མི་འོང་བརྣམས་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། བྱང་རྡུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་དང་། དེབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་ .ོ 


ས་པར་འགྱུརརོ། །བཅོམ་ལྔནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་དབར་དེད་བཞིནན། །དེདེ་བཞིན་ཏེ། ཧཿ - 
རྒྱུནཏཞུགས་པ་རྣམས་སམ། ལན་ཅིག་ཕྱིརའང་བུ་རྣམས་སམ། ཕྱིརམི་འདབ་རྣམས་སུམ། ཀྲ 
བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་་ པྲོ ཁཾ 


ཀེ ` འོ / 
ཇེ ` ཟླ 
༣ ༣༧༨ ༽. 


ཐོ །པའི་སངསྦྱ་རས་རྣམས་ལྭ་འ་བར་མད་དོ། །གསྲེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དསྟ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཞིད་ལས་སཾབོ་སྐྱེ་བེ་རྣམས་དང་། € 


ཙོ །༄༅། 


༧། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་སམ། ལན་ཉིག་ཕིརའང་བླ་ནམས་སམ།་ ཧིར་མི་འང་བ་ནྣམས་སམ། དགག་བཅོམ་པ་རྣམས་སམ། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། ཧད་ 


ཌཱ ཆུབཾསམས་དཔའ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངསྐ་རསྨ་ནམས་ལྔ་ཁད་པརམཆིསན། བཅོམ་ལནའདུས་ 
ཌྷ ཅེའིསླང་དུ་། སངས་རྒྱས་དཀེན་མཆོག་དུང་། ཆོས་དཀོན་མཆོག་དང་ དགེ་འདུནདཀོན་མཆོག་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་པ་ད་དག་འཇིག་ཏེནད་འབུད་བར་ 
ོད་པ གེ ཡུ་པ། རབ་གཤེརོ་ཇིམ་དུས་མས། སངས་རས་དཀན་མརོཀད་གཞནས། ཆོསདག་ནཆོག་ 
རྒྱང་གཞན་ཏེ། དགེ་བདུན་དཀེན་མཆོག་ཏང་གཞན་ཞིག་ལ། ཆོས་མཤམ་པ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སམ་འམ། གསུལ་པ། བཉོམ་ལྔནུ་འདས་བདག་གས་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དན་འཚལ་པ་ལྙར་ན། སདསྭ་རྒྱས་དཀེན་མཆོག་ཀྱད་གཞན་ལ། ཆོས་དཀོན་མཆག་ཀྱང་གཞན་ཏ། དག་བདུན་ 


དཀེན་མཆོག་ཀྱང་གཞནལ། ཆོས་སཉམ་པ ཿཤེད་ཀྱང་གཞ ན་ཞིག་མ་འ ལུགས་ ཀྱི།, བཅོམ མ་ལཱན་འདས་སངས་རྒྱས་ དཀེན་མཆོག་ ་གདྷ་ལགྲས་ པ་དང་། . 
ཆས་དཀེནམཆོག་གང་ལགས་ པ་དང་། དག་ གིའདུན་དཀོན་མཆོག་གང་ལགས་ པ་ དནིང་ཆོས་ མཉམ་ པ་ཞིདད། ཆོས་དེདག་ཐརས་ཏུདནི་ལོན་པ་མ་ལགས།་ །' མི་ཝཱན་པ་ ་ཡང་མ་ 
༢ གཟུགས་མ ་མཆེས་ པ། | བསྟན་དུམ་པེ མཆེས ་པ། ཐེགས་པ་མ་མཿ རིས ་པ། མཆནའི ཞིད་གཟིག་པ པ་སྙ། ¥] འེ རྨ ན་ཞིདམ་མཆིས་ པའ  དེ་གུརརོས་ནམས་་ ÷¿ 
མཆནིད་མ་ མཆིས་པ་ལ་འདིནིསོ་སེབ་སུ སྐྱི་བེའཾ། །བདིནིཧུན་ཏཱཞུགས་པའ། །འདི་ ་ནིལན་ཉིག་ ་པེར་འེང་བའོ། །བདེ་ནི་པེར་མི མི་ལོང་བའེ། །འདིནིདྲུག་བཅོས '་པའཾ། ། ཊི 
ངོ བདིནིརཔསངས་རྒྱས་སེ། ། འི་ད སེམས་དཔབ། །བདེ་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཉོམ་པ་། ཡང་དག་པྲར་ རྫོགས་ཊ པའི་སངས་ རྒྱས་སེ་° རྤ མ་ ་ དྲ 
པར་བགྱི་བ་དེནི་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཡུ ཡུལ་ ལོ ]༼བཉོམ་ ཆུད ཀྱིས་བཀའ་ ཆུལ་ཇ། ཨུ 'བབརད་དེ་བཞིན་ནོ། །དེདུ་བཞིན་ཏུ། མཆན་ཉིད་མད་པའི་ཆོ སྐན རྣམ་ བེ 
རེ་ཀཏིི་བཞིན་ག་ཤི 0 ཉེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲ་དུའོ། །རབ་འབེར་དེ་ཇི་སྔམ་དུསེམས་། ེསེདཁིནག་ཤེགས་བཏྲ་པ་ཡི་ ཏི 


༢” 


བྱབ - །བརྡ་ངོགས་པའྲི་བངྡདུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ངོགས་པར་སངས་མྱ་ནས་ལ་མངོནཔརྡ་ཛེགས་པན་སངས་ས་རྒྱས་པའིཕིར། ཆོས་ནམསྐ་ནས་པར་དགོོ། ཊཱ 


_ 9 བར་གཛདན། སེམས་ཅནདགུལ་བ་བདབར་མངོན་ནམ། ཤ་སཾད་གྱི་སེ་གནས་ཡད་པར་མངནནས། གཤིན་ཇེའིའཇིགཏེན་ཡེད་བརམདོནནམ། མི་ཡེདཔར་་ 
༥ ༔  མངེནནམ། རྒྱམ་ཆེན་བཞའི་རས་ཀི་ལྷ་རྣམས་ཡེད་པར་མདོན་ནས། སུམ་བཅུར་གསུམ་བྱི་ལཱ་ཡད་པརམངེནོནས། མཚེམའི་ལྣ་ཡདཔརམདེནནས། དགའ་ལཱདི་་ 
_ ཧ ཕེདཔར་མངེནནས་། འཕུལ་དགའི་ལྣ་ཡདཔར་མངེནནས། གཞན་བབུལ་དབད་གེྱྱིཝ་བདོཔར་མངེནནས། ཚབས་རིས་་ལཱ་ཡེད་པར་མདོན་ནས། ཚངས་ལྷ་ཞེ་ 
_ ༤ ཐན་སྱིལ་ཡེདཔརམངོནནམ། ཚངས་པ་ཀུནབཁརྩས་ལཱ་ཡད་པརམངནནས་། ཆོངས་ཆེནི་ལྷ་ཡེད་པར་མདེནནས། སྣུང་བའྱི་ཆུ་ཡད་པར་མངོནནས། ནང་ས 
| ཌ ༢ བམམདནྡྨཾབ།ཚད་མད་སད་བབི་ུ་ཡེད་བརམདོནནམ། ཞུནྱདདདང་བའྲི་མ་བདཔར་བདོན་ནས། དགའྱི་ག་པད་པརམདོནནས་། ནུ་ག་འ། མེད་པར 
=: མངོན་ནམ། ཚད་མེད་ཆེབའི་ལྷ་ཡེད་པར་མངོནནམ། དག་རྒྱས་ཀྱི་ལྷ་ཡེད་པར་མངོནནས། ཆེ་བའི་ལྒ་ཡེད་པར་མངོནནམ། ` རྡང་ཆེའི་ལྷ་ཡོད་པར་མངོནནམ། ཚད༤༡ - 


༨ ཀེ ། =: བྱ |] 
༦ ༡༡༡༢༧༣༢༣།༥ ཕི བའི་ལ་ཡངོ་པའ་མངོན་ནམ། མི་གདང་བའི་ལ་ཡེང་བར་མངོན་ན ཞི “ 
འིལཱ་ཡེངཔར་མངོན་ནས། མ་ཆབའ་ལྷ་ཡང་པར་མངོན་ནམ།, མི་གདུང་བའི་ལཱ་ཡེད་པར་མངོན་ནམ། ཤན་ཏུ་མཐེང་ རོ ྲ 
”* 


མེད་ཆབའི་ལཱ་ཡོད་པར་མདོན་ནམ། འྲབས་བྱུ་ཆེབ ཧེ 
ོ རྲི ལྔ ཡེང་པར་མངོན་ ནམ། ཧྱ ནེམོ་སྣང་ བྲ འི་ལཱ་ཡེན་པར མངོན་ནམ་། ཀེག་མ ནྱ་གི་ལཱ་ཡོད་པརུ་མངེནནམ ༽ རྣམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆད་ཀྱི་ལྷ་ཡེད་པར་མདོན་ནམ། 
ཡ་ ¬ = 


༨ ཛཱ ༨ ༤༨ = ༣ ༤༨ དེ ང་ར ངེན བངདྲ་ཤེས་མང་འད་ཤ ད་མིན་སྟ་ (ཀུ རྤ 
རྣམཤེས་མཐབ་ཡསྭལྩ་མཆེདྱའཀི་ལྣ་ཡད་པཏ་མདོན་ནས། ནུང་ཟད་མད་པའིསྐྱེ་མཆདྱ་ཧྣཾཱ་ཡད་པར་མང་ནནས་། འྭུ་ཤེས་མེད་གྷཤེས་སེད་ འད ་ 1 ་ 


7༡ 


སདཔར་མངནནམ། ༧༽སིན་པའ་བརེལ་དྲུཧིན་པ་ཕེང་པར་མངོན་ནས། ཚྡུལ་ཁིམས་ཉི་པ་རལ་ཏུཧིནཔ་ཡེད་པརམངོན་ནམ། བཟེད 

ད་བར་མངོནས། - བརྩོན་བགྲུས་ཀྱི་པ་རོག་ཏུུཕྱིན་པ་ཡེད་པར་མངོནནམ། བསམ་གཏནིཔ་ངོལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་ཡེད་པར་མདེན་ནས། ཤེས་རབྱཀིཝ་རེལཏུ་ིན་ 
དཔར་མངེནནམ། བང་རུབ་སམས་དཔའིས་བུ་ཡེདཔར་མདོནནམ། ནང་སཱོང་པ་ཞིད་ཡེདཔར་མདོན་ནམ། ཕི་སྙང་པ་ཞིད་ཡད་བརམད་ནནམ། ཧིསངཔ་ 

ཡདཔར་མངོན་ནམ། སྙོང་པ་ཞད་སྙེད་པ་ཞིད་ཡེདཔར་མདོན་ནམ། ཆེན་པེ་སེངཔ་ཉིད་ཡེང་པར་མངོནནམ། དནདས་པ་སྣེངཔ་ཞིད་ཡོད་པར་མངནནམ། ཨུཿཿ 


འཆ ༧༩ 


/ འུ པར ཟུ . : $ 


འདས་མསསྣེངཔ་ཞིད་ཡད་པརམངོནནམ། མཐའ་ལས་འབྲསྣ་མངུཔ་ཞད་ཡེད་རམ་དོདས་ 


2༣ རྗེའི་མདང་ཝ་མ་མེད་པ ་ངཔཞིདལདཔར་མངེདནད། དྲ་པར་མངེཿ པ་ཉིད་ཡང་པར་མངོནནས། ཆོས་ཐམས་ 
རའ =) འ་པ ་༼་ར།་འྔ།ཇོར་ རོར་བསང་པྲ་སང་པ་ཞང་ཡོང་པའ་མངོན་ ང་བཞིན་སྙེང་པ་ཞིང་ཡེང་པར་ ཟླ “ རོ 
ྲྣྣསྣྣ།ླ།ླ།ླླློ་ 


_ ཌྷ པཞིད་ཡེད་པར་མངོནནམ། རངགྲ་མཚན་ནིང་སོང་བ་ཤིད་ཡད་པར་མདོན་ནམ། མ་དཡགས་པ་སྣོང་པ་ཞིད་ཡེ ¦ 
` ༡༩ ནམ། ང་བིཞད་སྙང་པ་ཞིད་ཡེང་པར་མངནནས། དངོས་པེ་མེད་པའི་ང་བཞིདྨ་དང་པ་ཞིད་ཡེད་པར་མདོན་ནས། དྲནཔ་ཞེབརགཞག་པ་རུམས་ལེདཔརམངོནས། 
རླ ཀྲི གུ་ི་པ་དམས་ལ་ བར་ཡང དངངཔེ་ནམསའདཔདམནནས།ཉེངས་རམས་ལ བར་མའོ 
= ནམ། བྱང་རྐུབཀྱི་ཡན་ལག་ མས་ཡོད་པར་མངོན་ནམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་ཡོད་པར་མདོནནམ། འཕགས་པའི་བདནཔ་རྣམས་ཡོད་པར་མངོན་་- 
° ནམ། གསོ ད་ལ་བ ཚདམེདཔྭ་མམས་ཡད་པར་མདོན་ནམ། གནུགས་མེད་པའྲིསྐོམས་པར་འྡདགཔ་ནམས་ཡེདཔརམངོནནས། རྣས་ 


པར་ཐར་པ་ནམས་ཡོད་པར་མངོན་ནར མཐརྦིས་གནས་པའི་སེམས་པརའཛུག་པ་དགུ་ཡེད་པརམདོནནམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྟེདྲ་བ་ཞིད་དང་མཚནམ་མེད་པ་ དངྱ་སེན་ 
བ་མད་པ་ཡོད་པར་མངོནནམ། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཡོད་པར་མངོན་ནམ། ཏིངང་འཇིན་ནམས་ཡོད་པར་མདོནནམ། གཟུངས ཀྱིསཱནྣམས་ཡོད་པར་མངོནནམ། དེ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སླེབས་ཡོད་པར་མངོན་ནམ། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཡོད་པར་མངོན་ནམ། སོ་མལང་དགབརརིགབྷ་ནམས་ཡོདཔ་རསངོན་ནལ། ཧྱམས་བུ་ཆེནཔོ་ འི ཧྲ 
སོད་པར་མངོན་ནམ། སིངརཾ་ཆེན་པེ་ཡེད་པར་མངོནནམ། སངསྦྱ་རསྦྱ་གི་ཆོས་མ་འདེསཔྲ་དམུས་ཡོདཔརམདེནན། མི་ཆེན་པོའི་མཚནསུམ་བཞུ་རུ་གཉིས་ ཡེད་པར་་ ཧཱ 
སང དད་མོས བམས རསདཀའོགམདཔརས་དནན་མ། ཆས་ཀ་རཆོགདདང་བདནརམ།དགེདདཀོག 
་མཆོག་ཡོད་པར་མངན་ནས། ཞན་ཊེསྱ་ཏྱི་ཐེག་པ་ཡོད་པར་མངོན་ནས་། རངསངས་རྱས་ཉྱི་ཐེག་པ་ཡོད་པར་མདོནནས། ཧངནུབ་སམས་དཔའ་ཐག་བ་སོདཔ་མདོན་ 


ནས་། ཐིག་བ་ཆེན་པོ་ཡེདཔ་མངོནནམ་། དད་བའྲི་ངེས་སུ་འྲབང་བ་ཡེང་པར་མངནནས། ོསཉ་རེསསུ་འྲབང་བ་ཡེད་བརམངེནོནས། བྱད ངཡོང་པམངེན་ན། ཧོ ; 


© ] ཌཱ 


| 


ཱ་༅ས་་་༅ཟསསསསསསསསསས་ 


/ 


ཚམ 


ལོ ་ྣོ ༽ 

༢ ༦༠ུ།༽ རྩེ ད་སྐྲ་ྐརཧ་ཞཱགསཿཔ་ཡོད་པར་མངོན་ནམ། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་ཡེད་པར་མངནནམ། ཧིརྒམི་འང་བ་ཡོད་བར་མངོནནམ་། དག་ས 
ཿྤ ལྷ སོང་བས དས་ྱ་འདརསབནིནས། ༡ བསམས་དཔའ་བདོལ་རམངཤནམ། ༥༥ ས་ར 
_  #: གངས་རྒྱས་ཡོད་པར་མདོནནམ། གསེལ་པ་བཉོས་ལྔན་འདས་ཆོས་དེདག་ཐམས་ཅད་ནི་མཆིས་པརམདོན་པརམི་འགུར་རོ། །བཉོམ་ལྗནའདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 

༈  རབ་རྡད་བས་ནདེ་ལྐུར་ཆོས་མཞམ་པ་ཞིད་ལས་ཀུང་མི་གཡོ་བའི་ཆོསྣ་རྣམ་པར་འགེད་པ་མཛུད་པ་ནིདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་མཐབུའོ། ཀོ 
༨ ཉོ ༦ །བམ་པེ་བནུ་བདུནཔའ།། ེ ངི ཏཱ །།གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉི་ལྟ | ¬ ཏྲི ་ོ 
༢ ༼།ནགཤེྲུ་ཚོ་བདསཔ་ནིང་པསནགསེབདིནནོྱེླམས་ཅ་མོསམཉམ་པ་ནདས་མི་གས་བགས་སམ། ད་ཞན་དང་ 

་ཱ ཆྫོས་མཞས་པ་ཞིད་ལས་མི་གཡེབ་ལགས་སམ། དེ་ནི དདུ་ཆོས་ཉེ་ུ་འབནམས་ཀུང་ཆོས་མཉམ་པ་ཤིད་པས ངེ 


རར :- ˆ 


/ 


¬, 


]_ དཿ ཱ 
བྱང་ནུ་ ་སམས་དཔ་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་མནམ་པ་ཞིད་ལས་མི་གསོབ་ལགསསམ། བཅམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའབཾརདདུ་བཞིན་ནེ། །དེདེ་༥ 3 


རའོ ¦ 
གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དགུ་པར་ཛོགས་པའི་སབས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཞིད་དང་། མནོར་པ་དེབཞིན་ནིད་དང་། གཞད་མསན་པདེ་བཞན༽ དགཔ ཆོས་ ; 
| ཞིདདང་ཆོས་ཀི་དབིངས་དང་ཆོས་ཀི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱེན་མེད་པ་ཞིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་གད་ཡིནཔ་དེཉིད་ནིསེ་སེའྱིས་བོ་ནམསྦསིདེ་བཞིན་ནིད་དང་། ལེ 


ཐོ ༧ ° 
ཀེ > - ཛཾ ཿྭ .༤ / 
པཔ ༦ ནང ! '‹ 


ཀ་  མཞེདཔ་་བཞིནནད་དང།  ོས་ཞིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཞིད་དང་། ཆོས་ཀིགནས་ནིད་དང་། ཆོས་སྐྱེན་མུད་པ་ཞིད་དང་། ཡང་་ 


- ཟློ 
༧ དག་པའི་མཐའ་ནེ། ད་ཤིད་ནི་དད་པའི་ཇེས་སུའབང་བྲ་ནམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཤིད་དང་། ྲད་ ༈ གཞུན་མ་ཡིནཔ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། ཆོས་ཞིད་དང་། 
རེ ་ཤིད་དང་། ཆས་ཀི་གནས་ཞིད་དང་། ནོས་སྐྱེན་མེད་པ་ཤད་དང་། ། ཡད་དག་པའི་མཐའ། །དོན་ཆོསྱ་ཀྲ་ཇེས་སུ་འབང་བྲ་ནམས་ི་དེ་བཞིན་ཤིད་དད་། 
རླ མ་ནར་བ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། གཞུནམ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། ཆོས་ནི ་ཤིད་དང་། ཆོས་ཉི་དྭིངས་ཞིད་དང་། ] ཆོས་ཀྱི་གནསུ་ཞིད་དང་། ཆོོས་སྐྱེན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ༦ 
ཡང་དག་པའི་མཐའ། །དེཉིདནིབརན་པ་ནམསྦ་ཀིདེ་བཞིན་ཤིད་དང་། མ་ནེར་པ་དེ་བཞིན་ནིད་དད་། གཞནཔའི་དེ་བཞིན་ཤདདང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀི་དབིངས་ 
ཞིདདང་། རཿ ནའ ཆོས་སྐྱེན་མེད་པ་ཞྲིད་དང་། ཡང་དུག་པོའ་མཐུའོ། ། དེ་ཤད་ནྱི་ནུནཏླུ་ཞུགས་པྲ་ནསསྭ་ཀི་དེ་བཞིན་ཤིད་དང་། ། མ་ནོར་པ་དེ་བཞིན་ 
ཤད་ད ། གཞནམ་ ཡིན་དེ་བཞིན་ནིད་དང་། ཆེས ཆོ ཆསཀྱིདཀིདས་ཞིད་དང་། ཆོས་ཀྱིགནས་ཞིདདང་། ཆོག་སྐྱན་མེད་པཞིད་དད་། ཡང་དག་པའི་མཐའོ། 


འའ ༽ * ཡ༅ : ཤེ 
༨༤༨ ༠༤་..-འ ༨༣ ༤༠` _༤ ༠༤ མཚ ༨༽ ༨ ངེ ཅའ ; 
ད་ནིདན་ལན་ཉགྱ་ཧུར་འངབ་རྣམས་ཀུད་བཞན་ཉད་དང་། . མ་ནོར་པའི་ད་བཞན་ཞད་དང་།  གཞནམ་ཡན་ 


ཤཱ ༧ པི 
པའི་དབཞིན་ཞིདདང། ཆོས་ཞིད་དད་། རོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཞིང་དང་། 
ངི ཆོས་ཀི་གནས་ཞིད་དང་། ཆོས་སྐྱེན་མང་པ་ཤིད་དྲང་ 


། ཡང་དག་པའི་མཐའ། དཤིད་སྱིར་མི་ལེང་བླ་ནསས་ཀིད་བཞིན་ཤིད་དང་། མོར་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞནམ་་་ 
ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། ཆོས་ཞིད་དང་ ། ཆོས་ཀི་དབེངས་ཞིད་དང་། ཆོས་ཀྱི གནས་ཤིད་དང་། ཆོས་ 
བཅོམ་པ་ནམསྱ་ཉིདབཞན་ཤིད་དང་། མ་ནར་པ་དེ་བཞུན་ཉིད་དང་། 


སྐྱེན་མེད་པ་ཤིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའོ། །དེ་ཞིད་ནི་དྲག་ ་ རའ 
གཞནམ་ཡིན་པ་དབཞནིཤད་དང་། ཆོས་ཞིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབུངས་ཞིད་དུང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་་ 
 ིདདང། ཆོས་སླུནོམེདཔ་ནིད་དང་། ཡད་དག་པའི་མཐའ། །དེབཞིནནིད་ནིརང་ངསྱ་རས་རམས་ཀི་དེ་བཞན་དིདདུད་། མ་ནངཔ་དབ །ན་ དདད། གཞུན 

མ་ཡིནཔ་དེ་བཞིན་ཤིད་དང་། ཆོས་ཞིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིདུས་ཞིད་དང་། ཆྨོས་ཀྱི་གནས་ཞིདུ་དང་། ཆོས་སྒྱོནམེད་པ་ཤིད་དདུ། ཡང་དག་པའི་མཐའོ། །དེཉིདནི། ༥ ཿ 
བངནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱམས ་ཀིདེ་བཞིན་ཞིདདང་། མ་ནེརཔ་དེ་བཞིན་ཤིད་དང་། གཞནམ་ཡིནཔ་དེབ་ཞིནཤིདདང་། ཆོས་ཞིད་དང་། ཆེས 


ནི 
འཁ ༥༡༨ 


` །དབངས་ཞིད་དང་། ཆོས་ཆྱེ་གནས་ཞིད་དུང་། ཆོས་སྐྱེན་མད་པ་ཞིད་དང་། ཡང་དགུ་པའི་མཐའ་སྟེ། དེ་དག་ཐམས་ཉད་ནི་ཆོས་མཞམ་པ་ཤིདདེ་་ 
༣ ལསྭ་རམ་པར་མི་འདའ། །དེཅིའི་ཧིར་ཞན། དདག་ནི་ཆོས་ཞིད་དང་། ཆོསྦཀྱ་དབེངས་ཞིད་དང་། ཆོས་གནས་ཞིད་དང་། ཆོས་སྐྱེན་མྲད་པ་ཞིད་དང་། དེ་བཞིན་ནིད་ 
ཌཾ་དང་། མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། གཞནས་སིན་པ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ནིད་ཤིད་ཡིན་ཏེ། དེདག་ལས་མཞམ་པུ་ཞིད་ཉས་བུ་བ་གཞན་གང་ཡད་་ 
༡ མེད་དོ། །རབ་འབེརྦཾ་གྱིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏད་ལྟར་སོ་སོའོ་སྦྱེ་བེ་རྣམསཀྱ་ཆོས་མཉམ་པ་ཞིད་གངལགས་པ་དེཉིད་དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲད་བ་” 


ངབྭ་ནམས་ཀི་ཆོས་མཞམ་པ་ཤིད་ད་ཞིད་བྱརད་པ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་མཞམ་པ་ཤིད་དེད་རྒུན།ཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་་ ཿ 
ཆོས་མཞམ་པ་ཉིདདེ་ཞིད་ལན་ཅིག་ཕིར་འདོ་བ་ནྣམས་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་ཤིད་། དེ་ཤིད་པིངམི་འང་བ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་ཤིང་། དེིད་དྲག་བཅོམ་པ་ནྣམས་ཏི་ 
ཆོས་མཉམ་པ་ཤིད། ད་ཤིད་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་ཞིད་། དེ་ཉིདབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་ཞིད། 


” ཧོཿ རྣོམས་ཀྱི་ཆོས་མཞས་པ་ཞིད་དེ་ཞིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲ 


དེ་བཞིན་གཤེགསྣ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངེགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མཐམ་པ་ཤི ༦ ༢ ། བཉོམ་ལནའདུས་མཚན་ཞིད་མི་འད་བའི་ཆོས་འདི་ཞུ། ལཱ -; 
པ འདུ་བེད་དང རྣམ་པརཤེས་པ་དང། མིག་དང ན་བ ་ད། ཉ་ང་། ཡམདང་།ཡིདདང་། གཟུགས་པ 
སྲདདདིདང་།རདང་རེག་དང་། ཆོས་དང་། མིག་ྱིནས་པརཤེསཔ་དང། མིགགི་བདུས་ཏེརགཔ་དང་།མིག་གི་འྷ་ཏརེགཔའྱ་ཏྩིས་ཚོངབ་དང་། ནའི 
ླཞད་པ་དཔ། ནབས་འདུསཏརེགཔདང་།ཟ་བའི་འདསཏརགཔའ་ཆྲགི་ཚོར་ད་།སཱའི་ནུས་པ་ཤས་པདང་།སའི་འདུསཏརེགཔ་དང།ཧའི་འདུས་ཀ 
རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཆོར་བ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ ཡཔད། ི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནྱས་ཆོད་བདྨ། སཿ་པུད་ ༥ '་ ༤ 
ཡུས་ཀྱི་བདས་ཏ་རེག་པ་དང་། ཕུས་ཀི་བདུས་༤ ཏརེག་པའྱི་ཉེན་ཧིས་ཆོར་བ་དང་། ཡིདྱཀི་ནས་བར་ཤེས་པ་དང་། ཡད་ཀི་བད་ཏེ་རེག་པ་དང་། ཡིདྱཊིའ 


ར་བའྱ་རེྱི་གསཆོར་བ་དང་། བའི་ཁསས་དང་། རའི་ཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་དང རཱང་གིཁམས་དང་། ནས་མཁའི་ཁམས་དང་། ཏེན་ཅངའབེལ་བར་འབུང་ ་ 


6 ༡༩༨ 


གཟུགས་དང་། ་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ 


༤ པོ སེ £ ༢༢ 


` 


ཡ་མ ༦༨ ༦ །བ་དང་། ན་ཅིད་འབྲལཔརའབྱུངབའི་ཡན་ཕག་དང་། ། འདོད་ཆགས་དང་། ཞ་ ཞ་སྔང་དང་། གཏི་མུག་དང་། ྐབིནམཔཐམས་ ཾ ུ 
ཡི _ཚ ཅུད་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ། ཚུད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་། ] སྒྱིནཔའི་པའེལ་ཏུྱིནཔ་དང་། ཚུལཁྲམས་ཀྱི་ཕ་་ -ྭ 
ཤིན་པ་དང་། བསམ་གཏན ྱི་པ་རལཏུ་ཕིནཔ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་ ་ 


ོ 
±: 
± རེལ་ཏ་ཧིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རུལ་ཏུཔི ན་པཱ་དང་།  བརཱོཿ འགྲུག་ཀི་པོལ་ཏུཌ 
ལཾ ( ་ ཀབ་འ་པ་འཛོ།ིནཔ་དང་། ོའ་ི་རཔལས་། ཤིནཔ་དང་ བས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་དང་། སེ ཞེས བ་རོལ་ཏ་ཡིནཔ 
(:- དུད་། ཧྲངྨ་དཱབ་སམས་ དཔའི་ས་བཙུ་དང་། ཏང ཁའ རྐུན ཡྤང་དག་པར་ ང་བ་ རྣྙམསསམ། རྩུ་འཕྲུལབྱི་ཞང་པ་རྣམས་ག་མ།།གྒཏུ་ ` 
བདད སྟེབཾས་རྣམས་དང་། ཤང་རྡབཀྱི་ཡནལག་རྣམས་དང་། འཕགས་པའིལམ་ ཡན་ལག་བཅུད་པ་དང་། འཕགས་བའི་བདེན་པ་རྣམས་དང་། རྣམ་པར་ 
༡ངརམའི་གེ་ཁེང་ད་ཡིདའ་། ཟ་ལ ར་རང དེར་བ མིང་བ ། ནང་སྱོང་པ་ཞིད་དང་། པི་དྷེད་པ་ཞིད་དང་། ཧིནབདེངོ་པ་ཞིད་དང། སོད་པ་ཞིད་ 


; སྙེ་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པསང་པ་ཤིད་དང་། པ དྷ་དུམཔ་མིང་ལནིདདུང་། འགུཔ ཞེད་དང་། འཇུས་མྱ་ངས་སེང་པ་ ཿཞིད་དང་། མཐའ་ལས་ཞདས་པ་ཅུད # 
' - བ་ཞིད་དུང་། ཐེག་མ་དང་ རང རང་བཞིན་སྙེངཱ་པ་ དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེང་པུ་ཉིད་དུང་། རང་ག རངག་ 3 
| སུ་གནས ིགསང་ཅད་དད་ དངེས་པོ དཔི 2 ཤད་དང་། ད་ཆ $ ་བཞིད་ ༦ 


).,. 


"༣༧ 


1 །༄༅། ༧ །གཅིཀབདས་བའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་དཉའྱིསདདུཞན། དནིདི་ནང་། གཟུགས་ཉྱི་ཆོས་ཞིད་ཁད་གཞནས། ཆོར་བའི་ཆོས་ཞིད་ཀུང་གནན 
[4 ` འདཱཤེས་ཉི་ཆོས་ཞིད་ང་གཞན། དྱ་བི་ཆོས་ནིད་ཀུང་གཞན། རྣམ་པརཤེས་པའི་ཆོས་ཞིད་གུངགཞན་ཏེ། མིག ཆོས་ཤེདྱ་ཀང་གཞུན། རྣབའི་ཆོས་ཤིད་ཀྱང་ 
_ ཏཱཾ །ྐནན། སྣའི་ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། ལྕེའིཆོས་ཞིད་ཀྱད་གཞན། ཤུས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀྱད་གཞན། ཡིདྱཀྱི་ཆོས་ཤིདྱ་ཀང་གཞན། །གཟུགས་ཅི་རསནིད་བད་གཞུན།སུ རཱ 
_ 5, ཆོས་ཞིདཀྱངགཞན། དྲིའི་ཆོས་ནིད་ཀུང་གཞན། རོའི་ོས་ནིདྱ་ཀ་གཞན། རེག་གི་ཆོས་ཞདྱ་ཀང་གཞན། ོས་ཀྱི་ཆོས་དིདྲ་ཀང་གཞན། །མིག་གྱི་ནས་པར་ཤེས་པའྲ་ ་ 
- ' ཆོས་ནིདྱ་སད་གཞན། རྣབའི་རྣམ་པརཤེས་བྲ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན། སའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཞིདྱ་ཁད་གཞན། ཝཱའ་ནམ་པར་ ི བའི་ཆོས་ཤིདྱ་ཧང་གཞན། ལུས་ཀྱེ་”་ 
' རྨམ་པར་ཤེས་བའི་ཆོས་ནིདྱ་ཀང་གཞན། ཨིདྱཀྱ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཤེདྱ་ཀུང་གཞན། །མིག་གི་འདས་ཏེ་རེག་པའེཆོས་ཞིདཀུང་གཞན། རྣུབ ཱ 
འམ་འྲིང་ཀྲང་གཞན། སྲའི་འདས་ེའརག་པ་འི་ཆོས་ཞིད་གང་གཞན། ལེའི་འདས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཤིདཀྱང་གཞན། ཾ 


$ 


ཆོས་ཞིདྱ་ཀང་གཞན། ན་ འདས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཆུན་གིསཆོརབའིཆོས་ནིད་ཀང་གཞན། 
ཱའ་འདུས་ེ་རེག་པའི། གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཞིད་ཀང་གཞ ོབ་བགཟིག་པ་ ཁིར ་ ཤད་ཀུང་གཞན། ལུསྱཀི་བདུས་ཏེརེག་པའྱིཉེནྱ་སིས་ཆོར་ ་ 
བའི་ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། གྲ ཤིད་ཀྱང་གཞན། ཀས བའི་བསཀི་ཆོས་ཞིདྱ་ཏང་གཞན། རྣའི ཁམསྱ་ཉི་ཆོས་ཞད་ཀད་གཞན། 
མེའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀུང་གཞན། རླུང་གི་ཁམས་ཀྱུ་ཆོ དྲ་ཏང་གཞན། ནས་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀུང་གཞན། ནྣ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཆི་ཆོས་ཞིད་ཀུང་གཞན། 
མ་རིག་པའི་རོས་ཞིདཀུང་གཞན། འདྱ་པངྱཀི་ཆོས་ནི ཤིདྱཀྱང་གཞན། རྣས་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཞིདྱཀུང་གཞན། མིང་དང་གཟུགསྱ་ཀི་ཆོས་ནིདྱ་གང་གཞན། སྐྱི་མུཆེད་དུག་ ཧེ ! 
དཱི གླི་རོས་ཤིདྱ་ཀང་གཞན། རེ་ རག་པབྲི་རས་ཉིདཀུང་གཞན། ཆོར་བའྲི་ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། ། སྲད་པའི་ཆོས་ ཤིད་ཀྱང་གཞན། ལེན་པའི་ཆོས་ ་ཤིད་ཀྱང་གཞན། སྲ 
ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། སྒྱ་བའི་ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། རྒཤིའི་ཆོས་ནི 0 །འདེད་ཆགས་རྱི་ཆོས་ཤིད་ཧུད་གཞན། ཨླཾཊི་ཆོས་ནིདས་ཀྲནན། ཀི 


" | 


2 


རོ ༡ 9 ། ཤིདྱ་ཀུང་གཞན། ལྐ་བའི་རྣམ་པའི་ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། སྦྱིནཔའིཕརེལཏུ་བཱཾན་བའི་ཆོས་ཞིད་ཀང་གཞན། ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏྱུརིན་ 
ཁོ པའི་ཆོས་ཞིདྱགུང་གཞན། བཟེད་པའི་བརེལ་ཏྲུཟིན་པའི་ཆོས་ཞིདྱཀང་གཞན། བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ ཀྱིཔ་རོབ་ཏུ་ུུཾན་པའི་ཆོས་ཞིད་ཀང་གཞན། བསམ་གཏནི་པརོལ་ཏུ་ 
ཤུ རི ་།ཡུང་གཞུན། ཤེས་རབྱའིཔ་ཆོལ་ཏུ་པིནཔའི་ཆོས་ཉིད་ཀུངགཞན། །ནེང་སྙེང་པ་° ཤིདྲ་ཀྱི་ཆོས་ཞིདྱཀུང་གཞན། ཕྱི་སྣེང་པ་ཉིདྱཀུ་ཆོས་ཞིདྱ་ཀྲང་་ 
ད་པ་ཞིདྱ་ཀི་ཆོས་ཞིདྱ་ཀང་གཞན། 'ལོང་བཞིད་ ང་པ་ཞདྱ་ཉི་ཆོས་ཤིད་ཀང་གཞན། ཆནཔ་རྟང་བ་ཞིད་ཊི་ཆོས་ཤིདྱ་ཀང་གཞན། དོན་དམ་པ་སྙེད་“ 
བཞིདི་་ཞིདགཞན། བདསྭ་བས་སྣད་པ་ཞིདརི་ ས་ཞིདྱ་ཀུང་གཞན། འཇུས་མྲ་བུས་སྙེད་པ། ནིདྱ་ཀི་ཆོས་ཤིདྱ་གང་གཞན། མངའཁས་དུ་་ 
ནིདཀྱ་ཆཱོས་ཤིད་ཀྱང་གཞན། བྲེག་མ་དང་ཐམམད་པ་ ང་པ་ཞིདྱ་ཉི་ཆོས་ཏ ནིདྱགང་གཞན། དོར་བ་མད་པ་སྣེང་པ་ཞིདྲ་ཀྲི་ཆོས་ཞིདྱ་ཀང་གཞན། རུང་བཞིན་སྟོད་ 
ཀིནིད་ཆསནད་གང་གཞན། ཆོས་ཐམས་ཉད་ཆེང་པ་ཞིདྱི་ཆོས་ཞིདྱཏང་གཞན། རངགེ་མཆན་ནིད་སྣེང་བ་དྲ་ཀྱ་ཆོས་ིདྱ་ཀུང་གཞན། ¡མི་དམིགས་བླ།། 


བ་ནིདྱཀི་ཆོས་ཞིདྱ་ཏང་གཞན། །ངངེས བ་མེད་པ་སྟང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། ངོ་བཞད་སྙེང་པ་ནིད་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། དངེས་པེ་མད་པའི་དེ་བིཤད་སྟེད་བ།་ རཱ 
ཞིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིདྱ་ཧུད་གཞན། །དན་པ་ཞ་བར་གཞུག་པོ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཞེད་ཀྱང་གཞན། ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་གཞན། རྡུ་འབྲུལ་གྱི་རྐད་པཾ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། དབང་པ་རཱམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། . སྣེབས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་གཞན། ཤྱང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རཱམས་ཀྱི་ཆེས་ཤིད་ཀྱདགཞན། ་ྱུ 
བཔགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀང་གཞན། འཕགས་པའི་བདན་པ་རྣམས་ྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་གཞན། བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཤིད་ཀྱང་གཞན། 
ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་རོས་ཉིད་ཀང་གཞན། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀུང་གཞན། ༩ རྣས་བན་ཐརཔ་དབས་ིཅོས་ 
མཐར་གིས་གནས་པའི་སྤམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀྱུང་གཞན། “རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྣེ་སྒུད་པ་ཞིད་དང་། མཆན་མ་མད་པ་དང་] སྨེན་པ་མད་པའིཆོས 


ཤྱུ་ 


ནིདཀང་གཞན། མདོན་པར་ཤེས་བནམསྱ་ཏི་ཆོས་ཤིདྱ་ཀང་གཞན། ཏིད་དེ་འཇིན་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། གཟུངསཀ་སྒེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིདཀྱད་གཞན། 


རི 


ྷ 
ལ་འ 
ར་ 


ཤིད་ཀྱུང་གཞན། །མི་ཆེན་པེའཾམཚནསུམ་བཅུ་ཆྩ་གཞི 


ཆོས་ཞིདྱ་ཏང་གཞན། འདུས་མྭྱ་བས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ཆས་ཞིད་རུདཐ ྒ 
༢ གད་པརན་ཇི་ལྟར་འགུར། བྱང་རྐུབ་སྲམས 
'ལགས། ཆོས་རྣམས་ན་བངདདུམ་བྱབས་པརན། ཤདྡ་དུབ་ ཏྭ 
༽ ༥༨པ།འཆེན་པོས་ཤེས་རབྱ་ཆིཔ་ལལ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་སྤེད་པའི་མ། 


གཅིག་པཱར་འུར་བལགས། རོས་ནྣམས་རྣམ་པར་དགེ 


སྤྱེད་པའིཚཾ། གང་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཛ་དད་དུ་བྱགི་བ 


རཆ. + ན་ཧི 2 ང་འབེལ་བ་ཇང་བ་རའའ་ 


ཤེ 
༣ ༤༨ 


སཾ ར་ད དར 


ཟའ རུམསྦ་ཀི་ཆོས་ཞིད་ཀུད་གཞན། ཧམས་བ་ཆེནཔའོ་ཆོས་ཞིད་ཀང་གཞན། སཱིང་ཇོ་རན་པོའི་ཊ 
འེ ཀྱི་ཆོས་ཞིདྱ་ཀང་གཞན། དབ་བད་བཟུང་པེ་ནམ་ 
ན། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཅ་ལྷར་མ ངོས་ 
གུན ཿ སམས་དབའ་ཆེན་པཞི་ཤས་བྱཀི་བརེལ་ཊུ་ཡིན་པལ་ ཤེ 


ས་ 


ས་ཞ 


༽ 


_་ ༨ །བཞིནག་ཤེགས་པའི་སེབས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀྱང་གཞན། མི་འཇིགས་བྱ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀུང་གཞན། སོ་སེ་ཡད་དག་པརརིག་པ་༽ 
སིང ག་ ཆོས་ཉིདྱ་ཏང་གཞན། སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ནམསྤཀཀྱི་ཆོས་ 


སྦ་ི་ཆོས་ཞིད་ཀང་གཞན། འདུས་བསྱ་ཀི་ཁམས་ཅི་་ 


ཚན་ཞིད་མི་བྲད་བའི་ཆོས་རྣམས་ཚི་ཆོས་ཞིདམུཚན་ཤིད་ 


གྱིས་པར་ནི། བང་ནུབ་སྲམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ 


༩ ; ] ཅས 
སནས་སར་འཕར་ ཞིད་སྐྱནོ་མེདཔ་ར འཇྡུག་པ་ལགས། | ཇི་ལྟར་སྐྱོན་མེད་བར་ཞུགས་ནས ནས། ཤན་ཐྲེས་དུང་། རང་སངས ་རྒྱས་ཀྱ་ ཀྱི་སཾ་ལཱས་ འདས་ ཏེ མངོན་པར་ཤེསུ་པ་ 
ཐོས སྭུ་ཛཱོགས་ པར་བྱྱིད་པ་ལགས། ཛིནཱར་མདོན་པར་ཤེས ་པས་ རྣམ པ་རྩ་ཞིང་། སྦྱེན་པའི་པ་རེལ་ ཏུཧེན་པ་ཡེཛ་ ཡེངོས་སུ་ཛོགས་ པར་བགྱིད་པ་ དུང ཞུལ ¡ 
ཁྲིམས་ ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ཡེ ཡེངོས་སྲུ་རོགས ་པར་བྱིད་པ་ རོས ་བཟེད་པའིཔ་རལ་ ཏུཧྱིནཔ་ ཡེངོས སྭུ་ཇཱོགས་ པར་བཅྱིད་པ 'དང་། རར སཀུ་ཕ་རེལ་ཏཱ ་༈" 
ཕྱིན་པ་ ཡངས་སྲུ་ངོགས་ པར་བྱྱིད་པ་དང་། དང་། བསམ་གཏནྱཔ་རལ་ཏུ ུཔྲིན་པ་ ཡེངས སུ་རོགས་ པར་བགྱིདུཔ་ ངང་། ཤེས ཁས་ ངེལ་ཱིན་པ་ ཡཛེས་གུ་ 


ཛྡིགས་པར་བརྱུད་པ་དང་། དེ་དགལ་རྣུམ་པར་རྩེུབས། ། གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིདནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདུ་མཆི་བལགས། སྟང་ཅུས་འཅུང་ ་ ་ 


་བསྟེན་བ། ཀུརབགྱིད་པ་ལ་ ་ལགས། ད་དགག་དག་བའྱི་ཚབ་ བསྐྱད་པཱ་ ལགས། དགེ་བའི་རུབ་དས་སམས་ཅན་ རྣམས་ཡངོས་སུ་སཱ ་་་ 
སྱ་ཀི་མཉམ་པ་ ྷེ 


¡ རྒམ་ཁིཞིང་འངས་སུ་འདིན་པ་ལགས་། བཅོསྭ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩམ་པ། ་ ། རབ་བཤའོག་དི་སདདུ་དེསེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


་ཱ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ལོ བརྡུགས ་པའི་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ཀྱི་ཆོས་མ ཞམ་བ་ཞེད་ཡིཿ 


༄༤་ 


།ཉཾདགསིནཔདཤདས་གའ གའྱཾཐཱ་ བ་རམསྱ་ཀི་ཆོས་མཞམ་ བཞིད་། ] དེ་ཤིད་དད་པའྲི་ཇེས་སུ་འབྲང་བྭ་ རྣམས་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་་ 
པི ཀབྱེས་མགམ་པ་ཞད། ང དེནདྱ་རུན་ཊ་ཞུགས་པ་ནུམསྤ་ཀི་ཆོས་མཉམ་པ་ནིད། དེ་ནདལན་ཅིག་བར་འཛུ་བམསཀྱི་་ 


ཞིད་། དེ་ཞིད་བྱ་ཧུད་པ་ རྣམཱས 
ཆེས་མཉམ་བ པཿ ཤད། དཉིད་ཧཱུཾ་མི་ འོང་བ་ བ་རྣམས ཀྱི་ཆོས 
རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆས་མཐམ་པཿ ་ཤེད་། དེ་ཞིད་ཧུང་ནུབ་ས ་སེམས་དཔ 


་མཆེམ་པ ཤོད དེ་ཡད་དྲག་ བཅོམ་པ་ ཤེད་ཀྱི་ཆོས་ མཤམ་ ་པ་ཞིདྭ། དེ་ཞིད་རང་སངས་་ 
འསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ རྣམས་གྱི་ ཆོས་མམ་པ་ཤིད། དཤིདདབཞིནགཤེགས་་ 
ནན། མཚུན་ནིད་མད་པའི་ཆོས་ ༣རམས་ཅི་ཆོས་ མཞམཔ 'ནདཇི་ནུར་མཆན་ནིད་ 
དེ་ནིད་སྙེང་བ་ཧི ཤིད་མ་ ཡིན་ནམ། ཚོར་བའི་ཆོས་ཞིད་གད་ཡིན་ 


ཞེས་ ཟེརབ་ ནི། རབ བཤེེ་ང་སམ་ དུསཔས། ། གཟུགས་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་ཿེ ས་ཞིད་གུང་ཡིན་པ 
ཀྱ་ཆོས་ཞིད་གང་ཡིནཔ་དེིད་སྟེང་པ་ཞིད་མ་ཡིན 


གཅིག་བར 
ན་ནམ། འདྲ ཤེས་ཀྱི །ཉྱི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡིན་པ དཞིང་སྙེང་། ངཔ་ཞིངམ་ ཡིནནས། འདང 


བ་ དེིད་སྟེང་བ 'ཤིདམ་ ཡི 


རོར ་ནམ། རྣམ་བར་ ཤས་པའི་ ཆོས་ཤིད་བ ང་ཡེན་པ་ད་ནིདྷ་ནེང་ཚ། ཤིང་མ་ཡིན་ནམ། 
མ་ཡིནནམ།། ཉྭགྲའི་ཚིམཿ མདའ དི དྲ་སེང་བ་ཊ ཞིད་མ་ཕ ཡིན་ནམ ལཱའི་ར་ 
རེ 
པ་ད་ཤད་སྙེང་པ་ནི ་ཤིང་མ་ཡིན་ནམ་། ལུསྱ་ི་ཆེས་ཿ ་ཤིད་གད་ཡིན་པ་བེ 
ཀྱ་ཆོས་ཞིདགད་ཡེནཔ་དི དྭམེད་པ་ཞ ཤིད་མ་ཡིནནས། སྣའི་ཆོས་ཏ 
ནམ་། རེའི་ཆོས་ཞི ཞིད་གང་ཡིན་པ་ ་ནད་སེང་པ་ནིད་མ་ཡི ཡིན་ནམ རག་ པའི་ཆོས་ ས་ཞིདགད་ཡིནཔ་ དེཞིད་ སེང་པ། ཞིདམ་༥ ཡིནནམ། ལྐ ་ རཾ 
ཞིདསྟེང་བ་ཞི ་ཤེད་མ་ ཡིནནམ། །མག་གི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ འི་ཆེས་ཿ ་ཞད་གུང་ ཡིནཔ་དེ དེ་ དེ་ཞད་སེང་པ ཤདམ་པ ཡིན་ནས། ནཱབའི་ རྣམ་པཱར་ཤེས་ 
ཞིད་སྙེང་བ་ཞེ ཤིད་མ་ཡིན་ནས། སྣའི་རྣམ་ ་པར་ཤེས་པའེ་ཆོས་ཤིང་གང་ཡིན་པ་ དནིདནྲི་མུངཔ་ ཞིད་མ་ ཡིན་ན། ། ཙཿ པར་ཤེས་ ཤེ 


།མྲཾག་གེ་་ ཆས "ཞིདགང་ཡིན་པདུ་ནདྷ་ཞེད་པ་ ་ཤིད་་ 

དུཤིད་སུང་པ་ཤིད་མ་ཡིན་ནས། ལྕའིད་བཞེན་ཞིད་གད་ཕེན་་ 

' ཐུས ཞིདམ་ ཡིན་ནམ ཡིད་ཀྱི ཆོས ཤེདགུང་ཡིན་པ་ པ་དིད་སེང་པ་ཞིད་མ་ ཡིན་ནམ། །གཟྲུག་ 
༧2 


སཿཞེད་གྲ་ (0 


བཡིན་པ་ དེནདྲ་སང་པ་ ཤིདམ་ ་ཡིན་ནམ ] དྲིའི་ཆོས་ཞ ་ཞིདགང་ཡིན་པ་ བ་དེཞིད་སེངཔི ཞིད་མ་ ཡིན་ 


ཆོས་ནད་གང་ཡིན་ ྲ ཨཿ 


” 


༠། ༡༧ ༽ ། སེང་པ་ཞིད་མ་ །ཡིནནམ། ༽ ལུས་ཀུ ཀྱི ཀྱི་རྨམ་པར་ཤེས་པཿ །ཁྲཾ ཆོས་ནིད་གདུ་ཡིན་པ ་དེ་ཞད་སྡེང་བ་ི 'ཤདམ་ (ཡིན་ནམ ° ཡིདཀྱེ རྣམ་ བདྲ་ཤེས་པ་ པའི་་ 
ཧྲ  ཆོས་ཞིད་གང་ཡིན་པ་ དེ་ཞད་སྙེང་པ་ནིད་མ་ ཡིནནམ། །མིགགི་བདུས་ ཞེརེག་པའྲི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡིནཔ དེིད་སྣུང་པ་ནིད་མ་ཡིནནམ། ] རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི སོ 
ཌ ཆོས་ཞི་གད་ཡིནཔ་ །དེཞིདྷསེང་པ་ཞིདམ་ ཡིནནས། སྣའི་འདུས་ཏེ ཏེརག་པའི་ཆོས་ི ་ དེི་་བ་འདུམ་ཡནནན། ལེའི་འདུས་ རའི 
༡ ཤདསིནཔ་དེནདེང་པཤདམ་ཡིན་ནས་། མུསསི་དས་ཏེ་རགཔའི་ཆོས་ནདགང་ཡིནཔ་དིད་ང་པ་ེད་མ་ཡིན་ནམ། ཡིདྱི་འདས་ཀེདག་པའི་ཆོས་ཞི་ 
ཨེ ཡིན་ ༢ པ་དེིངྷ་སེང་པ་འི ་ཤིད་མ་ [ཡིན་ནས། ། །མིག་གིཊ ་འདུས་ ཏུ་རེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ ཆོརབའི་ཆོས་ 'ཤེད་གང་ཡིནཔ་ དནིད་སྣོངཔ་ཞི ་ ་ཡནནམ། རཱ་བའི་འདུས། 
བའྱི་ཆེནྱ་གིས་ཆོར་བའི་ཊ ཆེས ཞིད་གང་ ་ཡིནཔ་ དཤིད་སྙང་ པ་ ་ཤིདམ་ ཡིན་ནམ སྣའིའདུས་ ཏེ་རཱག་ པའྱི་ཆེ་ངས ་རོར་བའ་ ས་ནིད་ གང་ཡང ཡནཔ་དེ་ དེང ད་ན། རེ 
ནས། ལྕེའིའདུས་ ཀེ་རེག་ པའི་རྐྱན་ཧིཿ ས་ཆོརབའ་ཆས་ ཤིད་ཞུབ་ཅིན་ དྷདདང་པ་ ད་མ ་ཡིན་ནམ། མུས ཀྱི འརདས་ཏེ་རེག་ པའྱི་ཏཾནྩགིས་ ་ 


རི་བ 


- 


ོས་ཞད་གང་ཕིནཔ་དེནིད་སེང་བུ་ཞིད་མ་ཡིན་ནས། ༽སའི་ཁམས་ཀཏི་ཆྩོས་༥ 
༨ ༨ ༨ ༤༨ 6 ༥ ༨ ༨ དཞིད་ནུང་པ་ཤིདམ་ཡོཿ ཡཿ ( མེའེ་ཁམས་ཀུ་ཆོས་ཞིད་གང་ ནུཊ ཤིད་སྙེང་ 
མ་དདམ་ཡནནས། རུང་གིཁམསཙིཆིས དགུང་འནུབ་དེ་དིད་ནོངང་ནདམ་བནནམ། ནྟ་ཆུཁའཁམས་ངིས་ པད ངུ ་ 
ཉྩོམ་ཏུ་ར་ཤེས་པའ་ཁམསྦྱ་ཙི་ཆོས་ཞེད་གང་ཡུནཔ་དཏདྲ་དདང་ཞདམ་ཡནནམ། །མ་རིག་པའི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡིནཔ་དེ་ཤིང་སྙེང་བ་ཤིང་མ་ཡཾནནམ། འདད 
ཆོས་ནིདགང་ཡིནཔུདེནིདྲ་ནད་པུཤིདམ་ཡིན་ནམ། རྣམ་བརཤེས་པའི་ནྡོས་ཞིད་གུད་འིནཔ་དེིད་ནྲང་པ་ཉིདམ་ཡིན་ནང། ཡི་དགས ` 
ག་ཡིན་པ་དེ་ཤིད་སྣེང་པ་ཞིངམ་ཡིན་ནམ། རྒུ་མཆདདུག་གི་ཆོས་ཞིདགང་ཡིནཔ་དེ་ཤིད་སྟེངཔ་ནིངམ་ཡིནནམ། རེག་པའི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡནཔ་དིད་སྟེང་པ་་ 
ཡ་ ཆོར་བའི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཞིང་སྟངཔ་ཞིང་མ་ཡཾ་ན་ནས། སཱད་པའྱི་རོས་ཤིད་གང་ཡིནཔ་དེ་ཤིང་སྙེང་པ་ཞིད་མ་ཡཾན་ནམ། ལནཔའི་ཆོས་ 


( 


༢༦༠། ༡ །ཞིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཤིང་སྣོང་པ་ཞིདམ་ཡེནནམ། སྲིང་པའི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡིནཔདེ་ཞིད་སྟེང་པ་ཞིང་མ་ཡིནནས། སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡིན་ ' 
_ ༧༣ པ་དེནི ང་པ་ཞིདམ་ཡིནནམ། རྒ་ཤིའི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡིནཔ་དཀིད་སྣེང་པ་ཞིདམ་ཡིནནམ། །སྦྱནཔའིཕ་རེལ་ཏིུན་པའི་ཆོས་ཤདགང་ཡིནཔ་དཀིང་སངབ་ 
ཌཱ ཞིད་མ་ཕ ་ནམ་། ཞུལ་ཁྲིམས་ཉྱི་པ་རེལ་ཏུཔིནཔའི་ཆོས་ཞིང་གུང་ཡིནཔ་དེཞིངྨ་ནང་པ་ཉིདམ་ཡིནནམ། བཟེད་པིའཔ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ཆོས་ཞིདགང་ཡིན་བ་དེནིད་ ྲ 
_ | སྙེངཔ་ནིད་ མ་སིནནམ། བཅྩོན་བྲགས་ཨི་བེལཞྲུཡི་པའིཆོས་ཤད་གངལཔར་ནེད་གཔ་ནིདམ་ཡིན་མ། བསམ་གཏནི་རལ་ཊུ་ནཔའིཆོས་ཤིད་ 
° གང་ཡིན་པཱད་ཞིད་སྣེང་པ་ཞིད་མུ་སེན་ནམ། ཤེས་བྱ པརེལ་ཏུཧིན་པའི་ཆོས་ཞིད་གད་ཕིནཔ་དིད་སྟེང་བ་ཞིད་མ་ཡིནནས། །ནད་སྡེང་པ་ཞིད་ཆོས་ནིདགད་་ 
_ ནིནཔ་ད་དིད་སྡེང་པ་ནིད་མ་སེནནས་ ཧྲི་སང་པ་ནིདྱི་ཆོས་ནིད་གང་ཡིན་པ་དེནིདྷང་པ་ིདམ་ཡིནནམ། ཤི་ནང་སེང་པ་ཤིདྱཀི་ཆོས་ཞིདགང་འནཔ་དེ་ཡདསྟེང་ 
༤ པ་ཏིདམ་ཡིནནས། སྣེང་པ་ཞིད་སྣ་པ་དིད་ཧིཆོས་ནད་གང་ཡིནཔ་དཞིད་སྙེང་བཞིདམ་གིནནམ། ཆེན་པོ་སྟེ་པདདཀྱིཆོས་ཞིད་གང་ཡིནཔ་དེ་ཞིད་སྙེངཔ་ཞིད་མ་ 


, 


¥ 


རོ པ 7 


. 


\ ༄༅། ༡ །ཆོས་ནིདགང་ཡིན་པ དེ་ཞིད་སེངཔ་ཞིདམ་ཡིནནམ། ཡང་དག་པརྡ་སེ་བ་ནམས་སྤི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡིན་་ད་ཞིད་སྣུངཔ་ཞིད་མ་ཡིན་ནམ། རྡུ་ 
. འཕུལྱའིནངཔྭ་ནམསྤ་ཅི་ཆོས་ཞིད་གང་ཞིནཔར་ཞིད་སེབ་པ་ཡིད་མ་ཡེནནམ། དབང་བྗེནུས་ཙི་ཆོསཞིད་གངསིདཔ་དགེཏ་དང་པ དམ །ཞནས། སྟིངས 

_ ༢ ༢ དབསྦྱ་ཉིཆས་ཞིདགད་གགུཔ་དདམངབ་ཏིད་མ་ཡནནས། བདྡ་དུྱ་ཧི་ཕནསགྲ་ནམསྦཅུ་ཆོས་ཞིདགང་ ན་པའི །ད་ནིངང་དདམ་ དགས དཔ བ་བ 

ལིས ཟནཔཞིདཔ་ནི ན་ནམ འཡག་པི་བདནཔ་མས་ིཆོ་ནིདདན་པདེིདོང་བཞདམལན་ 
༤ ནྭས། བསམ་གཏནྨནམ་སྤྱ་སིཆོས་ཞིདགངཞིན་པ་དདིདྲ་ེང་པིད་མ་ཡནནུམ། ཚདམདཔ་ནམསྭ་ཀཆོས་ནིདགང་ཡིནཔ་དཀིདནུངཔ་གདུམ་ཡིནནས། 
གྲཟུགས་ ་མད་པའི་སྙིམས་པར་འཇུག་པ་ནྣམས ཀྱི་ཆྨོས་ཞད་གང་ཡན་པ་དྭཤ དཱ དྲ་མ་ཡནནམ། རྣམ ཕཱ ངཔ རྣམས ཆོས་ན དུ ་ ཧཱ དཞེད་ནངཔ ཞད་ 
མ་ཡིནནམ། མུཐརྱ་ཧིས་གནས་པའི་སྣེམོས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་རྱི་ཆོས་ཞདགང་ཡན་པ་དཤིད་སྟོང་པ་ཤེད་མ ཡིན་ནམ། རྣམ་པར་ཐར་པ སྤེ་སྙེད་པ་ཞིད་དང་། 


མཆན་མ་ མད་པ་ དང་། སྨིནཔ་མདང པའི་ཆོས ཞིད་གད་ཡིན་པ དད་མེང་བ ཞིད་མ་ཡིནནམ། མདེན་པར་ཤཱ རྣམསཀྱེ་ ཀྱི་ཆོས་ནི 'ཤིད་གུད་ ཡིན་པ་དེ་ནིདྷ་སེང་པ་ཉིདམ་ 

ཡིནནམ། ཏིད་དེ འཛིན་རུམས་ཊ ཀྱེ་རོསཿ སེར ་གད་ ཡིན་པ་ དུ་ཤིད་ སོང་པ ཞིད་མ་ ཡིན ནམ། གཟུངས་ཀྱ ཀྱི་ཟྷ སྒེ ནུམས་ཀྱི ཆོས་ནིད་གད་ཡིན་པ དེ་ནིད་སྙེང་པ་ཤིད་མི ་ 
དྲ་བཞིནགཤེགས་པ པའི་ད སྙེབས་ཆྣ རུམས་ཀེ ཀྱེཿ ཆོས་ཞིད་གད་ཡིན་པ་དྲ ཤིད་སྙེད་པཱ་ཞིད ཤེད་མ་ ན་ནམ མི་འ འཇིགས་པ སྤྱས་སནིདག་ིག་པད་ན་ ང་བ ཤིད་ མཿ 

རཾ ཡིན་ནམ་། སོ་སེ་ཡང་དག་ པཱར་རག་པ་ རྣམས ཀྱ་ཆེས་° ་ཤིད་གང་ $ ༣ ཤེད་སྟེང་པཿ ཤིད ཡི ནནམ། ། སཱད་ཇྔཆན་པའོ་ཆེས་ཞིད་ ད་ཡིན རྨ དཾ ་དམ་ 
ཡྙིན་ ། སངས རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ མ་འདྲེས་པ་ པ་རྣམས ཀྱི་ཆེསཿ ིད་གངུ་ཡཾནཔ༔ པ་ཤིད་སྡེངཔ་ཞི ཤིད་མཿ ཡིན་ནམ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའྲི་ པའི་འབྲས ་བུའིཆས་ཞིད་ ༤ ཡིན་པ་དེ 

དཱ ད་དམ ཤལན་ཅིག ཡིར་འང་བའི་འྲབས་ ུའི་ཆེས་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནིང་སྡུང་པ་ཉིདམ་ཡེ་ ཡེན་ནས། མིརམཾ ཡིའེད་བའི་བྲབས་བུཿ འ་ཆོས་་་ 
ཤིད་གད་ཡིན་པ་ དཞིད་ནེང་པ་ཤིདམ་ཡི ཡིནནམ། དྲག་བཅེམ་པ་ཤིད་ཀི་ཆེས་ ཤིད་གང་ཡིནཔ་དཞད་སྙེངཔ་ཞིད་མ་ཡིནནམ། རད་ཧང་རྡུབ ྱི་ེས་ནདགདསིན་ 


ཚོ ; 
ཡད མ། 


༡ ཙིརའེང་བའིཆེས་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དཤིད་སྙེང་པ་ི། མ་ཡིནནམ། ཡིནཾམའོང་བའི་ཆས་ཞིདགང་ཕན་པ་དིད་སེང་པ་ཞིད་མ་ཡིན་ནམ། དྲག་བ 


ཀསད -)བདེ་ནད་སྡུངོཔ་ནིད་མ་ཡིན་ནམ། ` ལམ་གྱི་རྣམ་པཤས་པ་ཤིད་ཀྱི་ཆེས་ཤིད་གང་ཡི་ནཔ་དེ་ཤིད་སྙེད་པ་ཞིད་མ་ཡིན་ནམ། རྣམ་པ་ཐུམས་ - 
- 98 ཞིས་དང ུཔདེདྷ་ཞུངབཤད་མ་ཡིནནམ།  རླུ་གུས་པདྲོསགསུག འགུ དད་ག ཁག 

འ༽ ༤༨ ༨ ༤༨ ^ ༦ ༽༨༽- > ༨ ར, 6༨ ༤༨ མས་ས ཏཱ ༢ 
ཆོས་ཤིད་གད་ཡིནཔ་དེ་ཞིད་སྙེདཔ་ཤེད་མ ཡནནམ། „ རང་སངསྱརས་ཀྱི་རོས་ཞིད་གང་ཡོཾན་པ་དེ་ཞིད་སྙེང་པ་ཤིད་མ་ཡིན་ནམ། ཤངྡ་ནུབ་སེམས་དབའི་ཆོས་ཞིད་་ རད 
གང་ཡིན་པ་དེ་ཞིད་སྟེང་པ་ཧིད་མ་ཡིན་ནམ། ད་བཞེནགཤེགས་པའ་ཆོས་ཤེད་གང་གནཔ་དེཤད་ནང་པ་ཤད་མ་ཡེན་ནས། གསྲེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་ད་ན་ ལྒེ 


ཧཿ སྙེད་བ་ཞིད་དོ། །བཉམ་ལྔན་འདྲས་རྐྱས་བཀའ་སྩལ་པ། འྷནཱ་སྟེང་པ་ཞིད་ལ་གཟུགས་ཀྱི་མཆན་ཤིད་དམ། ཆོར་བའེ་མཆན་ཞིད་དམ། འདུ་ཤེསྭ་ཀི་ཨཆུན་་ 


ཱ ཤིད་དམ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་མཚན་ཤིད་དམ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚནཞད་དམ། །མཾགགི་མཚན་ཞིད་དམ། རབའི་མཆན་ཞིད་དམ། སྣའཾ་མཚན་ 


་ར་་་་་་་པྣྨྤྣྐྤྨྤཔྤཔྱྤྱྤྲ ྨོ ྨཔྨྨཔ། པའ ྤྲྤ༨། ྨ།ྲ།༨ ༧ བཾ་མཆན་ཞིད་ དྲ རར ིི 
ལུའ་མཚུན་ཤདདམ། ཕུས་རུ་མ་ཚུན་ཤིད་དམ། ཡདྱ་ཉཱ་མཆན་ཤིདདམ་། །གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཤིད་དམ། སྒྲབཾ་མཚན་ཞིད་དམ། དིའི་མཚན་ཉིད་དམ། རོལ་ཀ 
_ མཆུནཞིདདམ། རཾགགི་མཆནུ་ཉིད་དམ། ཆོས་རྱ་མཚན་ཞེདདམ། །མིག་གྲི་ནས་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཤིད་དམ། ནཱ་བའྱི་རམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ནིད་དུས། 
སྣུའ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚུནདེདདུམ། ལྕེུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚནནིད་དམ། ལུས་ཀྱིརྣམ་པརཤེས་པའི་མཚན་ཤད་དམ། ཡིདཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བའི་་༡༤- 
མཚན་ཉིདདམ། ྟྱིལས་ ༡ གཔ རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རུག་པའི་མཚུན་ཞིདདམ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རུག་པའི་མཚན་ཞིད་ཞིད་ ལྕེའིའདུས་ `, 
ེརཾག་པ་འི་མཚནཉིད་དམ། ལུས་རྱ་བདུས་ཏརག་བའམཚུན་ཞད་དམ། ཡདྱཀཱ་འདུས་ཏ་རག་པའེ མཚནཤེད་དམ། །མག་ག་འདུས་ཏ་རག་པའྱ་ཆན་གྲུས་་ \ 
ཆོརབའིསུནན་ནིད་དུམ། ན་བའི་བདས་ཏ་རེག་པའྱི་རེནྱ་ཧིས་ཚོར་བའི་མཚན་ཞིད་དམ། སྣའི་འདུས་ཏེརགུཔའྱ་རནྱ་ཧིསཆོར་བའར་ཚུན་ཤིད་དམ། ལྕེའི་ 
, འདུས་ཏེ་རག་པའི་་རྐྱན་གྱིས་ཆོར་བའི་མཚན་ཉིད་དམ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐནྱ་གིས་ཆོར་བའི་མཚན་ཉིད་དམ། ཡདྱི་འདས་ཏེརེགཔའྱི་རེནགིས་ ༥ 


⁄ 


མར 


དྲུ ༦ \ 
༢༄༅། ཧ  །ཆོར་བའི་མཚན་ཤིད་དམ། །སའི་ཁམསྱ་ཀི་མཚན་ཞིདདམ། ནཱའི་ཁམས་ཀིམཚན་ཞིདདམ། མེའིཁམསྤ་ཀི་མཚན་ནིདད་ ༢༡༢ 


༥×× 


ཆོར་བའི་མཚན་ཤིད་དམ། 


ཁཱམས་ཀྱི་མཚན་ནིད་དམ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ནིད་དམ།། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཉི་མཚན་ཤིདདམ། ། མརིག་བའི་མ 
ཀྱི་མཚན་ཞིད་དམ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཞིད་དམ། མིད་དང་གཟུགསྱི་མཚུན་ཞིད་དམ། སཱེ་མཆེད་དུག་གི་མཆན་ིད་དམ། 


༤, ༨ 


སྲེད་པའི་མཚན་ཞིད་དམ། ལེན་པའི་མཚན་ཤིད་དམ། སྲིད་པའི་མཚན་ཞེད་དམ། སྤྱི་བའི་མཚན་ཞྲིདདམ 


` 


ནུན་ནིད་དམ། འདྱུ་བད་་ ཏཱ 
རག་པང་མཚན་། 
སའིཚནཞིདག། 


_ སྩྙིན་པའིལ་རེལ་ཏྲུ་སིན་པའི་མཚན་ནིདདམ། ནུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་རྲོལ་ཏུ་ཕྱིནཔའི་མཚན་དིད་དམ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏྲུཕིན་པའིམཚན་ནིདདམ། 


༤༦. 


ཞིད་དམ། །ནང་སྣེང་པ་འིདྱཀི་མཚན་ནིདདམ། ཙི་སངོ་པ་ཞིད་ཏྱི་མཚནཞིད་དཔ། 


ཤཿ བུརྩོན་འགུས་ཀྱིཔ་རེལ་ཏཱིུན་པའི་མཚུན་ཞིད་དམ། བསམ་གཏུནཾ་པ་རེལ་ཏྲུ་ཡིན་པའི་མཚན་ནིད་དམ། ཤེས་རབྱཀིབ་རེལ་ཏུཛིུན་ 


ཤིནང་སྙེང་བཞིད་ཀྱི་མཚན་ཞིད་དམ། སྙེངོཔ་ཞིད་ 


་པའི་མཚན་ ¬ 


ང་པ་ཞིདྱཀི ཱུ 


མ། དདེས་སེ་ 
ལིད་པའི་དེ་བེ་་ཞིད་སང་པ་ཤིདྱ་ཀི་མཚན་ཉིད་དམ། །དན་པ་ཤེ་བའ་གཞག་པ་ནྣམས་ཀྱི་མཚན་ནིད་དམ། 


འའ 


ས་བ 


རོ པཱི ]ཚདམེད་པྷ་ནམས་ཀྱ་མཚན་ིད་དམ། གཟུགས་མད་པའི་སེམས་བརའདགུཔ་ནྣམསྱ་ཀི་མཆན་ཞིད་དམ་། རྣམ་པར་ཐར་པ་ མསྤ་ཏིམཚན 
_ 2༣ ་ཞིདདམ། མཐརྱ་ཧིས་གནས་པའི་སྔོམས་པརའཇུག་པ་ནམས་ཀྱི་མཚན་ཞིད་དམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྣོནཔ་མད་པའྲི 
༤ ; མཆནཧིད་དམ། མངོན་བརྡ་ཤེས་པ་ནྣམསྱཀི་མཚན་ཞེདདམ། ཏིངངེ་འདོན་ནམསྱ་ཀི་མཆན་ཞིད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒྣུམས་ཀྱི་མཚུན་ཤིད་དམ།། དེ་བཞིན་གཤླེ | 
`. བའི བྲོས་རྣམས་ཀྱི་མཚུནཤིད་དམ། ི་འཇིགས་པ་ནམས་ཀྱི་མཚན་ནིད་དམ། སེ་སེ་ཡུདདག་པརག་པྲ་ནམས་ཙི་མཚུནིད་དམ། དྲུ་རུནཔ་འམཚན་ གླན 
(2 སུངས་ཆུས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་ཀྱི་མཚན་ཞིད་དམ། ུནུ་ཞུགས་པའ་འཐབུས་བུའིམཆནཏདུདུམ། ལུནཊ གྱཾརའད་བུའི་འྲབས་དུའ་མཆུནདིད་དུམ། 
ཡིརམ་འོང་བའི་བྲབས་བུའི་མཚནཞིད་དམ། དྭག་བཉོམ་པ་དདྱྱི་མཆན་ཞིད་དམ། དད་དང་ནུབ་ཀྱི་མཚནཧི 


༨༩ 


ནཱ ད་དུ །ཤིདདུམ། ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་བ་ནུདིསཿནཱ། 
7 (གཾ རྣམ་པ་ཐནས་ཅད་མཉྱེན་བ་ཞིད་ཀྱིམཐན་དད་ནས། ྒྱཛ།།དཧུཿཏིཔ། ༢ནིགྱ་ལིབའང་བའི་མཚན་ནདད་ ་ 


མཚནནིད་དམ། དྲག་བཅེམ་པའི་སཚན་ཉིདདམ། རུདསབསྦྱ་ནས་ཉ་མཚནནིད་དམ། བརྡ་དབསེ་མས་པའི་མཚནནིངདམ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་མཚན་ 
ཞཾདདས། ཆས་ཙ་མཆན་ཤིད་ཐ་དད་པར་ཅུང་པ་དྷལ་བུའ་ཆོས་གང་ཡད་དམིགས་སུས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡུནབདས་དེ་ལྷ་མ་ལགས་སཾ། ི་ོ | 

` བཀའུ་སུལ་པ། རབ་དཤུརདེ་ཝཱ་བས་ན། རྣུམ་གངས་དེས་འདི་ལར་རིག་པདྨ་བྭས། ཆོས་ཐསས་ཧད་ཀྱི་ཆོས་ད་གང་ཡིན་པ་དེལ་ཡང་། སོ་སའོ་སྐེ་ཐེ་ལཾས་ཀུད་ན་ 
ཡངདེ་མད་། དོལ་དང་པའི་ཇྗས་སུ་འབྲང་བ་མེད། དད་པའི་རེས་སུ་འབང་བལས་གུང་ནུ་བང་དམད། དེལ་འང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་ འབྲང་བ་མེང་ ཆོས་རྱི་རྗེས་སུ་༡ ྭཱ 
ཁྲ་བདུབ་ལས་གུདནའདདེ་མེད། དེལ་འདུབྱ་རུད་པ་མེད། བྱརདཔ་ལས་གུདན་འདེདམད། དེལ་ཙུན་ཏུ་ཞུགས་པ་མེད། ཆུནཏུ་ཞུགས་པ་ལས་གུདུནས་དདེ་མེད། 
དེལ་བང་ལན་ཅིག་ཕིརའང་བ་མེད། ལན་ཅི་གྲིར་འངབ་ལས་གུད་ནའང་དེ་མད། དེ་ལ་འད་པཾར་མིའོང་བམད། ཙྱམམེ་འོང་བ་ལས་གུང་ནའང་མད་། དལ་འད་དྲག་ 
།ཅོའི་བ་མེད། དྲག་བཅོམ་ཐ་ལས་གུད་ན་འདུདམེད། དེལ་འདརསསྤྱ་ཆུས་མིང། རངསཔས་རྒྱས་ལས་གུངན་ཡང་དེ་མེད། དེ་ལ་འདྱབངྐམབ་སེམས་དཔའང་ 


ཧྱ ྷ ་ 
ད ུ 


` །༅། །མེད། བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་ལས་གུད་ན་འང་དེ་མད། དེལ་ཞད་དེ་བཞིནགཤགས་པ་མད། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལས་གུདན་ཡང་དེམད་པར་རིག་པར་ ་ 
„= ྱའཾ། ཤགསེལ་པ། བཱ བཅོམ་ལྡནབདས་ཆོས་དཞིདདེ་འདུས་བྱགས་པ་ལགས་སམ། འདུས་མ་བྱགིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀབ་སྩལ་པ། དིནི་་ 
ཿ འདུསྤ་བསྦ་ཀང་མ་ཡིན་བདུས་མྱ་བས་ཀུང་མ་ཡིན་ཏེ། འདུསྱ་བས་ལས་གུས་ན་ཡང་འདུས་མྲ་བས་དམིགས་སུམེད། འདུས་མ བས་ལས་གུདན་ཡང་འདུས་བས་དམིགས་ 
མེད་དེ། རབ་འཐེན་དེ་ལར་འདུས་བས་ཀྱི་ཁམས་གང་ཡེན་པ་དང་། འནུས་མྱ་ངག་ཀྱི་ཁམས་གད་ཡིན་ ངའི་ཆོས་དགཤས་ཀ་པང་ཝཱནཔ་ཡདུམ་ཡིན། མི་ལྕན་* 

 [ པ་ཡངམ་ཡིིན། གཟུགས་མེད་པ། བསྣན་ཏུ་མེད་པ། ཐེགས་པ་མེད་པ། མཆན་ནིད་གཉིག་པ་སྟེ། འདི་ལརམཚནཧིདམེད་པའོ། །དེ་ཡང་དབཞིནགཤགས་པ། 


༧ འཇིག་ཏྟན་ཧི་ཐསྦད་དུབྲ་ཇོད་ཀི་དེན་དས་པརནམ་ཡིན་ཏེ། དེནདམ་པར་ལུས་ཀི་འདུས་བེད་དམ། ངག་གི་དུ་བེད་དམ། ིདཀི་དུ་བེད་མེདདེ ལུསཀྱིའདུ་བྱེད་་་ 


འདུས་མ་བས ས་མཉཞམ་པ་ཤིདགང་ 


° དུང་། དག་གིབྷནྱ་བད་དང་། ཡདྱ་སིྙད་བེདལས་གུདན་ཡངདནདམ་བཟྱའིགྲོག ཚོད། གོ་བརྡ ཁྱས་དང་། 


ཡིན་པེ་ནེ་དེན་དམ་ ་པ་སཱ། ེའི་ཕིརྦ་པངདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤིས་༢ འབྱ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ ཏྲུ ནཔ་ལྱ་སྙིད་པའིརཱ་། ོ་བཔ་ལྲསདསིཀ་་ 
སེམས་དཔའི་སྐདཔ་ཡང་མད་དོ། །ཤེས་རབྱ་ཀེ་པརེལ་ཏུ་སིནཔ་སྙེད་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས།་ ལེའུ་བདུན་ནུར་གཞིས་པའོ། 
དེནས་ཚདང་ཝཱན་པརབ་འབྱརྩམིས་བཅོམ་ ལྡནཁདས་ལ་འདེ་སྐད་ཉེས་གསེབ་ཏོ། །བཉོམ་ལྡཾནབདས་ཆོས་༔ ཐམས་ཉད་ཉིསཱཉམ་པཤིད་ཉི་རངབཞིནིས་སུངོཿ བེ 
དའྭ་ས དཔུཆས་གདལ་སངགང་ཆེསྔའི་ཕངབྱིདཔམ་མཆིས་། དེལར་ཆོས་ཐུམས་ཉད་ཅི་ཡང་བྱཅིད་པ་མ་མཆིས་ཤིང་། ཅི་ཡུད་མ་ལགས་པ་ལ་ཇི་ དབང་་་ 
ཤུ འ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཡིནཔ་ལ་སྤྱོད་པའི་ མ། རསས་ཅདསག་་ ཆག་སྐུན་པ་དང་། དན་ྱི་བདབ་ ཏུ 
དཐུན་བས་བབམས་ཅན ཅབ ཡིང ། །བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབའཐོཟ་དདེ་བཞིན་ནོ། ། དེ་བཞིན་ཏེ ཛ ངད སུ 
པ་དེབཞིན་ཏེ། ། སྟེད་བ་ཞིད་གང་ཡིན་བ་དེ་ནིགད་ལ་ཡང་ཅི་ཡང་བྱད་པ་འ འང་སེད། ཅ་བད་སྱི་པད་པ་བད་མད་པ་དེ། གལ་ཏེསས་ཅན་འ ཀཀ 


7 ¢ ུ (¦ ! 


བྱ ། སྙེད་པ་ཞིད་ཤེས་ན་ནི། དྭཀར་སྟེང་བ་ཞིད་ལསྱ་ཀད་མི་གཡོ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀུང་བདག་གི་དུ་ཤེས་དད་བལ་བརྲ་བད་ཅིང་། བདག་ག 


2 ཤེས་དད་ཕལ་ནས། སོང་པ་ཞིད་ཏྱིས་བཁོར་བ་ལས་བགལ་པ་དང་། སེམས་ཉན་གྱི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བརྩ་དདཅིང་། སུམས་ཉན་་གི་འདུ་ཤེས་དང་ཕུལནས་སྟེང་པ་ཉིད་ ༧ 

༡ རྱིས་བཁན་བ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། སྲོག་གི་བདུ་ཤུས་དང་བྲལ་བར་ཤིད་ཅིང་། སྲོག་གཾ་འདུ་ཤེས་དང་ཕྲལ་ནས་སྟེང་པ་ཞིདཀྱིས་བཁེའ་བ་ལས་འགྲེལ་བ་དང་། འགྲེ 

_ བའི་འདུ་ཤེས་དདྲ་བལ་བརྡ་བད་ཅིང་འག་བའི་འདུ་ཤེས་དང་པལ་ནས་སུད་པ་ཤིདྱ་ཀིས་བཏར་བ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། གསོ་བའི་འྭད་ཤེས་དྲདྲ་བལ་བད་དད་ཅིད་ ་ 

ཟླ གསོ་བིའེ་འདུ་ཤུས་དང་པལ་ནས་སྙེང་པ་ཞིདཀིས་འཁེར་བ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། སྩས་བུའི་འདྲུ་ཤེས་དྲ་བུལ་བརྡ་བེད་ཅིང་སྩྱེས་དུའི་འདྲ་ཤེས་དདྲ་པལ་ནས་སྙུད 

` པ་ནིདྱ་ཉིས་བུཁརབ་ལས་འཐེལ་པ་དང་། གུད་ཟུག་གིདདྲུ་ཤེས་དྲྲ་བལ་བར་བེདཅིང་། གདཟབ་གིའདུ་ཤེས་དདྲབལ་ནས་དེང་པ་ཤད་ཉི་ས་འུཁེརབ་ལས་བསག ་ 
པ་དང་། ཤེད་ཅནྱི་འདུ་ཤེསདང་བལ་བརྩབད་ཅིང་། ཤེད་ཉན་ཨྱི་འདྭ་ཤེས་དདྲ་བལནས་སྙེང་པ་ཞིདཀྱེས་བཁེར་བ་ལས་འགྲལ་པ་དང་། ཤེད་བདག་གི་འདུ་ ? 


དངྲ་བལ་བརཔད་ཉིད་ སྡ ཛཾ ༨ ཿ 

4 ཤད་བདག་གི་བད་ཤེས་དང་པལ་ནས་སྙེང་པ་ཞིདྱ་ཏིས 
དདྲུ་ཤེས་དདྲཔལ་ནས་སྣེང་པ་ཞིདྱ་ཀྱེས་འཁ | མ་ཉ་ཡཔུ། འབོབ་བ་ ་ 
གར་ལ རཱ ཀྱེས་འཁར་བ་ལས་བགྲེལ་པ་དང་། རང་བ འ དང་། ཤུད་པ་པོའ་འདྲ་ཤས་དང་བྲལ་བ ༡༨ ` 
ཤྱ འགྲེལ་བ་དང་། རར རྟི་ག་མདོད པ་ ངུ པེའིའདུ་ཤེས་དངྲ་བལ་བརྡ་བེད་ཅིང་། རང རྒ་བ དབད་ཅིང་། བདཔ་པོའི་་ 

༤ རས་པའི ཤེད་བུ དྲ་བ་ནི ཤེས་པ་པའིའུ་ཤེས་དཔལལནས > × 

ཚོ དདྲ་བལ་བརྩ་བད་ཅིད་། གཟུགས ¦ འདུ་ཤས་དངྲ་པལ 1 ི་ ༣ ལཿ + 

= པབ་འདྲ་ཤས་ ཟི ༤ པྲལ་ནས་སྙོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཁེརབ་ གི འའ ཀྐ 
ངི ཕན དསད དམབ བ་པ་ལ་བ ཀྱིས་འཁེརུབ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། རག °: 
རམ 'འཁེར་བ་ལས་འགལ་པ་དང་། འདྲ་བ ཤ་ འྡྭ་ཤེས་ཀྱེ་འདྲ་ཤེས་དངྲ་བལ་བརྡ་ཧྲིད་ཉིད་ ནདདུ་པབ་དུ་ཏན་ ཅཇ ཾ 
4 ཅི འགལ་པ་དང་། བདབཅི་འདུགས་དཔབ་བབར་བེུད་ བེ ད་ཐལབརུ་ེི་། འད་ཤེསྦཀིའྲད་ཤེས་ད་ ་ ; 

ྦ ་དྲི་དགསདྲལནས་སདཔིདམས་ 


„ 


3 བེ 


༨ ཅབ་ ཟ 


ང༅༅། ཧ །འཁརབ་ལས་འགེལ་པ་དད་། ནྣསྤ་ཤེས་པའི་འདྲུ་ཤེས་དདྲ་བལ་བརྲ་བེད་ཅིང་། རྣམ་པརཤེས་པའི་ག་ཤེས་དངཔལ་ནས་སུདཔཤིད 
_ ༣ ་ཆྱེས་འཁེརབ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། མིགགི་འདྲུ་ཤེས་དང་བལ་བརྡ་བེད་འད་། མྐག་གི་འདྭུ་ཤིས་དངྲ་པལ་ནས་སྙེདཔ་ཞིད་རྱིས་འཁརབ་ལས་འགྲེ ་པ་དང་། :: 
| ༩ ༔ །བའི་ུ་ཤེསདདྲ་བལབརགེདུ་འང་།ནབའིའདུཤསདཔཔཞསྣ་སེངབ་ནད་ཁིས་འརབ་ཡས་འགེལ་བ་དང། སལ་ྟསདཔྲབལང འད ་ 
སྣའི་འདུ་ཤིསྡུ་བལ་ནས་སྙེང་པ་ཤིད་ཀྱིས་འཁོར་བལས་འགྲེལ་དང་། ཉེའི་ུ་ཤས་དངྲ་བལ་བརཤདབང་། ལྕེའི་འདུ་ཤེས་དང་ཕྲལ་ནས་སྐེད་པ་ནིད་ཀྱེས 
བ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། ཏྲ ལུས་ཁྱི་འདྲུ་ཤེས་དངྲ་བལ་བརྱ་ངདཅདྲ། ལུསྦཀྐྱེ་འདུ་ཤེས་དང་ཕྲལ ནས་སྙེངཔ་ཤེདཀྱེས་འཁེ ཿ ཡི ± 

འ ཤེས་དུང་བལ་བརྩ་ དཅང་། ཡིདཀི་འདུ་ཤེས་དངྲ་པུལ་ནས་སྟེང་པ་ཤིདྱཀིས་བཁེརབ་ལས་འགུལ་པ་དད་། །གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དངྲ་བལ་བརཀཱ ཅིང་། 
གཟུགས་ཀིའདུ་ཤེས་དྲ་པལ་ནས་སྣེང་བ་ཞིདྱ་གིས་འཁེར་བ་ལས་འགྲེལ་བ་དང་། སྒྲའི་འདུ་ཤཾས་དང་བྲལ་བརུཧདཅིང་། སྤྲའི་འདུ་ཤེས་དང་པྲལནས་ པཿ 


༧ 


པབ 
ཤིདྱ་ཀྱིས་འཁེརབ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། དྲིའི་བད་ཤེས་དང་བྲལ་བརྲང་ཉིང་། དེའི་འདྲུ་ ཤེས་དང་པཱལ་ནས་སྙེང་པ་ཞིདཀྱིས་བཁེར་བ་ལས་བགྲེལ་པ་དྲང་། རྡོའི རར 
འདུ་ཤེས་དང་བལ་བར་བེདཅང། རེའི་འདུ་ཤས་དད་པལ་ནས་སྣངཔ་ཏེདྱ་ིས་བཁོར་བལས་འགེལ་པ་ད་། རེག་གི་འཤསདང་བལ་བར་བུད་ཅང། རེག་གིའདུ་ 
ཤེས་དངྲ་ཐལནས་སྐངཔ་ནིདྱཀིས་བཁོར་བ་ལས་འགྲེལ་བ་དང་། ཆོསྱ་ི་འད་ཤས་དངབལ་བར་བང་ཅིང་། ནོས དུ་ཤས་དང་ཕལ་ནས་སང་པ་ཞིདྱབུས་ 
བཁེརབ་ལས་འགྲལ་པ་དང་། །མིག་གྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའ་འདུ་ཤས་དདྲ་བལ་བདྡ་བུད་ཅང་། མིག་གིནམ་པར་ཤེས་པའིའདུ་ཤེས་དང་ཝལ་ནས་ ང་པ་ཞིདྱ་ཉིས་་ | 
འཁེརབ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་བའི་འདུ་ཤེས་དང་བྲལ་བརྡ་བྲེད་ཅིང་། རྣབའི་ནྣམ་པཱར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ཕྲལ་ནས་སྟེདྲ་པ་ཞིད་རྱིས་༡ཌ་ ` 
བཁེརལས་འགྲེལ་པ་དང་། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་བདུ་ཤེས་དངྲ་བལ་བདུབེད་ཅད་། སྣའྲི་རམ་པརཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དངྲ་པལ་ནས པ་ནིདྱཀྱིས་བཁེར་བ 


ལས་བགགྲེལ་པདང་། ལྕེའི་རྣམ་པརཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དད་བྲལ་བད་ཤེད་ཉིང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ཕྲལ་ནས་སྐེང་པ་ཞིད་ཀྱིས་བཁེར་བ་ལས་ 2 


3 


ལྡ 


་ ༤༢༣༢ 
། ༤ །བབྲེལུ་བ་དང་། ལུསྱ་ཉ་རཱམ་པར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་ དངྲ་བལ་བར་ེད་ཅིང་། ཡུས་ཀྱི་ནྣམ་བར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་པལ་ནས་སྟེད་པ་ ¦ 
ཞིདྱ་ཀྱིས་འཁེར་བ་ལས་བགྲེལ་པ་དང་། ཡིདྱ་ྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དངྲ་བལ་བདྲ་བེད་ཉིང་། ཡིདྱཀི་རཱམ་བར་ཤེས་པའི་འདེ་ཤེས་དད་ཕལ་ནས་སྟེང་ ཿ 


པ་ཤིདྱ་ཏིས་འཁེརབ་ལས་འགེལ་པ་དང་། མིག་གཾའདུས་ཏརུག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བདབེདཅིང་། མིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་འདུས་ཤེས་དདྲ་ཕལ་ནས་ ་ 
ཕི ཐྲུ ྱཾས་འཁེརབ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་བདྲུ་ཤེས་དྲ་བལ་བརྡ་བུད་ཅིད་། ་ ༩ 


ང་པ་ཞིད་ཉིས་བཁེརབ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་འདྲུ་ཤེས་དྲ་བལ་བརྡ་བེད་ཅིང་། སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་འདུ་ཤེས་དངྲ་ཕལ་ནས་སྣེང་ 
་ཤིདྱ་ཀྱས་བཁེརབ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རག་པའི་འདུ་ཤེས་དངྲ་བལ་བརྡ་དེད་ཅིང་། ེའི་དདུསདེགཔྲའ་ད་ཤས དཔ ་ས་ནཔནད ྭ 
ཀྱིས་བ།ེར་བ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། ལུས་ཀྱཾ་འདུས་ཏདག་པའི་འདྲུ་ཤིས་དདྲ་བལ་བརྡ་དད་ཅིང་། ལུས་ཀྱི་བདུས་ཏ་རེག་པའི་འདུ་ཤེས་དངྲ་ཐལ་ནས་འཁེརབ 


༄༽༄ 
ད་འ 


1 


ལ་བདྲ་ཧེད་ཉིང་ ། ཡིད་ཀི ཀྱི་འདུསཏེ་རེག་པའ པའྲི: འདུ་ཤེས ÷- སྲུ 
ཤ་གེ་འ ཡི་ བུར་ཤེད་ཊིང་། མིག་ གེའིདུས་ཏེ་རུག་པའི། གྱིས་ཆོར་བའི་འདུ་་ 
སོ་དད་ཐུལ་ ་ནས་སྒང་པ་ནི ནིདཀྱིས་ཊ འཁེར་བ་ལས་འ་ བཾ ། རྡེབའི་འདུས་ཏེ་ ་ཏྲ་རེག པའི་རྐྱེན་གྱིས ་ཆོར་བའི འ་འདྲ་ཤེས་ད་བལ་ བརུ་བད་ཅིད་། 

འདུས་ ེ་རེག་པའ་རྐྱ རྐྱེན་གྱིས ་ཆོར་དའཾ་ འདུ་ཤེས་དང བལ ལ་ ལས ེད་པ་ཞད་ཀིས་ འཁར་བ ལས་འགྲེལ་པ་ ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏུ་རེ་ པའིརེནགྱིས་ཆོར་ 
འདུཤས་དང་བལ་ བད་བེད་ཅིང་། སྣའི་བདུས་ཏེའེག་པའི་ རྐྱེན་གྱིས ་ཆོར་ བའི་འདུ་ཤེམ་ད 'དངྲ་པལ་ནས་སྩྙེད་པ་ ིདྱ་ཉིས་འཁེར་བ། ་ལས་བ་གྲེལ་ མ་དད པ 
ལུབའདུས་ ེ་རེག་པའི འི་ཏེན་གྱིས་ཆོར་བའི་འདུ་ཤེས་: དུདྲ་བལ་ པ་བད་བདྱ་ཉིང་། ལྕེའི་འདུས་ ཏརག་པའྱི་ཉེནྱགིས་ཆོར་བའི་བདུང དཤས་དད་ །ལ་ནས་སྩྙད་བ་ཤད་ཀྱཊ 
བཁར་བ། ལས་འགྲེལ་ པདང་། ལུས་ཀྱི་བདུས་ ཀརེག་པའི་ཆེ ཅོན་གྱིས་རོར་བའིཿ འདུ་ཤེས་ དང་བྲལ ་བརྲ་བེད་ཅིང་ ། ལུས་ཀྱི་ ཅི་འདུས་ཏིགཔའྱི་ཆ 


་ 


དྲ ཱ 
` ། ཤེས་དདྲ་པལནསསྣེང་བ་ནིདྱ་ཉིས་བཁེའོ་བ་ལས་བགེལ་བ་དང་། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེརེགཔའྱ་ཉེནགིས་ ོརབའིའད་ཤསདཔབསབད་ ཐའ 


`, ། 2 ་པ་ཤིིདྲ་ཀྲིས་ ཀྱི དི ་དང་ 
2༢ ཡི ཀི་འདུས་ཏེ ཏེ་རེག་ བའྱ་རེན་གྱིས་ཆོར་བའི འདུ་ཤེས་དང་བཕུལ་ནས་སྙེདོ་ ཤིདྱ་ཀྱི 7 བིར ་ལས་ འགུལ་པ་ དང་། །སའིཁ ཐསས་ ྱ་ཉི་བདུ་ཤྲས་ དདྲབ་ལ་བརྲ་དོད་ 
3 ¡ སབི་ཁསྦ་ཉི་བདུ་ཤེས་ད དུད་ཐུལ་ནས་སྟེང་པ་ཤིདྱ་ཉིས་བཁེར་བ་ལ ་ལས་ །བགྲེལ་ མི །དང་ ཀླ རུའི འིཁམས་ཀྱིབ འྷད་ཤུས ཤེང་ཅིང་། ས་བ 
༦ འདུ་ཤེས་དདྲ་པལ་ན ཀྱི ; 


2 
¬ 
'།དྲབ་བོ་ཞས ད་བཤིདྱ་ཀིས་ རོབ ་ཡས་འགྲེལ་བ་དང་། མེའི འི་ཁམསྭ་ཀི་བདུ་ཤེས་ད དངྲ་བལ བྲ་བེད་ཅིང་། མེའི་ཁམསྤ་ཀི་ 
ཁམས་ྱིབ་དཤེས་དང་བལ་བད བད་ཅིང།  རུངགི་ཁམས་ཀེ ཀེ ཀྱི་བདུ་ཤེས་ཿ དདྲ་ཕལ་ནས་སྙིང་ ང་ཤིདོ་ཉིས་འཁེར་བ། ལས་བགེལ་་ 


རླ གཁོར་བ་ལས་ ཐོ དང་། ཤཅླུད་གི 
པུ ནམ་མཁའི་ཁམསྱ་ཀིའདྲུ་ཤེས་དངྲ་བལ་བརྡ་བད་ཅིང་། ནས་མཁའིཁམསྦཀི་འྭད་ཤེས་དངྲ་པལ་ནས་སྣེད་པ་ཞིདྱ་ཉིས་འཁར 2 3 
ྱིའདུ་ཤེས་དང་བྲལ་བར་ེད་ཅིང་། རྣམ་པར་ཤེས་བབེཁགས་ཀྱི་བད་ཤསདཔྲཔལནས་སེང་བིདྱ་ཉས་འཁེར་བ་ལས་བགེལ་པ་དང་། །ཨའིགབ་དྲི་ 


པོ 
་ 


དྭ་ཤཱས་ད ་དངྲ་བལ་བ བརྲ་བེད་ཉིང་། \ མ་རིག་པའི རཱ ས་དང་ཕྲལ་ནས སེཛ་པ་ཞིད་ཀྱིས་བཁེར་བ་ལ བདར ཐོ ཤེས དདྲ་བལ་བྲརེང་ཅིང་། ༣ 

འདུ་བྱད་ཀྱི་འདཿ ཀྱི་འད་ཤུས་ ་དངྲ་པལ་ནས་ སྩེད་པ་ཊ ཞིད་ཀྱིས་ ་བ་ཁའོ་བ། །ལུ་ས། འགལ བ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ ་ དྭ་བ ཡོད་ཉིང་ རྣམ ་པར་ཤེས་བའི་འདུ་ཤེས་ད དང་ 
ཕྲུལ་ནས་སྟ ངོབ་ ིད་ཀྱེས་བ ་བཁེར་བ་ལས་། 'ཁགྲེལ་ ལ་པ་དང་། མིང་ དང་གཟུགས་ཀྱི ཀྱིཿ ཀྱི་འདུཤྱས་ དང་བལ་བདྡ་བད་ཅིང་། མིངདང་གཟུགས་ ཀྱི་བདུ་ཤཾས་ དང་པྲལ་ ནས་གངབ་ཞིད་ 
ཀྱེས་བཁོར་བ ༢ བ་ད སྐྱི མཆེད་དུག་ གི འདུ་ཤེས་དང་བལ བརྡ་དདཅང་ ༽ སྐྱེ མཆད་དུགགི འདུ ཤིས་ བོཿ་ དྲ་པལ་ནས་སྣེང་པ་ནིདྱ་ཀིས་འཁེརབ་ལས་འགེལ་ 
པ་དང་། རེག་པའའི་འདུ་ཤུས དང་བྲལ་ཿ ་བདྨ་བེདི་ཅང་། ལོ པའི་འདྲ་ཤེས་དངྲ་པལ་ནས སོང་བ ཞིདཀྱཾས ་འཁརབལས་ འགྲེལ་པ་དང་། ་ ་ཆོརབའིའདུ་ ཤེས་དང་བྲལ་བར་ 
. བྱིང་ཉིང་། །ཆོར་བའི་འདུ་ཤིས་དང་པལ་ནས་སྒང་པི ིད་ཀྱིས་ འཁར་བུལས་བགྲེལ་པ་དང་། སྲད་པའྲིཿ འི་འདུ་ཤེས་ དང་བྲལ །་བར་བད་ཅིང་། 
་བ་ཞླི། པང ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། ལེན་པའི་འུ་ཤེས དངྲ་བར་བེད་ཅིང་། ལེན་པའི 


འདྲ་ཤེས་དང་ཕལ་ ནོས སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱིས 'གར་བ་ལས་འགྲེལ་ 


། སྲེད་པའི་ འི་འདུ་ཤེས་ དངྲ་པཊ་ནོ། 


⁄⁄ 


ཀག །པབདོང། སྲིད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་བྲལ་བར་བྱད་ཉིང་། སྲིད་པའི་བདུ་ཤེས་དངྲ་པལནས་སྣེངཔ་ཞིདྱ་ཅིས་བཁརབ་ལས་བགེལ་པ་དང་། སྒྱེ་བའཾ་ 
1: འདྡུ་ཤེས་དངྲ་བལ་བར་བྱདཅིང་། སྐྱ་བའི་འདུ:ཤེས་དང་ཕྲལནས་སྣང་པ་ཤིད་ཀྱིས་བཁེར་བ་ཡས་འགྲལ་པ་དང་། རྒ་ཤིའི་འདྡ་ཤེས་དངྲ་བལ་བདྲ་བེད་ཉིད་། རྒ་ཤིའི་འདུ་ 
རཱ ཤེས་དདྲ་པལ་ནས་སྟེང་བ་ཞིད་ཏིས་བཁེར་བ་ལས་འགྲེལ་པ་དང་། །འདུསྤ་ཧྲས་ཀྱི་ཁམས་ཉྱི་འདྲུ་ཤེས་དང་བལ་བརྡ་བདི་ཅང་། དྷུ་བྱསཉཁཱམསྦྱཧཾ་འྷ་་ 
ྐ པུ དདྲ་བལ་ནས་སྣུང་པ་ཉིདྱ་ཉིས་འཁེར་བལས་བགེལ་པ་དང་། འདུས་མ་ཧསྱ་ཀིདིས་ནུང་བ་ཞིད་ཡནན་ཡང་། བདུས་མ་བསྦ་ིདབིངས་སུ་དགེདཔ མདའོ ། ¡ 
£ གཤགས་པའིཁྱུ་མཆོག་གི་མཐུར་མི་འགྱུར་རོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔནབདས་དེ་ཉིའ་སྙེང་པ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་བདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། འ. ཤས 
ངི . ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་སྙོང་ས། རབ་འབར་ལ་ལ་ཞིག་གེས་སྤྲུལ་པ་ཞིག་སྦྲལ་པ། ངེལ་གུང་སྙེདཔ་ཞིད་མ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དངེས་པེ་གང་ཡང་ཡེད་དམ། །གསོལ་པ། 
2 བཅོམ་ལྡནའདས་དྲྭཝམ་ལགས་སོ། །སྤྲུལ་བ་དེ་གིང་སྣེད་པ་ནིད་མ་ལགས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པེ་གད་ཡང་མ་མཆིས་ཏེ། སྙེང་པ་ཞིད་གང་ལགས་པ་དང། 


ུ 


{ 


” སྤུལ་པུགང་ལགས་པའི་ཌ 


ས་དེ་གཞིས་ཀ་ཡང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ལགས། མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ལུགས་ཏེ། དེ་གཞིས་ཀ་ཕང། སྙེངབ་ཞིདཁྱས་སྙེངན། དེཉིའི་སྤད་" 
དྷེསིངཔ་དདེ། །འདིནི་སྤྲུལ་པའ་ཞས་བརྱི་བར་རྣམ་པར་བཅབ་པ་མཛུད། །དེཅིའི་སྦདདུ་ཞན། དེ་ནིབདི་སྐས། སྟོངཔ་ཞིང་དང་། ་སྤྲུལ་པ་གཞིས་ཀ་ཡང་ 


ང་པ ་ཞིདལ། དམིགས་སུུ་མ་ རྔརྲ་སེ་ སེ། །བཉོམ་ །ལཱན་འདས་ཀྱི ཀྲིས། ༩ : པ། རབ་ འབོར་གཛུགས ་སམ། ཆོརབབམ། འདུ་ཤེས ་སམ། དདམ། 


` ་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་འམ། སྤུལ་པ་མ་ མ་ཡིན་དྭ་ [་བུ་ཡེདདམ། གང་སྤྲུལ་པ་ དནི་སྟེངཔའེ། བོ ་པ། བཅོས་ ལྔནྣའདས་གལ་ ་ཏེ་བཇིག་ ཀེནཔའི་ཆོས་སྤྲུལ་ པ་ལག 
ཀྱང་། འཇིག་ཏེན་ལས་ འེདས་པའི་ཆོོས་འ འདྲིསྭ་སྭཾ། དནང པ་ཞིབ་མིགཞ་ བཞིདང་། ཡང་དག་ པར་སྲེང་བ་བཞི་དང་། 


འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞི་དང་། དབུད་པ། 
: ;ལྔ་དང་། སྟེབོས་ལྔ་དང་། ཧངྡ་རྤུབ་ཉྱི་ཕན་ལག་ཐདུན་དང་།* + ན་ལག་བྱར་དཔ་དདནམ་བར་ཐར་པའི་གྲམ་དང། ཞུཡུགས་ཡི་དེན 
` པ་བཞིདང་། ] 'སྙེང་བཾ་ཤད་ཐམས་ཉད་དང་། ལཾ མཐརྱ་ཧིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ གུདད། བྱིས ཤཿ 


༠ ༄༅།། ཉ །དདཿ གླབངས་ཀྱི་སེ་ཐམས་ཉད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣེབོས་བཞུ་དང་། མི་འཇྲིགས་པ་བཞིདང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ 

གབ བོབའི་དང། བསོས་པ་རིན་བོང་ རའརའ་རོང་ ས་སརོས་ བོ་བཟོབ་འབོཙོ་བདདང་། རི་དག་ཞིག་འབྲེབ་པ་ ཟླ 

ཕ རིག་པ་བཞི་དང་། བུམས་པ་ཆཱན་པ་དང་། ཧིངཇེ་ཆེན་པེ་དུད་། སངས་རསྱ་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཉོབྱཧད་དང་། དེ་དགུ་གིས་འབས་བུ་གང་གིས། གང་ཟག་ 

རྒྱུན་ཊུཞུགས་པ་དང་། ལན་ཉིག་ཡྱིརའེང་བ་དང་། ཤིར་མི་འདོབ་དུང་། དྲག་བཉོམ་པ་དང་། རངསངས་རྒྱས་དང་། ད་བཞིནགཤེགས་བ་་དག་བཉོམ་པ་ 

; ཡིད་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤེས་གང་ཟག་རྣམས་དགེད་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་སྤྲུལ་པ་ལགས་སྲམ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།རབ་འབྱེར་ 

ཆོས་ཐམས་ཉདནེ་སྤྲུལ་པ་སྙེ། ལུ་ལ་ནི་ཞན་ཐེསོ་ཀྱི་སྤྲུལ་པའེ། །ལ་ལ་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲལ་པའ། །ལ་ལ་ནི་བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའི་སྤྲལ་པའེ། །ལ་ལནི་ 
„ དེ་བཞིན་གཤེགས་པེའི་སྤྲུལ་པའེ། །ལ་ལ་ནིཉེན་མིངས་པས་སྤྲུལ་པའེ། །འདིནིལས་ཆྱིསེ་སྤྲལ་པའེ། །རབ་དཧྱོར་རཱམ་གྲངས་དེས་ན། ཆོས་ཐམས་ཉད་ 
ནྣ་སྲལ་པའ། །གསེལ་པེ། བཉོམ་ལྔན་བདས་གང་སྤངས་པ་ཞེས་བགྱི་བྱ་དྒནཏ་ཞགས་པའི་འབྲེས་བ་བམ། ལྐནིཉག་པིར་འང་བའི་འབས་བ་འམ། པིར་མི་་ 


×× 


ཏཱཾ 


རའ 


ཀྲག པུ འ་ཅག །ཉིདདམ། རང་སངས་རྒྱག་ཀྱི་ས་འས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་། ཡུ ཐྲ ཆགས་ཀྱི ཀྱི་མཚུམས་སྩྱེར་བཱ་ཐམས་ཉད་སྤྲངས་ 
པའི་ཆོས་ང དདགྱ་གངྦསུལ་ པ་ལགས་སམ། ༽བཅོམ་ 'ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀོ འབྱེརོ་བསྒྱེད་པ་ ལོ བགག་བའི སོས ་ 


ཐམས་ཅདནི་སྤྲལ་པེའི ཟཾ། །གསེལ་པ། བཉོམ་ལྷུན་འདས་གང་མ་སྤྲུལ་བའེ་ བཆོསདེ་དག་གངོལགས། བཉོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ། རིས་གདལ་ 
སྩེ་བ་འང་མང་། འཿ འགག་བུ་ འང་མེད་པ་དནི་མ་སྤྲལ་ པའོ། །གསོལ་པེདེ་གད་ལགས། ཅོས་ནདས་་བཀའ་སུམ་པ། ཤའ 


འངས་པ་སྙེ། ཆོས་དེ་ནི་མ་ ཐཱ པའེ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྗན་བདས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ་སྙིང་པ་ཞིད་ལས་ཀྱང་མི་གེ གེཡཾ་ལ། ག ནསུ་ཡངི་འཚིགས་ཏེ། 
ཨ་གར བཞོད ཨ་བད་དུད་བོ། ཞེས་བཀའ་ཅུལ་པ་ལན། ཅི་འ མི་མཉམ་པའྱི་སུ་དན་ལྭས་འདུས་བ་ཡཛམུ་ ཐོ 


ཏཾ 
རེ། ༈བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །རཁབཧདདེ་བཞནནེ། ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ། རབ་འཤེར་ཆོས་ཐམས་ཅ དིག་པ ལེ ་ 


གེ །མ་བས། རངསཔས་རྒྱས་ཀྱིས་མྱས། ཤང་རུབསེམས་དཔའ་སཱེམས་དཔའ་ཆེནཔས་མ་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོས་ 


2 


་ 
༧ 


བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསཔས་རྱསྤྱ་ཉིས་མ་བུས་སྣ། ང་བེ་ཞིདྱ་ཉིས་སེང་པ་ཞད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མུ་ནལས་འདུས་པའེ། །རབ་འབུརྱ་ཧིས་གསེལ་པ། བཅོས ་ 
ཝཱནའདས་ལས་དང་པེ་པའི་གང་ཟག་གིས། ང་བོ་ནིདྷ་སེང་པ་ཞིད་ཡདས་སུ་འཚལ་བར་བྱྱིན། ཇི་ལྐར་གདམས་ཤིང་ཇྗེས་སུ་བསྙུན་པར་བགྱཾ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་_ , 


ˆ བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འཤེརཊི་སནཱ་དངོས་པེ་ཡོད་པརྡ་གུར་པ་ལ།་ གིས་དངས་པེ་མད་པར་འགྱུར་བ་ཡེདདམ། །རབ་འབེརའིདལ་དངེས་པ་ཡེད་པ་བངམད་། དངེས ཤྭ 


. ༦ 


ཱ པེ་མེད་པ་འད་མད། ངོ་བ་ཞོདྱ་ཏང་མད། གཞན་བྱི་དངཾས་པེ་འད་མེད་ན། དེལ་གང་ཡངས་སུ ཤེས་པརྲ་བ་བའི་ངབེ་ཞིད་སྙེད་པ་ཞིདཉེསྱ་བ་བྭ་ལུ་ཡོད་པར་འགྱུར་ ཟླ 


། 
] 


རྩེསན།། །། ཤིས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་སྙེང་ཕྲག་བརྒྱ་་ལས། ཆོས་ཤིད་མེ་འགྱུར་བར་བསྙན་པའི་ལངྐ་སྐེ། བདུན་ནུ་རྩ་གསུམ་པལོ། །། 
རར དུ ༨ དཔྱ་མ་ཐོ་ བཅོ་བརྒྱད་པའཾ།། པབ །།དེནསྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ 5 


ྲ ཛཾ ཁེ ཅུ སྒེ , 

སེམས་དཔའ་ཆཱནཔ་བུམས་པས། ཆདད་ལྡན་པ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སེཾ །བཙུན་པ་ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དད་པ་ ར་ 
དདྭ་ལཱནཔས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལྷ་རྨིལར་བར། དེ་སྐུད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྔནཔ་ཤ་ར་ངྭ་ཏའི་ཐུས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ 

ཤུམས་པ་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སེ།] ། ཧམ་ས་པ་རགསྦ་ཉི་བུ་མ་རིགས་ཀྱིབུ་མེ་དད་པ་དང་ལུན་པས་ཉིནས་ནུད་ཟུདྱ་ཀང་མི་མཐེད་བ་དང་། ཅུད་ཐདཱཀྱང་ཞེ་བར་” _ ° 

! མི་མཐེང་བ་དང་། ནུང་ཟདྱ་ཀུདུ་སྤོ་བཏགས་པ་མད་པདང་། ནུང་ཟདྱ་ཀང་སུ་བམད་པ་དྭེ་ཀརདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པལ་བྭྐ་བར་བའོ། །དེཉིའི་ཧིར་ཤེ་ན། ་ ༤༦ 

༤ གམས་པ་སེངཔ་ཉིད་མཐེང་བནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐངབའོ། །མཆེནམ་མདཔ་མཐངབ་ནི། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་མཐེང་བའ། །ཆོས་ཐམས་ 


ཏྗེ ༨ ༡༧ 


ཅད་རོ་གཉིག་པ་ཞིད་དུམ་ཐེང་བནིད་བཞན་གཤགས་པ་མཐེདབའ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ས་སེར་གཏོགས་པ་མཐང་བ་ནིད་བཞིནགཤེགས་པ་མཐེང་བའོ། ¬ ༧༧ 

རླ དམས་ཤིད་མེད་པར་མཆན་ཞིད་གཅིག་བརསཐོཊ 3 ° དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཉདམ་སྐྱེས་པ་མ་ཐེང་བ་ཞིདེ་བ ཚེ 24 
- 

3 རོ ` དད ; ¡ 


༠ མཐེང་བའ། ཁམས་གསུས་གྱེདེ་བཾ་ཞོད་ཤེས་པ་མཐེང་། 
; བཞེ་དེ་བཞི གྭ གས་པ་མཐེང་བའ། །བམས་གསུམ་ལས་ངེས་བར་འབུང་བའི་ཡའ ས་མཐཾང་ ཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་པའོ། ཁམས་གསུམ་པ་དབ་་ 
ཿ འེ ཤེགས་པ་མཐེང་བའོ། །གཞིས་སུ་མེད་པ་མཐེང་བ་ནིངེ བཞིན་གཤུགས་བ་ 


༄༅། །གཤེགས་པ་མཐེང་བའེ། །འགེགཔ་མདནགསུམ་དུ་མཐེང་བནིདེ་བཞིནག་ཤེགས་ ཐུ 
རྒ ཊ་དནདཔ། 


ར་མཐེད་བ་ནོད་བཞིནགཤེགས་བ་མཐེང་བའེ། །ཞིབ་མཐེང་བ་ནེདུ་བཞིན་གཤག ྣ 
` ° , ་མ་བོད་བའེ། །སྣ་ཆོགས་པ་མཐེང་བ་དང་། ཐ་དད་པ་མ་ཡིནབ་མཐེང་བནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེང་བའེ། །གནས་མད་པར་མཐེང་བནེ བཞིན་གཤིགས་པ་ 
- 7 མཐེང་བ་འེ། །གཞི་མེདཔ་མཐང་བནི་དེ་བཞིནགཤ གཞེ་མ་སྐྱེས་པ་མཐེང་བ་ནཾ། དེ་བཞུན་གྲ ཤིགས་པ་མཐེང་བའ། །བགུ་ལ་ཀལ་ 


ལོ ཐེང་བནི་ད་བཞི རམ ༥ དེན ཐེང་བ་ནི་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་མགྲེང་བའེ། 

_ ༢ བྲ་སྤངས་པ་མཐེང་བནི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེད་བའོ། །སྨྲེས་པ་མེད་པའེཡེ་ཤས་མདོན་ ་སུམ་དྱུབ་བ་མཐེང་བ་ན་དབཞིནགཤུགས་པ་མཐེང་བའ། ། 

་ བས འེ་བ་བནིདབིནག་ཤེགས་པ་མདབའེ། ིམནས་པགདནམ་པའིདབངསམཆ་བཞི་དེབ་ཞིནག་ཤགསཔ་མཐོང་ 
། ཿ \ པའ ~¬ - ཨཿ 


×× 


` བང ` 
རཀ ླྗྦྗྩ་ོླ་ རའ 3 པ་ལ་ག སྲ 
བའོ མི་མཉམ་པ་མད་པའི་དགངས་མཐེང་བན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེང་བའེ། །མཆེོག་དང་མཆག་མ་ ཡིན་པ་མཐེང་བ་དང་ལན་པ་མད་པ་མཐེང་བན་དེ་བཞན་གཤླེག པུ 
པ་མཐེང་བའེ། །མ་ཆོག་དང་རབ་མཆོག་དང་། དྲི་སྲ་མད་པ་དང་། དྲཾ་མ་དང་བྲལ་བ་དང་། དགཔ་དང་། རཱོག་པ་མྲེད་པ་དང་། ནད་བའ་གཅོས པ་ ལ་་ 
བཞིནགཤགས་པ་མཐེང་བའེ། །སྲིད་པར་འབྱུང་བའི་དབིངས་ཡདོས་སྲུ་རད་པརྨརུར་པ་མཐེང་བ་ནེ་དེ་བཞནགཤེགས་པ་མཐེང་བའ། །འགྲོ་བ་དང་། འོངབ་དང་། 
སྐྱི་བ་དང་། འཆིའཕེ་ལས་རུམ་པརྡ་གྲོལ་བའེཡེ་ཤེས་མཐེང་བནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེང་བའོ། །ནམ་མཁའ་དོས་ལྷུརདྲིས་མེད་པའིདབས་མཐེང་བནིད་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེང་བའོ། །མ་འདེས་པའི་དབིངས་མཐེང་བནད་བཞེན་གཤེགས་པ་མཐེངབའ། ། གུམས་པ་ཀུན་ཏུགཡེ་བ་ཐཱམས་ཅད་དངྲ་བལ་བརྡུགུར་ 
པ་དེན་དབཞིན་གཤེགས་པ་མཐེང་བརྡ་གུརཔ་ཡིནཏ། སྤྲེས་བ་ཐྲམས་ཉད་དང་བྲལ་བ་དང་། མཚུན་ས་ཐམས་ཉད་དདྲ་བལ་བ་ཡི ནོ། །ྱམས་པའདི་ལྟུ་སྙེ། 
དཔརན། ཡོངས་སུ་དག་པའི་མ་ལེད་གི་དཀོལ་བཁོརལ། རྐེས་བུའི་མིགགི་དབང་པེལ་སྐྱེན་མེད་པའགྒུར་་ལ་ལ་ཞིག་གིས། རང་གི་བཞེན་རས་གྱི་རྣམ་པ་ 


-,‹ 


-- ⁄~ 


༦ སསསསས་ས་་་་་ཟས་་་་སསས་་པས པ་ར 22:22: 


- ༄༅། ༡ །བར་མཐོང་བརའགྱུར་རོ། །བྱམས་པ་ཆེནཔེདི་བཞིན་དུགང་གིིསྱ་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལེག་པར་གཡོབ་ཐམས་ཏད་བལ་བདུད་སྤེས། 
× པ་ཐམས་ཉད་དངྲ་བལ་བདུང་། མཚན་མ་ཐམས་ཏདྲ་བལ་བ་དེའི་ཚ། དེབཞེནགཤེགས་པ་མཐེ ངབར་འགྱུརརོ། །བྱམས་པ་གལ་ཏྲེ་བང་ནུབ་སེམས་་ 4 
ཿ དངས་གྱུགས་བ་ཤིདུནདམཔནད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེངའས་སློོ དད ཀ་ནས་ག འདུ་ཤེས་དང བདད 
_ , རྣམ་བརཤེས་པ་ལང་པ་ནེདདུ་ཀུན་ཏུ་མཐད་ནད་བཞིནག ཤགས་པ་མཐད་བ་མ ་ཞན། །གུལ་ཏྭ་མངཔ་ཉིདལ་གཟུགས་ཀུན་ཏུམ་ཐད་ནད་བཞིན་་ 
༩ ་གཤེགས་པ་མཐོདབ་མ་ཡིནནི། །དེ་བཞནདུགལ་ཏྲ་སྣེངཔ་ཞིད་ལ་ཆོར་བ་དད་། ག་དང འདྲུ་དདད་ནད་པང་ འ་ཞ 
ཤཱ དེ་བཞི་ནག ཤེགས་པ་མཐེདབལ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱངགཞནལ་སྣེང་བ་ཞིདྱ་ཀུད་གཞུནནོཞས་མཛེངན། དེབ ནག གས་པ་མུ་པོངམ་ཡཱར ། 
༡༩༤ དེ་བཞིན་དུགལ་ཏེ་ཚོར་བ་ཡངགཞན། འདུ་ཤེས་རྱང་གཞན། འདུ་བེདྱ་ཏང་གཞན། ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་གཞནན། །ཞས་མ་ དནདེབཞིནགཤགས་ང་ འའ 


ེ 


བམཡིནན། །གལ་ཏེ་བ གཟུགས་ ནད་སེངོ་པ་ ནིདདཞས་ སྤབངོན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ མཐེང་བ་མ་ ཡིན་ནོ། ། ཅལ ལེ དོ། ངཿ ཀྭ 
འདུུ་བེད་དང་། ། རྣུམ པ །འཤེས་ ་པ་ཤདནིཾནང་པཿ ཤེད་དོཞས་ མྲ ཐེདན་ཡང་ དེ་བཞིན་གཤ གས་པ་ མཐེང་བ་མ། མཕུནན། ། །དཅིའི་པིཔཞེ་ན། ཤུསས་བ་གཟུཊ། ཟུག ྩུ 


ཀྱི་ངེ་བཾ་ཞོད་ཀྱེས ་ སཱུ། ཡི་ གེ་གྲངགས་ གཟུགས སེ ཞས་ བརྗོད་པར་ཐེད་པ་ པའེ་ཡེ་ག་དེ་ནི ཞདྱཀྲད། ཡི་གོའ་ངོ་བེ་ དཀྱིས སོང་པ པ་ཡིནཆོ། ¦ 
རབ་དདུ་། འདྲུ་ཤེས་ དང་། འྭདྭ་ དྲ་བེད་དང་། ། རྣམ་པ པར་ཤེས་པ་ ཡངནམ་ པརཤེས་ པའིང་བཞདྲ་ཀྱིས སྙེངཔ་སྙེ རེ སཿ གག་ ི་ 
བུར་བུད་པའ་ཡི་ ་གེ་ ག་ན་བ  ཅོ་གེའེ་ང་བེནདྱ་ཉིས་ ་ ཡིནནོ །ཅུམས་ བ་སྙེང་པ་ཞིད་ཅུསྭ་བ་ བའདེན་སྤྲེ་བ་ཏགས་པའི་མཆན་ནིད་དེ་ = ཤེན ] 
དི ཉིད་ནི་མ་ཡིནནོ། ། འདེནིསླུ་བའི་མཚནཿ ཞད་དེ་བཞིནན་སྤྲེ་བཏཿ བཏགས་པ་མད་ཅོང་སྲུ་བ་ 'ཨང་པ་ཡིན་ནོ། ]ཧམས་པ་དེ་བེ་ཉཾད་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་འ: 
།ཅེས་བྱའཾ། ། མཚན་མ ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བ ་ནཾསྣེང་པ་ཞིད་དེ། ། །སྤེས་ ་པ་ ཟམས་ཅདྭདྱ་ཧཱཾ ་བ ནི་སྟེངོ་པ ་ཤིད་དེ། །བརྗོདབ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དང་། 


*༄༅། ` * ། གི་ལམ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་བ། ཡི་གཱ་མེད་པ་བཏགས་པ་མད་པ་དུང་། གདུགས་པར་བབ་ཐམས་ཉད་དང་བམ་བ་ ། ིག་གསམཐངབེད་ 
; ཨཱ, *། ནབས་ཐེས་པ་མེད་པ། སྣཱའིསྣམདྷུམདཔ། ལྩེའི་མུངདུ་མདཔ། ཡུས་ཀྱིས་རེགཀུ་མེད་པ། ཡིད་ཀྱིས་ཤེས་པན་བར 


་བརྡ་བར་མདུབ། རྣས་བར་གཞག་པ་ནོཅ་ས་ 
‹ བྲལ་བ་བསྙན་པ་ལས་འདས་པ། ཤྱིས་པཾའ་སྐྱེད་ཡུལ་འདས་པ། ། གེསཾ་པ་མད་པ། -སྣང་བ་མད་པ། ] ཡི་གེ་མེད་པ། འཕགས་པའི འི་སྐྱེ་བེབ་སྙེད་ཡུལ་དུ་གྱུར་བ། བགྭེ་བ་་ 


༩ ྒ་ ་པ་ཡང་དག་ པར་སྙེན་པ། ལྟ་བར་ རོགས་ ་པ་ཐམས་ ཅད་རྩ་ ་ནས་ འབན་པ། འཛན་པ་ ཐམས་ཉད་དེས་། པའ་འཇེམས་པར་ ་ཤེད་པ། ་ས་བ་ཐམས་ཅདསལ་བ་ཤེད་ 

3 ཤྲ ཧཾ པ་[ སྣང་བར་ཐེད་པ་གསལ་བརཱཤྱེད་པ། ],ཀུན་ཏུ་སྩེརབ། དྲ་བྲཝ་བ། ཁམས་གསུམ་ལུས་ཡོདདགུ་བརའདས་པརྱ་སུད་བ། སྐྱེ་བི་མཁས་ང་མ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པར་་ 

རཿ ༡ སད་པར་བེདཔ། མཐེང་བ་ ནི་སྙེང་པཿ ནིད་མཐེང་བ་ སཱ ཧྱམས་པ་ པ་སྟེད་པ་ཞིད་གད་ཡིན་པ་དེ་ནི་ ཤས་འུབྱ་ཉི་པ་འོལ་ཊུ ཊཧཾན་པ་ཧི། མ་ བ་འབ་གྱི་བ། རེལ་ ཨ་ཧིནཔ་གུ་་ "་ 
སིན་པ་དེ་ནིདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཤིད་དེ། །བམས་གང་དིས་སྣེད་པ་ཤིད་ཡང་དགཔར་མཐད་བ་དེ་ནི། ཤེས་རབྱ་ཀིི་པ་རོལ་ ིུན་བ་ཇད་བརབུ་པར། ར དག 


་ 


པཔ ˆ ༨. ༨ = ༨ ༨༽ ༤༨ ངི ཀྲ ༢༥༩ == ༧ ཾོ ` ༢ = ༼ ༣༢ རྩེ 
ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུུ་ཧིན་པ་མཐེང་བ དསྭ་ནཾ་དབཞན་གཤུགས་པ་མ་ཐེད་བརའྱསུརརོ། ། སང་ཅིནས་ཐང་སེམས་ཅན་མདབ་དང་། སགམུད་པ་དྲང་། གད་ཟག་མད་ ཀྭ 
པ་དང་། གསོ་བ་མེད་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་མད་པ་དང་། `ཤིད་ཉན་མད་ ཡེད ཅཱ 


ད་། གསཾ་བ་མད་པ་དང་། རྐྱེས་བུ་མད་པ་དང ད་བ་དང་། ཤེད་བདག་མེད་པ་དང་། རྟག་པ་མད་པ་དང་ཆད་པ་མེད་པ་དང་། བེ་མེད་བ་དང་། ཇིལ `ཿ 

བ་བཞིནདུ་མཐེང་བྷས། གུད་དེ་ ར་མཐེདབ་དེ་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་སྒྱད་པ་ཡིནནེ། །གལ་ཏེགཟུགས་ལ་སྤྱེད་ན་ཤེས་འབྱི་བརེལ་ཊུཧྱིན་པ་ལ་་ རཿ 

སྤྱད་པ་མ་ཡིན་ན། །ད་བཞིན་དུ་ཅོར་བ་དང་། འདྭ་ཤེས་དང་། འདྱྭ་པད་དང་ རྣཾམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྟེད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རེལ་ཏུ་བྱིན་པལ་སྦྱད་བ་མོ་ཡིན་ན། ་ཿ 

' གལ། སའ་ཁམས་ལ་སུདན། ཁས་རབྱི་བའེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤོད་པ་མ་ཡིནན། །གལ་ྲ་ནུའི་ཁམས་དང་། མུའི་ཁམས་དང་། ཆུང་གིཁམས་དང་། ནས་མཁའི་ 
ཁུམས་དང་། མ་བར་ཤེས་པའཁམས་ཕ་སྤྱེདན་ཤེས་འབཀྱི་པ་འེལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱད་བ་མ་ཡིན་ནེ། །གལ་ཏེ་མིག་གྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྤྱདོན། ཤེས་ནབ་་ ་ 

; ཀྱི་བ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གཡ་ཏ་རཱ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། སྣཾཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པརྲ་ཤེས་ `, 


༤༽ 
- སུ 


ལཿ རབ ༅སསསསསསསསསསླ ་ ༢༣:༩༩. .༡༩༩༩24༩༢་༠༡༅སསསསསསསསསསསས 


ཏཱ 


བསམ་གཏུན་ཧི་པ་རེ་ འེལ ཏྭ པོ བྱ་ཀི་པ་རོལ ཞུ་པཱན་པ་ལ་ བརབའ། །ཞེས་སྨེདན་ཤེས་འབི ཀེ་པ་འལ ཏུཕྱིནབ་ལ་སྨྲདཔ་མ་ ཡིནནོ། ་།གད་ཤེས་་“ ་ 
འབ ཀྱི་ བ་རེལ་ ཀྱུན་པ་ལ ་ཡ ཅྱདཔཿ ་ྭཾ དྲ་བཞྲིནགཤེགས (ཐུང ན ནནཾ། །བམས ་པ རིགས་ཀྐུ ཀེ ཀྱི་བྲུ་བམ་རཱིགས་ཀྱ ཀྱིཿ ཐཱ་ མེད དདཔ་དང་སྣནབས། དེབཞན་གཤེགས་ 
པཱམཐེད་བར་འདོད་པྲ་ནོས་གཞིས་པོ་སདཔ་ཞིད་དད་མཚུན་མ་སེདཔ་ལ་ཞུན་བསྣེནཔན་བའོ། །ཅིའྲ་ཕིར་ཞན། བུམས་ པྲ་སེད་པ་ཞདྲ་ཀིདེ་བེ་ཞད་གད་ཡིན་པ་དྲེ་ 
ླ ནི་ཆོས་ཀྱི་ དཤྱིདས་ཀྱེ ཀྱེང་བེ༩ དེ་དེ །བུམས་པ་ དེབསན་རིགས་ཀྱིབུ འམི་འགས་ ཏིབ གུམེཿ དད་པ་དང་ཝཱན་པས་ཆེསའ ་འདི་ དེ་ཝ་བསྙེན་པརབསྐེ། ། སྙེང་པ་ཞེད་དང་མཚན ` 
མ་མེདཔས ་ནྐཾནམ་ པརྡ་ཏོག་པ་བུ ཐུམས་ཅད་དབ་ ་འཇུག་ བརའྱགུའ་རོ། ༽དེནས་ །ཧང་ནུབ་ ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ རེནཔ་བམས ་པས་ཡང་། 
ཚདད་ལྡན་པ་ཤ་འདུ་ཏིའི་ཊུ་ལ་འདི་ (ཨྱེས་སྨྲ སྤས་སཾ། ། །བཙུན་པ་ཤེར་དིའི་བུ རྣམ་པར་རྟེཀ་པ་ ་རྣམས་གདུ་ལས སྭ་བྲུང་། ཤ ད་དཱ་ཏིའི་ འི་བུས་སྨྲས་པ་ ཧྱམས་པ་རྣམ་ཚ 
པར་རྟོག་པ་ རྣམས ནིཡེདཀྱ་ རྣམ་པའ་ཤས་པ་ ལས ཡུང་དེ་། །བྲམས་པས་སྨྲས་པ། བཞུན་པ་ཤ་ རད་ ་ཏིའི་བུ་ ཡདྱ་ཀཱ་ནམ་ པར་ཤེས ་པ་ ཀཱའ་ྔ ཤཀ 


4 ( ྲ རྨ 


: .༩> ཛཏི ཁཾ ཿ ° 


| 


` 


༡" 
„24 ༧ ་མ་་ ཧཱསས་པ་མིགག་ནུམ་པར་ཤེས་པནི་གཟུགས་ཡུག་བྱུང་ངོ་། །བུམས་པསསྤས་པ། བཤུན་པཤ་་དྭ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་གང་ལཱ་ 
རམ 
_ ༧༡ བུར་ཤེས་པ་དེ་ཡང་ཡིདྱ་སིནས་པར་ཤེས་བའྱིརན་ཏྲུ་བུར་ཏེ། དེནི་ཡང་དགཔ་མ་ཡིནཔས་ཞཾབར་འགག་པར་འུརབ་ཡིན་ན། དེ་ལྔཤིས་པ་སོ་སེའི་ས་བོཐེས་པ་དང་” ., 
མི་ལྡན་པ་རྣམས་ཡིད་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་འདི་སྟར་བཟད་བ་ཉིད་དང་། གཟུགས་ཞིད་དང་། ཁ་དེག་ཤིད་དང་། རྒྱས་པ་ཤིདདུ་ཤེ་བཆ་སྟེག་བརབྱད་ད། །དེ་དེ་ལྐུང་རྣམ་ 
་ ངཿ ¢ ་ན(&{&་{ ་ པི ལ-ེ་ 


རེ ༨ =÷ = = ༅ དྲབ ༣ ༨ ༨ ༤ ༦ ` 
པར་ཏག་པས་རྒྱུན་མ འཆནད་ངཔར་འཁེར་བན་བཁར་བའབྲ་རྲར་ བྱགརཚ། . ། ད་ན འྱི་ཕིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཡང་དགུཔ་ཇིཉ་བ་བཞིན་དུ་མཤེས་པའྲི་ཕིར་དང་། ཡདྱ་ུ་་ 
༣ $ ༨ ༽ .. ༠༤ ༨༄༤- ` ༤ ༣ ` 
= = =£ ་པ་ཡང་དག་པའ་མི་ཤེས་པའི་པེ༤་ དབའེ ་དཔའ་མཁས་པ་རྣམས་། བཟང = གཔ ་ འ་བ - 
ཞ༢ུ*ཿ་ད་ཕའ་ཞྐུན་འདུད་ང ཡང་དག་པའ་མ་ཤས་པ ཅང །ཧྱད་ནུ་ རསརྦཱསྟ་དཱཿདས ཁས་ པ་རྣམས ན། གཟུགས་གང་དང་གང་མཐེད་བ་དེ་ཐམས་ཅད་སྙེད་ རའ 


‹ི་སྐྱེས་བུ་མཁས་པ་འམ། རྒྱུ་མཁནཧི་སླེབ་མ་མཁས་པས། སྒྱུ་མའིལས་ཆྱིམ་གྲུངཔེ་ཆེའི་ཚོགས་དང་། རྟའི་ཚྫོགས་དང་། ཤིང་རྟའི་ཆོགས་དང་། དཔུང་ཐུ་ནུད་ 

གི་ཆོགས་རྣམས་ཞེ་བར་བསྙན་པར་འགྱུར་ལ། དེལ་སྒྱས་བུའི་མཁེས་པ་ལལ་ཞིག་གིས་བལྟས་པ་དང་། ངེས་པར་དམིགསཔ་དང་། ནུལ་བཞིནདུ་ཡིདལྱ་བད་བས་ཞེ་ 
བར་གརགས་པརྨ་བུརཅིདདེས་དེམཐེང་བ་དང་། དེས་པར་དམིགས་བ་དད། ཚུལ་བཞིན་ཞེ་བར་དམིགས་པན་གྣེང་པ་ཤིད་ཡིན་པར་སྟོན་པར་བདཅངགསེག་ཏིདདྲུཇོན ཆེ 
བ་དང། གསེབ་ནདད་ེནཔདང།ཧིངཔམདཔཤདད་ཉན་པརྦབདདེ། །ནེཅའི་པརཞེན།སུ་མངབས་པདེནི་ཡདདག་པམ་ཡིན་པའྱི་ཡིངངོ། །ཅུམསཔ་ 


པ་ཤིད་དུ་ཡང་དག་པར་མཛོང་བ་དང་། གསག་ཞིད་དད་། .གསེབ་ཤིད་དང་། 'སཱང་པེ་མད་པ་ཤིད་དུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐེང་དོ། །ཧུམས་པ་དེ་ཡད་དཔེརན་སྒྱུ་མ་མཁན་ ཀུ ྨ 


ལྐ 


¡° ྒི 
2༣ ་ནིདདུ་མ་ཐེང་དེ་གསེབ་ཞིད་དུ་མཐེང་ང། །སཱིང་པོ་མདང །དེ་ ཟུགས་དནི་ཡང་དགུང 
ལྟ་སྟེདཔེ་རྲན་གཞནོནནམ་དེབཟའི་གེེད་ཁྱེར་སྐན་ ག་པ་ཞེ་བར་འཕུགས་པརམ་ཐོད་བརྱ་སུར་པདགལ་གུས་དུལ་ལྷ་འགགསུམ་ 
ལ་བཞིན གེད་པས་ཤེ་བར་བཏགས་པརདྨ་ཅུར་ལ། དེས 
པཱན། སྟེད་པ་ཞིདདུ་སྟེན་པའ་བེད་པ་དང་། གསོག་ཞེདདུ་སྐེན་པར་ཧེ ཧཱ 
` ༨ ཀེས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཀུན་ཏུབུད་བའི་འདུ་ 


›:. ཤཾ 
པོ ¬ 


ཡའ" ོ ྱ 


ཆུལ་བཞིན་ཡདལ་ཧེ 


དྭེལར་ན་ཡང་གཟུགས་ད་ཡེངས་སྲུ་མ་ཤེ 


ངོ །དེ་བཞིན་དུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གཟུགས 


པ་དང་། འད་ཤེས་ལ་མཁས་པྲ་ནི་ཡེངསྲ་སུ་དག་པ་དང་། ཡེངོས་སྤ་བུང་བའི་ནུལ ཁམསསྭ་ཀི་ཕུང་པེ་ 


'གང་དང་ དཞེ་བར་ ང་བར་ ་པ་དེ་དང་དེ་ཐམས་ཅ ཾ ངོ་བ་ཞིད་ མཐེང་ངོ་། །གསག་- ཇི 
དོ དིག དད །ཧམས་པ་འདེ་ 
ཐེད་བ་དང་། ཞེ་བར་དམིགས་པ་དད་། 
ཅུ ལ་བཞནདུ་ཡིད་ལྭ་བུད་པས་ཞེངར་བརགས་བརྩསུར་ 


པོ་མེ་པ་ཞིད་དུམ་ཐེང་དོ་། །དེ་ིའི་ཕིར་ཞེན། གཟུགས་དེན་ཕང་དུག་པ 


དེ་མཐེད་བདད་དེས་པར་དམིགས་པ་དང་། ཚུལ་བཞནདུ་ཡིད་ལྔ་བད་པས་ཞེངར་བཏུགས་པརྡ་ 

བེད་བ་དང་། གསེབ་ནིད་ད་སེན་པ་དང་། ཧིང་པེམེད་པ་ཞད་དུནནཔར་བེདད། །ད་ཅིའི་ཤིར་ཤེན་ 
ཤིས་ཡོངས་སུམ་ཤས་པའི་པརའོ། །དེདྷ་ནུརག་ཐུགས་ལ་མའ་ 

དང་ལྗན་པར་འགྱུར་ཞིང་སྐྱེན་མེད་པ་དང་། མ་འདྲེས་པ་དང་། ་ 


ར་འ © ཤེ 
ཞག་ནོག་མད་པ་དང་། ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། ཤཾས་བ་རྣམས་ཀྱི་སྡེམ་པ་ལ་ཡང་དྭག་པརབདས་པ་དང་། འཕགས་པའྲིསྡེམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྡེས་སུ་ཡད་དག་པར་“ 
འཇུ།བུ་དྲུད་། ཟུགཔ་སདྭ་པ་དང་། དཱ་མ་མེར་པ་དྲང་། དྲི་མ་ཐམསུ་ཉད་དང་བྲལ་བ་དང་། གནས་མད་པཱརུར་པཱ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཚྒུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་་” 
དག་པ་དེའི་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་སམས་དང་ལནཉིག་གནས་པའི་ཡད་ལ་བད་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བརསེ་འགྱུར་ཞིང་ནུབ་པ་དང་། ཡེདས་སུ་ཟད་པ་དད་ཡོངས་་ 

` སུ་གརཱགས་པ་ཉིད་དུ་འགུར་པ་དང་། དེའི་སེམས་རང་ནདྱཀུདབད་དྲུ་དུརྱསི། སམས་དབད་དུ་མེའགྱུར་རོ། །དྷེཀར་སམས་ལ་དབང་ཐེབ་པར་དའི་སེམས་་ 

` ་གད་དང་གང་སྐྱི་བར་འགྱུར་བ་ད་དང་དེ་ཐམས་ཅད་བྱང་རྲུབ་ལ་གཞོལ་བ་དང་། ཧང་ཆུབ་ལ་འབབུ་དང་། རྱང་ནྒུབ་ལ་བབ་པར་གྱུར་པ་དང་། མཆོག་དངྱྱད་ 
£ $ སྡ རྱཆེབདུང་། བིདགསལ་བ་དང་། ཤན་ཛཱཾས་དང་། ཅས སྱ་ཆས་བམས་ཅད༔ སམས་དང་མུ་འདས་བནད། རྒྱུད་གཉ་གཏུ་གྱུརབ་དང་། 

ོ [ཡིད་ལྭ་བིད་པ་གཉིག་དང་ཝྡན་པུ་ཡིན་ཏེ། འྐར་ཡས་ཅདཐ། ༣ ཨིན་པྱཔ་ལན་ཞིངང་འདུང་བདྲ། ཞིདབ་འམ། འཆག་པ་འམ། ཞལ་བྲྡ་གུརབ་ 


ཆཚ་ ྲ ༧ ` \ 
ས་འ # - རེ 


¿༤ ོ 
¡£ ` ༡༅༅། ཧེ ན། ༈ མིདྱེ་དཔ་གནནཉདཔརིའིསེམོ་དེའདཔམེདཔརདོྱ་གྱི་བཐམསཅདེནཔ་ནདཔམངནོབསཔརུད།བུམས། ྨ 


ཤལ ྙིུ་སེདཔརན་སྟེ་བའི་ད འི་དུས་ལ་བབ་ པརྱཱརཅིང་། དུསདེ་དྲང་ཞེ ར་ཆ ་བརྩསུར་པ་དབབདཔ་མེད་པར་མངཔྱསི་སྒེརོེ་བར་འཛུ ཙུགས་བཟུུད་ད་ 
མངལ་ཧི ནས་ཞེབར་ འབྱུངཿར་འགྱུརརོ། ། །བྱམས་པ་དེཉིའི་ཧྱིཿ་ཞེ་ན། ཉི་ནས་ཧ རྱང་ཆོས་ཞི་དངེ་སོ་སེར་ དམིགས་པ་ཤིད་དང་། ཤུང་ནུབ་སེམས་ དཔེའ་སེམས་འབད 
: པ་མེ དབ སཿདྱ་ེན་པན་ བམངེན་རའགབེགས་པར་འཅུར་རོ། ། །གམས་པ་འྲི་མེདབེརན་སྦྲེས་ཐུལ་ལ་འཚེ་བའི རྱ བཟླར ངོ 
ངི མབཞེའརགནས་བྲརཆུར་པན་འབད་བཞད་པར་ སེག་གིདབངཔོ་འགག་པའི་ཆོསཉནདུའཛུར་ཞད་། འགུག་ པའྱི་ུནད་ཇེསད མཐུན་པ་དང གག 
ཤེ ལ་གཞེལ་བ་དང་། འགུར ཁྲུའུ ན་ལ་འབབ་པརའ ར་ལོ །ཤམས་ བ་དེ་བཞིན་དུ་དྲནུབ་སྐམས་དཔའ་འི་སིམས་འབུདཔ་མད་པ་དན། ནོ་གྱི་བྱབ་ཐམས་ ་ 
ཅདཉིས་ ཐམས £ ༣ ཞིདལ་ པི ཀ །རམས་པ་འད་ འ ལྟུ་སེངཔེ་ཚན། ལྷུའཾ་འ འི་འཇིག ནེརབང་འའིལམ་ཅནྲན། 


ནིའབད་པ་མེད་པར་ལྤའྲི་འཇིག་ཏེན་དུ་སྙེ་བར་འགྱུར་ར། །5ྱམས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ བ་སེམས་དཔའ་དེའིསམས་འབད་པ་མད་པར་དྲོན་གྱི་བ་བ་ཐམས་ཅདྱཀྱིསྤ། ཟླ 
ཐམས་ཉུད་མྱའུན་པ་ཉིད་ལ་མདོན་པརའྱགོས་པརའགུར་རོ། །དྭེ་ལུརསེམས་བསྐྱད་ཀྱང་མདེན་པར་མེ་ཤེས་པར་སྐྱེ་བའམ་། འགག་པ་དེ་ལསུ་འུ༤ྱངབར་མི་འབྱུར་ 

རོ ཏདེཅིའི་ཧིར་ཞེན། ཉིནས་ཀྱང་དེ་ཤེས་རབ་གྱི་སོབས་དང། ཤེས་ངབ་ཀྱི་ཁྱང་པརྱྱིས་འབྱེང་དེ། སེམས་ཅུན་ཡོངོས་སྤུ་སྡིན་པད་བད་པ་འདི་ནི་ངུང་ནུབ་སེམས་་ | 
དཔའ་ཤེས་རབྱ་ཏྱི་སེབོས་ཡིནན། །གང་སེམསཅན་ཡང་ཉེབར་མི་དམིགས། བཁེར་བའི་ཞེས་པསྱ་ཀང་གོས་པར་མིའགུར་བའདིནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ། དཾ 
པརརོ། །གཞན་ཡད་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབྱཀི་སྙེབོས་དང་། ཤཤེས་ཟབྱ་ཀི་ུངཔརནི་ཀུནནས་སྦེད་པ་གཞིས་མཐོང་བནི་བང་ནུབ་སེམམ་དཔའི་ཤེསའབ 'ཱ 
སྟེབཾས་སྲེ། ]ཀྐུན་ཏུ་སྦྱོདཔ་གཞིས་མཐེང་བས་མ་གེས་པ་ནིབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབཀྱི་ཁྱད་པརྲརོ། །ཞན་ཐེས་ཀྱིས་ལས་འངས་པ་འདིནི་བྱཇ་རྡུབ་སེམས་་ ° 


` དཔའི་ཤེསརབ་ཀྱི་སྒུཔཾསཾ་སཾ། །དེལ་རེ་བ་མེད་པ་ནི5ྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་འབཀྱི་ཁྱད་པརརོ། །སྱི་དང་ནང་གི་བདག་ཧིང་ཉན་གྱི་དངེས་པེ་ཡེངས་སུ་ བཞིབ , 
༩; རབ ེ པུ ཧེ 5 དར 


ྲ ལུ ཤོ 


= ཁང 


-  ༄། $ །དུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབྱཀིསྟབསས། །རྣམ་པར་ྨིན་པ་ལརེབ་ེདཔ་ནིབང་ནབསམས་པའི་ཤེབབྱིཁུདཔརངོ།།རྡིམས་ི་ 

9 ཆློ་དི་དབའི་ ཨཿྱཉིཊསས། །ཐུམས་པ་སེམས་དེ་དང་ཐ་མིདད་པ་ཤིདནི་བངནུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབཉྱི་ཁུང་བརརོ། ཁྲོབ་མེད་པ་ཞིད་ནིྱང་ བ་ 

ཙཾ བམས་དབའི་ཤེསབ་སེབས་སེ། །ུམས་བའེསེམས་ིས་ཇེསསུའདུགཔཤིདི་བྡ་དབསེམས་དཔའེ ཤེས་འབྱི་ཁུངཔརརོ། །བཅོན་བགུས་ པ་།་ 

_ ༠ བང་དུབ་སེམས་དབའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་མེབས་སེ། །སིད་མེདས་སླུ་ཆེབ་མདཔ་ནྲི་བདྡནབ་སེམས་དཔའི་ ཤེས༢༠༅ ཁུད་པརར། །བ མ་གཏོང 

_ ེ་ནགམ་ལ་མཁས་པྱིབངདུང་སམས་དཔའིཤེསའབྱི་ ས་ས །དེལ་མ་ནབ་པཞེནཔ་མདཔི་བངནུ་སེམས་དབའིཤེས་དབྱཀི་ཁད་པརརོ། །ཤིས་ 
རབ་བ མ་པ་ནྱི་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའི་ ཤེས་འབྱཀི་སྣེངས་སེ། །སེམས་ཉནྱ་ཧི་དང་སྲེག་ཞེ་བར་མི་དམིགས་པ་ནྱིང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབྱཙྱི་ཁུད་པརར། 

ཤོ དིབ བགནས་རྲ་རིངདྲ་དབ་སེམས་དཔའི་ཤེསའབྱའི་སེབས་སེ། །སེམས་ཅནལ་ལྟེསོ་པ་མེད་བཞྱིངང་ནུ་སམས་དཔའི་ཤེས་འབཀྱི་ཁྱད་པརརོ། ད་ཤིན 

རའོ 


གཤེགས་པའི་ག གསྱ་ཀྱི་སྭ་ཡེངོས་སྭ་སེན་པ་ནིབྲང་ རྒ ར་རི ་ེ ཧེ ༨5: པད་ སབ དེ ༧ 
ཟུགསྱཆུ [སིན་པ་ནབྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤས་ཀྲབ་ཀྱི་ ཱ ས་ཀྲི་ས་ཡང་དགའལ་འ་སྲེའ་པཿ ` ༧ ` 
ཤུཀིགས་པ་ིགགས་ི་་སསུ་ཆནཔ་ནིབདཊ་སེམས་དཔའི་ཤེསརབྱིསབས་སེ །ཆོས་ི་ཤདའེན་ནིདྲཔ་་མམ་དཔའི་ 
དྲ་སེན་བཞི དག རོ བདབྱའི དཱ དད་དག་པར་སྙེན་པ་ནྱི་བང་ནུབ་སེམས་དངའི ཤེས་རབྱ་ཀྱི་སཱབས་སེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདསངས་རྒྱས་གཅིག་པ་ཞིད་ རཚ་ 
ཧན་དླདཔ ཀྱི་ཁྱད་བརའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་སྣ་ཆོགས་པ་ཤིད་དྲ་སྙོན་པནི་བང་ནུབ་སེམས། ཱ ¦ 
ཀྐ གྱི དད་པའི དབསེམསཔ་ས རར དུ་པ ཆུ་བ ་ སྙེབོས་སྭ། །སཔས་རྒྱུསྐ་ 
ཞེན་མེངོས་པ་མདཔར་སྣེན་པ་ནྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་ ྲ་་ སྤ་ཆུས་ཆུ་ཤཾད་ཐམས་ཅད་ཀུནནས་ནོན་མེངས་བཅན་དང་། ཀྱུ 
དཱ ་ དཔའ་ཤས་འབྱ་ཀླུ་སྣེབས་སེ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་ཐམས་ཉད་ཀུན་ནས་ཤོན་མེངས་པ་མེ ས་ 
ནབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁྱ་བརེངེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོང་ འཛིན་པྲནི་ ཅེ 'སུ་ཉུད་ཀུན་ནས་ཤོན་མེངས་པ་མད་པར་ ནཔ་ན།ཧུང་ 
ཚོགས་སྨེ་ི་དནྱིངང་ནབསམས་དཔའི་ཤེསརཅྱཡུདཔར། ྲགསཾྲཾྲྲ་ ཤསབ །གངས་ཆུས་ཤི་ྱ་ 
བེ པརོ། །བྱང་ནུབ་སམས་དཔའི་སྤོད་པ་རྒྱ་མེན་ ཡངད་དག་པརལན་པ་ནི། ཤདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ཤས་ ˆ ༅ྲ 
ྒ £” ± „` 


¡ས་ལ མངམ པར ཞབ་ནྱི་བང་ནུབསཾམས་དཔའི ཤུསབྱའི་ཁུད་པརརོ། ྐ།དེབ་པརྱའབཔགནས་པྱི་ནབ་སམ - 
དཔའི་ཤེས་དབྱ་ཏི་སྣུབས་སོ། ། སྲིད་པ་ ཐམ་པའིདེས་པརའབུད་བ་ ལ་གནས་པ་ནི། ༈ བངྲ་ནབསམས་དཔའི་ཤེསའབྱཀྱི་ཁད་པརརོ། ཤདབད་གུགཆན་ འིལཱའི་ 

འད ༣ ༣ རྟེནད་སྙེས་ཤིང་གནས་ཏེ། ༽ མངེན་པར་བང་ནུབ་བ་ལ་གནས་པནི་བདྨདབ་སེམས་དཔའིཤེས་རབྱིསྟེབས་སེ། ། །བུང་ནུབྱའིིང་པབཞེ་རའགྲོ་བླར་ རེ 

- ཡང་དག་པར་ ནཔནྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཁུདཔརརོ། །བདུད་ཀ་ལས་ཡེང སྭསུཤེསཔནྱིབངནུབསམསདཔའི་ཤེས་དབྱའི་སྟབས་ས། །བདུད་ 

ཐམས་ཉད་ཚར་གཉོད་པནྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ད་པརརོ། ། །དགཏུརསྱསི་འཁརཔེ་ལགས་པར་བསར་བཞིདནི་བང་ནབ་སེམས་དཔའེ་ཤེ 

ཀྱིསྙེབས་སཾ། ཌི ལེད འབྱཀི་ཁད་པར་རོ། ] ུ་དནལས་འདུས་པ་ནིད་ཡུངདུག་པ་ཇྲི་ནུབབ 

ཤེས་པ་ནི། ཤང་དབ་སེམས་དཔའ་ འི ཤེས་དབ་ཀྱི་སྙེབས་སོ། །སྒ་དན་ལས་འདས་བ་ཡའ་དག་པར་སྙེན་པ་ཞིདནི་བྱང་རྡུབ་སེམསདཔའི་ཤེས་རབ ཁྱད་པ 


མྔ 
3 


ང་ ༡ = 


༅ ¬ 


རྱུསསྙ་ུའི་ཆོས་ཿ ལ་ས སྤརྟ་དོག་ང ཤེ རྱངེ་ནུབ་ ་སམས་དང། བ་ཤསར་ ཀབ ཀྱི་སྒ བས་ས། ། དྲ་ནམས་ ཡང་དག པ་ཞིད་དྲུ་སྙེན་པ་ ནྲི་བང་ བ་སེམས་དཔུའི ཞིཤེས་བཀྱི་ཾ 
རམ ] །ཞི་བའི་རྡུལ་ མདེན་སུམ་དྲུ་པད་ནི ནང་ན སེམས་ད དཔཿ པའཤེས་འབྱཀི་ སྟུབས་སེ། སཾ །མི་ བཟད་པ་ཞུལ། ཡང་ད་ པརྡ་སྙན་པ་ནྱིཔང་དུབ་སེམས་་ 
དཔའི ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཁྱདཔར་རེ། །ནམ་ མཁའ་དངམཉུམ་ པའི་ཆོས་མངོ་ དོན་སུས་དུ་བེད་ པནི། ུད་ཆུབསུམས་ དཔ འེ ཤེསར་ ཟབ བྱ་ཀི་སྣེབས་སྭ། །སམ་དེར་རབཏུ་ ཤཱ 
༢ པརུ་ེདཔ་ནི་ ནི་བྱང་ཊ རྤུབ་སེམསཿ དཔའི་ཤེས་འབུ་ཀི ཀྱེ [ཏུད་པརརེ། ། ནུལ གཅག མངོནསུམདྲ་བེཔི ནྱ་བདྨ་ནུབ་སེམས་ ཞབ འི ཤེསྲ་དབྱཀི་སྟེབས་སཾ། ཁུ 
གས་ཏ ངལ རསསྟུན་པའྱི་ང ཆུགས དཔའི་ཤེས་རབྱ་ཀི ཁུདུ་པརར། ། །ཞེན་མེངོས་ང པཔ དམེགས པནྡཾཧང་ནུབ་སེམ་སདཔའི་ ཤེས་རབ ཉིསྙེབས་ ད ; 
ཉེན་མེངས་ ་པབ་གཞན་ གཞུ གྲས །པནྱང་ནུང བསེམས་དཔའི་ཤེས་རབྱ་ཏྱིཁུད་པརརོ། །དེནདམ་པ་ པ་མངོན་གསུམ་ དྲུ་བིད་པ་ནི་ངང་ནུབ་ སེམས་དཔའ་ཤེས་་ / 


རབཀྱེཿ བྷྨམ་ སཾ། །ཚླག་ དད ི་གླགཆགསགསལ་བ བར་བད་པ་ ནྱིཔང་ནུང་ 'སེམས་ དཔའི་ཤེས ་རབྱ་ཀུ། ཀྱི་ཁུད་བརར། ། འ་ཧྱས ་དང་འདུས་སྲ་བསྣ་དུཔ་གཏི ར 


ཀླད ༧ 2 སད 0 


9 བུ ཏུ་ཡང་དགཔར་སྙེན་པ་ནི་བ ཏང་དུབ་སེམས་ད 'དཔའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་སྙེབས་སེཾ། ་སེ། ། མཚནཤིད་སྣ་ཆོགས་པ་ེ ཉིད་དུ་སྐོན་པ ་ིད་ནྱིབྡ་དུབ་ ་སེམས་་ 
ཟླ དཔའི་ཤེསུ་ 'འབ་ ཀྱི་ཁུངཔརརོ། ། བམས་པ པ་ཆེན་པོའ ལ་འཇུག་པ པ་ནི་བང་ནུབ་སེམས དཔའི་ཤེས བྱི ཀིསྙེབས་སྭཾ། སྭ ། །སེ་མས་ཧ ནྭ་རམས་ ལ་ཕན་པའ་འདདཔ་ནི་ ེ 
༢ ངྡ་ནུབ་སེམས་ དཔའི་ཤེས་ རབྱཀྱི་ཁྱད་པར་རོ། །ྙིང་རེཧན་པ་ པེ་ལ་གནས་ ་པ་ནི་ཧདྡ་རུབ 'སེམས་དཔའི་ འཤེསའ་ རྭབཀྱི་ ཀྱི་སྒེབསྲ་ བས་ས །སམས་ཉན་ནམས་ ལ་བདེ་བར་་ 
ྲ འདོད་པ་ ི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི ཤེས་རབྱ་ཀ། ཁྱད་པར་རོ །དགབ་བ་ །ཆེན་པོན ནིབྱང་རྡུབ་ སེམས་ ་དཔའི་ཤེསཿ འབུ ཀྱི་ སྡེབས ་སཾ། །ནུག་ ་ཏ་ ཏུ་ཞི་བླ་ནམ་ བར་ོ 
‹ ‡ འཕེལ་ གུ ་སུམས་དཔའི་ཤུས་༢བྱཀི། ཀྱའུད་པར་རོ། ལ་ པོ་ནིཔངནུབ་ཊ སེམས་དཔའི བི་ཤེསརབ༔། ཀྱི་སྙེབས་སཾ དོ སེམས་ཅན་གྱི (གུབ་" 


རྣམས་ལ་༔ སྩྱབ་མེདཔནིབྱང་ནུབ་སེམས་དཔའིཤེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ ཀི །བསམ་ྱིས་མྱི་ཁུབ་པེའྲི་ཚུལ་ལ་གནས་པ་ནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབྱའི་ 
སྙེབ ས་སོ། །ག གད་བུ་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་པའི་ལས་བེདཔ་ནྱི་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབྱཀྱི་ཁུང་པརརོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མངོན་པར་་” 


འདྲ་ཀངས་པལ་གནས་པ་ན 
༣༨༦ ° 
དཔའ་ཤསའབྱ་ཀྲ་ཁད་པའ་ 


༨ ༨ རེ ༨༨ 
།ཡག་བགམྦ་བྱས་ན་ཁ 


ཆར པ་འོ $ 5 རོ ༤༦༨ ¬ འི་ལོ „རོ == =¬ 
སྭ་སྐུ་སྙེན་པ་ནྭི་པངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའེཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོབས་སྲེ། །བསམ་ པ་དང་བག་ལྭ་ 


༤ ༨ ༤ 


\ 


༨ འེ ༨ ༤ = ༨: ༨ ༨ ༤ ངེ 
དྲ་ནབ་སརམ་ས་དཔའ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་སྲབས་སེ། །མེས་པས་ཆོགས་པའ་གངལ་བ་ནམས་འདལ་བར་པེད་པ་ནྲི་བརྲ་ནབ་སྐམས་ 
ཁཾ དཔ ཀི་སྣེབས་སེ། ༡མེས་པ་སྣཱཚོགས་པའི་གདུཔབྱ་རྣམས་འདུལ་བར་བྱེད་པནིབྱང་ནུ་ སེམས 


ཆ&×' 


ི 


ཌོ ར་ཊ ཝེ 


༄༅། ༡ །ཤེས་རབྱ་ཀྱིཁད་པར་རོ། །དེནས་ལྷའི་བུ་ལ་ལ་ཞིག་འཁར་འདུས་པ་དེའིནངད་འད་ 


ཟལ ིདཀྱི་སྦྲར་སྨྲ་བ་ཉད་ལ་རྟོག་པ་འདི་ 


: 


ཧྱ རྒྱུརགྱུར་པ་དང་། ནུལ་ཁྲམས་ང རྩབ ཛུང 
ཧཱ ལེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཁུད་པར་བཏུགས་པ་འདིི་ཞིག་ཡིན་སྙུམ་མེ། །དེ་ནས་ཚེདང་ཝཱ་ 


པབ 


ས་པར 
༦ 


༄༦ 
༨ ྲ 

ལྟ་བུ་སྐྲེས་པར་རྱུར་ཏེ། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ ལ་ཁྲམས་འཆལ་པ པུ 

༨༤ ཆྟྐ ༨ རྣ 

'པའ་རྐྱན་ད་གྱར་བ་དང་ (ཱ དུ དྲ ར་གྱར་པ་གང་ཡ། 

ཆལ་པའ་ཏུནདུ་ཙུར་བ་དང་། རྨུ་ཿརྫུཾསཱའནུཝཔ་འགྲུཉཿཛུ་ ་ག ན་ 


གང་ཡང་དག་བར་མ་ཡིན་པ་དེ་བརུན་པྱ་བའི་ཆོས་ཅན་བ 


ར་པ་དེ་ཡང་། ཡང་དག་པརྨ་མ་ཡིན་པརསྨྲབ་་ 


ཁི་ཡན་ལེག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། ནུམ་ཁྲི ས་འཆལ་པའི་ 


ལྟ 


པ་དེ་ཞང་བཙུན་པ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བུས། བྱུང་རུབ་ ` 


ན་པ ཤརདཱ་ཏེའི་བུས་ཡུནརིང་མོ་མ་ལེན་པ་་ 


༨ 


- ་ལ་བ་ངེ་མངའེག་པས་ ༤ 'ནི་པ། 
ཞིག་ན། སབས་རྩསཉིམཐུས་ལི་ུ་ེནམསྱསེམས་ཀིནོགཔ་སམས་ཅིས་ཤེསནསྣལའི་བུ་ནསས་ལ་འདྲེ་ཞདཆེས་སས་ས། །སྣའི་བདགཁེད་ནམ་སྱ་ཅིས་ 
རྷི་སརྡ་ངེས་སུ་བསམས་པ་དང་། རྣམ་པར་རོག་པར་བྱེད་པ་དེད་བཞིནནོ། །དེདེ་བཞིན་ཏྲེ། ལྷའིབུ་འོན་ཀྱང་ཡང་དག་པ མ་ཡེ 


ཊན་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་འདུས་བྱ་ 'ཀྱི་ཆོས་ རྱ 
འི ཧིས་པའི་སྐྱ་བེ་རྣམས་འདྲིད་པར་བྱེད་དེ་མེ་རྟག་པ། མི་བཏྟན་པ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡིན་པ་ཡོདས་སུ་འགུར་་ 


བླ་སོ་ཅན་བི་་ བཏ འེའིི་རབ་འདག་བའོ་ ིན་ངས་ཟིབ་བྱ་བཌིན་ ར་བ་བ བེ་མེག་ངོ་སེ་ད་པ་ ༤༩ བེལ བེ་ཁོང་སི་ི་བ་་ 
བའི་ཆས་ཅན་ཡེན་ཐས་ན། དའྲ་པར་ཡང་དག་བ་ས་ཡནཔས་ཞེས་བཤད་ད། ད་ཡདྲ་བདྨ་དུབེ་སེམས་དཔའ་ཤས་དབྱ་ཀྱི་ཁུད་པརྱ་གིས།་ སྙེད་པ་ལ་སྒེད་པའཾ་སེམས ༥ 
ངོ རུ ༦ ཙོ 


:པ་་"ང་བང་༢༣༨༢"༡༠"”"" ཆབ་ཆ 2 དའ 


ལ་ས 


༄༅། ༤ ་ །ཡིནན། །དེནསྭ་བངྡ་ན་སེམས་དཔད་དམས་བས་ཡངནེདདྲ་ནབ་ཤདའི་ུལ་བདིགདེས་སུས་སེ།།བ་པཀར་འི་ 


ཐུསངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི ཤེས་འབཀྱི་སྐེབས་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁྱན་དལ་ཡང་ཁུད་སླེབས་པརཊིས་གིག །དསད་ཉེས་སྨྲས་པ་ . ཁྲ 
 དད། དྲ་མནཔཔརར་ཞའེབུས་བདྲནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱའམས་པ་ལའདྲིགདཊ་སས་ས། །བམས་པཟིནཔའྱི་བདན་ སེས ོ 
དཔའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་སེབས་སེ། །སྨན་པའི་བྲབས་བུ་ལ་རེབ་མདཔ་ནུབྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་ཤས་རབྱར་ ཁུད་པར་ད། །སྙན་པརཾསྨུ་བ་ནི་བུང་ བསེམས་་་ 
ས་ཤེས་རབ ས་ས །ད ག་ལེམ་པིནཔ་དངབཅས་པ་ཤདནྱིངནུངསམསདཔལི་ཤསད ཉིད་བ །དེན་དཔ་ི་བངདབགེམས་ 
: དཔའ་ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་སེབས་སྭེ། །བུང་ནུབྱ་ཀྱི་སེམས་འདོད་པ་ཤད་ནྱ་པང་ བསམས་དཔའི་ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཏད་པཱར་རོ། །དེན་མ་ཐུན་པ་ནྱི་པང་ནུབ་སེམས་ ། 


དཔའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་སེབས་སེ། །ིས་མཐུན་པའི་གདུལྭ་བ་རམས་འདུམ་བེའི་ཐབས་ནྱིབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཤིརབྱ་ཀྱིཁུད་པར་ར། ]བྱང་རྡུབ་གྱི་། 


༦༥\' ` 


$® ` ¿ 
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ཌོ ཏེ ༤ \༽༽ ༠ = ཟི ༢ རོའ་སིརོར་འ་ང་ང་ཆས་ ་ེ ཿ- 
པརའཚང་རྱ་བར་སམས་དཔའ་ཉིདནི་བད་ནུབ་སེ མས་དཔའ་ཤེས་དངུ་ཀྱི་ཁྱད་པར་ངེ་། །བྱམས་པ དེ་ཝར་བྲསབ་པ་ལ་ ཀུན་ཏུ་སྤྱེད་པའི་བང་རྐུབ སུམས་དཔའ་གང་སྲིན་བ དྲྭ 
༨ 


° 


ནཐ ངརར་རེམས་བོབ་བརཆོས རལ ་ བར་རོ་བས་ས་དམསི་ ས་པ་བ 
ྩོགས་རྱྱ་ཆེས་རྣམས་ཡངས་སུ་རྫིགས་པར་ྱད་པ་ས། བདརླུང་སམས་དཔའ་ཤསར་ 


ཏབ ཊ། 


༥༢༧ 


༨ - གག རེ 
།བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲ བདྡ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛིགས་ ± 


ད་། ཤནཐས་ང་།དདམདྱསྱརསནམས་ཟིལྱ་སིསནནབ་ད་ཤདནིབདནབ་སམས་དཔའི་ཤེས་དབ་ཅི་ཁདརར། ། མོས་བ སེམས་དཔའི་ཤས་པ་ 
ནིད་བཞིན་གཤུགས་པ་མཐུང་བདགུར་པུ་ཡིནན། །གམས་བྲ་བད་དུབ་སེམས་དཔའིཤེས་རབ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་བསྡུ་བཤེས་པ་ཡིནནེ། །བསྟན་པ་འདི་ 
ས་ས ིོོྱྣྲེྲཅོ༨ ༽ྱ བབ གེད་མང་བ་འལ་ལཔ་བོབ་སལ་ སིི རདདོོིོྒོིོི་ྣ  ་ 
བསན་བནྡ་ཞའི་བ་ཝད་དསམི་ཉིབྲི་ཆོསལབཤད་བ་ཐབ་ངདུར་ཏེ། །སེག་ཆགས་བྱརྲཔགམདབྐནོུས་ཅི་མིག་ནུལ་མེདིང་། དི་དྭབལ་བའིོན་ 
བར་དག་པར་གྱུར་ཏོ། །ལྷའེ་བུ་སློད་ཕྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནེ་བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པུའྲི་བད་ནུབ་དུསསས་རྒྱས་སོ། །ལྷུའི་དྲ་པེབ་དཔགཏུ་མདབས འཱ :# 
བབུའི་མེ་ཏོག་མནད་ར་བ་དང་མནད་ད་བ་ཆེན་བེས་བཅོས་སྡནའདས་དང་གནས་གཏན།ར་དྲ་ཏིའབུདང་། ཟང་ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་བམས་པ་ལ་ ; 


ྱོ 


= ༅། ༤ །གཏོར་ མངོན་པར་གཏེར་བར་གུར་ཏེ། ། ། མདན་པར་གཏང་བརྩགར་ཏྱུ །དེནས་ བཅོམ་ལྡནབདས་ཉྱིས སྐུགསེརྱི་མདོག་ཅནལས།  ར་བཟའི་བཤུས་ཏེ་ 
(2 བབ  བ་ཨས་ཅིདགསརྱ་ །དེ་ནས་ཌེ ཚདང་ལྡན་པཤ་རད་ཏིའི་གུས། པུས་མོགཡས་པའི་ལངས་ལ་བཙུགས་ཏེ། ༢ དྭས་ག་ལ་བ 
དེ་བཞི གུ 


ཏཾ ད་ཝེགས་སུ་ཐལ་མེསར་བར་བཏུདནས། ནབཟའ་དེ་ཡང་དག་པརམནེས་ཏེ་བངས་ནས་ཆུ ཆང་གི ཆེདུབརྗད་པའདིཆེདདུབརྗོདདོ། །གད་ 
ས་བ ཡདདག་པརྡ་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས ལྷ ་ བྐད་ ཙཿ ་པ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ། དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ ཟེར་བཅས་ ་པའི་འཇིག་ཏེན་ 
ཟླ རྣམས་ཉྱི་སྐུན་པ 'སངས་ རྒྱས] ་བཅོམ་ ལཿ འདས་ཀྱི ྱ་སྒུགསེརྡ་གིཁ་དེ 'དེག་ཅན་ལས་ ན་བ ཟའ་བྲཤུས་ཏ། ་ཏི། ཆོས འདག འི ༨ 
དེ །སམས་ཅན་གང་གྲི་ རྣལམ་དུ་ཆོསཀྱ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་འ་ ་འདི་ཐེས་ པར་གྱུར་པ དེནྣམསནི། “ ལམ་ཡེདས་སུ་རྫོགས་ ་པར་གུར་པཱར་ཤེས ་པར་ཤུའོ། ། ཡིད་ལ་རེ་བ་ 
| རྫེགས་ པར་ཧྱུར་པ་དང་། ཕིར་རྒེལ་བ་དང་ དྲ་རྒྱལ་དེ ལ་དེས་པར་བཅོམ་ པར་གྱུར་བ་ དང་། ཁྲེག་ པ་ཆེན་པོ་ལ་ངེ ་ངེས་ པརཞུགས་ཤིང་། ཆོགས་ བདུད་ཧཿཧྷ 


༣: ` 


ཙྒུར་བ་དང་། ིབ་དདང་དེ་ཡངས་སུ་རྫོགས་པ་ནསངས་རྒྱས་འཇིག་ཏྟེནདུ་བྱུང་བ་ལེགས་པར་བསྙེན་བཀྲུར་ཤེད་བར་འགྱུར་བདང་། ཆོསཀྱིརྒ་་དེས་བརྡ་འདྡུག་པར་་ ` དཱ 
འགྱུར་བཡིནན། གངུ་འཛིན་པར་ཤད་པ་དང་། ཀློག་བརཱ་ཤེད་པ་དང་། ཀུན་ནུབ་པར་པད་པ་དང་། ལུང་ནོད་པར་ཤེད་པ་དང་། སྙེན་པར་བེད་པ་དང་། ཁ་དེན་བྱེད་བ་དང་། ± 
གསའཏང་ད་ཿཧཏའདུ་ཧྙཛུ་དྭདཱ། དྲེ་དད། བཟང་དང ི་མ་ དྲ། བུག་བ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གྡངགས་དྲད། རྒྱལ་སཚཆནདད། བདན་དོད། -.ཾ 
ཤྲ ་བ་ཡདཔོ་དགའིས་ལ།་བཞིདབིནབ་དད། བླ་མར་བྱེད་པ་དང་། རིམོརབྱེད་པ་དང་། མཆོད་པར་བེད་པ་དང་། ཇྗེད་པར་བེད་པ་དང་། གསེལ་བར་བྱད་ ` 

ལ། ྲུ 


༩༢ 


པིས །ཅ་སོ་ནའ་ཅས་བཀསུ་པ། ཤར་ན དདེ་ཞིན། ད་ཤ 
མཆོག་གསུམ་པན་འདེལས་བུང་བ་ཡིན་པའི་ཕིརོ། །ཤར་དཱ་ཏའི་བུརིགས་ཀིབུ་འམ་རིགས་ཅྱི་བུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱ་བརོལྟ་དྱིུན་པ་འདི་ལ་པི་ ༧ 
་བཛིན་པ་དང་། འྱཿད་དོང་། ཀླེག་པ་དང། ཀུན་རླུབ་བར་བྱེད་པ་དང་། རབ་ཏུའ་དེནཔ་དང་། ལུདནོད་པ་དང་། སྙེན་པ་དང་།. ཁ་ཏེན་ེད་པ་དང་། ཡི་གེར་ ༤ ཅ 
ཏཾ , ཇི: པ £ རཾ , >. 


ཇི ༩ སས 44... དུབ སས `. ་ 


་ 


བུ བླུ བདེབར་གྲུངས་པ་ བློང ། ནིག་ཟགལ་པ བ་ པ་མདཔ་དང་ །དག་ ངའི མགྲོ ད་བཞི་གས། ལ་ 
འི དེ་བཞན་གཤགས་པ་ 'བྲམས པའི་སྤྲུལ་ངེ པ་དེའི་ གན་བཞགས་བད བཀའ རའྱུར་རོ། །བཅོམ་ མོ་ལཱན་བྲག་ ལྷའི་ ་བུ་དག་ 
་ནོཿ །དེནས་བད་ནུབ་སེ ་སེམས་ རརར དིཔའ་ཆེན་བྲེའ་ བམས་པས། བོ ལྡན་བདས་ ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསིལ་ཏེ། - ། བཅོམ། ནགསི 


༩ ཁེ ་ 
--- ¬༄༅༅།  །བུམགངལ་ཕ་ཤེས་རང་རྱིཔའེལ་ཏྱུ་ཕིནཔ་འཛིནཔ་ ་དང་། འཆད་བདང་། ཀླེགཔ་དང་། ཀུན་ནུབ་པར་བདབ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ནུ་ 
_ 2 ཡདལ་བྱེདཔ་དང་། གཞན་དག་ལ་ར་ཆེརུ་ཡང་དག་པརྷ་སྙེནོ་པརྲ་བད་པ་དེ་ལུ་བ་དགགིས་སྟེབས་དང་། མཐུ་དང་། དདཔ་སྒྲུབ་པར་བརུ་དཔ་དུང་། ཅུ 


ཙཿ དེལ་མིམ་སིནཔ་ནམས་བཅན་ 
4 བརྐ བགྱིད་པར་བུཆར་བ་དང། བརད་ྩིས་ཡདོསསྲུསེད་བར་འྱགར་བ་དང་། དེལ་གན་ཟུན་ཇུག་པཅན་ཆུམས་མཆ་བར་བྱསི་བརའགུར་བ་དང། དེ་འཐབ་ 
ལི བདད་། གཡུམ་བྱསདཔ་དང་། རོོད་པརྡ་ས་བྲ་ནམས་རབ་ཏུ་ཞི་བརའྱརུར་བ་དང་། བདེབར་གཉིད་ལག་ཉིད་བད་བརསད་པར་འགྱུར་བདུད་། སྐག་ཅིབའངིགུས་པ་། 
མདཔར་རི་ལམ་མཐེང་བ་དང་། དེའི་ཤིན་མོ་དང་མཚུན་མེ་བདབས་འདའ་བརྡ་བེད་བ་དང་། ཊྲ ་ལ་ཀི་སྣིབ་པ་གང་ཡོད་པ་དེ་ཐམས་ཉུད་མཐེང་བའི་ཆོས་ལ་ཡེངས་སུ་ཟད་ ཟ 
་བར་བྱུར་བདང་། དེལ་མགེའི་ནདདམ་། མིག་གེ་ནདདས། ཆིབ་ལག་གི་ནདདམ། གློབའི་ནདདམ། རུང་གིནད་དམ། མཁྲིས་པའི་ནད་དམ། བདཀན་ཅིནད་། ༈ 


བསྒྱབ་པ་དང་། ཡང་དགཔར་སྦ་བར་བགྱིའཾ། །མེ་མ་ཡིན་པ་ནྣམས་ཀྱངདལ་བསླུང་བབྲེད་པ་ནིད་དུ་འཚལ་པར་བཉིད་པ་དང་། 
བོ 


རི དག་འབུང་བར་མི་འྱུར་བ་དང་། ཝ་རེལྱོ་གི་དམག་ཆོགས་ཀྱི་འཇིགས་བའམ་ཡུལ་གཞན་དུའགྲེ་བའམ། མཆིམ་འཛུག་པ་བམ། ཡིདདུ་མི་འདབ་ཐེསོ་པ་འམྲ། ཅི 
ྡུགབལྡལ་བར་བེད་པའི་ཞས་པ་གཞན་གང་སང་དང་བ་འབུང་བར་མིབྱུར་བར་བྱསིའ། །བཅོམ་ལྔན་དདས་རིགསྱ་ཀ་དའསརིགསྱ་ིབུམ་གངལ་ལཞིགགིས།ཆོས་ 
ཡེ སྨྲིབ་གད་ལ་ལཤེས་འབཀྱི་པ་རེའཏུ་ཕྱིནཔ་འདི་ཛེས་པ་དེང་།, ཡད་དག་པར་བཟུང་བ་དང་། ཀླག་པ་དང་] ཀུན་ནུབ་པར་བད་པའིཆོས་སྨྲ་བ་དལ་བླུ་མའི་འདུཤེས་༡ ༡ 
ཅ་བ རླས གེས་དང་། དག་བའི་བཤེསགཞནི ཤེས་དང སེནཔའ་བདིདུད ཞབརྷོ་བའ་ཞུ་ མམ ༢ 

༈ ༽ །དེགསཆོསམ་པདེི་ལོའ་ཏན་ཛས་བླསགཔ་བདང་། བསྟེདཔའ ཆིགབླགགཔར་ཧུདངང་བྷས་བདའདདཔ་དད་། བླའ བཀུར་བད་འབང་ 
` འདོད་པད་བའུ། །དེཅིའྱི་ཡིརཞེན་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་འཇིག་རྟན་ལོང་བ་རྣམས་ལ་སིག་སྙུར་བར་བེད་པར་འགྱུར་བ་ཡུཾན་ནོ། ས་མཆོད ་ོ་ ཀ་ 
བཞིན་དཆ་དང་ ་ 


ཏོ བ་ནམས་མོནོད་བ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀབ་སྩལ་པ། བྱམས་པ་ལེགས་སོལགས་ས། །ཆིག་འད་ལེགས་པར་སྨྲས་སེ།་ །དེ་བཊེ 


. 


#÷ ཿ ང 


གཟ མས་པའི་ལྐ་ནེ་བདུནུ་ཆུ་བཞི་པའོ། | 
༡ དེནས་བཅོམ་ལྡུན་འདསྱ་ཉིས་ཆདང་ལྡན་པ་རབ་བ བཱ་འྱར་།ཞཿ 
| བདེད་པས། ཇི་སྟར་ཧྱད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་རྐག་ཏུདད་ཚར་། དེ་བཞིནག 


` 


¡ཱ ཤྲ 
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མི་ཟདཔ་སྦྲེགས་པའེ་དྲུང་ ། ཚདས་པར་སྦྱད་པ་སྦྱེད་བ་དེས་ཡེངས་སུ་བཙལ་བ་དེ་བཞི 


བྷཀའཧྩུམཔྦ་དྲད། ཐཾཿསུ་ཧཱཿ 


ག་ཏུ་དྲུ་སཱནཾ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ 


རྐ ལྡན་པ་ཤར་དཱ་ཏེའི་བུས་བཤད་པ ལེགས་སེ། །ལགས་ས།། 


་ཚདང་ཝཱནཔ་འབ་འབྱེར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅ 


ས་གསེལ་ཏེ། །བ 


དཡེ་ངས་སྲུ་ཆོའ་བ་ནཇི་སྟར་ཡེངས་སུ་བཙལ་བ་ལགས། དེ་སྟད་ཅེས་གསེལ་བ་དང་། བཉོམ་ལྔནའངས་ཀྱི་ 


འཆཆ༡༠༤༥༥་༢ཆ་":་་""ལ+ལ་ཡབ དཔ 


། ཤེས་རབྱ་ཀིཔརེཁ་ཏཱིན་པ་སོད་ཕྲག་བརྒྱབ་ལས། ' 
།བམ་པེ་བཞུ་དགུ་པའེ།། སེ རད 
ཧེར་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ། ་རབ་འབྱེརགཞན་ཕད་རྲཾགས་ཀྱ་བུ་བམའུགསཀྱ་དུམཤས་རབ་ཊ 

ཤེག ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དགུ་པརྡཛེགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲ་“་ 
ན་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཛརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེ་ཡོདས་སུ་བཏལ་བར་བའ། །དེ་ 


ཀྱི་བུ་མེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆོལ་བར་ 


ཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་་ 


༠: 


ས་འ ག་ཏུད་༔ ཞ་ཤེས་ཀྲབྱ་ཀེ་བ་རེལ་། ཀུ་ཅིནཔ་ཆོལ་བན། 

ལ་མི་གནས་པ་དེ་ལྐུར་ ཤ་་ རཾ །དཤེས་འབྱ་བདལཏུ ཤཱ་ཉིན་པ་ 

ཞང འབད དགེན་པ་ཞིག་ཏྲ་པན་པན། བར་སྣད་ལ་ བུཅོས་པར་རུར་ཏ ཏེ། རིགསྲཾ་ཏུ བུ་ཤར་པགས་ སུསང་ཤིག་དངཤེས་བྱའིཔ་རོབ་ཏུ་ 

. ་ཧོན་པ་ཐོས་ ར་འགྱུར་གྱིས། „ ཉིནསུ་ཀ་ ཀྱང་ལུས་དལ་བ་ ཡིད་ལྲ་དེ སྣད་པ་དང་། 0 པ་ ཡདལྱ་ེདཔ་མི་སྐེདཔ་ དང་། བཟའ་བ་ ཡིད་ལྲ་བེད་པ་ ་ 

ཨོཾ་བུསྐྱད་པ་དང དང་། གཞུང་བ་ ཡིད་ལ་ ་བེདཔ་མདང། ་དང་། མཚན་མཱ་ཡདལྭ་བོད་པ མི་སྙེད་པ་དང་། ཞིན་མེ་ མེ་ཡིད་ལྱ་དད་པ་མི་སྐྱེད་པ་དྲང་ ། གང་བ་ཡི ཊཡ་བེད་པ་མི་་ 
བསྐྱད་པ་དང་། ད་། ཚ་བ་ སདལ །ཤེད་པ་མི 'སྩེད་པ་དེ དྭལར་སེང་ཤིག །རཱིགས ད་ངས་། ིརེལ་ ་གད་ལ་ ཡང་སེམསྣ་སེན་པརམ་བདཅིག །རིགསྤ་ཀྱི་བུ་གཡས་གཡུནོ་དུ་ ཡཱུ 

ལི འསེད་ཤིག །ལྷེབྲགས་སུ་མ་ཡིན། ཡོན་། ནུབ ནུབ་སེགས་སུམ་། ཡིན། བ བདྲ་ཤོགས་སུ་མ་ཡན། སྙེད་དུམ་ཡིན། |, འེགོ་དུ་མ་ ཡན། རོསསས་ཏན། ཐ། ། 


༥ 


༄]། ངོ །བར་སེང་ཤིག །རིགས་ཀི་བུ་ཉི་ནསྤ་ཀུང་བཇིག་ཆོགས་ལས་མ་གཡོས་པ་ དང་། ཅི་ནས་གཟུགས་ལསྱ་ཀངམ་གཡོས་པར་ཧའ། །ཆོར་བུ་ ཐའ 
བ་ཡི འདྲུ་ཤེས་ལས་མ་ཡིན། འདྭ་བེད་ལས་མ་ཡེན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཡང་མགཡོས་པ་དེ་ལྟར་སེང་ཤིག །གང་འདིལས་གཡོས་པ་འདི་ཉྷི་རྣམ་་ ྲ 

¡ བརཞམས་པར་འགུརར། །ཅི་ལས་ཞམས་པར་འགྱུར་ཞེན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ མས་ལས་ཞམས་པར་འབྱུར་རོ། །གང་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ལས་ 

ཤཿ ངེ ¦ ༦ ༨ 


ཡཾ ལ་བའི་ལོ ལ་འོ ¬ ཤོ༧་བ་ལ་བོ་ཿ ༤༢ ཤང  ཧིབ་རེལ་ཏ་ཤིན་པ་ལ་ཕི་སེད་ཉིང་ ཇྗེས་སཱ་ཐོབ་པརམ། ྲཾ 
ཤམས་བྲྲ་ཆུར་པ་དནི་འཁེརབ་ལ་སྦྱེད་དེ་། །གང་འཁརབ་ལ་སྒེད་བ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རཱེལ་ཏུུྱིན་པ་ལ་མེསྤྱད་ཉིང་། རྗེས་སུ་ཐོབ་པུརམེ་འགྱུརརོ། ། ཤྱ 


( ཧཾ དྷིསད་ཅེས་སྤྲས་པ་དང་། བུང་རུབ་སོསས་དཔའ་སམསདངབཆོན་པ་དག ཏ་དུས་སྦྲ་དེལ་འདི་སྐངཊེཾས་སྨྲས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་བྱའཾ། །དེ་ཉིའི་ཧིར་ཞེན།བྷག་ ངོ 
།ནིསེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་འིདབུགས་འབིན་པར་འདོདཔ་དང་། སེམ་ས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་བནངདཔར་འདེད་པ་དུང་། སངས་རས་ཀི་ཆོས་ཐམུས་ 
. ཅད་བཙུ་ཞིང་སྦྲབ པརའདོད་པའྲ་ཕར་ར། །དྭ་སང་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཟླ ༠ྱ་འ་ལེངས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་ཏག།དུགའི། 


' རིགས་ ཀྱ་དུ་ དུ་ཁྱེད་ཀྱིས སེངོཔ་ ཉིང་དང་། མཚན་མ་མད་པ་ དང་། ། སྨོན་པ། མེད་པའཾཆོས་ལ ་ལ་མཾས་པ་ སྦྱད་ལ། ཤེས་རབྱཀིབའེའུ། ཀྭ ུཔྱིན་ པ་ཡེངས་སུ།་ 


¡; 


སྭ ༈རྡིགས་ཀྱ ཀྱི་བུ་ བ་ཏག་ཀུངུ ལེགས་གེ། །ལེགས་སེ། །དེནས ་ཧུང་ནུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ལོ་ཏག་ ཏུདུལ་སྦྲས་བེས་ ེའདི་སང་ཅེས་་ 


བཙལ་བརྡ་བའ། ྱེད་ཀྱིས་མཚ མ་ཡདས་སྲུ་སྤངབ དངས་པ་ཡེངོས་སྐུ་སུང་བརྙ་བ ལོ །སེམས་ཅནུ དུ་བྷཝ་བ་ཡངས་སྲུ་སྲང་བརྡ་བ ཤེ. །རིགསྱཀྱ་བྱ་ེད་ 
རས་སྡིགཔའིཀྲགས་པེདག་སྤངབ་དའོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གང་དག་ཧྙེང་པ་ཞིདདང་། མཚན་མ་རདཔ་དང་། སེ་པན ] མ་སྐྱེས་པ 
དུང་། དཔོས་པེ་མདབ་དང་མའགགས་པ་དང་ དང་ཆོས་རྣམས་སྙེན་ རྭཐད་པ་དག་ལ་བསྙེན་པར་བ། ། བསྙེན་པར་བྱ། བསཱན་བརབ། ་བསྙེན་བསྐུར་བུའཾ། །རྲིགསཀྱི་བུ་ཁྱེ ¡ོ 
ཀིས་དེ་སྐརབསྒྲུབས་ནས་རིང་བྭརམི་ཐེགས་པར་ཤས་༢ ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ ་ཕིནཔ་གྲེགས་བམདུ་རྡུ པད་པ་འམ། དགྲེ་སོངོ་ཆོས སཾ་ས་བའི་ལུམ་ལ་ཡདཔ་ཐེང་ བརྡའ 
རིགས་ྱ་བུ་གང་ལེས་ཤེས་དབྱ་ཀིབརེལ་ཏྱུ་ཛིན་པ་འདི་ཐེས་པ་ན་དེ ˆ ཁྱོད་ཀྱིས་བྱས་བ་བཟེབ་དང་] ] ཧྱས་པ། (" 


པོ ཅེ | ༢ _ ± :.#÷ 


= ༄༅། ཧ - །ཚོར་བརྱ་དེ། གད་ལས་ཤེས་རབྱ་ཀིཔའེལ་ཏིུན་བ་ཐེས་པ་འདི་ནི། བདག་གིདགེ་བའིབཤེས་གེན་ཡིན་ཏེ། ཤེས་རིག་དེ 


- བདག་གིས་ཐེས་པྲར་ ཊར་མར་དྲུ་བཱ་ན་མེད་པ་ ་ཡདདུག་ ་པར་ཛེགས་ བའྲི་ཤང་ནུབ་ ལས་མེ་ལྗེག་ བརྦའགྱུར། ་ གཤུགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ ཡང་དགཔར་ཇོག གླིས 
ཤཱ རྒྱས་རྣམས་ དང་ཞེ་བརྡ་བྱེགུར་ཞིང་སངསྤ་ཧུས་ཀུ ཀི ཀ་ཞིང་དེ་ཛི་ཞན་གཤེགས་ང ་བ པ་དྭམྲ་བལ་བ་ རྣམས་སུ་སྙ སཱེ་བརའགྱུརརེ། །མི་ཁོམ་བ །རྣམས་ ཡེངས སུ་སེད་བརའུགྱུརརེ། དཱ 


། བྱ་ུནསུམཚོགས་པ་ཐོབོབར་ྱུརར། །འ །རིགས་ཆྱིབུ་ེ་ལུར་ན་ཡེན་འདྲི་ནམསཁེངྱརིས་ གས། དགམཔ་ཆོས་སྨྲ་བ་རྣམས་ལ་སྐེནཔ་ཡིན་པར་འདུ་ཊེ་ 
ཁཱ ¿$ བསྐྱེད་པར་བྱའོ་། །རུགས་རྱུ་ཊ བུ་ཁྱིདཀྱིས་འཇིག་རྐེན་གྱི་ ཟང་ཟད་དངཝན་པའིསམས་ཀྱི་ཆུདྱཉིས་ དགྭ་སང་ཆོས་སྨྲ་བའི་ཕྱི་བཞིནའབྲང་བརཾས་བའི།. ཏྱེད་ཀྱིས་ཆོས་སྨྲ་བ་ 

༧ ལྔརྩོསདེནདུ་གཞེར་བདང་། ཆོས་ལ་ཞུས་ པརྱ་བས་ ཡི་བ ཏཾ ། ] །རེགས་ཀྱི་གུཁུདིས་བདུང་ཀི་ ཆས རྣམས་རྟོགས་བརབ་སྟེ། བཅུང གཉུནིན་་ ཅྩ་ 
༡ བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ རྣམས་ལ་གཐུགས་དང་ ད། སྒྲ་དང་དྲདང་། ། རཾངང་། འེག་པ་དག་བྷསཱན་པ་དང་། ཏོགས ¿494 
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± ' 


བསྙེནཔརྭཧད་པ་དེ་དག་ཞྱེདྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས། ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཡུདོས་སུ་འ འགགས་པ་དང་། བསྟུན་པ་དང་།  བྐེནཔར་གིས་ཤིག་ེསཟར་བསང་བདོ་ 


དྲེ ནིགསྦཀི་བྱུ་འད་ཅིས་ཆེས་སྨྲ་བ་དེལ་མ་དདཔ་སྒད་པར་མཾ་བའོ། །གཞུནདུན་སེམ པས ར་བ་བ བདག་གིས་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དེ་མི་ཤེས་ས། ། 


འདིནིསུམསཅན་གྱི་ཚུ་ ཚྲལ་གྱིས་༢ སམ་ན སྱ ནརནྣམས་ ཀྱ དགེ་བ བའེ་ ཆུ་བ་ ཡེདོས་ ་སུ་ །བྲའྲི་ཕིར་ཆེས ་ བསྙེན་ཅིང་འགེགས་ཏེ ཏ་ བསྙུན་པར་ང ་བབྲེ། ། །དནས་5 བང་དུབ་སྭེན་ 
དབབ་སེམས་དཔའ་ཆེཔེའ རྣམསཿ ནིགད་ལ ་ཡང་ཆགས་བཏོས། སྒྲིབ་ང པ་མདྱི སྐད་ཅིག་དེ་ཤིད་ལ་ར ལིགས་ཀུ ཀེབ བྱ་ཁོདཀས་ ཡདདག་པར་ཚུལ པ་སོ་སེར་བག་པར་བུའ།། 
_ རིགས་ཀྱི་བུ བུཆོས་རྣམས་ཀ་ སདྷ་། ་པའི་རུལ་ གངད་ཞ་ ནུ། ངོའ གྤཱ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ ན་ཀུན་ ནས་ ་ཤེན་མེངས་པ་མ་ཡ ན། རྣམ་ པརྲ་པང་བ་མ་ ཡིནནེ། །དེ་ཉིའི་བི་ 
ཞན། ཆོས་ཐུམས་ཉད་ནེདེ་བ ཤདྱ་ཀིས་སྟེང་བ ཤིདྱཀྱི་པེ་ པིརའེ། །ཆོས་ ཐམས་ཉད་ནཱ་སེམས་ཅནམད་པ་ དང་། སྲེག་མེད་པ་ པ་དུ་། གང་ཟ ་མྤད་པ་དང་། ོ 
ལྟ མསྟ་གྷབ། བཀནཏཐ ིགགསརདུ་པནནེ། །བགསྱིབ་ཆསནམ་་ཡངདགཔའྲི་ནལ་དིནར་ཏོགཅང་ོས་་བང་ 


༡ ཤ །ཕྱི་བཞིན་བྲབྲད་ན། རི་ རང་པར་མ་ མི་ཐོགས ་པར་ཤེས་དབྱ་ཀི་ པ་རེལ་ ཏི 
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བརེས་པར་ཐེབ་པརབཟྒུར་ངོ། །གཞན་ཡང་རིགས་ཀི་བུ བུ་ཉོད་ཀིས་ 
བདདྱ་ཅིལས་ལ་སེམས །རགསྭ་ཀི་བུ་གལ་ཏེ་ཆོས་སྨྲ་བ ཤེསརབ་ཉྱི་ཕརེལ་ཏུྲི པ་འདེད་པའི་རིགསྤ་ཀྱིབ་ལ་བརས་བརེད་ཅིང་མི་སེམས་པ་དང་། དེཿ 
ཤུག །རིགསྤ་ཀི་བུ་གལ་ཏེ་ཆོས་སྨྲ་བ་དགཿ པུ ནང་འདོད་པ། གས་ད ཡད་ཡགས་སུསི་གེ་སདག་ 


་ པརཾརི ཆོས་དེན་དུ་གཞེར་བ་ཤིད་དང 
འགསྦ་ཉི་བླ་འོད་ཀིས་ཕིར་འབྱེད་ རསིབྭ་སེ། གཞུནདུནཆེས་དེནོད་ ཡི བཅེནབཏོག་ཞུངས་ལདལས་ཇེསབསྟན་པཔད་ བཱ 


ཱ སྭ་སྨྲ་བའི་པེ་བཞིན་འབྲང་བར་བའ། ལོ །དེནས་བང་ བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ 
. སླ་དོཆོ སྨྲཐཞུཞན་ ཞྭ ། དེ་ནས་བ དན ། བངག་ཤིས་སྦའལསར་སདདུ་བགི ཆ་ས 


༼བླངས་ནས། ། ཤརྦ་ཕེགས་ག་ལ་བ་དེང་སེང་བ་དང་། རིང་པེར་ མཐིན་པརདེ་འདིསམ་དུ་སེམས་སྟེ། 
-ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ པ་རལ་ཏྱིུན་པ་ ཐྲཾས་པའ་ ་འགྱུརབམ་: 'དྲིས་ཟ ་སེཏྷ སམ ས།ི དེས་སྲ་པ བོགས །དཤིད་དྲ་ ཞདྲ་མངན་བེདཔ ་དང་སྨུ་སྔག 
གོ་ས རན ཆར རིག་འདོ་ཁ། ག་ ༦༥ ` གསུམའམ། བཞིབམ། ལྔ་བམ། དུགགས། བདུན་གྱི་བརགྱེ་ཾ 


གས་བདེནི་བཞིན་དུ་འདུགུ་གེ ། 


ཉིན་མེ་ཁམ་ 


མཚན་མེའདའ་བྲ་ཤེདཔ་ དེའིཚ་། ཤིས་༢བ་ཀེ ཀྱི་ཕརྲེལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ ཐྲེས་ བར་མ་གྱུར བར ་༨ལ་བ་ བ་ཡིད་ལ ལ་ཤེད་པ མི་བསྐྱེད། རླུཿ རྨུགས་ པ་དང་གཞིད་ཡིད་ལ་་ 
ཧབ མི་བ སྦྱད། རེ ་བ་ ༦ བད་པ མི བ བསེད བཏ ཡིང་ཝ་བྲ ཟེད་པ་ཿ ་མེ་བྭྭ སྐྱེད མཚན་མེརོ། ཟ་ཡད་ལ་ བེད ང་པ་ མི བ སྒྱིད་།  ཉིན་མེར་ཡད་ལ་བེད་པ་མི་ 
བསྐྱེད། གྲང་བ་ ཡིད་ལ ཡ་བེད་པ་མི་ ིསྐྱེད་། ། ཚ་བ་ ཡིད་ལ་བུ བྲེད་པ མི་ བྱིདདྲཱཾ། །ཿ །རབ་ འཐོར་འདྲིཀུ་སྭ་དཔུར་ ན། ཧྐྱེས་བུ་ ་བུ་ལ་ལ་ ཞིག་བ བཅིག ཕུགཔའཆི་བའིདོ 
ཧྱས་ བབ ངང ཡ་ ཡིདོམ་ བདེབ་༔ ་ཆུན་བེང དཿ་ཛན་པར་འཅུ འགུར་ །༽༽ ཀུ ལཱ་བུཿ བའམ་ དྲནྱགྱས་ བུ བ་ཅིག བུ བུ་སྲིད་ལྭ་བ བཔད་པ་ པ་མ་གཏེགོས་ པར་ཡད་ལ་ཧད་པ་༥ 

གཞན་གད་ཡངི་མའབུང་དེ། །རབ་ བཾརདེ་བཞན་ ང་ནུབསེམས་ད དཔའབ་ སེམས་ །དཔའ་ཆིན་པེ་ རག་ཏུ །ྭད་ ཡང་དེའི་ཚ ། བདེགགྲིས་ན ནམ་ཤེས་རངཀྱི་བརེལ་ཏུ་ 
ཧིནཔ་ ཐེབ་བར་འགྱར་བ་དང་། ཤར་ཡོགས་སུ་བགེང བའང སེ་བ ་འམ། :རབ་ རཉ་ཙམ 'སུ་ལས་ཤེས་དབྱ་ཀི་ ་པའེལ་ ཀིན 'འདྲ་ཐེས་ བར་འཛུན་ཅ་། མ་ 
གཏོགས་པར་ཡིདལ༔ 'བེད་པ་ གཞན་གང་ཡང་མི་ འབུངངོ་། ། །རོབ་ འབར ོ་དེནས་བང་ནུབསེམས ་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པེ པརག་ ུདུ་དེ་ཀར་གང་ཞིང་འདུག་པའ་ 


་ནས་ལགས་སེ་ཞས་བ་བྱ་བིན་ཏེ། རིགསྦ་ཀི་བྱུ་ཁདཆིགདེ་སང་སྨྲས་པ་ནི་ལེགས་སེ་ ! 
བཉོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའེསངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱང་སྔེན. 
རིགསྤ་ཀེབུ་དའ་པིརའཾདྱ་ཀི་བཅོནའྲགུས་བདིདང་། སྤེ་བ་འདི་་ 
་དང་རིགས་ཀྱ་བུ་འདིནས་དབག་ཆུད་ཝྔ་བྱརནསྤོས་དང་ལྡན་ ` 


` ༦, ༠ ༨ དཟ་དཉཱད་ེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་ཞིག་བཞུགས་ 
༣ ལགས་ས། ༈ངིརྦ་ཁུྱ་ཅིསདྭ་ནར་ཡེདས་སུ་བཙལ་བདེ་བཞིན་དུ་སྔེན་དབཞིནགཤེགས་པ་དུག་ 

-ཤླཾ རངྡ་དུབ་སེམས་དབའི་སླད་པ་སྐྱོད་པན། ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་རེལ་ཏྱིཔན་པ་འདི་ཡེངས་སུ་བཙུལ་ཏོ། ཡི 

དང་། དྷེནྐད་གཞེར་བའདདད་། བདེདཔ་བདི་ལྐ་བུས་རྗེས་སུ་འབད་ཞིང་ཤན་ཐེགསདེ་ཞིད་དུསེང་ཤིག སེེ 

དེ ཡོངསསུ་བསར་བ། འབས་རམ་པ་བདུན་དང་། ཤང་ཏ་ལའི་བཕེད་བའིས་བདུན་གྱིས་ 


ཤོ པ་ཞེསྦ་བ་བའྲ་གངྲ་ཁུརརེན་པོཆྭས་བདུན་ལསྤ་བས་པའར་བརམ་པ་བདུནྱགིས་ 
4” སུ་བསྐེར་བ། ནུར་དཔག་ཚད་བཅུ་གཞིས་། ཞེད་ནུ་དཔག་ཚད་བནུ་གཤིས་ཡདོ་པ། 
གྲེང་བར་གྱི་སྲང་མེཞས་ཞིང་མཆུངས་པ་ལྔ་བརྒྱདག་གེས་འི་མེར་བྲེས་པ་བཞན་དུ་ག་ཏ མས་པ 


གབེརོཔ། རྒྱས་པ། བདེ་བ། ལེ་ལེགས་པ། སྐྱེ་བེམེདྭ་པེ་དང་མིས་གད་བ། 
། ཁྲེགས་དང་ཁྲི་ཞམ་ད་བ་མེད་པར།་ བར་བརྐདུ་ཟུས་བརྐབ་ཏགས་པ། 


 ཟུ་ུ།གེ་ིི་ི་སེ་ེ་ནུབུ་པས་གས་བར་ས་ཤང་ པས་ནི བདཅིརབདདི་མད་འབ་བས་ག་ 
བའགསརལས་བེསཔ། རིང ་ཅོ་ མད་ུས་ཙད། ས་འོད རྣ | རབ ་ 
བྲུཅགས་པ། འདུབ་ཡབ་ལས་སྩྱས་པ་ཐམས་ཉདཕས་ཀྱང་དན་པོ་ཆའུ་ཐག་གུ་བུད་བ། འདའ་ཡབ་གཙིག་ཤེས་གཞུན་དང་བབྲེལ་པ། གྲོད་ཁུར་ཐུམས་ཙད° 
ཅིདིལགུ་གསེར་འིད་བསྡ་ཁེབས་ཏེ། གསརྱི་དིལ་བུགསརཀཔ་དེདག་ལྷ་དུདགིས་བཏབ་ནྭ་ས་འཛམ་ཞིདྐནཔ་ཡིདའེདོབ་དགའབུང་བི། འདྲིག་ེདཔརྒནི 
ཡནལག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་རེལ་མེ་སྣ་ཆོགས་པ། རུལ་མེམཁནམཁས་པས་བརུངས་ ིདྱ་བངས་ན། སྒྲ་འཇམ་ཞིངསན་ལ་ཡཾདདུ་འེངོ་བ་དག་བབུང་བ་དབཞིན་དྲ་དབ་བུ་་ ཌུ 
ཨསུར་ཀ་དེདག་ལ། རུངསེས་བཏབན་སབངས་ཞིད་སྣན་བ་ཡིདདུའོད་བདག་བབུང་སེ། ་སྒ་དེས་སམས་ཅནད་དགུ་མེཞིང་དགུང་ལ་དགའ་མགྲུརྱསདོད། ཟེད 
དེའི་བཁེརོ་ཡུགཏུ་ནུའབབ་པས་གང་ཞིང་ལེགས་པར་འབབ་པ། ནུ་ཧཉང་ཡང་སྲོ་གད་ཞིང་། གཅད་ཡང་མི་དེ་བས་གད་བདག་ལོད་དེ། ནུད་ལ་སྔནྩསིལས་ཀྱི་རྣམ་པང 


` 


༦ ༠ 


ཌཱ ཐམས་ཅད་ཀང་མེ་ཏེགྲ་སུད་པ་ལ་དང་། ཀུ་མུ་ཏུདང་། པད་མ་དཀར་པདག་གིས་ཁྱབས་པ། མེ་ཏོག་གི་རིགས་ཆེ་ཞིང་བཟང་ལ་དེཞིམ་པ། དད་ད་ 
༡ ཙི ཤཞནདག་གིས་ཁྱེབས་ཏེ། མདོར་ན་སེ་གསུམབྱིསྐདཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེནྱསི་ཁམས་ན་ཡད་པའེམེ་ཏགགརགསལ་དནམདབ་གད་ཐད་ིག་ 
་ྱུ _ ནདན་སྐྱེད་མེས་ཚུལ་ལྔ་བརྒྱ་ཡེད་ད། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རིནཔོ་ཆྭཾསྣ་བདུན་ལུ་བས་བ། རྣམ་པར་བཀྲ་ཞིང་བསྙན་སྡུག་བ་ཤ་ ག་སྒུག་ ། སྒྱེད་མེ སོ་ཚལ 
ཤཱུ ལ་ལང་རྗིད་བུཁོར་ཕགཏུརྒྱང་གྲགས་ཀྱི་ཚད་ཊམ་ལྔ་བརྒྱལྔ་བརྒ་ཡོདདེ། རྫིང་བུད་དུགག་ཁརཡུགུ་ཐཱམས་ཏུ་དདང། ཀན ཆྭྭས་བདུྱ་ཙིམ་ཏེག་ཨུད་པ 
ཚི ཀླུ་མུ་ཏ་དང་། ཁད་མ་དང་། བད་ས་དཀར་པེ་དད་། ནམ་བརབྲཀ་ཞིད་བུན་ཚུག་པ་དགུ་སེས་ཏེ། དདགཔ་སྣ་རུ་ །ངས་ཤ༽ མེ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དང་། ཊ 
༢ བད་མ་དང་། པད་མ་དཀར་པེ་དེདག་ཐམསཉད་ཀུང་རཞིང་དྲ་ཤིང་རིའིའཕང་ལེཅོམ་སྟེ། སྡེན་པེ་ཁདྡོག་སྔེན་པེ། །སྔེན་པེ་ྐབུར་སྙེནོ་པ། འ 


- -༄༅། རོ །སྨིན་པ་ལས་གྲུབ་བ་རིན་པེ་ཆེསྣ་ཆོགས་ཀྱི་གྲུ་དག་ཡོད་དེ། རཱ དེངསེམས་ཉ་དགཞུགས་ནས་རུ་ཞིང་དགའ་ལ་ོས་གུསོད་དེ །རུདེ་དག་ 


སལ 


འབྱུང་བ། སྲར་པེཉ་ ༈ཁ་དེག་སེར་པེ་སཾར་པེ་ལྟ་བུར་སྙེན་པ། འེད་སེར་བར་ཤང་བ། དམར་པ། །བ་དེག་དམར་བེ། །དམར་པོ་ལྟུར་སྙེན་པ། འེདདསར་པེའབུང་བ་ 
དཀར་པེཁ་དེག་དཀར་པ། །དཀར་པོ་ལཱ་བུར་གྙཱནོ་པ། འེདདཀར་པེའབུང་བདག་ཡེདད། ཛིང་བུ་དེད་གྲ་བམས་ཉད་ལ་དད་པ་དང་། -དུརཔ་དང་། ཁྲུང་ཁྲུད་དང་] བྱ་ '། 
ཀརད་ཏདང་། གཞད་དང་ཤད་ཤད་དྲེུ་སྨྲ་འབིནཔ་དག་ཡོད་ད། སྒྱེད་ཡིསོ་ཚུལདེ་དག་༡༡ཀ་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་ང་ཡིརགབ་མེདཅིང་། རིས་རུས་བཅད་པ་མེད་ད། 
འདྲྭ་ནརསུམས་ཉནདག་ཡུན་རུང་བེར་ཤེས་༢བཀི་ཕ་རོས་ཞུནཔ་ལ་སྤྱེད་ཅིང་། ` ཡུན་རང་པེར་ཆོས་ཟབ་མེལ ལྷུག་པར་མེསྭ་པའི་སེམས་ཉན་དགནི་སྡེནག རླ རུ 
[ རྣམ་བརསྨེན་པ་ལས་གྲུབ་པ་ཡིནནོ། །རཾགསྐ་ཅིུ་གེད་འརདེ་དག་གི་བཞེ་མདོན་བང་དུབ་སེམས་དབའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགསྱཀུ ཁད་བ་འིན་བྲེ་ལི ཁེ 
* སྣཱ་བདུན་ལས་བས་པ། ཁེར་ཡུག་ཏུདཔག་ཚདྭ་ཀཱ་ཚདཙམ་ཡེད་པ་བཀ་ཞིང་བལ་ན་སྡུག་པ། རྭ་བ་ིམ་པ་བདུན་དང་། ཏ་ལའིའབྲེང་བ་རིས་པ་བན་གྱིས་ རྣ 
དཱ ས་སྭུ་སྐེར་བ་ཞིག་ཡེད་དེ། ང་པ་དེན་ཁང་པའི་ལེདས་སྤྱོད་དུ་ཏག་ཏུ་དགའབ་ཞེས་བྱ་བའི་སྐྱེད་མེས་ཚལ་དང་། མ་དནམད་ཉེས་བ་བ་དང་། རྒྱ་དན་བྲལ་” ་ 


ˆ ‡* ཊླཚོ་ 


དོ། །སྐྱད་མེསྭདེའེ་རན་ཡང་རྲིད་བུ་བཟང་པེཞོས་བྱ་བ་་ 


- ༡༅། $ }ཞེསྱ་བྱ་བདང་། སྐེཏོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཞེས་བབ་དང་། སྐད་མེས་ཚུལ་བཞི་ཡེད་ད པཱ 
དང་། བཟད་མཆོག་ཉེས་བབ་དང་། དགའ་བ་ཞེས་ཧབ་དད་། དགའ་བའྲི་མཆོགཉེསྱ་བ་བ་དང་། བད་བ། སྭ་བབ་དང་། བདེབའིམཆོག་ཉིས་བ་བ་ད་ 
ད་ཡོད་ད། དྷེ་ནམས་ཀྱིདེས་གཅིགནི་གསེར་ལས་བས་པའོ། །དེས་གཞིས་པྨ་ནི་དངུལ་ལསྱ་བས་པལོ། 

ཤེ ཐོག་ས་གཞིནེ ་ཤས་པ་ལ་གསར་གྱི་བྱ་མ་བདལ་པ་སྙི། 


༨: 
ཧཾ དེས་པ་ཞེསྤ་བབ་དུང་། མི་འབབཅེས་བྱ་བ་བརྒརད་བྱར . 
+ -- རྡེས་གསུམ་ཱིབླཾཿ་ལས་བས་པའེ། །དེས་བཞིཔ་ནིཤལ་ལསྲ་ངུས་པའོ། །ནངགས་གཞུན་ཀཀནུས་ཤེ་་ ི་ོ 
| ཟཱ\ གག་རརན་པད་ཐེམ་སས་དིནཔ་ར་རོགསྣ་ནམ་པ་ཐདད་པ་བྱརནཔ་སྐུས་ཀི་རིམ་པས་མཛོས་པ་ ས་པེ་བརྒད་བརྒད་ དདེ། ཟིན་ྦྲས་དེདག་ཐ ཀེ 
1 ཅདཅིབར་ནས་ཀྱང་བཛས་བུའིནུཔའི་གསརྱའིབམ་སུས་ཐམས་ཡདཝས ་ཀང་འཛམ་བའྡམབའི་གསརི། ནས་བ །ཛཔགདགཡསསདྲི་ 
༡ རྨ་བཞོག་གྲ་མ་ཀ་དང་། སང་བ་ལ་དང་། བད་མདཀར་པྱསྣ་ཆོགས་ཅིས།བེབས་ཤིངདང་བདང་། དྲུར་བ་དད་། ཁུང་ཞུང་དང་། གཞད་ནམས་སྐད་འིུན་)། 


པའ 


ིང་བུ་ད་དགགིཁརཡུག གུཧུན་ནནཾ་མཾ་ཏ མ་དག་འ ཀྲ །ཤངྒ་ནས་ང པ་འ སྣ་ཆོགས་སྐྱེ སྒས་ལ་ཅ ་ཿ པེ་ཏེག་གི་ཤིང་དེདག་ལ 'རླུང་གས་ ° མ་ཏོགྷ་ནམས་ རྲིང་བུའི་ནངདུ། དན། 
ཛིད བུ་་དག་ ཐམས་ ཏ་དྱ་ཀྱི ནྡུཡདཙན་ དནགྱི རྒུརདུ་བྱེགས་ཤིང་ ། ཁ་དོག་ དེ ལྔན་དྲི་དང་ ལུན་ནཾ། " ད་ནབང་ནུང་སུམས་དཔའ བ་སེམས དཔའ་ཆཱན་པེཆ་ ཅས ཏི བད 
བཅས་ སཱ་བ།། བུད་མད་བརད་ཁ་བཞི་ ནི་སེངོ་དང་ལུན་ཉིག་ ཊུ འདོད་པའི ཡོན་ཏན་ལ ཿ ་དངྲལན་ཞིང་འབེར་ ཧི རྩེདག གླགས །གྲེང ཁྱེར་དེནཱསེམས་ཅན་སྐྱེས་པ་དང་ ཀེ 
-ཟུད་མེད་གཞནད་ དག་འཁོང་པ་ དེ་དག བམས ཅདྱ་ཀྱ་སྱིད་མེས་ ཚལ་ལམ་ ་ཛིང་བུ་ དག་ནུ། རག་ཏུ་དགའ་ལ་ འདེདཔའི་ ི་ཡིན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་ཞང་འབེར་ཏེརུ་ཞིང་དགའ་མགུར་ 
ཡེངས་སུ་སླེད་ ༈ །ཡང་བྡ་དུ་བ་སེམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་རན་པ་ཆེསའཔགས 'དེ་འཁེར་དང་ལྨུན་ཅིག་ཏུ ཀྱུར རཾ དགའ་མགུར་ཅུད་ཅིད་དེན་དུས གསངུ་ ¡ 
རུས ་ ལ་ན སྙན་ཀོ། །སམས་ཉན་གང་དག གྲེང་ཁྱེརསྦེསཾ 'ལྔན་ནའགེད་པ་དེ་དག་ ཀྱང་གྲེདྱརཙ ྱ་དུས་ཀྱི་བཞི་མངོང་། ། ཧཱདྨ་དུཔ སམས་དཔའསམས་དཔའ་་. 
གྲ་ཁྲ་ས་ཀ་ཆ་÷ ་གསརྒ་གྱི་རྐང་པ་དང་། དདལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། བླ་རཊའི་ཏངཔ དང་། ཤེལྱ་གི་རྐང་པ་ ནལ 7 ལྟར་ན 


„ 


; 


° ¬ །བྲོ་ གཾང་སིང་པོན་དུ་ སས་པ་ཀ་ ཀི་ཀའིརས་བ་ཏིང་བ། འཕད་དྲུ་དུང་གགས་ཕེད་པ་བཤམས་ཏེ། གཱེངགི་བརྭ རྭ་སྣང་ལ་རུསྱ་ཀྱ་བཱ་རེ་ ལྒུ 
2 ་ ཞིས་བརྒྱན་བྲིས་ཤིང་། དྲེ་སར་ཆོས་ལ་གུས་པདབེད་པས་སྲ་པགོས་དེ་ཁེ་ ར་ཁོར་ཡུག་ཏུམེ་ཏོག་སྣཱ་ཆོགས་མངོན་པར་ཏོར རེར་ཅིང་། ས་བོཿ སདེཡང་མསོ་ཐཱ་ 
ཿ དང་། ཚུག་པུ་སཱ་ཆོགསྤ་ཀིས་ཤིནདུ་བདུག་བར་བེད་དོ། །དེ་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ འསམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཆོས་འཕགས་འདུགནས། ཀཱ བརོན 
ˆ བུ་སྙེན་ཏེ །འེགསྭཀི་བུ་གེམ་ས་ཉནདེདགེ་ནིདྷ་བུ་གུས་པར་བོད་ིང་། ཤདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ཡུབ་ཆིན་པའི་སེབ་ག་ལམ་ཤེམོ་ 
ཟེམ སྨིབཞདཏེ། ། །དེན་གང་ ་དག་ཞན་པའྲི་ལྷབུ་དད་མི་སིག་ནུགས་བརུ་ཐག་མད་པེདང་། སེ སྲུག་ཆུགས་ སཱུདྲ་པག་མང་པེདང་། སཿ འབྱུམ་པྲག་མ་ 
ཤུ པ་དེ་དག་ལ་ལ་ལ ལ་ནི་ལུང་ནོད། ལ་ལནི་ཁ་དན་བེད། ] ལ་ལ་ནེཡེ་གེར་དྲི། ལ་ལནྡི་ཚུལ་པཞིན་ཡིད་ལུ་ངེ 'བདཔས་ཏགས་དུར་བེད་དེ། ྱཾདདང། རྐྱེན་དྲེས་སེམས་་ 
བསཾ ྲཨརོུ་་་་འི ཟནམེདཔ་ཡངདག པརྡ་ངོགས་པའིབང་ནུབལས་བར་མི་ལཱོག་པ་ཤྭསགགེ །རེགས་ཀུ་བླུ་བང་ནུབ་ 


ར་ 
འྱརརར། །རིགས ་ཀི་བུ་དནི་ཡུན་རིངཔ་ནོས་ཁྱེད་ ཊི 
| ་ ཡང་དུག་པར་གཟེང་ ་ 


ལར ཆལ་བན་བཞན་དུ་ཤུསར་ འབྱ་ཀེ། པྲ་འ་ པོཏྲུ་པིན་པ་ཡེངས་སུ་ 
སིས རིགས་ཀྱི་བུ བལ་བོ གཾས་པར་ཤས་རཏཀྱི་པ་འྲེལོ་ཏུ ན་པ་ཐོས་དཱརའཱ་ རལ 


- དེནསྭ་བྲང་རུབ་སཱམས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ བརུན་ པོ་ རྟག ུངས་རིག་ ད་བས་ནས་། རྒབ་ད ཧད 2 པ་དད་། རབཏུ་མུ གུ་ཤིདདགའ་བ་ དད་། ཡིད་བེ བ་སྒྱཝ་ 
པདུགུར་ཏུ། འདྷ་ན་སཾད་དན། སྱིས་བུ་ མདེའུ་ དག། ཅན་ཞིག གེ ཆུག་ཇྡུས་པ་ པག་ན་ ཡེད་ལ་ང བྱ སྙེད་ཀྱི } :གངཱཏྟདྐཾ། གབསྡུལ་ ་འདི་ལས་ ཐར་པད་བྱད་པ་ཐུག་རྔུ་ ཱུ 

` འཐྱེཾནཔའི་སྨནཔ 'བདག་གིས་ ནམ་ཧྭེད་པར་འ ར་གས་དུ་ དསེམས་པར་བླ༔ བརར །དེ་བཞིན་ རཱ དུབ་སེམས་དང པའ་སེམས་ སདཔའ་ཆེན་པོ་ ཱུམ་གད་འདག་པལེ་ཨ 
འཅྱ ཊོན ཝེས བནབེནཅིང་། དསདེ་བསཞག་ བདག 'གེ་དམེགས་པ་ཡིདལ་བེ ་བེད་པ་ 'སྤེང་བར་བགྱུར་བའཾ འི་རིགས ཡིདེཐདད་ གས་ ཆམ ་ 


འབཤསགཉེནསན་ཏ། བླ་ན་མེད པ་ཡུང་ད་ ་པརྡ་ཇོགས་ 


དཔའ སེམས དཔུང བཆེན་བེ་ཏགཏུདུསསྲ་བོགས་དེ་ 
མེང ང་བནིའངེ་ལྷུ་ཧྭི། ། ནོས་ །ཝམ་ས་ཅདྱའི་ད་བ་ 
་བཞསྭ་ཧ ཤ་ བའེ་དངངེའཛིན་དང་ ། ཆོས་ཐ མསུ་༦ད་ཏ ཉི་མཱི་ཤེས་པ་དྭང་བྲལ་བ་ 
ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས ཡཉད་ནབུརབ་ མེདཔ་ ཞེས་བ ཧབའི་ཏི་དུ་ 
ལ་བ་ ཞེས་བ ་བའི་ཏིད་ངེའིཛན་དང་། ཚོ ཆོག ༈ཐམས་ཉད་མཤས བ་ས: 
ཏོག་ཀམ་ པ་ཞེསྭ་བ་པའ་ ་དའཛིནདང་། ཆོས་ ཐཱམས་ཅད་་ ་ 
མཾ མེ་ལང་གི་ དཀྱེལ་ ་འཁེར་སྣངབ སྒྲུབ ལེ་ཤ 


བོའོ ༠ །གགྱུར་སམྡསེམས་པ་མ་གཏོགས་ 'བར་ཆོས་གང་ཡང་ ཡིང་ལ་ ་མེ་བཾད་དོ། །དེ་ནས་བ །བུདྡ་དུབ སམས 
ཟོ ཞིདད་འདུག་སྐ། ཆོས་ ཐམསྭ་ཉུད་ལ་མི་གནས་ པའིའ་ད་ཤེས་བ བསྐྱེད་ནས། , ཏིངང་འཛནྱི་སེངུམ་མངོན་དྲུ་བཱུརབ་ུ ཞམས་སུ་མྱེ 
ཤཿ ་ེི དལ ལཱ་ལཱ་བཞེསུ་བ་ བའི་ཏིང་དེ་འཛིནདང་། ཆོས་ མས་ཉཾངྱ་ཏེ་དོ་བ། བོད་ལ མི་དམིགས བོ 
ཞེས་ ་བ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་ ༽ ཆོས་ ཐམསུཿདྲ་ནམ་པ་ 'ཝདད་པ་མཿ ་མེད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི 
ཆོས་ཐམས་ ཅུདུ་སྣད་བར་ཧ བད་བ་ཞེསྲ་བ་བཿ འི་ཏིང་ ངེ་འཛཱན་དུང་། ཆོས་ཐ མས་ཅུདུ་མུནཔ་དྲང་བ 
བཞེསྭ་བ བ་ བའི་ཏིད་དེ་འ ཛན་དང་། ། ཆོས་ ཐཱམས་ཉད་མི དམིགས་ པ་ཞེས ་བ་བའི་ཏིང་དའཛིནདད་། མོ 
.བདག་ །གདངས་པེ་མི་སླུབ་པཿ ཞས་བ བ་བའི་ཏིང་ ངེ་འཛིན ངང་། སྒྱ མ་རྣམ་ བར་སྲངས་པ་ཞས་བ་བ འེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། 


བེ 


ཀཿ 


ཏིདང་བཇིན་དང་། སེམས་ཅན་ཐས་སུ་དྱ་ཀིས་སྦྲབ་ 
; ཅནྡ་ཐཱམས་ཧདྲ་སྦཱ་མ་ལ་མཁས ་བའྲི་ཇྗེས་སུ་སོང་བ་ཞེས་བ་བའ་ཏ 
¿4  བ་བའི་ཏིངདྲ་འཛེན་དང་རུད་བཞིན་ རྣམ་པར་བལྟས་ པ་ཞེས སྲ་བ་བ འུ 
བཞེསྭ་བ་བའི་ཏིད་དེ་འཛིན་དང་། ། མིང་དད་ངས་པའི་ཆོག་དང་ཡེག་བ 


ང་བ དང་། སྤྲཾབང་མེད་པ་ བར་ 
་འྲང་ལ་ ཧི ཁག །བགགཔབཏིེའཛིཤ 


ཉི 


ཛིན་དང་། སེམསཅན་ཐམས་ཧུད་མདེན་པར་དགའ་བཞིག་བབའི་ཀིད་དེའིན་དང་། སེམས་ 
ང་། ཤྒདད་ཚིགདངད་ླགཚོས་སུབ་པཞིས་བའིཏདདེ་བཞིན་དང་ མཁེངས་བཞེ་ 


རྭ་ཐར་བ་ཐབ་བ་ཞེས་བ་བ ཐི་ཏེདདེ་བཛིན་དང་། ། ཇྡལ་དུང་བུལ་་ 
ན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་ ་རྣམ་བར་ལྟ་བ་ཞས་བྲ་བའཏེ བེ 


འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྲབ་པ་མེད་པའྲ་མཐའ་ཞེས་པ་བའེ་ཞིངངེ་བཛིནདང་། ཆམ་མཁའ་དད་མནུདས་པཞེས་བ་བའྲི་ཏིད་ངེ་བཇིནདད་། དོང ཇོངྙྷཊབཱ་ཞཱ་བཱ་་ 
པ བའྲི་ཏེང་དེ་འཛྲན་དང་། གཟུགསྱ་ཀི་ཛུལ་སེལ་བཞེསྲ་བ་བའི་ཏིད་དེ་འཛིན་དང་། རྒལབ་ཐེབ་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏིངདེ་འཇིན་དང་། སིར་མི་ ཐུ འི་མིགཅེས་བ་བའི་ 


འཛིན་དང་། ཆེསཉིདབངས་ལ་དིས་ འགུག་ ཞེས་བྱབའི་ བི་ཏིང་དེའཛིན་དང་། དབུགས བཉིན་པྷཤེས 


ར 


་བ་བའི་ཏིད་དེ་བཛོནདང་། སེང་གམ། ར་ཤིགས་བཞས 


ཐབ 


་ 


ཆུགས ° 
༨༣ མེ 


ཿ ཞིསྲ་བ་བའི་ཏེདད་འཛྲེན་དང་། རབ རྟེན་ཀྲསུམ། ལ་མདོན་པར་ ར་མུ་ཞན་པ ཞེས་བ 


\ 


བྱ་བའི་ཏིད་དེ་འཛིན་དང་། དིརབ་འད་བ། ཞས་བ་བའི་ཏིངངེ་འཛིན་དང་། མེའྲ་གོས་ཞེས་པ་བི་ཏིང་དེ་བ 
༨ ༨༽ ༽ < 


གཤེགས་པ་མ་ཐང་བཞེས་བབའ་ཏིངང་འཛོནདད་། ཏིང་དེའཛིན་རྣམས་མངོན་དུ་གུ ར་ 


ངེ རྣམས་ནངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན་འདས གངས་ 


དྲྱས་ཀུང་སྡན་བདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་སྨུད་པ་ཕེད་པན། 


ག་བའི་ ཏིད ད་འཛྲིན་དྲང་། 


ཇིན་དང་། བདུད་ཀྱི དཀྱིལ ཁེར མ་པརའཇེམས་པ་ ་ 
བེད་ཟེར་སྦྲབ་པེ་ ཤིཿ་བུ་པྲའི ཏིང་དྲ་འཛྲིན་དང་། དཱེ་བཞིན་ 


་ཀེ། དེ་ཏིདངེ་བཛིན་དེ་དགུ་ལགནས་བསྡ་པགོས་བ འིའཇག་ཏེན་ཀཁམས་ 

ོ‹ མེདདབག་ཏུམཱདཔ་དག །བང་ནུབསཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནེན་པ་དག་ལུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ རར རིེང་ པཿ 

 ཏུསྒྱནོབ་དག་མཐེང་སྐེ། དབཞེན་གཤེགས་པདེ་དགགིས་ལགས་ས་ཞིས་བང་བིནནས། དབུགས་དབུང་བ་མཛད་དུ། ཆིག་འདྲི་སྐད་ཀང་གསུང་དོ། ། ་ ་ེ 
འཛན་དེ་ 


བཞྲི་ཁུ་ 


ཤས་རབ་ བ་ཀྱོཔ་རོལ་ ྲུཕིནཔ་དེའདབེན་དུབ༔ ཙལ་ཏེ། ད་ཡོངས་སུ་ཆོལ་བ ་ན་ཡང་ཏད་ད། 
 ོཿཏ་ཊད་བཞིནམ ་བྷྟས་ཏཏོག སཔནོ། གང་མཞམ་པར་གཞག་བརྡ་བ་བབམ། ཝྡདབརྡ་བ་བའམ། ཧདྨནུཔྭཏཱ སྒྱེད ་འམ། ༼ཐ་ 
ཀྭ 


£ 


།ཞེན་ཿ ཚྡེགས་པར་འཚ་རབད་བ་བབྲི་ཆོས་དེ་གད་ཡང་ཡད་དུག་པརྡ་ངེས་སུམ་མཐེང་དོ་། 


བ་ཏུ་མདན་པར་ཛུག་ 


་༄༅།་  །མདབ་ཡང་དགཔརྡ་ངོགས་བའི་བད་དུ་ 

བད ་རོི་ ངིར 
ཀྭུ་ཤེས་རབ་ཉི་པརོལ་ཏྲུ་ིནཔན་འདིཡིནུ་ཏེ། རིགས 
༩ ་འདིབད་བའསུས་གསང་གྱི་ཁ་དོག་ལྟུ་བུ་ཐེབ་ད། སྤྱས་བླ་རུན་པོ 
ཡྲཤས། སངས་ཆསྭ་ཀྲ ཤེས་རབ་བསམ་རྱེས་མེ། 
ཿཧིན་པ་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་གིསྱ་ཀུད་ཚད་བཟུད་བ་དད་ 


, 'ི དོལྟ་བས་ན་ཁྱེད་ ྱིས་འདིདག་ཞིད་ལ་རབ་ཏུདེན་ཏུ་གཞེར་བ་དང་། མཾ 


ཁྱུ ད་གིསྱ་ཀུ་རཱོམ་སེམས་སམ། ཌཱོས་སེམས་མད་པར་མི་བད་བ་ལ་གནས་ནས་དེད་ི །" 
ཡཚན་སུས་བཅུ་ར་ཐགས་དད་། དབེ་བདབ་བདབ་བྱརད་ཞུདང་། འདོ་འདེམ་གདུཔ་དང་། 
ཁྱབ་པ་དང་། སཾངས་རྒྱས་ཀྱ་ཏང་ངའཛོན་བླ་ན་མད་པ་དང་། ཡེན་ཏན་ཐམས་ཉད་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ 
) མཐའ་བསྟན་པར་མེ་ནུས་ན། ཤན་ཐེས་དད་རང་སུས་རྒུས་དགགིས་ལྐུའི་སྨེས། རིགས་ཀྱིདུ 
དྭ །བྱ་ུངཀ་བླ་མད་བད་གའོ། རིགས་ད རདུད། 
་པརདཀའ་བ་མ་ཡིནན། ཁྱེད་ཀྱིས་དག་ཁཾབ་བཤེས་གཞེན་ལ་ཤིན་ཏུགུས་པ་བསྐྱེད་བརུ་ཧའེ། །ཐངས་1; 


ཆེས་ག 


ལེ་༢ 


= 3 
རྫིགས་པར་འཚདྱ་རའ། །ད་ནས་དེ་ང་ 


`ˆ 


| 


ཨེ ༼ ་ྒཱ ུ ༧ 


༨ །སདགུསྱི་སེད་ཅན་པེའིཛག་ཏེན་ཧིཁམསན། གཟུགས་དང་། སྒྲ་ད་དེ་དང་། རོདད་། རེག་དང་ཇི་སཱད་ཅིག་ཡེད་པ་དེདགུ་ཐམ་ས་ ྫ 
2 གེ དས་བ སསད་ཅགའགུསྱ་ི་པངདགལན་བནོཔས་ཡདནོ། །དེཅིའི་པར་ཞེན། ཟིགས་ིདའ་མཇུས་འདོཿས་ཏ་དདེ་ 
ཤེ ཐུདག་རེད་བརཅུར་ཏེ། ཤིས་ཟབྱ་ཀིཔ་རལྭ་ཏླུ་ཡིན་པ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་བ་ཐེས་ཤིང་། ཤེ ཤེས་དབྱ་ཀེ ་དེལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཐེབ་བརྱུགར་ཏེ། ༽ ངེ 
_ བ་ཉིད ནས་བད་བ་སེ་མས་དབ་བས ས་དབང གདག རྤེ 
ལབས་ག། །ལངས་ནས་བུང་དདས་དུག་མས་ག། །དེ་བཞིནག་ཤེགག་པ་དེདག་གདིནས་བདོ། དེ་བཤིནགཤེགས་པདེ་དག་གད་དུབཞུད་སྣམ་སྣེ། རོ 
༼ གཤེགས་པ་དེ་དག་མ་མཐདབས། རབ་ ཏུ་གདུད་ཞེད་མི་དགའ་བདྱ་གུར་ཀོ། །ཡང་འདི་སྣམ་དུ་སམས་ ་ཀེ། ཧད བ་སེམས་དཔཔ་་ ཆན་པེ་ཆོས་ 
-བ་གཀད། ཀ་བརངའ་འཔ་དྲ་བྔབ་ངཔ། བིབ མ་ལོལ་བའལན་པོ།་ གྱེནགྱི་རྒལ་པ་རྣམས་ལ་ལྕག་པཱརྲབས་ཕེ་སྣེ། བདག་ཡེབོས་སུ་བཛི་ ནཕ། བདག་གི་། 


„ དགེ་བའི་བཤེག་གཤེན་ཡིན་ཞེང་ཡུན་རིང པནས་དས་བདག་གེ་དན་བས་པ་ཡིནྱ་བེས། བདུག་བང་ནུ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྱེ་ཆོས་འཕུགསྐ་འི་དངདུ་མདོན་པར་སོད ྭ 
སྙ། ཞེ་བརྲ་ཤིནནས་དེ་བཞིན་གྲཤགས་པ་ད་དག་གདནས་བནཔ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གང་དྲ་བཞུད་ཉེས་དེན་འད་ནིདའདིའིསྐམ་མོ། །དྲེནསྱ་བྲད་རུབ་ ༡༤ 
ཱཾ ཟམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པརག་ཏུད་། བང་དུབ་མེམས་དབབ་སེམས་དབྲའ་ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགས་ལ་དགའ་བདང། དད་བ་དང་། རིམོ་དདགུས་བར་བུབ་་ 
༧ ཞེབརགཞག་སྭཾ། འདི་སས་དབྲསམས་སེ། །བདག་གིས་ཇི་ལྷ་བུའི་བཀུརཔ་སྐད་བུབས། བྲངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆེས་འཇགས་ྲེ་དདུ་ ! 
ཅཱ རོད ཡུང སི ིག་བུང་དབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་བཅོས་འཕགས་ལ་བདུགབཞུརབིད་བབའ་གེས དཔོ་ཆའས། གསེར་རམ། ནད ༢ 
བུཁམ། མུ་ཏིགགས། བླཾརུ་དང་། དུདདང་། མན་ཤེལ་ལམ། ཧྷིནྲུའམ། དྭངལ་ལམ། ས་ལ མའམ། མ་ཏོག་གམ། སྤེས་སམ། མེ་ཏོག་འཕྲེདདཔ་། 
་'་ ཆེ ལག ༩ ཀ་པར - ༧ | ར་འ = །འ་རེའ་པ་ཚེས། ལོ = ༧ 
_ཤུག་པ་འམ། ཤ་ས་འམ། གཏགས་དེ་དགྱེ་གང་བདག་ལ་མདན། བདག་འདི་བཞིན་དྲུ་བཛྨ་ནུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆེས་འབགས་ཀྱི་དུད་སེདནནི་ 


( 


༤ ༄༅། ༡ །བདགགིས་ཚུལ་མ་ཡན་པ་བས་བར་འབྱུར་ཏེ། བདག་དགུབ་བ་ ་བམ། རབས་པ་མི་སེརམ་དསེམས་ས། །དེནས་བུད་ནུབ་ས་མས་དཔའ་སེ་མས 
_ ༩ ༧ དབའ་ཆན་པ་ཏག་ཏུད་ད་འི་ལན་ཏད་དགོ་དང་། བཾམདགལགས་པ་ཡིདལ་བདཔ་དངྱ་ཕནཔས། མཐརྱསས་ཤུན་བགོསསུ་བདྐས། ཐེད་ཁརཆན་པེཤིན་ 
 ཀུཡངས་པ་དདཆབྱ་རས་པ། བདེབ་ལེ་ལགསཔ། སླེ་བོམངཔ་དམིས་ཡབོས་མུགད་བཞིག་ཏངིནཔདད། དེའི་གེང་བརྩཅིདབས་སུ་འདྲིསམ་ནུསེམས་ཏུ། 
ི་ཏུ་འདཡུས་བཅོངས་ཏེ། དའི ཤི་བང་དའ་སསས་དབད་སེམསད་བའཆེནུལི་ངོསའབ་ལུ་བབ།ར་བ་དྲ་འོ།  ཀུ་་ 
. ཾ. ཡུས་གད་ཞིག་ཟད་ད་བཅོབས་དེངས་ཏེ། བཁའར་བདཔག་ཏུ་མེདཔནས་འདེད་བའི་པིར་དང་། ' འདེད་བའྱིརུས་ཡདད་ཡང་སམས་ཅན་དགུལ་བ ཐུག་ 


བྲསལ་དབག་ཏུམདཔ་མུད་ཡང་འདི་ལྟ་བའི་ཆོསའ་པར་རམ། འདྙིར་བྲའི་སམས་ཉནཆེནཔ་བཀུར་ནདབ་བའྲིཔིརན་མ་ཡིནདམོ།དནས་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ 


༦ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཏག་ཏུདས་གོང་བརད་འདུག་སྟེ། མི་གུ་བདོད་མི་སུ་བདེད་ཉེས་སྒྲ་བསྒྲགས་ཤདེ་སྐད་ཀྱིས་བཾས་སེ། །དནས་དུང་སྡེག་ཉེན་བད་སཱམ་རུ་ ! 


ཾ སམས་ཏ། བ བང་ཏ རུང་སྐ་མས སྭ་དཔའ་སར་ 'ར །དཔའ་ཆུནཔ་རག་ཏུ་དུའ་ དནིཆོས་བདེད་བའྲི་ཤིད་བདག་འ ིད་བཅོདས་ནས། བྱད་རླུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དབའ་ཆེན་པློ། 
ཆོས་འཕགས་ཁ་ཀུར་སྙིང་བུད ད་ཅང་། ༨ཤས་འབྱ་ཏེ་ཕྲ་རོལ ་ཏུ་ཕཾན་པ པའི་ཐབས །མཁས་པ་ཕདོས་སུ་འདྲི་བར་འགྱུར་ཏེ། རར ་ 
ཆན་བེདག་ཤེས་དྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ཇི་ལར་ རསྒད་ན། མུར་དུ་བླ་ན་མད་ མེད་པ་ཡད་དག་པར་ རྡཛེགས་བའི་བད་ནུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱབ་གོ། ་སྣུ་རོགས་པར་འགུར་ཞིང་ 

ཛ ཛེས་བྱ་རམཚོ་ཡང་ཐེབ་པར་འྱུ ལ། བདུདདེང་བདད་ཚོགས་ཀྱིལ ལཱ་རྣམས་ཀྱིས་མི་མཐྲེད་བར་བརྒུར་ཞིད་། ཤ་འབ་ཉིབའཁ་ཊུཔནཔའི་ཡེན་ཏནཔམས་ དཱ 
ཅད་ཀྱང་རྗེས་སུ་ཐྲབ་ པར་འགྱུར། བླན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའིབང་ནུབ་ཏུམངོན་པར་ཛོགས་པར་སངས་ རྒྱསནས། ་ 

༥ བད་པརའགྒུར་ཞིང་། ། དེདགྱ་གང་ངའི་སུལ་ལས་འད་བད་བད་པ་དང་། སམསཅན་གཞན་དག་ཀྱང་བཱ་ན་མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་རེགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུམ་ 
བརྡཐགས་བར་གངས་རུུས་ནས། བཟིསས་ཡད་འབར་དབང་ཚོར་ཡ། པཔ འ་ཡ ་ི་ །དནསབདུད་ཚིག། 


4 


- 


༧༡༡༡༧༠--༠བབག་པས་ཁབའ་འའབ་ལབ་གསསལ་པགསསསསས།ཆགསས་གོ=་ཁསན་སོསས་གསསགསསས།༤༠་ ༨༡" -----༡༡༡:57༡:༡༡༡།༡ླ ར་མོ 


ཀཀ ་ །ཅིནས་ཀྱང་བྲམ་ཟ་དང་། ཁྱིམ་བདག་དེ་དག་གིས་བྱང་རྙུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་རྟག་ཏུད་མེ་སུ་བདེད། །སུ་ཞིག་ཤོབར་་ བཱ 
༧ བདུད་ེས་ཟེར་བའྱི་གུ་མིཐས་བརབྱུརབད་ཝ་གརའདོསསུ་བགབས་ས། །དེནས་བད་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པག་།ུད་གད་གིཆ་བདགགི་ 
ཾ བ་མ་ཟཱེད་བ་དེའི་ཚྭ་ཕགས་ཉིག་ཏུ་སོངནས་མཆམ་བུང་སྟེ། འི བགགིཞུས་བཅེངས་ལབད་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ རཱམ་འཕགས་ལ་བཀུར་ 

¿ བསྟིདཧྱ་སྐམ་ན། སུ་མུས་ཤོབ་ཡུད་བདག་གིས་མདདེ། ཁྱེམ་བདགནྡཾདིངཔ་དནཔ་ཆུདདེ་ཤུས་མོ། །དེནས་ལྷིུ་དབང་བེ་བརྒྱབྱིནའདི་སྐམ་དུ་སེམས་ཏེ། 
= བདེ་སར་བངྡ་དབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཏུག་ཏུད་ལ་བདི་སདཅས་ཆོས་འདེདཔའི་ཤུར་བདུག་གཡུས་འངས་སུབཏུད་བླ་ཤུགང བབས་མ་བད། ཿ 
*་སུམ་ཆོགས་པ་ཡནནམ་མ་ཡྲནཔ། བདྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུདུལ་བདག་གིས་གཞུལ་བརབའ་གུམ་དུ་སེམསས། ཅན ོ་ 

༡ བངར་དྲིར་བྲམ བའིལབའི་ཆ་བརོང་མངན་པར་སལ་ནས། བངྡ་དབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པརྟག་ཏུ་དུག་ལ་བ དརསེད་སྣེ། རྱནནས་བྱང་ 


` འེ 
རྨུབ་སྲེམས དཔའ་ ་སམས་ ་དབའཿ རར ན་ ་པཾ་ རྐག ཏར ལ འདིསྐད་ཉེས་སྣ་ 'སྲས་སཾ། །རིགང སྭ ཀྱིཿ བ་ ཕྱུ་ཏོད་འདུ་ ལྐར ཡིད་སི་ དགཿ འཞིང་གདུང་ལ ་ལམཆིས་རུདབཅི་ཞས། དེས་་ ཟེ 
སྤྲས་པ། .བྲམུ ཟའི་འཱགཁོ་བནིཆོས་འདོད་པའི ཧིང་། བདག་ཤིད་བཅོངས་ཏེ། ཆས་ལ་མཆེད་པདུབ་བར་འདེད་ན་ཞུས་ཊ བདེཁེབསས་དདནས་དེལ་ཁ་ 
བའདིསས་དུག་སས་སཾ། ཀྱ་མ་ང་ནི་བ་སིད་ཿ ནམས་དུད་བས་ འདི ལུར་ལུས་བཉོངས་ ཏེ། ཤེས་ འབ་ཀྱིབ་རོ་ རེ་ ལ་ཏྲུ ནཔ་ ་ལ་མཆོད་པརྲ་བབ་ དར ་ 
རྩན 'སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་བྱེ་ནིས་ཿ བཔགས་ ་ལ་ ཡུང་བཀུར་སྟིར་བ་སཱམ་ན། 1, ཨི བ་ཡངས་རདདེ་སཱམ་མོ། ། །ད་ནསྲ་བསུ་ བ་ཁ 
དེས་ད བདུ བསམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆན་བེ་རག་ཏུད་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་སྨྲས་གོ། །དགསུ ཐཱེ ཁྱབ ལ་མིསྭ་ནི་བཱ་བ མེདྱ་ཀིཁེབ་མནོད་སྦིན་ཞིགབ། དུགོ། 
དརམིའི་སིང་དང་། ཁག་དད་། རསུ་པ་དང་། རྐད་དགཁི་བོ་ལ་དགེསནུ། དེ་ནིན་ཧིསནོར་བིན་ཅིག ཅེས་སྨྲས་སོ། །དེནས་ ་ ་མས་དཔའ་ ྲ 
དཔའ་ཆེན་བ་ཏག་ འདི་སསནཱསས་ སེ། གང་འདག་གིསྲས་ེསྲ་འུ་བདགགེགང་དང་། ཁག་དེང། ནུསཔ་དང། རྐི ༦ 7 


༄༅། ོ །ཧྷུད་པའི་མ་ཆོག་ལགས་པར་རྭད་དེ། ། ། །བདག་གི་ཝུས་ནི་ཤེས་རབ་གྱི་བརེལོ་ཏུཾ ཧིན་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པྲ་མས་ལ་ཡོངས་གུ། 
༧༣ ཛྗེགས་པརྱ་ུར ་ཏེ། ། །སཱམ་གམས་དགའ་བ་དང་། སེམས་བདེ་བདད་། ཊ སེམས་རབ་ ཁཝ ཐ་ྡ་ བྲས་ཟེའིཁཱཊ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སཾ། ། 
ཌཱ བྲམ་ཟཱའྱིཁྲེནུཁ་བེའི་ཕ ས་འདལསྭཁེད་གད་འདེདཔ་སྐྱིནན། གསདེས་དྐདེས་སྨསས། ། ། །རིགས་ཀྱི་ ྲུ་ིནདིུའདདཔ་ིནཤས་བས་པ་དང་།དེས་ ' 
འདི་ག ། །བྲམ་ཟེའི་ཁྱཞ་ལྭ་འཾདྲཾ་ཀྱིས་གང་ཡའོས་སུུ་བ་ཏང་བ་དེ་ དེ་ཁ་བེ བཝྱ་ཧིནཅིག ༈ཿ དེ་ནསྱ་བང་ནུབ་སེམས་དངའ་སུམས་དཔུབ་ཆེན་ ཀ་ན 
ཤོ མཆོན་ནཱན ཐེན ལུག་པ་གཡུས་པ་ཕུགནས་ཁྲག་བཟགས་སེ། །བརླ་གཡས་པའི་ཤ་བཏེགས་ནས་དུས་པ་གཅོག་ཏུ་རྙིག་པ ་སདོ་ ཤེ 
དེ་ནས་དེ ད་དཔེནྱི གི་ྲུ་མེ་ཞིག་ཁང་བའི་ འིཕད་ཐེགན་བདུ་བདེས་བདྡན་སམ་ཧདཔའ་མེས་དཔའ་ཆེནཔོ། དབྱ ཡིང་པར་ལ་ ཛྲ ཊཾ 
པ་གཟོག་།ྱ་ིག་པའྲིདང་ད་སེང་བ་མྤབངོ་ནས། བའྲསུས་ད་སམས་ཀེ། རིགསྱ་ཀྱི་བུ།ཁྱེད་ཏེཿ ཉིའི་ཤིང་བདག་ལ་བདག་ནིདའདི་ལྭ་བཟིན་ཚེད་པ། བདྐཀྐབ 


` 


༢32 ས ༥ ་ཆེན་པེ་ རག་ཏུདུག་ལ་བདེསང་སྟེ། ] ཤིུནནས་་ 


ཀྱིབུདེའི་དྲང་དུ་སེང་ རསྩ། དྲེའ་ སམ་ ནས།། ། དེནས་ ཚང་བ སོ་དྲེ་བུང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམ 

ཧྱད་ཌྭ བ་སེམས་དཔའ ་སྔམས་དྲཔབུ་ཆེན་པེ་རྟག་ ཏུན་ལ་བིད་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སེ།, །རེཾགས་ཀྱྱི བདི སི་ཤྲར་བདྲག ཤད་ལ་འདྷ་ལ་ བིན་ཚདགྲ་བད་ །ཐྲག པ 

རྐད ་འདེས་ཅི་ཞིག་ང་ ཧྱས། ` རུགཏུདུས་ད་ མེད་ལ་བདེ་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སེ། །བུམ་ཟོའྱ་ཁྭཞུ་འདི་ལ ་བཅོདས དུས་མ ཤེས་འབྱཀྱིབ་རེལ་ཏུ་ 
དཔེནྱ་ཧི་བུ་མོས་ 


7 དུད ནྲུས་བ་དང་། རྐང་འ 
ཕྱིན་པ ལ་མཆོད་པརྲ་ འཾ། །འཕགས་པ་བད་ རླུབ ་སམས་ དཔའ་སམས་ ་ད་བཿ འ་ཆན་བྱེ་རཱོས་ རར ་ལ་། ཡུང་བསྒན་བསྐུར་ཀྱའཾ། ། ] །དནས་ཆོང་ 
རྒྱད བ་སམས་དཔའ་སུམས་ དཔའ་ཆེནཔ་དང དྭག་ཊུད་ད་ལ་བདི་སྐད་ཉེས་སྨྲ ་སྤས་སེ། །རྲིགས་ཀྱི་ ཀྱི་བུ ཏྱོད་འདི་ལྟང བདགག་སྙིང་དང་། ཁྲག་དུང་། རུ ལླ་བ་སོ། 

ཡད་བཉོདས་ ཏེ: རེ རིགསྱ་ཀི་བུ་དེལ་ བསྐུར་སིར་བར་འདོད་བྱ་ཁེད་ལ་ཕེ ཡོན་ཏནྱི་ནམ་བཅཾ་ཞིག་འགུབ་པར་འགྱུར། དེསདེ་་འདི་ཞདཅེས་ཐས་ སྭ 
ཨི ་དེ་ལས་བླསབས་ 


དགས་ ཀྱི་བུ་གང་ལ་ཁེ་ང བེས་བླསབ་པར་བ ་བའི་ཤེས་རབྱ་ཀུ་བ་རེལ་ ཀཕྱིན་པ་ དང་། ཐབས་ གཟིས པ་དག་སྙོན་པར་འགྱུར་། ཊོ ཁོ ` 


༧ 

༨ 

༠༨༠༠ 
ངོ 

: 

_ ཤཾ 


༣ 


་ 
ཛོ 


༄༅།  །ནཿ༔ བླན་ མེད་པ་ ཡད་དག་པར་་ཛོགས་ པའྱི་བང་དུབ་ཏ ཀམདོན་བརྡ་ཇོགས་ པར་སངས་རུས་ནས་ སེམས་ཉན་ཐམས་ཏུདྱ་ཉི་ཏེན་དུའྱུར་། ་ 


ལོིམཚན་སུས་བནུ་ཅུ་གཞིས་དང་ 
ཤུས་གསརྷ་སི་ཁ་དེག་ཝྭ་བུ་ཡང་ཐེབ་པར་འུ། ྱ་གསང ནུར 
ར་མཛའ་ཡས་བ་དང་ ་་ སིང་ཇྗེཆེན ན་པེ་དང་། ། དགའ་བེཆེན་པདད་། 
རས་བཞི་ཐབ་པརའ བབ ྱ་ལིམ་འདེས་པབཅོ་བྱད 
དག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ ་བ་དང་། ཉིད་དེ་བཛིན་རྣམ་བར་དག་བ་བསུམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པ་དང་། ཤེ 


ས་པའི་ཡེཤཤེསྤ་ཀང་མངོན་པར་ཛེོག 
གཤེགས་བའི་སྟེབས་བཞུདང་། ། བླ་ནམདང་ཡང་དག་པར་རྔེ་ ༠༥༥ ༩༧༥༤ རེ ཨུ 


གགོ་ད།འྲང་ལ་གྲན་ཏབགང་ཤ་བབའི་བན་མང་པའ་ཆོས་རིན་ 


དགེེ་བུད་བཟད་པེ་བྱརུབ དང་། འེད་ ད་འདེམ་གང་པ་དད་ 
བསད མི་འཇིག ཇིགས་པབ ས་ 


ད་ཀང་ཐེབ་པར་འགུར། མདོནཔར་ཤེས་པ་ལྔ་དུད་། སས ་་ | 


ཤི་གམབ་ག་བས་ 
རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱུ་བར་འ ། གདགས་ས་ སཿ 


དས སྭ་བངདུབ་སེམས་དཔའ་་ ཐམ 


; 


༡ 


༩ ཀ ༈ེ 
= ༤༨ ༢ 5 «གབ དའ. ལྟོ་རས 2 53 རར་རོ .2~ ,༤ !ུ 
སམས་དངའ་ཆེན་པོ་ནག ཏུདུ་ལ་བདེ་སྐད་ཅས་སྤྲས་སེ། །རེགས་ཀྱི་བུ དྲ་ཉེས་བདེ་ལྟར་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་པེ་འདེ་དག རྒྱ་ཆེར་ཡེངས་སུ་བརྗེད་པ་ནང་མཚར་ཏེ། །རྲིགས་ཀྱི་ ༩ 
ཉཱ སྤས་སཾ། །རགས་རུ་དུ་ཁྱད་ རྱ རྒྱ ཌུ 


=: འེ ༨༨ ༨༥ ` ༢ ༨༢ འེ = = ང་ར ངྲི ཟབིར་རོ 2:32 75 °” ˆ ༩ 
ཤཾ་བདི་ན་དདིར་པད་སལ་པགདགབླི།དགྱི་བསྭ་་ཐསལངས་སབ་ཏད་བར་བན། གཉེག ད།་འ 
ཆེར་ཡེངོས་སུ་བརྗོད་ན། རིགསྱ་ཀིགྲུ་ཁྱེད་གང་གིསྦ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་འཕགས་ལ་བཞྐུརབ 5 ཐདརཱགསར་པ། ཉེན རཿ 

༡ ཧེ ° -ི ༽ ༤ ༢། ཛེ་འ རོ ¬ ༤ "/ ངེ ༧ 
བུའམ། མུ་ཏིག་གམ། བླུ་ར་འམ། དངུལ་ལུམ། མ་ཏེག་གམ། གདུག་པའམ། མས་སམ། མ་ཏུགྲ་པང་ངམ། བུག་པ་འམ། ཤུམ་དང་། གེས་སམ། ༧ 


༤6༨ 


. གུདུགས་སམ། ཁྱད་ལ་ཉི་དགིས་པ་དྲེ་ཁོད་ལྲ་བིན་ྱིས། བདག་ནད་ལ་འདྲི་དུའསྡག་བྲསལ་མ་བུད་ཅིག །བདག་ཅག་རྱང་འོད་དང་འགོགས་ཏེ། བད་ནུབ་ 


རས རམ 2 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་བཔགས་གལ་བ་དེརདེང་ལ། བདག་ཅགྱཏུདའད་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུའདྷ་ལྟུར། དྭ་ག་བུའིཆོས་འདི་དག་ཐོབ་པབདྲ་ཤོད་ 
བའེ་ཧིར། དགེ་བའི ཅབསྐེད་པར་བའེ། །དེནས་ལྷའི་དབང་པེ་བརྒྱཧྱིན་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེཛུའ་ཆྱད་མི་སྣང་བར་བས་ནས། བདག་ཞིདྱཀི་ཡུསསྱུ་བང་དུའ་ ་ཱ 
རའ ` ཆ 


:(- ˆ 


: ེསདབའཞམཔཔའཉེནེ་ཏགཞུབསྐ།བནསབདནད་ས་་ས། གས་ླི་ལདད་ཡ་ད་ལ་བ ཊཔ་ནི་་ 


རཿ ༄༅། 
ལགགས་སེ། །ལེགས་ས། །དྷེ་ཀབུའི་ཆོས་འདེད་པས་སྡེ 'སེན་ྱིདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགབཉོས་ བ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་དག་གིསྤ་སྱད་ཚྫནྱ་བད་ 
ཅེ ཿ ཧཱཾ རྐུབ་སམས ་དཔའི་སྤྱད་བ་ སྤྱོད་པན། ཤིས་འབྱ་ཀི་བ ལེལ་ཏུ་ཧྱན་པ་དང་། ཐབས་ ་ བ་ ཡེངོན ངོས་སུ་ཛོགས་ང པར་མཛུད་དེ། བླ་ན་མེད་པ་ ཡདདོག། རའི 
” པའི་བུང་ རྒུབཏུ་མངེན་པརྡ་ཇོགས་པར་སུངས རྒྱས་སྭེ། ། །འིགསྦྱ་ཀི་བུཁེབིའ བཾ་ལ ་སཱིཾད་དང་། ། ཤཿ དང་ཁག་ ཤིས་བ ཧ་བ་མདྦ་ཀྱིས། | ཁེབེནྱཾ་ཁེད་སད་པའི་ཧིར་་ 
བདེབས ཀྱིས] རིགས ཀྱི་ཐུ།ཁྱོད་ཀྱིས དམ་བ ་སྲེང རའ །རིགས་ཀྱ ཀྱེ་བུ་ བུ་ཁོད་ལ་དམ བཅི་ཀུ་བུ་ཞིག་སྤྱིན་པདབ། དེས་དེལ་སྨྲས་པ། ། བརྒྱུཧུ ས་ 
¬ ྷ རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་བླ་ན་མད་པ་ དག་བདག་ལ་བརྩོལ་ཅིག །བྱརྱབྱིན་གྱིས་སྨྲས བ། རིས (ཡུལ་འདེན་བདག་གོ །ཡུམ་དྲུ་གུར་པ་མ་ཡེན་ཏེ། རོ 


ཡུལ་འདི་ན་སདངས་་ 


རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་བདས་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱར་པ་ཡིན་གྱས། དམ་བ་གཞན་སེངས་ཤག ། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ཛུས་སྨྲས་པ། ། བདག་གི་ཡུས་བདོས་སུ་་ ཐཐ 


/ 


༨༽ ༨་ ༡༽ ༤༨ ༤ ༣ ༤༨ ༤ 
རྫགས་པརྭ་བ་བའ་གནས་འད་༧།ལུབ་དབང་པ་བརྙེན་པ རྐུད་བར གྱས༨ཤག །ལྷ 
ལེ (` ༨ 


6༨ `= ༤༨༨ ` $. 5 ཨས ླ 
ལྒའདབང་པེ་བདག་ཤདྱིས་བདེན་པ་འི་ཤིནྱིས་བཏླ་འ་་པད་བུའེ། །ལྷུའི་དབད་པེ་བདེན་པ་ 
| ཞེ 


གང་གིས་བདགླབ་ན་མད་པ་ཡད་དག་པ ར་ཛིགས་པའི་བད་ནབ་ལས་པིངར་མི་ལྗག་པར་དེ་བཏ ན་གཤགས་པ་དགྲ བཅིམོང་སདདགུ་བདྡ་ུས་པའས་ག་་ ་། 
ཀྱིས་ལུང་བྱསན་༣ གྲི་ལྱག་པའྲེ རར ་་ལ་ོ་ ང་རིམ བ་བི་ང་བིོ་ུཀྲཀ༦༽ག | 
ཅའ བདག གང་འབསམ་ཅག་ཡེད་པའའ་ཁུན་ཧོ། དོ་་དོ་། ན་ག སྔན་བཞིན་དུ་རྒྱུར་ཉིག་ཅེས་བ་ #ྟ 
དྭཧཱཿ སྐདཏག་ཐྲང་ཅིག་ཡུད་ཙོམ་དེ་ཞིད་ལ་སངས་རྒྱག་ཀྱི་མཐུ་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡངོས་སུ་དག་པས་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་རག་ཏུ རཿ 
ཧྲ ཟལ རང་བོས་པ་བ འ་འ = གག ༡1 ༢2: ༣༠༠༠ གོ་ར ོལ་རི་ རམས་ངབབ་རར་ར་བ།་།འཇ་ ་ 
དྲ ཞས་ཇདོབནྭཀཞས བརྒད །དནས་ལུའི་ད་ལ་བྱེར་ ན་བོངས་པ་མེདཔ་འཆུ་ངས་ད་འ་བཀོལ་རོས་ 
ལནབྷུནཔར་གྲེབས་ཕུམ་སྐྱས་ནས་དཀད་དུམ་སྣུང་བར་གྱུར་ཏ། །ད་ནས་ ཆོད་དབེནྱཾསི་བུ་མོ་དསྔ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབུའ་ཆེན་ ཏག་ཏུད་ལ་འདེ་ £ 
སྐདཉེས་སྨྲས་སཾ། །རིགས་ཀྱི་གུ་རྡུར་ཤེག ཁོ་མེའི་ཁྱིམ་གང་ན་ཡད་བ་དང་དེངང་། །ཁེ་མེས་པ་མ་ལས་ནོར་བཱངས་ཏེ། ཅག 


] ༦ 


! 


༄༅། $ །མཆོདཔདྲ་བབ་དད་། བུདྡ་དུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགས་དེལ་ཡང་བཀུར་བསྟིད་བབའ་བིན་ནི། དེ 


༢ ནསྤ་བངྡ་རཱབསཾམས་དཔྲའུ་སེམས་དཔའཆཅན་བྭ་ཏྟག་ཏུད་དུང་། ཚོང་དཔེནྱ་གིབུ་མེ་དབ་གེགས་ནས་དད་གྱི་འིམ་གུདན་བ་དེར་འདེདདོ་། །དེནས་ཆོང་ 


བྷ དབྱིདུ་མེདེ་བདག་གིྱམ་དཱནནས་པ་མ་ལ་དད་གད་ཅས་སྨྲས་སེ། །ཡབ་ཡུམ་ 
༩ དད། གདགཔ་དང་། སྔེས་དང་། མེ་ཏེག་འཕེང་དང་། བུག་པ་དང་། ཤེ་མདད་། གེས་དང་། གདུགས་དང རྱལ་མཆན་དང་། བདན་དད་ཀརོང་ 


རཀ  ་ །བདག་ཀྱང་ཁྱེདཀྱིས་སྩལ་པའི་གཡིག་མོ་ལྔ་བརྒྱཔ་འདིདག་དང་ལྷན་ཉིག་དགྱེར་གསེལ། །བུང་ནྡ་བསེ་མས་ 


།ཡབ་ཡུམ་གསར་དང་། དདུལ་དང་། རིན་པེ་ཆིདང་། ནོར་གུདང་། མེ་ཏོག་ 


དས ཾ བྱང་རྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོསབཕགས་ལ་མཆོད་པརབྱའི ༡ ་ 
བའི་སྲད་དཱ་མཆིའཾ། །དེ་ཡང་བདག་ཉག་ལ་ཆོས་སྣན་པརའགུར་རོ། ` །བམ་པེ་ཤཾཤུ་བའི། དུ 


= 


®= ˆ ༦༩༤༩ 


ཟབ མལ ཁབ་ 


འདུག། བུ་མེས་སྨྲས་པ།, རཾགས་ྱེ་བུ་ད་དྟ་འོ། ཁ་ཧྱཾ་སྒེ་ཛྡུརན་མཆས་ཏ། རག ཀྱི་དུདེ་ནིལྡུག་བའེ་བསས་པས། ཝཱན་མེད་པ་ཡད་དག་ཐརྡརྫ ག་པའ 


` 


རེར འར ་བ་བྲེ་རོ 
དནས་ མདའ་པ མས་བུ་མེ་དལ་འ་ 


ཛཱ བྲང་དུབ་ཏུ་སང་དགེ་པར་ཞུགས་པ་འདྣལ སྭ སེམས་ཉན་ཐེམས་ཉད་བཌརབའི་སྣུག་བསྔལ་དབག་ཏམོ་མཆིས་པ་ལས་ཐེར་པར་བྱགི་བརའཚལ་བས། 


རྣ་རོས་འཚོལ་མུའྱ་སདདུ་བདགཉིད་བཅོངས་ལ་ཤས་བབ་ཉི་པརེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་མཆོད་པར་བྱའི་བརུ་འཆལ། འཕགས་པྱཱ་བད་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་་ 
དཔའ་ཆེན་པེ་རས་འཕགས་ལ་ཡང་བཀུར་བ ར་བགྱྱི་བར་བཚལ་ན། དེའིཕས་ཤོབ་ཡངམ་བུང་ཞངདྭ་སུག་བྲསལ་ཞིངཡིད་མི་བད་བ་དང་། སིདགའ་བུར་༠ 
༤ དེས་བའྲི་ལུས་བཅོང་བརྡ་འདོད་ན་ཕུས་ཞོབ་མ་ཟླུད་དེས་བྱས་པ་དང་། བྱརཤིན་བུམ་ཟེའི་ཁྲཊུའི་གཞུགས་སུ་སུརབས། དེལ 
འདི་སྐདཉེས་རིག ཟླ 


ཀྐ་ཁྱདགང་གིཕྱིར་ཡུས་འཆོང་བརབ་དེད་ཉེས་བྱས་པ་དང་། རག་ཏུདྐདསཿ སྱ་ཀིང་རེལྟ་ཏྱུ་ཕིན་བ་ཡེ་མཆོད་པདྱ་བད་དད་། 


རུབ་སེམས་དབའ་གམས་དཔའ་ཆན་པེ་ནག་ཏུད་དེསུ་ཞིག །བུ་མརགསྤྱ་ཀིབུདེད་ཞུགདུན་ 
ཐཾ ང་འ ྱ་ཉི་བུདདྣཝ་གདུཿ 


༄༅༅། 


×××× 


༨ 


ཤུ་བཏོགས་ཀདུསགཅུག།ཅིག་པའི་དུདཔེ ནས 
_ གཉིག་ཧུའདུག་སྭ། རུས་པ་དང་། ཀྐང་སྦྱིནནེ་སཱམ་ནས། དྲེའག་བཟག་པ་བདགཁང་པའི་ཡུང་ཐགོན་མཆིས་པས་མཐེད་ནྙེ། དལ་བདག་འདྲིསམ་དུ་བགྱིད་དེ། ། 
42 འདཅིའྭསཱདདའདེགར་བུརབདག་ཉིད་ལོན་ཚདག་བཅོདྲ་ཞུམ་ད། དེའི་ཐད་ 


ཧཿ 


།འཕགས་པ་བུངྡ་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ནུན་པེ་ཆེས་འཕུགས 
༧ ལས་པས་བདི་ལ་སེ། ཆོས་འདེད་པའི་པེརར་ཞེས་བྱགས་པ་ ་ཟའི་ཁབཾ སྒྱུར་བ 
` ; དམཆོད་སྨིན་ཞིགྱ་བདདེ་དེང་མིའི་སིང་དང་། །ཟག་དང་། རུུས་པ་དང་། རྐང་དག་ནེས་སོ་ཞེས་བྱ་གས་པ་དད་། རིགས་ཀི་བུ་དེས་ཟ 
ནེ་ཞེས་སྨྲས་ནསུ། དེས་མཆོན་ནྣོན་བེ་འགས་ཏེ། བདག་གུ་ལག་བྲ་དགུནས་ཁག་བཟགས། བླ རའི་ཤ་བཏེགས་ཏེ་དུས་གཉོག་ 


`བདྲིས་ཅིཞིགྲ་པ་ཞེས་བྱགིས་པ་དད་། དེས་བདག་ལ་འདྲ་སྐད་དུམཆི་སྟེ། 


་དེ་ལ་ཡང་བཀུར་སྙིངབྱའེ] །བའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ནཾདེ་ལ་རྭག་་ 
དང་། བརརིནྲ་བམ་ཟེའྱི་ཁཱའུའི་གཟུགས་སུ་བསྒྱུར་བུས འདི་སྐད་ཉེ་ས་སླྲས་སེ། ྐུ་ན་ད་མིབདོད་དེ་ 

དྷ ཧི སི དད ་ 
ཡིབ་་མ་བསུད་བརདེལ་འི་ 
རུས་གཅུག་ཏུ་ཅིག་པའི་དངུད་ 


དུམ་རིས་ནས་འདྲི་ང་ཅེས་བྱགིས་སུ། །རིགས་ཀྱ་བུའདི་མར་བདུག་ཤདྱི་ཁུག་གཟུགསུ་པ་ 


༣ 


བྲམ་ཟེའི་ཁཱའུ་འདལཁག་དང་། སཱིད་དང་། རུས་པདང་། རྐང་ཕིནནོ།,དེཉའིཕར་ཞེ བའ 


ནཾ +: 2་འབ 


བདན་བྱིས་ རར རགས་ཀྱི་བུ་ བུངས་ཁོདལ་ 'ཨནྱི་ རྣེང ་བའམ། ཁྱང་པརཉི། ཅི་ཞིག་འ བྱང བདུའགྱུར། དེབདག་པ་ འདི་སྐད་དུ དུ གགསསརས་ལེནོནཔས་སྱི 

མི། །ཁྲབ་པ་ ། སངས་རྒྱས ཀྱི་ཆོས དཔག ཀམེད་པ་ རྣམས་རབ་ ནཿ ཉོན་པར་འགྱུར་རེ། །འདྣ་བུའི་རེས ནས་འ དེལས་ འབྱུང་བརེའུ་གུརར་ཞས་མ་ མཆས་ ་ཀེ། སངས པྱ - 

ཡེནོ་ཏན་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པདེ་དག་ ཐོས་ནས། བདུགྱ་བདདགའ་བ་ དང་། རེབ་ཏུམགུ་བ་ཆེན་པ་སྐེསནས་འདི་སམ་དུབྱྱོད་དེ། ས་དང་བ ཡཾ 

ཅ་ བགྱིད་པའོ། །ང་མཚར་ཏོ། །རིགསྭ་ཀྱིབུ་ ་འདིན་རོས འདང འིར་བདག་ གིདྱ་ཁད་ཡེངས་སུ་གཞདན། ཤདག་ལ་ལེངས་སྱེའ། རྦ རྒྱརྨན་པེདུག་ ་ 
ཅིའྲིཔིར་ཆས་ལ་མཆོད་པར་མེ་བྱིད། འདྲེ་ནབུའ་གནས་དག་ དལ་ལས ནས། ིགས་ཉིདདེ་ལ་བདིག་ཉེས སྤྲས་སྲོ། །རིགསྱི༔ ཅུ ༡ 


= 


༩ 


ད་མ 


£ ཱ 
ཛཱ" 


ཁལ ་ 


- 


འོ བུམེ་དིྱ་གང་ཁེདདད་ལྷན་ཉིགཏུ བྱང་ནུབ་སམསཿ པའ་སེམས་དབའ་ཤེ བ་ཆེན་པོ་ཆཾས་འཕགས་ལ 'བྷལཞིང་མཆོད་པར་དེད་ཀུང་འགེའོ། ། དེད་འགོ་བའྲི་ བསྱ་ཧེ་ རའ 
“ཞེག །དེནས་བུ་མེ་དས་བད་ནུབ་སམས་དཔའ དགམས་དཔར་ཆནཔ་རོས་འཕགས་པ་མཆོད་བྲ་བབདབཀབསྙིནཏབིར་ཆས་ཏེ། སྐས་འགོ ་༣་ 
སྨྲས་སེ7 )བདགནདུག་བའེ་ཕུགས་གད་གེ་ ཡང་ བར་ཆད་མེ་བྱཧུའ། །ད་ནས་ཆོང་དཔེན་གྱི) བུ་མོ་དེས་ཤིང་རྟ་ཝཱ་བརྒྱ་ཡང་བརྒྱན་རྱས་བརྒྱན། བུ ཝཱ་བ 
ཀྱང་རྒྱནགྱིས་བརྒྱན་ཏེ། ལི སྨ དུད གསུས་དུ། ཆ་ད མེ་ཏག་དང་། ད་དུང པདཔ བད - 

- ་དདུ། གྱུས བྱ ང་ ད་ན་ ་ཐེགས་ཤིང་། གསར་དང་། དངུལ་གི་ ནདག་ཐེགས། གས་རྣམ་ ་ : , 
དགྲ་ཏུང་ཐགས་ རུ བཟའ་བ་དབྲ་། བཅའ་བ་དང་། མྱང་བ་མད་པེ་མད་དུ་བསྙུར་ནས། ཐུ བུདབ་གསས་དཔའ་སམས་དབྲའ རོ | 
དུགས་ཏེ། ༨བུམ། ལཱ་བརྒྱ་ཤིང་རལྔ་བརྒྱའི་ནང་དུ་ཞུགས་ པྨང་ གིས་མངས་ སུན ༡༩ |, རྨ ་ལ་སེགས་པ་འཁརམ 


རར ༤ ཤཿ ༥ 


ཡཱ 


` ༄༅། ཧ །གལཡབ་ད་ལགས་སུ་དོད་དེ་། །དེར་མཐར༔ ཅཅ འཆའ འན 
ཟླ ྕརྱིསོས་ལན་དནཔ་ཆེས་བདུན་རྣམ་པར་བཀྲ་བ། ལྙན་སྡུག་པ་ལས་བྱས་པ། ག་ཡེ་ིལ་ (111 རུབབས་བཏུན 
¿ ༤༨ དོ དྲ , 


༩ བླ ཁྱེགས་ཁྲི་ མ་མི་ང་བ་དང་། བར་བར་་་ དགཏུཟམ་པ་བཏགས་པ། ལེགས་པད་ཤས་པ་མཐོད་དོ་། དེའི་དུས བཞི་མདནྱ་བ་ཆུ་སེམ སྟ 
ི་ དཔའ་ཆེན་པེ་ཆས་འཕགས་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིལ་བདུག་ནས། འཁེར་བརྒྱ་ཕྲགདུ་མ་དང་། སྣེད་ཕྲག་ད་མ་དང་། འབུམ་པག་དུམས་ཡདས་སུ་་ཀངང་༽། གྱི 


རེ 


ཀྭ ཅེ 22 ༨. ¦ 
ས་སེང་བ་དང་། བུདྡ་ནབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནསྟ་ཞགཀུད་ད་། ཆུང་རེདཔ་ཞིགནས་གེང་ 
རཱ ངཱ ཅིོ་པ་བདན་ངྲང་། ་ད་ རར ` ང་འ སཿ བའོ་ཿ རརདང: ཚུད་ གཞས་ཞེངདུདཔག་ཚད་བནུ་གཉིས་ཡེདཔ། 
ཏཾ ེད་བ་། བེས་རིམ་པ་བདནདེད་། ཏལའི་འབེངབརམ་པ་བདུནྱིས་འཇོས་སུ་བསྐེརབ་དད་། ནུདདབགཆད་འ་ཀ། ད་དོ 
` བཧྱེརཾ་བ་རྒྱས་པ། བདེ་བ་ལ་ལེགས་པ། མ་དད་སྐྱེ་བེམད་བེས་གང་བ། གེང་བུར་དུད་གད་མཞམ། མདོངས་པ་ ཧུད འོ་ཡ 
༨ ོ 


། བལྟུས་ཏེ། ཆོས་བཆད་པ་མ་ཐོང་སྟེ། མཐོང་མ་ཐག་ཏུད་དགའ་བ་དང་། བདེ་བ་ ང་པ་འདི་ལྟ་སྟི། དཔར་ན། དགེ་ ཏ་བསམ་གཏོདངཔ་རི་ཁིག་ 


,ཆཿ 


¬ 


- 


ཤད་པས་སྤེམས་པརཞགས་པ་བཞིན་ན། །དེམཐང་ནས་འདི་སྙམ་དུ་སམས་ཏེ། བདགཔ 
ས་ ་་༦་བ་་ ༣ ༨ 2 ༨ེ|ེཾ ° _. §༔ྲཾ 
ནོས་འབགས་ཀདུད་དུ་བགོབ་འདན་བདག་གས་མེ་འཆའ་སྙམ ནས། ཤདང་རྟ་དེ་ལས་བབས་པདངད་། ཆོང་ དཔེན་གྱིབུ། 


ཅིང་མདུན་ ་བདར་ཏི་བཀྲེད་པ་ཚད་མོད་པ་དང་། ཧུང་ནུབ་སམས་ད་པྲའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆས་འཛགས་གལ་བ་དེད་དེད་ངོ་། 
ཁང་བུ་བཅཾགས་པ་དའི་གྲུ་བཞིར་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆཱེ་བཞག་པརགྱུར་ཏེ། དེ 
གདུག་སྨེསོ་དདུལུ་ལས་བྱས་པ་བཞ་ཡད་ཤྲེ 


།དེའིཚྭ་བང་ནུབ་སེམ 
ཙན་དན་དམར་པོས་བ 


༨ 


ཛོ པུ དར ལལ ཙོ 2 ༦ = དེ ©=: ༢ ཨཿ 
གམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆས་བཕགས་ཀྱིས ས་འཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཛིན་པའ་ཁད་བུ་བརྩུགས་པདྲེན་པེནཱ་ བྐད་ན་ལ་སྱ་སྐཔ། (ེ 
ཤྲ ། བཱ གུ ྲ དགུགིས་སྦེན་མའི་བྱ་དེད་ད། ། 


ཏིག་གི་དྲ་བས་ ཡགོས་པ་ཞིགྱ་བུད་དུ་བ གཿ | ལཱ རྭ ཊཱི 
བླ བུས ཁད་གབ་ འདིལྟསྟེ་ཤེས་དབཀྱཕ་རེར་ུ་ཕྱིན་པ་ལ་མཆད་པརཧུབའིཧྱར་ཨཾ་ཀརྐ་ནག་པེ་འབའ་ 


¬ ༠ 


ཤིངརའིནང་དུཞུགས་བཞིནནད་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ཧཱ 
དུ མོ་གརའྲ་མམ་ནསུ། ཤི་ཏདེ་ཡས་བབས་བདད། རོ་སོགས ད་་་ ་ 
` ཤད་རྟ་ལས་བབས་གོ། །དེནགྭ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆུན་བ་རུག་ཏུད་ཆོང་དཔེན་གྱི་བུ་མེ་ལ་སེགས་པ། བུ་མྡེཝ་བྱརས་ཡེངོས་སུ་བསྐོར་ . རྒོ 


ས་དཔའ་ . 


+ 
¬; 
ཊཾ 


= 


༈" །༽ ; །ཡགགས་བ པརྡ་པདདེ། །ཁང་བུ་བརུགས་པ་བའི པེཆེས་བདུ 

༦ བཞགནས། དེའི་ནང་ན་ཤེ་ ཐྲུ ར་པད་དེ། །བད་བུ་བརགས་པ་བེའི་དབུས་སུ་རིན་པ་ཆེ་སྣ་བདུནགྱིཁྲབཞི་བཙུགས་ཏེ དབྲི 

ྷ ± ་ 

3 ཁང་ུབྱཉབ་པ་བུའ གས་ཨ །དནས་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔབ་ནན་པ། ༽ ཡ་ 

_ ༤ ༩ ལྐུའི་ཅན་དན་གྱི་པ བོ ` ལྷསད་གདུམ་དགདད་སངང་ི། ཀྲག ་ 

_ ༼ བར་མ་ཐེད་དོ་། ལྷའི་སེལ་སནདག་ཀུད་ཐེས་སེ། ལྷུའི་དདུལགྱི་པྱ་མ་དགགས་ཁང་ཐུ་བཅུགས་པ་དེལ་འཐེར མདོན་པོར་བཐེའ ས་ནང 
3: སུ་ སྨནདག་ཀུད་ཐེས་སེ། །མཐོང་ཞིང་ཐོས་ནསྲ་བང་ནུབ་ས ཏད་གསར་དཔརཌ་། མངོན་པརྲ་རབ་ཏུབཐོར་ ༧ 
སྐད་ཆེ་ས་སྤས་སེ། །ལྤའི་དབང་པེ་ཁྱང་ལཱ་སེངོ་བྲ་ རླ སན 'གུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གམསུས་དཔའ་ཆེན་པ་ ུ་དུས་ལཱའི་དབང་པེབྐྱར། རག ་ 

སུས་སཾ། ། ཁདྲ་ཝཱ་སེངོ་པགད་མ་དག་དང་རིན་པོ་ཆའིཁདབུ་བརུགས་པ་འདི་ལ་ཉི དེ ཏག་ཞུདུས་ལྷའི་དབད་བྒྱརྱནལ་འད་ 
པཱུ དྲ་མདག་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཁད་བུ་བརྕགས་པ་འདལ་ཉའཔད། མ་ སྒནརྐཏྭྲསྲ། ་ ཧྲི 


དག་བཐེར་ཞིང་མངོན་པར་ནབ། ༈༢༨ བྲེར ། ལྷའི་སི ལ་སཱན་ཞད་དགུ་ཀུ ཀྱང་ལྟ་ ༈རྣམས་བ བད་སྣཾང ་ལུ་ཅེའ 


གྱིས བྷད་ནུབ 'སྐམས་ དཔའ་ སམས ་དཔའ་ ཆེན་པ་ཏག་ ཏུ་དུ་ཝ་ཁང་ཏ སྨྲད་ཅས་སྨྲ སག། སོ། །རྲིགས་ཀྱི་བུ་འདཊ ན་ཤེས་འབྱ་ཁིཔ་འལ 
དཔའ ་སམས་དཔའ་ ཆན་པ རུས་པ ཀྱི་ ཡུམ་དང་ ཡེངས་ སུ་འདན་པ་ཡན་ཏ། འདི་ལ་བསླབས་པ 


ཡན་ཏན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀིི་པ ལ་ཏུཕྱིན་ ནས་དང སབསྤྲ་ནས་ཀྱུ་ཆས་ཐ་ ཐམས་ཅདདང་། ཐམས་ཅ 


ཤེས་སམ དྭེ་སད་ཅེས་ སྨྲས་པ་དང་། ། ཧངྦ་ནུབས སམས་དབའ་སམས ་དཔའ་ ཆྨནཔེ་ རག་ །ཏུངས་ཝ་ 'ལྤའྲི་དབང་བེ་ 
རབ ཀྱི་བ་རེལ་ ོ་ུཉིན་པ་ཧྭངྡ་ནབས ོ་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པྲེ་ནམས་ཀི ཀྱཾ་ཡུམ་དང་ཡངས་སུ་ (འདྲེན་ང པ་དེ་གང་ནབ 


བ་གསང་བ ལ་བླེརུང་ བཞུ་ བས་བྲེས་པ བུད་ནུབསེམ ས་དཔའ་༥ འ་སེམ་ 


32 


བར་བ 


ེ 


དུང་། དེ་སྐད་ཅེས་ སྨྲས་པ་དང་། ྒའདབང་པེབ.རྒྱ་བིན 


9 ིན་པྱ་བང་ནུབ་སཾཿ ་སམས་་་ 
ཧུངྡ་ནུ་བ སམས །དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པེ་དག་་ 


རཿ 


པཏུན་པ་ིདྱ་ཀ་མུརདུ་ཐེང་ པར་འགྱུརབ་ ་ཡིནཔར་ ཌྷི 

ང་བེ བརྒྱ་བྱིནལ་འིའི་སྐད་ཅས་སྨྲས་སོ། །ཀྲུངུ་ཤིཀ་ཤེས་ 
ཞུགས། བྱ་རདིནྱ་གིས་སྨཾསཔ་ད་ནི་ཁང་ངུ་་ 

ས་དཔའ་རེནཔེ་ཆས་འཕགས་ཀྱིས་རྒ་རིམ་བདུན་གྱིས་བ་ཏབ་ 


ཅར ་ཿ །ནས་བཞག་སཱ། ༽ ཁེ་བྲ་རགས་གིསྤ་ཁེདལ་བསྙནཔརྨས་བ་མ་ཡིནྩཧི། དཞིད་སྟེན་པ་མཛད་དེ། དས་འན་སསསདཔའ་སེབསུག་་ 


བུ་དང་། སྤེས་དང་། མེ་ཏོག་འྲང་དང་། བྱུག་པ་དང་། 


མེ་ཏིག་ཇི་སྭེད་ཐེགས་ ལས་པ ་དེདགགིས། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་པ་རེལ་ ཏྱིན་པ ་ལ་མཆོད་ 


-ྲླ ཧཱ བེརག་ཏདྲ་རོང་དཔན་ གྱི་བུ་མེ་ལ་སེགས་སྙེ། ཤུམེ་ཝྡ་བརྒྱ་དག་དང་ཆོགསནས། དེ་དག་གིས་མ་ཏོག་དང་། མཏོགྲཐངགྲིནནང་དྲང། གི 
རཾ ‡ རྩེམ་དྲང་། [7 གདུགས་དང རྒྱལ་མཚནངང་། བ་དནདད་། གཾ །སརདང་། ཀི 
བརྡས དེདག་ལས་བངྲ་ནུབ་ བཟམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཆས་ 


» འཕགས་འཀུར་ གིང་བ་བའི་ིརཆ་ཤུསྱ་ཉིས་བཞགགེ ། དགས་དང་ནངས་ས་དབའབདའཆེན་པེཏག།ད་ དུ་རོད་དབནྱསི་གུ་མེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུལ་ཀོག་ ་ 


ཟའ དང་། ` སྤེསཾ་དང་ ཊ] མེ་ཏེོག་ ག་འྲེང་དངུ་བྱུག་པ་དང་། ། པོམ་ 


ཚི” ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱ་བ་རེལ ལ་ཏུཕྱིན་པ ་ མཆོད་པར་བས ནས། །ང་ནུབ་ 'སམས་ ཿའ་སེམས་དབའཆེནཔོའ བ་ཆེས་འབགས་གལ་བ་ དེར་དོང་སྭ། ༽ ཧིནནས་ འོས་ར་ི། ྭ 


དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དངྱ་སལ་སཆེནདང་། བླ་དགལ་གཞས་པས། དང་བའོ་ 


ཟབ 


༣: 


ཁོ ར་་ - 


( །༄༅། °” །སྒྱདོ་པ་ན་ མ་པར་འཕྲུལ་པ་འད་འདུན། ་མེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའབང་ནུ་ འཛའ ་པར་སང་ མ་པའི་རོ། 

2 ཅི་དངུ་བར་བྱུང་སྣ་མེ། །དནས་ཆོང་ ཅུ ཡལལ་་ རོ བརགས ཡོ་ག 
ཧྭ དེདག་ཛམས་ཉད་ཁྱིས་བཱན་མེད་པ 'ཡང་དག་པར་ཇོགས ་པའྱི་པང་ནུབ་། ཉུསམས་བསྐེདདོ། །འདྲི་སདད་དག་བའྱིཆུ་བ་ འདིས་བདག་ཅགམ་འངོས་བའི་ ཏ 

;: དུསན། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྦ་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྲུ་ུར་ཅིག ། །བྱང་ནུབ་སེམས་དབའིམྦད་པ་སྐྱད་པ་ན་ཡད་ང་ནྦུབ་སེམ་ས་དཔའ་ 

.ུ སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་རོས་འཕགས ཀྱིས་གང་ཐྲེབ་ བྲརྲ་གུར་པ་འ འདྲི་ལ བཟར རྣམས་ཐབཾ་ པར་རྒུམཞིཾག །བདག་ཉག བྱཇརྡུབསཾམས་དཔའི་སངཔ་སྒེ་ སྤཾདཔཞ་དུ་ 

ཤྲ འདི་ ཐའ ེལ་ས་ཆ་ོ་ ར་ཅིག །ཤས་བབྱ་ཀི་པ་རེ་ ཏྲུཡིན་པལ་ཡད་རི་སུར་བངྨ སུམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པ་ཆེས་འཕགས་ལབརྒུར་སྟིང་ 

ེལུྱྱནཾ་པ་ལ ་བཀུར་བྷམིརྦྱ་བྲད་པར་ཤག་ཤིག །ཧུངནུབ སམས་ དཔའ་སེམས། དང བ་ཆེན་པེ་ [ཆེས་འབགས་ རི་སར་སྟེནཔ་བཞིན་ 


×“ 


དུ་བདགཿགྱཀང་སྦེབེམང་པེ་ལ་སྙེནོ་པར་གྱུར་ཅིག །ཇི་སུད་བདྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སརས་དབའཆེན་པ་ཆོས་བབགས་བདི་ཤེས་དབྱ་ཀིབ་རེལྟ་ཀྱིུན་པ་དང་ཐབས་ལ་ 
སས་པ་དད་ལུན་ཞིང་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་པ་འདེབཞིནད་བདུག་ཅག་ཀུང་ཤེསརབྱ་ཉི་རེལ་ཏུ་ཅིན་པ་དྲང་། ཐབས་མཁས་བ་དདུ་ཝནཞང་ཡོས་སུ་རྫོགས་བར་་ ¬ 

 གཤགཧཧངྨཱཔྨཾ་སཾ། །དནས་ཧུདྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཏག་ཏུད་དང་ཆོདདབཞོ་སིབ་མེ་ལོ་བྱ་བདེ་དགགས་ཤུས་དཔ་ཀི་ལ་འལྟ་ཉྲུ་ཧིན་པ་ རཾ 
ལུ་མཆོད་བྱ་བས་ཤང་། ཅསང་ང་ ད། འ༨ད་འཅངཅོ་ཆནས་འབགསའ་རྐུ་དྱུངས་ཏི། བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཱེ 
ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགསྱ་ཀིརྐང་པལ་མག་བིས་ཕག་འཚལ་ནས། ཞཾས་དང་བཅས་ཐལ་མེ་སྦྱར་ཏེ་ཕྱེགས་གཅིག་ཏུའདུག་གེ་ །ཕྱོགེས་གཉིག་ཏུ་བདུགནས་ཀྱང་རྡུབ ¡ 
རག  བགའ་དནཔ་ མདབ སྟ་འདྲ་དབསེམས་དཔའ་སམ་སདཔརའ ན་པེ་རག་ཏུདས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། ེ །རེགས་ཀྱབ་འདིན་ཤེ་ ་ ཏེ 

༥ འབྱ་ཀི་བེལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་ཆོལ་ཞིད་འབྲོགང་ ་དགེན་པ་དཔན་པེན་སྒྲ་ཐེས་པ། ” འགསྱ་ཀྲི་བུཤར་ཕོགས་སུ་སོད་ཤག་དང་། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ།ཏུ་ི ` 


' 


\ 


༨༡ 


༣ 
! 


ཤེ ཟུནཔའད་ས་ ཐོས་པརའགུར་རོཞས ཅོ གླྒྲ་དེ་ཐྲེས ནསྭ། ཤད་ཕེགས་ ་གང་ལ་ ་བ དེ་ལེགས་སུ་མཆིས་ ཏ་འདྲིགམ་དུ་བསམས་ཏེ། ཧུཾ ུ 
2, གིས་སྦྲད་ལས་ཉི་སྲེད་ཏིག་ཏུ ་ཏའྭགེ་ང ་བར་བྱས། སུ་ལས་ཤེས་ ཀྲབ་ཀྱ་ ཀྱི་པ་ལེལོ ཀཧྭཱ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉན་ང ཤད་པརའགྱུར་བམཿ དེས་མ ་ས སྭསས་ དྲ ངས་བདག་ ཡིད་མྲིཞིད་ཤེན་ཏུ་ 
§ གདུང་བདྱུར་ཀེས་པེགས་དིད་དུ་ཞན་མཚུན་བདུན་བུས་ཏ། དྷ་ནར་ཤན་ཏགདུང་བས་ཟས་ལགམས་པའི་བུངགི་གཞན་དུན། ཤེས་དབྱ་ཀཔ་འལ་ཁིུན་ 
$ པ་འབའ་ཞེག་ ཡིད་ལྭ་བྱིས་ ཏ། ཉ་སྲད་ཉཾག་ཏུ་ མཆེ་བར་བྱྱི་བ ཤད ཤས་དངུ་ཀི ཀྱ ཀྱི་པ་རེལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་འ འདིསུ་ལས་ མཉན་པ་ནེད་པར་འགྱུར་བླས་དེལ་མ་དས་ ཾ 
) སེ་སཱམ་པ་དང་། དེནས་བདུག་གི་སྐདན་དུ་ དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་སྐུ་གཟུ་ ཟུགས་ཤིག་བུང་སྟེ། བདྐིསྐད་ཅེས་ གསུང་ངོ །རྡིགས ཀིབ ད་འདིནས ་དཔག་ཚད་ 
¿3 ལིད གིངྲའེརསཾ 'ལྡུན་ཞེས་བུ ་བ་ བ་དྷནྭ་བང་ནུབ དམན། །དཔའ་ ་སེམས་ དཔའ: ་ཆེན་པེ་ཆེས་ སཱ་འཕགས་ཤས་ ཀབྱ་ཀི་པའེལ ཏུྱིན་པ་ 'འཆད་པ་ མཐེད་ ྷྲེ 
:ཟ་ བརའགྱུར་ ལཞས་ ཀཆུའསེ། ཧེངཞིན་ཀ་ཤིགས་པའི འྣ་མུགཐུགས ་དལས ་བདྲག་གས་འ འདི་ཐོས་ནས་ ` པྲ །བཞིན་དུ་ཤརཤོགས་ག་ལ་བ་དི་ོས་ 


ུ ཱཕིནང་ཐེས་སྲ། །དེ་ ཤན་པ་ན་དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐ སྙེམེངཔེསྐྱེས་པ རྱུར་ཏེ། 
འདས སྣ་ནམས་ཉིས་དབུགས་བུད་བ་མ མུ་ཛད་དེ། རིགས་ཀྱེ་ བཿ བུ་ལེགས་ ་ཨཾ་ལེགས་སེ། ཁྱེད་ཀྱིས་ ཏིང་ངེ་བ་ཛིན་བ འདི་དག བསའ པ་འ་རམ།ཅཔ་བན་ 


ལུ་ཞུགས་ཏེཿ ་ཏ་མརིས ་བ་རང་ | རྒྱང་རིང་བེ་ །ཞིགནས་འཕགས་ ་པ་ཆེས་ 'ཤཱཾན 
གཏནདད་པལ་ཞུགས་པ་བཞིན་ནེ། །བདག་དགའ་བ་དང་། རབ་ཏུད་ 


་ བཔོངོ་མ་ཐག ཏུབད་ དགལ་བདེ་བདི་ུབ་ེསེདབེརནདགླསབསམ་ ངེ 
ར་ནསྭ། བསེགས་དེལས་མ་བྱཟདཔ་དབད་ལས་ཤེས་ ༢བཀྱི་ཕཀྲེལ་ 
]བདགད་ན་སྤ་ཏིས་ པ་ ན་ཕྱེགས་ སུ་བྡནའི་འཇིག་ ཏེན་གྱི !ཁམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོ་མ་ 


དེས། ཁྱབ 


སྩེས་པ་ ཡིནན། ] འདི་ལ་ གནས་པས དེདྱ་ཀྱིས ཀྱང་སཾངསུ་རྒྱས་ཀ ཀྱི་ཆོས རྣམ་ས་ ཡེདོས་སུ་ ཇྗགོས་ བར་བའོ དེ་བཞན་གཤ གས་པ་དེ་དགགསཿ སྐ གག་མའ་ག 


` བརབསྐན་ནས་སེ་སྣང་བར་གྱུར་ཏེ། ། བདག་ཀྱ ཀྱད་ཏིངང་འཇིནདུལས་ལདས་ནས་འདིསམདུསམས་ཏེ། ] དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེདགགད་ནས་བྲེན། དེ་བཞྲིན་༠ 


ཡོ་བ །དེནས་ཡང་བདག་གིས་བདི་སམ་དུ་བསམས་ཏེ། ཧུད་ནྐུབ་སེམས་དཔའ འ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཆེས་འབགསན་སྡེནི་ 


༄༅། ༠ །རྒྱལ་བ ་ལ་བགྱི་བ་བཀྱིས་པ། དགེ་བའིར་བབསྐྲུན་པཤེསདབ་ཀྱིཔ་རབཏཱཕིན་པདད་ཐབས་མཁས་པ་ལ་ཤིནཏུབླསབས་པ་ལགས་ཏེ ] དེ་བཞིན་ 
2 ར༩་ ན་ལཞིནག་ཤགས་པ་དེདད་དུ་བཞུད་པ་ དེབདགལ་སྙེན་ པར་འྱསརད། །སྙམ་ནས་རིགས་ཏྱ (བུ་ཁྱོད་ལ་དེ་བཞིན་ག འབའ 

ཧཱཾ པ་དེ་དག་གད་ནས་བེནོ་པ་དད་། དེབཞིནགཤེགས་པ་དེ་དག་གད་དུ་བཤུད་པ་བདག་ཞུན། ཅིནས་ བདག་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དགྲ་བིན་པ་དང་། བུད་པ་ཚལ་ 

_ ཞིདད་ དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པྲ་མཐེང་བ་ དང་མ་འབྲལ་ ་བརའ འགྱུར་བར་དེ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་ པ པ་དེདགྱ་བེན་པ་དང་བཞུད་པ་ ་བདག་ལ་བཤད་: དུ་གསེལ།། རཾ 

; ཤསརཔ་ཅི ཀི་པ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་སྙེང་པྲག ་བརྒྱ་པ་ ལས། རྟག་ ཏདུའ་ལའུ། དུཿ བའུ་རུལྔ་པའོ། ད 

རྲི ༡ དྲེ་སད་ཅེས་སྨྲས་ ་བ་དང་། དདྨ་དུབ་སམས་ དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔེ་ ས་ངགཤཿ་ རྒྱས། ྱང་ནྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པ་ རྟག་ཏུ་དུལ་བདི་སྐད་ཅེས་ 

ཡུ ཟླཿསོ། རིག་ྱིདབཞིན ཤེགསབད་དགནིགངནསྱམངལ། ཧེན གྭྭད་ཡང་མ་བཞུད་ ད། ད་བཞེན་ཞེད་ལས་མ་གཡེས་སེ། །དེ་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་ 


 : 


རླ 
སེ ༥ ༢ ` ༨ ༣ ས་ག ཟོ སིི 
ན་བཞན་གྲ་ཤགས་པ་སུ། རའགན།་ཀ་ང་ ལྭ་ཤོང་བའམ་འག་བ་མད་ད། རླས་བ་གང་ཡན་པ་དྲ་རང་བྔའ ཀ་བད ཇི འི་ད 
དྭནྣ་ ཞནགཤགས་པ་ནུ། རགས་ཏུ་ད་མ་སུབ་ལ་འོད་བའམ་བྲག་བ་མདུད། མ་སྒྱ་བ་གད་སན་པ་དནད་བཞེན་གཤགས་བའི། །ནིགས་ཀྱིབུ་མྲ་སྐྱ་བུ་གདདོག་འེ 
མཐབ་ལ་འེད་བ་བམ་བགེབམད་ད། ཡང་དག་པའེ་མབ རོ ' 


ཐལ་འེད་བ་འུམ་འགོབ་ནད་དེ། ཡངདག་པའི་མཐའ་གང་ཡིནམ་དུ་ནིདེབཞིན་གཤེགས་བའོ། །རིགས་ཀྱི་བྷ་ནིང་སནིད་ལ་འདུབ་འམུ་དྲག་བཡདད། སྣང་པ་ཧི 

གུད་སན་བདནད་བཞིན་གཤུགས་པའ། །དགས་ཀུ་བུདྷཾ་ཊཱ་བ་བཞིན་ལ་བད་བ་བམུ་འགྲོ་ང་མེདདེ། དེ་བཞིན་ཤིད་གད་ཡན་པ་དྲནདབཞི 
ཉུཾཨུ་འདེད་དུད་བལ་བ་ལནའོང་བ་འ་འགྲེ་བ་མད་དུ། འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བགང་སོན་པད་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །རིགས་ཏིུའགོག་པ་ལ་ནིའེང་བ་འམའགྲོ་ 
རེ ཆབེདྲ་ཧ བར་བ = རིག་སོར =ཟྲིའོ་ $, ༤༨: ༤. འ༽འོ་རརམ་་་སརསནོེིེ ༤༨ ར 

, ཡིནོ ཤཿ པ་གང་ ཡུན་པ་དུན་དེབཞན་གཤེགས་པའ། །རཱགས་ཀྱ་བུནམ་མཁའཁམས་ལ་འེད་བ་འམ་བགྲེ་བ་མད་དེ། །ནམ་ནཁའི་ཁམས་གང་ཡིན་པ་ ཉི 


;¿ §་བཞུནགཤིགས་པའུ། །རགསྐ་ཀི་དྲ་རོས་དུ་དགུ་ལས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གུད་ན་མདེ་དེ། །རིགསྐ་ཀིབླ་རོས་འདིདགུ་ནིད་བཞིནའིད་ག་ཡིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ ༨༤ 
( གཤིགས་བའིདབཞིནནིདགང་ཡནཔེནིདེབཞིནཞདགཉགཔསེ། རགས གད་བཞིནནདམནགནསུརརདདེ། ནི འའ 
° མེ པཿ ཿ འའ ྲུ 


གཤགས་པའོ། །རིགས་ - 


༧༥ 


ྲ 
ཛཿ 


ཤྱ 


རོ 
་ 


འི ལཿ པ་ ྱ རོ པ ་ 

ཀཀ ° འདྷིལསཾམེད་པའྱི་ཕིར་གཞིས་སུམ་གསུམ་དུ་བྲགང་བ་ལས་བདས་པའོ། །རིགསྱ་ཀི་བུ་འདྷཾལཱ་སྟེ་དཔེརན། 
༨ ༨ ༽ླ ༨ ཇི ༣ -༽ ` 

དུས་ལ་བབ་པའྲིཚེ། སྨིག་སྒྱུགཡོ་བ་མཐེངནས་དེར་རུ་བཏུང་དོ་ཞས་ད་དད་དར་རྒུག་ན 


4 ཀྐབིཟྣ་བ་ཐམ་ཤིམ་གུང་གི 
# ནས་འདེག་གད་དུ་སྲོད་། ཌ 


ཟོ་ཡ 


༼ 6 ༤༨ 


` 


རེ མི 
ཤམས་བདུངས་པས་སེས་ཀ ༨ 
༤༨ རེ ངེ 
རིགསྱ་ཀེབུ་དཇི་སཱམ་དུ་སེམས། རུད་གང་་ 


དེཤ་ཕེགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་འམ། ལྕེ་གྱིགས་ཀྱི་རྒྱ་མཆོ་བམ།  ནུབ་ཕྱེགས་ཀྱི་རྒྱ་མཆོ་འམ། ཤྱདྲ་ཧེགསྱ་ཀྱ་རྒྱ་མཚོ་འམ། གད་དུ་སོང་། ནག་ 
རླས ག་ར ་་་ལ་ོ་ ༢པེརི་ལ་་་་རིེར། ཚིག རེ བ་འི ཏཾ རེ ་ 4 
ཏུངུས་སྨྲས་པ། རྭགསྱ་ཀབྱུ་མག་སྩུ་ལ་ .རྡུམ་མཆེས་ནའོང་བ་འམ། འགབ་ལུགལ་མཉས་ཏ། རགས་སྒུ་བཞསས་བདུངས་ཤེདངས་པའ་དང་བཾ་ཤན་ཅན། 


` $, ཤེས་རབ་འཆལ་པའི་རང་བཞེན་ཅ་ན་གྱོས་ 
 ཀྱི་སྨས་པ། རིགསྱ་ཀི་བུ་དེདེ་བཞིནནོ། །དེད་བཞིན་ཏེ། དེ་ གུ རཾ 
དུབཞིན་གཤེགས་པའས་ལ་བེན་པ་༽ བཤུད་པར་ཏོག་གོ། །གངད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ་བན་པ་འམ་བཞུང་པར་ཏག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ཤིས་པའི་དད་བཞིན་ 


¬ རཿ -.. ཤཱ ༢༩༧ ྩ རད _ངང་ = ༩ „=¬ པྲ ཆོོ ་ རྤ ༣ 
ལྡཾག་སྒུམཛྲོང་བས། རྒུམ་མཆིསཔ་ལརླུར་འདུ་ཤེས་པ་བསྐུད་ཀི། དེལ་དུནི་དང་བཞེན་ཧིས་མོ་མཆིས་སོ། །ཆོས་འཕུགས་ ཧཱ 
ཞེན་དུ་གང་སུ་དགུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གཟུགས་སུམ། སྒྲར་མདོན་པརཞཱན་པར་བྲད་པ་དེདག་ནི་ 


ལེ 


ཅན་ཤེས་རབ། འཆལ་བའི་རང་བཞིནཅནཞེས་བརྗོད་པ བྱ །ད པརནམ་དེ་ནམད་པལྷ་རུང་འདུ་ཤེས་ བསྩེད་པ་བཞིན་ནེ། །དྷའིའྲི་སིར་ཤེན། དེ་བཞིན་གཤེག་ 


ང་བབ། 

པ་ནི་གཟུགས་ཀྱི ཀྱེཿ སྒར་མི་ ལ་སཱ དེ་བཞིན་གཤེག གས་ ་ །ཀྱི་ཐ ལུའི །རགསྭ་ཀུ ྱིབུ་ཆེསེ་ཿ ཞདལ ལ་འེདུབབམ་འགེ བམེདད། །རིགསྱ་ཀ་བུདེ་བཞིན་གཤེགསུ་པ་ 
རྣམས་ལཾ་ “ེན་པ་འམ་ བཞུད་པ་མེད་དོ་། །རིཾགས་ཀྱི་ བུའངིལྐ་སྙེདཔརན། སྒུ སྒྲ་མ་ མཁན་་ི གྱས་སྤུལཔའྲི་གླད་པེཆེའི འིཚོགས་སམ་། རའི་ཆོགས་སམ། ཤིང་རའི་ 
ཆོགས་སམ། དབུང་དྲ་ནུདག་ཆོགས་སམ། དེ དྭལ་ རེ འབ མེད་དེ། ། ༽ིགསྦ་ཏི་ུདེ་བཞན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྒུ་ལ་ཡང་བྱེན་པ་དད་བཞུད་པ་ མེད་དེ།། 
རིགསྭ་ཀྱ་བུ་འདྷིལ་སྭེ་དཔེར་ན། སྐྱེས་བུ་གཞིད་ཀྱྱཾས' ལེག་པའི་རྨིལམ་ 'དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅིག་ མཐད་ཏ་ བཤས་སྐན། གསུམ་འམ་བཞའམ། ལྣུགྤས། 
བུ་འུམ། ཤི་ཤུ་འམ། སུམ་བཅུ་བུམ། བཞི་བཅུ་འམ། ལྔཱ་བཞུ་འམ། བརྒྱའམ། སྙོད་དམ། སླ་ང པ་ཞིག ་མཐེངོ་བ་ལཾས་སདཔ་དང་། དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
པ་གཅིག ཀད ་མཐེང་ན། ཟིགསྱ་ཀིབུད་རྙིསས་དུའེ ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་ བཿ དེདག་གངནས་ །ཧེནཾ། ཧིར དག་གང་དུ་བཞུད"ི ཀཛྩ་ 


= 
༨ 


ཾ 


རྣ 
༡ 
པ 


= 


༅། 9 །སྨྲས་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་རྨིལ' 
. དེདབཞིན་ནེ། །དེདེ་བཞིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཉད་ནིད་བ དད ངི ཟོ 
་ དཕཁབུ་། རེ རེར གཟུགསྐ་ཅི་སྐུར་མངེནཔརཞེནཔ་དགུད་བདེ། དྲེནོས་ཞིདམི་། 


མ་ལ་ཆོས་གད་ཡང་གུབ་པ་མི་རྔའོ། །རྨཾ་ལམནི་བཛྡུན་ཏེ་ཡང་དག་བ་མ་ལགས་ཏེ། ཆོས་འཕགས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ། 
ཞིན་གཤེགས་བས་སྣིཡམ་ལྷ་བུའཞེས་གསུངས་སེ། །རིགསྭ་ཀི་བུ་གངྭསུ་དག་དེ་བཞིནགཤེགས་པྲས། ཆོས་ 


¬ 


- ཤེབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བན་པ་དང་། བཞུད་པའ་གཏེག་གེ །གང་དེ་བཞིན་གཤིགས་པལ་བན་པ་དང་བཞུད་པར་འདེད་པའིཤིས་པ་སོ་སོབ་སྱ་བེ་དེདགྲ་ 
* , ཤཤེས་པས། དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ལ་བནཔ་དང་། བཞུད་པར་གཏེག་གེ །གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བནཔ་དང་བཞུད་པར་འདེད་པའངས་པ་སོ་སེབ་སྐྱ་བ་དད་གཏ 

༧ ཐམས་ཉད་ནེ་འཁེར་བ་འགྲོ་བ་དུག་ཏུ་སེད་བ་དང་། དེང་བ་དང་འདེད་བརའགུར་རོ། །དེ་ ཊུ་བས་ཅད་ད་སདབི་ལ་ལ། འབའ དེདགྲ་ 
བྲ གྲིགྲ་ངསྒ་རས་ཤྲི་རར། ལ། གྲང་རིང་དྲ་གར་པྲའ། །ཡདྲ་གསྦཀྲོབ་གང་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཉདྲ་དལམ་ལྕ་བ་ལ་དེ་བཞན་གཤགས་པཆོས་ཐམས་ཉང་རྨ་ལྷམ་ 
_ མས་ཉད་ནེ་གདས་་རྒྱས་ཀྱི་ཆེསེ་ལས་རྒྱང་རེང་དུ་གྱུར་པའོ། །ཡད་རགསུཀྱེབུ་གང་ཡད་ཆས་ཐམས་ཅད་རྨལམ་ལྐ་བུལ་དྭ་བཞན་ བམོང་ | 
- རེ. ཨས་ཅཅུས་ཡས་ཆུང་པདདྲ་གུཉཔ། རཿ ༨༣ ༠ ངཁོང་པ་བམ། བགྲེབ་བྲམ། སེ་བའམ། བགག་པྲའ་མི་རོག་གེ །གད་དག་་ 


¡ 
༡ 


ཆོས་གང་ལ་ཡང་འང་བབམ། བགྲོ་བ་འམ། སྐྱེབ་འམ། འགག་པར་འུར་བ་མེ་རེག་པ་དེདག་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིད་དུ་འྒུར་རེ། །གང་དག་དེབཞིནགཤེགས་ 
པའིཆོས་ཞིད་དུ་ཤེས་པ་དེ་དག་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྲ་བེནོ་པ་དང་བཞུད་པར་སྙི་དོགགེ །གངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཞིད་འདི་སབུར་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དེདག་ནྱིབན་ ( 
མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ལགབར་རུརཔ་སྣེ། དེནི་ཤཾས་དབྱ་ཀི་པའེལ་ཏུཔན་པལ་སྤྱེད་པའེ། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་ཤན་ཐེས་དེ་དག་ནི། པོ ་ 
༽-༤6༽ ¬~ = = ×“ རང་དན {ཀྲ ¬ ༨ ༤ 6 པས ¬ ༩ < ; 
ཡུལ་བཁེརྩ་ཀྱི་བསེད་སྙེམས་དེན་ཡེད་པར་ཟྭ་སེ། དེདང་དེ་དགནི་འཇིག་ཏེན་གྱི་སྨིན་གནས་སོ། །རིགག་ཀྱི་བ་འདིྷ་སྣེ་དཔེར་ན། རྒྱ་མཚོ་ཆཾན་པེབ་ནང་ནས་རིན་པོ་ཆེ་་ 
དག་ཡོད་པནེ། ཤར གས་ནས་རྱང་མའྲེངས། ལྷེ་དང་། ནུབ་དང་། ཤདདང་། ཕེགས་མཚམས་དང་སྩཾང་དང་། འག་དད་ཧེགས་བཞུ་གད་ནས་ཀྱང་མྭ་འེདོས་མེད་ 
རཿ པ ཡའ 1 བ་ཟེི་ སའ = འབར་བར་བ ་ 
- ཧཱི སེམས་ཉནད་དག་གི་དགེབའྱི་ཆུ་བ་ལ་བཏེནནས། རྒ་མཚོ་ཆེནུ་པོའི་ནདནས་རིན་པཆ་དག་འབུང་སྙ། དེ་དགྱ་ཀ་ནུ་མེད་པར་འབུང་བུ་མ་༥ནཾ་ཆུ་དད་ 
རྒྱེནདང་གཞི་ལ་རག་ལས་པ་ཡན་ཏེ་། རྟེན་ནསྤ་བུངང་། །ྐ རིན་པེ་ཆདག་འགག་པ་ཡད་ཚོགས་བྷདའ་འཇིག་ཏན་གདདུ་ཡདམ་འཕམ ཀླུ རྐེནདེ་དེག ˆ 


༧༡༩ 


འོ 


ིགྲ རའ ཡདོན་རིནཔེཆིདེ་དག་རབ་ཏུའབད་དེ། ། །རྒྱན་དེདག་མདན་རིན་པེ་ཆེ་དེ་དག་ར འབ་ཏུ་འབུད་པར་ཡང་མད་པར་འགྱུར་ངོ། །རིགསྱ་ཀི་བ་དེ་ 
༣ བཞི ༧ བཞིན་དུ་དེ་ བཞིན་གཤེགས ་བ་ དེ་དག་གི་སྐུ་མངོན་པར་གྲུབ་ང ་བ་ཡང་གངནས་ཀྱང་ མཐེན། ཕྱེགས་ ༈་བཅུའ་འཇིག་ཏྟེན་གང་དུ་ཡང་མ་ ་བཤུད་དོ། ། །གདས་རྒྱས་་་” 
ཧཱ ང་བ་དེ ཱི་སྨེནལམ་གྱིསྙེད་པས་ཡེདས་སུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ ངས་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལར་ རག་ལས་པ་། གཱན་གིའྲབིན་ལསྣ་རམ་པར་་ 
ྱིུ་ས་བད་བཡིནའི །དེདགྲ་ཀང་རེན་རྣམས་ཡདན་སྣུམདོན་པར་གུབ་པར་འཛུ རའཛུ་ཏུ། ིནདེད་། ཅི ཡོང ཡ་ རབགུབ་བུསི་ཝཱངདེ། དྲ མ 
:& དཔེར་ནཔ་ཝང་གྱིྣབུ བུང་བ་ཡང་གང་ནས་ཀྱང་མའེངས། བགག་པ་ཡེད་གདུད་སང་མིབགྲོ་ས། རྙནནས་བྱུང་བ'། ། ཧུསཱ་སཔ། རྐྱེན་ལ་རག་ལས་པའེ། ˆ 


ཤུ རྲི བརབདན་པི་ཝད་གག་པ་ལ་བསྟེན། ལྤགས་པ་ལ་བརྟེན།  རྒྱུལ་རྟེན། ཤིངབུ་ལ་བརྟེན། ྒྱུདབ་རྟེན་ལ བརྟེན་ནས, ༽ མི་དེལས་སྩྱེས་བའི་རྩོལ་བལས་ཏེན་ 
ཡ་ དིཀུ་ནདཔེར་ བེརན་པི་ཝང་གིཁ ་ལ་བཏྟིན། ཐུགསཔ་འབུ་ནན། ལོ ཧུདལས་མྱ་བང་། ཤིང་ཐུ་ལས་མུང་། རྒྱུད་རྟེན་ལས་མ་ 


་ 


¡ ་མཆས་བའྲིར ཡཿ བྱུང མེདྱ་ཊི། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདུས་བ་ལས་ཀྱང་སྒྲར་གྲག་ཝ། སྒྲ་དེདག་འགག་པ་ ཡང་གདདུ་ཡངམི་བཤེ་ང བདེ་བཞིན་དརིགས་ ོེ 
ཀྱི་བུ སྲངསྱ་རས། བཅོམ་ ལྡུནབདས་རྣམས ཀེད ཙིས ཡེངས་སྭུ་གུབ་པ་ ཡ་རུ འགལས་ པ། རྐྱེནལ་དག་ལས་ པ་ དགེ་བའྱ་ར་བ་དུ་མས་ ས་ཡངས་སླུ་གབ་ པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱག་ཅིག་ 
གིས་མ་ཡིན། རྐྱེན་གཅིག' །གྲིས་ མ་ཡིན དགེ་བའི ཆ་བ གཅིག་གིས 'སཔསྦ་རས་ཀྱི་ཧ ཀྱི་སྐུ་རབ་ ཏུདབེ་བ་མ་ ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མེད་པ ཨང མ་ཡིནན། ད་འ རྱུདང་རྐྱེན་མང་ང་ཚོགས་” ྡ་ 
པ་ཇྷསཧྲུང་བཿ ཡིན་ཏེ།་ དེནགང་ནས། ཀྱང་མབྱེན་ཏེ། [ུ་དྱ་ཏེན་ཆོགས ་པ་མདྦ་ཀུ ཀྱངགངདུ་ཡངམིབཞུདདེ། ། རགསྭ་ཀི་དུ་བྲ་ཉིས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དདག་བེན གབེནཔ་དད་ ་ 
བཞད་པ་རབ གས་བ ཆོས་ཐམས་ཅད་་ི་ཆོག ཞད་ཀྱངྲེད་ཀྱིས་དེབ་ཞིནདུཁེདདུ་རྡུད་པརྱིས་ཤིག རེ 
་ ཁཿ་སཅདི དཱ གླར བ་མེད་པར་ཤེས པདེ་ནུན་རདྱ་པད་བན་མེད་པ ཡནདག་ པངོད་ པའུ་བད་ནུབ་ཏུདས་ཤད་། ཤེས་ 

ཏྱཱཧིན་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་དེས་ བརྡ་སྐྱད་པར་འབྱུར་དེ། ཀལ འའ བྲ་བྲེནོ་པ་དང་བ ཞུདཔ་ ེད་པ་འདིབཤད་ པའཆེ། སགཡོས་པ ༢བགསེསོ། ཟེ 


ཆ་ = ཡར 


༤༤ ༄༅།། ༦༡ །བྱ་ཅུར་ོ།།ེང་་ིུང་ཆནཔའིིགེན་ིམསབདྱ་ནམབ་པད་ུ་། གསེར་བ གསས། ཀུན།གཡ། ག།ང། ་ 
' ཤྲ གཡེས་། གཀ་ས་ཏ་ཊ། ཀུནཏུ་རང་ཏུ་གུལ་ཏ། བདུད་ཉི་གནས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བཀེགས་ཤིང་སྦ་བཀེང་བར་གྱུར་ཏེ། །སྙེང་གསུམ་གྱི་སྙེང་ཆེན་པོའ་འཇཾག་རན་གྱི་ཁམས་ ་ 
ཟྭ ཀྱི་ཆུ་དང་། རིད་དང་གེལ་བ་དད་། ནགས་ཚལ་ཇི་སིང་ཉིག་ཡོང་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཉུདྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དབའ་ཆེན་པ་ཆས་འཕགས་གལ་བ་དེ་ལེགས་སུ་བདུད་བརྩུརར རྭ 
:;¡ ༣དུས་མ་ཡིན་པའིསེ་ཏེག་དགྱ་ཀང་སྙེདགི་བར་སྣང་བ་ཐེར་ཞིང་། མེ་ཏེག་ཤྲི་རར་དགྲ་ཀུང་བབ་པེ། །ལྣའི་དབང་པེ་བྱརྒྱ་ཐིན་དང་། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་བཞི་དག་ཀྱང་བྱང་རྡུབ་ 
རའ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དག་ཏུདལ་ལཱའི་ཅན་དན་གྱི་ྱེ་མ་དང་། ལུབིམ་ཏེག་དག་གིས་གཏར། མངོན་པར་གཏེར་། རབ་ཏུ་་ཐར་ཞིང་ཆིག་བདི་སྐད་ཅེས་རིགས་ི་་ 
«༧ བྱུ་ཁདྱ་ིས་ཐུས་དེད་བདག་ཅག་གྱིསྙ་ཉ་དེན་དམ་པ་ལས་བུང་བའི་གཏམ། འཇིག་ྟན་ཐམས་ཉད་དང་མི་སདནཔ་གང་འཇག་ཏེནལ་གནས་པ་ཐམས་ཉད་ིས་མ་ཕིནཔ་བསྐད 
བ་ཐས་སེ་ཞེས་ཟེར་ར། །དེནས་བངརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་བཕགས་ལ། བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་རྐག་ཏུ་དུས་བདེ་སྐད་ཉེས་སྨྲས་ ྲཱ 


རར 7 _- _- 
སཏ ༈རགསྲ་ཀྲ་བ་ས་གཡས་པ་མན་ང་ 


རྗོགས་ པའི་བངུབ་ཏུ བཏུསེམས་བྱསས་ བ་དང་སྲེག་ཆྔགས་དྲུག་ཁྲི་བཞི་སྙེང་ཆོས་རྣམས་ལ ཆོས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་ མེད་ཅིང་། དི་མ་དང་བྲལ བ་ནམ་པར་དག་པྲར གྱར་པའི་ཧཾ རར 
དེནས་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔ་རག་ཏུདུདགའ་བ་དད་། རབ་ཏུདགའ་བ་དང་། ར་པྱ་རུཆེནཔ་་ས་པྲརྱ་ཧུར་ཏེ། བདག་གིས་ཤེས་རབྱ་ཡིབ་་ 
ེལཏྲཡིན་པ་ དད། རེ རྦ རྣམས་བྱོན་པ་ དང་བཞུད་པ་ ་མདཔ་ ¡རར འདི་དྲེས ་པས། སེམས་ཉན་ང་སྲདཀི་ ཀྱི་དེན་བུས་ པརུ་ཐུར་པ་ནི། ནི། བདག་གིས་་་ 


¦ རྭེདཔ་ལེགས་ པར་སྙེད་དྭ། དཾ །འདི་ཞིདྱ་ཁིས་ བད བཱན་མེད་པ ་ཡད་དག་པར་ཛིགས་པའྲ པངྡ་དུབ་ སྤྲུབ་ བརྲབ་བའིདག་ ་བའཾ་རཱ་ བྲ ཟི་མཆོག་གས་བླ ན་མད་པ་ ཡང་དག་པར 
) ལཿ ་པིར་ཐེ་ ཝེ་ཅེམ་མི་ཟའ། །བདག་ཐེཉོམ ིད་ཁར་དོཌ་ཞི།ཀ་ཤིགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག ཡོ པའི་སངས རྩསགུརཊོ་སབཔ་ དང་། ་ 


ི བུ ། རྐྱེན་གང་ལགས། ཆོས་འཕགས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། རཾགས་ཀྱི་བུ་དེ་བ བཞིན་གཤེགས་བ་རྣམས་མགེན། མི་་... ཛུ 
རི ལའ ྣ་གགསབྱདེངམྱ་ེ་བ་ཆོས ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་བརྦ་ུར་ཏེ། །ཟགྲ་འིགྲ་པག་བརྱད་ནུ་བན་མེངཔ་ཡང་དག་པན་ 


€ 


ྷ ༄་ 


8 
(^ 
ྟ 

ལལ 


: ེོ་ོི རངས་པ་དདད་ལྡནཔས་ཏལ་བདུན་ཙམ་དུ་ནས་མཁའ་ལ་འཕགས་ནས། ཏ་ལ་བདུནདུ་འནུག་སྟེ། བདག་ནས་མཁའ་་ 
ར་བ།ནས་བྡདབ་སེམས་དབའ་སེབས་དབའ་རྒཔི་རོས་འཕགས་འ བསུན་བཅའིདགའ་ཞུབ་དུ་སྲལ་སས། །དེནས་ལུའི་དབངཔ་ྱརྒྱིོིས་བདྨ་་ 
ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཏག་ཏུ་དུ་མངོན་པར་འཕགས་པ་མཐེངནས། དའ་སོམས་སམས་ཀྱིས་ཤེས་ནསད་ལ་ལྡེའམེ་ཏེག་མུན་ད་ར་བ་དག་ཧེ ༽ 
འདྷི་སད་དུ་རིགས་ཀྱི་མེ་ཏེག་འདེ་དག་གིས་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆུས་འཕུགས་ལ་བ སྐུ་དབ་ི་གྱེས་ཤཾག །བདཱནི་ཏུད་ཡདོས་ཨུ་བ ཟུང་བ་་ 


' ཡིན་ཏེ། དིགསྱ་ཀི་ླ་ཁདྱཊིལ་ཨཐུས་སགོ་ཆགས་སྟེདྲག་མང་པོའི་དིན་བས་ཏེ། རིགསྦ་ཀི་ུ་གང་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྲ་འི་རངི་སྟར་ཁཱདཱ་སེ་བར་ཧེད་ 


-\ 


ཟེ དེ དྷཔཐུ་བྷསལ་བ་དབ་ ཊབ་ ཊུ་མིད་པ་སྤེ་བད་བད་པའི་སེམས་ཉན་དེ་དག་ནེ་དཱེད་པར་དགའ་ཞོས་སྨྲས་སེ། །དེནས་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ 


ཆེན་པེ་ི རྟ་ཊུདུས་ལྷའི་དབང་བངྱིན་ལས་མ་ཏོག་དེ་དགྲ་གངས་ཏེ ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ལ་གཉོད་།མདོན་ 


- 


2 
པརུ་གཏེན། མངོན་པར་རབ་ཏུ་གཏེར་ནས། བདག་གིས་ལུས་ཀྱས་བང་ནུཔ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཆོས་འཇགས་ལ་མདོནཔར་བཀབ་སྟ། ཆེག་ 
འདྲ་སྐད་ཉེས་སྨྲས་གེ། །རེགས་ཀྱིུ་དེངསྐད་ཅད་ཁྱད་ཀཾས་རིས་གྲེ་དང་། ཞམ་བྲིདབགྱི་བའི་སླདདུ་བདག་གི་ཡུས་ཁྱེད་ལ་འཐུལ་ལེ7 །དེས་བདགག་ཕུས་་ 
སུལ་ནས་བདྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས།དབའ་ཆེན་པེ་ཆོས་བཛགས་ཀུ་མདུན་དུ་ངལ་མེ་སྣར་ཏེ་འདུག་གེ་། དེནས་ཆོད་དབེན་སི་བུ་མེ་དང་བཁོརྡ་ལབྱར 
དདག་གསྲ་བདྨ་ནུབ་གམས་དཔ་འསམས་དཔའ་ཆན་པ་ནག་རུད་ལ་འདེ་སདནས་སྨྲས་སོ། །ནིགསྱ་ཀྱི་བུ་བདག་ཉགྱ་ཀུད་ཁྱེད་ལ་ཡུས་དབུལ་གྱིས། ེ 
བདག་ཊུགྱ་ཀུད་དག་བའཅ་བ་འདས་ཆས་བདདག་ཐེབ་པར་རུར་ཅིག །བྱེད་ཤེད་ཀྱེས་དང་ལྡནཾག་ཏུ་སརས་རྒྱས་རྣམས་དང་། ,བྱང་རྐུབ་སྲམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་༔ མས་ལ་བསྐུར་བ ༤༨ ། 
རོ 2 ཌི ལོས མ་ར་ར་བ་ 2 པུ ཚའོ ཤིང་འ་བོ་ལ་ི་ལ་ཁལ་ལ་་མ་་འང་ ༨༢ ལ་ལྲ་ལ་ 
ཆོད་དབེནརི་བ་མེམ་སེགས་པ་བུ་མེ་ལྡ་བརྒྱ་བདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། །བུ་མདེག་ཁྱེད་ཉག་ཁེ་བོལ་ལྷག་པའི་བསཾས་པས་གནས་བརྡ་བྱད་ནཁེ་བཾཡ། 


༼ 
༤ 


ཞའ་བྱཾསཔ་ད་། དེ་དག་དདེབརྒྱ་སུར་པར་བཀིའི། །དནས་བདྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་ངེནཔ་རག་ཉུ་དུག་ 


ཤྱ . དརི་༡༢ བྲེང ནཛ། སསསས་ ླ ཟབས 
=ཟགཟཁ་་ ±+ :.:(ར 2227 ཀྲར ་ཀ་ཀགྲག་ཀྲ་ཁས་འླང་ར་ྲ 
པཔ ར་སར ཨོ ༢༧ སྟང 


6 ` 


༄༅། ༤ ༡ ལྷག་པའི་བསམ་པས་བདག་བྱིན་ཅིག་དང་། བུ་མྦེ་འིདཁེ་བིསྭ་བདང་། །དུམོདག་གིས་སྨྲས་པ། ཁྱེདལ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཐགཔ་ན་ 


¿2 སྒྱདཔའི་ཧི་དྱེད་ལ་བབུལ་ལེ། །དེནས་ལྷའིདབང་པེ་བརྒྱབིནགྱིས་ལེགས་སེཞིས་ཧྱབ་ཛིན་ཏེ། རེགསྱ་ཀི་བུ་ལགས་སེ་ལགས་ས། །དེ་ནད་བདྡ་ནུབ་སེ་ 
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“ རྒ།ཁས་བཱ་ཞནནུས་ཏུ། སྣེྩིདེབཞིནགཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ ཡངདགཔར་རྫགས་པའི་སངས་རས་དདག་གས་ཀ ད།  སྡཾངདབསས་བའིསྒདཔ་ྐེད་ 

་འདྙིནགཉོར་བས་གནས། ནས། བུནམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རེགས་བའི་བདྡདབལ་ཡ ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་ཏེ། ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རེལ་ཏུ་ པ་དང་་་་ . 
གབྲབས་ལ༔ མུས པ་ ་ སུ [དྲིས ་སེཾ། ། །དེནསྭ། ་བྲད་ནུབ་ ་སམས་ དབུབ སམས ཆེན་པེ་ཆིཊ ཆས་འཕགས་ཀྱ ཀྱིས ས་ཆོད་དཔནྱགི་བྲུ་མ་ ལས་ སྙིགས ད་མི ལ་བརྒྱད་ 

ངི ཅོ ཤིདྷ་རྣལ་བྱྱ་དདག་བད་དུབ་སེམས་ དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རགཏ་དུའི་ད བའྱི་ཆུབ་དེདག་ཐམས་ཉད་ཡོདས་སུ་བསྐད་བའྲིིརྦུ་བངས་ཏེ། བླངས་ ˆ 
༩ ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་རྐུག་ཏུ དུ་ལསེན་ཏོ། ། །དནས་བདྡ་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོཆིས་འཕགས་སྣུནལས་འདས་ཏེབ ཤ་གིའཾམོ་དུ་ཞུགས་པ་དྲང་ 
ཏཾ ཞམནུབ་པར་གྱུར་ཏ། ། །དནས་བདུད་བསེམས་དཔའས་མས་དཔབ་ཆནཔ་ཏག་ཏད་འདི་གམདསམས་ཏ། ] འདི་ལྐུན་བདག་ཆོས་འ ད་པའྱི་བིརའངས་ལ། ། ཱ 
འདུག་པའམ། ཞལ་བདྲ་བེད་པ་ནམི་བཆལ། འདོན་མ་ ལེགསྱ་ཉིས། ོ་ུ་བེསསད་ཡ་སྐད་འཅའ འོག ༢ ' ཆོས་སྟེནཏ 


2 
- 2 


24. དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཆོས་འཔགས་ལ་བདནླའིབར་དུ་ཀིདདེ་འཛིན་གཉིག་ལ་སྙེམས་པརཞུགས་པར་གྱུར་ཉིད་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ ང་དེ་འཛིན་་ 
རཾ རླ ༨ ༦ དྲོ་༨=- > ༨ = ཇིཿ ` : 
ཉྭཾ ་གྲངས་མེད། དཔག་ཏུམད་པ་དགདང་། ཤེས་རང་ཀྱིཔ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལུས་བུང་བ་ལ་གནས་པར་ཛྱུར་ཏེ། ཧུད་ནྡུབ་སེམས་དཔའ 
# ° སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཏག་ཏུད་ཡང་ལེ་བདུནྱི་བརྡད་འདོད་པའ་ཏེག་པ་མ་བུང་། གནོད་སེམས་ཀྱཾ་རྟོག་པ་མབུང་། རྣམ་པེར་འཚབའྲི་རྟེག་པ་མུ་བུང་། ཟ་ 
བ་ནུམ་པ་མྭ་ཆུས་ཏ། གཞན་དུ་ན་བདྡ་ནུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པེ་ཆོས་འཕགསནས་ལང་བརའྱུགརྭ་གམ་བདག་གྱ་ཀད་གདྲ་དབེཟ་མས་ 
ཤེ དབུབ་སེམས་དཔ་འཆེན་པེ་ཆིས་འཕགས་་ི་ཆེས་ཀྱ་འི་གངལ་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བདུགནས་ཆོས་སྟོན་པརའགྱུར་བའིཆོས་ཀྱ་ཝི་བཤུམས་ན། བདག་གིས་སྲ་ཕེགས་ 


འདི་ཆག་ཆག་ལེགས་པའ་བཏབ་པ་དང་། ལེགས་པར་ཤུགས་ལ་མ་ཏེག་སྲཱ་ཆོགས་གཏོར་ཏེ། །ས་ཕོགས་གང་དྲུ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན ་ བ་ 


༄༅། ° །ཧྱིར་མ་ ངགི་བརདུ་བདག་འགྱེང་བ་འམ། བཆུག་ཐའི་སླེདལམ་གཉིས་ཀྱིས་གནས་པར་ཤའྩོསཱམ་མོ། དནས་འད་སཡས་ ངི ུ 


བུས་འབུགས་ཤས་རབ་ིབརསཀུ་རིན་པ་་དང་། བབས་ལ་མཁས་པ་འབྲཏུགནཔརབྱགརབ་དེངསགས་པར་བུག་པར་བའསམམོ། ཆང་དྲི 
བུ་མེ་ལ་མེགས་ཏེ་བུ་མོ་ཝ་བྱ་མཔོ་ད་དགྲ་ཀང་བདརུབ་གེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པེ་ཏག་ཏུདི་རེས་སླུ་གོཉིང་ སྨྱདལམ་གཞིས་ཀྱིས་དུས་འདབ་་ 
ལེ སང ༢ ཅག -་23ར༽་ ༨. = $ =„3 སས ཡེ £ ླ ༦ ཅི 
བརཧདད། ཧབྲ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་དའྡ་ཇཾས་སཱ་འཇུག་གི །དེནས་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ར གུཏུདུས་ལྣའོསྒྲ་ཐེས་པ། བྱད་རྣུཁ་སེམས 
དཔབ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཆས་འཕགས་ཞག་བ ནན་ཏིང་ང་འཛིན་འདི་ 


ངཱ པཱ ལས་ལངས་ནས། ཧེ འབསནས་གེངང་དངས་དུད། བགུ ོ 
ཡོཾ་ ཞིསྭ་གུག་གེ །དནས་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཏག་ 


ཧགཏུདུས་ལའི་སྦྲད་ཐེས་ནས། དགའ་བདུད་། མགུ་བ་དང་། ཡཾད་རངས་པ་དང་། 
རུ་གཱུཞིདདགའ་བདང་། ཡེད་བདེབ་སུས་ཏེ།ཆོད་དབནྱོི་བུ་མོ་ལ་སགས་པ་སྔ་བྱར་དང་། སྦ་པེས་དཤགས་ཏེ་ཆོས་ྲིརིིནཔ་ཆེཐམས་ཉད་ 
(ཅིས་སྲུས་བ་བཤམས་སེ། །དནས་བུ་མེ་དདག་ཤིས་རདར་ཀླགོས་ཕྲུདདྲེབ 


/ 


བསྐན་གངལཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སོམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགས་བཟག་ ཚོ 
ཀཾ རཿ ཾཾ 


རྩ 
༣༥ 


` 


རུངངྷགམ་མེ། མེ། །དེནས་ བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས བོ ཆེན་པ རག་ཏུ་དུས་ མཆོན་རྣོན་བེ་ཿ ཐིགས་ ་ཏེ། བདག་གིལུས་ཀུན་ ན་ཏུཕུག ནས། ༈ ཟད་གིཁྲག་ གིས་ ༢ ཐབ 
ས་ཐེགས་དཁེར་ཁེར་ ་ ˆ““ ཡུ་ཀ ཆག་ཆག་བ་ཏབ བ། །ད་ནསྲ་བདྲ་ ནུབ་སེམས་ དཔའ ་སུམས་ དཔའབ་ཆེན་པེ་རྟག་ ཏད རིསསུ་ མབ ་པ། ཆོད་དབེནརི ལོ ཤུ 
གེཤོས་ པ་བུ་མེ༔ ལྔ་བརྒྱ རྒྱ་པེ་ྲ བདག ཐམས་ཉདྲ་ཀིསླ་ཀང་ མཆོན་ རྣོན་པེ༔ བླདས་ ཀེ། དང་ང་ གི་ལཱས་ ཕུག་ནས། ། དད་དང ཤི། [ཁྲག གིས་ ་ས་ཧེགས་དེ་ དེ་ཆག་ཆག་ བཏབ་སྟེ། 
“གང་ དེདག་ལ ལཾ སྡུད་སྡུག ཉན་དགེ ག་བའི་པེགོས་ཀྱ་ ཀྱཿ བརྡ་ཆད་བ་བ བ་ལྭ་ཀླགས རཱད་པརམེཾ་འཐུ འགྱུར ་བརྲ་བང་ནུབ་སམས དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ་ེ་རེགཏུ ཏུད་དང་། བུ་ ཏི ¦ 

དེདག་གི གིསེམས་གཞན་དུབྱསརབ མད་དེ། །དེ་ནས་ ལྷའ ལི་དབང་བེ་བ བྱིན་འདི་སྒམ་དུ དཱ དུ་བད་ནུབ་འ སེམས་ ་དཔའ་སེམས མས་དཔའ་ཆེན་ རྟག་ཏུ་དུ་བདི་སྟར་ཆེབས་ 
ླ འདེད་པ་དང་། བདྙལ་ ལྟུར་ཡེ་དམ 'ལ་བཏན་པ་དང་། དདི་ལུར་གྲེརར ཆཆན་པཿ བགེས་པ་དང་། ལུས ད་ག དང་། ལེངས་ སྤྱེད མས་ལ་མ་ལྐབ་དང་། 

མེད་པ་ ཡུ པར་རྫོགས པའྱ་བྱང་ནྡུབ་ ཐིབ་པར་བ བའི་ཧིར་འདི་ལྐ་སྐེ། བླན་མེད་པ་ ཡད་དག་པར་ རྡོགས བྱ དརྐུབ་ཏུ ད་དག 

` 


༽ 


ནས གཟེར་བའི་སྡུག་བལ་དག་ཏུ་མེདཔ་ལས་སེམས་ཉན་རྣམས་ཐར་པརུ་བབའོསས་པའི་ལྷུག་པའི་བསམ་པ་ལུཞུགས་པ་ནིད་མཚར་ཏོ། ་ ° 
` དེནས་ལྷའི་དབང་པེ་བྱྱརཧིནྱ་གིས་ཁག་དེདག་ཐམས་ཉད་ལྷའི་ཙནདནི་ནུརྭ་ཧནྱཧིས་བླརབས་ཏལྡུའ་ཙནྱཾ་དྲ་དུ་དའ་དདམ་པྱ་ཆུ་ཆབ། བསུམ་ཛཾས་མྭ་ཁུབ་པས། 
བར ས་པོགས་དེ་ཁརཁེདཾ་ཡུགདུ་དཔག་ཚདབྱ་རཚད་བར་དཱེས་ཁྱབ་པེ། །དེནས་ལྷའི་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱིནགྱིས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་རྟག་ཏུདུ་ལ་འདེ་” 
#༧ སྒད་ཉེས་སྨྲས་སྲེ། །རེགས་ཀྱ་བུ་ལེགས་སེ་ལེགས་སེ། ཁྱད་ཀྱི་བརྩོན་བགྲུས་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པེ། ཁྱོདཀྱེ་ཆེས་འདེད་པ་དང་། ཆོས་སངས་སུ་ཆོལ་བྱ་བ་ན་་ 
= མེདདེ། །རྙགས་ྲིསྡྩིདེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫེགས་པའི་སངས་རྒས་དེ་དག་གྲས་ཀང་ཝུག་པའི་བསམ་པ་འདྐལུདདང་། བརྩོན་ཿ 
འགྲུས་བད་ལྐ་བུ་དང་། ཆོས་འདེད་པ་འདི་ལ་བུས་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་ཧད་ནྡུབ་ཡང་དག་པར་ བས་སྭཾ། །དེནསྭུ་བངྡནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
དའེའེརེན་པའ །ཁྲང་འྲང་སྐམ་ད་སེམས་ཏེ། པདག་གིས་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་འཕེགས་ཏྱི་སྙུན་ནེ་བཏེང་། ས་ཕེགས་འདྲི་ཕག་་༥ 


ཆེས་འཆེད་པ་ལ་གཏེར་བརྩབ་བ འིམེ་ཏོག དེདག་གང་ནས་དྭེད་པར་འགྱུར་སྙམ་དུ་གེ སྲག་སཾ། ། དེནས་ལྷའྲི་དབང་བེ་བ རྒྱ་ཕྱིན་གྱིས་བང་རླུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཌ® 
_ ཆེན་པེ་རྟག་ཏུ་དུལ་འདེ་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སེ། །རིགས་ཀྱི་བྲུ་ལུའི་མེ་ཏོག་མནད་ར་བའད་དག་ལེད་ལྭ་ཏེདྱ་ཏྱིས། ས་པེགས་འདདཏུམ་ཏོག་བཀམ་པ་གཾས་ཤིག 
-ཧངྡ་ནུབ་སུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ཆེས་སྙེན་ཏིང་སང་གའི་ཁི་ལ་འདུག་ཧྲ་ལ་ཡང་གཏེརཉྲིགཉེས་དེས ྭ ཐུ དེ་ལྭ་ཝུའི་མི་ཏོག་མནད་ར་བ་༠༠. -, 
ཁལ་སྙཾདུ་བྱོན་ཏེ། །དཱེནས་བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རུག་ཏུདས་མེ་ཏོག་དདགུ་བངས་ཏེ། མེ་ཏགེ་ཁ་ཉིག་གས་ནིས་ཕེགས་དེར་བཀམ་པྱ་བྲས 
ར་བི །མེ་ཏེག།ཁཉིག་གིས་ནྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེནཔེ་ཆེས་འཕགས་ལ་གཏོར་ཏོ། །དེནསྭ་པང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའྲ་ཆེནཔ་་ དཱ 
.ཆོས་འཕགས་ལེ་བདུན་འདས་པ་དང་། ཏིང་དེ་འཛིན་དེལས་ལངས་ཏེ། ཆོས་ྱི་སྙན་གང་ལ་ཡེདུ་བ་དེད་འདོསནས་སྙན་བཏེང་བ་ལ་འདུག་སྐེ། འཁེར་ ༽ 


ཡབ 


རར གབ སསསྲིྣིྣསྣསྣསསསྣསྣ = ག་ས སའ་འཟིར་པོ རི 
དརནྲ་བས། ཆག་རག་ནེབཏུབན་བདག་གིས་མ་ཏག་དག་གིས་སྲ་ཕེགས་འདིར་གཏོར་བར་བ་བདང་། ་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔབ་ཆེན་པེ་ཆས་འཕྲག་ ༡ 


ˆ 


- 


ྨ 


 པར་གཅིག་པ་ཉིད་དེ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སུ་མད་བ་ཤིདཔས། ཤེས་རབྱྱི་པཟོལ་ཏྲཕིན་པསུ་མེདཔ་ཉད་དེ། ། )ེས་བསས་ཅད་བམད་བཞིད་བསུ། 

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཔཱན་པྭ་སཾབ་མེདཔ་ཤིད་དེ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་བཤག་པྲ་མེདཔ་ཞིད་པས། ཤེས་རུབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏྱུ་སིན་པ་འགག་པ་མད་པ་ཉིད་་ 
ཡཿ )ནཱམ་མཁའུ་ འམུ་མདཔ་ཞིདཔས། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རེལ་ ལ་ཏྱུཧིན་པ་སུ་ ་མད་པ་ཤིད་དོ། ]རྒྱ་མཆོམུ་མདཔ་ཉིད་པས། ཤསུའ་ །འབྱ་ཀི་ཕདལྭ་ཏྲུ་ཕིན་པ་མུ་ ་ རླ 
བྲ མེད་པ་ནི ཧི །དརབ་སྣ་ཆྔོགས་པ་ཉིདངསྭ། ཤིསརབྱ་ཀི་བ་རལ་ ཊྱིནཔ་སྣ་ཚོགས་བ་ཤིང་དྲེ། ། གྲ ཤེས་འབྱཀི་པ་རོལ་ ངི 
' ཊིན་པ་རེག་པ་མེད་བཉིད་དེ། ། །གཟུགས་མདུཔ་ཉིད་པས། ཤས་བབོཉིརིསཏུ་ིནཔཞུཞཔ་ཏདདེ། ། །ད་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དད་ 2 
་ དུད་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་མུ་མེད་པ་ཉིད་པས། ཤས་རབྱ་ཀིཔཱ་ འལ་ཏུ་ཕིན་བ་མུམེད་བཤིད་དོ། །སའི་ཁམས་སུ་མེད་པཤྩིད་པས། པས ་ -ཿྲ 

 ཨ་བམུ་མདཔཞིདདོ། །དབཞཏཊི་ཁམས་དང། དང་། མཐ།བམས་དད་། ཅུ་གི་ས་ཆུ་མདཔནདཔས། ཤེས་ནབྱ་ཀི་རེལྟཏཱཧིན་་ 


_= 
; རབ ༣ ལུ 
༄ ེ 


༈. ˆ ༡ ༤ །པབམུ་མདཔ་ཉིདད། །ནམ་མཁའིཁམས་མུ་མད་པིད་པས། ཤས་བབྱཀི་བརེལ་ཏུ་པ་མུ་མདུ་པ་ཤིད་དོ། ་ིུའིཆསམཉམ་ ངཱ 
._ ༧༣ བཞིད་པས། ཤས་རབྱཀྱ་པའཾལྭཏུ་ཤིན་པ་མཞམ་པ་ནིདདེ། །ཆོས་ཐུམས་ཅད་མ་བདེས་པ་ཞིད་པས། ཤེས་རབྱཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་བདེས་པ་ཉིདདེ།། ་ 
ཏྭཾ ཆོས་ཐམས་ཏད་ ས་དག དཔས། ། ཤེས་རབ་ཉོཾབ་པས་ཏུཕྙིན་པ་དམིགས་སུ་མེདཔ་ཉིདད །ཆོས་ཐམས་ཅདྱནམ་པརའཇིག་པ་མཞུམ་པ་ཞིད་ 
` ༼ པཱས། ཤེས་རབྱའྱི་པ་རེསཏཱ་ཧིནཔ་རྣམ་པརྡ་འཇྲིག་པ་མཞུམ་བཤིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་བད་པ་མེད་པ་ཞིད་པས། ་་ ཏུ་ཧིན་པ་ཤེད་བུ་ ཟ་ 
3 ཟེ ཅ་དད། །ཆོས་ཐམསཉད་བསམཀྱིས་མྱི་ཁབ་པ་ཤིད་པས། ཤེས་དབྱཀི་པརེལྟ་ཏཱོན་པ་བསམ་ གྱིས་མེ་ཁུབ་པ་ཉི དར བགད །དེནས་ཧུད ་ 


ནྭ་ཐེབ་པརྱ་གུར་ཏི། །ཆོས་ ༢ 


:/ 


༩ དུང་པ ག་དཔལ གཟས་དབའ་ནེནཔཀག་ཏ་དེརབདགབཞིནདདབིར། ༡༦ མ་བུ འོ་་ 
° དཡིག་ཅད་དཔེནཔ ཞེས་བ་བའི་ཞིང་ངེའིཛན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཡབ་མེད་པཤེསྤ་བ་བའི་ཏིདང་འཇིནདང་། ཡངཿ ེས་ད་བཞེས་བ། 


དྲ བའིཏིང་དེ་འཛིན་དང་ ༽ ཆོས་ཐམས་ཅ དུཁུདུས་པ མང་ པ་ཞེསྦ་བ་ཐའི་ བི་ཏིང་ང་ ད་བཛིན་དང་། ཆོས་ །ཐམས་ཅདརོགཅིག་ པ་ནིད་ཉེསྱ་བོ་ བའི་ཏིང་པེའཛིན་དང་། ཆོས ཨེ ཐུ 
ཐམས སུ་ཅདྲ་མུམད་པ ་ཞེསྭ་ བ་ ་བའྲི་ཏི 'ཏིད་དེ་ འཇིན་དང་ ། ཆོས་ ཛྫཾམཾསཿ ཆུད་སྐྱི་བ་ མདཔ ཞསང ཐ་ བྲའི་ཏི དདདེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ ཐམས་ཉད་འགག་བ་ནེད་པ་ཞེསྲ་བ་ 
རྭ བའ་ཏིད་དེ་འཛིན་དང་། ། ནམ་ ་སཁའ་མུ མུ་མེད་པ ཞེསྤ་བ་བའི་ ཏིང་དུ་འཛིནདང་། རྒྱམཚོ རམུམདང་ཞེསྭ་བ ཤ་བའ འི་ཏང་དའཛྲིནདད་། རིའབ སྣ་ཆཱོགས་པ་ཞེས་བྱ་ 
| བཞྲི་ཏེང་དེའཛིན་དང་། ། ནམ་ །རཁབ་རྟོག་ པ ་མེདཔ་ཞིད་ཅས་ཧ་ ་བའི་ཏིདད་འཛིན་དད་ དཱ། གཟུགས་ ཏྱ མུ་མེདཔ ཞེས །བ་བའི་ཏིདདའཇིན་དད་། ཆོར་བ་ དུད. ) 
འདུ་ཤྭས་དད་། འདུ་བད་དད་། རྣཱམ་པར་ཤས་ ་བ་མུ་མདཔ་ཞེསྲ་བ་འི་ཏིང་དེ་འཇིན་དང་། ་ སའི་ཁམས །མུམད་པ་ཞས་བཐའི་ཏིད་དབ་ངན་དང་། ་ ཿྭ 
དང་། .མེའི་ཁམས་ ་དད་། ཆུད་ག།འམས་ ་མུ་མེདཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏིད་དྲེའཛོན་དང་། ནས་མཁའིཁམས་མུ་མད་པཱ་ཞེས ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཛོར 5 
ཏུ ར་ཁས ཆོས་ ཐམས་ཅད་མ 'འདས་པ་ཞེས་ཧ་ བའ ་བ་ི་ ཆོས་ ཐཱམསཿདྱཀི ༼རངཧཞིདརིགས་སུ་ཡདབ་ཞིན་ ; 


༢ 


༥ 


༥22 ± མཱ 2: 


ེ 
ཤུ 
རི་ཀ 


པི་ སྙེང་གི་ཕེགས་དང་། 


།དེའཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉདྲ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མེདུ་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིད་དེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཧད་དགེབ་མེད་པ་ཞེས་བ་་ ཱ 
ཆོས་ཐམས་ཉད་བསམ་རྱིས་མྤཁབ་པཞེས་བ་བའི་ཏིངདེ་འངོན་ ་་རྣམས་ཐེང་པརའགྱུརར། །བུད་རྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


ས་དེདག་ལ་སེགས་པ་ཏིངདེའཇིནསྣེ་འབུམ་ཕག་དྲུག་ཞུ་ཐོབ་པར་འབྱུརངོ། 
ཆོས་འཕགས་ཀྱིལའུན། བདུན་ཅུ་དུག་པའོ། རུ 
དཱ ` །རབ་འྱརཱབྱད་རྐུབ་སམས་ད་ 
ས་དང་། ལེ་ཧོགས་དུང་། 
གྱི་ཁམས་གངགིའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སཱད་དགན། 


༣ ༣ 


ྒེ །། ཤེས་རཔྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏཱུ་ཕིན་པ་སང་ 
2 


པའསེམས་དཔལ་ཆེན་པེ་རག་ཏུ་དུས་ཏིདདེ་འཛིན་ 
 ཤུབ་ཧྱོགས་དང་། ཤྷ་ཤཾགས་དང་། ཕྱེགས་བརཱམས་དད་། ཞག་དང 


སངསྤ་ཆསོ་བཅོམ་ལྔན་འདས་གང་གའ་ཀུད་གྲ་ངམ་ 


སྣིདདགན་དགེསེང་གདག་འདུན ཅིང། བདྡ་ནུབ་སམས་དཔའི་ནོགས ་ཀིས་མདུནབིས་བསྐས་ཀེ། ཚུལབདནིདདད་། ནིདབདིཞིདདང་། ཡི 


གའདཤིདྱཉིས་ཤེས་རབ་ ཅད་པ དཔ་མབོང༽ །འདིྟ་སྟེ་དཔེར་ན།དད་ལྟར་སྙད་གསུན་བྱ 'སྙེངརན་པོའིའཇིག་ཏེན་གུཾ་ཁམས ་ 
དགྭ་སཾ །སྤང་གེ་དགེ་ འདུན་གྱིས ས་ཡང སུ་བྣསཅང་། བད་ དྲ་དབ་སེམས་ དཔའི་ཚོགསཀི ཀུ ཀ།་ མདུན་གྱིས་ བྙལུས་ཏ། ¬ ནྒུལ' ་ད་ཞད་དང་། ཡི་ག་འདེ་ི ཀྱེས་ཤེག་རབ་ 


ཀྱི་པ་རེལ་ཏཱྱིན་པ་འདྲཉིད་འཆད་པ བཾ ཞིན་ནེ། དམདྡད་ཐེས་པ་བསམ་རྱིས་སྱཁབ་པདད་། ་ ཐེས་པྱ་ར་མཚྒོཝཱབུདང་། ལྡན་པརྲ་གྱུར་ཏེ གང་སྐྱེས་པ་ཐམུས་ 
ཅདདུ་ཡད་སབས་རྱས་ཐམས་ཅད་དང ཡང་མི་བྲ་བལ་ ་བདའྱགྱུར། སྐྱ བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་གདྱད་དུ་སངཱས་རྒྱས་ ངཿ མོ་ལཱནཁདས་ རསག མདེན་སུམ དུ་གྱུར་པ དཿ 
དང་དེདགྭ་ཏུསྐཾས་ཏེ། ཐཱན་རྨི་ལམ་དུ་ཡང་། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དགདང་། སི་བྲུལ་བརའྱབུར་རེ། །དེས་མི་ཁེམ་པ་ཐམས་ཉད་ནྲིསངས། དལ་བྲ་པུན་སུམ་་ . 
ཆོགས་པདེ་བསྲུབས་སེ། །རབ་བཟེརྡ་ནམ་གངས་འདིས་ཀྱང་། ཤེས་དབྱ་ཀྱི་པ་རེལ་ ཏྲུ་ཉན་པ་འདེ་བད་ནུང སམས་དའ་སེལསད་འཅན་་ ཐམས་ 


+÷ 


༣ 


ཀི 


མའི་འཕྲེང་བདང་། མཆེད་པྭ་ནུམ་པ་མང་པས་བསྐུར་སྙིརྲ་བྱ། བླ་མར་བ། རེསེརྦ་པ། མཆེད་པར་ཧ། རྡེད་པརྲ་བ། གསལེ་བཧཧྱ་ཧཱེ། ཀུན་དགའ་པེ་འདེ་ནི་དའེ་ རི 
ཇེས་སུ་བསུན་པའ། །དུ་ཅིའི་པིར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའ་བེ་འདི་ཇི་སྙུམ་དུ་སེ་མས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཁྱེུད་ཀྱི་སྙེན་པ་ཡིནནས། ཀུན་དགའ་བེས་གསེལ་བ། 
བུཉོམ་ཝནབདས་བདགག་རོན་པ་ལགས་སོ། །བད་བར་གྲཉེགས་པ་བདུག་གྲི་གེནོཔ་ལགས་སེ། །དྷགདཅེས་གསིལ་པ་དད་། བཅོམ་ལཱན་བྱཚྱིལ་ 
- ཚོ་དང་ལྔན་པ་ཀུན་དགུའ་བེ་ལ་འདེ་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཀུན་དགའོདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྱེད་ཉྱི་སྐེན་པ་ཡེན་ཏེ། ཁྱེད་རྩོས་བདོས་ཨུ་སྤྱད་དུ། ། 
གུན་དགའ་བྱེའདྱ་ིས་སུསྦྱ་ཉི་ལསྱ་བམས་པ་ཡིད་དུ་འདུ་བ་དང་། དག་གི་ལས་དམས་པ་ཡིད་དུ་འེང་བདད་། ཡྲདྱ་ཏྱ་ལས་བམས་པ་ཡིད་དུ་བབབས་རིམ་༡ 
རབས་སེ། །བསྒུར་བསྟིད་བས་སོ། །ཀུན་དགའ་བདྐིས་བས་ན། ད་ལྟར་དོ་བཞུགས་ཏེ་བཚཞད་བཞས་པའི་སྐུའདི་ལས་ཁུདཉིས་ཕབས་པ་དང་། ་ 
དད་པ་དང་། གུས་པ་ཤས་པ་དེ་བཞན་དུ་ད་འདས་ནས། ཤས་རབ་ཀྱིས་རལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་འད་ལ་ཡང་བྱེས་ཤཾག །ཀུན་དགའ་བེ་ཙནས་ཀྱང་། 


; ,⁄ 
> ° 


རེ # ་ི རོ ¬ ༩ སིལ ངཿ 
_ -.24 གུཤིག་ལན་གསུམ་དུ་ཡོངསསུ་གཏད་དོ། །ཇེས་སུ་གཏད་དོ། །ཀུན་དགའ་བེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལཏུ་་པ་འཇིག་ཏནན་ངི་སིདདུ་སྨོད་པ་ད་ 
_ ཧྭ ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བཞུགས་པར་རིག་པར་བཞོ། །ཞུན་དགའཝཔོ་དྲ་སིད་དུ། ` དེ་བཞིན་གཤགས་བཆེས་སྟེན་བུར་རིག་པར་ 


།རབྱ་ཀི་ཕ་ངོལ་ཏུ་ཟིན་པ་འདི་ནབ་པར་མི་འགུར་ཞིང་། ཉིནས་ཁྱོད་སྐྱས་བུ་ཐ་མར་མི་འགྱུར་བད། ེ་ ་† 
་ 


དུ། ། ` 


-:  *ཾི ཧའོ། །ཀུན་དགའབེ་གངཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་འདེ་ཞན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀླེག་པ་དད་། 
_ 7 ཤུནུ་ནུབ་པརྨ་ཤེད་པ་དད་། རབཏུ་འདེན་པ་དང་། ཡུང་ནོད་པ་དང་། །སྟེན་པ་དང་། ཁ་དོན་དྲུ་བེད་པ་དང་། ཡེ་གེར་ 
-  འབ་བདང་། མ་ཏོག་དང་། ` བདུག་པ་དང་། སླེས་དང་། མ་ཏོག་འདེང་དང་། ཅུག་པ་དང་། ཁེམ་དད་། གས་དང་། | 
ཀགདངོགས་དྲས། ༢རལ་མཆོན་དྲང་།  བ་དན་དང་། ཁོང་ཡཕག།ཏ། མངསའི་འཕེདྲ་བདང་། བོདང་ནྲོས་པ་སངཔོ་དགྲ་གླིས་བྡསང་ 


_ བསྙིར་བེད། བླ་མད་བྱེད།  རི་མོར་བྱེད། . མཆེད་པར་ཏད། གཛེད་པདྲ་བེད། གསེལ་ བར་ཐེད་བའི། སམས་ཧན་དེདག་ནི། ། 
„._ སངས་རྒྱས་མཐེང་བ་དད་། ན།་བལ་བདད་། དམ་ པའརས་ཞན་པ་དད་། མྭ་བྲལ་བ་དང་། དག་འདུན་ལ་རིམ་གྲོ་ཏ ད་བ་དང་། 
མ་བྲལ་བར་རིག་པརྨ་བའ། །ཀུན་དགའ་བོ་སམས་ཅན་དེ་དག་ནི། དེ་བཞིནགཤེགས་ ་པའི་དངན་སྤྱོད་པརརིག་ རེ ་ 
བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱི ཀྱིས དེ་སྐད་ཅེས་ བཀའ་སྣལནས། ཧངནུབ ་སམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པེ། །5མས་པ་ལ་སེགས་ 
ལ་ར དེ་ཆེ་དང་ལྔ ཅུ ་ „ ཚེ་ད་ཞུན་བག་ར་དུཏི་ལེའ དང་། ར་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགལཔོ་ - 
དང་། ལྟ་དང་། ཕོ མི་དང་། ལྔ་མ་ ཡིན་དང་། དྲི་བར་བཅས། པའི་འཇིག་ཏེན་ ཡིད་རང་སཱ། ་བཅོམ་ ལྔན་འདས་ ` 
ཀྱིས་ག སུངས་པ་ལྭ། ཱ སཧཿཡརཿཾ་པ། | རད ད ཟི 


ཛས་སུ་གཏད་པའིལབུ་ཞེསྤ་བབ་སྟེ། བནྐུན་བཅུ་རྩ་བདུན་པའེ།།  - ད 
ཤེས་དབ་ཀྱི་པ་རེ ལ་ཏྲུ་ིན་པ་སྙང་ཕྲག་བརྒྱབ།། །ཧྱཾགས་བནུ་མཐའ་ཡས་་” 
པུའ། _ སངས་རྒྱས་དང་། ¬ ཧངྡ་ནུབ་སུཾམོས་དཔའ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཡུམ་དུ་གུར་པ།།། རད 
ཇོགཾས་སྟེ།། . སཛམདྒ་ལཾ། „ ཾ་དམ་ཧེཏབཐཱཝགྷ།ཱནཁགཏྱིདབ་དྭཏ། ཏེ༩ྷུཾ་ 
ནྩང་ཨཚབ་ཏིསྲ་ཤ་སར། ཨོསུ་བ་ཏྭིཌ་བཛ་ཡཾ་སྭཱཧཾ བཀྲ་ཤཾས། དགེའོཾ། ཤཱ 


༄༅༅། ུ = །ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་དེལྭཏྱུ་ཕིན་པ་སྙེད་ཕྲུག་བརྒྱ་ལས། 


༢” + 4 


